
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

春の子どもひろば

～母の日のプレゼントを作ろう～

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

〈栄公民館〉

○ 開設の趣旨 母の日に感謝の気持ちをこめてプレゼントする作品を作る。

○期 間 平成２８年５月７日（土）

○時 間 午前１０時～正午（計２時間）

○対象・定員 市内在住の小学生・１５人

○参 加 者 １２人

○参 加 費 ５００円（材料費）

○講 師 クレイアート講師 加藤ヒデ子

○事 業 内 容 樹脂粘土でバラの花飾りを作り、写真立てにデコレーション

し、メッセージを添えて母の日にプレゼントする作品を作る。

○ま と め

参加者は２．３年生の児童が多く、花作りに時間がかかり、予定時間をオーバ

ーしてしまった。２時間３０分の設定が必要であった。

参加した子どもたちは全員が「楽しかった」と答えており、「またやってみた

い」「友達にも教えてあげたい」などと書かれており、楽しく活動できたことが

うかがえる。

また、メッセージを添えたことで、子どもたちのお母さんへの思いが伝わり、

有意義な講座であったと思う。

－１６－①



＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

夏の子ども体験セミナー

～プログラミングに挑戦しよう～

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

〈栄公民館〉

○開設の趣旨 簡単なプログラミングを高校生に教えてもらう体験をとおし

てＩＴへの関心を高めるとともに、高校生との交流を深める場と

する。

○期 間 平成２８年７月２２日（金）午前・午後

○時 間 午前１０時～正午・午後２時～４時（計４時間）

○対象・定員 市内在住の小学生・各８人（計１６人）

○参 加 者 １６人

○講 師 新座総合技術高等学校 情報技術研究部

○事 業 内 容 新座総合高等学校情報技術研究部の指導を受けながら、子供

用プログラム言語Ｓ cratch を使い、簡単なゲームを作るプログ

ラミング体験をする

○ま と め

最近注目されているコンピュータープログラミングについて、隣接している高

校の教師・生徒の協力を得て、おそうじロボ「ルンバ」を動かすゲームを作るプ

ログラミング体験をした。教師２名生徒７名で個別に丁寧に指導していただけた

ので、全児童が成功しゲームを楽しむことができた。児童生徒にとって良い経験

になったようだ。

言語的に低学年には若干難しいが、異年齢交流の場を大切にしたい。

－１６－②



＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

夏休み親子クッキング

～おいしいお菓子を作ろう～

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

〈栄公民館〉

○開設の趣旨 小学生と保護者を対象に、夏休みを迎える前、料理（お菓子

作り）の楽しさを体験してもらう。

○期 間 平成２８年７月９日（土）

○時 間 午前１０時～正午 (計２時間)

○対象・定員 市内在住の小学生と保護者・１０組、２０人

○参 加 者 １５人

○講 師 野菜ソムリエ 髙野和子

○参 加 費 ３００円（材料費）

○事 業 内 容 おもしろクッキーとして、きらきらステンドグラスクッキーを

作った。

○ま と め

今回作ったのは、冷やしたクッキー生地を色々な形の型抜きを使用し、すきな

クッキー型に抜いてクッキングシートを敷いた天板に並べる。真ん中を好きなク

ッキー型でくり抜く。オーブンに入れ１０分程焼き、周りに少し焼き色がついた

らいったん取り出す。カラフルな色の飴を砕き、くりぬいてある部分に均一に入

れ、再びオーブンで焼く。飴が溶けて平らになったらオーブンからすぐ取り出し、

網に乗せて冷ますときれいな色のクッキーが出来上がり。

きれいにラッピングし完成した。

参加した小学生のアンケートは、「いろんなことがわかった」などや皆「楽し

かった」との答えであった。

－１６－③



＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

冬休み子どもひろば

～小学生かきぞめ教室～

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

〈栄公民館〉

○開設の趣旨 学校から課された冬休みの課題について指導を受け、筆の持

ち方、運びなどの基本を学び、課題と氏名の練習をし、最終日に

清書２枚を仕上げる。

○期 間 平成２８年１２月２３日（金）・２４日（土）（計２回）

○時 間 午後２時～４時（計４時間）

○対象・定員 市内在住の小学生・３０人

○参 加 者 ３０人 参加延べ人数５８人

○講 師 市民大学書道講師 岩本 景楓 他７名

○参 加 費 画仙紙購入希望する人は実費（１０枚７０円）

○事 業 内 容 それぞれの学年の課題となっている文字を練習する。学年に

応じためあてに沿って美しく堂々とした文字が書けることをねら

いとし、講師の指導を受けながら仕上げた。

○ま と め

この数年、毎年冬休みに入ってすぐ行われている小学生を対象にした書き初め

教室である。今回も受講申し込み受け付け後３０分で定員に達してしまう大人気

の講座であった。岩本先生はじめ助手の先生方計８名で指導されたため、一人ひ

とりの能力に合わせたきめ細やかな指導がなされた。その結果、受講者は筆使い

のコツを覚え、文字の形やバランスを意識して書こうとする意識が高まり、上手

に書けるようになったことを実感し、自分の作品に自信を持ち満足して講座を終

えることが出来た。受講者からは、来年も受けたいという声が多数寄せられた。

事後のアンケートでは次のような感想が寄せられた。「バランスのとり方や筆

の使い方が学べて、とても良かった。学校でも習ったことを生かしていきたい。」

「教え方が分かりやすく、自分でもこの２日間でかなり巧くなったと思う。」

「左利きなので今まで苦労していたが、コツを教えていただいたので今回は楽だ

った。」

－１６－④



＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

親子小型ヨット体験講座

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

〈栄公民館〉

○開設の趣旨 越谷市の「越谷レイクタウン水辺のまちづくり館・大規

模調整池」では、「ＮＰＯ法人セイラビリティ越谷」がユ

ニバーサルデザインの小型ヨットやカヌーを使い、心身に

生涯を持つ人や子どもから高齢者まで男女の差もなく、共

にセーリングやカヌーを楽しみ、水辺のすばらしさを知り、

心身共に健康で、誰もが心豊かに過ごせる環境等の実現に

向け活動している。今回は当該法人の協力をいただき、小

学生の親子を対象に小型ヨットの操縦体験をしていただい

た。

○期 間 平成２８年１１月５日（土）

○時 間 第１部：午前９時３０分～１０時５０分

第２部：午前１１時～午後０時２０分（計２時間４０分）

○対象・定員 市内在住の小学生の親子各部５組 合計１０組

○参 加 者 ８組１６人

○講 師 ＮＰＯ法人セイラビリティ越谷 赤木正敏ほか

○事 業 内 容 小型ヨットに、まず親がサポーターと２人で乗り、ヨッ

トの操縦の仕方をサポーターから教えてもらい、次に親子

で同乗、風の力でヨットが進み、舵をとり、風の向きとヨ

ットの進む方向を常に考えて操縦する楽しさや、自然の風

の魅力を体験した。

○まとめ

当初１０月の開催を予定したが、現地のイベントと重なり１１月にずれ

こんでしまい、寒さが心配であったが、当日は天気も良く暖かく問題は無

かった。１部では穏やかな風で思うように進路がとれたが、２部の後半で

は風がなくなってしまい、ヨットが進まず、スタッフがカヌーで引いてく

るというハプニングもあったが、終了時参加者の皆さんは笑顔であった。

－１６－⑤



＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

しなやかに生きる女性セミナー

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

〈栄公民館〉

○ 開設の趣旨 女性が社会の中でより生き生きと輝いて生活するために精神、

経済（家計）、美容等の様々な学びを通して、より美しく気品豊

かに、そして聡明に生きる知恵を知る。

○ 期 間 平成２９年１月２７日、２月３日・１０日・１７日の金曜日

（計４回）

○時 間 午前１０時～正午 （計８時間）

○対象・定員 市内在住又は在勤の方・２０名

○参 加 者 ２７人 参加延べ人数６７人

○保 育 ６人 保育延べ人数１７人

○事 業 内 容 より美しく、気品豊かに、そして聡明に生きよう

○ま と め

昨年度の反省を踏まえ、今年度は１月早めの募集開始、講座ごとの受講も可に

したところ、募集を上回る応募があったがキャンセルが多くあり、実参加者は各

講座１７～１８名であった。受講者は３０代～７０代と幅広く、話の焦点が絞り

切れず受講者からも講座の内容に

満足感を得られなかった方も数名見

受けられ、講師が苦心された内容も

あった。

生き方講座の場合、全ての受講者

に満足していただける講座作りの困

難さを感じた。

－１６－⑥

回 月 日 内 容 講 師

１ １月２７日（金） 美しいしぐさで

たおやかな気品を

青山結婚予備校校長

佐竹 悦子

２ ２月 ３日（金） 笑 い と 健 康 「 男 は

IQ,女は度胸」

笑い療法士

北沢 正嗣

３ ２月１０日（金） 知っておきたい

お金（家計）の話

埼玉県金融広報委員会 金融広

報アドバイザー 本岡藤栄

４ ２月１７日（金） 美メイクで

心に輝きを

REIKO KAZKI 主任講師

西奈 まるか



＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

暮らしを彩るハンドメイド講座（春）

～寄せ植え作りを楽しもう～

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

〈栄公民館〉

○開設の趣旨 季節の草花の寄せ植えを作り、暮らしに彩りを添える。

○期 間 平成２８年５月２５日（水）

○時 間 午前１０時～正午

○対象・定員 市内在住又は在勤の方・２０人

○参 加 者 １１人

○保 育 １人

○講 師 園芸家 高橋 富雄

○参 加 費 実習材料費１，８００円

○ま と め

定員２０名で募集したが、参加者が１１名と少なかった。講師が豊富な知識と

実践をもとに、土作りから草花の日常の管理方法まで一人ひとりに丁寧にアドバ

イスしながら見て廻ってくださったので、受講者はステキな仕上がりと花に関す

る知識が豊富になり、たいへん喜んでいただいた。

－１６－⑦



＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

暮らしを彩るハンドメイド講座（冬）

～クリスマスドア飾り（お正月飾りにも変身）を作ろう～

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

〈栄公民館〉

○開設の趣旨 一台二役でお財布にやさしく、お正月飾りへアレンジできる

クリスマスドア飾りを作り、暮らしに彩りを添える。

○期 間 平成２８年１２月１日（木）

○時 間 午前１０時～正午

○対象・定員 市内在住又は在勤の方・２０人

○参 加 者 ２５人

○保 育 ３人

○講 師 フラワーデザイナー協会 名誉本部講師 斯波 直美

○参 加 費 実習材料費２，３００円

○ま と め

定員２０名で募集したが多数の応募者があり５名増員して開催した。

クリスマスやお正月には、各家庭で玄関先に飾りつけをするので、住民のニー

ズが合致しお得感もあり応募者が多かったと思われる。

２時間で仕上がる予定であったが、時間内で完成できなかった方が多数みられ

たので、余裕をもった時間の組み方が必要であったと反省する。

講師には、作り方のみならずデコレーションの仕方まで教えていただいたので、

受講者はたいへん喜んでいただいた。

－１６－⑧



＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

異文化交流講座

～魅惑のペルーまるかじり～

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

〈栄公民館〉

○開設の趣旨 ペルー在住していた日系人を講師に迎え、ペルーの歴史・文

化・観光・生活について学び、異文化への理解を深める。

○期 間 平成２８年１０月２１日・２８日の金曜日 （計２回）

○時 間 午前１０時～正午 （計４時間）

○対象・定員 市内在住又は在勤の方・１５人

○参 加 者 １７人 参加延べ人数３１人

○保 育 １人 保育延べ人数１人

○参 加 費 実習材料費１，０００円

○事 業 内 容

○ま と め

埼玉県国際交流協会に講師派遣を依頼した。講師とアドバイザーの方が丁寧に

対応してくださり、また、現地に住んでいた経験者ならではの話などを詳しく紹

介していただき、受講者に好評であった。

２回目に料理実習を組み込んだことにより、受講者の興味関心が高まり、文化

（食文化）理解には料理実習の効果が大きいと思った。

－１６－⑨

№ 月 日 内 容 講 師

１ １０月２１日（金） ペルーの文化を学ぶ
埼玉県国際交流協会

ペルー文化講師

橋本 メリーナ
２ １０月２８日（金） ペルー料理の実習



＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

はじめての絵手紙講座

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

〈栄公民館〉

○開設の趣旨 初心者を対象に絵手紙の基本を学び、実際に描いてみる。

○期 間 平成２８年９月２３日・３０日・１０月７日の金曜日

（計３回）

○時 間 午前１０時～正午 （計６時間）

○対象・定員 市内在住又は在勤の方・１５人

○参 加 者 １５人 参加延べ人数４２人

○保 育 ０人

○講 師 絵手紙講師 関 富士子

○事 業 内 容 野菜や草花等を題材に、絵手紙作成に効果的なテクニックや

配慮したい事項を学ぶ。完成後は作品展を開く。

○ま と め

受付開始１時間で定員に達し、その後の問い合わせも多数あり、住民のニーズ

が高いことがうかがえた。保育付きの講座にしたが全員６０歳以上であり、保育

の必要はなかった。受講者は和やかな雰囲気の中、絵を描く楽しみを満喫したよ

うだ。終了後、ロビーで作品展を開いた。今回は、絵の表現法を中心に指導して

いただいたので、文字の書き方の指導も受けたいとの希望が受講者から寄せられ

たので、次年度考慮していきたい。

－１６－⑩
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カンガルー学級

～ワクワク子育て、ステキなママになーれ～

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

〈栄公民館〉

○開設の趣旨 子育て中の保護者が生き生きと子育てを楽しめるように気分

転換したり、また自分の子育てをふり返ったりして、よりよい子

育てが出来るような学びの場とする。

○期 間 平成２８年５月２７日～７月１日までの毎週金曜日（計６回）

○時 間 午前１０時～正午（計１２時間）

○対象・定員 市内在住の２歳～就学前の幼児とその保護者・１５組

○参 加 者 １２組 参加延べ人数４８人

○保 育 １２人 保育延べ人数３８人

○参 加 費 ２，９００円（材料費代）

○事 業 内 容

○ま と め

２歳～就学前までの親子での参加を対象にすると、現実的に該当者が少

なく定員を確保するのが困難であった。対象者の拡大「親のみでも可」を

考慮する時期にきているのではないだろうか。内容は、親子一緒に楽しむ

活動や、子育てに必要な知識を習得し親自身

の資質を高めたり、リフレッシュできる内容

を盛り込んだところ、参加者に概ね好評であ

った。

広報活動の仕方や開催時期について、参加

者の意見を生かし、多くの地域住民に公民館

の事業に関心を持って利用していただけるよ

う、さらに改善や創意工夫をしていきたい。

－１６－⑪

回 月日 内容 講師

１ ５月２７日（金） お話会 おはなし オルゴール

２ ６月３日（金） リトミック

応急処置法

音楽教室講師 戸張 靖子

消防署員

３ ６月１０日（金） フラワーアレンジング 華道講師 沖津淑子

４ ６月１７日（金） パーソナルカラー 日本カラーコーディネーター協

会 専任講師 尾本 めぐみ

５ ６月２４日（金） 飾り巻き寿司作り 料理研究家 前田 純子

６ ７月１日（金） 子育て相談 「子ども１１０番」相談員顧問

にしがはちだい


