
対象 № 事　　　　業　　　　名 項目 頁

1 小学生Ｊ－ＰＯＰダンス教室 3 －16－①

2 小学生プログラミング教室 3・10 －16－②

3
ＬＥＤ工作教室
　　～ＬＥＤペットボタル作り～

3・４ －16－③

4
冬休み子どもひろば
　　～小学生かきぞめ教室～

3 －16－④

5 親子スポーツサイクル工場見学 1・3 －16－⑤

6 親子クッキング 1・3 －16－⑥

7 しなやかに生きる女性セミナー 1 －16－⑦

8
伝筆（つてふで）講座
　　～自分らしい表現で想いを伝えよう～

5 －16－⑧

9 フレッシュボディ講座 12 －16－⑨

10
異文化交流講座
　　～Ｖｉｖａ！ブラジル！～

2 －16－⑩

11 話せる、楽しい英会話（初級） 2 －16－⑪

12
カンガルー学級（前期）(後期）
～子育て中のあなたのためのパワー充電プログラム～

1 －16－⑫

13
男の手料理
　　～これはやばい！やみつきになる酒の肴～

1 －16－⑬

14
栄お料理サロン①
　　～夏野菜たっぷり、ピリ辛料理～

1 －16－⑭

15
栄お料理サロン②
　　～この味に、心和む「お・も・て・な・し」～

1 －16－⑮

16
男女共同参画合同セミナー企画準備会
（東北コミュニティセンターの頁に記載）

8

17
男女共同参画合同セミナー
（東北コミュニティセンターの頁に記載）

8

18
文学講座
　　～日本文学と占～

5 －16－⑯

19
歴史講座
　　～「敗者の文化を考える」徳川昭武～

12 －16－⑰

20
Ｓａｋａｅウォーカー
　　～相模国小田原～バス＆ウォーク～

9・12 －16－⑱

21
初級パソコン講座
　　～デジタル写真のかんたん加工編集～

10 －16－⑲

22 さかえ音楽祭 5 －16－⑳

23 人権研修会 11 －16－㉑

24 パソコンサロン 10 －16－㉒

高齢者 25 若草学級 6 －16－㉓

－16－
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