
●もくじ
特集1 新座の保育 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ P2
特集2 新座の教育 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ P3
インフォメーション ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ P4～7
公共施設通信 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ P8～9
くらしの情報ひろば ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ P10
相談・休日医療機関いろいろ ・・・・・・・・・・・ P11
新型コロナワクチン情報 ほか ・・・・・・・・・・ P12

▲詳しくは
　こちら

ら
す

に
い
ざ

▲晴れた日に園庭で水遊び

　
掲
載
内
容
に
変
更
が
生
じ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
最
新
の
情
報
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

　
人
と
接
す
る
機
会
に
は
、マ
ス

ク
の
着
用
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　
施
設
管
理
者
や
イ
ベ
ン
ト
主
催

者
の
感
染
症
予
防
対
策
に
ご
理
解

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。▲市ホームページ

新
座
市
の
お
店
を
応
援
！

　
８
月
１
日
㈪
〜
31
日
㈬
に
、市
内
対

象
店
で
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済「
Ｐ
ａ

ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
」を
利
用
す
る
と
、購
入
額

に
対
し
て
最
大
25
％
の
ポ
イ
ン
ト
を
還

元
す
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
店
舗
／
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
が
利
用

で
き
る
市
内
の
中
小
企
業
者
店
舗

※

大
型
店
、大
型
商
業
施
設
、大
手
チ

ェ
ー
ン
、コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な

ど
は
対
象
外

　
ま
た
、キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
の
使

い
方
が
分
か
ら
な
い
方
の
た
め
の
講
座

を
開
催
し
ま
す（
６
ペ
ー
ジ
参
照
）。

■
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
加
盟
店
募
集

　
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
対
象
店
舗
に
な
る

た
め
に
は
、Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
の
導
入
が

必
要
で
す
。
申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま

す（
既
に
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
導
入
済
み
の

対
象
店
舗
は
申
請
不
要
で
す
）。

▼
問
合
せ
／
市
商
工
会（
☎
０
４
８‐

４
７
８‐

０
０
５
５
）
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食事
19:00

閉園13:00

昼寝

15:00

おやつ

9:00

活動（室内あそび、園庭あそび、散歩など）8:30

17:00

密 着日１の に保 育 士

公立保育園

こどもたちの笑顔を育てる︕
新座の保育

問合せ／保育課
運営支援係 ☎０４８-４７７-６３４４
放課後児童保育係 ☎０４８-４２３-２７３５

昭和４４年から保育園を開設し、市内には現在６２の認可保育施設があります。
子どもたちをすこやかに育てるため、日々励んでいる保育士の皆さんの仕事をご紹介します。

　保育園にはたくさんの子どもたちがいます。いろ
いろな子どもたちが集団生活を送れるようにサポー
トしています。また、登降園時間、保育の時間、食事・
睡眠の時間と決められたリズムで安心して過ごせる
ように、子どもたちと向き合っています。

待機児童の解消に向けて、保育施設の整備などと併せて、
保育士が働きやすい環境づくりに取り組んでいます。

朝は合同保育から始まり
ます。
保護者の就労時間により
異なる登園時間から
あずかります。

クラス保育が始まります。
各クラスで検温、０歳児
クラスは月齢によって、
10～30分程度の睡眠を
行います。

年齢によって昼寝の時間が異
なります。それぞれが上手に
お昼寝できるように見守りま
す。

　市内の私立認可保育園、認定こども園
に勤務する常勤の職員に、月額１万円の
補助金を交付しています（保育施設に対
する補助制度）。

夕方の時間からお迎
えが始まり、子ども
が少なくなると合同
保育が始まります。

給食調理員さんの手
作りおやつを提供し
ます。

それぞれ異なるお迎
えの時間まで、子ど
もと遊んだりして保
護者を待ちます。

給食調理員さんがおいしい給食を作ります。
保育士が食べさせる子、スプーンやフォークを
使って自分で食べる子など様々です。上手に食
べられるようサポートします。

天気のいい日は、園庭で
遊んだり、散歩をしたり
して過ごしています。

市内保育園・認定こど
も園・小規模保育施設
の一覧はこちら

保育士として働きたい人を
応援しています

保育施設や
放課後児童保育室で
就職を考えている方へ

月額１万円の給料上乗せ

　市内の私立認可保育園、認定こども園、小規
模認可施設に常勤保育士として勤務する場合、
最大３年間、賃貸住宅の家賃を補助（月額６万
円まで）します（保育施設に対する補助制度）。

月額６万円（上限）の家賃補助

　市内の認可保育施設で保育士として勤
務する方が、子どもの保育施設の利用申
請をする場合、入所選考上の調整点数を
加点します。

保育士の子どもに対する
保育園入所選考への加点

　保育士を目指す学生の就学資金をはじめ、離
職者の再就職のための準備金などの支援や、保
育料軽減のための貸付などを行っています。

埼玉県の補助制度

　市内保育園、認定こども園、放課後児童保育室が
参加する合同就職相談会を開催します。
　園の魅力や職場環境などの説明を、保育施設ごと
に直接聞くことができるので、じっくり比較・検討
できます。

合同就職相談会

詳しくは　
埼玉県社会福祉協議会へ▶

詳しくはこちら▶

日時：８月17日㈬、午後０時30分～３時30分
会場：市民会館 第１・２会議室
対象：市内の民営保育園、認定こども園、放

課後児童保育室に就職を希望する方
内容：法人ごとに分かれて個別相談

※予約不要、参加無料、服装自由
募集職種：保育士、保育補助、保育教諭　　

給食調理員、放課後児童支援員など  

医療に関する情報サービス 

○埼玉県救急電話相談（大人・小児）
 ＃７１１９（☎０４８-８２４-４１９９）

利用方法 音声ガイダンスに従って、相談したい窓口を選択
①子どもの相談（中学生まで）、②大人の相談、③医療機関案内

24時間対応で、急な病気・けがの対処方法や受診の必要性について、
看護師が相談に応じます。（一部対象外の相談あり）
※小児の相談は、＃8000（☎048-833-7911）のご利用も可能です

病院に行くか
迷ったときなど
ご活用ください

○精神科救急情報センター
 ☎０４８-７２３-８６９９
夜間や休日に、精神疾患を有
する方及び家族からの緊急の
相談を受け付けます。

相　談　名 　　　　　　　　　　　 日 に ち 時　　間　　　　　　　 相 談 員 　　　　　　　　　問合せ及び場所

暮
　ら
　し

子
　ど
　も

健 

康
・
福 

祉

高
齢
者

仕 

事

税 

金

消費生活相談 ※1
多重債務相談
空き家に関する相談
暴力団などに関する相談
犯罪被害者相談
　マンション管理組合運営に関する相談

市税などの納付・納税相談 ※2

ひとり親家庭等相談
子育て相談  

予

教育相談・いじめ相談

高齢者に関する相談 ※3

職業相談
　就業相談
　経営相談【にいざビジネスサポート】

社協ふくし相談 ※4

ボランティア相談 ※5

毎週月曜～金曜日

毎週月曜～金曜日

毎週月曜～金曜日

19日㈫
24日㈰
毎週木曜日
毎週月・火・水・金曜日

午前10時～午後4時

午前10時～午後3時

午前8時30分～午後4時30分

午後1時30分～4時30分
午前9時～午後3時30分
午前9時～午後7時
午前9時～午後4時30分

午前10時～午後6時
（来談は午後5時まで）

午前9時15分～正午、
午後1時～4時45分

午前9時～正午、午後1時～4時30分

午前10時～午後5時
午後1時～4時
午後2時～5時

市職員

埼玉県マンション管理士会

市職員

母子・父子自立支援員
家庭児童相談員

教育相談員

市職員

職業相談員
キャリアカウンセラー
中小企業診断士

ボランティアコーディネーター
市職員、社会福祉主事
主任相談支援専門員ほか

保健師、栄養士ほか
市職員

福祉相談員

精神科医

消費生活センター☎048-424-9162
消費者ホットライン☎188
建築審査課☎048-477-4519

建築審査課☎048-477-4519

納税課☎048-477-1852

こども支援課☎048-477-1548
家庭児童相談室☎048-477-2865

教育相談室☎048-477-4152

児童発達支援センター☎048-485-8921

長寿はつらつ課☎048-424-9611
介護保険課☎048-477-6892
新座市ふるさとハローワーク☎048-477-1859

社会福祉協議会☎048-480-5705

障がい者福祉課☎048-477-6891
基幹相談支援センターえん☎０４８-４５６-６０５１

保健センター☎048-481-2211
成年後見制度推進室☎048-423-2196

福祉相談室☎048-477-1835

保健センター☎048-481-2211

社会福祉士ほか

　法律相談 5日㈫・19日㈫・26日㈫
12日㈫

地域活動推進課☎048-477-1583弁護士
女性弁護士

予

予

毎週月曜～金曜日

毎週月・水・金曜日

子どもの発達に関する相談 午前9時～11時30分、
午後0時30分～4時30分

午前8時30分～午後5時

午前9時～正午
（受付は午前11時30分まで）
午後1時～5時
（受付は午後4時30分まで）

毎週月曜～金曜日

午前9時～午後4時

21日㈭
毎週水・金曜日

消費生活相談員

午前9時～午後4時30分
午前9時～午後6時

午前9時～正午、午後1時～4時30分

午後1時30分～3時30分

相談支援専門員、
精神保健福祉士ほか

障がいに関する相談 ※6
午前9時～午後5時30分 基幹相談支援センターにいざ生活支援センター

☎０４８-４８０-５１５３

7日㈭

電話健康相談
成年後見制度に関する相談

福祉困りごと相談 ※7

　精神保健相談 ※8予

予

産業振興課☎048-477-6346

危機管理室☎048-477-2502

臨床心理士、児童相談員、
保育士

※1 日常生活での契約上のトラブルなど　※2 市税などの納付、納税猶予に関すること　※3 高齢者虐待、介護保険など　※4 生活上の心配ごとなど　
※5 ボランティアをしたい方、受けたい方対象　※6 障がい者の虐待、生活支援、差別などに関すること　
※7 福祉に関する困りごとについての関係機関の紹介など（旧女性困りごと相談も実施）　※8 こころの病気に関すること

日曜日・祝日に診療実施の医療機関　（午前10時～午後４時）  

新座

朝霞

新座

和光

新座

志木

朝霞

和光

朝霞

朝霞

志木

新座

202-1112

461-3238

438-6606

460-3466

477-8620

471-1688

458-5561

465-1144

423-0496

461-5128

486-3770

479-4062

新 谷 医 院

くりはら内科クリニック

和光駅前クリニック

たきやま小児クリニック

志木いろは橋クリニック

あさか心のクリニック

中 川 眼 科

朝霞すみえ皮フ科クリニック

朝霞整形外科・外科

飛 田 耳 鼻 咽 喉 科

新座西山内科眼科
ク リ ニ ッ ク

かとう整形外科・リハ
ビリテーション科

３日㈰

１０日㈰

１７日㈰

１８日（月・祝）

２４日㈰

３１日㈰

※記載がない場合、市外局番は０４８です

日 　整・接骨院名 電　話

3日

10日

17日

24日

31日

吉 田 接 骨 院

い ち ご 整 骨 院

新座みつばち鍼灸整骨院

さくら B B C整骨院

栄 接 骨 院

477-6867

482-3106

424-3821

424-3804

481-4144

 日 場所 診療所名 科　目 電　話 場所 診療所名 科　目 電　話

予

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、受付時間が変更になる場合があります。
　事前にお問い合わせください。
※各相談が中止になる場合は、市ホームページでご案内します。
※祝・休日を除きます。　 マークのあるものは予約制です。

日曜日に診療実施の整・接骨院 （午前9時～正午）

循内、内、
眼、小

循内、内、
消内、小

内、消内、
循内

精・心内

眼

皮

整外

整外、リハ

耳

※

小、アレ

内、小、皮

　朝霞地区薬剤師会ホー
ムページから確認できま
す。

日曜日・祝日に開局の薬局

▲詳しくは
　こちら

7月の相談いろいろ

042-

7　　　　月の休日医療機関いろいろ

※外、内、小、整外、消内、肛、リハ



問合せ

教育支援課
☎048-477-7142

ＩＣＴ授業参観とは

ＩＣＴ授業の様子

参加した保護者の声

学校の「今」を知ろう

市内小・中学校で ＩＣＴ授業参観

新座の教育

　市では、学校教育にＩＣＴ※を取り入れ、子ども一人ひとりの資質や能力に合わせた育成を目指す「ＧＩＧＡスクール構
想」を進めています（広報にいざ令和４年２月号参照）。令和４年度からは「にいざＧＩＧＡスクールＮＥＸＴ５.０」として、
令和６年度に向けて、これまでの教育実践とＩＣＴとのベストミックスによる授業改善に努めています。

　これまで、新型コロナウイルス対策として、保護者の来校を制
限してきたため、新しい「学びのカタチ」を知らせる機会が多く
ありませんでした。
　そこで、教室に足を運んでいただき保護者の理解と一層の協力

を得るため、「ＩＣＴ授業参観」を開始しました。これは、パソ
コンなどを活用した授業やＩＣＴ化を体験する新しい取組です。
　感染症対策に配慮し、参観時間などを分散しながら、令和4年度
1学期中に市内全小・中学校で実施します。

※ＩＣＴ…パソコンやタブレット端末、インターネットなどの情報通信技術のこと

タブレットを使ってみよう（保護者参加型）

　タブレットの操作に慣れていない１
年生は、ログインの仕方や、オンライ
ンで行う健康観察、コミュニケーショ
ンの取り方などを通して、基本的な使
い方の授業を行います。保護者も参加
し、子どもと共に授業を体験します。

ＩＣＴ音読発表会をしよう

　国語の音読では、自分の音読の様子
をタブレットで撮影します。「振り返
り」の授業でそれを見返し、自分の学
びを評価する材料としています。音読
の練習前と練習後の動画を比較するこ
とで、成長を自覚するきっかけとなり、
学びをより深めることができます。

タブレットで自分の考えを発表しよう

　ノートや鉛筆に代わる文房具として
タブレットの活用が進んでいます。算
数の体積の求め方では、考えの記録や
発表をタブレットを通して行い、大型
テレビにも映し出しました。思考を深
める場面では、タブレットの画面に、
友達の考え方が並べて表示されるため、
共通点や相違点を効果的に考えること
ができます。

ＩＣＴを活用して音楽の鑑賞をしよう

　歌舞伎の「勧進帳」を扱った授業で
は、映像資料をタブレットに配布しま
した。生徒は音や動画から多様な情報
を得ることができます。さらにお互い
の考えがタブレット上で共有されるの
で、他の生徒の考えを取り入れながら、
学びを深めることができます。

中１
保護者

中１
保護者

中２
保護者

小２
保護者

小１
保護者

　タブレットを子どもと保護者とで一緒に使い、共に使い方につ
いて分かったので非常によかったです。１年生も今後やっていけ
る見通しがもてました。

　タブレットを使って授業を進めていましたが、分かる子は作業
が早くできて効率が良いと思いましたが、使いこなせていない子
には大変そうに見えました。分からない子には、個別に詳細な説
明をするなどの配慮があるといいと思いました。

　久しぶりに授業の様子を見ることができて
よかったです。どのようにＩＣＴを活用した
授業が進められているのか、どんな態度なの
か知る機会があるのは大変ありがたく思いま
す。授業のことを家でも子どもと話してみよ
うと思います。

　タブレットを昨年度から使い続けているこ
とで、扱いに慣れており、これまでの積み重
ねの成果が出ていると感じました。ノートを
取らないことや課題をそのままパソコンで提
出する様子に、ほんの数年前と比べてもずい
ぶん進化したと感じました。

　家庭でのオンライン授業では、混乱なく自分でタブレットを操
作できていましたが、実際に授業で活用しているところを見るの
は初めてだったので新鮮でした。

　新堀小学校、西堀小学校では、学校運営協議会（学区内の地域の方が
中心）の発案で、周辺にお住まいの方にも学校の教育活動を知っていた
だくためにパネル掲示をしています。掲示内容を定期的に更新していま
すので、ぜひご覧ください。

▲「にいざGIGA
スクールＮＥＸＴ
5.0」はこちら

▶場所／西堀・新堀コミュニティセンター　▶問合せ／学務課（☎０４８-４７７-６８６９）

かんじんちょう
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●新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、開館時間などを変更する場合があります。
●　　  の記載のあるものは、当日直接受付です。
●費用の記載のないものは無料です。
当日

●　　   の記載のあるものは保育あり。おおむね2歳以上が対象です。
●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称を
記入の上、お申し込みください。
●公民館のイベント・講座で対象の記載がないものは、「市内在住又は在勤の方」が対象です。

保育

児童センター・子育て支援センター 詳細はこちら▶

児童センター・各支援センター
では、様々な事業・講座を実施
しています。

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8822　
開館時間…午前9時30分～午後6時（中高生タイム
午後5時15分～6時）（1日3回の入替制※予約優先）

児 童 セ ン タ ー
〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-6477
開館時間…午前10時～午後6時（中高生タイム午後
5時15分～6時）（1日3回の入替制※予約優先）

福祉の里児童センター

〒352-0011　野火止7-3-29　TEL 048-423-5025　
開所時間…午前9時～午後3時30分

あすなろ白梅第二保育園
地域子育て支援センター

〒352-0031　西堀１-3-15　TEL 048-485-9215　
開所時間…午前10時～午後4時

り ん ご光第二保育園
地域子育て支援センター

〒352-0011　野火止4-14-12　TEL 048-480-5570
開所時間…午前9時30分～午後3時30分

のびのびすこやか保育園
地域子育て支援センター

〒352-0032　新堀2-11-2　TEL042-497-7176
開所時間…午前10時～午後3時30分

ぶんぶん新堀保育園
地域子育て支援センター

〒352-0011　野火止5-18-21　TEL 048-202-6882　
開所時間…午前9時～午後3時30分

つ ぼ みすぎのこ保育園
地域子育て支援センター

〒352-0004　大和田4-18-53　TEL 048-478-8725　
開所時間…午前9時30分～午後4時

山 ゆ り山びこ保育園
地域子育て支援センター

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8823
開所時間…午前10時～午後4時

セ サ ミ児童センター
地域子育て支援センター

〒352-0014　栄2-8-17　TEL 048-483-1263　
開所時間…午前10時～午後4時
　　　　（月1回日曜日は原則午前10時～正午）

るーえん栄保育園
地域子育て支援センター

〒352-0022 本多2-1-20　TEL 048-482-2002

スポーツ協会

俳句募集中

子ども人形劇

特集展示「あつまれ食べものたち」

新座市ジュニアテニス
トーナメント（硬式）

紙ひこうき つくってとばそう

親子陶芸教室

夏の科学遊び講座
「空気ってどんなもの？紙コップを飛ばそう！」

夏のワークショップ講座
「海の生きもののモビールをつくろう！」

①星と音楽のひととき
②星空観察会

キッズ＆パパ
「パパと一緒に水あそび」

お父さんの時間「パパと水遊び
＆父親向けプログラム Hi Dad」

日本美術講座
～浮世絵鑑賞入門～

親子で茶道体験
～おもてなしの心をまなぶ～

季節のクラフトづくり
～ビンの中のお花畑･フラワードームづくり～古地図で楽しむ江戸文化

～銀座・築地を歩く、水路もたどりながら～

夏休み子ども講座
～タイルコースターを作ろう～

子ども理科実験講座
～磁石でマジックタワーを作ろう～

スマートフォンを学ぶ
～スマートフォンを使って防災対策～

夏休み体験講座
～夏を飾るモビールづくり～

夏休み体験講座２～キャンドルを作ろう～
「海の香ＢＯＸ」

夏休み子ども体験講座Ⅱ
～陶芸に挑戦してみよう!～

夏休み子ども体験講座Ⅰ
～イタリアの焼き菓子を作ろう～

メリンちゃんを動かそう！
～小学生からはじめるプログラミング～

小学生の絵画教室
～絵を描きたい子集まれ～

ひろばへようこそプレママさん
～プレパパさんもね♡

妊婦さんようこそ

ベビーマッサージ

ハーフバースデー

ハンドメイド

ゆっくりのんびり ポレポレくらぶ

本多ICTくらぶ

土曜キッズファーム「枝豆」の収穫

ベビーリンパマッサージ

十二の会による読み聞かせ

身体測定・手形足形

当日フクシde謎解き
～里の花火を打ち上げろ！～

手形アート

お話講習会

身体測定

ぐんぐんキッズ

身体測定・手形足形

助産師相談「母乳♥卒乳♥ケアサロン」

ハーフバースデー

テラスで水あそび

大ホールひとり占め

市民会館 夏休みホール探検ツアー

明治食育講座 出前授業
「なるほどがいっぱい！ みるく教室」

〒352-0011 野火止1-1-2　TEL 048-481-1115　
開館時間…午前9時30分～午後6時 　

中央図書館

〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-7070
開館時間…午前9時30分～午後6時

福祉の里図書館

〒352-0011　野火止１-１-２　ＴＥＬ ０４８-４８１-１１１１
開館時間…午前９時～午後９時30分

市 民 会 館

〒352-0011　野火止６-１-４８　TEL 048-478-4523
開館時間…午前９時～午後９時30分

ふるさと新座館

ホール・サマーキャンペーン

スタインウェイを弾こう

公民館

〒352-0011　野火止6-1-48（ふるさと新座館内）
TEL 048-478-4523　開館時間…午前9時～午後9時30分

野 火 止 公 民 館

〒352-0032　新堀1-5-9　TEL 042-492-4655
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

西堀新堀コミセン

〒352-0035　栗原3-8-34　TEL 042-423-6801
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

栗  原  公  民  館

〒352-0004 大和田1-26-16　TEL 048-479-0517
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

大 和 田 公 民 館
〒352-0024 道場2-14-12　TEL 048-479-2321
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

中  央  公  民  館
〒352-0001 東北2-28-5　TEL 048-474-2577
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

東 北 コ ミ セ ン
〒352-0013　新塚1-4-2　TEL 048-481-1101
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

栄　公　民　館

おはなし会  当日

絵本の広場 当日

ちょっと恐いおはなし会  　当日

コミセンおはなし会 　当日

のびのびのびっ子絵本のお部屋　　 当日

公民館・コミュニティセンターでは、部屋に空きがある場合、自習室として開放しています。
詳細は、各館にお問い合わせください。

〒352-0012　畑中1-15-58　TEL 048-478-5411
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

畑  中  公  民  館

大和田小さな家おはなし会
～七夕会～　 当日

パソコン・サロン
～操作の疑問を解決します～

当日

ふれあいサロン
～わらべうたであそぼう～

当日

サマースクール～めざせ！昆虫博士～

夏のちょっとこわい話

七夕かざりをつくる会　 当日

おはなし会 当日

〒352-0011　野火止5-11-40　TEL048-203-0240
開所時間…午前9時～午後3時45分
第2土曜：午前10時～正午、第4土曜：午後1時～2時

グラン・マみどりの丘の保育園
地域子育て支援センター

①プラネタリウム上映
②ベビープラネタリウム
③夏休みお楽しみプラネタリウム

特集展示①｢本を片手に、旅に出よう｣、
②｢夏休み!対決シリーズ ごはんVS
パン｣、③｢自由研究に役立つ本･歴代
の課題図書･図書館員オススメの本｣

英会話講座！
～ヨガ・クッキングに挑戦～

保育

世界の文化を学ぶ
みんなの知らない国インド
～実は日本とつながっている
文化・歴史・政治・経済～

人形劇プーク　新座特別公演
「わにがまちにやってきた」
「ピーターとおおかみ」

図書館 図書館　
ホームページ▶

にいざ　▶電子図書館　

日7月の①毎週土曜日(30日を除く)＝午
前11時～11時30分、毎週日曜日＝午後２
時～２時30分、②７日㈭＝午前11時～11
時30分、午後2時～2時30分、③20日㈬
～29日㈮＝午後２時～２時30分定各97
名・申込順内①「ポケットモンスター　オー
ロラからのメッセージ」、②「たなばたもの
がたり」「The Moon～月のふしぎ～」、③
当日のお楽しみ申利用日前日に窓口又は
電話で

日７月30日㈯、①午前11時～11時30分、
②午後７時～８時(小学生までは要保護者
同伴)定①97名、②40名・申込順内①ＢＧ
Ｍを聴きながらボランティアの星空解説、
②屋上で星空観察〈雨天時はプラネタリウ
ムで解説〉申①利用日前日に窓口又は電
話で、②７月10日㈰から窓口又は電話で

日７月24日㈰、午前10時～11時30分対
障がいや病気でゆっくり育つ子どもと保護
者定５組・申込順内子どもの食をテーマに
トーク申７月２日㈯から窓口又は電話で

日７月26日㈫・27日㈬・28日㈭、全３回、午
前９時30分～11時30分対小学生定７名・
申込順内プログラミングソフト・スクラッチ
を使ってオリジナルゲーム作り申７月９日
㈯から窓口又は電話で

日７月９日㈯、午前11時～11時30分〈雨
天中止〉対乳幼児～小学生と保護者定15
組・申込順費300円申７月２日㈯から窓口
又は電話で

日７月19日㈫、午前10時30分から対２か
月～1歳未満の乳児と保護者定７組申7月
1日㈮から電話で

日７月の開所日内寝相アートの写真と足
形をとりカードをプレゼント申利用当日の
午前９時から電話で

日７月４日㈪～15日㈮、①午前10時30分
～11時30分、②午後１時～２時対乳幼児
と保護者定各1～2組程度内シールを使っ
た手形足形のフレーム作り費100円申７月
１日㈮午前10時から窓口又は電話で

日７月23日㈯から８月31日㈬までの開館
日、①午前10時～11時30分、②午後１時
～２時30分、③３時30分～５時対小学生～
高校生内ミッションにチャレンジして謎を
解く

日７月16日から30日までの水曜・土曜日、
午前10時～11時30分対乳幼児と保護者
定各４組・申込順内ボールすくい、シャワー
遊びなど申参加希望日の前日に窓口又は
電話で

日７月24日㈰、午前10時30分～11時30
分場栄緑道対乳幼児と父親定8組・申込順
内水鉄砲など水遊びのおもちゃを作って
遊ぶ申７月１日㈮から窓口又は電話で

日７月９日・23日の土曜日、午後１時30分
～２時対３歳～就学前の幼児と保護者定各
15名程度・申込順内平均台やトンネルな
どを使ったアスレチック遊び申参加希望日
の前日に窓口又は電話で

日７月26日㈫・27日㈬、①午前９時～11時
30分、②午後１時30分～３時30分（27日
②は10か月くらいまでの乳児対象）定各８
組申７月１日㈮午前９時30分から電話で

日７月23日㈯、午前10時～11時30分対
初めて妊娠した方定４組程度内親子健康
手帳カバーのコラージュ、赤ちゃんと利用
できる施設の紹介など申７月１日㈮午前９
時30分から電話で

日7月5日㈫、①午前９時から、②10時40
分から対首が座ってから１歳までの乳児と
保護者定各８組内わらべ歌を歌いながら
親子でスキンシップ申7月１日㈮午前9時
30分から電話で

日７月15日㈮、①午前10時から、②10時
40分から対乳幼児と保護者定各8組内手
遊び、絵本・紙芝居の読み聞かせ申７月１日
㈮午前９時30分から電話で

日７月11日㈪・13日㈬・15日㈮、①午前10
時～正午、②午後１時～３時30分対未就学
児定各5組程度・申込順内手形でお魚作り
申随時電話で

日７月６日㈬・14日㈭、午前11時から対乳
幼児と保護者定各３組内絵本の読み聞か
せ申利用当日の午前10時から電話で

日７月11日･25日の月曜日、①午前10時
30分～正午、②午後３時～４時申窓口又は
電話で

日７月24日㈰、午前10時～正午対乳幼児
と父親定６組程度・申込順内水遊び、父親
向けプログラム申７月11日㈪から窓口又
は電話で

日８月16日㈫、①午後１時30分～２時30
分、②３時～４時対小学生定各10名・申込
順内海の生きものの型紙を切って、ゆれる
モビール作り申７月13日㈬から電話で

日７月の毎週水曜日、午後3時30分内紙芝
居、絵本の読み聞かせ※感染症対策のた
め、短めのプログラム

日７月１日㈮～８月31日㈬対児童内食べも
のが登場する本

　館内に俳句ポストを設置しています。優
秀句は館内に掲示、『現代俳句』誌上に掲
載されます。７月のテーマは「夕焼」です。

日７月24日㈰、午前10時30分～11時対
幼児～小学生低学年定10名・申込順講人
形劇団かもめくらぶ申７月10日㈰から窓
口又は電話で

日①・②７月１日㈮～31日㈰、③７月１日㈮
～８月31日㈬対①・②一般、児童、③児童
内①旅行の本、②「ごはん」と「パン」をテー
マにした本。どちらの貸出しが多かったか
翌月発表、③夏休みに読んでほしい本

日７月６日㈬、①午後２時30分から、②３時
から、③３時30分から対幼児（要保護者同
伴）～小学生定各５組・受付順内折り紙で
かざり作り※笹のおみやげ付き

日８月５日㈮、①午後１時30分～２時30分、
②３時～４時対小学生定各10名・申込順内
空気の性質を学び、実験申７月８日㈮から
電話で

日７月26日㈫、午前10時～正午対乳幼児
を子育て中の方定５組程度申７月５日㈫か
ら窓口又は電話で

日７月９日・30日の土曜日、①午前10時～
正午、②午後２時～４時（9日は②のみ）対
妊娠中の方とその家族定各２組程度・申込
順内おむつ替え、沐浴体験など申申込フォ
ームで

日①【小学生の部】＝９月３日㈯・②【中学生
の部】＝４日㈰、午前９時～午後５時場市営
栄庭球場対新座・朝霞・志木・和光市在住
又は在学の小・中学生内①リトルチャレン
ジャー、チャレンジャー、アドベンチャ―（男
女別）、②アドベンチャー（男女別）費①
1,500円、②2,500円（保険代含む・当日集
金）申８月12日㈮〈必着〉までに市民総合
体育館に置いてある申込書を郵送、又はメ
ール（ｉｎfｏ@ｎｉｉｚａ-ｔｅｎｎｉｓ-ａｃ.ｃｏｍ）で

日７月28日㈭･29日㈮･30日㈯、全3回、午
前９時30分～11時30分※29日は午後0
時30分まで対市内在住の５歳～小学６年
生※小学１年生以下は要保護者同伴定20
名･申込順内リサイクル工作、昆虫の謎や
生態の話、昆虫採集･観察など講環境教育
支援ネットワークきづき･荻原洋志申７月１
日㈮から窓口又は電話で

日７月30日㈯、午後３時30分～４時45分
定60名･申込順内｢お母さん売場｣｢破られ
た約束｣ほか講話劇みのり申７月５日㈫か
ら窓口又は電話で

日７月12日･26日の火曜日、午後１時30分
～４時定12名･受付順講パソコン指導者
ボランティアサークル･パソボラいるか持
パソコン※公民館のパソコンも使用可

日７月21日㈭、午後３時30分～４時対幼児
～小学生の子どもと保護者※大人だけで
も可定20名･受付順内絵本の読み聞か
せ、手遊び講読み聞かせボランティアグル
ープ十二の会

日７月16日㈯、午後３時～３時30分定20
名内絵本の読み聞かせ、紙芝居、パネルシ
アター、うた、手遊びなど講おはなしグル
ープほたる

日７月26日㈫、午後２時～４時対市内在住
又は在勤のおおむね60歳～70歳代の方
定10名･申込順講ＫＤＤＩ認定講師申７月５
日㈫から窓口又は電話で

日７月30日㈯、午前10時～正午対市内在
住の小学生以上の方※小学1･2年生は要
保護者同伴、大人だけでも可定10名･申
込順講福祉の里図書館職員･新井紀子費
200円（材料代）申７月２日㈯から窓口又は
電話で

日８月６日㈯、午前10時～11時対市内在
住の小学生※小学1･2年生は要保護者同
伴定10名･申込順講キャンドル講師･小林
ユキノ費300円（材料代）申７月７日㈭から
窓口又は電話で

日7月①１日・②15日の金曜日、午後３時
30分～４時対幼児～小学生（保護者同伴
可）内①七夕会、②絵本の読み聞かせ、紙
芝居、手遊びなど

日７月22日㈮、午前10時～午後１時対小
学３～６年生定20名･申込順講篠田イラリ
ア費500円（材料代）申７月１日㈮から窓口
又は電話で

日８月17日㈬、午前10時～正午対小学３
年生～中学生（保護者同伴可）定20名･申
込順内カップ又はお皿作り講どろんこガー
デン・佐原朋子費500円（材料代）申７月１
日㈮から窓口又は電話で

日７月６日㈬、午前11時～11時30分対乳
幼児と保護者定８組･受付順内パネルシア
ター、絵本など講おはなしカスタネット

日７月16日㈯、午前10時30分～11時30
分対幼児と保護者、小学生定30名･受付
順内人形劇、絵本、ことばあそびなど講赤
いりんご朗読会

日７月29日㈮、午後１時30分～３時30分
定20名･申込順内江戸時代町人･職人の
町だった銀座と武家地の築地を古地図で
読み解く講立教大学兼任講師・安原眞琴
申７月１日㈮から窓口又は電話で

日７月23日㈯、午前10時～11時45分対
小学生定20名・申込順講埼玉土建一般労
働組合新座支部・山中茂男、廣間隆太費
250円（材料代）申７月１日㈮から窓口又は
電話で

日７月30日㈯、午前10時～11時45分対
小学３～６年生定20名･申込順内回転タワ
ーを作り磁石の力を観察講一般社団法人
ディレクトフォース・宮下博文費300円（材
料代）申７月１日㈮から窓口又は電話で

日７月①16日、②23日、③30日の土曜日、
全３回、午前10時～正午定12名･申込順
内英会話で①ヨガ、②クッキング（初心者）、
③クッキング（中級者）講英語指導助手･シ
ェリー・チェン費②・③各1,000円（材料代）
申７月１日㈮から窓口又は電話で

日８月９日㈫、午前10時～11時30分対市
内在住の小学１～３年生と保護者定10組
20名･申込順内パソコンは使わず、ロボッ
トを動かしてプログラミング体験学習講埼
玉大学教育学部准教授･野村泰朗申７月５
日㈫から窓口又は電話で

日７月の毎週火曜日、午後３時３０分～４時
対乳幼児～小学生※要保護者同伴内絵本
の読み聞かせ講のびっ子おはなし隊

日７月１７日㈰、午後１時～３時定２０名・申
込順内インド駐在経験者から文化、歴史な
どを学ぶ講有限会社インド総合研究所・久
保木一政申７月２日㈯午前１０時から電話
で

日７月２４日㈰、①午後1時～２時、②２時３０
分～３時30分対小・中学生定各１０名･申込
順内花を使って、色つきのオイルで作るス
ノードーム講日本フラワーデザイナー協
会・斯波直美費６００円申７月３日㈰午前1０
時から電話で

日７月３０日㈯、①午前９時３０分～１０時３０
分、②１０時４５分～11時４５分対３歳～小
学生※要保護者同伴定6組・申込順講のび
っこおはなし隊申７月３日㈰午前１０時から
電話で

日８月２日㈫、午後１時～３時定２０名・申込
順内浮世絵を中心とした美術鑑賞の入門
編講十文字学園女子大学教授・樋口一貴
申７月５日㈫午前１０時から電話で

日８月４日㈭、午前１０時～正午対小学生と
保護者定６組・申込順内親子で日本文化に
ふれる講大日本茶道学会正教授・小糸仙
智費５００円申７月５日㈫午前１０時から電
話で

日７月13日･20日･27日の水曜日、午後３
時30分～４時対幼児（要保護者同伴）～小
学生定各８組･受付順内手遊び、絵本、紙
芝居など講おはなしモモほか

日７月23日㈯、午前10時～正午定15組・
申込順講どろんこガーデン主宰・佐原朋子
費実費（粘土代）申７月５日㈫から窓口又は
電話で

日８月６日㈯、午後１時～３時定15名･申込
順内描きたい絵を描き、楽しさを味わう講
キッズアートクラブ主宰･森千恵子申７月７
日㈭から窓口又は電話で

日７月21日㈭、８月３日㈬・30日㈫、①午前
９時～正午、②午後１時～４時30分（①・②
連続利用も可）内ホールを練習目的での
み利用可能※ピアノ（中学生以上）・弦楽器
の練習演奏可費施設利用料・設備利用料
が半額申７月２日㈯午前10時から窓口で

日７月29日㈮、午前10時～午後５時対中
学生以上の方内ホールを貸切りで演奏体
験費１区分（60分）1,500円（１名につき１
区分まで）･抽選申７月６日㈬･７日㈭午前
10時～午後５時に窓口又は電話で

日８月12日㈮、午前10時～11時対小学生
定20名･申込順内普段見ることができな
いホールの舞台裏を探る申７月２日㈯午前
10時から窓口又は電話で

日８月4日㈭、午前10時から対小学生（１～
3年生は保護者同伴可）定90名･申込順内
乳牛の話、牛乳パックホルダー作り申７月２
日㈯午前10時から窓口又は電話で

日９月９日㈮、①午前10時30分、②午後3
時45分開演費1,500円（全席指定※３歳
未満は膝上鑑賞無料）申窓口又は電話で

日７月12日㈫･20日㈬･22日㈮、午前９時
～午後９時内ホールで自分だけのコンサ
ート体験費１区分（30分）１人500円（最長
４区分）･申込順申7月2日㈯午前9時から
電話で

◀申込みは
　こちら

必要事項 ●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・
講座などの名称を記入の上、お申し込みください。INFORMATION ※費用の記載がない講座などは無料です。
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記念樹プレゼント中！
詳しくは、こちらから

健
康
・
ス
ポ
ー
ツ

お
知
ら
せ

安
心
・
安
全

税
・
年
金

国
民
健
康
保
険
税

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

介
護
保
険
料
が
減
免
さ
れ
ま
す

市
国
民
健
康
保
険
総
合
健
診

〜
特
定
健
診
と
が
ん
検
診
が

無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
〜

生
活
習
慣
病
講
演
会

「
知
れ
ば
の
ば
せ
る
健
康
寿
命
！

き
っ
と
役
立
つ
生
活
習
慣
病
の
イ
ロ
ハ

〜
高
血
圧
症
と
糖
尿
病
を
中
心
に
〜
」

認
知
症
等
ケ
ア
川
柳
募
集

「
に
ん
ち
し
ょ
う
に
や
さ
し
い

ま
ち
づ
く
り
コ
ン
テ
ス
ト
」

〜
日
曜
日
も
行
い
ま
す
〜

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

支
援
ブ
ー
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

蚊
を
介
す
る
感
染
症
の
予
防
対
策

献
　
血

予
定
納
税
を
お
忘
れ
な
く

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

大
和
田
二・三
丁
目
地
区
土
地
区
画

整
理
事
業
地
内
の
保
留
地
を
売
却

住
民
票
な
ど
の
第
三
者
交
付
の
際
に

本
人
へ
通
知
し
ま
す（
事
前
登
録
制
）

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

１
等・前
後
賞
合
わ
せ
て
７
億
円

夏
の
交
通
事
故
防
止
運
動

７
月
15
日
㈮
〜
24
日
㈰

管
理
栄
養
士
の
募
集

７
月
は
虐
待
ゼ
ロ
推
進
月
間

特
定
健
診
の
未
受
診
者
に

Ｓ
Ｍ
Ｓ
な
ど
で
通
知

国
民
年
金
保
険
料
の

免
除・納
付
猶
予
制
度

住
民
税
非
課
税
世
帯
等
臨
時
特
別

給
付
金
の
対
象
変
更

「
地
域
応
援
ぷ
ら
す
ク
ー
ポ
ン
」

取
扱
店
を
募
集
し
ま
す

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾

〜
最
大
２
万
円
分
が
も
ら
え
る
！
〜

　
初
め
て
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請

す
る
方
を
対
象
に
、無
料
で
顔
写
真
を
撮

影
し
ま
す
。
６
月
か
ら
９
月
ま
で
は
月
に

１
回
ず
つ
日
曜
日
も
行
い
ま
す
。

▼
日
時
／
平
日
及
び
６
月
26
日
、７
月
24

日
、８
月
28
日
、９
月
25
日
の
日
曜
日
、午

前
８
時
30
分
〜
午
後
４
時
45
分（
正
午
〜

午
後
１
時
を
除
く
）

▼
場
所
／
市
役
所
本
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー

▼
持
ち
物
／
○
個
人
番
号
通
知
カ
ー
ド

（
紛
失
の
場
合
は
不
要
）、○
交
付
申
請
書

（
市
民
課
で
も
発
行
可
）、○
顔
写
真
付
き

の
公
的
な
本
人
確
認
書
類
１
点（
運
転
免

許
証
、パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
）又
は
顔
写
真

の
無
い
本
人
確
認
書
類
２
点（
健
康
保
険

証
、年
金
手
帳
、こ
ど
も
医
療
費
受
給
者
証
、

介
護
保
険
証
、母
子
手
帳
、新
型
コ
ロ
ナ

ワ
ク
チ
ン
接
種
券
な
ど
）、◯
住
民
基
本
台

帳
カ
ー
ド（
お
持
ち
の
方
の
み
）

※

申
請
時
に
書
類
が
揃
っ
て
い
な
い
場
合
、

カ
ー
ド
の
受
取
に
は
再
度
来
庁
が
必
要
で

す▼
注
意
事
項
／
○
申
請
者
本
人
が
お
越
し

く
だ
さ
い
、○
カ
ー
ド
作
成
期
間
は
申
請

か
ら
約
１
か
月
程
度
、○
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
は
本
人
限
定
受
取
郵
便
で
送
付

▼
問
合
せ
／
市
民
課（
☎
０
４
８‐

４
５
８

‐

０
４
７
６
）

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
新
た
に
取
得

し
た
方
な
ど
に
は
引
き
続
き
最
大
５
千
円

分
の
ポ
イ
ン
ト
を
付
与
し
て
い
ま
す
が
、

６
月
30
日
㈭
か
ら
新
た
な
ポ
イ
ン
ト
の
付

与
が
始
ま
り
ま
す
。

▼
ポ
イ
ン
ト
申
込
期
限
／
令
和
５
年
２
月

末（
予
定
）※

先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん

　
蚊
が
多
い
場
所
で
は
、肌
の
露
出
を
控

え
、虫
除
け
剤
を
使
用
す
る
な
ど
の
対
策

を
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、蚊
の
発
生
源
に

な
る
水
た
ま
り
を
つ
く
ら
な
い
よ
う
に
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

▼
日
時
／
７
月
26
日
㈫
、午
前
10
時
〜
11

時
45
分
、午
後
１
時
〜
４
時

▼
場
所
／
市
役
所

▼
主
催
／
新
座
市
献
血
推
進
協
議
会

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

　
Ｂ
型・Ｃ
型
肝
炎
は
、血
液
を
介
し
て

感
染
し
、肝
臓
の
細
胞
を
壊
す
こ
と
で
働

き
を
悪
く
さ
せ
る
病
気
で
す
。
肝
が
ん
の

原
因
に
も
な
り
ま
す
。
早
期
発
見・治
療

の
た
め
、ぜ
ひ
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
実
施
期
間
／
７
月
１
日
㈮
〜
12
月
31
日

㈯▼
場
所
／
指
定
医
療
機
関（
健
康
応
援
ガ

イ
ド
な
ど
を
参
照
）

▼
対
象
／
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、◯
今

年
度
満
40
歳
に
な
る
方
、◯
41
歳
以
上
で
、

一
度
も
同
検
診
を
受
け
て
い
な
い
方

▼
自
己
負
担
額
／
１
回
ま
で
無
料

▼
申
込
み
／
直
接
各
医
療
機
関
へ

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

▼
日
時
／
７
月
５
日
㈫
、午
後
１
時
15
分

〜
２
時
15
分

▼
場
所
／
市
役
所
本
庁
舎
５
階
全
員
協
議

会
室

▼
対
象
／
国
民
健
康
保
険
加
入
者（
特
定

保
健
指
導
参
加
者
優
先
）

▼
定
員
／
30
名※

定
員
に
満
た
な
い
場
合
、

未
加
入
者
も
申
込
み
可

▼
講
師
／
叶
澤
メ
デ
ィ
カ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長・叶
澤
孝
一

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
窓
口
又
は
電
話

で
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

４

８
５
３
）へ

▼
対
象
／
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
方
の
う
ち
、

令
和
４
年
度
の
個
別
特
定
健
診･

が
ん
検

診・人
間
ド
ッ
ク
検
診
を
受
診
し
て
い
な

い
方※

市
の
健
診
を
受
け
な
い
方
へ
の
助

成
制
度
を
利
用
す
る
場
合
は
対
象
外

▼
申
込
み
／
７
月
３
日
㈰
か
ら
11
月
14
日

㈪
ま
で（
７
月
９
日
以
降
の
土
曜･

日
曜
日
、

祝･

休
日
を
除
く
）の
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
に
、予
約
専
用
電
話（
☎
０
１
２
０

‐

１
９
４‐

２
１
３
）へ（
定
員
あ
り・申
込

順
）※

受
診
に
必
要
な
受
診
券
を
６
月
下

旬
頃
に
送
付
し
て
い
ま
す
。
健
診
の
日
程

や
健
診
当
日
の
受
付
時
間
な
ど
、詳
し
く

は
同
封
す
る
資
料
を
参
照
し
、ぜ
ひ
受
診

し
て
く
だ
さ
い

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

４
８
５
３
）

　
特
定
健
診
を
未
受
診
の
方
に
は
、７
月

〜
10
月
に
、は
が
き
又
は
携
帯
電
話
な
ど

の
Ｓ
Ｍ
Ｓ（
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
サ
ー
ビ

ス
）で
案
内
を
お
送
り
し
ま
す
。
ぜ
ひ
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。※

受
診
済
み
の
方
へ
の

通
知
の
行
き
違
い
は
ご
容
赦
く
だ
さ
い

▼
Ｓ
Ｍ
Ｓ
の
送
信
元
／
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ・

ａ
ｕ
・楽
天
モ
バ
イ
ル
の
場
合
＝
０
４
８‐

４
２
４‐

４
８
５
３
、ソ
フ
ト
バ
ン
ク
の

場
合
＝
２
４
２
１
７
０

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

４
８
５
３
）

　　
予
定
納
税
が
必
要
な
方
に
は
、税
務
署

か
ら｢

令
和
４
年
分
所
得
税
及
び
復
興
特

別
所
得
税
の
予
定
納
税
額
の
通
知
書｣

を

送
付
し
て
い
ま
す
。
こ
の
通
知
書
の
第
１

期
分
が
今
回
納
税
す
る
額
で
す
。

▼
納
付
期
間
／
７
月
１
日
㈮
〜
８
月
１
日

㈪▼
問
合
せ
／
朝
霞
税
務
署
管
理
運
営
部
門

（
☎
０
４
８‐

４
６
７‐

２
２
１
１※

自
動

音
声
案
内｢

２｣

を
選
択
）

　
国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者
で
、所

得
が
基
準
よ
り
も
低
く
、保
険
料
の
納
付

が
困
難
な
場
合
、申
請
が
承
認
さ
れ
る
と

保
険
料
が
免
除・猶
予
さ
れ
ま
す（
原
則
毎

年
申
請
）。
最
長
２
年
１
か
月
前
ま
で
過

去
に
さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請
で
き
ま
す
。

■
免
除
制
度
＝
本
人・配
偶
者・世
帯
主
の

前
年
所
得
を
審
査※

免
除
額
は
、全
額
、

４
分
の
３
、半
額
又
は
４
分
の
１

■
猶
予
制
度
＝
50
歳
未
満
の
方
で
、本
人・

配
偶
者
の
前
年
所
得
を
審
査

■
次
の
場
合
、特
例
で
申
請
で
き
ま
す

○
天
災（
罹り

災
証
明
書
な
ど
が
必
要
）、○

失
業（
雇
用
保
険
被
保
険
者
離
職
票
な
ど

の
写
し
が
必
要
）、○
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
所
得
が
減
少

（
簡
易
な
所
得
の
申
立
書
が
必
要
）

▼
承
認
期
間
／
７
月
分
〜
翌
年
６
月
分

▼
年
金
額
／
免
除・猶
予
期
間
は
、年
金

受
給
資
格
期
間
に
算
入
さ
れ
ま
す
が
、年

金
額
は
減
額
さ
れ
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

９
６
１
２
）、川
越
年
金
事
務
所（
☎

０
４
９‐

２
４
２‐

２
６
５
７
）

▼
対
象
／
９
月
末
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
申
請
し
た
方
で
、①
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
の
健
康
保
険
証
利
用
申
込
を

行
っ
た
方（
７
千
５
０
０
円
分
）、②
公
金

受
取
口
座
の
登
録
を
行
っ
た
方（
７
千
５

０
０
円
分
）

▼
ポ
イ
ン
ト
申
込
み
に
必
要
な
も
の
／
◯

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、◯
カ
ー
ド
交
付

時
に
設
定
し
た
４
桁
の
暗
証
番
号
、◯
付

与
対
象
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー
ビ

ス
の
本
人
名
義
の
Ｉ
Ｄ
、セ
キ
ュ
リ
テ
ィ

コ
ー
ド（
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
に
よ
っ
て
異

な
り
ま
す
）

▼
ポ
イ
ン
ト
に
関
す
る
問
合
せ
／
総
務
省

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル（
☎
０

１
２
０‐

９
５‐

０
１
７
８
）、市
マ
イ
ナ

ポ
イ
ン
ト
申
込
支
援
コ
ー
ナ
ー（
☎
０
４

８‐
４
２
３‐
２
９
０
９
）

　
市
内
の
お
店
で
使
え
る
５
千
円
分
の
ク

ー
ポ
ン
を
、９
月
以
降
に
各
世
帯
に
配
布

し
ま
す
。
こ
の
ク
ー
ポ
ン
の
取
扱
い
を
希

望
す
る
市
内
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。※

ク
ー
ポ
ン
の
配
布
時
期
や
使
用
方
法
は
、

広
報
に
い
ざ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

▼
対
象
／
市
内
事
業
者（
売
り
場
面
積
１

千
㎡
超
の
大
型
店
舗
、チ
ェ
ー
ン
店
、コ

ン
ビ
ニ
以
外
の
フ
ラ
ン
チ
ャ
イ
ズ
店
を
除

く
）

▼
申
込
み
／
電
子
申
請
、又
は
申
請
書（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載※

希
望
者
に
は
郵

送
も
可
）を
、フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
９‐

２
５

７‐

４
３
６
６
）で「
ぷ
ら
す
ク
ー
ポ
ン
」運

営
事
務
局
へ※

７
月
15
日
㈮
ま
で
に
申
し

込
む
と
、ク
ー
ポ
ン
と
同
送
す
る
チ
ラ
シ

に
掲
載
し
ま
す

▼
問
合
せ
／
新
座
市
地
域
応
援
ぷ
ら
す
ク

ー
ポ
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎
０
１
２
０‐

５
３
４‐

０
５
０※

７
月
１
日
㈮
か
ら
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
収
入
が
減
少
し
た
方
の
う
ち
、対

象
の
方
は
保
険
税（
料
）を
減
免
し
ま
す
。

▼
対
象
／
主
た
る
生
計
維
持
者
が
死
亡
又

は
重
い
傷
病
を
負
っ
た
世
帯
の
方
、主
た

る
生
計
維
持
者
の
収
入
な
ど
が
前
年
と
比

較
し
て
減
少
が
見
込
ま
れ
る
方
な
ど※

保

険
税（
料
）ご
と
に
要
件
が
あ
り
ま
す

▼
免
除
割
合
／
全
額
免
除
か
ら
一
部
減
額

ま
で
、保
険
税（
料
）に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

※

減
免
制
度
の
対
象
に
な
ら
な
い
場
合
で

も
、保
険
税（
料
）の
納
付
が
困
難
な
場
合

は
徴
収
猶
予
制
度
も
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

▼
問
合
せ
／
◯
国
民
健
康
保
険
税
の
減
免

＝
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

４

８
６
７
）、○
国
民
健
康
保
険
税
の
徴
収
猶

予
＝
納
税
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
８

５
２
）、◯
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
＝
長

寿
は
つ
ら
つ
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９

６
１
０
）、◯
介
護
保
険
料
＝
介
護
保
険
課

（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
０
９
）

　
こ
れ
ま
で
令
和
３
年
度
非
課
税
世
帯
及

び
家
計
急
変
世
帯
に
対
し
て
給
付
し
ま
し

た
が
、対
象
を
変
更
し
ま
す
。※

既
に
本

給
付
金
を
受
給
し
た
方
に
再
度
支
給
す
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん

▼
対
象
／
○
非
課
税
世
帯
等（
対
象
追
加
）

＝
令
和
４
年
６
月
１
日
時
点
で
市
に
住
民

登
録
が
あ
り
、世
帯
全
員
の
令
和
４
年
度

住
民
税
均
等
割
が
非
課
税
の
世
帯
、○
家

計
急
変
世
帯（
対
象
変
更
）＝
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を
受
け
て
令
和

４
年
１
月
以
降
の
家
計
が
急
変
し
、非
課

税
世
帯
と
同
様
の
事
情
に
あ
る
と
認
め
ら

れ
る
世
帯 

▼
給
付
額
／
１
世
帯
あ
た
り
10
万
円（
１

回
限
り
）

▼
手
続
／
○
非
課
税
世
帯
＝
６
月
30
日
以

降
、市
か
ら
対
象
世
帯
に
送
付
す
る「
住

民
税
非
課
税
世
帯
等
に
対
す
る
臨
時
特
別

給
付
金
申
請
書（
請
求
書
）」を
同
封
の
返

信
用
封
筒
で
住
民
税
非
課
税
世
帯
等
臨
時

特
別
給
付
金
室
へ※

８
月
中
旬
ま
で
に
届

か
な
い
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
、○
家
計

急
変
世
帯
＝
申
請
が
必
要
で
す
。
申
請
書

（
同
室
、各
公
民
館・コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
で
配
布※

希
望
者
に
は
郵
送
も
可
）

と
必
要
書
類
を
郵
送
で
同
室
へ

▼
問
合
せ
／
同
室
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎

０
１
２
０‐

９
６
１‐

８
１
８
）

　
住
民
票
の
写
し
な
ど
の
不
正
請
求
抑
止

及
び
不
正
取
得
防
止
の
た
め
、代
理
人
や

第
三
者
の
請
求
で
住
民
票
の
写
し
な
ど
を

交
付
し
た
場
合
、本
人
に
そ
の
事
実
を
通

知
し
て
い
ま
す
。

▼
登
録
で
き
る
方
／
市
の
住
民
基
本
台

帳・戸
籍
に
記
載
さ
れ
て
い
る
方
な
ど

▼
通
知
対
象
／
本
籍
入
り
の
住
民
票・戸

籍
の
附
票
の
写
し
、戸
籍
謄
本
及
び
戸
籍

抄
本
な
ど

▼
通
知
内
容
／
交
付
年
月
日
、住
民
票
の

写
し
な
ど
の
種
別・通
数
又
は
件
数
、交

付
請
求
者
の
種
別

▼
登
録
方
法
／
申
請
書
及
び
本
人
確
認
書

類（
運
転
免
許
証
な
ど
）を
、市
民
課
又
は

各
出
張
所
へ※

本
人
か
ら
の
申
請
に
限
り

郵
送
可
。
代
理
人
が
申
請
す
る
場
合
は
別

途
書
類
の
提
出
が
必
要

▼
問
合
せ
／
市
民
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４

‐

２
６
７
７
）

▼
入
札
日
時
／
７
月
29
日
㈮
、午
後
２
時

▼
場
所
／
新
座
駅
北
口
土
地
区
画
整
理
事

務
所（
旧
事
務
所
隣
会
議
室
）

▼
問
合
せ
／
大
和
田
二・三
丁
目
地
区
土

地
区
画
整
理
事
務
所（
☎
０
４
８‐

４
２
４

‐

４
８
５
２
）

　
宝
く
じ
の
収
益
は
、市
町
村
の
ま
ち
づ

く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。
お
求
め
は
、埼
玉

県
内
の
宝
く
じ
売
り
場
で
。

▼
発
売
期
間
／
７
月
５
日
㈫
〜
８
月
５
日

㈮▼
問
合
せ
／
公
益
財
団
法
人
埼
玉
県
市
町

村
振
興
協
会（
☎
０
４
８‐

８
２
２‐

５
０

０
４
）

▼
任
用
開
始
／
10
月
か
ら

▼
勤
務
時
間
／
月
１
〜
６
回
、午
前
又
は

午
後
の
半
日

▼
勤
務
場
所
／
市
役
所
、保
健
セ
ン
タ
ー
、

市
内
公
民
館

▼
募
集
人
数
／
若
干
名

▼
業
務
内
容
／
特
定
保
健
指
導
の
初
回
面

談
、手
紙・電
話
評
価
、健
康
相
談
業
務

▼
報
酬
／
１
回
あ
た
り
７
千
円

▼
選
考
方
法
／
書
類
審
査
後
、面
接

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
履
歴
書
及
び
管

理
栄
養
士
免
許
の
写
し
を
、国
保
年
金
課

（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

４
８
５
３
）へ

　
市
で
は
、９
月
の
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ

ー
月
間
か
ら
11
月
の
埼
玉
県
ケ
ア
ラ
ー
月

間
ま
で
を「
オ
レ
ン
ジ
Ｐ
Ｒ
期
間
」と
し
て

い
て
、認
知
症
を
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め

に
コ
ン
テ
ス
ト
を
開
催
し
ま
す
。

　
応
募
作
品
は
11
月
５
日
㈯
に
予
定
し
て

い
る
啓
発
イ
ベ
ン
ト
で
展
示
し
、入
賞
者

の
表
彰
式
も
実
施
し
ま
す
。

▼
応
募
資
格
／
市
内
在
住
又
は
在
勤
の
方

▼
テ
ー
マ
／
認
知
症
の
方
や
ケ
ア
者
へ
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
や
エ
ピ
ソ
ー
ド
な
ど

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
９
月
30
日
㈮

〈
必
着
〉ま
で
に
、応
募
用
紙（
市
内
公
共

施
設
で
配
布
）又
は
任
意
の
用
紙（
は
が
き

可
）に
必
要
事
項
と
川
柳
を
記
入
の
上
、

郵
送
若
し
く
は
直
接
介
護
保
険
課（
☎
０

４
８‐

４
２
４‐

５
１
８
６
）へ

　「
に
ん
ち
し
ょ
う
に
や
さ
し
い
ま
ち
づ

く
り
コ
ン
テ
ス
ト
」で
は
、こ
の
他
に
も

小・中
学
生
の
皆
さ
ん
か
ら
、絵
画・作
文

な
ど
を
募
集
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、７
月

に
学
校
を
通
じ
て
配
布
す
る
チ
ラ
シ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　　
虐
待
を
発
見
し
た
、虐
待
を
受
け
て
い

る
、虐
待
を
し
て
し
ま
っ
た
な
ど
の
場
合

は
、「
埼
玉
県
虐
待
通
報
ダ
イ
ヤ
ル
＃
７

１
７
１
」に
電
話
し
て
く
だ
さ
い（
Ｉ
Ｐ
電

話
な
ど
を
利
用
の
場
合
は
☎
０
１
２
０‐

８
０‐

７
１
７
１
、ど
ち
ら
も
つ
な
が
ら

な
い
場
合
は
☎
０
４
８‐

７
６
２‐

７
５
３

３
）。

   ▼
問
合
せ
／
長
寿
は
つ
ら
つ
課（
☎
０
４

８‐

４
２
４‐

９
６
１
１
）、障
が
い
者
福

祉
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

６
８
９
１
）、

こ
ど
も
支
援
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９

１
６
１
）

▼
市
重
点
目
標
／
○
自
転
車・歩
行
者
の

交
通
事
故
防
止
、○
横
断
歩
道
に
お
け
る

歩
行
者
優
先
の
徹
底

▼
県
重
点
目
標
／
○
子
供
と
高
齢
者
の
交

通
事
故
防
止
、○
自
転
車
の
交
通
事
故
防

止
、○
飲
酒
運
転
の
根
絶

▼
問
合
せ
／
交
通
政
策
課
内
新
座
市
交
通

安
全
推
進
協
議
会
事
務
局（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

２
４
８
４
）

▲詳しくは
　こちら
（総務省ホー
ムページ）

▲詳しくは
　こちら
（県ホーム
　ページ）

市税などの納期
固定資産税・都市計画税 2期
国民健康保険税 1期
介護保険料 1期
後期高齢者医療保険料 1期

納期：8月1日㈪

マスク着用の考え方

▶問合せ/保健センター（☎048-481-2211）

■場面別の着用の考え方

５月２０日に、厚労省からマスク着用の考え方が示されました。
マスク着用は、これまでと同様に重要な感染防止対策です。
一人ひとりの行動が、大切な人と私たちの日常を守ることにつ
ながります。

※ 屋内とは、換気が妨げられる建物の中、地下街、公共交通機関の中など

◇夏場は、熱中症防止の観点から、
屋外の「マスク必要なし」の場面で、
マスクを外すことを推奨します。

◇高齢者と会うときや病院に行くと
きなど、ハイリスクな方と接する場
合にはマスクを着用しましょう。

身体的距離が確保できる
（2m以上を目安） 身体的距離が確保できない

屋内（※） 屋外 屋内（※） 屋外

マスク
着用推奨

マスク
着用推奨

マスク
着用推奨

マスク
着用推奨

マスク
必要なし

マスク
必要なし

マスク
必要なし

会話を
行う

会話を
ほとんど
行わない

（十分な換気な
ど感染防止対策
を講じている場
合は外すことも
可）

読書、芸術鑑賞
など

通勤電車の中
など

徒歩での通勤、
屋外で人とすれ
違うような場合
など

ランニングなど
離れて行う運動、
鬼ごっこなど密
にならない外遊
び
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記念樹プレゼント中！
詳しくは、こちらから

健
康
・
ス
ポ
ー
ツ

お
知
ら
せ

安
心
・
安
全

税
・
年
金

国
民
健
康
保
険
税

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

介
護
保
険
料
が
減
免
さ
れ
ま
す

市
国
民
健
康
保
険
総
合
健
診

〜
特
定
健
診
と
が
ん
検
診
が

無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
〜

生
活
習
慣
病
講
演
会

「
知
れ
ば
の
ば
せ
る
健
康
寿
命
！

き
っ
と
役
立
つ
生
活
習
慣
病
の
イ
ロ
ハ

〜
高
血
圧
症
と
糖
尿
病
を
中
心
に
〜
」

認
知
症
等
ケ
ア
川
柳
募
集

「
に
ん
ち
し
ょ
う
に
や
さ
し
い

ま
ち
づ
く
り
コ
ン
テ
ス
ト
」

〜
日
曜
日
も
行
い
ま
す
〜

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

支
援
ブ
ー
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

蚊
を
介
す
る
感
染
症
の
予
防
対
策

献
　
血

予
定
納
税
を
お
忘
れ
な
く

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

大
和
田
二・三
丁
目
地
区
土
地
区
画

整
理
事
業
地
内
の
保
留
地
を
売
却

住
民
票
な
ど
の
第
三
者
交
付
の
際
に

本
人
へ
通
知
し
ま
す（
事
前
登
録
制
）

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

１
等・前
後
賞
合
わ
せ
て
７
億
円

夏
の
交
通
事
故
防
止
運
動

７
月
15
日
㈮
〜
24
日
㈰

管
理
栄
養
士
の
募
集

７
月
は
虐
待
ゼ
ロ
推
進
月
間

特
定
健
診
の
未
受
診
者
に

Ｓ
Ｍ
Ｓ
な
ど
で
通
知

国
民
年
金
保
険
料
の

免
除・納
付
猶
予
制
度

住
民
税
非
課
税
世
帯
等
臨
時
特
別

給
付
金
の
対
象
変
更

「
地
域
応
援
ぷ
ら
す
ク
ー
ポ
ン
」

取
扱
店
を
募
集
し
ま
す

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾

〜
最
大
２
万
円
分
が
も
ら
え
る
！
〜

　
初
め
て
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請

す
る
方
を
対
象
に
、無
料
で
顔
写
真
を
撮

影
し
ま
す
。
６
月
か
ら
９
月
ま
で
は
月
に

１
回
ず
つ
日
曜
日
も
行
い
ま
す
。

▼
日
時
／
平
日
及
び
６
月
26
日
、７
月
24

日
、８
月
28
日
、９
月
25
日
の
日
曜
日
、午

前
８
時
30
分
〜
午
後
４
時
45
分（
正
午
〜

午
後
１
時
を
除
く
）

▼
場
所
／
市
役
所
本
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー

▼
持
ち
物
／
○
個
人
番
号
通
知
カ
ー
ド

（
紛
失
の
場
合
は
不
要
）、○
交
付
申
請
書

（
市
民
課
で
も
発
行
可
）、○
顔
写
真
付
き

の
公
的
な
本
人
確
認
書
類
１
点（
運
転
免

許
証
、パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
）又
は
顔
写
真

の
無
い
本
人
確
認
書
類
２
点（
健
康
保
険

証
、年
金
手
帳
、こ
ど
も
医
療
費
受
給
者
証
、

介
護
保
険
証
、母
子
手
帳
、新
型
コ
ロ
ナ

ワ
ク
チ
ン
接
種
券
な
ど
）、◯
住
民
基
本
台

帳
カ
ー
ド（
お
持
ち
の
方
の
み
）

※

申
請
時
に
書
類
が
揃
っ
て
い
な
い
場
合
、

カ
ー
ド
の
受
取
に
は
再
度
来
庁
が
必
要
で

す▼
注
意
事
項
／
○
申
請
者
本
人
が
お
越
し

く
だ
さ
い
、○
カ
ー
ド
作
成
期
間
は
申
請

か
ら
約
１
か
月
程
度
、○
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
は
本
人
限
定
受
取
郵
便
で
送
付

▼
問
合
せ
／
市
民
課（
☎
０
４
８‐

４
５
８

‐

０
４
７
６
）

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
新
た
に
取
得

し
た
方
な
ど
に
は
引
き
続
き
最
大
５
千
円

分
の
ポ
イ
ン
ト
を
付
与
し
て
い
ま
す
が
、

６
月
30
日
㈭
か
ら
新
た
な
ポ
イ
ン
ト
の
付

与
が
始
ま
り
ま
す
。

▼
ポ
イ
ン
ト
申
込
期
限
／
令
和
５
年
２
月

末（
予
定
）※

先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん

　
蚊
が
多
い
場
所
で
は
、肌
の
露
出
を
控

え
、虫
除
け
剤
を
使
用
す
る
な
ど
の
対
策

を
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、蚊
の
発
生
源
に

な
る
水
た
ま
り
を
つ
く
ら
な
い
よ
う
に
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

▼
日
時
／
７
月
26
日
㈫
、午
前
10
時
〜
11

時
45
分
、午
後
１
時
〜
４
時

▼
場
所
／
市
役
所

▼
主
催
／
新
座
市
献
血
推
進
協
議
会

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

　
Ｂ
型・Ｃ
型
肝
炎
は
、血
液
を
介
し
て

感
染
し
、肝
臓
の
細
胞
を
壊
す
こ
と
で
働

き
を
悪
く
さ
せ
る
病
気
で
す
。
肝
が
ん
の

原
因
に
も
な
り
ま
す
。
早
期
発
見・治
療

の
た
め
、ぜ
ひ
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
実
施
期
間
／
７
月
１
日
㈮
〜
12
月
31
日

㈯▼
場
所
／
指
定
医
療
機
関（
健
康
応
援
ガ

イ
ド
な
ど
を
参
照
）

▼
対
象
／
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、◯
今

年
度
満
40
歳
に
な
る
方
、◯
41
歳
以
上
で
、

一
度
も
同
検
診
を
受
け
て
い
な
い
方

▼
自
己
負
担
額
／
１
回
ま
で
無
料

▼
申
込
み
／
直
接
各
医
療
機
関
へ

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐
２
２
１
１
）

▼
日
時
／
７
月
５
日
㈫
、午
後
１
時
15
分

〜
２
時
15
分

▼
場
所
／
市
役
所
本
庁
舎
５
階
全
員
協
議

会
室

▼
対
象
／
国
民
健
康
保
険
加
入
者（
特
定

保
健
指
導
参
加
者
優
先
）

▼
定
員
／
30
名※

定
員
に
満
た
な
い
場
合
、

未
加
入
者
も
申
込
み
可

▼
講
師
／
叶
澤
メ
デ
ィ
カ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長・叶
澤
孝
一

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
窓
口
又
は
電
話

で
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

４

８
５
３
）へ

▼
対
象
／
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
方
の
う
ち
、

令
和
４
年
度
の
個
別
特
定
健
診･

が
ん
検

診・人
間
ド
ッ
ク
検
診
を
受
診
し
て
い
な

い
方※

市
の
健
診
を
受
け
な
い
方
へ
の
助

成
制
度
を
利
用
す
る
場
合
は
対
象
外

▼
申
込
み
／
７
月
３
日
㈰
か
ら
11
月
14
日

㈪
ま
で（
７
月
９
日
以
降
の
土
曜･

日
曜
日
、

祝･

休
日
を
除
く
）の
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
に
、予
約
専
用
電
話（
☎
０
１
２
０

‐

１
９
４‐

２
１
３
）へ（
定
員
あ
り・申
込

順
）※

受
診
に
必
要
な
受
診
券
を
６
月
下

旬
頃
に
送
付
し
て
い
ま
す
。
健
診
の
日
程

や
健
診
当
日
の
受
付
時
間
な
ど
、詳
し
く

は
同
封
す
る
資
料
を
参
照
し
、ぜ
ひ
受
診

し
て
く
だ
さ
い

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

４
８
５
３
）

　
特
定
健
診
を
未
受
診
の
方
に
は
、７
月

〜
10
月
に
、は
が
き
又
は
携
帯
電
話
な
ど

の
Ｓ
Ｍ
Ｓ（
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
サ
ー
ビ

ス
）で
案
内
を
お
送
り
し
ま
す
。
ぜ
ひ
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。※

受
診
済
み
の
方
へ
の

通
知
の
行
き
違
い
は
ご
容
赦
く
だ
さ
い

▼
Ｓ
Ｍ
Ｓ
の
送
信
元
／
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ・

ａ
ｕ
・楽
天
モ
バ
イ
ル
の
場
合
＝
０
４
８‐

４
２
４‐

４
８
５
３
、ソ
フ
ト
バ
ン
ク
の

場
合
＝
２
４
２
１
７
０

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

４
８
５
３
）

　　
予
定
納
税
が
必
要
な
方
に
は
、税
務
署

か
ら｢

令
和
４
年
分
所
得
税
及
び
復
興
特

別
所
得
税
の
予
定
納
税
額
の
通
知
書｣

を

送
付
し
て
い
ま
す
。
こ
の
通
知
書
の
第
１

期
分
が
今
回
納
税
す
る
額
で
す
。

▼
納
付
期
間
／
７
月
１
日
㈮
〜
８
月
１
日

㈪▼
問
合
せ
／
朝
霞
税
務
署
管
理
運
営
部
門

（
☎
０
４
８‐

４
６
７‐

２
２
１
１※

自
動

音
声
案
内｢

２｣

を
選
択
）

　
国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者
で
、所

得
が
基
準
よ
り
も
低
く
、保
険
料
の
納
付

が
困
難
な
場
合
、申
請
が
承
認
さ
れ
る
と

保
険
料
が
免
除・猶
予
さ
れ
ま
す（
原
則
毎

年
申
請
）。
最
長
２
年
１
か
月
前
ま
で
過

去
に
さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請
で
き
ま
す
。

■
免
除
制
度
＝
本
人・配
偶
者・世
帯
主
の

前
年
所
得
を
審
査※

免
除
額
は
、全
額
、

４
分
の
３
、半
額
又
は
４
分
の
１

■
猶
予
制
度
＝
50
歳
未
満
の
方
で
、本
人・

配
偶
者
の
前
年
所
得
を
審
査

■
次
の
場
合
、特
例
で
申
請
で
き
ま
す

○
天
災（
罹り

災
証
明
書
な
ど
が
必
要
）、○

失
業（
雇
用
保
険
被
保
険
者
離
職
票
な
ど

の
写
し
が
必
要
）、○
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
所
得
が
減
少

（
簡
易
な
所
得
の
申
立
書
が
必
要
）

▼
承
認
期
間
／
７
月
分
〜
翌
年
６
月
分

▼
年
金
額
／
免
除・猶
予
期
間
は
、年
金

受
給
資
格
期
間
に
算
入
さ
れ
ま
す
が
、年

金
額
は
減
額
さ
れ
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

９
６
１
２
）、川
越
年
金
事
務
所（
☎

０
４
９‐

２
４
２‐

２
６
５
７
）

▼
対
象
／
９
月
末
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
申
請
し
た
方
で
、①
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
の
健
康
保
険
証
利
用
申
込
を

行
っ
た
方（
７
千
５
０
０
円
分
）、②
公
金

受
取
口
座
の
登
録
を
行
っ
た
方（
７
千
５

０
０
円
分
）

▼
ポ
イ
ン
ト
申
込
み
に
必
要
な
も
の
／
◯

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、◯
カ
ー
ド
交
付

時
に
設
定
し
た
４
桁
の
暗
証
番
号
、◯
付

与
対
象
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー
ビ

ス
の
本
人
名
義
の
Ｉ
Ｄ
、セ
キ
ュ
リ
テ
ィ

コ
ー
ド（
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
に
よ
っ
て
異

な
り
ま
す
）

▼
ポ
イ
ン
ト
に
関
す
る
問
合
せ
／
総
務
省

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル（
☎
０

１
２
０‐

９
５‐

０
１
７
８
）、市
マ
イ
ナ

ポ
イ
ン
ト
申
込
支
援
コ
ー
ナ
ー（
☎
０
４

８‐

４
２
３‐

２
９
０
９
）

　
市
内
の
お
店
で
使
え
る
５
千
円
分
の
ク

ー
ポ
ン
を
、９
月
以
降
に
各
世
帯
に
配
布

し
ま
す
。
こ
の
ク
ー
ポ
ン
の
取
扱
い
を
希

望
す
る
市
内
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。※

ク
ー
ポ
ン
の
配
布
時
期
や
使
用
方
法
は
、

広
報
に
い
ざ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

▼
対
象
／
市
内
事
業
者（
売
り
場
面
積
１

千
㎡
超
の
大
型
店
舗
、チ
ェ
ー
ン
店
、コ

ン
ビ
ニ
以
外
の
フ
ラ
ン
チ
ャ
イ
ズ
店
を
除

く
）

▼
申
込
み
／
電
子
申
請
、又
は
申
請
書（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載※

希
望
者
に
は
郵

送
も
可
）を
、フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
９‐

２
５

７‐

４
３
６
６
）で「
ぷ
ら
す
ク
ー
ポ
ン
」運

営
事
務
局
へ※

７
月
15
日
㈮
ま
で
に
申
し

込
む
と
、ク
ー
ポ
ン
と
同
送
す
る
チ
ラ
シ

に
掲
載
し
ま
す

▼
問
合
せ
／
新
座
市
地
域
応
援
ぷ
ら
す
ク

ー
ポ
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎
０
１
２
０‐

５
３
４‐

０
５
０※

７
月
１
日
㈮
か
ら
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
収
入
が
減
少
し
た
方
の
う
ち
、対

象
の
方
は
保
険
税（
料
）を
減
免
し
ま
す
。

▼
対
象
／
主
た
る
生
計
維
持
者
が
死
亡
又

は
重
い
傷
病
を
負
っ
た
世
帯
の
方
、主
た

る
生
計
維
持
者
の
収
入
な
ど
が
前
年
と
比

較
し
て
減
少
が
見
込
ま
れ
る
方
な
ど※

保

険
税（
料
）ご
と
に
要
件
が
あ
り
ま
す

▼
免
除
割
合
／
全
額
免
除
か
ら
一
部
減
額

ま
で
、保
険
税（
料
）に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

※

減
免
制
度
の
対
象
に
な
ら
な
い
場
合
で

も
、保
険
税（
料
）の
納
付
が
困
難
な
場
合

は
徴
収
猶
予
制
度
も
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

▼
問
合
せ
／
◯
国
民
健
康
保
険
税
の
減
免

＝
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

４

８
６
７
）、○
国
民
健
康
保
険
税
の
徴
収
猶

予
＝
納
税
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
８

５
２
）、◯
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
＝
長

寿
は
つ
ら
つ
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９

６
１
０
）、◯
介
護
保
険
料
＝
介
護
保
険
課

（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
０
９
）

　
こ
れ
ま
で
令
和
３
年
度
非
課
税
世
帯
及

び
家
計
急
変
世
帯
に
対
し
て
給
付
し
ま
し

た
が
、対
象
を
変
更
し
ま
す
。※

既
に
本

給
付
金
を
受
給
し
た
方
に
再
度
支
給
す
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん

▼
対
象
／
○
非
課
税
世
帯
等（
対
象
追
加
）

＝
令
和
４
年
６
月
１
日
時
点
で
市
に
住
民

登
録
が
あ
り
、世
帯
全
員
の
令
和
４
年
度

住
民
税
均
等
割
が
非
課
税
の
世
帯
、○
家

計
急
変
世
帯（
対
象
変
更
）＝
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を
受
け
て
令
和

４
年
１
月
以
降
の
家
計
が
急
変
し
、非
課

税
世
帯
と
同
様
の
事
情
に
あ
る
と
認
め
ら

れ
る
世
帯 

▼
給
付
額
／
１
世
帯
あ
た
り
10
万
円（
１

回
限
り
）

▼
手
続
／
○
非
課
税
世
帯
＝
６
月
30
日
以

降
、市
か
ら
対
象
世
帯
に
送
付
す
る「
住

民
税
非
課
税
世
帯
等
に
対
す
る
臨
時
特
別

給
付
金
申
請
書（
請
求
書
）」を
同
封
の
返

信
用
封
筒
で
住
民
税
非
課
税
世
帯
等
臨
時

特
別
給
付
金
室
へ※

８
月
中
旬
ま
で
に
届

か
な
い
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
、○
家
計

急
変
世
帯
＝
申
請
が
必
要
で
す
。
申
請
書

（
同
室
、各
公
民
館・コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
で
配
布※

希
望
者
に
は
郵
送
も
可
）

と
必
要
書
類
を
郵
送
で
同
室
へ

▼
問
合
せ
／
同
室
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎

０
１
２
０‐

９
６
１‐

８
１
８
）

　
住
民
票
の
写
し
な
ど
の
不
正
請
求
抑
止

及
び
不
正
取
得
防
止
の
た
め
、代
理
人
や

第
三
者
の
請
求
で
住
民
票
の
写
し
な
ど
を

交
付
し
た
場
合
、本
人
に
そ
の
事
実
を
通

知
し
て
い
ま
す
。

▼
登
録
で
き
る
方
／
市
の
住
民
基
本
台

帳・戸
籍
に
記
載
さ
れ
て
い
る
方
な
ど

▼
通
知
対
象
／
本
籍
入
り
の
住
民
票・戸

籍
の
附
票
の
写
し
、戸
籍
謄
本
及
び
戸
籍

抄
本
な
ど

▼
通
知
内
容
／
交
付
年
月
日
、住
民
票
の

写
し
な
ど
の
種
別・通
数
又
は
件
数
、交

付
請
求
者
の
種
別

▼
登
録
方
法
／
申
請
書
及
び
本
人
確
認
書

類（
運
転
免
許
証
な
ど
）を
、市
民
課
又
は

各
出
張
所
へ※

本
人
か
ら
の
申
請
に
限
り

郵
送
可
。
代
理
人
が
申
請
す
る
場
合
は
別

途
書
類
の
提
出
が
必
要

▼
問
合
せ
／
市
民
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４

‐

２
６
７
７
）

▼
入
札
日
時
／
７
月
29
日
㈮
、午
後
２
時

▼
場
所
／
新
座
駅
北
口
土
地
区
画
整
理
事

務
所（
旧
事
務
所
隣
会
議
室
）

▼
問
合
せ
／
大
和
田
二・三
丁
目
地
区
土

地
区
画
整
理
事
務
所（
☎
０
４
８‐

４
２
４

‐

４
８
５
２
）

　
宝
く
じ
の
収
益
は
、市
町
村
の
ま
ち
づ

く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。
お
求
め
は
、埼
玉

県
内
の
宝
く
じ
売
り
場
で
。

▼
発
売
期
間
／
７
月
５
日
㈫
〜
８
月
５
日

㈮▼
問
合
せ
／
公
益
財
団
法
人
埼
玉
県
市
町

村
振
興
協
会（
☎
０
４
８‐

８
２
２‐

５
０

０
４
）

▼
任
用
開
始
／
10
月
か
ら

▼
勤
務
時
間
／
月
１
〜
６
回
、午
前
又
は

午
後
の
半
日

▼
勤
務
場
所
／
市
役
所
、保
健
セ
ン
タ
ー
、

市
内
公
民
館

▼
募
集
人
数
／
若
干
名

▼
業
務
内
容
／
特
定
保
健
指
導
の
初
回
面

談
、手
紙・電
話
評
価
、健
康
相
談
業
務

▼
報
酬
／
１
回
あ
た
り
７
千
円

▼
選
考
方
法
／
書
類
審
査
後
、面
接

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
履
歴
書
及
び
管

理
栄
養
士
免
許
の
写
し
を
、国
保
年
金
課

（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

４
８
５
３
）へ

　
市
で
は
、９
月
の
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ

ー
月
間
か
ら
11
月
の
埼
玉
県
ケ
ア
ラ
ー
月

間
ま
で
を「
オ
レ
ン
ジ
Ｐ
Ｒ
期
間
」と
し
て

い
て
、認
知
症
を
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め

に
コ
ン
テ
ス
ト
を
開
催
し
ま
す
。

　
応
募
作
品
は
11
月
５
日
㈯
に
予
定
し
て

い
る
啓
発
イ
ベ
ン
ト
で
展
示
し
、入
賞
者

の
表
彰
式
も
実
施
し
ま
す
。

▼
応
募
資
格
／
市
内
在
住
又
は
在
勤
の
方

▼
テ
ー
マ
／
認
知
症
の
方
や
ケ
ア
者
へ
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
や
エ
ピ
ソ
ー
ド
な
ど

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
９
月
30
日
㈮

〈
必
着
〉ま
で
に
、応
募
用
紙（
市
内
公
共

施
設
で
配
布
）又
は
任
意
の
用
紙（
は
が
き

可
）に
必
要
事
項
と
川
柳
を
記
入
の
上
、

郵
送
若
し
く
は
直
接
介
護
保
険
課（
☎
０

４
８‐

４
２
４‐

５
１
８
６
）へ

　「
に
ん
ち
し
ょ
う
に
や
さ
し
い
ま
ち
づ

く
り
コ
ン
テ
ス
ト
」で
は
、こ
の
他
に
も

小・中
学
生
の
皆
さ
ん
か
ら
、絵
画・作
文

な
ど
を
募
集
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、７
月

に
学
校
を
通
じ
て
配
布
す
る
チ
ラ
シ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　　
虐
待
を
発
見
し
た
、虐
待
を
受
け
て
い

る
、虐
待
を
し
て
し
ま
っ
た
な
ど
の
場
合

は
、「
埼
玉
県
虐
待
通
報
ダ
イ
ヤ
ル
＃
７

１
７
１
」に
電
話
し
て
く
だ
さ
い（
Ｉ
Ｐ
電

話
な
ど
を
利
用
の
場
合
は
☎
０
１
２
０‐

８
０‐

７
１
７
１
、ど
ち
ら
も
つ
な
が
ら

な
い
場
合
は
☎
０
４
８‐

７
６
２‐

７
５
３

３
）。

   ▼
問
合
せ
／
長
寿
は
つ
ら
つ
課（
☎
０
４

８‐

４
２
４‐

９
６
１
１
）、障
が
い
者
福

祉
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

６
８
９
１
）、

こ
ど
も
支
援
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９

１
６
１
）

▼
市
重
点
目
標
／
○
自
転
車・歩
行
者
の

交
通
事
故
防
止
、○
横
断
歩
道
に
お
け
る

歩
行
者
優
先
の
徹
底

▼
県
重
点
目
標
／
○
子
供
と
高
齢
者
の
交

通
事
故
防
止
、○
自
転
車
の
交
通
事
故
防

止
、○
飲
酒
運
転
の
根
絶

▼
問
合
せ
／
交
通
政
策
課
内
新
座
市
交
通

安
全
推
進
協
議
会
事
務
局（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

２
４
８
４
）

▲詳しくは
　こちら
（総務省ホー
ムページ）

▲詳しくは
　こちら
（県ホーム
　ページ）

市税などの納期
固定資産税・都市計画税 2期
国民健康保険税 1期
介護保険料 1期
後期高齢者医療保険料 1期

納期：8月1日㈪

マスク着用の考え方

▶問合せ/保健センター（☎048-481-2211）

■場面別の着用の考え方

５月２０日に、厚労省からマスク着用の考え方が示されました。
マスク着用は、これまでと同様に重要な感染防止対策です。
一人ひとりの行動が、大切な人と私たちの日常を守ることにつ
ながります。

※ 屋内とは、換気が妨げられる建物の中、地下街、公共交通機関の中など

◇夏場は、熱中症防止の観点から、
屋外の「マスク必要なし」の場面で、
マスクを外すことを推奨します。

◇高齢者と会うときや病院に行くと
きなど、ハイリスクな方と接する場
合にはマスクを着用しましょう。

身体的距離が確保できる
（2m以上を目安） 身体的距離が確保できない

屋内（※） 屋外 屋内（※） 屋外

マスク
着用推奨

マスク
着用推奨

マスク
着用推奨

マスク
着用推奨

マスク
必要なし

マスク
必要なし

マスク
必要なし

会話を
行う

会話を
ほとんど
行わない

（十分な換気な
ど感染防止対策
を講じている場
合は外すことも
可）

読書、芸術鑑賞
など

通勤電車の中
など

徒歩での通勤、
屋外で人とすれ
違うような場合
など

ランニングなど
離れて行う運動、
鬼ごっこなど密
にならない外遊
び



※費用の記載がない講座などは無料です。INFORMATION
№1063■令和4年7月号

7  July  2022広報 にいざ

ひとり暮らしの方の急病など緊急時にボタンを
押すと、消防に通報が入り救助活動を行う装置
を設置（無料）

要介護３以上の方に、寝台や車いすに乗りなが
ら乗降できる移送用車両の利用に対する助成
（所得要件あり）
寝たきりなどにより理美容院に行くことが困難
な非課税世帯の方に、事業者が訪問し散髪する
出張料を補助
自宅に風呂がない方に、公衆浴場の利用券を交
付
要介護の方などに、所得税の確定申告又は市県
民税の申告で、障がい者控除又は特別障がい者
控除を受けることができる認定書を発行

食事の支度が困難なひとり暮らしの方などに、
安否確認を兼ねて昼食を届ける（有料）
寝たきりなどによりふとんを干すことが困難な
方に、月1回程度ふとんの消毒乾燥を行う
（無料）
要介護１以上の方に、紙おむつ及びおむつ使用
に伴う衛生用品を給付（所得要件あり）
要介護４・５の非課税世帯の方に、月５千円を
支給

移送サービス

訪問理美容

入浴助成

障がい者控除
認定書発行

高齢者へのサービス内容サービス名サービス名 高齢者へのサービス内容

おむつ等の給付

緊急連絡システム

配食サービス

ふとん乾燥車

重度要介護
高齢者手当

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

高 

齢 

者

福
祉
・
保
険

子
ど
も
・
教
育

し
ご
と
・
就
職

く
ら
し
・
環
境

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の

納
入
通
知
書
を
送
付

介
護
保
険
料
の

納
入
通
知
書
を
送
付

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
使
い
方
講
座

新
座
快
適
み
ら
い
都
市
　

第
７
回
大
江
戸
新
座
祭
り

シ
ニ
ア
の
た
め
の
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

と
個
別
就
職
相
談
会

小・中
学
校
教
員（
非
常
勤
講
師
含
む
）

臨
時
的
任
用
教
職
員
の
募
集

労
使
ト
ラ
ブ
ル

円
満
な
解
決
を
お
手
伝
い
し
ま
す

大
和
田
フ
ァ
ミ
リ
ー
プ
ー
ル
を

廃
止
し
ま
し
た

子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金

（
ひ
と
り
親
世
帯
分
）を
支
給

犬
の
フ
ン
害
対
策
に

イ
エ
ロ
ー
チ
ョ
ー
ク
作
戦

社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る

労
働・社
会
保
険・年
金
の
日
曜
相
談
会

「
不
育
症
」を
ご
存
じ
で
す
か

「
子
ど
も
大
学
に
い
ざ
」学
生
募
集

打
ち
水
で
夏
を
涼
し
く

節
電
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

７
月
は
県
営
住
宅
の
募
集
月

浄
化
槽
の
維
持
管
理
を
忘
れ
ず
に

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

国
民
健
康
保
険
税
を
改
定

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
の
更
新

水
道
メ
ー
タ
ー
の
交
換
に
ご
協
力
を

野
火
止
用
水
公
園
と

新
座
セ
ン
ト
ラ
ル
キ
ッ
ズ
パ
ー
ク

じ
ゃ
ぶ
じ
ゃ
ぶ
池
オ
ー
プ
ン

高
齢
者
へ
の
サ
ー
ビ
ス

認
知
症
カ
フ
ェ（
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
）

■医療給付費分■後期高齢者支援金分

所得割
均等割額
課税限度額

改定前 改定後
所得割
均等割額
資産割
平等割額
課税限度額

7.00%

19,000円

15.00%

5,000円

63万円

1.52%

11,000円

19万円

1.46%

12,000円

17万円

（変更なし）

23,000円

10.00%

3,000円

（変更なし）
■介護納付金分

改定前 改定後

所得割
均等割額
課税限度額

（変更なし）

（変更なし）

（変更なし）

（変更なし）

（変更なし）

（変更なし）

「
大
和
田
氷
川
神
社
は
だ
か
神
輿
」

の
神
輿
を
飾
り
ま
す

み
こ
し

新
座
市
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
宣
言
　

　
じ
ゃ
ぶ
じ
ゃ
ぶ
池
は
、噴
水
や
浅
瀬
で

小
さ
な
お
子
さ
ん
で
も
安
心
し
て
水
に
慣

れ
親
し
む
こ
と
が
で
き
る
ス
ポ
ッ
ト
で
す
。

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。※

野
火
止
用
水

公
園
に
は
駐
車
場
が
あ
り
ま
せ
ん

▼
利
用
日
時
／
７
月
１
日
㈮
〜
９
月
15
日

㈭
、午
前
10
時
〜
午
後
５
時

▼
問
合
せ
／
み
ど
り
と
公
園
課（
☎
０
４

８‐

４
７
７‐

２
９
５
０
）

　
35
年
間
ご
利
用
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、

老
朽
化
の
た
め
、３
月
31
日
で
廃
止
し
ま

し
た
。

▼
問
合
せ
／
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
１
７
）

　
不
育
症
と
は
、妊
娠
し
て
も
流
産
や
死

産
な
ど
を
繰
り
返
す
状
態
を
い
い
ま
す
。

原
因
は
様
々
で
す
が
、専
門
医
に
よ
る
正

し
い
検
査
と
治
療
に
よ
り
、80
％
以
上
の

方
が
出
産
で
き
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

▼
対
象
／
①
令
和
４
年
４
月
分
の
児
童
扶

養
手
当
を
受
け
て
い
る
方
、②
公
的
年
金

給
付
な
ど
の
受
給
に
よ
り
令
和
４
年
４
月

分
の
児
童
扶
養
手
当
を
受
け
て
い
な
い
方

（
児
童
扶
養
手
当
に
係
る
支
給
制
限
限
度

額
を
下
回
る
方
に
限
る
）、③
所
得
制
限
に

よ
り
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
で
き
な
い
方

で
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
を
受
け
て
家
計
が
急
変
し
、収
入
が
児

童
扶
養
手
当
の
対
象
の
水
準
に
な
っ
た
方

▼
給
付
額
／
児
童
１
人
当
た
り
５
万
円

▼
申
請
及
び
問
合
せ
／
①
申
請
不
要（
６

月
30
日
に
支
給
予
定
）、②・③
令
和
５
年

２
月
28
日
ま
で
に
、申
請
書（
７
月
上
旬
か

ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、こ
ど
も
給
付
課
で

配
布
予
定
）を
こ
ど
も
給
付
課（
☎
０
４
８

‐

４
２
３‐

５
８
３
９
）へ

　
大
学
キ
ャ
ン
パ
ス
で
、大
学
生
に
な
っ

た
気
持
ち
で
、楽
し
く「
な
ぜ
」を
学
ん
で

み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
／
８
月
25
日
㈭
、午
後
１
時
30
分

〜
４
時
30
分

▼
場
所
／
十
文
字
学
園
女
子
大
学

▼
対
象
／
小
学
４
〜
６
年
生

▼
定
員
／
30
名（
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

▼
費
用
／
１
千
円（
材
料
代･

保
険
料
な

ど
）

▼
主
催
／
子
ど
も
大
学
に
い
ざ
実
行
委
員

会▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
７
月
10
日
㈰
ま

で
に
、電
子
申
請
又
は
募
集
チ
ラ
シ（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、公
民
館･

コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
配
布
）に
添
付
の
申

込
用
紙
を
フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
８‐

４
５
８

‐

０
７
９
１
）で
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
４
９
８
）へ

　
地
面
に
ま
い
た
水
の
蒸
発
効
果
で
地
表

面
の
温
度
を
下
げ
、気
温
の
低
下
を
促
し

ま
す
。
ま
た
、下
が
っ
た
温
度
以
上
に
涼

し
く
感
じ
る
体
感
温
度
の
低
下
の
効
果
も

あ
り
ま
す
。

▼
方
法
／
○
お
風
呂
の
残
り
湯
な
ど
を
使

う
、○
地
面
だ
け
で
な
く
、屋
上
や
ベ
ラ

ン
ダ
、建
物
の
壁
な
ど
に
も
ま
く

▼
問
合
せ
／
環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
８
１

‐

６
７
６
９
）

○
エ
ア
コ
ン
は
室
温
28
℃
を
目
安
に
設
定

す
る
、○「
す
だ
れ
」な
ど
で
日
差
し
を
緩

和
す
る
、○
冷
蔵
庫
の
温
度
設
定
を「
強
」

か
ら「
中
」に
変
え
る
、○
見
て
い
な
い
テ

レ
ビ
や
必
要
の
な
い
照
明
は
消
す
、○
使

用
し
て
い
な
い
電
気
製
品
の
主
電
源
を
切

る
な
ど

▼
問
合
せ
／
環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
８
１

‐

６
７
６
９
）

　▼
募
集
案
内
配
布
期
間
／
７
月
１
日
㈮
〜

21
日
㈭

▼
配
布
場
所
／
建
築
審
査
課
、各
出
張
所
、

各
公
民
館・コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、

ふ
る
さ
と
新
座
館

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
埼
玉
県
住
宅
供

給
公
社（
☎
０
４
８‐

８
２
９‐

２
８
７
５
）

　
浄
化
槽
の
所
有
者
は
、定
期
的
な
維
持

管
理
の
義
務
が
あ
り
ま
す
。

▼
依
頼
先
／
〇
保
守
点
検
＝
県
に
登
録
し

て
い
る
事
業
者
、〇
清
掃
＝
朝
霞
地
区
一

部
事
務
組
合
の
許
可
事
業
者
、〇
法
定
検

査
＝
県
の
指
定
検
査
機
関

▼
問
合
せ
／
環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４

‐

２
６
２
１
）

　
イ
エ
ロ
ー
チ
ョ
ー
ク
作
戦
は
、放
置
さ

れ
た
犬
の
フ
ン
の
周
囲
を
黄
色
の
チ
ョ
ー

ク
で
囲
む
取
組
で
す
。「
近
所
の
目
が
あ

る
」こ
と
を
飼
い
主
に
意
識
さ
せ
る
こ
と

で
、フ
ン
の
持
ち
帰
り
を
促
し
、フ
ン
害

減
少
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。

▼
実
施
方
法
／
①
放
置
さ
れ
た
フ
ン
を
チ

ョ
ー
ク
で
囲
む
、②
発
見
し
た
日
時
を
書

く
、③
時
間
を
変
え
て
再
度
確
認
す
る（
フ

ン
が
ま
だ
あ
る
場
合
は
、確
認
し
た
日
時

を
書
き
、繰
り
返
す
。
な
く
な
っ
た
と
き

は「
な
し
」と
書
く
）

※

チ
ラ
シ
と
黄
色
い
チ
ョ
ー
ク
を
環
境
課

で
無
料
配
布（
初
回
の
み
）

▼
問
合
せ
／
環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４

‐

２
６
２
１
）

▼
日
時
／
７
月
10
日
㈰
、午
後
１
時
〜
４

時（
無
料・予
約
不
要
）

▼
場
所
／
朝
霞
市
産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

（
朝
霞
市
浜
崎
６
６
９‐

１
）

▼
内
容
／
労
働
ト
ラ
ブ
ル
や
社
会
保
険
、

年
金
、成
年
後
見
な
ど
の
相
談

▼
問
合
せ
／
埼
玉
県
社
会
保
険
労
務
士
会

あ
さ
か
支
部
長・福
山
光
仁（
☎
０
４
８‐

４
７
１‐

４
２
５
５
）

　
水
道
使
用
量
を
計
量
す
る
水
道
メ
ー
タ

ー
は
、法
令
で
定
期
的
な
交
換
が
定
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
市
で
は
無
償
で
交
換
し
て

お
り
、市
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
が

交
換
に
伺
い
ま
す
。

▼
時
期
／
７
月
15
日
㈮
〜
８
月
10
日
㈬

▼
対
象
地
区
／
石
神
三･

四
丁
目
、栗
原

一･

二
丁
目
、西
堀
一
丁
目
の
全
域
、西
堀

二
丁
目
の
一
部※

令
和
４
年
４
月
１
日
以

降
に
設
置
し
た
メ
ー
タ
ー
は
対
象
外

▼
問
合
せ
／
水
道
施
設
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

５
７
９
８
）

　
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
と
は
、「
２
０
５

０
年
ま
で
に
二
酸
化
炭
素
排
出
実
質
ゼ
ロ
」

を
目
指
し
て
取
り
組
む
こ
と
を
表
明
し
た
地

方
公
共
団
体
の
こ
と
で
、環
境
省
の
呼
び
掛

け
で
全
国
的
に
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　
市
も
、５
月
20
日
㈮
に
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ

テ
ィ
を
表
明
し
ま
し
た
。

　
具
体
的
に
は
、市
が
運
営
す
る
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
バ
ス（
に
い
バ
ス
）を
新
た
に
電
気
仕
様

で
１
台
導
入
す
る
な
ど
、温
室
効
果
ガ
ス
排

出
削
減
に
向
け
た
取
組
を
実
施
し
て
い
く
予

定
で
す
。

　
市
民・事
業
者・市
が
一
体
と
な
っ
て
取
組

を
進
め
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
せ
／
環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

６
７
６
９
）

▶
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
を
表
明
す
る

　並
木
市
長

　
利
用
に
は
申
請
が
必
要
で
す（
申
請
書

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）。※

サ
ー
ビ

ス
ご
と
に
利
用
要
件
が
あ
り
ま
す

▼
日
時
／
７
月
15
日
㈮
、午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

▼
場
所
／
新
座
一
丁
目
集
会
所

▼
内
容
／
軽
い
体
操
、ゲ
ー
ム
、お
し
ゃ

べ
り ※

認
知
症
な
ど
の
相
談
も
お
聞
き

し
ま
す

▼
問
合
せ
／
特
定
非
営
利
活
動
法
人
太
陽 

（
☎
０
４
８‐

４
８
２‐

１
０
７
６
）

　
対
象
者
に
は
７
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

納
付
方
法
は
、年
金
か
ら
の
天
引
き
で
納

め
る「
特
別
徴
収
」と
、口
座
振
替
又
は
納

付
書
で
納
め
る「
普
通
徴
収
」が
あ
り
ま
す
。

　
保
険
料
は
、被
保
険
者
全
員
が
等
し
く

負
担
す
る「
均
等
割
額
」と
、令
和
３
年
中

の
所
得
に
応
じ
て
負
担
す
る「
所
得
割
額
」

の
合
計
額
で
す
。

▼
均
等
割
額
／
４
万
４
千
１
７
０
円

▼
所
得
割
率
／
８・38
％

▼
賦
課
限
度
額
／
66
万
円

　
ま
た
、現
在
の
被
保
険
者
証
の
有
効
期

限
は
、７
月
31
日
㈰
で
す
。
７
月
中
に
新

た
な
被
保
険
者
証
を
簡
易
書
留
郵
便
で
送

付
し
ま
す
。※

被
保
険
者
証
記
載
の
一
部

負
担
金
の
割
合
は
、毎
年
８
月
１
日
を
基

準
に
判
定

▼
問
合
せ
／
長
寿
は
つ
ら
つ
課（
☎
０
４

８‐

４
２
４‐

９
６
１
０
）

　
65
歳
以
上
の
第
１
号
被
保
険
者
の
方
に
、

納
入
通
知
書
を
７
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

　
保
険
料
は
、介
護
保
険
制
度
を
運
営
す

る
た
め
の
大
切
な
財
源
で
す
。
納
付
へ
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
特
別
徴
収
／
年
金
か
ら
の
天
引
き
で
６

回
で
納
付（
年
金
受
給
額
が
年
額
18
万
円

以
上
の
方
）

▼
普
通
徴
収
／
７
月
か
ら
令
和
５
年
２
月

ま
で
の
８
回
で
納
付

▼
問
合
せ
／
介
護
保
険
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

９
６
０
９
）

　
令
和
４
年
度
の
保
険
税
率
を
改
定
し
ま

し
た
。
７
月
中
旬
に
送
付
す
る
納
税
通
知

書
で
、保
険
税
額
な
ど
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

４
８
６
７
）

　
現
在
の
被
保
険
者
証
の
有
効
期
限
は
、

７
月
31
日
㈰
で
す
。
新
た
な
被
保
険
者
証

は
、７
月
中
旬
に
特
定
記
録
郵
便
な
ど
で

送
付
し
ま
す
。

　
70
〜
74
歳
の
方
は
、被
保
険
者
証
と
高

齢
受
給
者
証
を
一
体
化
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、所
得
に
応
じ
た
負
担
割
合
を
記
載
し

て
い
ま
す
。

　
国
民
健
康
保
険
制
度
は
、会
社
の
健
康

保
険
や
共
済
組
合
の
加
入
者
以
外
の
方
が

加
入
す
る
制
度
で
す
。
会
社
の
健
康
保
険

に
加
入
、又
は
退
職
し
た
と
き
な
ど
は
、

世
帯
主
の
方
が
14
日
以
内
に
届
け
出
て
く

だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
３‐

３
８
０
９
）

　　「
大
和
田
氷
川
神
社
は
だ
か
神
輿
」（
市

指
定
無
形
民
俗
文
化
財
）は
、例
年
７
月

に
披
露
さ
れ
ま
す
が
、令
和
４
年
度
は
感

染
症
対
策
を
考
慮
し
、神
輿
展
示
を
行
い

ま
す
。（
神
輿
の
映
像
も
上
映
予
定
）

▼
日
時
／
７
月
30
日
㈯
、午
前
10
時
〜
午

後
５
時

▼
場
所
／
大
和
田
氷
川
神
社（
大
和
田
四

丁
目
15‐

13
）

▼
問
合
せ
／
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
１
６
）

▼
日
時
／
７
月
16
日
㈯
、午
後
０
時
30
分

〜
７
時

▼
場
所
／
ふ
る
さ
と
新
座
館
周
辺

▼
問
合
せ
／
一
般
社
団
法
人
新
座
快
適
み

ら
い
都
市
会
議（
☎
０
４
８‐

４
７
８‐

５

５
５
５
）

▼
日
時
／
７
月
21
日
㈭
、①
午
前
10
時
〜

正
午
、②
午
後
２
時
〜
４
時

▼
場
所
／
①
野
寺
集
会
所
、②
大
和
田
杉

山
集
会
所

▼
対
象
／
①
主
に
池
田・片
山・野
寺・道

場
在
住
の
方
、②
主
に
大
和
田・北
野・新

座・中
野
在
住
の
方

▼
定
員
／
①
10
名
、②
20
名

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
、①
東

部
第
一
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４

８‐

４
８
０‐

５
８
５
３
）、②
北
部
第
二
高

齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
５

‐

８
５
８
７
）

　
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済（
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ

ｙ
）ポ
イ
ン
ト
還
元
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン（
表
紙

下
欄
参
照
）に
向
け
て
、キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ

ス
決
済
の
使
い
方
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
／
７
月
７
日
㈭
＝
①
午
前
９
時
か

ら
、②
11
時
か
ら
、15
日
㈮
＝
③
午
前
９

時
か
ら
、④
11
時
か
ら

▼
場
所
／
①･

②
市
役
所
本
庁
舎
３
階
３

０
３
会
議
室
、③･

④
中
央
公
民
館
講
義
室

※

各
回
同
じ
内
容
で
す

▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤
の
方
で
、

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済（
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
）

の
使
い
方
が
分
か
ら
な
い
方（
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
を
お
持
ち
で
な
い
方
も
参
加
可
）

▼
定
員
／
各
19
名・申
込
順

▼
講
師
／
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
株
式
会
社
ス
マ

ホ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
７
月
１
日
㈮
か

ら
電
話
で
、産
業
振
興
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

６
３
４
６
）へ

▼
日
時
／
９
月
７
日
㈬
、①
セ
ミ
ナ
ー
＝

午
前
10
時
〜
正
午（
受
付
は
９
時
30
分
か

ら
）、②
相
談
会
＝
正
午
〜
午
後
１
時
30
分

（
一
人
30
分
）

▼
場
所
／
ふ
る
さ
と
新
座
館
講
義
室
　

▼
対
象
／
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
方

▼
定
員
／
①
30
名･

申
込
順
、②
９
名

▼
テ
ー
マ
／
就
労
に
よ
る
健
康
維
持
と
キ

ャ
リ
ア
プ
ラ
ン

▼
講
師
／
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト・

平
城
義
行

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
７
月
11
日
㈪
か

ら
、埼
玉
県
セ
カ
ン
ド
キ
ャ
リ
ア
セ
ン
タ

ー（
☎
０
４
９‐

２
６
５‐

５
８
４
４
、午

前
９
時
〜
午
後
５
時※

土
曜・日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）へ

▼
勤
務
時
間
／
週
５
日（
１
日
７
時
間
45

分
）

▼
対
象
／
小
学
校
１
種
又
は
２
種
免
許
、

中
学
校
１
種
又
は
２
種
免
許
を
持
つ
方

▼
問
合
せ
／
学
務
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

６
８
６
９
）

　
県
労
働
委
員
会
は
、中
立・公
正
な
立

場
で
労
働
者
と
会
社
と
の
ト
ラ
ブ
ル
解
決

を
お
手
伝
い
す
る
機
関
で
す
。
手
続
は
簡

単
、無
料
、秘
密
厳
守
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
埼
玉
県
労
働
委
員
会
事
務
局

（
☎
０
４
８‐

８
３
０‐

６
４
５
２
）

▼
問
合
せ
／
長
寿
は
つ
ら
つ
課（
☎
０
４

８‐

４
２
４‐

９
６
１
１
）

▲電子申請
　はこちら

▲詳しくは
同祭り実行
委員会ホー
ムページへ

▲実施例

▲セントラルキッズパークの
　じゃぶじゃぶ池

ペ
　
イ

ペ
　
イ
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ひとり暮らしの方の急病など緊急時にボタンを
押すと、消防に通報が入り救助活動を行う装置
を設置（無料）

要介護３以上の方に、寝台や車いすに乗りなが
ら乗降できる移送用車両の利用に対する助成
（所得要件あり）
寝たきりなどにより理美容院に行くことが困難
な非課税世帯の方に、事業者が訪問し散髪する
出張料を補助
自宅に風呂がない方に、公衆浴場の利用券を交
付
要介護の方などに、所得税の確定申告又は市県
民税の申告で、障がい者控除又は特別障がい者
控除を受けることができる認定書を発行

食事の支度が困難なひとり暮らしの方などに、
安否確認を兼ねて昼食を届ける（有料）
寝たきりなどによりふとんを干すことが困難な
方に、月1回程度ふとんの消毒乾燥を行う
（無料）
要介護１以上の方に、紙おむつ及びおむつ使用
に伴う衛生用品を給付（所得要件あり）
要介護４・５の非課税世帯の方に、月５千円を
支給

移送サービス

訪問理美容

入浴助成

障がい者控除
認定書発行

高齢者へのサービス内容サービス名サービス名 高齢者へのサービス内容

おむつ等の給付

緊急連絡システム

配食サービス

ふとん乾燥車

重度要介護
高齢者手当

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

高 

齢 

者

福
祉
・
保
険

子
ど
も
・
教
育

し
ご
と
・
就
職

く
ら
し
・
環
境

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の

納
入
通
知
書
を
送
付

介
護
保
険
料
の

納
入
通
知
書
を
送
付

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
使
い
方
講
座

新
座
快
適
み
ら
い
都
市
　

第
７
回
大
江
戸
新
座
祭
り

シ
ニ
ア
の
た
め
の
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

と
個
別
就
職
相
談
会

小・中
学
校
教
員（
非
常
勤
講
師
含
む
）

臨
時
的
任
用
教
職
員
の
募
集

労
使
ト
ラ
ブ
ル

円
満
な
解
決
を
お
手
伝
い
し
ま
す

大
和
田
フ
ァ
ミ
リ
ー
プ
ー
ル
を

廃
止
し
ま
し
た

子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金

（
ひ
と
り
親
世
帯
分
）を
支
給

犬
の
フ
ン
害
対
策
に

イ
エ
ロ
ー
チ
ョ
ー
ク
作
戦

社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る

労
働・社
会
保
険・年
金
の
日
曜
相
談
会

「
不
育
症
」を
ご
存
じ
で
す
か

「
子
ど
も
大
学
に
い
ざ
」学
生
募
集

打
ち
水
で
夏
を
涼
し
く

節
電
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

７
月
は
県
営
住
宅
の
募
集
月

浄
化
槽
の
維
持
管
理
を
忘
れ
ず
に

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

国
民
健
康
保
険
税
を
改
定

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
の
更
新

水
道
メ
ー
タ
ー
の
交
換
に
ご
協
力
を

野
火
止
用
水
公
園
と

新
座
セ
ン
ト
ラ
ル
キ
ッ
ズ
パ
ー
ク

じ
ゃ
ぶ
じ
ゃ
ぶ
池
オ
ー
プ
ン

高
齢
者
へ
の
サ
ー
ビ
ス

認
知
症
カ
フ
ェ（
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
）

■医療給付費分■後期高齢者支援金分

所得割
均等割額
課税限度額

改定前 改定後
所得割
均等割額
資産割
平等割額
課税限度額

7.00%

19,000円

15.00%

5,000円

63万円

1.52%

11,000円

19万円

1.46%

12,000円

17万円

（変更なし）

23,000円

10.00%

3,000円

（変更なし）
■介護納付金分

改定前 改定後

所得割
均等割額
課税限度額

（変更なし）

（変更なし）

（変更なし）

（変更なし）

（変更なし）

（変更なし）

「
大
和
田
氷
川
神
社
は
だ
か
神
輿
」

の
神
輿
を
飾
り
ま
す

み
こ
し

新
座
市
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
宣
言
　

　
じ
ゃ
ぶ
じ
ゃ
ぶ
池
は
、噴
水
や
浅
瀬
で

小
さ
な
お
子
さ
ん
で
も
安
心
し
て
水
に
慣

れ
親
し
む
こ
と
が
で
き
る
ス
ポ
ッ
ト
で
す
。

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。※

野
火
止
用
水

公
園
に
は
駐
車
場
が
あ
り
ま
せ
ん

▼
利
用
日
時
／
７
月
１
日
㈮
〜
９
月
15
日

㈭
、午
前
10
時
〜
午
後
５
時

▼
問
合
せ
／
み
ど
り
と
公
園
課（
☎
０
４

８‐

４
７
７‐

２
９
５
０
）

　
35
年
間
ご
利
用
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、

老
朽
化
の
た
め
、３
月
31
日
で
廃
止
し
ま

し
た
。

▼
問
合
せ
／
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
１
７
）

　
不
育
症
と
は
、妊
娠
し
て
も
流
産
や
死

産
な
ど
を
繰
り
返
す
状
態
を
い
い
ま
す
。

原
因
は
様
々
で
す
が
、専
門
医
に
よ
る
正

し
い
検
査
と
治
療
に
よ
り
、80
％
以
上
の

方
が
出
産
で
き
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

▼
対
象
／
①
令
和
４
年
４
月
分
の
児
童
扶

養
手
当
を
受
け
て
い
る
方
、②
公
的
年
金

給
付
な
ど
の
受
給
に
よ
り
令
和
４
年
４
月

分
の
児
童
扶
養
手
当
を
受
け
て
い
な
い
方

（
児
童
扶
養
手
当
に
係
る
支
給
制
限
限
度

額
を
下
回
る
方
に
限
る
）、③
所
得
制
限
に

よ
り
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
で
き
な
い
方

で
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
を
受
け
て
家
計
が
急
変
し
、収
入
が
児

童
扶
養
手
当
の
対
象
の
水
準
に
な
っ
た
方

▼
給
付
額
／
児
童
１
人
当
た
り
５
万
円

▼
申
請
及
び
問
合
せ
／
①
申
請
不
要（
６

月
30
日
に
支
給
予
定
）、②・③
令
和
５
年

２
月
28
日
ま
で
に
、申
請
書（
７
月
上
旬
か

ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、こ
ど
も
給
付
課
で

配
布
予
定
）を
こ
ど
も
給
付
課（
☎
０
４
８

‐

４
２
３‐
５
８
３
９
）へ

　
大
学
キ
ャ
ン
パ
ス
で
、大
学
生
に
な
っ

た
気
持
ち
で
、楽
し
く「
な
ぜ
」を
学
ん
で

み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
／
８
月
25
日
㈭
、午
後
１
時
30
分

〜
４
時
30
分

▼
場
所
／
十
文
字
学
園
女
子
大
学

▼
対
象
／
小
学
４
〜
６
年
生

▼
定
員
／
30
名（
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

▼
費
用
／
１
千
円（
材
料
代･

保
険
料
な

ど
）

▼
主
催
／
子
ど
も
大
学
に
い
ざ
実
行
委
員

会▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
７
月
10
日
㈰
ま

で
に
、電
子
申
請
又
は
募
集
チ
ラ
シ（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、公
民
館･

コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
配
布
）に
添
付
の
申

込
用
紙
を
フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
８‐

４
５
８

‐

０
７
９
１
）で
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
４
９
８
）へ

　
地
面
に
ま
い
た
水
の
蒸
発
効
果
で
地
表

面
の
温
度
を
下
げ
、気
温
の
低
下
を
促
し

ま
す
。
ま
た
、下
が
っ
た
温
度
以
上
に
涼

し
く
感
じ
る
体
感
温
度
の
低
下
の
効
果
も

あ
り
ま
す
。

▼
方
法
／
○
お
風
呂
の
残
り
湯
な
ど
を
使

う
、○
地
面
だ
け
で
な
く
、屋
上
や
ベ
ラ

ン
ダ
、建
物
の
壁
な
ど
に
も
ま
く

▼
問
合
せ
／
環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
８
１

‐

６
７
６
９
）

○
エ
ア
コ
ン
は
室
温
28
℃
を
目
安
に
設
定

す
る
、○「
す
だ
れ
」な
ど
で
日
差
し
を
緩

和
す
る
、○
冷
蔵
庫
の
温
度
設
定
を「
強
」

か
ら「
中
」に
変
え
る
、○
見
て
い
な
い
テ

レ
ビ
や
必
要
の
な
い
照
明
は
消
す
、○
使

用
し
て
い
な
い
電
気
製
品
の
主
電
源
を
切

る
な
ど

▼
問
合
せ
／
環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
８
１

‐

６
７
６
９
）

　▼
募
集
案
内
配
布
期
間
／
７
月
１
日
㈮
〜

21
日
㈭

▼
配
布
場
所
／
建
築
審
査
課
、各
出
張
所
、

各
公
民
館・コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、

ふ
る
さ
と
新
座
館

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
埼
玉
県
住
宅
供

給
公
社（
☎
０
４
８‐

８
２
９‐
２
８
７
５
）

　
浄
化
槽
の
所
有
者
は
、定
期
的
な
維
持

管
理
の
義
務
が
あ
り
ま
す
。

▼
依
頼
先
／
〇
保
守
点
検
＝
県
に
登
録
し

て
い
る
事
業
者
、〇
清
掃
＝
朝
霞
地
区
一

部
事
務
組
合
の
許
可
事
業
者
、〇
法
定
検

査
＝
県
の
指
定
検
査
機
関

▼
問
合
せ
／
環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４

‐

２
６
２
１
）

　
イ
エ
ロ
ー
チ
ョ
ー
ク
作
戦
は
、放
置
さ

れ
た
犬
の
フ
ン
の
周
囲
を
黄
色
の
チ
ョ
ー

ク
で
囲
む
取
組
で
す
。「
近
所
の
目
が
あ

る
」こ
と
を
飼
い
主
に
意
識
さ
せ
る
こ
と

で
、フ
ン
の
持
ち
帰
り
を
促
し
、フ
ン
害

減
少
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。

▼
実
施
方
法
／
①
放
置
さ
れ
た
フ
ン
を
チ

ョ
ー
ク
で
囲
む
、②
発
見
し
た
日
時
を
書

く
、③
時
間
を
変
え
て
再
度
確
認
す
る（
フ

ン
が
ま
だ
あ
る
場
合
は
、確
認
し
た
日
時

を
書
き
、繰
り
返
す
。
な
く
な
っ
た
と
き

は「
な
し
」と
書
く
）

※

チ
ラ
シ
と
黄
色
い
チ
ョ
ー
ク
を
環
境
課

で
無
料
配
布（
初
回
の
み
）

▼
問
合
せ
／
環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４

‐

２
６
２
１
）

▼
日
時
／
７
月
10
日
㈰
、午
後
１
時
〜
４

時（
無
料・予
約
不
要
）

▼
場
所
／
朝
霞
市
産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

（
朝
霞
市
浜
崎
６
６
９‐

１
）

▼
内
容
／
労
働
ト
ラ
ブ
ル
や
社
会
保
険
、

年
金
、成
年
後
見
な
ど
の
相
談

▼
問
合
せ
／
埼
玉
県
社
会
保
険
労
務
士
会

あ
さ
か
支
部
長・福
山
光
仁（
☎
０
４
８‐

４
７
１‐

４
２
５
５
）

　
水
道
使
用
量
を
計
量
す
る
水
道
メ
ー
タ

ー
は
、法
令
で
定
期
的
な
交
換
が
定
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
市
で
は
無
償
で
交
換
し
て

お
り
、市
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
が

交
換
に
伺
い
ま
す
。

▼
時
期
／
７
月
15
日
㈮
〜
８
月
10
日
㈬

▼
対
象
地
区
／
石
神
三･

四
丁
目
、栗
原

一･

二
丁
目
、西
堀
一
丁
目
の
全
域
、西
堀

二
丁
目
の
一
部※

令
和
４
年
４
月
１
日
以

降
に
設
置
し
た
メ
ー
タ
ー
は
対
象
外

▼
問
合
せ
／
水
道
施
設
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

５
７
９
８
）

　
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
と
は
、「
２
０
５

０
年
ま
で
に
二
酸
化
炭
素
排
出
実
質
ゼ
ロ
」

を
目
指
し
て
取
り
組
む
こ
と
を
表
明
し
た
地

方
公
共
団
体
の
こ
と
で
、環
境
省
の
呼
び
掛

け
で
全
国
的
に
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　
市
も
、５
月
20
日
㈮
に
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ

テ
ィ
を
表
明
し
ま
し
た
。

　
具
体
的
に
は
、市
が
運
営
す
る
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
バ
ス（
に
い
バ
ス
）を
新
た
に
電
気
仕
様

で
１
台
導
入
す
る
な
ど
、温
室
効
果
ガ
ス
排

出
削
減
に
向
け
た
取
組
を
実
施
し
て
い
く
予

定
で
す
。

　
市
民・事
業
者・市
が
一
体
と
な
っ
て
取
組

を
進
め
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
せ
／
環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

６
７
６
９
）

▶
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
を
表
明
す
る

　並
木
市
長

　
利
用
に
は
申
請
が
必
要
で
す（
申
請
書

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）。※

サ
ー
ビ

ス
ご
と
に
利
用
要
件
が
あ
り
ま
す

▼
日
時
／
７
月
15
日
㈮
、午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

▼
場
所
／
新
座
一
丁
目
集
会
所

▼
内
容
／
軽
い
体
操
、ゲ
ー
ム
、お
し
ゃ

べ
り ※

認
知
症
な
ど
の
相
談
も
お
聞
き

し
ま
す

▼
問
合
せ
／
特
定
非
営
利
活
動
法
人
太
陽 

（
☎
０
４
８‐

４
８
２‐

１
０
７
６
）

　
対
象
者
に
は
７
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

納
付
方
法
は
、年
金
か
ら
の
天
引
き
で
納

め
る「
特
別
徴
収
」と
、口
座
振
替
又
は
納

付
書
で
納
め
る「
普
通
徴
収
」が
あ
り
ま
す
。

　
保
険
料
は
、被
保
険
者
全
員
が
等
し
く

負
担
す
る「
均
等
割
額
」と
、令
和
３
年
中

の
所
得
に
応
じ
て
負
担
す
る「
所
得
割
額
」

の
合
計
額
で
す
。

▼
均
等
割
額
／
４
万
４
千
１
７
０
円

▼
所
得
割
率
／
８・38
％

▼
賦
課
限
度
額
／
66
万
円

　
ま
た
、現
在
の
被
保
険
者
証
の
有
効
期

限
は
、７
月
31
日
㈰
で
す
。
７
月
中
に
新

た
な
被
保
険
者
証
を
簡
易
書
留
郵
便
で
送

付
し
ま
す
。※

被
保
険
者
証
記
載
の
一
部

負
担
金
の
割
合
は
、毎
年
８
月
１
日
を
基

準
に
判
定

▼
問
合
せ
／
長
寿
は
つ
ら
つ
課（
☎
０
４

８‐

４
２
４‐

９
６
１
０
）

　
65
歳
以
上
の
第
１
号
被
保
険
者
の
方
に
、

納
入
通
知
書
を
７
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

　
保
険
料
は
、介
護
保
険
制
度
を
運
営
す

る
た
め
の
大
切
な
財
源
で
す
。
納
付
へ
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
特
別
徴
収
／
年
金
か
ら
の
天
引
き
で
６

回
で
納
付（
年
金
受
給
額
が
年
額
18
万
円

以
上
の
方
）

▼
普
通
徴
収
／
７
月
か
ら
令
和
５
年
２
月

ま
で
の
８
回
で
納
付

▼
問
合
せ
／
介
護
保
険
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

９
６
０
９
）

　
令
和
４
年
度
の
保
険
税
率
を
改
定
し
ま

し
た
。
７
月
中
旬
に
送
付
す
る
納
税
通
知

書
で
、保
険
税
額
な
ど
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

４
８
６
７
）

　
現
在
の
被
保
険
者
証
の
有
効
期
限
は
、

７
月
31
日
㈰
で
す
。
新
た
な
被
保
険
者
証

は
、７
月
中
旬
に
特
定
記
録
郵
便
な
ど
で

送
付
し
ま
す
。

　
70
〜
74
歳
の
方
は
、被
保
険
者
証
と
高

齢
受
給
者
証
を
一
体
化
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、所
得
に
応
じ
た
負
担
割
合
を
記
載
し

て
い
ま
す
。

　
国
民
健
康
保
険
制
度
は
、会
社
の
健
康

保
険
や
共
済
組
合
の
加
入
者
以
外
の
方
が

加
入
す
る
制
度
で
す
。
会
社
の
健
康
保
険

に
加
入
、又
は
退
職
し
た
と
き
な
ど
は
、

世
帯
主
の
方
が
14
日
以
内
に
届
け
出
て
く

だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
３‐

３
８
０
９
）

　　「
大
和
田
氷
川
神
社
は
だ
か
神
輿
」（
市

指
定
無
形
民
俗
文
化
財
）は
、例
年
７
月

に
披
露
さ
れ
ま
す
が
、令
和
４
年
度
は
感

染
症
対
策
を
考
慮
し
、神
輿
展
示
を
行
い

ま
す
。（
神
輿
の
映
像
も
上
映
予
定
）

▼
日
時
／
７
月
30
日
㈯
、午
前
10
時
〜
午

後
５
時

▼
場
所
／
大
和
田
氷
川
神
社（
大
和
田
四

丁
目
15‐

13
）

▼
問
合
せ
／
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
１
６
）

▼
日
時
／
７
月
16
日
㈯
、午
後
０
時
30
分

〜
７
時

▼
場
所
／
ふ
る
さ
と
新
座
館
周
辺

▼
問
合
せ
／
一
般
社
団
法
人
新
座
快
適
み

ら
い
都
市
会
議（
☎
０
４
８‐

４
７
８‐

５

５
５
５
）

▼
日
時
／
７
月
21
日
㈭
、①
午
前
10
時
〜

正
午
、②
午
後
２
時
〜
４
時

▼
場
所
／
①
野
寺
集
会
所
、②
大
和
田
杉

山
集
会
所

▼
対
象
／
①
主
に
池
田・片
山・野
寺・道

場
在
住
の
方
、②
主
に
大
和
田・北
野・新

座・中
野
在
住
の
方

▼
定
員
／
①
10
名
、②
20
名

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
、①
東

部
第
一
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４

８‐

４
８
０‐

５
８
５
３
）、②
北
部
第
二
高

齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
５

‐

８
５
８
７
）

　
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済（
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ

ｙ
）ポ
イ
ン
ト
還
元
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン（
表
紙

下
欄
参
照
）に
向
け
て
、キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ

ス
決
済
の
使
い
方
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
／
７
月
７
日
㈭
＝
①
午
前
９
時
か

ら
、②
11
時
か
ら
、15
日
㈮
＝
③
午
前
９

時
か
ら
、④
11
時
か
ら

▼
場
所
／
①･

②
市
役
所
本
庁
舎
３
階
３

０
３
会
議
室
、③･

④
中
央
公
民
館
講
義
室

※

各
回
同
じ
内
容
で
す

▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤
の
方
で
、

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済（
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
）

の
使
い
方
が
分
か
ら
な
い
方（
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
を
お
持
ち
で
な
い
方
も
参
加
可
）

▼
定
員
／
各
19
名・申
込
順

▼
講
師
／
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
株
式
会
社
ス
マ

ホ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
７
月
１
日
㈮
か

ら
電
話
で
、産
業
振
興
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

６
３
４
６
）へ

▼
日
時
／
９
月
７
日
㈬
、①
セ
ミ
ナ
ー
＝

午
前
10
時
〜
正
午（
受
付
は
９
時
30
分
か

ら
）、②
相
談
会
＝
正
午
〜
午
後
１
時
30
分

（
一
人
30
分
）

▼
場
所
／
ふ
る
さ
と
新
座
館
講
義
室
　

▼
対
象
／
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
方

▼
定
員
／
①
30
名･

申
込
順
、②
９
名

▼
テ
ー
マ
／
就
労
に
よ
る
健
康
維
持
と
キ

ャ
リ
ア
プ
ラ
ン

▼
講
師
／
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト・

平
城
義
行

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
７
月
11
日
㈪
か

ら
、埼
玉
県
セ
カ
ン
ド
キ
ャ
リ
ア
セ
ン
タ

ー（
☎
０
４
９‐

２
６
５‐

５
８
４
４
、午

前
９
時
〜
午
後
５
時※

土
曜・日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）へ

▼
勤
務
時
間
／
週
５
日（
１
日
７
時
間
45

分
）

▼
対
象
／
小
学
校
１
種
又
は
２
種
免
許
、

中
学
校
１
種
又
は
２
種
免
許
を
持
つ
方

▼
問
合
せ
／
学
務
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

６
８
６
９
）

　
県
労
働
委
員
会
は
、中
立・公
正
な
立

場
で
労
働
者
と
会
社
と
の
ト
ラ
ブ
ル
解
決

を
お
手
伝
い
す
る
機
関
で
す
。
手
続
は
簡

単
、無
料
、秘
密
厳
守
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
埼
玉
県
労
働
委
員
会
事
務
局

（
☎
０
４
８‐

８
３
０‐

６
４
５
２
）

▼
問
合
せ
／
長
寿
は
つ
ら
つ
課（
☎
０
４

８‐

４
２
４‐

９
６
１
１
）

▲電子申請
　はこちら

▲詳しくは
同祭り実行
委員会ホー
ムページへ

▲実施例

▲セントラルキッズパークの
　じゃぶじゃぶ池

ペ
　
イ

ペ
　
イ



必要事項 ●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・
講座などの名称を記入の上、お申し込みください。INFORMATION ※費用の記載がない講座などは無料です。

№1063■令和4年7月号

7  July  2022広報 にいざ

〒352-0017  埼玉県新座市菅沢2-11-11

Produce niwaya
nakamura

0 1 2 0-1 9 4-2 8 4

植木１本・芝１㎡
お庭作りは M KE GREEN

1.5 1
80 1

33,000

メイク グリーン
A

/3,000
TM9 /5,000

/4,500

記念樹プレゼント中！
詳しくは、こちらから

健
康
・
ス
ポ
ー
ツ

お
知
ら
せ

安
心
・
安
全

税
・
年
金

国
民
健
康
保
険
税

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

介
護
保
険
料
が
減
免
さ
れ
ま
す

市
国
民
健
康
保
険
総
合
健
診

〜
特
定
健
診
と
が
ん
検
診
が

無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
〜

生
活
習
慣
病
講
演
会

「
知
れ
ば
の
ば
せ
る
健
康
寿
命
！

き
っ
と
役
立
つ
生
活
習
慣
病
の
イ
ロ
ハ

〜
高
血
圧
症
と
糖
尿
病
を
中
心
に
〜
」

認
知
症
等
ケ
ア
川
柳
募
集

「
に
ん
ち
し
ょ
う
に
や
さ
し
い

ま
ち
づ
く
り
コ
ン
テ
ス
ト
」

〜
日
曜
日
も
行
い
ま
す
〜

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

支
援
ブ
ー
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

蚊
を
介
す
る
感
染
症
の
予
防
対
策

献
　
血

予
定
納
税
を
お
忘
れ
な
く

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

大
和
田
二・三
丁
目
地
区
土
地
区
画

整
理
事
業
地
内
の
保
留
地
を
売
却

住
民
票
な
ど
の
第
三
者
交
付
の
際
に

本
人
へ
通
知
し
ま
す（
事
前
登
録
制
）

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

１
等・前
後
賞
合
わ
せ
て
７
億
円

夏
の
交
通
事
故
防
止
運
動

７
月
15
日
㈮
〜
24
日
㈰

管
理
栄
養
士
の
募
集

７
月
は
虐
待
ゼ
ロ
推
進
月
間

特
定
健
診
の
未
受
診
者
に

Ｓ
Ｍ
Ｓ
な
ど
で
通
知

国
民
年
金
保
険
料
の

免
除・納
付
猶
予
制
度

住
民
税
非
課
税
世
帯
等
臨
時
特
別

給
付
金
の
対
象
変
更

「
地
域
応
援
ぷ
ら
す
ク
ー
ポ
ン
」

取
扱
店
を
募
集
し
ま
す

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾

〜
最
大
２
万
円
分
が
も
ら
え
る
！
〜

　
初
め
て
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請

す
る
方
を
対
象
に
、無
料
で
顔
写
真
を
撮

影
し
ま
す
。
６
月
か
ら
９
月
ま
で
は
月
に

１
回
ず
つ
日
曜
日
も
行
い
ま
す
。

▼
日
時
／
平
日
及
び
６
月
26
日
、７
月
24

日
、８
月
28
日
、９
月
25
日
の
日
曜
日
、午

前
８
時
30
分
〜
午
後
４
時
45
分（
正
午
〜

午
後
１
時
を
除
く
）

▼
場
所
／
市
役
所
本
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー

▼
持
ち
物
／
○
個
人
番
号
通
知
カ
ー
ド

（
紛
失
の
場
合
は
不
要
）、○
交
付
申
請
書

（
市
民
課
で
も
発
行
可
）、○
顔
写
真
付
き

の
公
的
な
本
人
確
認
書
類
１
点（
運
転
免

許
証
、パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
）又
は
顔
写
真

の
無
い
本
人
確
認
書
類
２
点（
健
康
保
険

証
、年
金
手
帳
、こ
ど
も
医
療
費
受
給
者
証
、

介
護
保
険
証
、母
子
手
帳
、新
型
コ
ロ
ナ

ワ
ク
チ
ン
接
種
券
な
ど
）、◯
住
民
基
本
台

帳
カ
ー
ド（
お
持
ち
の
方
の
み
）

※

申
請
時
に
書
類
が
揃
っ
て
い
な
い
場
合
、

カ
ー
ド
の
受
取
に
は
再
度
来
庁
が
必
要
で

す▼
注
意
事
項
／
○
申
請
者
本
人
が
お
越
し

く
だ
さ
い
、○
カ
ー
ド
作
成
期
間
は
申
請

か
ら
約
１
か
月
程
度
、○
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
は
本
人
限
定
受
取
郵
便
で
送
付

▼
問
合
せ
／
市
民
課（
☎
０
４
８‐

４
５
８

‐

０
４
７
６
）

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
新
た
に
取
得

し
た
方
な
ど
に
は
引
き
続
き
最
大
５
千
円

分
の
ポ
イ
ン
ト
を
付
与
し
て
い
ま
す
が
、

６
月
30
日
㈭
か
ら
新
た
な
ポ
イ
ン
ト
の
付

与
が
始
ま
り
ま
す
。

▼
ポ
イ
ン
ト
申
込
期
限
／
令
和
５
年
２
月

末（
予
定
）※

先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん

　
蚊
が
多
い
場
所
で
は
、肌
の
露
出
を
控

え
、虫
除
け
剤
を
使
用
す
る
な
ど
の
対
策

を
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、蚊
の
発
生
源
に

な
る
水
た
ま
り
を
つ
く
ら
な
い
よ
う
に
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

▼
日
時
／
７
月
26
日
㈫
、午
前
10
時
〜
11

時
45
分
、午
後
１
時
〜
４
時

▼
場
所
／
市
役
所

▼
主
催
／
新
座
市
献
血
推
進
協
議
会

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

　
Ｂ
型・Ｃ
型
肝
炎
は
、血
液
を
介
し
て

感
染
し
、肝
臓
の
細
胞
を
壊
す
こ
と
で
働

き
を
悪
く
さ
せ
る
病
気
で
す
。
肝
が
ん
の

原
因
に
も
な
り
ま
す
。
早
期
発
見・治
療

の
た
め
、ぜ
ひ
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
実
施
期
間
／
７
月
１
日
㈮
〜
12
月
31
日

㈯▼
場
所
／
指
定
医
療
機
関（
健
康
応
援
ガ

イ
ド
な
ど
を
参
照
）

▼
対
象
／
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、◯
今

年
度
満
40
歳
に
な
る
方
、◯
41
歳
以
上
で
、

一
度
も
同
検
診
を
受
け
て
い
な
い
方

▼
自
己
負
担
額
／
１
回
ま
で
無
料

▼
申
込
み
／
直
接
各
医
療
機
関
へ

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

▼
日
時
／
７
月
５
日
㈫
、午
後
１
時
15
分

〜
２
時
15
分

▼
場
所
／
市
役
所
本
庁
舎
５
階
全
員
協
議

会
室

▼
対
象
／
国
民
健
康
保
険
加
入
者（
特
定

保
健
指
導
参
加
者
優
先
）

▼
定
員
／
30
名※

定
員
に
満
た
な
い
場
合
、

未
加
入
者
も
申
込
み
可

▼
講
師
／
叶
澤
メ
デ
ィ
カ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長・叶
澤
孝
一

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
窓
口
又
は
電
話

で
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

４

８
５
３
）へ

▼
対
象
／
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
方
の
う
ち
、

令
和
４
年
度
の
個
別
特
定
健
診･

が
ん
検

診・人
間
ド
ッ
ク
検
診
を
受
診
し
て
い
な

い
方※

市
の
健
診
を
受
け
な
い
方
へ
の
助

成
制
度
を
利
用
す
る
場
合
は
対
象
外

▼
申
込
み
／
７
月
３
日
㈰
か
ら
11
月
14
日

㈪
ま
で（
７
月
９
日
以
降
の
土
曜･

日
曜
日
、

祝･

休
日
を
除
く
）の
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
に
、予
約
専
用
電
話（
☎
０
１
２
０

‐

１
９
４‐

２
１
３
）へ（
定
員
あ
り・申
込

順
）※

受
診
に
必
要
な
受
診
券
を
６
月
下

旬
頃
に
送
付
し
て
い
ま
す
。
健
診
の
日
程

や
健
診
当
日
の
受
付
時
間
な
ど
、詳
し
く

は
同
封
す
る
資
料
を
参
照
し
、ぜ
ひ
受
診

し
て
く
だ
さ
い

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

４
８
５
３
）

　
特
定
健
診
を
未
受
診
の
方
に
は
、７
月

〜
10
月
に
、は
が
き
又
は
携
帯
電
話
な
ど

の
Ｓ
Ｍ
Ｓ（
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
サ
ー
ビ

ス
）で
案
内
を
お
送
り
し
ま
す
。
ぜ
ひ
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。※

受
診
済
み
の
方
へ
の

通
知
の
行
き
違
い
は
ご
容
赦
く
だ
さ
い

▼
Ｓ
Ｍ
Ｓ
の
送
信
元
／
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ・

ａ
ｕ
・楽
天
モ
バ
イ
ル
の
場
合
＝
０
４
８‐

４
２
４‐

４
８
５
３
、ソ
フ
ト
バ
ン
ク
の

場
合
＝
２
４
２
１
７
０

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

４
８
５
３
）

　　
予
定
納
税
が
必
要
な
方
に
は
、税
務
署

か
ら｢

令
和
４
年
分
所
得
税
及
び
復
興
特

別
所
得
税
の
予
定
納
税
額
の
通
知
書｣

を

送
付
し
て
い
ま
す
。
こ
の
通
知
書
の
第
１

期
分
が
今
回
納
税
す
る
額
で
す
。

▼
納
付
期
間
／
７
月
１
日
㈮
〜
８
月
１
日

㈪▼
問
合
せ
／
朝
霞
税
務
署
管
理
運
営
部
門

（
☎
０
４
８‐

４
６
７‐

２
２
１
１※

自
動

音
声
案
内｢

２｣

を
選
択
）

　
国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者
で
、所

得
が
基
準
よ
り
も
低
く
、保
険
料
の
納
付

が
困
難
な
場
合
、申
請
が
承
認
さ
れ
る
と

保
険
料
が
免
除・猶
予
さ
れ
ま
す（
原
則
毎

年
申
請
）。
最
長
２
年
１
か
月
前
ま
で
過

去
に
さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請
で
き
ま
す
。

■
免
除
制
度
＝
本
人・配
偶
者・世
帯
主
の

前
年
所
得
を
審
査※

免
除
額
は
、全
額
、

４
分
の
３
、半
額
又
は
４
分
の
１

■
猶
予
制
度
＝
50
歳
未
満
の
方
で
、本
人・

配
偶
者
の
前
年
所
得
を
審
査

■
次
の
場
合
、特
例
で
申
請
で
き
ま
す

○
天
災（
罹り

災
証
明
書
な
ど
が
必
要
）、○

失
業（
雇
用
保
険
被
保
険
者
離
職
票
な
ど

の
写
し
が
必
要
）、○
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
所
得
が
減
少

（
簡
易
な
所
得
の
申
立
書
が
必
要
）

▼
承
認
期
間
／
７
月
分
〜
翌
年
６
月
分

▼
年
金
額
／
免
除・猶
予
期
間
は
、年
金

受
給
資
格
期
間
に
算
入
さ
れ
ま
す
が
、年

金
額
は
減
額
さ
れ
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

９
６
１
２
）、川
越
年
金
事
務
所（
☎

０
４
９‐

２
４
２‐

２
６
５
７
）

▼
対
象
／
９
月
末
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
申
請
し
た
方
で
、①
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
の
健
康
保
険
証
利
用
申
込
を

行
っ
た
方（
７
千
５
０
０
円
分
）、②
公
金

受
取
口
座
の
登
録
を
行
っ
た
方（
７
千
５

０
０
円
分
）

▼
ポ
イ
ン
ト
申
込
み
に
必
要
な
も
の
／
◯

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、◯
カ
ー
ド
交
付

時
に
設
定
し
た
４
桁
の
暗
証
番
号
、◯
付

与
対
象
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー
ビ

ス
の
本
人
名
義
の
Ｉ
Ｄ
、セ
キ
ュ
リ
テ
ィ

コ
ー
ド（
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
に
よ
っ
て
異

な
り
ま
す
）

▼
ポ
イ
ン
ト
に
関
す
る
問
合
せ
／
総
務
省

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル（
☎
０

１
２
０‐

９
５‐

０
１
７
８
）、市
マ
イ
ナ

ポ
イ
ン
ト
申
込
支
援
コ
ー
ナ
ー（
☎
０
４

８‐
４
２
３‐
２
９
０
９
）

　
市
内
の
お
店
で
使
え
る
５
千
円
分
の
ク

ー
ポ
ン
を
、９
月
以
降
に
各
世
帯
に
配
布

し
ま
す
。
こ
の
ク
ー
ポ
ン
の
取
扱
い
を
希

望
す
る
市
内
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。※

ク
ー
ポ
ン
の
配
布
時
期
や
使
用
方
法
は
、

広
報
に
い
ざ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

▼
対
象
／
市
内
事
業
者（
売
り
場
面
積
１

千
㎡
超
の
大
型
店
舗
、チ
ェ
ー
ン
店
、コ

ン
ビ
ニ
以
外
の
フ
ラ
ン
チ
ャ
イ
ズ
店
を
除

く
）

▼
申
込
み
／
電
子
申
請
、又
は
申
請
書（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載※

希
望
者
に
は
郵

送
も
可
）を
、フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
９‐

２
５

７‐

４
３
６
６
）で「
ぷ
ら
す
ク
ー
ポ
ン
」運

営
事
務
局
へ※

７
月
15
日
㈮
ま
で
に
申
し

込
む
と
、ク
ー
ポ
ン
と
同
送
す
る
チ
ラ
シ

に
掲
載
し
ま
す

▼
問
合
せ
／
新
座
市
地
域
応
援
ぷ
ら
す
ク

ー
ポ
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎
０
１
２
０‐

５
３
４‐

０
５
０※

７
月
１
日
㈮
か
ら
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
収
入
が
減
少
し
た
方
の
う
ち
、対

象
の
方
は
保
険
税（
料
）を
減
免
し
ま
す
。

▼
対
象
／
主
た
る
生
計
維
持
者
が
死
亡
又

は
重
い
傷
病
を
負
っ
た
世
帯
の
方
、主
た

る
生
計
維
持
者
の
収
入
な
ど
が
前
年
と
比

較
し
て
減
少
が
見
込
ま
れ
る
方
な
ど※

保

険
税（
料
）ご
と
に
要
件
が
あ
り
ま
す

▼
免
除
割
合
／
全
額
免
除
か
ら
一
部
減
額

ま
で
、保
険
税（
料
）に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

※

減
免
制
度
の
対
象
に
な
ら
な
い
場
合
で

も
、保
険
税（
料
）の
納
付
が
困
難
な
場
合

は
徴
収
猶
予
制
度
も
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

▼
問
合
せ
／
◯
国
民
健
康
保
険
税
の
減
免

＝
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

４

８
６
７
）、○
国
民
健
康
保
険
税
の
徴
収
猶

予
＝
納
税
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
８

５
２
）、◯
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
＝
長

寿
は
つ
ら
つ
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９

６
１
０
）、◯
介
護
保
険
料
＝
介
護
保
険
課

（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
０
９
）

　
こ
れ
ま
で
令
和
３
年
度
非
課
税
世
帯
及

び
家
計
急
変
世
帯
に
対
し
て
給
付
し
ま
し

た
が
、対
象
を
変
更
し
ま
す
。※

既
に
本

給
付
金
を
受
給
し
た
方
に
再
度
支
給
す
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん

▼
対
象
／
○
非
課
税
世
帯
等（
対
象
追
加
）

＝
令
和
４
年
６
月
１
日
時
点
で
市
に
住
民

登
録
が
あ
り
、世
帯
全
員
の
令
和
４
年
度

住
民
税
均
等
割
が
非
課
税
の
世
帯
、○
家

計
急
変
世
帯（
対
象
変
更
）＝
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を
受
け
て
令
和

４
年
１
月
以
降
の
家
計
が
急
変
し
、非
課

税
世
帯
と
同
様
の
事
情
に
あ
る
と
認
め
ら

れ
る
世
帯 

▼
給
付
額
／
１
世
帯
あ
た
り
10
万
円（
１

回
限
り
）

▼
手
続
／
○
非
課
税
世
帯
＝
６
月
30
日
以

降
、市
か
ら
対
象
世
帯
に
送
付
す
る「
住

民
税
非
課
税
世
帯
等
に
対
す
る
臨
時
特
別

給
付
金
申
請
書（
請
求
書
）」を
同
封
の
返

信
用
封
筒
で
住
民
税
非
課
税
世
帯
等
臨
時

特
別
給
付
金
室
へ※

８
月
中
旬
ま
で
に
届

か
な
い
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
、○
家
計

急
変
世
帯
＝
申
請
が
必
要
で
す
。
申
請
書

（
同
室
、各
公
民
館・コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
で
配
布※

希
望
者
に
は
郵
送
も
可
）

と
必
要
書
類
を
郵
送
で
同
室
へ

▼
問
合
せ
／
同
室
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎

０
１
２
０‐

９
６
１‐

８
１
８
）

　
住
民
票
の
写
し
な
ど
の
不
正
請
求
抑
止

及
び
不
正
取
得
防
止
の
た
め
、代
理
人
や

第
三
者
の
請
求
で
住
民
票
の
写
し
な
ど
を

交
付
し
た
場
合
、本
人
に
そ
の
事
実
を
通

知
し
て
い
ま
す
。

▼
登
録
で
き
る
方
／
市
の
住
民
基
本
台

帳・戸
籍
に
記
載
さ
れ
て
い
る
方
な
ど

▼
通
知
対
象
／
本
籍
入
り
の
住
民
票・戸

籍
の
附
票
の
写
し
、戸
籍
謄
本
及
び
戸
籍

抄
本
な
ど

▼
通
知
内
容
／
交
付
年
月
日
、住
民
票
の

写
し
な
ど
の
種
別・通
数
又
は
件
数
、交

付
請
求
者
の
種
別

▼
登
録
方
法
／
申
請
書
及
び
本
人
確
認
書

類（
運
転
免
許
証
な
ど
）を
、市
民
課
又
は

各
出
張
所
へ※

本
人
か
ら
の
申
請
に
限
り

郵
送
可
。
代
理
人
が
申
請
す
る
場
合
は
別

途
書
類
の
提
出
が
必
要

▼
問
合
せ
／
市
民
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４

‐

２
６
７
７
）

▼
入
札
日
時
／
７
月
29
日
㈮
、午
後
２
時

▼
場
所
／
新
座
駅
北
口
土
地
区
画
整
理
事

務
所（
旧
事
務
所
隣
会
議
室
）

▼
問
合
せ
／
大
和
田
二・三
丁
目
地
区
土

地
区
画
整
理
事
務
所（
☎
０
４
８‐

４
２
４

‐

４
８
５
２
）

　
宝
く
じ
の
収
益
は
、市
町
村
の
ま
ち
づ

く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。
お
求
め
は
、埼
玉

県
内
の
宝
く
じ
売
り
場
で
。

▼
発
売
期
間
／
７
月
５
日
㈫
〜
８
月
５
日

㈮▼
問
合
せ
／
公
益
財
団
法
人
埼
玉
県
市
町

村
振
興
協
会（
☎
０
４
８‐

８
２
２‐

５
０

０
４
）

▼
任
用
開
始
／
10
月
か
ら

▼
勤
務
時
間
／
月
１
〜
６
回
、午
前
又
は

午
後
の
半
日

▼
勤
務
場
所
／
市
役
所
、保
健
セ
ン
タ
ー
、

市
内
公
民
館

▼
募
集
人
数
／
若
干
名

▼
業
務
内
容
／
特
定
保
健
指
導
の
初
回
面

談
、手
紙・電
話
評
価
、健
康
相
談
業
務

▼
報
酬
／
１
回
あ
た
り
７
千
円

▼
選
考
方
法
／
書
類
審
査
後
、面
接

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
履
歴
書
及
び
管

理
栄
養
士
免
許
の
写
し
を
、国
保
年
金
課

（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

４
８
５
３
）へ

　
市
で
は
、９
月
の
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ

ー
月
間
か
ら
11
月
の
埼
玉
県
ケ
ア
ラ
ー
月

間
ま
で
を「
オ
レ
ン
ジ
Ｐ
Ｒ
期
間
」と
し
て

い
て
、認
知
症
を
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め

に
コ
ン
テ
ス
ト
を
開
催
し
ま
す
。

　
応
募
作
品
は
11
月
５
日
㈯
に
予
定
し
て

い
る
啓
発
イ
ベ
ン
ト
で
展
示
し
、入
賞
者

の
表
彰
式
も
実
施
し
ま
す
。

▼
応
募
資
格
／
市
内
在
住
又
は
在
勤
の
方

▼
テ
ー
マ
／
認
知
症
の
方
や
ケ
ア
者
へ
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
や
エ
ピ
ソ
ー
ド
な
ど

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
９
月
30
日
㈮

〈
必
着
〉ま
で
に
、応
募
用
紙（
市
内
公
共

施
設
で
配
布
）又
は
任
意
の
用
紙（
は
が
き

可
）に
必
要
事
項
と
川
柳
を
記
入
の
上
、

郵
送
若
し
く
は
直
接
介
護
保
険
課（
☎
０

４
８‐

４
２
４‐

５
１
８
６
）へ

　「
に
ん
ち
し
ょ
う
に
や
さ
し
い
ま
ち
づ

く
り
コ
ン
テ
ス
ト
」で
は
、こ
の
他
に
も

小・中
学
生
の
皆
さ
ん
か
ら
、絵
画・作
文

な
ど
を
募
集
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、７
月

に
学
校
を
通
じ
て
配
布
す
る
チ
ラ
シ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　　
虐
待
を
発
見
し
た
、虐
待
を
受
け
て
い

る
、虐
待
を
し
て
し
ま
っ
た
な
ど
の
場
合

は
、「
埼
玉
県
虐
待
通
報
ダ
イ
ヤ
ル
＃
７

１
７
１
」に
電
話
し
て
く
だ
さ
い（
Ｉ
Ｐ
電

話
な
ど
を
利
用
の
場
合
は
☎
０
１
２
０‐

８
０‐

７
１
７
１
、ど
ち
ら
も
つ
な
が
ら

な
い
場
合
は
☎
０
４
８‐

７
６
２‐

７
５
３

３
）。

   ▼
問
合
せ
／
長
寿
は
つ
ら
つ
課（
☎
０
４

８‐

４
２
４‐

９
６
１
１
）、障
が
い
者
福

祉
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

６
８
９
１
）、

こ
ど
も
支
援
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９

１
６
１
）

▼
市
重
点
目
標
／
○
自
転
車・歩
行
者
の

交
通
事
故
防
止
、○
横
断
歩
道
に
お
け
る

歩
行
者
優
先
の
徹
底

▼
県
重
点
目
標
／
○
子
供
と
高
齢
者
の
交

通
事
故
防
止
、○
自
転
車
の
交
通
事
故
防

止
、○
飲
酒
運
転
の
根
絶

▼
問
合
せ
／
交
通
政
策
課
内
新
座
市
交
通

安
全
推
進
協
議
会
事
務
局（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

２
４
８
４
）

▲詳しくは
　こちら
（総務省ホー
ムページ）

▲詳しくは
　こちら
（県ホーム
　ページ）

市税などの納期
固定資産税・都市計画税 2期
国民健康保険税 1期
介護保険料 1期
後期高齢者医療保険料 1期

納期：8月1日㈪

マスク着用の考え方

▶問合せ/保健センター（☎048-481-2211）

■場面別の着用の考え方

５月２０日に、厚労省からマスク着用の考え方が示されました。
マスク着用は、これまでと同様に重要な感染防止対策です。
一人ひとりの行動が、大切な人と私たちの日常を守ることにつ
ながります。

※ 屋内とは、換気が妨げられる建物の中、地下街、公共交通機関の中など

◇夏場は、熱中症防止の観点から、
屋外の「マスク必要なし」の場面で、
マスクを外すことを推奨します。

◇高齢者と会うときや病院に行くと
きなど、ハイリスクな方と接する場
合にはマスクを着用しましょう。

身体的距離が確保できる
（2m以上を目安） 身体的距離が確保できない

屋内（※） 屋外 屋内（※） 屋外

マスク
着用推奨

マスク
着用推奨

マスク
着用推奨

マスク
着用推奨

マスク
必要なし

マスク
必要なし

マスク
必要なし

会話を
行う

会話を
ほとんど
行わない

（十分な換気な
ど感染防止対策
を講じている場
合は外すことも
可）

読書、芸術鑑賞
など

通勤電車の中
など

徒歩での通勤、
屋外で人とすれ
違うような場合
など

ランニングなど
離れて行う運動、
鬼ごっこなど密
にならない外遊
び

公共施設通信公共施設通信

89

№1063■令和4年7月号

日→日時  場→場所  対→対象  定→定員  内→内容  講→講師  費→費用  持→持ち物  申→申込み  問→問合せ

●新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、開館時間などを変更する場合があります。
●　　  の記載のあるものは、当日直接受付です。
●費用の記載のないものは無料です。
当日

●　　   の記載のあるものは保育あり。おおむね2歳以上が対象です。
●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称を
記入の上、お申し込みください。
●公民館のイベント・講座で対象の記載がないものは、「市内在住又は在勤の方」が対象です。

保育

児童センター・子育て支援センター 詳細はこちら▶

児童センター・各支援センター
では、様々な事業・講座を実施
しています。

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8822　
開館時間…午前9時30分～午後6時（中高生タイム
午後5時15分～6時）（1日3回の入替制※予約優先）

児 童 セ ン タ ー
〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-6477
開館時間…午前10時～午後6時（中高生タイム午後
5時15分～6時）（1日3回の入替制※予約優先）

福祉の里児童センター

〒352-0011　野火止7-3-29　TEL 048-423-5025　
開所時間…午前9時～午後3時30分

あすなろ白梅第二保育園
地域子育て支援センター

〒352-0031　西堀１-3-15　TEL 048-485-9215　
開所時間…午前10時～午後4時

り ん ご光第二保育園
地域子育て支援センター

〒352-0011　野火止4-14-12　TEL 048-480-5570
開所時間…午前9時30分～午後3時30分

のびのびすこやか保育園
地域子育て支援センター

〒352-0032　新堀2-11-2　TEL042-497-7176
開所時間…午前10時～午後3時30分

ぶんぶん新堀保育園
地域子育て支援センター

〒352-0011　野火止5-18-21　TEL 048-202-6882　
開所時間…午前9時～午後3時30分

つ ぼ みすぎのこ保育園
地域子育て支援センター

〒352-0004　大和田4-18-53　TEL 048-478-8725　
開所時間…午前9時30分～午後4時

山 ゆ り山びこ保育園
地域子育て支援センター

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8823
開所時間…午前10時～午後4時

セ サ ミ児童センター
地域子育て支援センター

〒352-0014　栄2-8-17　TEL 048-483-1263　
開所時間…午前10時～午後4時
　　　　（月1回日曜日は原則午前10時～正午）

るーえん栄保育園
地域子育て支援センター

〒352-0022 本多2-1-20　TEL 048-482-2002

スポーツ協会

俳句募集中

子ども人形劇

特集展示「あつまれ食べものたち」

新座市ジュニアテニス
トーナメント（硬式）

紙ひこうき つくってとばそう

親子陶芸教室

夏の科学遊び講座
「空気ってどんなもの？紙コップを飛ばそう！」

夏のワークショップ講座
「海の生きもののモビールをつくろう！」

①星と音楽のひととき
②星空観察会

キッズ＆パパ
「パパと一緒に水あそび」

お父さんの時間「パパと水遊び
＆父親向けプログラム Hi Dad」

日本美術講座
～浮世絵鑑賞入門～

親子で茶道体験
～おもてなしの心をまなぶ～

季節のクラフトづくり
～ビンの中のお花畑･フラワードームづくり～古地図で楽しむ江戸文化

～銀座・築地を歩く、水路もたどりながら～

夏休み子ども講座
～タイルコースターを作ろう～

子ども理科実験講座
～磁石でマジックタワーを作ろう～

スマートフォンを学ぶ
～スマートフォンを使って防災対策～

夏休み体験講座
～夏を飾るモビールづくり～

夏休み体験講座２～キャンドルを作ろう～
「海の香ＢＯＸ」

夏休み子ども体験講座Ⅱ
～陶芸に挑戦してみよう!～

夏休み子ども体験講座Ⅰ
～イタリアの焼き菓子を作ろう～

メリンちゃんを動かそう！
～小学生からはじめるプログラミング～

小学生の絵画教室
～絵を描きたい子集まれ～

ひろばへようこそプレママさん
～プレパパさんもね♡

妊婦さんようこそ

ベビーマッサージ

ハーフバースデー

ハンドメイド

ゆっくりのんびり ポレポレくらぶ

本多ICTくらぶ

土曜キッズファーム「枝豆」の収穫

ベビーリンパマッサージ

十二の会による読み聞かせ

身体測定・手形足形

当日フクシde謎解き
～里の花火を打ち上げろ！～

手形アート

お話講習会

身体測定

ぐんぐんキッズ

身体測定・手形足形

助産師相談「母乳♥卒乳♥ケアサロン」

ハーフバースデー

テラスで水あそび

大ホールひとり占め

市民会館 夏休みホール探検ツアー

明治食育講座 出前授業
「なるほどがいっぱい！ みるく教室」

〒352-0011 野火止1-1-2　TEL 048-481-1115　
開館時間…午前9時30分～午後6時 　

中央図書館

〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-7070
開館時間…午前9時30分～午後6時

福祉の里図書館

〒352-0011　野火止１-１-２　ＴＥＬ ０４８-４８１-１１１１
開館時間…午前９時～午後９時30分

市 民 会 館

〒352-0011　野火止６-１-４８　TEL 048-478-4523
開館時間…午前９時～午後９時30分

ふるさと新座館

ホール・サマーキャンペーン

スタインウェイを弾こう

公民館

〒352-0011　野火止6-1-48（ふるさと新座館内）
TEL 048-478-4523　開館時間…午前9時～午後9時30分

野 火 止 公 民 館

〒352-0032　新堀1-5-9　TEL 042-492-4655
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

西堀新堀コミセン

〒352-0035　栗原3-8-34　TEL 042-423-6801
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

栗  原  公  民  館

〒352-0004 大和田1-26-16　TEL 048-479-0517
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

大 和 田 公 民 館
〒352-0024 道場2-14-12　TEL 048-479-2321
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

中  央  公  民  館
〒352-0001 東北2-28-5　TEL 048-474-2577
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

東 北 コ ミ セ ン
〒352-0013　新塚1-4-2　TEL 048-481-1101
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

栄　公　民　館

おはなし会  当日

絵本の広場 当日

ちょっと恐いおはなし会  　当日

コミセンおはなし会 　当日

のびのびのびっ子絵本のお部屋　　 当日

公民館・コミュニティセンターでは、部屋に空きがある場合、自習室として開放しています。
詳細は、各館にお問い合わせください。

〒352-0012　畑中1-15-58　TEL 048-478-5411
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

畑  中  公  民  館

大和田小さな家おはなし会
～七夕会～　 当日

パソコン・サロン
～操作の疑問を解決します～

当日

ふれあいサロン
～わらべうたであそぼう～

当日

サマースクール～めざせ！昆虫博士～

夏のちょっとこわい話

七夕かざりをつくる会　 当日

おはなし会 当日

〒352-0011　野火止5-11-40　TEL048-203-0240
開所時間…午前9時～午後3時45分
第2土曜：午前10時～正午、第4土曜：午後1時～2時

グラン・マみどりの丘の保育園
地域子育て支援センター

①プラネタリウム上映
②ベビープラネタリウム
③夏休みお楽しみプラネタリウム

特集展示①｢本を片手に、旅に出よう｣、
②｢夏休み!対決シリーズ ごはんVS
パン｣、③｢自由研究に役立つ本･歴代
の課題図書･図書館員オススメの本｣

英会話講座！
～ヨガ・クッキングに挑戦～

保育

世界の文化を学ぶ
みんなの知らない国インド
～実は日本とつながっている
文化・歴史・政治・経済～

人形劇プーク　新座特別公演
「わにがまちにやってきた」
「ピーターとおおかみ」

図書館 図書館　
ホームページ▶

にいざ　▶電子図書館　

日7月の①毎週土曜日(30日を除く)＝午
前11時～11時30分、毎週日曜日＝午後２
時～２時30分、②７日㈭＝午前11時～11
時30分、午後2時～2時30分、③20日㈬
～29日㈮＝午後２時～２時30分定各97
名・申込順内①「ポケットモンスター　オー
ロラからのメッセージ」、②「たなばたもの
がたり」「The Moon～月のふしぎ～」、③
当日のお楽しみ申利用日前日に窓口又は
電話で

日７月30日㈯、①午前11時～11時30分、
②午後７時～８時(小学生までは要保護者
同伴)定①97名、②40名・申込順内①ＢＧ
Ｍを聴きながらボランティアの星空解説、
②屋上で星空観察〈雨天時はプラネタリウ
ムで解説〉申①利用日前日に窓口又は電
話で、②７月10日㈰から窓口又は電話で

日７月24日㈰、午前10時～11時30分対
障がいや病気でゆっくり育つ子どもと保護
者定５組・申込順内子どもの食をテーマに
トーク申７月２日㈯から窓口又は電話で

日７月26日㈫・27日㈬・28日㈭、全３回、午
前９時30分～11時30分対小学生定７名・
申込順内プログラミングソフト・スクラッチ
を使ってオリジナルゲーム作り申７月９日
㈯から窓口又は電話で

日７月９日㈯、午前11時～11時30分〈雨
天中止〉対乳幼児～小学生と保護者定15
組・申込順費300円申７月２日㈯から窓口
又は電話で

日７月19日㈫、午前10時30分から対２か
月～1歳未満の乳児と保護者定７組申7月
1日㈮から電話で

日７月の開所日内寝相アートの写真と足
形をとりカードをプレゼント申利用当日の
午前９時から電話で

日７月４日㈪～15日㈮、①午前10時30分
～11時30分、②午後１時～２時対乳幼児
と保護者定各1～2組程度内シールを使っ
た手形足形のフレーム作り費100円申７月
１日㈮午前10時から窓口又は電話で

日７月23日㈯から８月31日㈬までの開館
日、①午前10時～11時30分、②午後１時
～２時30分、③３時30分～５時対小学生～
高校生内ミッションにチャレンジして謎を
解く

日７月16日から30日までの水曜・土曜日、
午前10時～11時30分対乳幼児と保護者
定各４組・申込順内ボールすくい、シャワー
遊びなど申参加希望日の前日に窓口又は
電話で

日７月24日㈰、午前10時30分～11時30
分場栄緑道対乳幼児と父親定8組・申込順
内水鉄砲など水遊びのおもちゃを作って
遊ぶ申７月１日㈮から窓口又は電話で

日７月９日・23日の土曜日、午後１時30分
～２時対３歳～就学前の幼児と保護者定各
15名程度・申込順内平均台やトンネルな
どを使ったアスレチック遊び申参加希望日
の前日に窓口又は電話で

日７月26日㈫・27日㈬、①午前９時～11時
30分、②午後１時30分～３時30分（27日
②は10か月くらいまでの乳児対象）定各８
組申７月１日㈮午前９時30分から電話で

日７月23日㈯、午前10時～11時30分対
初めて妊娠した方定４組程度内親子健康
手帳カバーのコラージュ、赤ちゃんと利用
できる施設の紹介など申７月１日㈮午前９
時30分から電話で

日7月5日㈫、①午前９時から、②10時40
分から対首が座ってから１歳までの乳児と
保護者定各８組内わらべ歌を歌いながら
親子でスキンシップ申7月１日㈮午前9時
30分から電話で

日７月15日㈮、①午前10時から、②10時
40分から対乳幼児と保護者定各8組内手
遊び、絵本・紙芝居の読み聞かせ申７月１日
㈮午前９時30分から電話で

日７月11日㈪・13日㈬・15日㈮、①午前10
時～正午、②午後１時～３時30分対未就学
児定各5組程度・申込順内手形でお魚作り
申随時電話で

日７月６日㈬・14日㈭、午前11時から対乳
幼児と保護者定各３組内絵本の読み聞か
せ申利用当日の午前10時から電話で

日７月11日･25日の月曜日、①午前10時
30分～正午、②午後３時～４時申窓口又は
電話で

日７月24日㈰、午前10時～正午対乳幼児
と父親定６組程度・申込順内水遊び、父親
向けプログラム申７月11日㈪から窓口又
は電話で

日８月16日㈫、①午後１時30分～２時30
分、②３時～４時対小学生定各10名・申込
順内海の生きものの型紙を切って、ゆれる
モビール作り申７月13日㈬から電話で

日７月の毎週水曜日、午後3時30分内紙芝
居、絵本の読み聞かせ※感染症対策のた
め、短めのプログラム

日７月１日㈮～８月31日㈬対児童内食べも
のが登場する本

　館内に俳句ポストを設置しています。優
秀句は館内に掲示、『現代俳句』誌上に掲
載されます。７月のテーマは「夕焼」です。

日７月24日㈰、午前10時30分～11時対
幼児～小学生低学年定10名・申込順講人
形劇団かもめくらぶ申７月10日㈰から窓
口又は電話で

日①・②７月１日㈮～31日㈰、③７月１日㈮
～８月31日㈬対①・②一般、児童、③児童
内①旅行の本、②「ごはん」と「パン」をテー
マにした本。どちらの貸出しが多かったか
翌月発表、③夏休みに読んでほしい本

日７月６日㈬、①午後２時30分から、②３時
から、③３時30分から対幼児（要保護者同
伴）～小学生定各５組・受付順内折り紙で
かざり作り※笹のおみやげ付き

日８月５日㈮、①午後１時30分～２時30分、
②３時～４時対小学生定各10名・申込順内
空気の性質を学び、実験申７月８日㈮から
電話で

日７月26日㈫、午前10時～正午対乳幼児
を子育て中の方定５組程度申７月５日㈫か
ら窓口又は電話で

日７月９日・30日の土曜日、①午前10時～
正午、②午後２時～４時（9日は②のみ）対
妊娠中の方とその家族定各２組程度・申込
順内おむつ替え、沐浴体験など申申込フォ
ームで

日①【小学生の部】＝９月３日㈯・②【中学生
の部】＝４日㈰、午前９時～午後５時場市営
栄庭球場対新座・朝霞・志木・和光市在住
又は在学の小・中学生内①リトルチャレン
ジャー、チャレンジャー、アドベンチャ―（男
女別）、②アドベンチャー（男女別）費①
1,500円、②2,500円（保険代含む・当日集
金）申８月12日㈮〈必着〉までに市民総合
体育館に置いてある申込書を郵送、又はメ
ール（ｉｎfｏ@ｎｉｉｚａ-ｔｅｎｎｉｓ-ａｃ.ｃｏｍ）で

日７月28日㈭･29日㈮･30日㈯、全3回、午
前９時30分～11時30分※29日は午後0
時30分まで対市内在住の５歳～小学６年
生※小学１年生以下は要保護者同伴定20
名･申込順内リサイクル工作、昆虫の謎や
生態の話、昆虫採集･観察など講環境教育
支援ネットワークきづき･荻原洋志申７月１
日㈮から窓口又は電話で

日７月30日㈯、午後３時30分～４時45分
定60名･申込順内｢お母さん売場｣｢破られ
た約束｣ほか講話劇みのり申７月５日㈫か
ら窓口又は電話で

日７月12日･26日の火曜日、午後１時30分
～４時定12名･受付順講パソコン指導者
ボランティアサークル･パソボラいるか持
パソコン※公民館のパソコンも使用可

日７月21日㈭、午後３時30分～４時対幼児
～小学生の子どもと保護者※大人だけで
も可定20名･受付順内絵本の読み聞か
せ、手遊び講読み聞かせボランティアグル
ープ十二の会

日７月16日㈯、午後３時～３時30分定20
名内絵本の読み聞かせ、紙芝居、パネルシ
アター、うた、手遊びなど講おはなしグル
ープほたる

日７月26日㈫、午後２時～４時対市内在住
又は在勤のおおむね60歳～70歳代の方
定10名･申込順講ＫＤＤＩ認定講師申７月５
日㈫から窓口又は電話で

日７月30日㈯、午前10時～正午対市内在
住の小学生以上の方※小学1･2年生は要
保護者同伴、大人だけでも可定10名･申
込順講福祉の里図書館職員･新井紀子費
200円（材料代）申７月２日㈯から窓口又は
電話で

日８月６日㈯、午前10時～11時対市内在
住の小学生※小学1･2年生は要保護者同
伴定10名･申込順講キャンドル講師･小林
ユキノ費300円（材料代）申７月７日㈭から
窓口又は電話で

日7月①１日・②15日の金曜日、午後３時
30分～４時対幼児～小学生（保護者同伴
可）内①七夕会、②絵本の読み聞かせ、紙
芝居、手遊びなど

日７月22日㈮、午前10時～午後１時対小
学３～６年生定20名･申込順講篠田イラリ
ア費500円（材料代）申７月１日㈮から窓口
又は電話で

日８月17日㈬、午前10時～正午対小学３
年生～中学生（保護者同伴可）定20名･申
込順内カップ又はお皿作り講どろんこガー
デン・佐原朋子費500円（材料代）申７月１
日㈮から窓口又は電話で

日７月６日㈬、午前11時～11時30分対乳
幼児と保護者定８組･受付順内パネルシア
ター、絵本など講おはなしカスタネット

日７月16日㈯、午前10時30分～11時30
分対幼児と保護者、小学生定30名･受付
順内人形劇、絵本、ことばあそびなど講赤
いりんご朗読会

日７月29日㈮、午後１時30分～３時30分
定20名･申込順内江戸時代町人･職人の
町だった銀座と武家地の築地を古地図で
読み解く講立教大学兼任講師・安原眞琴
申７月１日㈮から窓口又は電話で

日７月23日㈯、午前10時～11時45分対
小学生定20名・申込順講埼玉土建一般労
働組合新座支部・山中茂男、廣間隆太費
250円（材料代）申７月１日㈮から窓口又は
電話で

日７月30日㈯、午前10時～11時45分対
小学３～６年生定20名･申込順内回転タワ
ーを作り磁石の力を観察講一般社団法人
ディレクトフォース・宮下博文費300円（材
料代）申７月１日㈮から窓口又は電話で

日７月①16日、②23日、③30日の土曜日、
全３回、午前10時～正午定12名･申込順
内英会話で①ヨガ、②クッキング（初心者）、
③クッキング（中級者）講英語指導助手･シ
ェリー・チェン費②・③各1,000円（材料代）
申７月１日㈮から窓口又は電話で

日８月９日㈫、午前10時～11時30分対市
内在住の小学１～３年生と保護者定10組
20名･申込順内パソコンは使わず、ロボッ
トを動かしてプログラミング体験学習講埼
玉大学教育学部准教授･野村泰朗申７月５
日㈫から窓口又は電話で

日７月の毎週火曜日、午後３時３０分～４時
対乳幼児～小学生※要保護者同伴内絵本
の読み聞かせ講のびっ子おはなし隊

日７月１７日㈰、午後１時～３時定２０名・申
込順内インド駐在経験者から文化、歴史な
どを学ぶ講有限会社インド総合研究所・久
保木一政申７月２日㈯午前１０時から電話
で

日７月２４日㈰、①午後1時～２時、②２時３０
分～３時30分対小・中学生定各１０名･申込
順内花を使って、色つきのオイルで作るス
ノードーム講日本フラワーデザイナー協
会・斯波直美費６００円申７月３日㈰午前1０
時から電話で

日７月３０日㈯、①午前９時３０分～１０時３０
分、②１０時４５分～11時４５分対３歳～小
学生※要保護者同伴定6組・申込順講のび
っこおはなし隊申７月３日㈰午前１０時から
電話で

日８月２日㈫、午後１時～３時定２０名・申込
順内浮世絵を中心とした美術鑑賞の入門
編講十文字学園女子大学教授・樋口一貴
申７月５日㈫午前１０時から電話で

日８月４日㈭、午前１０時～正午対小学生と
保護者定６組・申込順内親子で日本文化に
ふれる講大日本茶道学会正教授・小糸仙
智費５００円申７月５日㈫午前１０時から電
話で

日７月13日･20日･27日の水曜日、午後３
時30分～４時対幼児（要保護者同伴）～小
学生定各８組･受付順内手遊び、絵本、紙
芝居など講おはなしモモほか

日７月23日㈯、午前10時～正午定15組・
申込順講どろんこガーデン主宰・佐原朋子
費実費（粘土代）申７月５日㈫から窓口又は
電話で

日８月６日㈯、午後１時～３時定15名･申込
順内描きたい絵を描き、楽しさを味わう講
キッズアートクラブ主宰･森千恵子申７月７
日㈭から窓口又は電話で

日７月21日㈭、８月３日㈬・30日㈫、①午前
９時～正午、②午後１時～４時30分（①・②
連続利用も可）内ホールを練習目的での
み利用可能※ピアノ（中学生以上）・弦楽器
の練習演奏可費施設利用料・設備利用料
が半額申７月２日㈯午前10時から窓口で

日７月29日㈮、午前10時～午後５時対中
学生以上の方内ホールを貸切りで演奏体
験費１区分（60分）1,500円（１名につき１
区分まで）･抽選申７月６日㈬･７日㈭午前
10時～午後５時に窓口又は電話で

日８月12日㈮、午前10時～11時対小学生
定20名･申込順内普段見ることができな
いホールの舞台裏を探る申７月２日㈯午前
10時から窓口又は電話で

日８月4日㈭、午前10時から対小学生（１～
3年生は保護者同伴可）定90名･申込順内
乳牛の話、牛乳パックホルダー作り申７月２
日㈯午前10時から窓口又は電話で

日９月９日㈮、①午前10時30分、②午後3
時45分開演費1,500円（全席指定※３歳
未満は膝上鑑賞無料）申窓口又は電話で

日７月12日㈫･20日㈬･22日㈮、午前９時
～午後９時内ホールで自分だけのコンサ
ート体験費１区分（30分）１人500円（最長
４区分）･申込順申7月2日㈯午前9時から
電話で

◀申込みは
　こちら
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●新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、開館時間などを変更する場合があります。
●　　  の記載のあるものは、当日直接受付です。
●費用の記載のないものは無料です。
当日

●　　   の記載のあるものは保育あり。おおむね2歳以上が対象です。
●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称を
記入の上、お申し込みください。
●公民館のイベント・講座で対象の記載がないものは、「市内在住又は在勤の方」が対象です。

保育

児童センター・子育て支援センター 詳細はこちら▶

児童センター・各支援センター
では、様々な事業・講座を実施
しています。

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8822　
開館時間…午前9時30分～午後6時（中高生タイム
午後5時15分～6時）（1日3回の入替制※予約優先）

児 童 セ ン タ ー
〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-6477
開館時間…午前10時～午後6時（中高生タイム午後
5時15分～6時）（1日3回の入替制※予約優先）

福祉の里児童センター

〒352-0011　野火止7-3-29　TEL 048-423-5025　
開所時間…午前9時～午後3時30分

あすなろ白梅第二保育園
地域子育て支援センター

〒352-0031　西堀１-3-15　TEL 048-485-9215　
開所時間…午前10時～午後4時

り ん ご光第二保育園
地域子育て支援センター

〒352-0011　野火止4-14-12　TEL 048-480-5570
開所時間…午前9時30分～午後3時30分

のびのびすこやか保育園
地域子育て支援センター

〒352-0032　新堀2-11-2　TEL042-497-7176
開所時間…午前10時～午後3時30分

ぶんぶん新堀保育園
地域子育て支援センター

〒352-0011　野火止5-18-21　TEL 048-202-6882　
開所時間…午前9時～午後3時30分

つ ぼ みすぎのこ保育園
地域子育て支援センター

〒352-0004　大和田4-18-53　TEL 048-478-8725　
開所時間…午前9時30分～午後4時

山 ゆ り山びこ保育園
地域子育て支援センター

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8823
開所時間…午前10時～午後4時

セ サ ミ児童センター
地域子育て支援センター

〒352-0014　栄2-8-17　TEL 048-483-1263　
開所時間…午前10時～午後4時
　　　　（月1回日曜日は原則午前10時～正午）

るーえん栄保育園
地域子育て支援センター

〒352-0022 本多2-1-20　TEL 048-482-2002

スポーツ協会

俳句募集中

子ども人形劇

特集展示「あつまれ食べものたち」

新座市ジュニアテニス
トーナメント（硬式）

紙ひこうき つくってとばそう

親子陶芸教室

夏の科学遊び講座
「空気ってどんなもの？紙コップを飛ばそう！」

夏のワークショップ講座
「海の生きもののモビールをつくろう！」

①星と音楽のひととき
②星空観察会

キッズ＆パパ
「パパと一緒に水あそび」

お父さんの時間「パパと水遊び
＆父親向けプログラム Hi Dad」

日本美術講座
～浮世絵鑑賞入門～

親子で茶道体験
～おもてなしの心をまなぶ～

季節のクラフトづくり
～ビンの中のお花畑･フラワードームづくり～古地図で楽しむ江戸文化

～銀座・築地を歩く、水路もたどりながら～

夏休み子ども講座
～タイルコースターを作ろう～

子ども理科実験講座
～磁石でマジックタワーを作ろう～

スマートフォンを学ぶ
～スマートフォンを使って防災対策～

夏休み体験講座
～夏を飾るモビールづくり～

夏休み体験講座２～キャンドルを作ろう～
「海の香ＢＯＸ」

夏休み子ども体験講座Ⅱ
～陶芸に挑戦してみよう!～

夏休み子ども体験講座Ⅰ
～イタリアの焼き菓子を作ろう～

メリンちゃんを動かそう！
～小学生からはじめるプログラミング～

小学生の絵画教室
～絵を描きたい子集まれ～

ひろばへようこそプレママさん
～プレパパさんもね♡

妊婦さんようこそ

ベビーマッサージ

ハーフバースデー

ハンドメイド

ゆっくりのんびり ポレポレくらぶ

本多ICTくらぶ

土曜キッズファーム「枝豆」の収穫

ベビーリンパマッサージ

十二の会による読み聞かせ

身体測定・手形足形

当日フクシde謎解き
～里の花火を打ち上げろ！～

手形アート

お話講習会

身体測定

ぐんぐんキッズ

身体測定・手形足形

助産師相談「母乳♥卒乳♥ケアサロン」

ハーフバースデー

テラスで水あそび

大ホールひとり占め

市民会館 夏休みホール探検ツアー

明治食育講座 出前授業
「なるほどがいっぱい！ みるく教室」

〒352-0011 野火止1-1-2　TEL 048-481-1115　
開館時間…午前9時30分～午後6時 　

中央図書館

〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-7070
開館時間…午前9時30分～午後6時

福祉の里図書館

〒352-0011　野火止１-１-２　ＴＥＬ ０４８-４８１-１１１１
開館時間…午前９時～午後９時30分

市 民 会 館

〒352-0011　野火止６-１-４８　TEL 048-478-4523
開館時間…午前９時～午後９時30分

ふるさと新座館

ホール・サマーキャンペーン

スタインウェイを弾こう

公民館

〒352-0011　野火止6-1-48（ふるさと新座館内）
TEL 048-478-4523　開館時間…午前9時～午後9時30分

野 火 止 公 民 館

〒352-0032　新堀1-5-9　TEL 042-492-4655
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

西堀新堀コミセン

〒352-0035　栗原3-8-34　TEL 042-423-6801
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

栗  原  公  民  館

〒352-0004 大和田1-26-16　TEL 048-479-0517
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

大 和 田 公 民 館
〒352-0024 道場2-14-12　TEL 048-479-2321
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

中  央  公  民  館
〒352-0001 東北2-28-5　TEL 048-474-2577
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

東 北 コ ミ セ ン
〒352-0013　新塚1-4-2　TEL 048-481-1101
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

栄　公　民　館

おはなし会  当日

絵本の広場 当日

ちょっと恐いおはなし会  　当日

コミセンおはなし会 　当日

のびのびのびっ子絵本のお部屋　　 当日

公民館・コミュニティセンターでは、部屋に空きがある場合、自習室として開放しています。
詳細は、各館にお問い合わせください。

〒352-0012　畑中1-15-58　TEL 048-478-5411
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

畑  中  公  民  館

大和田小さな家おはなし会
～七夕会～　 当日

パソコン・サロン
～操作の疑問を解決します～

当日

ふれあいサロン
～わらべうたであそぼう～

当日

サマースクール～めざせ！昆虫博士～

夏のちょっとこわい話

七夕かざりをつくる会　 当日

おはなし会 当日

〒352-0011　野火止5-11-40　TEL048-203-0240
開所時間…午前9時～午後3時45分
第2土曜：午前10時～正午、第4土曜：午後1時～2時

グラン・マみどりの丘の保育園
地域子育て支援センター

①プラネタリウム上映
②ベビープラネタリウム
③夏休みお楽しみプラネタリウム

特集展示①｢本を片手に、旅に出よう｣、
②｢夏休み!対決シリーズ ごはんVS
パン｣、③｢自由研究に役立つ本･歴代
の課題図書･図書館員オススメの本｣

英会話講座！
～ヨガ・クッキングに挑戦～

保育

世界の文化を学ぶ
みんなの知らない国インド
～実は日本とつながっている
文化・歴史・政治・経済～

人形劇プーク　新座特別公演
「わにがまちにやってきた」
「ピーターとおおかみ」

図書館 図書館　
ホームページ▶

にいざ　▶電子図書館　

日7月の①毎週土曜日(30日を除く)＝午
前11時～11時30分、毎週日曜日＝午後２
時～２時30分、②７日㈭＝午前11時～11
時30分、午後2時～2時30分、③20日㈬
～29日㈮＝午後２時～２時30分定各97
名・申込順内①「ポケットモンスター　オー
ロラからのメッセージ」、②「たなばたもの
がたり」「The Moon～月のふしぎ～」、③
当日のお楽しみ申利用日前日に窓口又は
電話で

日７月30日㈯、①午前11時～11時30分、
②午後７時～８時(小学生までは要保護者
同伴)定①97名、②40名・申込順内①ＢＧ
Ｍを聴きながらボランティアの星空解説、
②屋上で星空観察〈雨天時はプラネタリウ
ムで解説〉申①利用日前日に窓口又は電
話で、②７月10日㈰から窓口又は電話で

日７月24日㈰、午前10時～11時30分対
障がいや病気でゆっくり育つ子どもと保護
者定５組・申込順内子どもの食をテーマに
トーク申７月２日㈯から窓口又は電話で

日７月26日㈫・27日㈬・28日㈭、全３回、午
前９時30分～11時30分対小学生定７名・
申込順内プログラミングソフト・スクラッチ
を使ってオリジナルゲーム作り申７月９日
㈯から窓口又は電話で

日７月９日㈯、午前11時～11時30分〈雨
天中止〉対乳幼児～小学生と保護者定15
組・申込順費300円申７月２日㈯から窓口
又は電話で

日７月19日㈫、午前10時30分から対２か
月～1歳未満の乳児と保護者定７組申7月
1日㈮から電話で

日７月の開所日内寝相アートの写真と足
形をとりカードをプレゼント申利用当日の
午前９時から電話で

日７月４日㈪～15日㈮、①午前10時30分
～11時30分、②午後１時～２時対乳幼児
と保護者定各1～2組程度内シールを使っ
た手形足形のフレーム作り費100円申７月
１日㈮午前10時から窓口又は電話で

日７月23日㈯から８月31日㈬までの開館
日、①午前10時～11時30分、②午後１時
～２時30分、③３時30分～５時対小学生～
高校生内ミッションにチャレンジして謎を
解く

日７月16日から30日までの水曜・土曜日、
午前10時～11時30分対乳幼児と保護者
定各４組・申込順内ボールすくい、シャワー
遊びなど申参加希望日の前日に窓口又は
電話で

日７月24日㈰、午前10時30分～11時30
分場栄緑道対乳幼児と父親定8組・申込順
内水鉄砲など水遊びのおもちゃを作って
遊ぶ申７月１日㈮から窓口又は電話で

日７月９日・23日の土曜日、午後１時30分
～２時対３歳～就学前の幼児と保護者定各
15名程度・申込順内平均台やトンネルな
どを使ったアスレチック遊び申参加希望日
の前日に窓口又は電話で

日７月26日㈫・27日㈬、①午前９時～11時
30分、②午後１時30分～３時30分（27日
②は10か月くらいまでの乳児対象）定各８
組申７月１日㈮午前９時30分から電話で

日７月23日㈯、午前10時～11時30分対
初めて妊娠した方定４組程度内親子健康
手帳カバーのコラージュ、赤ちゃんと利用
できる施設の紹介など申７月１日㈮午前９
時30分から電話で

日7月5日㈫、①午前９時から、②10時40
分から対首が座ってから１歳までの乳児と
保護者定各８組内わらべ歌を歌いながら
親子でスキンシップ申7月１日㈮午前9時
30分から電話で

日７月15日㈮、①午前10時から、②10時
40分から対乳幼児と保護者定各8組内手
遊び、絵本・紙芝居の読み聞かせ申７月１日
㈮午前９時30分から電話で

日７月11日㈪・13日㈬・15日㈮、①午前10
時～正午、②午後１時～３時30分対未就学
児定各5組程度・申込順内手形でお魚作り
申随時電話で

日７月６日㈬・14日㈭、午前11時から対乳
幼児と保護者定各３組内絵本の読み聞か
せ申利用当日の午前10時から電話で

日７月11日･25日の月曜日、①午前10時
30分～正午、②午後３時～４時申窓口又は
電話で

日７月24日㈰、午前10時～正午対乳幼児
と父親定６組程度・申込順内水遊び、父親
向けプログラム申７月11日㈪から窓口又
は電話で

日８月16日㈫、①午後１時30分～２時30
分、②３時～４時対小学生定各10名・申込
順内海の生きものの型紙を切って、ゆれる
モビール作り申７月13日㈬から電話で

日７月の毎週水曜日、午後3時30分内紙芝
居、絵本の読み聞かせ※感染症対策のた
め、短めのプログラム

日７月１日㈮～８月31日㈬対児童内食べも
のが登場する本

　館内に俳句ポストを設置しています。優
秀句は館内に掲示、『現代俳句』誌上に掲
載されます。７月のテーマは「夕焼」です。

日７月24日㈰、午前10時30分～11時対
幼児～小学生低学年定10名・申込順講人
形劇団かもめくらぶ申７月10日㈰から窓
口又は電話で

日①・②７月１日㈮～31日㈰、③７月１日㈮
～８月31日㈬対①・②一般、児童、③児童
内①旅行の本、②「ごはん」と「パン」をテー
マにした本。どちらの貸出しが多かったか
翌月発表、③夏休みに読んでほしい本

日７月６日㈬、①午後２時30分から、②３時
から、③３時30分から対幼児（要保護者同
伴）～小学生定各５組・受付順内折り紙で
かざり作り※笹のおみやげ付き

日８月５日㈮、①午後１時30分～２時30分、
②３時～４時対小学生定各10名・申込順内
空気の性質を学び、実験申７月８日㈮から
電話で

日７月26日㈫、午前10時～正午対乳幼児
を子育て中の方定５組程度申７月５日㈫か
ら窓口又は電話で

日７月９日・30日の土曜日、①午前10時～
正午、②午後２時～４時（9日は②のみ）対
妊娠中の方とその家族定各２組程度・申込
順内おむつ替え、沐浴体験など申申込フォ
ームで

日①【小学生の部】＝９月３日㈯・②【中学生
の部】＝４日㈰、午前９時～午後５時場市営
栄庭球場対新座・朝霞・志木・和光市在住
又は在学の小・中学生内①リトルチャレン
ジャー、チャレンジャー、アドベンチャ―（男
女別）、②アドベンチャー（男女別）費①
1,500円、②2,500円（保険代含む・当日集
金）申８月12日㈮〈必着〉までに市民総合
体育館に置いてある申込書を郵送、又はメ
ール（ｉｎfｏ@ｎｉｉｚａ-ｔｅｎｎｉｓ-ａｃ.ｃｏｍ）で

日７月28日㈭･29日㈮･30日㈯、全3回、午
前９時30分～11時30分※29日は午後0
時30分まで対市内在住の５歳～小学６年
生※小学１年生以下は要保護者同伴定20
名･申込順内リサイクル工作、昆虫の謎や
生態の話、昆虫採集･観察など講環境教育
支援ネットワークきづき･荻原洋志申７月１
日㈮から窓口又は電話で

日７月30日㈯、午後３時30分～４時45分
定60名･申込順内｢お母さん売場｣｢破られ
た約束｣ほか講話劇みのり申７月５日㈫か
ら窓口又は電話で

日７月12日･26日の火曜日、午後１時30分
～４時定12名･受付順講パソコン指導者
ボランティアサークル･パソボラいるか持
パソコン※公民館のパソコンも使用可

日７月21日㈭、午後３時30分～４時対幼児
～小学生の子どもと保護者※大人だけで
も可定20名･受付順内絵本の読み聞か
せ、手遊び講読み聞かせボランティアグル
ープ十二の会

日７月16日㈯、午後３時～３時30分定20
名内絵本の読み聞かせ、紙芝居、パネルシ
アター、うた、手遊びなど講おはなしグル
ープほたる

日７月26日㈫、午後２時～４時対市内在住
又は在勤のおおむね60歳～70歳代の方
定10名･申込順講ＫＤＤＩ認定講師申７月５
日㈫から窓口又は電話で

日７月30日㈯、午前10時～正午対市内在
住の小学生以上の方※小学1･2年生は要
保護者同伴、大人だけでも可定10名･申
込順講福祉の里図書館職員･新井紀子費
200円（材料代）申７月２日㈯から窓口又は
電話で

日８月６日㈯、午前10時～11時対市内在
住の小学生※小学1･2年生は要保護者同
伴定10名･申込順講キャンドル講師･小林
ユキノ費300円（材料代）申７月７日㈭から
窓口又は電話で

日7月①１日・②15日の金曜日、午後３時
30分～４時対幼児～小学生（保護者同伴
可）内①七夕会、②絵本の読み聞かせ、紙
芝居、手遊びなど

日７月22日㈮、午前10時～午後１時対小
学３～６年生定20名･申込順講篠田イラリ
ア費500円（材料代）申７月１日㈮から窓口
又は電話で

日８月17日㈬、午前10時～正午対小学３
年生～中学生（保護者同伴可）定20名･申
込順内カップ又はお皿作り講どろんこガー
デン・佐原朋子費500円（材料代）申７月１
日㈮から窓口又は電話で

日７月６日㈬、午前11時～11時30分対乳
幼児と保護者定８組･受付順内パネルシア
ター、絵本など講おはなしカスタネット

日７月16日㈯、午前10時30分～11時30
分対幼児と保護者、小学生定30名･受付
順内人形劇、絵本、ことばあそびなど講赤
いりんご朗読会

日７月29日㈮、午後１時30分～３時30分
定20名･申込順内江戸時代町人･職人の
町だった銀座と武家地の築地を古地図で
読み解く講立教大学兼任講師・安原眞琴
申７月１日㈮から窓口又は電話で

日７月23日㈯、午前10時～11時45分対
小学生定20名・申込順講埼玉土建一般労
働組合新座支部・山中茂男、廣間隆太費
250円（材料代）申７月１日㈮から窓口又は
電話で

日７月30日㈯、午前10時～11時45分対
小学３～６年生定20名･申込順内回転タワ
ーを作り磁石の力を観察講一般社団法人
ディレクトフォース・宮下博文費300円（材
料代）申７月１日㈮から窓口又は電話で

日７月①16日、②23日、③30日の土曜日、
全３回、午前10時～正午定12名･申込順
内英会話で①ヨガ、②クッキング（初心者）、
③クッキング（中級者）講英語指導助手･シ
ェリー・チェン費②・③各1,000円（材料代）
申７月１日㈮から窓口又は電話で

日８月９日㈫、午前10時～11時30分対市
内在住の小学１～３年生と保護者定10組
20名･申込順内パソコンは使わず、ロボッ
トを動かしてプログラミング体験学習講埼
玉大学教育学部准教授･野村泰朗申７月５
日㈫から窓口又は電話で

日７月の毎週火曜日、午後３時３０分～４時
対乳幼児～小学生※要保護者同伴内絵本
の読み聞かせ講のびっ子おはなし隊

日７月１７日㈰、午後１時～３時定２０名・申
込順内インド駐在経験者から文化、歴史な
どを学ぶ講有限会社インド総合研究所・久
保木一政申７月２日㈯午前１０時から電話
で

日７月２４日㈰、①午後1時～２時、②２時３０
分～３時30分対小・中学生定各１０名･申込
順内花を使って、色つきのオイルで作るス
ノードーム講日本フラワーデザイナー協
会・斯波直美費６００円申７月３日㈰午前1０
時から電話で

日７月３０日㈯、①午前９時３０分～１０時３０
分、②１０時４５分～11時４５分対３歳～小
学生※要保護者同伴定6組・申込順講のび
っこおはなし隊申７月３日㈰午前１０時から
電話で

日８月２日㈫、午後１時～３時定２０名・申込
順内浮世絵を中心とした美術鑑賞の入門
編講十文字学園女子大学教授・樋口一貴
申７月５日㈫午前１０時から電話で

日８月４日㈭、午前１０時～正午対小学生と
保護者定６組・申込順内親子で日本文化に
ふれる講大日本茶道学会正教授・小糸仙
智費５００円申７月５日㈫午前１０時から電
話で

日７月13日･20日･27日の水曜日、午後３
時30分～４時対幼児（要保護者同伴）～小
学生定各８組･受付順内手遊び、絵本、紙
芝居など講おはなしモモほか

日７月23日㈯、午前10時～正午定15組・
申込順講どろんこガーデン主宰・佐原朋子
費実費（粘土代）申７月５日㈫から窓口又は
電話で

日８月６日㈯、午後１時～３時定15名･申込
順内描きたい絵を描き、楽しさを味わう講
キッズアートクラブ主宰･森千恵子申７月７
日㈭から窓口又は電話で

日７月21日㈭、８月３日㈬・30日㈫、①午前
９時～正午、②午後１時～４時30分（①・②
連続利用も可）内ホールを練習目的での
み利用可能※ピアノ（中学生以上）・弦楽器
の練習演奏可費施設利用料・設備利用料
が半額申７月２日㈯午前10時から窓口で

日７月29日㈮、午前10時～午後５時対中
学生以上の方内ホールを貸切りで演奏体
験費１区分（60分）1,500円（１名につき１
区分まで）･抽選申７月６日㈬･７日㈭午前
10時～午後５時に窓口又は電話で

日８月12日㈮、午前10時～11時対小学生
定20名･申込順内普段見ることができな
いホールの舞台裏を探る申７月２日㈯午前
10時から窓口又は電話で

日８月4日㈭、午前10時から対小学生（１～
3年生は保護者同伴可）定90名･申込順内
乳牛の話、牛乳パックホルダー作り申７月２
日㈯午前10時から窓口又は電話で

日９月９日㈮、①午前10時30分、②午後3
時45分開演費1,500円（全席指定※３歳
未満は膝上鑑賞無料）申窓口又は電話で

日７月12日㈫･20日㈬･22日㈮、午前９時
～午後９時内ホールで自分だけのコンサ
ート体験費１区分（30分）１人500円（最長
４区分）･申込順申7月2日㈯午前9時から
電話で

◀申込みは
　こちら
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くらしの情報ひろば
令
和
４
年
度
予
算
の
概
要

救
急
標
語
の
募
集

甲
種
防
火
管
理
再
講
習
の
開
催

職
員
の
募
集

　RSウイルスを一言で言うと「赤ちゃんが感染すると悪くなりやすい風邪のウイル
ス」です。季節によっては小児科の入院患者さんの半分くらいがRSウイルス感染症
ということもあり、小児科医にとっては天敵のようなウイルスです。以下ではQ&A形
式でRSウイルス感染症について説明させていただきます。
Q　RSウイルスはいつ頃流行しますか？
A　以前は秋口から感染が出始め、冬にピークとなり、春にかけて感染者が減ってい
くという流行パターンを示していました。しかし、近年は流行時期が前倒しになる傾
向があり、ここ数年は夏ごろから流行り始め、秋ごろにピークを迎えています。2021
年は夏に感染のピークを迎えており、年によって流行時期は多少変動します。
Q　RSウイルスに感染するとどんな症状がでるのでしょうか？
A　RSウイルスは一般的な風邪やインフルエンザと同じように、子供から大人まで全
ての人に感染し、人生の中で一度きりではなく、生涯にわたり何度も繰り返し感染しま
す。ただし、その症状は患者さんの年齢や持病の有無により大きく異なります。健康
な大人や年長児が感染すると鼻水、咳などのちょっとした風邪症状で終わることも多
いのですが、低年齢の子供が感染すると、ウイルスの影響が気道の奥まで進んでしま
い、細気管支炎、肺炎を発症することがあります。こうなると、ゼイゼイしたり、呼吸が
苦しくなったりしてしまいます。多くの子供は2歳までに初めてのRSウイルス感染を
経験するといわれていますが、初めてのRSウイルス感染では30％程度で下気道感染

（細気管支炎や肺炎など）を発症し、1～3％は入院治療を要するといわれています。
　余談ですが、新型コロナウイルスの初期の報告の中には、5歳未満の新型コロナウ
イルスの致命率はRSウイルスよりも低いというものがありました。小さな子供にとっ
ては、毎年流行するRSウイルスの方が実は怖いウイルスだったという見方もできるの
かもしれません。
　低年齢の子供以外でも心臓の病気、免疫力が低下する病気、遺伝的な体質をお持
ちの方、早産児などはRSウイルスに感染すると重症化しやすいといわれています。
Q　RSウイルス感染症はどのように診断しますか？
A　迅速抗原検査での診断が一般的です。綿棒で鼻の中の鼻汁をぬぐい、ウイルス
の有無を確認します。使用するキットによって時間は異なりますが、10分程度で結果
がでることが多いです。外来診療において、迅速抗原検査の保険適応は1歳未満の
子供、重症化リスクが高い子供に限られています。
Q　RSウイルスの予防対策はどのようなことができますか？
A　RSウイルスの感染経路は飛沫感染と接触感染の2つです。飛沫感染では、感染
している人が咳や会話をした際に周囲に飛び散る唾液により、感染が広がります。先
にも書いた通り、大人にとっては軽い風邪であっても、小さな子供が感染すると重症
化することもあるので、小さな子供が近くにいて風邪症状がある場合はマスク着用を
心掛けるようにしましょう（赤ちゃん自身のマスク着用は危険なのでやめましょう）。接
触感染ではウイルスが含まれた唾液などを直接的、間接的に触れることで感染が広
がります。ウイルスは目に見えるものではないため、物を介しての間接的な接触感染
が見落とされがちです。RSウイルスはコップ、ドアノブ、手すり、おもちゃなどの表面
に付着すると数時間生存し、ティッシュペーパー、皮膚の表面でも数十分は生存しま
す。RSウイルスが付着したものを触った手で目や鼻を触ると感染してしまう可能性
があるため、普段から手洗い、手指消毒を行うことが大切です。

いわ い よし ふみ 健　　康

わ
たしたちのＲＳウイルス感染症

朝霞地区医師会  岩井　良文　☎048-464-4666

ド
リ
ト
ル
先
生
航
海
記

―

１
０
０
周
年
記
念
版―

ヒュー・ロフティング／著
金原瑞人　藤嶋桂子／共訳
竹書房

　
く
つ
屋
の
息
子
で
９
歳
の
少
年
ト
ミ
ー
は
、飼
っ
て
い
る

リ
ス
を
助
け
て
も
ら
っ
た
こ
と
か
ら
ド
リ
ト
ル
先
生
の
助
手

に
な
り
、先
生
の
旅
に
つ
い
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

先
生
や
動
物
た
ち
と
目
指
す
目
的
地
は
、海
に
た
だ
よ
い

続
け
、ど
こ
に
あ
る
か
わ
か
ら
な
い
ク
モ
ザ
ル
島
と
い
う
島

で
し
た
。

　
二
十
一
世
紀
に
ふ
さ
わ
し
い
内
容
と
読
み
や
す
い
完
全

新
訳
に
な
っ
た
、ド
リ
ト
ル
先
生
シ
リ
ー
ズ
の
１
０
０
周
年

記
念
版
で
す
。

　
中
央
図
書
館
で
は「
本
を
片
手
に
、旅
に
出
よ
う
」の
特
集

展
示
を
行
っ
て
い
ま
す（
９
ペ
ー
ジ
参
照
）。

※

所
蔵
館
な
ど
は
、中
央
図
書
館（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

１
１
１
５
）

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

今月の本だな 朝
霞
地
区
一
部
事
務
組
合
だ
よ
り

　
一
般
会
計
予
算
の
総
額
は
、52
億
９
千

２
３
５
万
５
千
円
で
、前
年
度
当
初
予
算

額
55
億
６
千
３
４
５
万
４
千
円
に
対
し
て
、

２
億
７
千
１
０
９
万
９
千
円（
4.9
％
）の
減

額
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
障
害
者
支
援
施
設
で
は
、利
用
者
へ
の

生
活
支
援
と
快
適
な
生
活
環
境
の
維
持
管

理
な
ど
に
努
め
ま
す
。

　
し
尿
処
理
場
で
は
、効
率
的
な
施
設
運

営
に
努
め
る
と
と
も
に
、安
全
で
適
切
な

処
理
を
行
い
ま
す
。

　
消
防
局
で
は
、救
急
自
動
車
や
消
防
ポ

ン
プ
自
動
車
な
ど
を
更
新
し
、災
害
発
生

時
や
多
様
化
す
る
消
防
救
急
業
務
に
迅
速

に
対
応
で
き
る
体
制
を
整
備
し
ま
す
。

■
障
害
者
支
援
施
設（
す
わ
緑
風
園
）職
員

▼
試
験
日
／
１
次
試
験
＝
８
月
28
日
㈰
、

２
次
試
験
＝
１
次
試
験
合
格
者
に
通
知

▼
試
験
案
内
配
布
／
す
わ
緑
風
園
、各
市

消
防
署
及
び
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
７
月
19
日
㈫
か

ら
29
日
㈮
ま
で
に
、窓
口
又
は
郵
送
で
す

わ
緑
風
園（
☎
０
４
８‐

４
６
１‐

３
０
２

８
）へ※

詳
し
く
は
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い

■
消
防
職
員

▼
試
験
日
／
１
次
試
験
＝
９
月
18
日
㈰
、

２
次
試
験
＝
１
次
試
験
合
格
者
に
通
知

▼
試
験
案
内
配
布
／
７
月
上
旬
か
ら
消
防

局
、各
市
消
防
署・分
署
及
び
消
防
局
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
７
月
27
日
㈬
か

ら
８
月
５
日
㈮〈
当
日
消
印
有
効
〉ま
で
に
、

郵
送
で
埼
玉
県
南
西
部
消
防
局
消
防
総
務

課（
☎
０
４
８‐

４
６
０‐

０
１
１
９
）へ※

詳
し
く
は
消
防
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い

▼
日
時
／
８
月
25
日
㈭
、午
後
１
時
30
分

〜
４
時

▼
場
所
／
朝
霞
消
防
署
２
階
講
堂
　

▼
受
講
資
格
／
市
内
在
住
又
は
在
勤
で
、

甲
種
防
火
管
理
講
習
を
修
了
し
た
方

※

申
込
み
や
費
用
な
ど
の
詳
細
は
、消
防

局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

▼
問
合
せ
／
埼
玉
県
南
西
部
消
防
局
予
防

課（
☎
０
４
８‐

４
６
０‐

０
１
２
１
）

▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤
在
学
の
方

▼
テ
ー
マ
／
救
急
自
動
車
適
正
利
用
、救

急
講
習
な
ど
の
応
急
手
当
普
及
啓
発
に
関

す
る
こ
と

▼
応
募
期
間
／
７
月
15
日
㈮〈
当
日
消
印

有
効
〉ま
で※

応
募
方
法
の
詳
細
は
、消

防
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

▼
問
合
せ
／
埼
玉
県
南
西
部
消
防
局
救
急

課（
☎
０
４
８‐

４
６
０‐

０
１
２
４
）

　朝霞地区一部事務組合は、朝霞・志木・和光・新座
市の４市で構成され、し尿処理場、障害者支援施設
すわ緑風園、埼玉県南西部消防局の業務を共同で
行っています。
■朝霞地区一部事務組合　事務局
　朝霞市溝沼1-2-27（☎048-461-2415）
　ホームページ https://www.kennanseibu119.jp/

■埼玉県南西部消防局
　朝霞市溝沼1-2-27 （☎048-460-0119）
　ホームページ https://www.kennanseibu119.jp/
　　　　　　　 firedepartment/

問合せ

教育支援課
☎048-477-7142

ＩＣＴ授業参観とは

ＩＣＴ授業の様子

参加した保護者の声

学校の「今」を知ろう

市内小・中学校で ＩＣＴ授業参観

新座の教育

　市では、学校教育にＩＣＴ※を取り入れ、子ども一人ひとりの資質や能力に合わせた育成を目指す「ＧＩＧＡスクール構
想」を進めています（広報にいざ令和４年２月号参照）。令和４年度からは「にいざＧＩＧＡスクールＮＥＸＴ５.０」として、
令和６年度に向けて、これまでの教育実践とＩＣＴとのベストミックスによる授業改善に努めています。

　これまで、新型コロナウイルス対策として、保護者の来校を制
限してきたため、新しい「学びのカタチ」を知らせる機会が多く
ありませんでした。
　そこで、教室に足を運んでいただき保護者の理解と一層の協力

を得るため、「ＩＣＴ授業参観」を開始しました。これは、パソ
コンなどを活用した授業やＩＣＴ化を体験する新しい取組です。
　感染症対策に配慮し、参観時間などを分散しながら、令和4年度
1学期中に市内全小・中学校で実施します。

※ＩＣＴ…パソコンやタブレット端末、インターネットなどの情報通信技術のこと

タブレットを使ってみよう（保護者参加型）

　タブレットの操作に慣れていない１
年生は、ログインの仕方や、オンライ
ンで行う健康観察、コミュニケーショ
ンの取り方などを通して、基本的な使
い方の授業を行います。保護者も参加
し、子どもと共に授業を体験します。

ＩＣＴ音読発表会をしよう

　国語の音読では、自分の音読の様子
をタブレットで撮影します。「振り返
り」の授業でそれを見返し、自分の学
びを評価する材料としています。音読
の練習前と練習後の動画を比較するこ
とで、成長を自覚するきっかけとなり、
学びをより深めることができます。

タブレットで自分の考えを発表しよう

　ノートや鉛筆に代わる文房具として
タブレットの活用が進んでいます。算
数の体積の求め方では、考えの記録や
発表をタブレットを通して行い、大型
テレビにも映し出しました。思考を深
める場面では、タブレットの画面に、
友達の考え方が並べて表示されるため、
共通点や相違点を効果的に考えること
ができます。

ＩＣＴを活用して音楽の鑑賞をしよう

　歌舞伎の「勧進帳」を扱った授業で
は、映像資料をタブレットに配布しま
した。生徒は音や動画から多様な情報
を得ることができます。さらにお互い
の考えがタブレット上で共有されるの
で、他の生徒の考えを取り入れながら、
学びを深めることができます。

中１
保護者

中１
保護者

中２
保護者

小２
保護者

小１
保護者

　タブレットを子どもと保護者とで一緒に使い、共に使い方につ
いて分かったので非常によかったです。１年生も今後やっていけ
る見通しがもてました。

　タブレットを使って授業を進めていましたが、分かる子は作業
が早くできて効率が良いと思いましたが、使いこなせていない子
には大変そうに見えました。分からない子には、個別に詳細な説
明をするなどの配慮があるといいと思いました。

　久しぶりに授業の様子を見ることができて
よかったです。どのようにＩＣＴを活用した
授業が進められているのか、どんな態度なの
か知る機会があるのは大変ありがたく思いま
す。授業のことを家でも子どもと話してみよ
うと思います。

　タブレットを昨年度から使い続けているこ
とで、扱いに慣れており、これまでの積み重
ねの成果が出ていると感じました。ノートを
取らないことや課題をそのままパソコンで提
出する様子に、ほんの数年前と比べてもずい
ぶん進化したと感じました。

　家庭でのオンライン授業では、混乱なく自分でタブレットを操
作できていましたが、実際に授業で活用しているところを見るの
は初めてだったので新鮮でした。

　新堀小学校、西堀小学校では、学校運営協議会（学区内の地域の方が
中心）の発案で、周辺にお住まいの方にも学校の教育活動を知っていた
だくためにパネル掲示をしています。掲示内容を定期的に更新していま
すので、ぜひご覧ください。

▲「にいざGIGA
スクールＮＥＸＴ
5.0」はこちら

▶場所／西堀・新堀コミュニティセンター　▶問合せ／学務課（☎０４８-４７７-６８６９）

かんじんちょう



医療に関する情報サービス 

○埼玉県救急電話相談（大人・小児）
 ＃７１１９（☎０４８-８２４-４１９９）

利用方法 音声ガイダンスに従って、相談したい窓口を選択
①子どもの相談（中学生まで）、②大人の相談、③医療機関案内

24時間対応で、急な病気・けがの対処方法や受診の必要性について、
看護師が相談に応じます。（一部対象外の相談あり）
※小児の相談は、＃8000（☎048-833-7911）のご利用も可能です

病院に行くか
迷ったときなど
ご活用ください

○精神科救急情報センター
 ☎０４８-７２３-８６９９
夜間や休日に、精神疾患を有
する方及び家族からの緊急の
相談を受け付けます。

相　談　名 　　　　　　　　　　　 日 に ち 時　　間　　　　　　　 相 談 員 　　　　　　　　　問合せ及び場所

暮
　ら
　し

子
　ど
　も

健 

康
・
福 

祉

高
齢
者

仕 

事

税 

金

消費生活相談 ※1
多重債務相談
空き家に関する相談
暴力団などに関する相談
犯罪被害者相談
　マンション管理組合運営に関する相談

市税などの納付・納税相談 ※2

ひとり親家庭等相談
子育て相談  

予

教育相談・いじめ相談

高齢者に関する相談 ※3

職業相談
　就業相談
　経営相談【にいざビジネスサポート】

社協ふくし相談 ※4

ボランティア相談 ※5

毎週月曜～金曜日

毎週月曜～金曜日

毎週月曜～金曜日

19日㈫
24日㈰
毎週木曜日
毎週月・火・水・金曜日

午前10時～午後4時

午前10時～午後3時

午前8時30分～午後4時30分

午後1時30分～4時30分
午前9時～午後3時30分
午前9時～午後7時
午前9時～午後4時30分

午前10時～午後6時
（来談は午後5時まで）

午前9時15分～正午、
午後1時～4時45分

午前9時～正午、午後1時～4時30分

午前10時～午後5時
午後1時～4時
午後2時～5時

市職員

埼玉県マンション管理士会

市職員

母子・父子自立支援員
家庭児童相談員

教育相談員

市職員

職業相談員
キャリアカウンセラー
中小企業診断士

ボランティアコーディネーター
市職員、社会福祉主事
主任相談支援専門員ほか

保健師、栄養士ほか
市職員

福祉相談員

精神科医

消費生活センター☎048-424-9162
消費者ホットライン☎188
建築審査課☎048-477-4519

建築審査課☎048-477-4519

納税課☎048-477-1852

こども支援課☎048-477-1548
家庭児童相談室☎048-477-2865

教育相談室☎048-477-4152

児童発達支援センター☎048-485-8921

長寿はつらつ課☎048-424-9611
介護保険課☎048-477-6892
新座市ふるさとハローワーク☎048-477-1859

社会福祉協議会☎048-480-5705

障がい者福祉課☎048-477-6891
基幹相談支援センターえん☎０４８-４５６-６０５１

保健センター☎048-481-2211
成年後見制度推進室☎048-423-2196

福祉相談室☎048-477-1835

保健センター☎048-481-2211

社会福祉士ほか

　法律相談 5日㈫・19日㈫・26日㈫
12日㈫

地域活動推進課☎048-477-1583弁護士
女性弁護士

予

予

毎週月曜～金曜日

毎週月・水・金曜日

子どもの発達に関する相談 午前9時～11時30分、
午後0時30分～4時30分

午前8時30分～午後5時

午前9時～正午
（受付は午前11時30分まで）
午後1時～5時
（受付は午後4時30分まで）

毎週月曜～金曜日

午前9時～午後4時

21日㈭
毎週水・金曜日

消費生活相談員

午前9時～午後4時30分
午前9時～午後6時

午前9時～正午、午後1時～4時30分

午後1時30分～3時30分

相談支援専門員、
精神保健福祉士ほか

障がいに関する相談 ※6
午前9時～午後5時30分 基幹相談支援センターにいざ生活支援センター

☎０４８-４８０-５１５３

7日㈭

電話健康相談
成年後見制度に関する相談

福祉困りごと相談 ※7

　精神保健相談 ※8予

予

産業振興課☎048-477-6346

危機管理室☎048-477-2502

臨床心理士、児童相談員、
保育士

※1 日常生活での契約上のトラブルなど　※2 市税などの納付、納税猶予に関すること　※3 高齢者虐待、介護保険など　※4 生活上の心配ごとなど　
※5 ボランティアをしたい方、受けたい方対象　※6 障がい者の虐待、生活支援、差別などに関すること　
※7 福祉に関する困りごとについての関係機関の紹介など（旧女性困りごと相談も実施）　※8 こころの病気に関すること

日曜日・祝日に診療実施の医療機関　（午前10時～午後４時）  

新座

朝霞

新座

和光

新座

志木

朝霞

和光

朝霞

朝霞

志木

新座

202-1112

461-3238

438-6606

460-3466

477-8620

471-1688

458-5561

465-1144

423-0496

461-5128

486-3770

479-4062

新 谷 医 院

くりはら内科クリニック

和光駅前クリニック

たきやま小児クリニック

志木いろは橋クリニック

あさか心のクリニック

中 川 眼 科

朝霞すみえ皮フ科クリニック

朝霞整形外科・外科

飛 田 耳 鼻 咽 喉 科

新座西山内科眼科
ク リ ニ ッ ク

かとう整形外科・リハ
ビリテーション科

３日㈰

１０日㈰

１７日㈰

１８日（月・祝）

２４日㈰

３１日㈰

※記載がない場合、市外局番は０４８です

日 　整・接骨院名 電　話

3日

10日

17日

24日

31日

吉 田 接 骨 院

い ち ご 整 骨 院

新座みつばち鍼灸整骨院

さくら B B C整骨院

栄 接 骨 院

477-6867

482-3106

424-3821

424-3804

481-4144

 日 場所 診療所名 科　目 電　話 場所 診療所名 科　目 電　話

予

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、受付時間が変更になる場合があります。
　事前にお問い合わせください。
※各相談が中止になる場合は、市ホームページでご案内します。
※祝・休日を除きます。　 マークのあるものは予約制です。

日曜日に診療実施の整・接骨院 （午前9時～正午）

循内、内、
眼、小

循内、内、
消内、小

内、消内、
循内

精・心内

眼

皮

整外

整外、リハ

耳

※

小、アレ

内、小、皮

　朝霞地区薬剤師会ホー
ムページから確認できま
す。

日曜日・祝日に開局の薬局

▲詳しくは
　こちら

7月の相談いろいろ

042-

7　　　　月の休日医療機関いろいろ

※外、内、小、整外、消内、肛、リハ
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６
月
16
日
現
在

窓
口
で
追
加（
４
回
目
）接
種
の
予
約
を
支
援

追
加（
４
回
目
）接
種

５
歳
〜
11
歳
の
方

１・２
回
目
接
種
の
予
約
受
付

■追加（4回目）接種　接種券発送・予約開始スケジュール

対象者（3回目の接種日）

7月12日㈫

7月21日㈭

8月2日㈫

午前10時

午前10時

午前10時

6月29日㈬

7月5日㈫

7月20日㈬

2月28日～3月13日の方

2月14日～2月27日の方

3月14日～3月27日の方

予約開始接種券発送

　６月から開始している４回目接種の対象者
が増えると、希望する会場・日時での予約が難
しくなる場合があります。１～３回目の接種
を希望する方は、早めにご予約ください。
　予約情報は、市ホームページや公式ＳＮＳ
で発信しています。

◎人口165,832 人（男 82,500 人  女 83,332 人）
　〈＋53人（男＋76人、女－23人）〉※前月比
◎世帯数 77,738世帯〈＋137世帯〉【6月1日現在】

人口と世帯

（寄附先ごとに５０音順）

　5月2日㈪、埼玉縣信用金庫新座支店と
「新座市安心・安全地域見守り活動に関す
る協定」を締結しました。

埼玉縣信用金庫と
地域見守り協定を締結

スポーツスタッキングチーム
「Team Kids“７”House」が
全国大会出場を報告

寄附ありがとうございます

▼
対
象
／
次
の
う
ち
、３
回
目
の
接
種
か

ら
５
か
月
を
経
過
す
る
方

①
60
歳
以
上
の
方（
申
請
不
要
）

②
18
歳
以
上
で
基
礎
疾
患
の
あ
る
方
な
ど

（
接
種
券
発
行
の
申
請
が
必
要
）

▼
②
の
申
請
方
法
／
電
話
、電
子
申
請
又

は
申
請
書（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）

を
窓
口
若
し
く
は
郵
送
で
、新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
事
業
推
進
室

（
☎
０
４
８‐

４
２
３‐

５
８
２
２
）へ

　
な
お
、次
の
方
は
申
請
不
要
で
す
。

○
初
回（
１
・
２
回
目
）接
種
時
に
基
礎
疾

患
優
先
予
約
申
請
を
し
た
方

○
５
月
18
日
時
点
で
精
神
障
が
い
者
保
健

福
祉
手
帳
・
療
育
手
帳
を
持
つ
方

▼
接
種
券
発
送
／
３
回
目
の
接
種
日
に
応

じ
て
、左
表
の
と
お
り
順
次
発
送
し
ま
す

▼
日
時
／
７
月
①
12
日
㈫
・②
21
日
㈭
、

午
前
10
時
〜
午
後
４
時
30
分※

午
前
９
時

30
分
よ
り
前
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

▼
場
所
／
市
役
所
本
庁
舎
、各
公
民
館
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー※

市
役
所
は
混

雑
し
ま
す
。
公
民
館
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
へ
の
分
散
に
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す

▼
対
象
／
65
歳
以
上
で
３
回
目
の
ワ
ク
チ

ン
を
①
２
月
27
日
ま
で
、②
３
月
13
日
ま

で
に
接
種
し
た
方

▼
予
約
開
始
／
７
月
６
日
㈬
、正
午

▼
接
種
日
／
○
１
回
目
＝
７
月
下
旬
、○

２
回
目
＝
８
月
中
旬

▼
予
約
方
法
／
予
約
専
用
サ
イ
ト
又
は
電

話（
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
）※
こ
れ
か
ら

５
歳
に
な
る
方
の
接
種
券
は
、誕
生
日
に

合
わ
せ
て
順
次
送
付
し
ま
す

☎0120‐245-163

（平日、午前8時30分～午後5時）問合せ
新座市新型コロナワクチン接種
コールセンター

※接種券がお手元に届くのに、発送日から3営業日程度かかります

▶応募方法／①右の二次元コード又は市ホームページ「広報にいざ」のペ
ージから、各項目に入力して応募、又は②はがきに住所、氏
名、電話番号、アンケートを記入の上、シティプロモーション
課広報係（〒３５２-８６２３野火止1－1－1）へお送りください。
▶締切／7月20日㈬

　5月16日㈪、12個のプラスチックカッ
プを積み上げ片付けるまでのタイムを競
うスポーツスタッキングのユニバーサル
チーム「Team Kids“７”House」のメンバ
ーが市長を訪問し、６月に東京都で開催さ
れる第8回ジャパンカップに出場すること
を報告しました。

▲申請は
　こちら

▲新座こぶしロータリークラブから市へ、
ポータブルワイヤレスアンプセット（15
万4千円相当）

▲株式会社ティ・ケーから市へ、ゾウキリ
ンの金属製プレート（30万円相当）

▲新座市商工会からコブシ福祉基金へ、10
万円

▲増木工業株式会社から新座グリーンスマ
イル基金へ、100万円

市（一般寄附）へ
●安宅 良洋さんから10万円
●大久保 俊幸さんから20万円
●木元 俊彦さんから1万円
●黒川 督さんから1万円

青少年教育振興基金へ
●加藤 尊士さんから22万円
●本田 大成さんから1万3千円
●渡辺 洋さんから1万1千円

広報にいざ読者アンケート

①今月号で良かった記事
②取り上げてほしい内容やコーナー
③そのほか広報へのご意見・ご感想

アンケート

広報にいざへの
ご意見・ご感想を
お寄せください

アンケートにご協力いただいた
皆さんの中から抽選で５名様に、
十文字学園女子大学から寄贈されたゾウキリンと
同大学マスコットキャラクター・プラスちゃんの缶
バッジ（非売品）をプレゼントします。
　当選者の発表は、発送をもって代えさせて
いただきます。

１～３回目を未接種の方へ

※全額公費で行う無料の接種は、現時点で令和４年９月３０日までの予定
です

き  ず  な  ハ  ウ  ス


