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第１層協議体(全域) 

【協議体】協議体の開催はありません。 

先月お知らせした担い手養成講座ですが、

現在市民ギャラリーを利用したパネル展を考

えています。また、実際に体験できる内容の講

座も考えていますので、決まり次第、ささえあ

い隊NEWSや広報にいざ等で周知しますので、

少々お待ちください。 

  

★9月の活動報告 

Ⓒ新座市 2010 

東部第一圏域(片山、池田、野寺、道場) 

【協議体】東１KIND（とういち かいんど） 

      ９月１日（金） 参加者 ２１名 

(1)地域交流「黒目川マルシェ」参加・協力の確認 

(2)「けん玉」を通した地域活動 

・平和な世界、明るい世の中に繋がる活動をしてい

るNKKサービスセンター代表から「楽々スポーツけ

ん玉サークル栗原」の紹介をしていただきました。 

・日本けん玉協会公認の健康けん玉指導員のもと、

ワクワク楽しい「健康けん玉」を体験しました。 

 

東部第二圏域(畑中、馬場、栄、新塚) 

【協議体】 9 月 28 日（木）参加者 15 名 

(1)畑中地区のたまり場について話し合いました。

主催：東二福進協 

日時：月１回、２時間ぐらい 

  場所：畑中会館の予定 

来年１月のプレオープンを目指し、次回詳細を話

し合います。 

(2)オレンジカフェ（認知症カフェ）の内容を説明

しました。次回ＳＣが視察報告する予定です。 

北部第二圏域(中野、大和田、新座、北野) 

【協議体】９月１５日（金） 参加者１６名 

 新座住宅ボランティア組織「お助け隊」の紹介を

していただきました。役員とボランティア活動員

25 名程度で活動されています。特に高齢者の日常

生活での「お困りごと」、ごみ出し、買い物代行、

部屋･トイレの清掃、電球交換やお話し相手など

「『ご近所同士の助け合い』プロではなくても出来

るお手伝いを」をモットーに、少額の有償ボランテ

ィアとして 10 年以上活動を続けておられます。 

北部第一圏域(東北、東、野火止５～８丁目) 

【協議体】 ９月 ６日（水） 参加者１８名 

①第２層協議体のお仲間が地域で「みんトレ！東

野」の活動開始の説明と周知を行いました。 

②７月２６日に開催された第１層協議体の報告 

かなり難しい問題だと改めて感じたとの報告。 

③「暮らしの保健室」との協働について、８月９ 

日の準備会の報告を行い、今後第２層協議体が、

どの様に関わっていくかを話し合い、誰もが参

加できる場を目指すことを確認しました。 

  

南部圏域(石神、栗原、堀ノ内) 

【協議体】  ９月２２日（金）参加者 １５名 

(1)活動紹介：南のぴんキラ☆倶楽部 

クラブで行う活動内容や、これまでの経過など

ご紹介いただきました。実際に活動に取り入れて

いる「４色足踏みラダー」の体験も行っています。 

(2)ゴミ出し・ゴミ当番課題のまとめ作業 

試験実施が８月から全域に拡大された「ふれあ

い収集」、新座住宅ボランティア組織「お助け隊」

について情報提供を行いました。 

西部圏域(本多、あたご、菅沢、野火止１～４丁目、西堀、新堀) 

【協議体】 ９月２２日（金）参加者 １３名 

(１)「普段の活動紹介」 

・東一福進協の活動（社協：新野副課長） 

前回、他地区の福進協の活動を知りたいと要望があ

り、初回は東一地区の説明をしていただきました。 

・第１層協議体参加報告（出席者：長根氏） 

(２)ゴミ出しについての情報共有 

「ふれあい収集」の実施状況や戸別収集を行う事業 

所、家政婦サービスと地域の実情について共有 

 



 

 ＴハウスのＴは「お茶のＴ」「たすけあいのＴ」 

 Ｔハウスは、生活クラブ生活協同組合・埼玉が、「誰もが安心して集い、気軽に相談できる居場所」

として、２０１８年から設置を開始しています。相談機能を担う人材として、研修を受けた「よりそ

いサポーター」が中心になり、定期的にイベントやお茶会を開いています。 

 現在、新座市には３か所のＴハウスが開設されています。組合員に限らず、どなたでも気軽に参加

できます。 

                      Ｔハウスどんぐり 

                     毎月第４木曜日 １３：３０〜 

                     新座東ふれあいの家 ２階 ホール 

                     問合せ先：南山 090-5762-8335 

                  

 

 

                   

  

Ｔハウス宙（そら） 

 2.4.6.9.11 月（小の月）の最終木曜日 

       １３：３０〜 

      くらぶルーム宙（野寺 4-3-2） 

 問合せ先：嶋谷 048-481-9333 

 

 

 

                         

Ｔハウスぷらっと 

                      毎月１７日 １０時から 

                        くらぶルームぷらっと 

北野 1-2-7-19 ヴィラきさらぎ 101 号室 

問合せ先：村山 090-5200-6515 

 

 

   😊 お茶菓子を用意してお待ちしております。お気軽にお立ち寄りください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

絵本の読み聞か

せしています 

けん玉 

保冷剤で芳香剤作り 

脳トレ 

★ 市内複数圏域での Tハウスの活動をご紹介します 

 

  

 

令和５年１１月の協議体開催予定 

 

 

東部第一圏域： 祝日のため、11 月はありません。 

東部第二圏域： 11 月２３日（祝）１５：００～１６：００ 栄公民館（福祉の里休館の為） 

西部圏域 ： 11 月２４日（金） ９：３０～１１：３０ 新座市役所 

南部圏域 ： 11 月２４日（金）１４：００～１５：３０ 堀ノ内集会所 

北部第一圏域： 11 月 １日（水）１０：００～１１：３０ 東ふれあいの家 

北部第二圏域： 11 月１７日（金）１３：３０～１５：００ 北野ふれあいの家 

※参加を希望の場合は、下記までお問い合わせください。 

問合せ先  新座市役所 福祉政策課(本庁舎４階) 生活支援コーディネーター 

TEL:048-424-4693  FAX:048-477-159０ 


