
＜１＞最近のココフレンド

今年度になって参加児童数は次第に増えており、最

近では２０～３０人になっています。教室が密になる

場合は、廊下に用意した席に座ってもらうことがあり

ます。

・宿題・学習の時間

午後３時３０分までは、高学年が授業時間中という

こともあり、室内で宿題や学習をする時間としていま

す。宿題がない場合や、家でやる予定等の場合は、自

主的な勉強（一人勉強＝「ひと勉」）をします。音読の

宿題をする場合は、廊下でスタッフが聴くこともあり

ます。本棚から好きな本を選んで読書をしたり、折り

紙や塗り絵をすることもあります。他の人の迷惑にな

らないよう静かに過ごします。

・自由（遊び）時間

午後３時３０分を過ぎると机上の片付けをして、外

や体育館で元気に遊びます。校庭では登り棒や一輪車、

体育館では鬼ごっこやドッジボール、バドミントンが

人気です。体育館ではボールを蹴りません。

また、マットやとび箱の上、ステージには上がらな

いなどのきまりを守ります。ボールやフラフープなど、

使用した用具の片付けをきちんとします。

室内では、工作や手芸、折り紙が人気です。後ろの

黒板でお絵かきをする子が多く密になりやすいため、

最近ホワイトボ

ードの「お絵か

きボード」を新

設しました。

また、小さな

「鉢花」を育て

ています。

暑い夏に備えます

＜２＞「参加条件」の確認

ここでもう一度、今年度からのココフレンド参加の

条件を確認します。参加条件は以下のとおりです。

『日中一人で過ごせないお子さん（１．放課後児童

保育室等他の施設で受け入れられない、２．お子さん

だけで過ごせない）』これに加えて、

『１週間にひとり１日（曜日は問わず）だけ、上記の

参加条件に関わらず参加できる』としています。放課

後児童保育室と二重に登録している場合でも、週に１

度は参加できます。密になるのを防ぐため、上記の条

件下での参加に、ご協力をよろしくお願いいたしま

す。

＜３＞７月・８月について

７月・８月の予定については、裏面に記載しました。

変更が生じた場合はまたお知らせします。夏休み期間

中は、一日（午前8時 45分～午後４時３０分）開

室します。夏のココフレンド参加に関する持ち物等の

情報は次号でお知らせします。一昨年までこの期間に

は各種イベントを用意していたのですが、それができ

ません。感染症拡大防止のためですのでご理解くださ

い。（DVD視聴は適宜実施する予定です。）。

＜４＞ココフレンドメールへの登録を

ココフレンドメールの登録がまだの方はお願いし

ます。。緊急にお知らせをしたいことがある場合など

にメール配信するシステムです。既に配布したプリン

トを参考に、登録していただきますようお願いしま

す。

参加カードに記載のQRコード

または右のQRコードから空メ

ールを送信してください。

No．７４

令和３年６月２５日

今年は本当に梅雨らしい天気が続きます。でも暑い夏はもうすぐです。熱中症予防のため、今年も水分

補給を呼びかけます。また、体育館の温度計が35度以上の場合は、すぐに運動も体育館活動も取りやめ

ます。夏休みの１日開室時は、午後は「クールダウン」のためのお休みタイムを設けます。感染症予防の

マスクについては、ココフレンドスタッフルームでは着用しますが、校庭や体育館等で運動をする場合に

は外してもよいことにしています。室内ではエアコンを効かせながら、換気のため窓を開けます。水筒の

水等を少し多めに持たせていただきますようお願いします。



日 曜 ココ 行事 日 曜 ココ 行事
1 木 〇 1 日 ×

2 金 〇 2 月 〇

3 土 × 3 火 〇

4 日 × 4 水 〇

5 月 〇 5 木 〇

6 火 〇 6 金 〇

7 水 〇 7 土 ×

8 木 〇 8 日 × 山の日

9 金 〇 9 月 × 山の日振替休日

10 土 × 10 火 ×

11 日 × 11 水 × 学校閉庁日

12 月 〇 12 木 × 学校閉庁日

13 火 〇 13 金 × 学校閉庁日

14 水 〇 14 土 ×

15 木 〇 15 日 ×

16 金 × 短縮授業 16 月 × 学校閉庁日

17 土 × 17 火 〇

18 日 × 18 水 〇

19 月 × 短縮授業 19 木 〇

20 火 × 終業式 20 金 〇

21 水 〇 21 土 ×

22 木 × 海の日 22 日 ×

23 金 × スポーツの日 23 月 〇

24 土 × 24 火 〇

25 日 × 25 水 〇

26 月 〇 26 木 〇

27 火 〇 27 金 〇

28 水 〇 28 土 ×

29 木 〇 29 日 ×

30 金 〇 30 月 × 始業式

31 土 × 31 火 × 短縮授業

R３年度東北ココフレンド 夏の予定 ＜〇が開室日＞

７月 ８月

東北小学校停電のお知らせ

7月 28日（水）午後１時～午後３時

上記の日程で、停電の予定があります。

停電中はエアコン等の空調設備の使用が

できなくなります。

当日は着替えの服や汗拭きタオル、飲み

物を多めにお持ちいただきますようお願

いいたします。

【お問合せ】

東北ココフレンド

午後2時～午後5時

夏休み中は午前８時４５分～午後４時３０分

０４８－４７１－２２１２

生涯学習スポーツ課

午前8時３０分～午後５時１５分

０４８－４２４－５３６２


