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広
報
広
報

「田舎」の心地よさと「都会」の便利さを兼ね備えたまち　にいざ

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
お
知
ら
せ
す
る
た
め

の「
通
知
カ
ー
ド
」は
、住
民
票
の
世
帯
主

宛
て
に
簡
易
書
留（
転
送
不
可
）で
送
付
し

て
い
ま
す
。
配
達
時
に
不
在
で
あ
っ
た
場

合
や
宛
所
不
明（
表
札
が
な
い
、氏
名
や

住
所
を
変
更
し
た
）な
ど
の
場
合
は
、郵

便
局
で
の
保
管
期
間
を
経
過
し
た
後
、市

役
所
に
返
戻
さ
れ
て
い
ま
す
。
平
成
27
年

10
月
５
日
現
在
、市
内
に
お
住
ま
い
の
方

の「
通
知
カ
ー
ド
」は
３
月
31
日
ま
で
市
役

所
で
保
管
し
て
い
ま
す
が
、保
管
期
間
経

過
後
は
廃
棄
と
な
り
ま
す
の
で
、お
早
め

に
市
民
課
窓
口
で
お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

▼
受
付
日
時
／
平
日
＝
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
15
分
、日
曜
日
＝
午
前
８
時
30

分
〜
正
午（
３
月
27
日
の
み
、午
前
８
時

30
分
〜
午
後
５
時
15
分
）▼
受
取
方
法（
事

前
に
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
）／
①「
通
知

カ
ー
ド
」が
市
役
所
に
返
戻
さ
れ
て
い
る

か
、電
話
で
問
合
せ
く
だ
さ
い
。②
市
役

所
に
返
戻
さ
れ
て
い
る
場
合
、来
庁
さ
れ

る
日
時
を
予
約
の
上
、本
人
確
認
書
類

（
運
転
免
許
証
及
び
旅
券
な
ど
顔
写
真

付
き
の
も
の
１
点
又
は
健
康
保
険
証
、

年
金
手
帳
な
ど
２
点
）を
お
持
ち
に
な

り
、本
人
又
は
同
一
世
帯
の
方
が
市
民

課
窓
口
で
お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。▼

注
意
事
項
／
○
４
月
以
降
に「
通
知
カ

ー
ド
」を
入
手
す
る
に
は
、市
民
課
窓

口
で
再
交
付
の
申
請
を
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
再
交
付
に
は「
通
知
カ
ー
ド
」

１
名
分
に
つ
き
５
０
０
円
の
手
数
料
が

か
か
り
ま
す
。○「
通
知
カ
ー
ド
」の
受

取
窓
口
は
大
変
混
雑
し
て
い
ま
す
。
お

時
間
に
は
余
裕
を
も
っ
て
お
越
し
く
だ

さ
い
。▼
問
合
せ
／
市
民
課
住
民
記
録

パ
ス
ポ
ー
ト
係（
☎
０
４
８-

４
５
８-

０
４
７
６
）

平成28年
2016年3月号
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催

座座
春
ま
つ
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催

春
ま
つ
り
を
開
催

“

す
ぐ
そ
こ
新

す
ぐ
そ
こ
新

“

　
総
合
運
動
公
園
内（
約
３
千
㎡
）の

菜
の
花
畑
は
、３
月
下
旬
か
ら
４
月
上

旬
ま
で
が
見
頃
に
な
り
ま
す
。
こ
の
菜
の

花
の
開
花
時
期
に
合
わ
せ
て
、菜
の
花
ま

つ
り
、う
ど
ん
ま
つ
り
、鉄
腕
ア
ト
ム
ス

タ
ン
プ
ラ
リ
ー
、ラ
イ
ブ
ス
テ
ー
ジ（
音

楽・ダ
ン
ス
）、ご
当
地
グ
ル
メ
フ
ェ
ス
テ

ィ
バ
ル
、に
い
ざ
全
国
県
人
会
サ
ミ
ッ
ト

な
ど
を
同
時
開
催
と
す
る
、第
９
回〝
す
ぐ

そ
こ
新
座
〞春
ま
つ
り
を
４
月
２
日
㈯・３

日
㈰
に
開
催
し
ま
す
。

　
ま
た
、３
月
下
旬
か
ら
５
月
上
旬
に
か

け
て
市
内
で
は
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
が
開
催

さ
れ
ま
す
の
で
、お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。※

詳
細
に
つ
い
て
は
、市
内
公
共
施
設
に
設

置
し
た
チ
ラ
シ
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

〜
行
っ
て
み
よ
う
！
春
ら
ん
ま
ん
の
菜
の
花
畑
へ
〜

タ
ケ
ノ
コ
掘
り
を

　
　
　
　体
験
し
よ
う
！

タ
ケ
ノ
コ
掘
り
を

　
　
　
　体
験
し
よ
う
！
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正
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３

30前
に
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
）

カ
ー
ド
」が
市
役
所
に
返
戻
さ
れ
て
い
る

か
、電
話
で
問
合
せ
く
だ
さ
い
。②
市
役

所
に
返
戻
さ
れ
て
い
る
場
合
、来
庁
さ
れ

３月末日まで保管しています

特集特集
写真で振り返る新座の1年

～平成27年度の主な事業・施策～

▼
日
時
／
４
月
23
日
㈯・
24
日
㈰
、午

前
10
時
〜
正
午
頃〈
雨
天
決
行
〉▼
場

所
／
総
合
運
動
公
園
付
近
の
竹
林
▼

対
象
／
市
内
在
住
の
小
学
生
と
保
護

者
▼
定
員
／
各
日
30
組・多
数
の
場
合

抽
選
▼
内
容
／
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア（
バ

ン
ブ
ー
ボ
ー
イ
ズ
）と
の
タ
ケ
ノ
コ
掘

り
体
験
や
竹
細
工
づ
く
り
▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／
郵
送
で
、は
が
き
に
住

所
、氏
名（
参
加
者
全
員
）、お
子
さ
ん

の
年
齢
、電
話
番
号
を
記
入
の
上
、３

月
18
日
㈮
ま
で
に
観
光
推
進
課（
☎
０

４
８-

４
７
７-

１
４
４
９
）へ※

参
加
者

に
は
、後
日
、詳
細
を
ご
案
内
し
ま
す
。
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（マイナンバー）

はははははははははははははは
受取りは

お早めにご予約
ください
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平成27年度新座市で行われた主な事業や施策を
写真で振り返ってみるゾウ！！
中でも注目のトピックスはこちらだゾウ！！

7月 11月

4月

写真で振り返る新座の１年

写真で振り返る新座の１年

～平成27年度の主な事業・施策～

～平成27年度の主な事業・施策～

第1回大江戸新座祭り
にいざっ子ザリガニ釣り大会

ふれあいの家（1か所）・保育園（2か所）オープン

市制施行45周年記念事業

“すぐそこ新座”春まつり

◀新座ブランドロゴマーク決定

新座ブランド認定事業

新座ふれあいの家

建設中の（仮称）東三丁目集会所

第二保育園

新座保育園

手打ちうどん名人認定

景観45選作品

4月4月

6月6月 第22回福祉フェスティバル 6月6月 野火止用水 ホタルの夕べ 555月月5月

戦後70年及び市制施行45周年記念事業
～戦争の記憶を次世代に伝えるために～7月大和田氷川神社はだか神輿7月ちびっこふるさと探検隊

～那須塩原市から～8月

柳瀬川ふれあい祭り8月関東・東北豪雨被災地へ
支援物資を届ける 9月 新座市戦没者追悼式9月

立教大学屋内プール
「セントポールズ・アクアティックセンター」
の市民利用開始

10月 市民体育祭10月 友好都市の
中国河南省済源市が新座市を視察10月

市民まつり
産業フェスティバル10月収穫祭11月「新座っ子ぱわーあっぷくらぶ」

が文部科学大臣表彰12月

野火止用水ご当地グルメ・
ゆるキャラ®フェスティバル 12月 朝霞地区４市と朝霞地区３師会が

災害時医療救護活動の協定書
を合同調印

12月消防出初め式1月

成人式3月 野火止一丁目集会所開所2月（仮称）東三丁目集会所開所 1月

平林寺半僧坊大祭4月4月

5月5555月5月5月月月 プレミアム付商品券の
申込み受付開始
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3 March 2016お 知 ら せ
I N F O R M A T I O N
第987号■平成28年3月号

※電話の掛け間違いにご注意ください。

地
域
を
支
え
て
い
る
町
内
会

町
内
会
へ
の
加
入
を
促
進
す
る
取
組

　
町
内
会
は
同
じ
地
域
に
お
住
ま
い

の
方
が
、身
近
な
問
題
に
取
り
組
み
、

安
心・安
全
で
住
み
良
い
ま
ち
を
目

指
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
新
座
市
で
は
、現
在
、約
３
人
に

２
人
の
方
が
町
内
会
に
加
入
し
、人

と
人
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
て

い
ま
す
。※

加
入
率
67
％（
平
成
28
年

１
月
１
日
現
在
）。

　
町
内
会
活
動
へ
の
参
加
は
、地
域

の
絆
を
深
め
、こ
れ
ま
で
気
付
か
な

か
っ
た
地
域
の
魅
力
を
発
見
で
き
る

は
ず
で
す
。
ま
た
、ご
近
所
で
顔
の

見
え
る
関
係
を
つ
く
る
こ
と
は
、地

域
の
防
犯
力
向
上
に
つ
な
が
り
、安

心・安
全
な
暮
ら
し
を
守
り
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
住
む
地
域
を
よ
り
住
み

や
す
い
も
の
に
す
る
た
め
に
も
、町

内
会
に
加
入
し
て
、仲
間
づ
く
り
や

地
域
の
魅
力
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
こ
こ
で
は
町
内
会
の
主
な
活
動
内

容
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

○
身
近
な
生
活
を
守
っ
て
い
ま
す

　
皆
さ
ん
が
お
住
ま
い
の
近
く
に
あ

る
道
路（
私
道
）の
防
犯
灯
は
、町
内

会
が
設
置・管
理
し
て
い
ま
す
。

○
災
害
に
備
え
て
い
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す

　
大
災
害
の
発
生
後
、公
的
な
救
援

や
物
資
な
ど
が
届
く
ま
で
の
数
日
間

は
地
域
に
よ
る
共
助
が
求
め
ら
れ
ま

す
。

　
町
内
会
や
自
主
防
災
会
で
は
、防

災
訓
練
の
実
施
や
防
災
資
機
材
の
整

備
な
ど
災
害
に
備
え
た
活
動
を
し
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、災
害
時
に
援
護
を
必
要
と

す
る
方
へ
の
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援
に
も
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

○
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か
ら
高
齢
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方
ま
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支

援
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す

　
登
下
校
時
を
は
じ
め
、地
域
の
防

犯
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
を
実
施
し
、市

内
小・中
学
校
と
連
携
し
て
、地
域

ぐ
る
み
で
子
ど
も
た
ち
を
見
守
っ
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、高
齢
者
の
方
の
見
守
り
活

動
や
敬
老
会
事
業
、新
座
市
社
会
福

祉
協
議
会
と
の
連
携
に
よ
る
ふ
れ
あ

い
会
食
事
業
な
ど
、高
齢
者
の
方
が

健
康
で
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
よ
う
、

地
域
で
支
え
合
う
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

○
き
れ
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な
ま
ち
を
つ
く
っ
て
い
ま

す
　
地
域
の
憩
い
の
場
で
あ
る
公
園
や

道
路
な
ど
を
快
適
に
利
用
で
き
る
よ

う
、清
掃
活
動
や
花
の
植
栽
、ゴ
ミ

の
減
量
化
に
取
り
組
み
、き
れ
い
で

住
み
良
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い

ま
す
。

○
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近
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地
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夏
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大
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町
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、

ほ
か
に
も
日
帰
り
バ
ス
旅
行
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ポ
ー

ツ
大
会
、交
流
サ
ロ
ン
な
ど
を
催
し
、

地
域
の
交
流
を
深
め
て
い
ま
す
。

　
行
政
で
は
手
の
行
き
届
か
な
い
地

域
サ
ー
ビ
ス
を
町
内
会
に
担
っ
て
い

た
だ
い
て
い
る
こ
と
も
多
く
、町
内

会
活
動
に
参
加
す
る
こ
と
は
非
常
に

重
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

○
町
内
会
加
入
啓
発
チ
ラ
シ
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作
成

　
市
で
は
町
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動
の
重
要
性
を

理
解
し
て
い
た
だ
く
た
め
、新
座
市

町
内
会
連
合
会
と
共
同
で
啓
発
チ
ラ

シ
を
作
成
し
、町
内
会
の
活
動
例
や

お
住
ま
い
の
地
域
の
町
内
会
を
紹
介

し
て
い
ま
す
。

○
埼
玉
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地
建
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引
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協
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県

南
支
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連
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市
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南
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び
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連
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３
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へ
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に
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て

お
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、同
支
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に
、市
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れ
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へ
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入
案
内
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し

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

○
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
町
内
会
活
動

情
報
を
掲
載

　
新
座
市
町
内
会
連
合
会
と
連
携
し
、

各
町
内
会
の
主
な
活
動
情
報
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。
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●
●
町
内
会
の
加
入
に
つ
い
て
●
●

　
お
住
ま
い
の
地
域
の
町
内
会
へ

の
加
入
な
ど
、
な
ん
で
も
お
気
軽

に
市
役
所
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課

（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
５
８
３
）

へ

〜
定
期
利
用
の
登
録
を
受
け
付
け
ま
す
〜

市
営
自
転
車
・
バ
イ
ク
駐
車
場

○
新
規
利
用
の
方

　
平
成
28
年
４
月
か
ら
の
定
期
利

用
登
録
を
受
け
付
け
ま
す
。▼
申

込
み
／
各
自
転
車
駐
車
場
管
理
人

室
で
配
布
し
て
い
る
申
請
書
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、管
理
人
ヘ

（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
キ
ャ
ン

セ
ル
待
ち
）▼
登
録
の
決
定
／
電

話
で
連
絡
▼
使
用
料
の
納
付
／
３

月
15
日
㈫
か
ら
31
日
㈭
ま
で
に
定

期
更
新
機
で
使
用
料
の
納
付
を
し

て
く
だ
さ
い
。

○
継
続
利
用
の
方

　
４
月
以
降
も
継
続
し
て
利
用
を

希
望
す
る
方
は
、３
月
15
日
㈫
か

ら
31
日
㈭
ま
で
に
定
期
更
新
機
で

更
新
手
続
及
び
使
用
料
の
納
付
を

し
て
く
だ
さ
い
。※

駐
車
場
一
覧

な
ど
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。
　
　
　

▼
問
合
せ
／
市
民
安
全
課（
☎
０

４
８-

４
７
７-

２
４
８
４
）

▼
日
時
／
３
月
５
日
㈯
、午
後
１

時
30
分
〜
４
時（
途
中
参
加・退

場
可
）▼
場
所
／
野
火
止
公
民
館

▼
対
象
／
こ
れ
か
ら
地
域
活
動
を

始
め
よ
う
と
考
え
て
い
る
方
▼
内

容
／
①
基
調
講
演・連
携
で
ま
す

ま
す
楽
し
く
！ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
か

ら
地
域
連
携
活
動
へ
、②
地
域
活

動
団
体
Ｐ
Ｒ
広
場（
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア・Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人・文
化
活
動
団
体

な
ど
が
参
加
）▼
講
師
／
星
野
敦

子
氏（
十
文
字
学
園
女
子
大
学
教

授
）▼
問
合
せ
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推

進
課
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
地
域

活
動
支
援
室

地
域
デ
ビ
ュ
ー

セ
ミ
ナ
ー
２
０
１
６

～新庁舎建設工事が始まりました～
　
市
役
所
第
１
駐
車
場
は
、新
庁
舎
建
設
工
事
に
伴
い
出
口
の
位
置
を
変
更
し
た
た
め
、駐
車
台
数
が
減

少
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、自
動
車
で
お
越
し
の
際
は
、で
き
る
だ
け
市
役

所
第
２
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
ま
た
、自
転
車
で
お
越
し
の
際
は
、平
林
寺
大
門
通
り
側
の
駐
輪

場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、市
民
会
館
第
２
駐
車
場
に
つ
い
て
も
、駐
車
台
数
が
減
少
し
ま
し
た
の
で
、満
車
の
場
合
は
市
役

所
第
３
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。工
事
期
間
中
、来
庁
さ
れ
る
皆
さ
ま
に
は
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す

が
、ご
理
解
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※

第
１
期
工
事
の
概
要
は
、広
報
２
月
号

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
新
庁
舎
建
設
推
進
室（
☎
０
４

８-

４
２
４-

９
６
２
２
）

　
喫
煙
マ
ナ
ー
の
向
上
と
安
全
で

快
適
な
生
活
環
境
の
確
保
に
、皆

さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
特
に
、各
駅
周
辺
は
路
上
喫
煙

禁
止
地
区
と
し
て
指
定
し
て
お
り
、

終
日
禁
煙
と
し
て
い
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
環
境
対
策
課（
内
線

０
４
８-

４
２
４-

２
６
２
１
）

路
上
喫
煙
は

や
め
ま
し
ょ
う

主
要
地
方
道
飯
田
橋
石
神
井
新
座
線

栗原五丁目栗原五丁目

ひ
ば
りヶ

丘
駅
↓

東
久
留
米
市

西東京市

一本松児童遊園

ひばりヶ丘駅入口

一本松児童遊園

ひばりヶ丘駅入口

栗原ふれあいの家

栗原五丁目自転車駐車場

栗原五丁目児童遊園

栗原ふれあいの家

ひ
ば
り
通
り

ひ
ば
り
通
り

栗原五丁目自転車駐車場

栗原五丁目児童遊園

西東京市

志木
駅

交番

冨士塚公園

志
木
陸
橋

志木
駅

交番

冨士塚公園

志
木
陸
橋

新
座
中
央
通
り

志
木
街
道

市境 南口
ロータリー

東北
コミュニティ
センター

東北
コミュニティ
センター

東武東上線

志
木
駅

南口公園南口公園

大和田小学校

県道新座和光線

交番

JR武蔵野線

野火止歩道橋

志
木
街
道

国道254号

大和田一号
歩道橋

新座駅

ひばり通り周辺 志木駅周辺 新座駅周辺

■：終日禁煙区域

■：終日禁煙区域

■：終日禁煙区域

セ
ミ
ナ
ー
２
０
１
６

セ
ミ
ナ
ー
２
０
１
６

〜
あ
な
た
の
想
い

　

  

あ
な
た
の
力
を
地
域
に
‼
〜

市役所第3
駐車場市役所第2

駐車場

市役所第1駐車場

市
民
会
館

第
１
駐
車
場

（市民会館
第2駐車場）

市民会館
第2駐車場

（旧職員第１
　 駐車場） 市

民
会
館

　
中
央
図
書
館

商工会館

第三庁舎

第二庁舎

本庁舎

観光プラザ

第
四
庁
舎

第
四
庁
舎平

林
寺

平
林
寺

バリケード

建設地

入口

出口 こもれび通り

平
林
寺
大
門
通
り

至
志
木
駅

市
民
会
館

第
１
駐
車
場

（市民会館
第2駐車場）第2駐車場）

市民会館市民会館
第2駐車場第2駐車場第2駐車場第2駐車場

（旧職員第１
　 駐車場） 市

民
会
館

　
中
央
図
書
館

本庁舎

観光プラザ観光プラザ観光プラザ観光プラザ観光プラザ

平
林
寺

平
林
寺

平
林
寺 建設地建設地建設地建設地

平
林
寺
大
門
通
り 市役所第3

駐車場市役所第2
駐車場

市役所第1駐車場

市
民
会
館

第
１
駐
車
場

（市民会館
第2駐車場）

市民会館
第2駐車場

（職員第１
　 駐車場） 市

民
会
館

　
中
央
図
書
館

商工会館

第三庁舎

第二庁舎

駐輪場

本庁舎

観光プラザ

第
四
庁
舎

第
四
庁
舎

平
林
寺

平
林
寺

バリケード

建設地

入口

出口

第2駐車場出入口

こもれび通り

平
林
寺
大
門
通
り

平
林
寺

至
志
木
駅

現 況 図

工事範囲

市
　
　
政

教
育
・
子
ど
も

税

保
険
・
年
金

さ
わ
や
か
窓
口
サ
ー
ビ
ス
運
動

ア
ン
ケ
ー
ト
集
計
結
果

新
座
市
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー

プ
ラ
ン
を一部
変
更
し
ま
し
た

住
民
票・印
鑑
登
録
証
明
書・戸
籍
謄
本（
抄

本
）な
ど
は
出
張
所
で
も
発
行
で
き
ま
す

バ
イ
ク・軽
自
動
車
な
ど
の

廃
車
手
続
き
を
忘
れ
ず
に

市
税
を一時
に
納
付
で
き
な
い
方
の

た
め
に
猶
予
制
度
が
あ
り
ま
す

転
入・転
出
な
ど
の
届
出
は
お
早
目
に

〜
３・４
月
は
窓
口
が
大
変
混
雑
し
ま
す
〜

３
月
27
日・４
月
３
日
の
日
曜
日

市
役
所
窓
口
の一部
を
臨
時
開
庁
し
ま
す

パ
ス
ポ
ー
ト
の
申
請
は
余
裕
を
も
っ
て

税
の
申
告
は
お
済
み
で
す
か

国
民
健
康
保
険
の
手
続
き

市
教
育
資
金
貸
付
制
度
の
ご
案
内

「
こ
ど
も
医
療
費
」の
更
新
手
続
き

国
民
年
金
の
種
別
変
更
を
忘
れ
ず
に

　
市
で
は
、窓
口
サ
ー
ビ
ス
の
向
上

を
図
る
た
め
に
、毎
年
10
月
を「
さ

わ
や
か
窓
口
サ
ー
ビ
ス
運
動
」推
進

月
間
と
位
置
付
け
て
い
ま
す
。▼
主

な
意
見
／
○
市
民
に
対
し
て
の
対
応

が
良
く
で
き
て
い
る
。○
親
切
に
教

え
て
も
ら
っ
て
大
変
助
か
る
。○
あ

い
さ
つ
が
不
十
分
で
あ
る
。○
並
ん

で
待
っ
て
い
る
人
が
い
る
時
、進
ん

で
次
の
人
の
対
応
を
し
て
ほ
し
い
。

▼
前
回
調
査
と
の
比
較
／
前
回
は
、

平
成
25
年
10
月
に
実
施
し
、２
３
６

件
の
回
答
を
頂
き
ま
し
た
が
、今
回

の
回
答
数
は
１
０
７
件
と
減
少
し
ま

し
た
。
全
て
の
項
目
で
90
％
を
超
え

る
結
果
と
な
り
、職
員
の
身
だ
し
な

み
に
つ
い
て
は
、「
満
足
」と「
や
や

満
足
」を
合
わ
せ
た
評
価
が
前
回
の

93・６
％
に
対
し
、今
回
は
96・３
％

と
向
上
し
ま
し
た
。▼
今
後
の
取
組

／
皆
さ
ん
か
ら
の
評
価
を
踏
ま
え
、

研
修
な
ど
を
通
じ
た
職
員
の
接
遇
能

力
の
向
上
や
各
窓
口
の
応
対
改
善
を

推
進
し
、皆
さ
ん
に
ご
満
足
い
た
だ

け
る「
さ
わ
や
か
窓
口
サ
ー
ビ
ス
」に

努
め
て
い
き
ま
す
。▼
問
合
せ
／
人

事
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

８
１
２

５
）

　（
仮
称
）大
和
田
二・三
丁
目
地
区

土
地
区
画
整
理
事
業
の
進
捗
に
合
わ

せ
て
、新
座
市
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー

プ
ラ
ン（
見
直
し
）を
一
部（
本
地
区

の
関
連
箇
所
の
み
）変
更
し
、「
産
業

系
土
地
利
用
へ
の
転
換
を
図
る
。」方

針
を
具
体
的
に
位
置
付
け
ま
し
た
。

▼
問
合
せ
／（
仮
称
）大
和
田
二・三

丁
目
地
区
土
地
区
画
整
理
事
業
推
進

室（
☎
０
４
８-

４
２
４-

４
８
５
２
）

▼
混
雑
状
況
／
○
大
変
混
雑
＝
毎
週

月
曜・金
曜
日
、連
休
明
け
の
日
、○

混
雑
傾
向
＝
一
日
の
う
ち
、特
に
昼

前
後
と
午
後
４
時
以
降
、○
比
較
的

空
い
て
い
る
日
＝
３
月
の
第
４
日
曜

日・４
月
の
第
１
日
曜
日（
市
民
課
及

び
一
部
窓
口
を
開
庁
）▼
受
付
窓
口

／
月
曜
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）の

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分※

３
月
27
日・４
月
３
日
の
日
曜
日
は

受
付（
出
張
所
は
除
く
）※

転
出
届
の

み
郵
送
に
よ
る
届
出
が
可
能
で
す
。

▼
届
出
人
／
本
人
か
世
帯
主
又
は
代

理
人（
代
理
人
の
場
合
は
、委
任
状

が
必
要
）※

な
り
す
ま
し
や
第
三
者

か
ら
の
虚
偽
の
届
出
な
ど
を
防
止
し
、

個
人
情
報
を
保
護
す
る
た
め
に
、来

庁
さ
れ
た
方（
代
理
人
を
含
む
）の
本

人
確
認
を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、

本
人
確
認
書
類（
個
人
番
号
カ
ー
ド
、

写
真
付
き
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
、

運
転
免
許
証
、パ
ス
ポ
ー
ト
、健
康

保
険
証
な
ど
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※

届
出
に
必
要
な
も
の
な
ど
は
、市

民
便
利
帳
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。▼
問
合
せ
／
市
民

課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

２
６
７
７
）

▼
開
所
時
間
／
月
曜
か
ら
金
曜
日
ま

で
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15

分（
祝
日
、年
末
年
始
は
除
く
）▼
取

扱
証
明
書
／
戸
籍（
除
籍
）謄
本・抄

本
、住
民
票
の
写
し
、印
鑑
登
録
証

明
書
、税
関
係
諸
証
明
書
、埼
玉
県

市
町
村
交
通
災
害
共
済
保
険
の
加
入

受
付※

転
入
、転
出
、転
居
、印
鑑
登

録
、戸
籍
な
ど
の
届
出
は
出
張
所
で

は
で
き
ま
せ
ん
。▼
問
合
せ
／
各
出

張
所
又
は
市
民
課（
☎
０
４
８-

４
２

４-

２
６
７
７
）

▼
時
間
／
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
15
分
▼
取
扱
窓
口
／
市
民
課
、納

税
課
、国
保
年
金
課
、長
寿
支
援
課
、

介
護
保
険
課
、児
童
福
祉
課
、子
育

て
支
援
課
、水
道
業
務
課
、学
務
課

※

関
係
機
関
な
ど
と
連
絡
が
必
要
な

も
の
は
、扱
え
な
い
場
合
あ
り
▼
問

合
せ
／
市
民
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

２
６
７
７
）、※

各
業
務
の
問
合
せ
は

各
担
当
課
へ

　
３
月
は
窓
口
の
混
雑
が
予
想
さ
れ

ま
す
。
渡
航
日
程
に
余
裕
の
あ
る
方

は
、混
雑
期
間
を
避
け
て
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。※

毎
週
月
曜
日
と
午
後

３
時
以
降
は
特
に
混
雑
し
ま
す
。

■
パ
ス
ポ
ー
ト
の
交
付
時
間
を
延
長

▼
日
時
／
３
月
27
日・４
月
３
日
の

日
曜
日
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
15
分※

パ
ス
ポ
ー
ト
発
行
申
請
は

不
可
▼
問
合
せ
／
新
座
市
パ
ス
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８-

４
２
４-

９
１
６
６
）

　
使
用
不
能
と
な
っ
た
軽
自
動
車
な

ど
や
、譲
渡
、盗
難
な
ど
に
よ
り
所

有
実
態
が
な
く
な
っ
た
も
の
で
も
、

廃
車
手
続
き
を
し
て
い
な
い
場
合
は

４
月
１
日
を
賦
課
期
日
と
し
て
税
金

が
か
か
り
ま
す
。
ま
た
、市
外
へ
転

出
さ
れ
る
方
も
、手
続
き
が
必
要
で

す
。▼
取
扱
窓
口
／
原
付（
１
２
５
㏄

以
下
）・ミ
ニ
カ
ー・小
型
特
殊
自
動

車
＝
市
民
税
課（
☎
０
４
８-

４
２
３-

９
４
７
０
）、軽
自
動
車
二
輪（
１
２

５
㏄
超
〜
２
５
０
㏄
以
下
）・二
輪
の

小
型
自
動
車（
２
５
０㏄
超
）＝
関
東

運
輸
局
埼
玉
運
輸
支
局
所
沢
自
動
車

検
査
登
録
事
務
所（
所
沢
市
大
字
牛

沼
字
下
原
兀
６
８
８-

１
、☎
０
５
０-

５
５
４
０-

２
０
２
９
）、軽
自
動
車
三

輪・軽
自
動
車
四
輪
＝
軽
自
動
車
検

査
協
会
埼
玉
事
務
所
所
沢
支
所（
入

間
郡
三
芳
町
大
字
北
永
井
３
６
０-

３
、☎
０
５
０-

３
８
１
６-

３
１
１
１
）

　
平
成
27
年
分
の
市
民
税・県
民
税

の
申
告
及
び
所
得
税
の
確
定
申
告
は
、

３
月
15
日
㈫
が
申
告
期
限
で
す
。
な

お
、市
民
税・県
民
税
申
告
書
は
郵

送
で
提
出
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、確

定
申
告
書
は
郵
送
や
信
書
便
に
よ
る

送
付
又
は
税
務
署
の
時
間
外
収
受
箱

へ
の
投
函
に
よ
り
提
出
が
で
き
ま
す
。

▼
提
出
先
及
び
問
合
せ
／
郵
送
で
、

市
民
税・県
民
税
申
告
＝
市
民
税
課

（
〒
３
５
２-

８
６
２
３
野
火
止
１-

１-

１
、☎
０
４
８-

４
７
７-

１
１
１
８
）、

確
定
申
告
＝
朝
霞
税
務
署（
〒
３
５

１-

８
６
０
１
朝
霞
市
本
町
１-

１-

46
、☎
０
４
８-

４
６
７-

２
２
１
１
）へ

　
市
税
を
そ
の
納
期
限
ま
で
に
納
付

し
て
い
な
い
と
、延
滞
金
が
発
生
す

る
場
合
や
財
産
の
差
押
え
な
ど
の
滞

納
処
分
を
受
け
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

法
律
の
定
め
る
理
由
に
よ
り
納
付
が

困
難
な
場
合
に
は
、原
則
１
年
以
内

の
期
間
に
限
り
、猶
予
が
認
め
ら
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。▼
徴
収
猶
予

／
災
害
、病
気
、事
業
の
休
廃
業
な

ど
で
市
税
を
一
時
に
納
付
す
る
こ
と

が
で
き
な
い
と
認
め
ら
れ
る
場
合
に
、

申
請
に
基
づ
い
て
納
税
が
猶
予
さ
れ

る
制
度
で
す
。
猶
予
が
認
め
ら
れ
る

と
、猶
予
期
間
中
の
分
割
納
付
が
認

め
ら
れ
、猶
予
期
間
中
の
延
滞
金
の

一
部
又
は
全
部
が
免
除
さ
れ
、新
た

な
財
産
の
差
押
え
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

▼
換
価
の
猶
予（
４
月
１
日
以
降
に

納
期
限
が
到
来
す
る
も
の
）／
市
税

を
一
時
に
納
付
す
る
こ
と
で
事
業
の

継
続
又
は
生
活
の
維
持
が
困
難
に
な

る
お
そ
れ
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
場

合
に
、申
請
に
基
づ
い
て
差
押
財
産

の
換
価（
売
却
）が
猶
予
さ
れ
る
制
度

で
す
。
猶
予
が
認
め
ら
れ
る
と
、猶

予
期
間
中
に
分
割
で
納
付
す
る
こ
と

と
な
り
、猶
予
期
間
中
の
延
滞
金
の

一
部
が
免
除
さ
れ
、既
に
差
押
え
を

受
け
て
い
る
財
産
の
換
価（
売
却
）が

猶
予
さ
れ
ま
す
。▼
猶
予
の
申
請
手

続
／
必
要
書
類
の
提
出
後
、内
容
を

審
査
し
、猶
予
の
許
可
又
は
不
許
可

を
通
知
し
ま
す
。▼
問
合
せ
／
納
税

課（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
８
５
２
）

　
住
所
の
変
更
や
就
職
な
ど
で
国
民

健
康
保
険
の
異
動
が
生
じ
た
場
合
、

世
帯
主
の
方
は
14
日
以
内
に
届
出
を

し
て
く
だ
さ
い
。
届
出
が
遅
れ
る
と

保
険
税
を
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
て
い

た
だ
く
こ
と
や
、健
康
保
険
の
資
格

喪
失
後
に
診
療
を
受
け
る
と
医
療
費

を
返
還
し
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り

ま
す
。▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎

０
４
８-

４
７
７-

１
１
１
９
）

　
20
歳
か
ら
60
歳
ま
で
は
、誰
も
が

国
民
年
金
の
被
保
険
者
で
す
。
退
職

な
ど
で
種
別
が
変
わ
る
と
き
は
、必

ず
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。▼
種
別

／
第
１
号
被
保
険
者
＝
自
営
業
者
や

学
生
な
ど
、第
２
号
被
保
険
者
＝
会

社
員
や
公
務
員
な
ど
、第
３
号
被
保

険
者
＝
会
社
員
な
ど
の
被
扶
養
配
偶

者
▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０

４
８-

４
２
４-

９
６
１
２
）又
は
埼

玉
国
民
年
金
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
４
９-
２
４
８-

１
１
６
５
）

　
経
済
的
理
由
で
修
学
困
難
な
方
に
、

奨
学
金
の
貸
付
け
を
行
っ
て
い
ま
す
。

※

所
得
な
ど
の
審
査
あ
り
。▼
資
格

／
①
高
等
学
校
以
上
の
学
校
に
在
学

し
て
い
る
25
歳
以
下
の
方
、②
本
市

に
住
民
登
録
が
あ
り
、引
き
続
き
２

年
以
上
居
住
し
て
い
る
方
の
被
保
護

者
で
あ
る
こ
と
、③
市
税
を
滞
納
し

て
い
な
い
方
の
被
保
護
者
で
あ
る
こ

と
▼
申
請
書
類
／
①
所
定
の
申
請
書
、

②
所
定
の
推
薦
書
、③
世
帯
全
員
が

記
載
さ
れ
た
住
民
票
の
写
し（
本
籍

記
載
の
も
の
）、④
市
税
の
納
税
証
明

書（
納
期
到
来
で
最
新
の
も
の
）、⑤

平
成
27
年
度
市・県
民
税
所
得
証
明

書（
所
得
の
あ
る
方
全
員
分
）又
は
非

課
税
証
明
書（
保
護
者
が
非
課
税
の

場
合
）※

申
請
案
内
は
、３
月
１
日

㈫
か
ら
学
務
課
及
び
各
出
張
所
で
配

布
▼
決
定
通
知
／
５
月
中
旬※

決
定

後
、保
証
人
２
名
以
上
が
必
要
▼
貸

付
金
額
／
○
高
等
学
校
＝
国
公
立
１

万
円（
私
立
１
万
５
千
円
）、○
専
修

学
校・高
等
専
門
学
校
、大
学（
短
期

も
含
む
）＝
国
公
立
１
万
５
千
円（
私

立
２
万
円
）▼
申
込
み
及
び
問
合
せ

／
直
接
、必
要
書
類
を
４
月
11
日
㈪

か
ら
25
日
㈪
ま
で
に
学
務
課（
☎
０

４
８-

４
７
７-

６
８
６
９
）へ

　
現
在
、中
学
３
年
生
で
、こ
ど
も

医
療
費
年
齢
拡
大
対
象
者
の
方
に
、

18
歳
ま
で
の
年
齢
拡
大
登
録
方
法
を

個
別
通
知
し
ま
し
た
。
ま
だ
登
録
が

お
済
み
で
な
い
お
子
さ
ん
は
、早
め

に
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。▼
問
合
せ

／
児
童
福
祉
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

９
６
２
０
）

▼
公
共
施
設
の
空
間
放
射
線
量

（
2
月
15
日
ま
で
の
測
定
）＝
基

準
値
未
満
▼
放
射
性
物
質
／
水

道
水（
1
月
12
日
採
取
）、市
内

産
農
産
物（
2
月
17
日
採
取
）、

給
食
食
材
な
ど（
小・中
学
校
＝

2
月
2
日
採
取
、保
育
園
＝
2

月
16
日
採
取
）＝
不
検
出※

市

内
在
住
又
は
在
勤
の
方
に
空
間

放
射
線
量
測
定
機
器
の
貸
出
し

を
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。
▼
問
合
せ
／
環
境
対
策

課（
☎
０
４
８-

４
８
１-

６
７

６
９
）

　広報にいざ2月号8ページに掲載した「野火
止一丁目集会所を開所」の記事中、管理人に誤
りがありました。お詫びして訂正します。

（正）
管理人・髙橋美智代

（〒352-0011野火止1-6-17、☎048-478-3785）

市
内
の
空
間
放
射
線
量
・

放
射
性
物
質
の
測
定
結
果

お
詫
び
と

　
　訂
正

拡 大 図

な
く
そ
う 

迷
惑
た
ば
こ

野火止四丁目
放置自転車返還所

野火止四丁目
暫定自転車駐車場

大和田1号歩道橋下等暫定自転車駐車場

大和田1号
歩道橋

←東所沢

（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
５

８
３
）
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※電話の掛け間違いにご注意ください。

地
域
を
支
え
て
い
る
町
内
会

町
内
会
へ
の
加
入
を
促
進
す
る
取
組

　
町
内
会
は
同
じ
地
域
に
お
住
ま
い

の
方
が
、身
近
な
問
題
に
取
り
組
み
、

安
心・安
全
で
住
み
良
い
ま
ち
を
目

指
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
新
座
市
で
は
、現
在
、約
３
人
に

２
人
の
方
が
町
内
会
に
加
入
し
、人

と
人
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
て

い
ま
す
。※

加
入
率
67
％（
平
成
28
年

１
月
１
日
現
在
）。

　
町
内
会
活
動
へ
の
参
加
は
、地
域

の
絆
を
深
め
、こ
れ
ま
で
気
付
か
な

か
っ
た
地
域
の
魅
力
を
発
見
で
き
る

は
ず
で
す
。
ま
た
、ご
近
所
で
顔
の

見
え
る
関
係
を
つ
く
る
こ
と
は
、地

域
の
防
犯
力
向
上
に
つ
な
が
り
、安

心・安
全
な
暮
ら
し
を
守
り
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
住
む
地
域
を
よ
り
住
み

や
す
い
も
の
に
す
る
た
め
に
も
、町

内
会
に
加
入
し
て
、仲
間
づ
く
り
や

地
域
の
魅
力
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
こ
こ
で
は
町
内
会
の
主
な
活
動
内

容
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

○
身
近
な
生
活
を
守
っ
て
い
ま
す

　
皆
さ
ん
が
お
住
ま
い
の
近
く
に
あ

る
道
路（
私
道
）の
防
犯
灯
は
、町
内

会
が
設
置・管
理
し
て
い
ま
す
。

○
災
害
に
備
え
て
い
ま
す

　
大
災
害
の
発
生
後
、公
的
な
救
援

や
物
資
な
ど
が
届
く
ま
で
の
数
日
間

は
地
域
に
よ
る
共
助
が
求
め
ら
れ
ま

す
。

　
町
内
会
や
自
主
防
災
会
で
は
、防

災
訓
練
の
実
施
や
防
災
資
機
材
の
整

備
な
ど
災
害
に
備
え
た
活
動
を
し
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、災
害
時
に
援
護
を
必
要
と

す
る
方
へ
の
支
援
に
も
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

○
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
の
方
ま
で
支

援
を
行
い
ま
す

　
登
下
校
時
を
は
じ
め
、地
域
の
防

犯
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
を
実
施
し
、市

内
小・中
学
校
と
連
携
し
て
、地
域

ぐ
る
み
で
子
ど
も
た
ち
を
見
守
っ
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、高
齢
者
の
方
の
見
守
り
活

動
や
敬
老
会
事
業
、新
座
市
社
会
福

祉
協
議
会
と
の
連
携
に
よ
る
ふ
れ
あ

い
会
食
事
業
な
ど
、高
齢
者
の
方
が

健
康
で
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
よ
う
、

地
域
で
支
え
合
う
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

○
き
れ
い
な
ま
ち
を
つ
く
っ
て
い
ま

す
　
地
域
の
憩
い
の
場
で
あ
る
公
園
や

道
路
な
ど
を
快
適
に
利
用
で
き
る
よ

う
、清
掃
活
動
や
花
の
植
栽
、ゴ
ミ

の
減
量
化
に
取
り
組
み
、き
れ
い
で

住
み
良
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い

ま
す
。

○
ご
近
所
さ
ん
と
の
親
睦
を
図
っ
て

い
ま
す

　
地
域
の
夏
祭
り
や
餅
つ
き
大
会
は
、

町
内
会
に
よ
っ
て
開
催
さ
れ
て
お
り
、

ほ
か
に
も
日
帰
り
バ
ス
旅
行
、ス
ポ
ー

ツ
大
会
、交
流
サ
ロ
ン
な
ど
を
催
し
、

地
域
の
交
流
を
深
め
て
い
ま
す
。

　
行
政
で
は
手
の
行
き
届
か
な
い
地

域
サ
ー
ビ
ス
を
町
内
会
に
担
っ
て
い

た
だ
い
て
い
る
こ
と
も
多
く
、町
内

会
活
動
に
参
加
す
る
こ
と
は
非
常
に

重
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

○
町
内
会
加
入
啓
発
チ
ラ
シ
を
作
成

　
市
で
は
町
内
会
活
動
の
重
要
性
を

理
解
し
て
い
た
だ
く
た
め
、新
座
市

町
内
会
連
合
会
と
共
同
で
啓
発
チ
ラ

シ
を
作
成
し
、町
内
会
の
活
動
例
や

お
住
ま
い
の
地
域
の
町
内
会
を
紹
介

し
て
い
ま
す
。

○
埼
玉
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会
県

南
支
部
と
連
携

　
市
、埼
玉
県
宅
地
建
物
取
引
業
協

会
県
南
支
部
及
び
新
座
市
町
内
会
連

合
会
の
３
者
で「
町
内
会
へ
の
加
入

促
進
に
関
す
る
協
定
」を
締
結
し
て

お
り
、同
支
部
加
盟
店
に
、市
内
に

転
入
さ
れ
る
方
へ
の
加
入
案
内
を
し

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

○
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
町
内
会
活
動

情
報
を
掲
載

　
新
座
市
町
内
会
連
合
会
と
連
携
し
、

各
町
内
会
の
主
な
活
動
情
報
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。

「
町
内
会
」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

身
近
な
き
ず
な
を
大
切
に
！頼り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

●
●
町
内
会
の
加
入
に
つ
い
て
●
●

　
お
住
ま
い
の
地
域
の
町
内
会
へ

の
加
入
な
ど
、
な
ん
で
も
お
気
軽

に
市
役
所
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課

（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
５
８
３
）

へ

〜
定
期
利
用
の
登
録
を
受
け
付
け
ま
す
〜

市
営
自
転
車
・
バ
イ
ク
駐
車
場

○
新
規
利
用
の
方

　
平
成
28
年
４
月
か
ら
の
定
期
利

用
登
録
を
受
け
付
け
ま
す
。▼
申

込
み
／
各
自
転
車
駐
車
場
管
理
人

室
で
配
布
し
て
い
る
申
請
書
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、管
理
人
ヘ

（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
キ
ャ
ン

セ
ル
待
ち
）▼
登
録
の
決
定
／
電

話
で
連
絡
▼
使
用
料
の
納
付
／
３

月
15
日
㈫
か
ら
31
日
㈭
ま
で
に
定

期
更
新
機
で
使
用
料
の
納
付
を
し

て
く
だ
さ
い
。

○
継
続
利
用
の
方

　
４
月
以
降
も
継
続
し
て
利
用
を

希
望
す
る
方
は
、３
月
15
日
㈫
か

ら
31
日
㈭
ま
で
に
定
期
更
新
機
で

更
新
手
続
及
び
使
用
料
の
納
付
を

し
て
く
だ
さ
い
。※

駐
車
場
一
覧

な
ど
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。
　
　
　

▼
問
合
せ
／
市
民
安
全
課（
☎
０

４
８-

４
７
７-

２
４
８
４
）

▼
日
時
／
３
月
５
日
㈯
、午
後
１

時
30
分
〜
４
時（
途
中
参
加・退

場
可
）▼
場
所
／
野
火
止
公
民
館

▼
対
象
／
こ
れ
か
ら
地
域
活
動
を

始
め
よ
う
と
考
え
て
い
る
方
▼
内

容
／
①
基
調
講
演・連
携
で
ま
す

ま
す
楽
し
く
！ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
か

ら
地
域
連
携
活
動
へ
、②
地
域
活

動
団
体
Ｐ
Ｒ
広
場（
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア・Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人・文
化
活
動
団
体

な
ど
が
参
加
）▼
講
師
／
星
野
敦

子
氏（
十
文
字
学
園
女
子
大
学
教

授
）▼
問
合
せ
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推

進
課
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
地
域

活
動
支
援
室

地
域
デ
ビ
ュ
ー

セ
ミ
ナ
ー
２
０
１
６

～新庁舎建設工事が始まりました～
　
市
役
所
第
１
駐
車
場
は
、新
庁
舎
建
設
工
事
に
伴
い
出
口
の
位
置
を
変
更
し
た
た
め
、駐
車
台
数
が
減

少
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、自
動
車
で
お
越
し
の
際
は
、で
き
る
だ
け
市
役

所
第
２
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
ま
た
、自
転
車
で
お
越
し
の
際
は
、平
林
寺
大
門
通
り
側
の
駐
輪

場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、市
民
会
館
第
２
駐
車
場
に
つ
い
て
も
、駐
車
台
数
が
減
少
し
ま
し
た
の
で
、満
車
の
場
合
は
市
役

所
第
３
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。工
事
期
間
中
、来
庁
さ
れ
る
皆
さ
ま
に
は
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す

が
、ご
理
解
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※

第
１
期
工
事
の
概
要
は
、広
報
２
月
号

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
新
庁
舎
建
設
推
進
室（
☎
０
４

８-

４
２
４-

９
６
２
２
）

　
喫
煙
マ
ナ
ー
の
向
上
と
安
全
で

快
適
な
生
活
環
境
の
確
保
に
、皆

さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
特
に
、各
駅
周
辺
は
路
上
喫
煙

禁
止
地
区
と
し
て
指
定
し
て
お
り
、

終
日
禁
煙
と
し
て
い
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
環
境
対
策
課（
内
線

０
４
８-

４
２
４-

２
６
２
１
）

路
上
喫
煙
は

や
め
ま
し
ょ
う

主
要
地
方
道
飯
田
橋
石
神
井
新
座
線

栗原五丁目栗原五丁目

ひ
ば
りヶ

丘
駅
↓

東
久
留
米
市

西東京市

一本松児童遊園

ひばりヶ丘駅入口

一本松児童遊園

ひばりヶ丘駅入口

栗原ふれあいの家

栗原五丁目自転車駐車場

栗原五丁目児童遊園

栗原ふれあいの家

ひ
ば
り
通
り

ひ
ば
り
通
り

栗原五丁目自転車駐車場

栗原五丁目児童遊園

西東京市

志木
駅

交番

冨士塚公園

志
木
陸
橋

志木
駅

交番

冨士塚公園

志
木
陸
橋

新
座
中
央
通
り

志
木
街
道

市境 南口
ロータリー

東北
コミュニティ
センター

東北
コミュニティ
センター

東武東上線

志
木
駅

南口公園南口公園

大和田小学校

県道新座和光線

交番

JR武蔵野線

野火止歩道橋

志
木
街
道

国道254号

大和田一号
歩道橋

新座駅

ひばり通り周辺 志木駅周辺 新座駅周辺

■：終日禁煙区域

■：終日禁煙区域

■：終日禁煙区域

〜
あ
な
た
の
想
い

　

  

あ
な
た
の
力
を
地
域
に
‼
〜

市役所第3
駐車場市役所第2

駐車場

市役所第1駐車場

市
民
会
館

第
１
駐
車
場

（市民会館
第2駐車場）

市民会館
第2駐車場

（旧職員第１
　 駐車場） 市

民
会
館

　
中
央
図
書
館

商工会館

第三庁舎

第二庁舎

本庁舎

観光プラザ

第
四
庁
舎

第
四
庁
舎平

林
寺

平
林
寺

バリケード

建設地

入口

出口 こもれび通り

平
林
寺
大
門
通
り

至
志
木
駅

市役所第3
駐車場市役所第2

駐車場

市役所第1駐車場

市
民
会
館

第
１
駐
車
場

（市民会館
第2駐車場）

市民会館
第2駐車場

（職員第１
　 駐車場） 市

民
会
館

　
中
央
図
書
館

商工会館

第三庁舎

第二庁舎

駐輪場

本庁舎

観光プラザ

第
四
庁
舎

第
四
庁
舎

平
林
寺

平
林
寺

バリケード

建設地

入口

出口

第2駐車場出入口

こもれび通り

平
林
寺
大
門
通
り

平
林
寺

至
志
木
駅

現 況 図

工事範囲

市
　
　
政

教
育
・
子
ど
も

税

保
険
・
年
金

さ
わ
や
か
窓
口
サ
ー
ビ
ス
運
動

ア
ン
ケ
ー
ト
集
計
結
果

新
座
市
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー

プ
ラ
ン
を一部
変
更
し
ま
し
た

住
民
票・印
鑑
登
録
証
明
書・戸
籍
謄
本（
抄

本
）な
ど
は
出
張
所
で
も
発
行
で
き
ま
す

バ
イ
ク・軽
自
動
車
な
ど
の

廃
車
手
続
き
を
忘
れ
ず
に

市
税
を一時
に
納
付
で
き
な
い
方
の

た
め
に
猶
予
制
度
が
あ
り
ま
す

転
入・転
出
な
ど
の
届
出
は
お
早
目
に

〜
３・４
月
は
窓
口
が
大
変
混
雑
し
ま
す
〜

３
月
27
日・４
月
３
日
の
日
曜
日

市
役
所
窓
口
の一部
を
臨
時
開
庁
し
ま
す

パ
ス
ポ
ー
ト
の
申
請
は
余
裕
を
も
っ
て

税
の
申
告
は
お
済
み
で
す
か

国
民
健
康
保
険
の
手
続
き

市
教
育
資
金
貸
付
制
度
の
ご
案
内

「
こ
ど
も
医
療
費
」の
更
新
手
続
き

国
民
年
金
の
種
別
変
更
を
忘
れ
ず
に

　
市
で
は
、窓
口
サ
ー
ビ
ス
の
向
上

を
図
る
た
め
に
、毎
年
10
月
を「
さ

わ
や
か
窓
口
サ
ー
ビ
ス
運
動
」推
進

月
間
と
位
置
付
け
て
い
ま
す
。▼
主

な
意
見
／
○
市
民
に
対
し
て
の
対
応

が
良
く
で
き
て
い
る
。○
親
切
に
教

え
て
も
ら
っ
て
大
変
助
か
る
。○
あ

い
さ
つ
が
不
十
分
で
あ
る
。○
並
ん

で
待
っ
て
い
る
人
が
い
る
時
、進
ん

で
次
の
人
の
対
応
を
し
て
ほ
し
い
。

▼
前
回
調
査
と
の
比
較
／
前
回
は
、

平
成
25
年
10
月
に
実
施
し
、２
３
６

件
の
回
答
を
頂
き
ま
し
た
が
、今
回

の
回
答
数
は
１
０
７
件
と
減
少
し
ま

し
た
。
全
て
の
項
目
で
90
％
を
超
え

る
結
果
と
な
り
、職
員
の
身
だ
し
な

み
に
つ
い
て
は
、「
満
足
」と「
や
や

満
足
」を
合
わ
せ
た
評
価
が
前
回
の

93・６
％
に
対
し
、今
回
は
96・３
％

と
向
上
し
ま
し
た
。▼
今
後
の
取
組

／
皆
さ
ん
か
ら
の
評
価
を
踏
ま
え
、

研
修
な
ど
を
通
じ
た
職
員
の
接
遇
能

力
の
向
上
や
各
窓
口
の
応
対
改
善
を

推
進
し
、皆
さ
ん
に
ご
満
足
い
た
だ

け
る「
さ
わ
や
か
窓
口
サ
ー
ビ
ス
」に

努
め
て
い
き
ま
す
。▼
問
合
せ
／
人

事
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

８
１
２

５
）

　（
仮
称
）大
和
田
二・三
丁
目
地
区

土
地
区
画
整
理
事
業
の
進
捗
に
合
わ

せ
て
、新
座
市
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー

プ
ラ
ン（
見
直
し
）を
一
部（
本
地
区

の
関
連
箇
所
の
み
）変
更
し
、「
産
業

系
土
地
利
用
へ
の
転
換
を
図
る
。」方

針
を
具
体
的
に
位
置
付
け
ま
し
た
。

▼
問
合
せ
／（
仮
称
）大
和
田
二・三

丁
目
地
区
土
地
区
画
整
理
事
業
推
進

室（
☎
０
４
８-

４
２
４-

４
８
５
２
）

▼
混
雑
状
況
／
○
大
変
混
雑
＝
毎
週

月
曜・金
曜
日
、連
休
明
け
の
日
、○

混
雑
傾
向
＝
一
日
の
う
ち
、特
に
昼

前
後
と
午
後
４
時
以
降
、○
比
較
的

空
い
て
い
る
日
＝
３
月
の
第
４
日
曜

日・４
月
の
第
１
日
曜
日（
市
民
課
及

び
一
部
窓
口
を
開
庁
）▼
受
付
窓
口

／
月
曜
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）の

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分※

３
月
27
日・４
月
３
日
の
日
曜
日
は

受
付（
出
張
所
は
除
く
）※

転
出
届
の

み
郵
送
に
よ
る
届
出
が
可
能
で
す
。

▼
届
出
人
／
本
人
か
世
帯
主
又
は
代

理
人（
代
理
人
の
場
合
は
、委
任
状

が
必
要
）※

な
り
す
ま
し
や
第
三
者

か
ら
の
虚
偽
の
届
出
な
ど
を
防
止
し
、

個
人
情
報
を
保
護
す
る
た
め
に
、来

庁
さ
れ
た
方（
代
理
人
を
含
む
）の
本

人
確
認
を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、

本
人
確
認
書
類（
個
人
番
号
カ
ー
ド
、

写
真
付
き
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
、

運
転
免
許
証
、パ
ス
ポ
ー
ト
、健
康

保
険
証
な
ど
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※

届
出
に
必
要
な
も
の
な
ど
は
、市

民
便
利
帳
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。▼
問
合
せ
／
市
民

課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

２
６
７
７
）

▼
開
所
時
間
／
月
曜
か
ら
金
曜
日
ま

で
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15

分（
祝
日
、年
末
年
始
は
除
く
）▼
取

扱
証
明
書
／
戸
籍（
除
籍
）謄
本・抄

本
、住
民
票
の
写
し
、印
鑑
登
録
証

明
書
、税
関
係
諸
証
明
書
、埼
玉
県

市
町
村
交
通
災
害
共
済
保
険
の
加
入

受
付※

転
入
、転
出
、転
居
、印
鑑
登

録
、戸
籍
な
ど
の
届
出
は
出
張
所
で

は
で
き
ま
せ
ん
。▼
問
合
せ
／
各
出

張
所
又
は
市
民
課（
☎
０
４
８-

４
２

４-

２
６
７
７
）

▼
時
間
／
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
15
分
▼
取
扱
窓
口
／
市
民
課
、納

税
課
、国
保
年
金
課
、長
寿
支
援
課
、

介
護
保
険
課
、児
童
福
祉
課
、子
育

て
支
援
課
、水
道
業
務
課
、学
務
課

※

関
係
機
関
な
ど
と
連
絡
が
必
要
な

も
の
は
、扱
え
な
い
場
合
あ
り
▼
問

合
せ
／
市
民
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

２
６
７
７
）、※

各
業
務
の
問
合
せ
は

各
担
当
課
へ

　
３
月
は
窓
口
の
混
雑
が
予
想
さ
れ

ま
す
。
渡
航
日
程
に
余
裕
の
あ
る
方

は
、混
雑
期
間
を
避
け
て
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。※

毎
週
月
曜
日
と
午
後

３
時
以
降
は
特
に
混
雑
し
ま
す
。

■
パ
ス
ポ
ー
ト
の
交
付
時
間
を
延
長

▼
日
時
／
３
月
27
日・４
月
３
日
の

日
曜
日
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
15
分※

パ
ス
ポ
ー
ト
発
行
申
請
は

不
可
▼
問
合
せ
／
新
座
市
パ
ス
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８-

４
２
４-

９
１
６
６
）

　
使
用
不
能
と
な
っ
た
軽
自
動
車
な

ど
や
、譲
渡
、盗
難
な
ど
に
よ
り
所

有
実
態
が
な
く
な
っ
た
も
の
で
も
、

廃
車
手
続
き
を
し
て
い
な
い
場
合
は

４
月
１
日
を
賦
課
期
日
と
し
て
税
金

が
か
か
り
ま
す
。
ま
た
、市
外
へ
転

出
さ
れ
る
方
も
、手
続
き
が
必
要
で

す
。▼
取
扱
窓
口
／
原
付（
１
２
５
㏄

以
下
）・ミ
ニ
カ
ー・小
型
特
殊
自
動

車
＝
市
民
税
課（
☎
０
４
８-

４
２
３-

９
４
７
０
）、軽
自
動
車
二
輪（
１
２

５
㏄
超
〜
２
５
０
㏄
以
下
）・二
輪
の

小
型
自
動
車（
２
５
０㏄
超
）＝
関
東

運
輸
局
埼
玉
運
輸
支
局
所
沢
自
動
車

検
査
登
録
事
務
所（
所
沢
市
大
字
牛

沼
字
下
原
兀
６
８
８-

１
、☎
０
５
０-

５
５
４
０-

２
０
２
９
）、軽
自
動
車
三

輪・軽
自
動
車
四
輪
＝
軽
自
動
車
検

査
協
会
埼
玉
事
務
所
所
沢
支
所（
入

間
郡
三
芳
町
大
字
北
永
井
３
６
０-

３
、☎
０
５
０-

３
８
１
６-

３
１
１
１
）

　
平
成
27
年
分
の
市
民
税・県
民
税

の
申
告
及
び
所
得
税
の
確
定
申
告
は
、

３
月
15
日
㈫
が
申
告
期
限
で
す
。
な

お
、市
民
税・県
民
税
申
告
書
は
郵

送
で
提
出
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、確

定
申
告
書
は
郵
送
や
信
書
便
に
よ
る

送
付
又
は
税
務
署
の
時
間
外
収
受
箱

へ
の
投
函
に
よ
り
提
出
が
で
き
ま
す
。

▼
提
出
先
及
び
問
合
せ
／
郵
送
で
、

市
民
税・県
民
税
申
告
＝
市
民
税
課

（
〒
３
５
２-

８
６
２
３
野
火
止
１-

１-

１
、☎
０
４
８-

４
７
７-

１
１
１
８
）、

確
定
申
告
＝
朝
霞
税
務
署（
〒
３
５

１-

８
６
０
１
朝
霞
市
本
町
１-

１-

46
、☎
０
４
８-

４
６
７-

２
２
１
１
）へ

　
市
税
を
そ
の
納
期
限
ま
で
に
納
付

し
て
い
な
い
と
、延
滞
金
が
発
生
す

る
場
合
や
財
産
の
差
押
え
な
ど
の
滞

納
処
分
を
受
け
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

法
律
の
定
め
る
理
由
に
よ
り
納
付
が

困
難
な
場
合
に
は
、原
則
１
年
以
内

の
期
間
に
限
り
、猶
予
が
認
め
ら
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。▼
徴
収
猶
予

／
災
害
、病
気
、事
業
の
休
廃
業
な

ど
で
市
税
を
一
時
に
納
付
す
る
こ
と

が
で
き
な
い
と
認
め
ら
れ
る
場
合
に
、

申
請
に
基
づ
い
て
納
税
が
猶
予
さ
れ

る
制
度
で
す
。
猶
予
が
認
め
ら
れ
る

と
、猶
予
期
間
中
の
分
割
納
付
が
認

め
ら
れ
、猶
予
期
間
中
の
延
滞
金
の

一
部
又
は
全
部
が
免
除
さ
れ
、新
た

な
財
産
の
差
押
え
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

▼
換
価
の
猶
予（
４
月
１
日
以
降
に

納
期
限
が
到
来
す
る
も
の
）／
市
税

を
一
時
に
納
付
す
る
こ
と
で
事
業
の

継
続
又
は
生
活
の
維
持
が
困
難
に
な

る
お
そ
れ
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
場

合
に
、申
請
に
基
づ
い
て
差
押
財
産

の
換
価（
売
却
）が
猶
予
さ
れ
る
制
度

で
す
。
猶
予
が
認
め
ら
れ
る
と
、猶

予
期
間
中
に
分
割
で
納
付
す
る
こ
と

と
な
り
、猶
予
期
間
中
の
延
滞
金
の

一
部
が
免
除
さ
れ
、既
に
差
押
え
を

受
け
て
い
る
財
産
の
換
価（
売
却
）が

猶
予
さ
れ
ま
す
。▼
猶
予
の
申
請
手

続
／
必
要
書
類
の
提
出
後
、内
容
を

審
査
し
、猶
予
の
許
可
又
は
不
許
可

を
通
知
し
ま
す
。▼
問
合
せ
／
納
税

課（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
８
５
２
）

　
住
所
の
変
更
や
就
職
な
ど
で
国
民

健
康
保
険
の
異
動
が
生
じ
た
場
合
、

世
帯
主
の
方
は
14
日
以
内
に
届
出
を

し
て
く
だ
さ
い
。
届
出
が
遅
れ
る
と

保
険
税
を
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
て
い

た
だ
く
こ
と
や
、健
康
保
険
の
資
格

喪
失
後
に
診
療
を
受
け
る
と
医
療
費

を
返
還
し
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り

ま
す
。▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎

０
４
８-

４
７
７-

１
１
１
９
）

　
20
歳
か
ら
60
歳
ま
で
は
、誰
も
が

国
民
年
金
の
被
保
険
者
で
す
。
退
職

な
ど
で
種
別
が
変
わ
る
と
き
は
、必

ず
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。▼
種
別

／
第
１
号
被
保
険
者
＝
自
営
業
者
や

学
生
な
ど
、第
２
号
被
保
険
者
＝
会

社
員
や
公
務
員
な
ど
、第
３
号
被
保

険
者
＝
会
社
員
な
ど
の
被
扶
養
配
偶

者
▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０

４
８-

４
２
４-

９
６
１
２
）又
は
埼

玉
国
民
年
金
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
４
９-
２
４
８-

１
１
６
５
）

　
経
済
的
理
由
で
修
学
困
難
な
方
に
、

奨
学
金
の
貸
付
け
を
行
っ
て
い
ま
す
。

※

所
得
な
ど
の
審
査
あ
り
。▼
資
格

／
①
高
等
学
校
以
上
の
学
校
に
在
学

し
て
い
る
25
歳
以
下
の
方
、②
本
市

に
住
民
登
録
が
あ
り
、引
き
続
き
２

年
以
上
居
住
し
て
い
る
方
の
被
保
護

者
で
あ
る
こ
と
、③
市
税
を
滞
納
し

て
い
な
い
方
の
被
保
護
者
で
あ
る
こ

と
▼
申
請
書
類
／
①
所
定
の
申
請
書
、

②
所
定
の
推
薦
書
、③
世
帯
全
員
が

記
載
さ
れ
た
住
民
票
の
写
し（
本
籍

記
載
の
も
の
）、④
市
税
の
納
税
証
明

書（
納
期
到
来
で
最
新
の
も
の
）、⑤

平
成
27
年
度
市・県
民
税
所
得
証
明

書（
所
得
の
あ
る
方
全
員
分
）又
は
非

課
税
証
明
書（
保
護
者
が
非
課
税
の

場
合
）※

申
請
案
内
は
、３
月
１
日

㈫
か
ら
学
務
課
及
び
各
出
張
所
で
配

布
▼
決
定
通
知
／
５
月
中
旬※

決
定

後
、保
証
人
２
名
以
上
が
必
要
▼
貸

付
金
額
／
○
高
等
学
校
＝
国
公
立
１

万
円（
私
立
１
万
５
千
円
）、○
専
修

学
校・高
等
専
門
学
校
、大
学（
短
期

も
含
む
）＝
国
公
立
１
万
５
千
円（
私

立
２
万
円
）▼
申
込
み
及
び
問
合
せ

／
直
接
、必
要
書
類
を
４
月
11
日
㈪

か
ら
25
日
㈪
ま
で
に
学
務
課（
☎
０

４
８-

４
７
７-

６
８
６
９
）へ

　
現
在
、中
学
３
年
生
で
、こ
ど
も

医
療
費
年
齢
拡
大
対
象
者
の
方
に
、

18
歳
ま
で
の
年
齢
拡
大
登
録
方
法
を

個
別
通
知
し
ま
し
た
。
ま
だ
登
録
が

お
済
み
で
な
い
お
子
さ
ん
は
、早
め

に
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。▼
問
合
せ

／
児
童
福
祉
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

９
６
２
０
）

▼
公
共
施
設
の
空
間
放
射
線
量

（
2
月
15
日
ま
で
の
測
定
）＝
基

準
値
未
満
▼
放
射
性
物
質
／
水

道
水（
1
月
12
日
採
取
）、市
内

産
農
産
物（
2
月
17
日
採
取
）、

給
食
食
材
な
ど（
小・中
学
校
＝

2
月
2
日
採
取
、保
育
園
＝
2

月
16
日
採
取
）＝
不
検
出※

市

内
在
住
又
は
在
勤
の
方
に
空
間

放
射
線
量
測
定
機
器
の
貸
出
し

を
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。
▼
問
合
せ
／
環
境
対
策

課（
☎
０
４
８-

４
８
１-

６
７

６
９
）

　広報にいざ2月号8ページに掲載した「野火
止一丁目集会所を開所」の記事中、管理人に誤
りがありました。お詫びして訂正します。

（正）
管理人・髙橋美智代

（〒352-0011野火止1-6-17、☎048-478-3785）

市
内
の
空
間
放
射
線
量
・

放
射
性
物
質
の
測
定
結
果

お
詫
び
と

　
　訂
正

拡 大 図

な
く
そ
う 

迷
惑
た
ば
こ

野火止四丁目
放置自転車返還所

野火止四丁目
暫定自転車駐車場

大和田1号歩道橋下等暫定自転車駐車場

大和田1号
歩道橋

←東所沢

（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
５

８
３
）
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※電話の掛け間違いにご注意ください。

地
域
を
支
え
て
い
る
町
内
会

町
内
会
へ
の
加
入
を
促
進
す
る
取
組

　
町
内
会
は
同
じ
地
域
に
お
住
ま
い

の
方
が
、身
近
な
問
題
に
取
り
組
み
、

安
心・安
全
で
住
み
良
い
ま
ち
を
目

指
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
新
座
市
で
は
、現
在
、約
３
人
に

２
人
の
方
が
町
内
会
に
加
入
し
、人

と
人
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
て

い
ま
す
。※

加
入
率
67
％（
平
成
28
年

１
月
１
日
現
在
）。

　
町
内
会
活
動
へ
の
参
加
は
、地
域

の
絆
を
深
め
、こ
れ
ま
で
気
付
か
な

か
っ
た
地
域
の
魅
力
を
発
見
で
き
る

は
ず
で
す
。
ま
た
、ご
近
所
で
顔
の

見
え
る
関
係
を
つ
く
る
こ
と
は
、地

域
の
防
犯
力
向
上
に
つ
な
が
り
、安

心・安
全
な
暮
ら
し
を
守
り
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
住
む
地
域
を
よ
り
住
み

や
す
い
も
の
に
す
る
た
め
に
も
、町

内
会
に
加
入
し
て
、仲
間
づ
く
り
や

地
域
の
魅
力
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
こ
こ
で
は
町
内
会
の
主
な
活
動
内

容
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

○
身
近
な
生
活
を
守
っ
て
い
ま
す

　
皆
さ
ん
が
お
住
ま
い
の
近
く
に
あ

る
道
路（
私
道
）の
防
犯
灯
は
、町
内

会
が
設
置・管
理
し
て
い
ま
す
。

○
災
害
に
備
え
て
い
ま
す

　
大
災
害
の
発
生
後
、公
的
な
救
援

や
物
資
な
ど
が
届
く
ま
で
の
数
日
間

は
地
域
に
よ
る
共
助
が
求
め
ら
れ
ま

す
。

　
町
内
会
や
自
主
防
災
会
で
は
、防

災
訓
練
の
実
施
や
防
災
資
機
材
の
整

備
な
ど
災
害
に
備
え
た
活
動
を
し
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、災
害
時
に
援
護
を
必
要
と

す
る
方
へ
の
支
援
に
も
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

○
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
の
方
ま
で
支

援
を
行
い
ま
す

　
登
下
校
時
を
は
じ
め
、地
域
の
防

犯
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
を
実
施
し
、市

内
小・中
学
校
と
連
携
し
て
、地
域

ぐ
る
み
で
子
ど
も
た
ち
を
見
守
っ
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、高
齢
者
の
方
の
見
守
り
活

動
や
敬
老
会
事
業
、新
座
市
社
会
福

祉
協
議
会
と
の
連
携
に
よ
る
ふ
れ
あ

い
会
食
事
業
な
ど
、高
齢
者
の
方
が

健
康
で
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
よ
う
、

地
域
で
支
え
合
う
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

○
き
れ
い
な
ま
ち
を
つ
く
っ
て
い
ま

す
　
地
域
の
憩
い
の
場
で
あ
る
公
園
や

道
路
な
ど
を
快
適
に
利
用
で
き
る
よ

う
、清
掃
活
動
や
花
の
植
栽
、ゴ
ミ

の
減
量
化
に
取
り
組
み
、き
れ
い
で

住
み
良
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い

ま
す
。

○
ご
近
所
さ
ん
と
の
親
睦
を
図
っ
て

い
ま
す

　
地
域
の
夏
祭
り
や
餅
つ
き
大
会
は
、

町
内
会
に
よ
っ
て
開
催
さ
れ
て
お
り
、

ほ
か
に
も
日
帰
り
バ
ス
旅
行
、ス
ポ
ー

ツ
大
会
、交
流
サ
ロ
ン
な
ど
を
催
し
、

地
域
の
交
流
を
深
め
て
い
ま
す
。

　
行
政
で
は
手
の
行
き
届
か
な
い
地

域
サ
ー
ビ
ス
を
町
内
会
に
担
っ
て
い

た
だ
い
て
い
る
こ
と
も
多
く
、町
内

会
活
動
に
参
加
す
る
こ
と
は
非
常
に

重
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

○
町
内
会
加
入
啓
発
チ
ラ
シ
を
作
成

　
市
で
は
町
内
会
活
動
の
重
要
性
を

理
解
し
て
い
た
だ
く
た
め
、新
座
市

町
内
会
連
合
会
と
共
同
で
啓
発
チ
ラ

シ
を
作
成
し
、町
内
会
の
活
動
例
や

お
住
ま
い
の
地
域
の
町
内
会
を
紹
介

し
て
い
ま
す
。

○
埼
玉
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会
県

南
支
部
と
連
携

　
市
、埼
玉
県
宅
地
建
物
取
引
業
協

会
県
南
支
部
及
び
新
座
市
町
内
会
連

合
会
の
３
者
で「
町
内
会
へ
の
加
入

促
進
に
関
す
る
協
定
」を
締
結
し
て

お
り
、同
支
部
加
盟
店
に
、市
内
に

転
入
さ
れ
る
方
へ
の
加
入
案
内
を
し

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

○
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
町
内
会
活
動

情
報
を
掲
載

　
新
座
市
町
内
会
連
合
会
と
連
携
し
、

各
町
内
会
の
主
な
活
動
情
報
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。

「
町
内
会
」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

身
近
な
き
ず
な
を
大
切
に
！頼り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

●
●
町
内
会
の
加
入
に
つ
い
て
●
●

　
お
住
ま
い
の
地
域
の
町
内
会
へ

の
加
入
な
ど
、
な
ん
で
も
お
気
軽

に
市
役
所
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課

（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
５
８
３
）

へ

〜
定
期
利
用
の
登
録
を
受
け
付
け
ま
す
〜

市
営
自
転
車
・
バ
イ
ク
駐
車
場

○
新
規
利
用
の
方

　
平
成
28
年
４
月
か
ら
の
定
期
利

用
登
録
を
受
け
付
け
ま
す
。▼
申

込
み
／
各
自
転
車
駐
車
場
管
理
人

室
で
配
布
し
て
い
る
申
請
書
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、管
理
人
ヘ

（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
キ
ャ
ン

セ
ル
待
ち
）▼
登
録
の
決
定
／
電

話
で
連
絡
▼
使
用
料
の
納
付
／
３

月
15
日
㈫
か
ら
31
日
㈭
ま
で
に
定

期
更
新
機
で
使
用
料
の
納
付
を
し

て
く
だ
さ
い
。

○
継
続
利
用
の
方

　
４
月
以
降
も
継
続
し
て
利
用
を

希
望
す
る
方
は
、３
月
15
日
㈫
か

ら
31
日
㈭
ま
で
に
定
期
更
新
機
で

更
新
手
続
及
び
使
用
料
の
納
付
を

し
て
く
だ
さ
い
。※

駐
車
場
一
覧

な
ど
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。
　
　
　

▼
問
合
せ
／
市
民
安
全
課（
☎
０

４
８-

４
７
７-

２
４
８
４
）

▼
日
時
／
３
月
５
日
㈯
、午
後
１

時
30
分
〜
４
時（
途
中
参
加・退

場
可
）▼
場
所
／
野
火
止
公
民
館

▼
対
象
／
こ
れ
か
ら
地
域
活
動
を

始
め
よ
う
と
考
え
て
い
る
方
▼
内

容
／
①
基
調
講
演・連
携
で
ま
す

ま
す
楽
し
く
！ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
か

ら
地
域
連
携
活
動
へ
、②
地
域
活

動
団
体
Ｐ
Ｒ
広
場（
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア・Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人・文
化
活
動
団
体

な
ど
が
参
加
）▼
講
師
／
星
野
敦

子
氏（
十
文
字
学
園
女
子
大
学
教

授
）▼
問
合
せ
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推

進
課
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
地
域

活
動
支
援
室

地
域
デ
ビ
ュ
ー

セ
ミ
ナ
ー
２
０
１
６

～新庁舎建設工事が始まりました～
　
市
役
所
第
１
駐
車
場
は
、新
庁
舎
建
設
工
事
に
伴
い
出
口
の
位
置
を
変
更
し
た
た
め
、駐
車
台
数
が
減

少
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、自
動
車
で
お
越
し
の
際
は
、で
き
る
だ
け
市
役

所
第
２
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
ま
た
、自
転
車
で
お
越
し
の
際
は
、平
林
寺
大
門
通
り
側
の
駐
輪

場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、市
民
会
館
第
２
駐
車
場
に
つ
い
て
も
、駐
車
台
数
が
減
少
し
ま
し
た
の
で
、満
車
の
場
合
は
市
役

所
第
３
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。工
事
期
間
中
、来
庁
さ
れ
る
皆
さ
ま
に
は
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す

が
、ご
理
解
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※

第
１
期
工
事
の
概
要
は
、広
報
２
月
号

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
新
庁
舎
建
設
推
進
室（
☎
０
４

８-

４
２
４-

９
６
２
２
）

　
喫
煙
マ
ナ
ー
の
向
上
と
安
全
で

快
適
な
生
活
環
境
の
確
保
に
、皆

さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
特
に
、各
駅
周
辺
は
路
上
喫
煙

禁
止
地
区
と
し
て
指
定
し
て
お
り
、

終
日
禁
煙
と
し
て
い
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
環
境
対
策
課（
内
線

０
４
８-

４
２
４-

２
６
２
１
）

路
上
喫
煙
は

や
め
ま
し
ょ
う

主
要
地
方
道
飯
田
橋
石
神
井
新
座
線

栗原五丁目栗原五丁目

ひ
ば
りヶ

丘
駅
↓

東
久
留
米
市

西東京市

一本松児童遊園

ひばりヶ丘駅入口

一本松児童遊園

ひばりヶ丘駅入口

栗原ふれあいの家

栗原五丁目自転車駐車場

栗原五丁目児童遊園

栗原ふれあいの家

ひ
ば
り
通
り

ひ
ば
り
通
り

栗原五丁目自転車駐車場

栗原五丁目児童遊園

西東京市

志木
駅

交番

冨士塚公園

志
木
陸
橋

志木
駅

交番

冨士塚公園

志
木
陸
橋

新
座
中
央
通
り

志
木
街
道

市境 南口
ロータリー

東北
コミュニティ
センター

東北
コミュニティ
センター

東武東上線

志
木
駅

南口公園南口公園

大和田小学校

県道新座和光線

交番

JR武蔵野線

野火止歩道橋

志
木
街
道

国道254号

大和田一号
歩道橋

新座駅

ひばり通り周辺 志木駅周辺 新座駅周辺

■：終日禁煙区域

■：終日禁煙区域

■：終日禁煙区域

〜
あ
な
た
の
想
い

　

  

あ
な
た
の
力
を
地
域
に
‼
〜

市役所第3
駐車場市役所第2

駐車場

市役所第1駐車場

市
民
会
館

第
１
駐
車
場

（市民会館
第2駐車場）

市民会館
第2駐車場

（旧職員第１
　 駐車場） 市

民
会
館

　
中
央
図
書
館

商工会館

第三庁舎

第二庁舎

本庁舎

観光プラザ

第
四
庁
舎

第
四
庁
舎平

林
寺

平
林
寺

バリケード

建設地

入口

出口 こもれび通り

平
林
寺
大
門
通
り

至
志
木
駅

市役所第3
駐車場市役所第2

駐車場

市役所第1駐車場

市
民
会
館

第
１
駐
車
場

（市民会館
第2駐車場）

市民会館
第2駐車場

（職員第１
　 駐車場） 市

民
会
館

　
中
央
図
書
館

商工会館

第三庁舎

第二庁舎

駐輪場

本庁舎

観光プラザ

第
四
庁
舎

第
四
庁
舎

平
林
寺

平
林
寺

バリケード

建設地

入口

出口

第2駐車場出入口

こもれび通り

平
林
寺
大
門
通
り

平
林
寺

至
志
木
駅

現 況 図

工事範囲

市
　
　
政

教
育
・
子
ど
も

税

保
険
・
年
金

さ
わ
や
か
窓
口
サ
ー
ビ
ス
運
動

ア
ン
ケ
ー
ト
集
計
結
果

新
座
市
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー

プ
ラ
ン
を一部
変
更
し
ま
し
た

住
民
票・印
鑑
登
録
証
明
書・戸
籍
謄
本（
抄

本
）な
ど
は
出
張
所
で
も
発
行
で
き
ま
す

バ
イ
ク・軽
自
動
車
な
ど
の

廃
車
手
続
き
を
忘
れ
ず
に

市
税
を一時
に
納
付
で
き
な
い
方
の

た
め
に
猶
予
制
度
が
あ
り
ま
す

転
入・転
出
な
ど
の
届
出
は
お
早
目
に

〜
３・４
月
は
窓
口
が
大
変
混
雑
し
ま
す
〜

３
月
27
日・４
月
３
日
の
日
曜
日

市
役
所
窓
口
の一部
を
臨
時
開
庁
し
ま
す

パ
ス
ポ
ー
ト
の
申
請
は
余
裕
を
も
っ
て

税
の
申
告
は
お
済
み
で
す
か

国
民
健
康
保
険
の
手
続
き

市
教
育
資
金
貸
付
制
度
の
ご
案
内

「
こ
ど
も
医
療
費
」の
更
新
手
続
き

国
民
年
金
の
種
別
変
更
を
忘
れ
ず
に

　
市
で
は
、窓
口
サ
ー
ビ
ス
の
向
上

を
図
る
た
め
に
、毎
年
10
月
を「
さ

わ
や
か
窓
口
サ
ー
ビ
ス
運
動
」推
進

月
間
と
位
置
付
け
て
い
ま
す
。▼
主

な
意
見
／
○
市
民
に
対
し
て
の
対
応

が
良
く
で
き
て
い
る
。○
親
切
に
教

え
て
も
ら
っ
て
大
変
助
か
る
。○
あ

い
さ
つ
が
不
十
分
で
あ
る
。○
並
ん

で
待
っ
て
い
る
人
が
い
る
時
、進
ん

で
次
の
人
の
対
応
を
し
て
ほ
し
い
。

▼
前
回
調
査
と
の
比
較
／
前
回
は
、

平
成
25
年
10
月
に
実
施
し
、２
３
６

件
の
回
答
を
頂
き
ま
し
た
が
、今
回

の
回
答
数
は
１
０
７
件
と
減
少
し
ま

し
た
。
全
て
の
項
目
で
90
％
を
超
え

る
結
果
と
な
り
、職
員
の
身
だ
し
な

み
に
つ
い
て
は
、「
満
足
」と「
や
や

満
足
」を
合
わ
せ
た
評
価
が
前
回
の

93・６
％
に
対
し
、今
回
は
96・３
％

と
向
上
し
ま
し
た
。▼
今
後
の
取
組

／
皆
さ
ん
か
ら
の
評
価
を
踏
ま
え
、

研
修
な
ど
を
通
じ
た
職
員
の
接
遇
能

力
の
向
上
や
各
窓
口
の
応
対
改
善
を

推
進
し
、皆
さ
ん
に
ご
満
足
い
た
だ

け
る「
さ
わ
や
か
窓
口
サ
ー
ビ
ス
」に

努
め
て
い
き
ま
す
。▼
問
合
せ
／
人

事
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

８
１
２

５
）

　（
仮
称
）大
和
田
二・三
丁
目
地
区

土
地
区
画
整
理
事
業
の
進
捗
に
合
わ

せ
て
、新
座
市
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー

プ
ラ
ン（
見
直
し
）を
一
部（
本
地
区

の
関
連
箇
所
の
み
）変
更
し
、「
産
業

系
土
地
利
用
へ
の
転
換
を
図
る
。」方

針
を
具
体
的
に
位
置
付
け
ま
し
た
。

▼
問
合
せ
／（
仮
称
）大
和
田
二・三

丁
目
地
区
土
地
区
画
整
理
事
業
推
進

室（
☎
０
４
８-

４
２
４-

４
８
５
２
）

▼
混
雑
状
況
／
○
大
変
混
雑
＝
毎
週

月
曜・金
曜
日
、連
休
明
け
の
日
、○

混
雑
傾
向
＝
一
日
の
う
ち
、特
に
昼

前
後
と
午
後
４
時
以
降
、○
比
較
的

空
い
て
い
る
日
＝
３
月
の
第
４
日
曜

日・４
月
の
第
１
日
曜
日（
市
民
課
及

び
一
部
窓
口
を
開
庁
）▼
受
付
窓
口

／
月
曜
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）の

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分※

３
月
27
日・４
月
３
日
の
日
曜
日
は

受
付（
出
張
所
は
除
く
）※

転
出
届
の

み
郵
送
に
よ
る
届
出
が
可
能
で
す
。

▼
届
出
人
／
本
人
か
世
帯
主
又
は
代

理
人（
代
理
人
の
場
合
は
、委
任
状

が
必
要
）※

な
り
す
ま
し
や
第
三
者

か
ら
の
虚
偽
の
届
出
な
ど
を
防
止
し
、

個
人
情
報
を
保
護
す
る
た
め
に
、来

庁
さ
れ
た
方（
代
理
人
を
含
む
）の
本

人
確
認
を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、

本
人
確
認
書
類（
個
人
番
号
カ
ー
ド
、

写
真
付
き
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
、

運
転
免
許
証
、パ
ス
ポ
ー
ト
、健
康

保
険
証
な
ど
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※

届
出
に
必
要
な
も
の
な
ど
は
、市

民
便
利
帳
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。▼
問
合
せ
／
市
民

課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

２
６
７
７
）

▼
開
所
時
間
／
月
曜
か
ら
金
曜
日
ま

で
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15

分（
祝
日
、年
末
年
始
は
除
く
）▼
取

扱
証
明
書
／
戸
籍（
除
籍
）謄
本・抄

本
、住
民
票
の
写
し
、印
鑑
登
録
証

明
書
、税
関
係
諸
証
明
書
、埼
玉
県

市
町
村
交
通
災
害
共
済
保
険
の
加
入

受
付※

転
入
、転
出
、転
居
、印
鑑
登

録
、戸
籍
な
ど
の
届
出
は
出
張
所
で

は
で
き
ま
せ
ん
。▼
問
合
せ
／
各
出

張
所
又
は
市
民
課（
☎
０
４
８-

４
２

４-

２
６
７
７
）

▼
時
間
／
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
15
分
▼
取
扱
窓
口
／
市
民
課
、納

税
課
、国
保
年
金
課
、長
寿
支
援
課
、

介
護
保
険
課
、児
童
福
祉
課
、子
育

て
支
援
課
、水
道
業
務
課
、学
務
課

※

関
係
機
関
な
ど
と
連
絡
が
必
要
な

も
の
は
、扱
え
な
い
場
合
あ
り
▼
問

合
せ
／
市
民
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

２
６
７
７
）、※

各
業
務
の
問
合
せ
は

各
担
当
課
へ

　
３
月
は
窓
口
の
混
雑
が
予
想
さ
れ

ま
す
。
渡
航
日
程
に
余
裕
の
あ
る
方

は
、混
雑
期
間
を
避
け
て
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。※

毎
週
月
曜
日
と
午
後

３
時
以
降
は
特
に
混
雑
し
ま
す
。

■
パ
ス
ポ
ー
ト
の
交
付
時
間
を
延
長

▼
日
時
／
３
月
27
日・４
月
３
日
の

日
曜
日
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
15
分※
パ
ス
ポ
ー
ト
発
行
申
請
は

不
可
▼
問
合
せ
／
新
座
市
パ
ス
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８-

４
２
４-

９
１
６
６
）

　
使
用
不
能
と
な
っ
た
軽
自
動
車
な

ど
や
、譲
渡
、盗
難
な
ど
に
よ
り
所

有
実
態
が
な
く
な
っ
た
も
の
で
も
、

廃
車
手
続
き
を
し
て
い
な
い
場
合
は

４
月
１
日
を
賦
課
期
日
と
し
て
税
金

が
か
か
り
ま
す
。
ま
た
、市
外
へ
転

出
さ
れ
る
方
も
、手
続
き
が
必
要
で

す
。▼
取
扱
窓
口
／
原
付（
１
２
５
㏄

以
下
）・ミ
ニ
カ
ー・小
型
特
殊
自
動

車
＝
市
民
税
課（
☎
０
４
８-

４
２
３-

９
４
７
０
）、軽
自
動
車
二
輪（
１
２

５
㏄
超
〜
２
５
０
㏄
以
下
）・二
輪
の

小
型
自
動
車（
２
５
０㏄
超
）＝
関
東

運
輸
局
埼
玉
運
輸
支
局
所
沢
自
動
車

検
査
登
録
事
務
所（
所
沢
市
大
字
牛

沼
字
下
原
兀
６
８
８-

１
、☎
０
５
０-

５
５
４
０-

２
０
２
９
）、軽
自
動
車
三

輪・軽
自
動
車
四
輪
＝
軽
自
動
車
検

査
協
会
埼
玉
事
務
所
所
沢
支
所（
入

間
郡
三
芳
町
大
字
北
永
井
３
６
０-

３
、☎
０
５
０-

３
８
１
６-

３
１
１
１
）

　
平
成
27
年
分
の
市
民
税・県
民
税

の
申
告
及
び
所
得
税
の
確
定
申
告
は
、

３
月
15
日
㈫
が
申
告
期
限
で
す
。
な

お
、市
民
税・県
民
税
申
告
書
は
郵

送
で
提
出
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、確

定
申
告
書
は
郵
送
や
信
書
便
に
よ
る

送
付
又
は
税
務
署
の
時
間
外
収
受
箱

へ
の
投
函
に
よ
り
提
出
が
で
き
ま
す
。

▼
提
出
先
及
び
問
合
せ
／
郵
送
で
、

市
民
税・県
民
税
申
告
＝
市
民
税
課

（
〒
３
５
２-

８
６
２
３
野
火
止
１-

１-

１
、☎
０
４
８-

４
７
７-

１
１
１
８
）、

確
定
申
告
＝
朝
霞
税
務
署（
〒
３
５

１-

８
６
０
１
朝
霞
市
本
町
１-

１-

46
、☎
０
４
８-

４
６
７-

２
２
１
１
）へ

　
市
税
を
そ
の
納
期
限
ま
で
に
納
付

し
て
い
な
い
と
、延
滞
金
が
発
生
す

る
場
合
や
財
産
の
差
押
え
な
ど
の
滞

納
処
分
を
受
け
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

法
律
の
定
め
る
理
由
に
よ
り
納
付
が

困
難
な
場
合
に
は
、原
則
１
年
以
内

の
期
間
に
限
り
、猶
予
が
認
め
ら
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。▼
徴
収
猶
予

／
災
害
、病
気
、事
業
の
休
廃
業
な

ど
で
市
税
を
一
時
に
納
付
す
る
こ
と

が
で
き
な
い
と
認
め
ら
れ
る
場
合
に
、

申
請
に
基
づ
い
て
納
税
が
猶
予
さ
れ

る
制
度
で
す
。
猶
予
が
認
め
ら
れ
る

と
、猶
予
期
間
中
の
分
割
納
付
が
認

め
ら
れ
、猶
予
期
間
中
の
延
滞
金
の

一
部
又
は
全
部
が
免
除
さ
れ
、新
た

な
財
産
の
差
押
え
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

▼
換
価
の
猶
予（
４
月
１
日
以
降
に

納
期
限
が
到
来
す
る
も
の
）／
市
税

を
一
時
に
納
付
す
る
こ
と
で
事
業
の

継
続
又
は
生
活
の
維
持
が
困
難
に
な

る
お
そ
れ
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
場

合
に
、申
請
に
基
づ
い
て
差
押
財
産

の
換
価（
売
却
）が
猶
予
さ
れ
る
制
度

で
す
。
猶
予
が
認
め
ら
れ
る
と
、猶

予
期
間
中
に
分
割
で
納
付
す
る
こ
と

と
な
り
、猶
予
期
間
中
の
延
滞
金
の

一
部
が
免
除
さ
れ
、既
に
差
押
え
を

受
け
て
い
る
財
産
の
換
価（
売
却
）が

猶
予
さ
れ
ま
す
。▼
猶
予
の
申
請
手

続
／
必
要
書
類
の
提
出
後
、内
容
を

審
査
し
、猶
予
の
許
可
又
は
不
許
可

を
通
知
し
ま
す
。▼
問
合
せ
／
納
税

課（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
８
５
２
）

　
住
所
の
変
更
や
就
職
な
ど
で
国
民

健
康
保
険
の
異
動
が
生
じ
た
場
合
、

世
帯
主
の
方
は
14
日
以
内
に
届
出
を

し
て
く
だ
さ
い
。
届
出
が
遅
れ
る
と

保
険
税
を
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
て
い

た
だ
く
こ
と
や
、健
康
保
険
の
資
格

喪
失
後
に
診
療
を
受
け
る
と
医
療
費

を
返
還
し
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り

ま
す
。▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎

０
４
８-

４
７
７-

１
１
１
９
）

　
20
歳
か
ら
60
歳
ま
で
は
、誰
も
が

国
民
年
金
の
被
保
険
者
で
す
。
退
職

な
ど
で
種
別
が
変
わ
る
と
き
は
、必

ず
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。▼
種
別

／
第
１
号
被
保
険
者
＝
自
営
業
者
や

学
生
な
ど
、第
２
号
被
保
険
者
＝
会

社
員
や
公
務
員
な
ど
、第
３
号
被
保

険
者
＝
会
社
員
な
ど
の
被
扶
養
配
偶

者
▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０

４
８-

４
２
４-

９
６
１
２
）又
は
埼

玉
国
民
年
金
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
４
９-

２
４
８-

１
１
６
５
）

　
経
済
的
理
由
で
修
学
困
難
な
方
に
、

奨
学
金
の
貸
付
け
を
行
っ
て
い
ま
す
。

※

所
得
な
ど
の
審
査
あ
り
。▼
資
格

／
①
高
等
学
校
以
上
の
学
校
に
在
学

し
て
い
る
25
歳
以
下
の
方
、②
本
市

に
住
民
登
録
が
あ
り
、引
き
続
き
２

年
以
上
居
住
し
て
い
る
方
の
被
保
護

者
で
あ
る
こ
と
、③
市
税
を
滞
納
し

て
い
な
い
方
の
被
保
護
者
で
あ
る
こ

と
▼
申
請
書
類
／
①
所
定
の
申
請
書
、

②
所
定
の
推
薦
書
、③
世
帯
全
員
が

記
載
さ
れ
た
住
民
票
の
写
し（
本
籍

記
載
の
も
の
）、④
市
税
の
納
税
証
明

書（
納
期
到
来
で
最
新
の
も
の
）、⑤

平
成
27
年
度
市・県
民
税
所
得
証
明

書（
所
得
の
あ
る
方
全
員
分
）又
は
非

課
税
証
明
書（
保
護
者
が
非
課
税
の

場
合
）※

申
請
案
内
は
、３
月
１
日

㈫
か
ら
学
務
課
及
び
各
出
張
所
で
配

布
▼
決
定
通
知
／
５
月
中
旬※

決
定

後
、保
証
人
２
名
以
上
が
必
要
▼
貸

付
金
額
／
○
高
等
学
校
＝
国
公
立
１

万
円（
私
立
１
万
５
千
円
）、○
専
修

学
校・高
等
専
門
学
校
、大
学（
短
期

も
含
む
）＝
国
公
立
１
万
５
千
円（
私

立
２
万
円
）▼
申
込
み
及
び
問
合
せ

／
直
接
、必
要
書
類
を
４
月
11
日
㈪

か
ら
25
日
㈪
ま
で
に
学
務
課（
☎
０

４
８-

４
７
７-

６
８
６
９
）へ

　
現
在
、中
学
３
年
生
で
、こ
ど
も

医
療
費
年
齢
拡
大
対
象
者
の
方
に
、

18
歳
ま
で
の
年
齢
拡
大
登
録
方
法
を

個
別
通
知
し
ま
し
た
。
ま
だ
登
録
が

お
済
み
で
な
い
お
子
さ
ん
は
、早
め

に
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。▼
問
合
せ

／
児
童
福
祉
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

９
６
２
０
）

▼
公
共
施
設
の
空
間
放
射
線
量

（
2
月
15
日
ま
で
の
測
定
）＝
基

準
値
未
満
▼
放
射
性
物
質
／
水

道
水（
1
月
12
日
採
取
）、市
内

産
農
産
物（
2
月
17
日
採
取
）、

給
食
食
材
な
ど（
小・中
学
校
＝

2
月
2
日
採
取
、保
育
園
＝
2

月
16
日
採
取
）＝
不
検
出※

市

内
在
住
又
は
在
勤
の
方
に
空
間

放
射
線
量
測
定
機
器
の
貸
出
し

を
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。
▼
問
合
せ
／
環
境
対
策

課（
☎
０
４
８-

４
８
１-

６
７

６
９
）

　広報にいざ2月号8ページに掲載した「野火
止一丁目集会所を開所」の記事中、管理人に誤
りがありました。お詫びして訂正します。

（正）
管理人・髙橋美智代

（〒352-0011野火止1-6-17、☎048-478-3785）

市
内
の
空
間
放
射
線
量
・

放
射
性
物
質
の
測
定
結
果

お
詫
び
と

　
　訂
正

拡 大 図

な
く
そ
う 

迷
惑
た
ば
こ

野火止四丁目
放置自転車返還所

野火止四丁目
暫定自転車駐車場

大和田1号歩道橋下等暫定自転車駐車場

大和田1号
歩道橋

←東所沢

（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
５

８
３
）
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※電話の掛け間違いにご注意ください。

地
域
を
支
え
て
い
る
町
内
会

町
内
会
へ
の
加
入
を
促
進
す
る
取
組

　
町
内
会
は
同
じ
地
域
に
お
住
ま
い

の
方
が
、身
近
な
問
題
に
取
り
組
み
、

安
心・安
全
で
住
み
良
い
ま
ち
を
目

指
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
新
座
市
で
は
、現
在
、約
３
人
に

２
人
の
方
が
町
内
会
に
加
入
し
、人

と
人
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
て

い
ま
す
。※

加
入
率
67
％（
平
成
28
年

１
月
１
日
現
在
）。

　
町
内
会
活
動
へ
の
参
加
は
、地
域

の
絆
を
深
め
、こ
れ
ま
で
気
付
か
な

か
っ
た
地
域
の
魅
力
を
発
見
で
き
る

は
ず
で
す
。
ま
た
、ご
近
所
で
顔
の

見
え
る
関
係
を
つ
く
る
こ
と
は
、地

域
の
防
犯
力
向
上
に
つ
な
が
り
、安

心・安
全
な
暮
ら
し
を
守
り
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
住
む
地
域
を
よ
り
住
み

や
す
い
も
の
に
す
る
た
め
に
も
、町

内
会
に
加
入
し
て
、仲
間
づ
く
り
や

地
域
の
魅
力
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
こ
こ
で
は
町
内
会
の
主
な
活
動
内

容
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

○
身
近
な
生
活
を
守
っ
て
い
ま
す

　
皆
さ
ん
が
お
住
ま
い
の
近
く
に
あ

る
道
路（
私
道
）の
防
犯
灯
は
、町
内

会
が
設
置・管
理
し
て
い
ま
す
。

○
災
害
に
備
え
て
い
ま
す

　
大
災
害
の
発
生
後
、公
的
な
救
援

や
物
資
な
ど
が
届
く
ま
で
の
数
日
間

は
地
域
に
よ
る
共
助
が
求
め
ら
れ
ま

す
。

　
町
内
会
や
自
主
防
災
会
で
は
、防

災
訓
練
の
実
施
や
防
災
資
機
材
の
整

備
な
ど
災
害
に
備
え
た
活
動
を
し
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、災
害
時
に
援
護
を
必
要
と

す
る
方
へ
の
支
援
に
も
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

○
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
の
方
ま
で
支

援
を
行
い
ま
す

　
登
下
校
時
を
は
じ
め
、地
域
の
防

犯
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
を
実
施
し
、市

内
小・中
学
校
と
連
携
し
て
、地
域

ぐ
る
み
で
子
ど
も
た
ち
を
見
守
っ
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、高
齢
者
の
方
の
見
守
り
活

動
や
敬
老
会
事
業
、新
座
市
社
会
福

祉
協
議
会
と
の
連
携
に
よ
る
ふ
れ
あ

い
会
食
事
業
な
ど
、高
齢
者
の
方
が

健
康
で
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
よ
う
、

地
域
で
支
え
合
う
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

○
き
れ
い
な
ま
ち
を
つ
く
っ
て
い
ま

す
　
地
域
の
憩
い
の
場
で
あ
る
公
園
や

道
路
な
ど
を
快
適
に
利
用
で
き
る
よ

う
、清
掃
活
動
や
花
の
植
栽
、ゴ
ミ

の
減
量
化
に
取
り
組
み
、き
れ
い
で

住
み
良
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い

ま
す
。

○
ご
近
所
さ
ん
と
の
親
睦
を
図
っ
て

い
ま
す

　
地
域
の
夏
祭
り
や
餅
つ
き
大
会
は
、

町
内
会
に
よ
っ
て
開
催
さ
れ
て
お
り
、

ほ
か
に
も
日
帰
り
バ
ス
旅
行
、ス
ポ
ー

ツ
大
会
、交
流
サ
ロ
ン
な
ど
を
催
し
、

地
域
の
交
流
を
深
め
て
い
ま
す
。

　
行
政
で
は
手
の
行
き
届
か
な
い
地

域
サ
ー
ビ
ス
を
町
内
会
に
担
っ
て
い

た
だ
い
て
い
る
こ
と
も
多
く
、町
内

会
活
動
に
参
加
す
る
こ
と
は
非
常
に

重
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

○
町
内
会
加
入
啓
発
チ
ラ
シ
を
作
成

　
市
で
は
町
内
会
活
動
の
重
要
性
を

理
解
し
て
い
た
だ
く
た
め
、新
座
市

町
内
会
連
合
会
と
共
同
で
啓
発
チ
ラ

シ
を
作
成
し
、町
内
会
の
活
動
例
や

お
住
ま
い
の
地
域
の
町
内
会
を
紹
介

し
て
い
ま
す
。

○
埼
玉
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会
県

南
支
部
と
連
携

　
市
、埼
玉
県
宅
地
建
物
取
引
業
協

会
県
南
支
部
及
び
新
座
市
町
内
会
連

合
会
の
３
者
で「
町
内
会
へ
の
加
入

促
進
に
関
す
る
協
定
」を
締
結
し
て

お
り
、同
支
部
加
盟
店
に
、市
内
に

転
入
さ
れ
る
方
へ
の
加
入
案
内
を
し

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

○
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
町
内
会
活
動

情
報
を
掲
載

　
新
座
市
町
内
会
連
合
会
と
連
携
し
、

各
町
内
会
の
主
な
活
動
情
報
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。

「
町
内
会
」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

身
近
な
き
ず
な
を
大
切
に
！頼り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

●
●
町
内
会
の
加
入
に
つ
い
て
●
●

　
お
住
ま
い
の
地
域
の
町
内
会
へ

の
加
入
な
ど
、
な
ん
で
も
お
気
軽

に
市
役
所
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課

（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
５
８
３
）

へ

〜
定
期
利
用
の
登
録
を
受
け
付
け
ま
す
〜

市
営
自
転
車
・
バ
イ
ク
駐
車
場

○
新
規
利
用
の
方

　
平
成
28
年
４
月
か
ら
の
定
期
利

用
登
録
を
受
け
付
け
ま
す
。▼
申

込
み
／
各
自
転
車
駐
車
場
管
理
人

室
で
配
布
し
て
い
る
申
請
書
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、管
理
人
ヘ

（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
キ
ャ
ン

セ
ル
待
ち
）▼
登
録
の
決
定
／
電

話
で
連
絡
▼
使
用
料
の
納
付
／
３

月
15
日
㈫
か
ら
31
日
㈭
ま
で
に
定

期
更
新
機
で
使
用
料
の
納
付
を
し

て
く
だ
さ
い
。

○
継
続
利
用
の
方

　
４
月
以
降
も
継
続
し
て
利
用
を

希
望
す
る
方
は
、３
月
15
日
㈫
か

ら
31
日
㈭
ま
で
に
定
期
更
新
機
で

更
新
手
続
及
び
使
用
料
の
納
付
を

し
て
く
だ
さ
い
。※

駐
車
場
一
覧

な
ど
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。
　
　
　

▼
問
合
せ
／
市
民
安
全
課（
☎
０

４
８-

４
７
７-

２
４
８
４
）

▼
日
時
／
３
月
５
日
㈯
、午
後
１

時
30
分
〜
４
時（
途
中
参
加・退

場
可
）▼
場
所
／
野
火
止
公
民
館

▼
対
象
／
こ
れ
か
ら
地
域
活
動
を

始
め
よ
う
と
考
え
て
い
る
方
▼
内

容
／
①
基
調
講
演・連
携
で
ま
す

ま
す
楽
し
く
！ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
か

ら
地
域
連
携
活
動
へ
、②
地
域
活

動
団
体
Ｐ
Ｒ
広
場（
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア・Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人・文
化
活
動
団
体

な
ど
が
参
加
）▼
講
師
／
星
野
敦

子
氏（
十
文
字
学
園
女
子
大
学
教

授
）▼
問
合
せ
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推

進
課
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
地
域

活
動
支
援
室

地
域
デ
ビ
ュ
ー

セ
ミ
ナ
ー
２
０
１
６

～新庁舎建設工事が始まりました～
　
市
役
所
第
１
駐
車
場
は
、新
庁
舎
建
設
工
事
に
伴
い
出
口
の
位
置
を
変
更
し
た
た
め
、駐
車
台
数
が
減

少
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、自
動
車
で
お
越
し
の
際
は
、で
き
る
だ
け
市
役

所
第
２
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
ま
た
、自
転
車
で
お
越
し
の
際
は
、平
林
寺
大
門
通
り
側
の
駐
輪

場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、市
民
会
館
第
２
駐
車
場
に
つ
い
て
も
、駐
車
台
数
が
減
少
し
ま
し
た
の
で
、満
車
の
場
合
は
市
役

所
第
３
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。工
事
期
間
中
、来
庁
さ
れ
る
皆
さ
ま
に
は
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す

が
、ご
理
解
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※

第
１
期
工
事
の
概
要
は
、広
報
２
月
号

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
新
庁
舎
建
設
推
進
室（
☎
０
４

８-

４
２
４-

９
６
２
２
）

　
喫
煙
マ
ナ
ー
の
向
上
と
安
全
で

快
適
な
生
活
環
境
の
確
保
に
、皆

さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
特
に
、各
駅
周
辺
は
路
上
喫
煙

禁
止
地
区
と
し
て
指
定
し
て
お
り
、

終
日
禁
煙
と
し
て
い
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
環
境
対
策
課（
内
線

０
４
８-

４
２
４-

２
６
２
１
）

路
上
喫
煙
は

や
め
ま
し
ょ
う

主
要
地
方
道
飯
田
橋
石
神
井
新
座
線

栗原五丁目栗原五丁目

ひ
ば
りヶ

丘
駅
↓

東
久
留
米
市

西東京市

一本松児童遊園

ひばりヶ丘駅入口

一本松児童遊園

ひばりヶ丘駅入口

栗原ふれあいの家

栗原五丁目自転車駐車場

栗原五丁目児童遊園

栗原ふれあいの家

ひ
ば
り
通
り

ひ
ば
り
通
り

栗原五丁目自転車駐車場

栗原五丁目児童遊園

西東京市

志木
駅

交番

冨士塚公園

志
木
陸
橋

志木
駅

交番

冨士塚公園

志
木
陸
橋

新
座
中
央
通
り

志
木
街
道

市境 南口
ロータリー

東北
コミュニティ
センター

東北
コミュニティ
センター

東武東上線

志
木
駅

南口公園南口公園

大和田小学校

県道新座和光線

交番

JR武蔵野線

野火止歩道橋

志
木
街
道

国道254号

大和田一号
歩道橋

新座駅

ひばり通り周辺 志木駅周辺 新座駅周辺

■：終日禁煙区域

■：終日禁煙区域

■：終日禁煙区域

〜
あ
な
た
の
想
い

　

  

あ
な
た
の
力
を
地
域
に
‼
〜

市役所第3
駐車場市役所第2

駐車場

市役所第1駐車場

市
民
会
館

第
１
駐
車
場

（市民会館
第2駐車場）

市民会館
第2駐車場

（旧職員第１
　 駐車場） 市

民
会
館

　
中
央
図
書
館

商工会館

第三庁舎

第二庁舎

本庁舎

観光プラザ

第
四
庁
舎

第
四
庁
舎平

林
寺

平
林
寺

バリケード

建設地

入口

出口 こもれび通り

平
林
寺
大
門
通
り

至
志
木
駅

市役所第3
駐車場市役所第2

駐車場

市役所第1駐車場

市
民
会
館

第
１
駐
車
場

（市民会館
第2駐車場）

市民会館
第2駐車場

（職員第１
　 駐車場） 市

民
会
館

　
中
央
図
書
館

商工会館

第三庁舎

第二庁舎

駐輪場

本庁舎

観光プラザ

第
四
庁
舎

第
四
庁
舎

平
林
寺

平
林
寺

バリケード

建設地

入口

出口

第2駐車場出入口

こもれび通り

平
林
寺
大
門
通
り

平
林
寺

至
志
木
駅

現 況 図

工事範囲

市
　
　
政

教
育
・
子
ど
も

税

保
険
・
年
金

さ
わ
や
か
窓
口
サ
ー
ビ
ス
運
動

ア
ン
ケ
ー
ト
集
計
結
果

新
座
市
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー

プ
ラ
ン
を一部
変
更
し
ま
し
た

住
民
票・印
鑑
登
録
証
明
書・戸
籍
謄
本（
抄

本
）な
ど
は
出
張
所
で
も
発
行
で
き
ま
す

バ
イ
ク・軽
自
動
車
な
ど
の

廃
車
手
続
き
を
忘
れ
ず
に

市
税
を一時
に
納
付
で
き
な
い
方
の

た
め
に
猶
予
制
度
が
あ
り
ま
す

転
入・転
出
な
ど
の
届
出
は
お
早
目
に

〜
３・４
月
は
窓
口
が
大
変
混
雑
し
ま
す
〜

３
月
27
日・４
月
３
日
の
日
曜
日

市
役
所
窓
口
の一部
を
臨
時
開
庁
し
ま
す

パ
ス
ポ
ー
ト
の
申
請
は
余
裕
を
も
っ
て

税
の
申
告
は
お
済
み
で
す
か

国
民
健
康
保
険
の
手
続
き

市
教
育
資
金
貸
付
制
度
の
ご
案
内

「
こ
ど
も
医
療
費
」の
更
新
手
続
き

国
民
年
金
の
種
別
変
更
を
忘
れ
ず
に

　
市
で
は
、窓
口
サ
ー
ビ
ス
の
向
上

を
図
る
た
め
に
、毎
年
10
月
を「
さ

わ
や
か
窓
口
サ
ー
ビ
ス
運
動
」推
進

月
間
と
位
置
付
け
て
い
ま
す
。▼
主

な
意
見
／
○
市
民
に
対
し
て
の
対
応

が
良
く
で
き
て
い
る
。○
親
切
に
教

え
て
も
ら
っ
て
大
変
助
か
る
。○
あ

い
さ
つ
が
不
十
分
で
あ
る
。○
並
ん

で
待
っ
て
い
る
人
が
い
る
時
、進
ん

で
次
の
人
の
対
応
を
し
て
ほ
し
い
。

▼
前
回
調
査
と
の
比
較
／
前
回
は
、

平
成
25
年
10
月
に
実
施
し
、２
３
６

件
の
回
答
を
頂
き
ま
し
た
が
、今
回

の
回
答
数
は
１
０
７
件
と
減
少
し
ま

し
た
。
全
て
の
項
目
で
90
％
を
超
え

る
結
果
と
な
り
、職
員
の
身
だ
し
な

み
に
つ
い
て
は
、「
満
足
」と「
や
や

満
足
」を
合
わ
せ
た
評
価
が
前
回
の

93・６
％
に
対
し
、今
回
は
96・３
％

と
向
上
し
ま
し
た
。▼
今
後
の
取
組

／
皆
さ
ん
か
ら
の
評
価
を
踏
ま
え
、

研
修
な
ど
を
通
じ
た
職
員
の
接
遇
能

力
の
向
上
や
各
窓
口
の
応
対
改
善
を

推
進
し
、皆
さ
ん
に
ご
満
足
い
た
だ

け
る「
さ
わ
や
か
窓
口
サ
ー
ビ
ス
」に

努
め
て
い
き
ま
す
。▼
問
合
せ
／
人

事
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

８
１
２

５
）

　（
仮
称
）大
和
田
二・三
丁
目
地
区

土
地
区
画
整
理
事
業
の
進
捗
に
合
わ

せ
て
、新
座
市
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー

プ
ラ
ン（
見
直
し
）を
一
部（
本
地
区

の
関
連
箇
所
の
み
）変
更
し
、「
産
業

系
土
地
利
用
へ
の
転
換
を
図
る
。」方

針
を
具
体
的
に
位
置
付
け
ま
し
た
。

▼
問
合
せ
／（
仮
称
）大
和
田
二・三

丁
目
地
区
土
地
区
画
整
理
事
業
推
進

室（
☎
０
４
８-

４
２
４-

４
８
５
２
）

▼
混
雑
状
況
／
○
大
変
混
雑
＝
毎
週

月
曜・金
曜
日
、連
休
明
け
の
日
、○

混
雑
傾
向
＝
一
日
の
う
ち
、特
に
昼

前
後
と
午
後
４
時
以
降
、○
比
較
的

空
い
て
い
る
日
＝
３
月
の
第
４
日
曜

日・４
月
の
第
１
日
曜
日（
市
民
課
及

び
一
部
窓
口
を
開
庁
）▼
受
付
窓
口

／
月
曜
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）の

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分※

３
月
27
日・４
月
３
日
の
日
曜
日
は

受
付（
出
張
所
は
除
く
）※

転
出
届
の

み
郵
送
に
よ
る
届
出
が
可
能
で
す
。

▼
届
出
人
／
本
人
か
世
帯
主
又
は
代

理
人（
代
理
人
の
場
合
は
、委
任
状

が
必
要
）※

な
り
す
ま
し
や
第
三
者

か
ら
の
虚
偽
の
届
出
な
ど
を
防
止
し
、

個
人
情
報
を
保
護
す
る
た
め
に
、来

庁
さ
れ
た
方（
代
理
人
を
含
む
）の
本

人
確
認
を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、

本
人
確
認
書
類（
個
人
番
号
カ
ー
ド
、

写
真
付
き
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
、

運
転
免
許
証
、パ
ス
ポ
ー
ト
、健
康

保
険
証
な
ど
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※

届
出
に
必
要
な
も
の
な
ど
は
、市

民
便
利
帳
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。▼
問
合
せ
／
市
民

課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

２
６
７
７
）

▼
開
所
時
間
／
月
曜
か
ら
金
曜
日
ま

で
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15

分（
祝
日
、年
末
年
始
は
除
く
）▼
取

扱
証
明
書
／
戸
籍（
除
籍
）謄
本・抄

本
、住
民
票
の
写
し
、印
鑑
登
録
証

明
書
、税
関
係
諸
証
明
書
、埼
玉
県

市
町
村
交
通
災
害
共
済
保
険
の
加
入

受
付※

転
入
、転
出
、転
居
、印
鑑
登

録
、戸
籍
な
ど
の
届
出
は
出
張
所
で

は
で
き
ま
せ
ん
。▼
問
合
せ
／
各
出

張
所
又
は
市
民
課（
☎
０
４
８-

４
２

４-

２
６
７
７
）

▼
時
間
／
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
15
分
▼
取
扱
窓
口
／
市
民
課
、納

税
課
、国
保
年
金
課
、長
寿
支
援
課
、

介
護
保
険
課
、児
童
福
祉
課
、子
育

て
支
援
課
、水
道
業
務
課
、学
務
課

※

関
係
機
関
な
ど
と
連
絡
が
必
要
な

も
の
は
、扱
え
な
い
場
合
あ
り
▼
問

合
せ
／
市
民
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

２
６
７
７
）、※

各
業
務
の
問
合
せ
は

各
担
当
課
へ

　
３
月
は
窓
口
の
混
雑
が
予
想
さ
れ

ま
す
。
渡
航
日
程
に
余
裕
の
あ
る
方

は
、混
雑
期
間
を
避
け
て
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。※

毎
週
月
曜
日
と
午
後

３
時
以
降
は
特
に
混
雑
し
ま
す
。

■
パ
ス
ポ
ー
ト
の
交
付
時
間
を
延
長

▼
日
時
／
３
月
27
日・４
月
３
日
の

日
曜
日
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
15
分※
パ
ス
ポ
ー
ト
発
行
申
請
は

不
可
▼
問
合
せ
／
新
座
市
パ
ス
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８-

４
２
４-

９
１
６
６
）

　
使
用
不
能
と
な
っ
た
軽
自
動
車
な

ど
や
、譲
渡
、盗
難
な
ど
に
よ
り
所

有
実
態
が
な
く
な
っ
た
も
の
で
も
、

廃
車
手
続
き
を
し
て
い
な
い
場
合
は

４
月
１
日
を
賦
課
期
日
と
し
て
税
金

が
か
か
り
ま
す
。
ま
た
、市
外
へ
転

出
さ
れ
る
方
も
、手
続
き
が
必
要
で

す
。▼
取
扱
窓
口
／
原
付（
１
２
５
㏄

以
下
）・ミ
ニ
カ
ー・小
型
特
殊
自
動

車
＝
市
民
税
課（
☎
０
４
８-

４
２
３-

９
４
７
０
）、軽
自
動
車
二
輪（
１
２

５
㏄
超
〜
２
５
０
㏄
以
下
）・二
輪
の

小
型
自
動
車（
２
５
０㏄
超
）＝
関
東

運
輸
局
埼
玉
運
輸
支
局
所
沢
自
動
車

検
査
登
録
事
務
所（
所
沢
市
大
字
牛

沼
字
下
原
兀
６
８
８-

１
、☎
０
５
０-

５
５
４
０-

２
０
２
９
）、軽
自
動
車
三

輪・軽
自
動
車
四
輪
＝
軽
自
動
車
検

査
協
会
埼
玉
事
務
所
所
沢
支
所（
入

間
郡
三
芳
町
大
字
北
永
井
３
６
０-

３
、☎
０
５
０-

３
８
１
６-

３
１
１
１
）

　
平
成
27
年
分
の
市
民
税・県
民
税

の
申
告
及
び
所
得
税
の
確
定
申
告
は
、

３
月
15
日
㈫
が
申
告
期
限
で
す
。
な

お
、市
民
税・県
民
税
申
告
書
は
郵

送
で
提
出
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、確

定
申
告
書
は
郵
送
や
信
書
便
に
よ
る

送
付
又
は
税
務
署
の
時
間
外
収
受
箱

へ
の
投
函
に
よ
り
提
出
が
で
き
ま
す
。

▼
提
出
先
及
び
問
合
せ
／
郵
送
で
、

市
民
税・県
民
税
申
告
＝
市
民
税
課

（
〒
３
５
２-

８
６
２
３
野
火
止
１-

１-

１
、☎
０
４
８-

４
７
７-

１
１
１
８
）、

確
定
申
告
＝
朝
霞
税
務
署（
〒
３
５

１-

８
６
０
１
朝
霞
市
本
町
１-

１-

46
、☎
０
４
８-

４
６
７-

２
２
１
１
）へ

　
市
税
を
そ
の
納
期
限
ま
で
に
納
付

し
て
い
な
い
と
、延
滞
金
が
発
生
す

る
場
合
や
財
産
の
差
押
え
な
ど
の
滞

納
処
分
を
受
け
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

法
律
の
定
め
る
理
由
に
よ
り
納
付
が

困
難
な
場
合
に
は
、原
則
１
年
以
内

の
期
間
に
限
り
、猶
予
が
認
め
ら
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。▼
徴
収
猶
予

／
災
害
、病
気
、事
業
の
休
廃
業
な

ど
で
市
税
を
一
時
に
納
付
す
る
こ
と

が
で
き
な
い
と
認
め
ら
れ
る
場
合
に
、

申
請
に
基
づ
い
て
納
税
が
猶
予
さ
れ

る
制
度
で
す
。
猶
予
が
認
め
ら
れ
る

と
、猶
予
期
間
中
の
分
割
納
付
が
認

め
ら
れ
、猶
予
期
間
中
の
延
滞
金
の

一
部
又
は
全
部
が
免
除
さ
れ
、新
た

な
財
産
の
差
押
え
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

▼
換
価
の
猶
予（
４
月
１
日
以
降
に

納
期
限
が
到
来
す
る
も
の
）／
市
税

を
一
時
に
納
付
す
る
こ
と
で
事
業
の

継
続
又
は
生
活
の
維
持
が
困
難
に
な

る
お
そ
れ
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
場

合
に
、申
請
に
基
づ
い
て
差
押
財
産

の
換
価（
売
却
）が
猶
予
さ
れ
る
制
度

で
す
。
猶
予
が
認
め
ら
れ
る
と
、猶

予
期
間
中
に
分
割
で
納
付
す
る
こ
と

と
な
り
、猶
予
期
間
中
の
延
滞
金
の

一
部
が
免
除
さ
れ
、既
に
差
押
え
を

受
け
て
い
る
財
産
の
換
価（
売
却
）が

猶
予
さ
れ
ま
す
。▼
猶
予
の
申
請
手

続
／
必
要
書
類
の
提
出
後
、内
容
を

審
査
し
、猶
予
の
許
可
又
は
不
許
可

を
通
知
し
ま
す
。▼
問
合
せ
／
納
税

課（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
８
５
２
）

　
住
所
の
変
更
や
就
職
な
ど
で
国
民

健
康
保
険
の
異
動
が
生
じ
た
場
合
、

世
帯
主
の
方
は
14
日
以
内
に
届
出
を

し
て
く
だ
さ
い
。
届
出
が
遅
れ
る
と

保
険
税
を
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
て
い

た
だ
く
こ
と
や
、健
康
保
険
の
資
格

喪
失
後
に
診
療
を
受
け
る
と
医
療
費

を
返
還
し
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り

ま
す
。▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎

０
４
８-

４
７
７-

１
１
１
９
）

　
20
歳
か
ら
60
歳
ま
で
は
、誰
も
が

国
民
年
金
の
被
保
険
者
で
す
。
退
職

な
ど
で
種
別
が
変
わ
る
と
き
は
、必

ず
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。▼
種
別

／
第
１
号
被
保
険
者
＝
自
営
業
者
や

学
生
な
ど
、第
２
号
被
保
険
者
＝
会

社
員
や
公
務
員
な
ど
、第
３
号
被
保

険
者
＝
会
社
員
な
ど
の
被
扶
養
配
偶

者
▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０

４
８-

４
２
４-

９
６
１
２
）又
は
埼

玉
国
民
年
金
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
４
９-

２
４
８-

１
１
６
５
）

　
経
済
的
理
由
で
修
学
困
難
な
方
に
、

奨
学
金
の
貸
付
け
を
行
っ
て
い
ま
す
。

※

所
得
な
ど
の
審
査
あ
り
。▼
資
格

／
①
高
等
学
校
以
上
の
学
校
に
在
学

し
て
い
る
25
歳
以
下
の
方
、②
本
市

に
住
民
登
録
が
あ
り
、引
き
続
き
２

年
以
上
居
住
し
て
い
る
方
の
被
保
護

者
で
あ
る
こ
と
、③
市
税
を
滞
納
し

て
い
な
い
方
の
被
保
護
者
で
あ
る
こ

と
▼
申
請
書
類
／
①
所
定
の
申
請
書
、

②
所
定
の
推
薦
書
、③
世
帯
全
員
が

記
載
さ
れ
た
住
民
票
の
写
し（
本
籍

記
載
の
も
の
）、④
市
税
の
納
税
証
明

書（
納
期
到
来
で
最
新
の
も
の
）、⑤

平
成
27
年
度
市・県
民
税
所
得
証
明

書（
所
得
の
あ
る
方
全
員
分
）又
は
非

課
税
証
明
書（
保
護
者
が
非
課
税
の

場
合
）※

申
請
案
内
は
、３
月
１
日

㈫
か
ら
学
務
課
及
び
各
出
張
所
で
配

布
▼
決
定
通
知
／
５
月
中
旬※

決
定

後
、保
証
人
２
名
以
上
が
必
要
▼
貸

付
金
額
／
○
高
等
学
校
＝
国
公
立
１

万
円（
私
立
１
万
５
千
円
）、○
専
修

学
校・高
等
専
門
学
校
、大
学（
短
期

も
含
む
）＝
国
公
立
１
万
５
千
円（
私

立
２
万
円
）▼
申
込
み
及
び
問
合
せ

／
直
接
、必
要
書
類
を
４
月
11
日
㈪

か
ら
25
日
㈪
ま
で
に
学
務
課（
☎
０

４
８-

４
７
７-

６
８
６
９
）へ

　
現
在
、中
学
３
年
生
で
、こ
ど
も

医
療
費
年
齢
拡
大
対
象
者
の
方
に
、

18
歳
ま
で
の
年
齢
拡
大
登
録
方
法
を

個
別
通
知
し
ま
し
た
。
ま
だ
登
録
が

お
済
み
で
な
い
お
子
さ
ん
は
、早
め

に
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。▼
問
合
せ

／
児
童
福
祉
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

９
６
２
０
）

▼
公
共
施
設
の
空
間
放
射
線
量

（
2
月
15
日
ま
で
の
測
定
）＝
基

準
値
未
満
▼
放
射
性
物
質
／
水

道
水（
1
月
12
日
採
取
）、市
内

産
農
産
物（
2
月
17
日
採
取
）、

給
食
食
材
な
ど（
小・中
学
校
＝

2
月
2
日
採
取
、保
育
園
＝
2

月
16
日
採
取
）＝
不
検
出※

市

内
在
住
又
は
在
勤
の
方
に
空
間

放
射
線
量
測
定
機
器
の
貸
出
し

を
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。
▼
問
合
せ
／
環
境
対
策

課（
☎
０
４
８-

４
８
１-

６
７

６
９
）

　広報にいざ2月号8ページに掲載した「野火
止一丁目集会所を開所」の記事中、管理人に誤
りがありました。お詫びして訂正します。

（正）
管理人・髙橋美智代

（〒352-0011野火止1-6-17、☎048-478-3785）

市
内
市
内
市
内
のの
空
間
放
射
線
量
・

空
間
放
射
線
量
・

空
間
放
射
線
量
・

空
間
放
射
線
量
・

空
間
放
射
線
量
・

空
間
放
射
線
量
・

空
間
放
射
線
量
・

空
間
放
射
線
量
・

放
射
性
物
質

放
射
性
物
質

放
射
性
物
質

放
射
性
物
質

放
射
性
物
質

放
射
性
物
質

放
射
性
物
質
のの
測
定
結
果

測
定
結
果

測
定
結
果

測
定
結
果

測
定
結
果

測
定
結
果

測
定
結
果

市
内
の
空
間
放
射
線
量
・

放
射
性
物
質
の
測
定
結
果

お
詫
び
と

　
　訂
正

拡 大 図

な
く
そ
う 

迷
惑
た
ば
こ

野火止四丁目
放置自転車返還所

野火止四丁目
暫定自転車駐車場

大和田1号歩道橋下等暫定自転車駐車場

大和田1号
歩道橋

←東所沢

（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
５

８
３
）



催し

内容などに関して、市では関与していません。
各催しなどについては、各連絡先へ問合せく
ださい。本コーナー掲載希望の方は、
市政情報課（☎048-424-9600）へ

主婦のための英語オープンクラス
ことばの勉強

3月9日㈬、午前9時30分～11時
30分／中央公民館／初心者歓迎、
楽しく英語を話してみませんか／
申込制／吉本☎090-7035-2805

犬の飼い方・防犯講習
新堀二丁目わんわんパトロール

3月30日㈬、午後1時30分～3時
30分／新堀ふれあいの家ホール
／愛犬の散歩マナーと防犯活動に
ついて／申込制／森田☎０４２-４９３-
８０８１

マッサージとパックで顔のたるみを防ぐ
アロマセラピーの会

3月20日㈰、午後1時15分～2時
45分／栄公民館／お化粧を落とし
て実習、タオル2本、女性対象／堀
岡☎090-2424-3989

発達障がいの集い
にいざ生活支援センター

①3月9日㈬、午前10時30分～正
午（家族・友人）、②23日㈬、午後2
時～3時30分（当事者）／第三庁舎
2階／これからのこと、家族の対応
についてなどの情報交換／星丘☎
０４８-４８０-５１５３

岩手県物産展・岩手つどいの会
4月3日㈰、午前10時～午後3時／
総合運動公園／岩手県産物の直売
試食会もあり楽しいよ！／山蔭☎０４
８-４８１-８６８９
介護職員のための認知症ケア講座

暮らしネット・えん
3月20日㈰、午後1時30分～4時／
中央公民館講義室／「押さえておき
たい認知症ケアのつぼ」事例検討
／申込制／小島☎０４８-４８０-４１５０

創立15周年記念写真展
写真クラブＰｈｏｔｏ2000

4月6日㈬～12日㈫、午前10時～
午後6時／ほっとぷらざギャラリー
2／平林寺の四季と自由作品／横
山☎０４８-478-8792

作品展・みはらておりひろば
3月22日㈫～26日㈯、午前10時～
午後6時30分（初日は午後1時か
ら、最終日は午後2時まで）／ほっと
ぷらざ3階ギャラリー1／会員のさ
をり織り作品展／米田☎０４８-４８６-
８１２０

絵本と紙芝居の「おはなし会」
おはなしグループほたる

3月12日㈯、午後3時～3時30分／
栗原公民館ロビー／絵本、紙芝居、
パネルシアター、手あそびなど／
小林☎090-2547-7069

歌声喫茶ともしびin新座
歌声喫茶ともしび新座友の会

3月4日㈮、午後2時～4時／ほっと
ぷらざ4階多目的室／みんなで一
緒に歌いましょう／2,000円／申
込制／遠藤☎０３-６９０７-３８０１

第37回新座少年少女合唱団演奏会
新座少年少女合唱団

3月26日㈯、午後2時～4時／ふる
さと新座館ホール／入場は無料で
すが整理券が必要です。／申込制
／菅原☎048-482-0655

第35回定期演奏会
市立第四中学校吹奏楽部

3月21日㈪、午後1時から（午後0時
30分開場）／市民会館大ホール／
マーチング、ポピュラー、ゲストGE
ＮEＳＩＳ／稲原☎０４８-４７７-６０５３

発
掘
調
査
の
現
地
説
明
会

75
歳
以
上
の
方・市
国
民

  

健
康
保
険
加
入
中
の
方
へ

立
教
大
学
室
内
温
水
プ
ー
ル

「
セ
ン
ト
ポ
ー
ル
ズ・

　
　
ア
ク
ア
テ
ィッ
ク
セ
ン
タ
ー
」

市
民
開
放
日（
３
月
）

平
成
28
年
度

埼
玉
県
ワ
ン
ナ
イ
ト
ス
テ
イ
事
業

〜
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
を
募
集
〜

平
成
28
年
度
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場

個
人
年
間
利
用
券
の
申
請
を
開
始

平
成
27
年
度 

ス
ポ
ー
ツ
講
演
会

及
び
体
育
賞
授
与
式

市
民
ス
ポ
ー
ツ
教
室

〜
ジ
ュ
ニ
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
〜

春
季
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス
大
会

土
地・家
屋
価
格
な
ど
の

帳
簿
の
縦
覧
が
で
き
ま
す

市
民
公
益
活
動
補
償
制
度
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

〜
安
心
し
て
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や

　
市
民
活
動
を
行
う
た
め
に
〜

東
武
バ
ス
ウ
エ
ス
ト

新
座
営
業
事
務
所
に
署
長
表
彰

7

　
こ
の
制
度
は
、会
員
の
方
が
交
通

事
故
に
遭
っ
た
際
に
、加
入
者
の
方
々

の
会
費
か
ら
見
舞
金
を
支
給
す
る
相

互
扶
助
制
度
で
す
。▼
加
入
期
間
／

４
月
１
日
か
ら
平
成
29
年
３
月
31
日

ま
で
の
１
年
間（
途
中
加
入
も
で
き

ま
す
が
、期
間
は
同
期
日
ま
で
）※

現
在
加
入
し
て
い
る
方
は
、平
成
28

年
３
月
31
日
で
期
間
満
了
に
な
り
ま

す
。▼
加
入
で
き
る
方
／
市
内
在
住

の
方
▼
会
費（
年
額
）／
一
般
９
０
０

円
、中
学
生
以
下（
4
月
1
日
現
在
）

５
０
０
円
▼
共
済
見
舞
金
／
死
亡
の

場
合
１
２
０
万
円
、そ
の
ほ
か
治
療

実
日
数
に
応
じ
て
、最
高
22
万
円
ま

で（
交
通
事
故
証
明
書
が
あ
る
場
合
。

事
故
証
明
書
が
な
い
場
合
は
、６
万

円
ま
で
）▼
申
込
み
／
所
定
の
申
請

書
に
記
入
の
上
、３
月
１
日
㈫
か
ら

市
民
課
又
は
、市
内
各
出
張
所
、市

内
の
郵
便
局
へ
▼
問
合
せ
／
市
民
課

（
☎
０
４
８-

4
2
4-

2
6
7
7
）又

は
埼
玉
県
市
町
村
総
合
事
務
組
合
交

通
災
害
共
済
担
当（
☎
０
４
８-

８
２

４-

１
１
７
４
）

　
市
で
は
、昭
和
56
年
５
月
31
日
以

前
に
着
工
さ
れ
た
木
造
二
階
建
て
以

下
の
住
宅
の
所
有
者
の
方
や
、分
譲

マ
ン
シ
ョ
ン
の
管
理
組
合
を
対
象
と

し
て
、耐
震
診
断・耐
震
改
修
に
要

す
る
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま

す
。▼
問
合
せ
／
建
築
開
発
課（
☎
０

４
８-

４
７
７-

４
５
１
９
）

▼
日
時
／
３
月
23
日
㈬
、午
前
９
時

30
分
集
合
▼
集
合
場
所
／
栄
緑
道
西

口
奥
▼
コ
ー
ス
／
栄
緑
道
コ
ー
ス

（
約
4.8
㎞
）▼
対
象
／
お
お
む
ね
65
歳

以
上
の
市
民
の
方
▼
定
員
／
20
名・

申
込
順
▼
協
力
／
新
座
市
老
人
ク
ラ

ブ
連
合
会
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／

直
接
又
は
電
話
で
、長
寿
支
援
課（
☎

０
４
８-

４
２
４-

５
１
８
６
）へ

▼
日
時
／
３
月
30
日
㈬
、午
後
１
時

〜
３
時
▼
場
所
／
市
民
総
合
体
育
館

大
会
議
室
▼
対
象
／
お
お
む
ね
65
歳

以
上
の
市
民
の
方
▼
定
員
／
40
名・

申
込
順
▼
講
師
／
新
座
市
体
育
協
会

指
導
員
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
直

接
又
は
電
話
で
、長
寿
支
援
課（
☎

０
４
８-

４
２
４-

５
１
８
６
）へ

▼
任
用
期
間
／
４
月
22
日
か
ら（
６

か
月
の
更
新
見
込
み
あ
り
）▼
勤
務

日
時
／
月
曜
か
ら
金
曜
日
ま
で
の
週

５
日（
事
業
に
よ
り
土
曜・日
曜
日
、

祝
日
の
勤
務
あ
り
）、午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時
▼
勤
務
場
所
／
長
寿

支
援
課
▼
対
象
／
保
健
師
の
国
家
資

格
を
有
す
る
方
で
、パ
ソ
コ
ン
の
基

本
操
作
が
で
き
る
方
▼
募
集
人
数
／

１
名
▼
業
務
内
容
／
介
護
予
防
事

業・認
知
症
施
策
等
の
地
域
支
援
事

業
に
係
る
業
務
全
般
▼
賃
金
／
時
給

１
千
８
５
０
円（
市
基
準
で
交
通
費

支
給
あ
り
）※

健
康
保
険
等
各
種
保

険
の
加
入
あ
り
▼
問
合
せ
／
人
事
課

（
☎
０
４
８-

4
2
4-

8
1
2
5
）

▼
日
時
／
①
3
月
９
日
㈬
、午
後
１

時
30
分
〜
３
時
、②
12
日
㈯
、午
後

２
時
〜
４
時
、③
15
日
㈫
、午
前
10

時
〜
11
時
30
分
▼
場
所
／
①
大
和
田

公
民
館
、②
栗
原
公
民
館
、③
野
火
止

中
集
会
所
▼
対
象
／
65
歳
以
上
で
主

に
次
の
①
〜
③
の
い
ず
れ
か
に
在
住

す
る
方
＝
①
中
野・大
和
田・新
座・

北
野
、②
石
神・栗
原・堀
ノ
内
、③
東

北・東・野
火
止
五
〜
八
丁
目
▼
定
員

／
①
30
名
、②
20
名
▼
内
容
／
①
栄

養
に
つ
い
て
の
講
義
、②
歌
唱
、③
体

操
▼
講
師
／
管
理
栄
養
士
な
ど
▼
申

込
み
／
①
北
部
第
二
高
齢
者
相
談
セ

ン
タ
ー（
☎
０
４
８-

４
８
２-

２
９

５
３
）、②
南
部
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ

ー（
☎
０
４
８-

４
８
１-

２
１
６
２
）、

③
北
部
第
一
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
４
８-
４
８
６-

５
０
１
１
）▼

問
合
せ
／
長
寿
支
援
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

５
１
８
６
）

　
一
定
の
障
が
い
が
あ
り
、後
期
高

齢
者
医
療
制
度
に
現
在
加
入
し
て
い

る
65
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
方
で
、期

限
の
あ
る
障
が
い
者
手
帳
な
ど
を
お

持
ち
の
方
は
、後
期
高
齢
者
医
療
制

度
の
加
入
も
同
じ
期
限
ま
で
と
な
り

ま
す
。
期
限
後
も
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
へ
の
加
入
を
継
続
さ
れ
る
場
合

は
、手
帳
な
ど
の
更
新
を
し
て
か
ら
、

期
限
前
に
長
寿
支
援
課
で
再
度
申
請

を
し
て
く
だ
さ
い（
障
が
い
者
手
帳

な
ど
に
期
限
の
な
い
方
は
再
度
の
申

請
は
不
要
）。▼
問
合
せ
／
長
寿
支
援

課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

９
６
１
０
）

▼
開
放
日
時
／
５
日・
12
日・
19
日・

26
日
の
土
曜
日
と
25
日
㈮
、午
後
６

時
〜
８
時
、６
日・
13
日・
20
日・27

日
の
日
曜
日
と
21
日
㈪
、午
前
10
時

〜
午
後
８
時
▼
問
合
せ
／
生
涯
学
習

ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

９
６
１
７
）

▼
対
象
／
高
校
生
以
上
の
方
▼
申
込

み
及
び
問
合
せ
／
顔
写
真（
2.5
㎝×

３

㎝
）１
枚
と
料
金（
市
内
１
名
１
万
２

９
０
円
）、運
転
免
許
証
な
ど
の
本
人

確
認
が
で
き
る
も
の
を
持
参
の
上
、

直
接
、３
月
１
日
㈫
、午
前
８
時
30
分

か
ら
総
合
運
動
公
園
管
理
事
務
所

（
☎
０
４
８-

４
７
９-

５
５
１
５
）へ

▼
日
時
／
３
月
13
日
㈰
、午
前
９
時

15
分
〜
10
時
45
分（
授
与
式
は
午
前

11
時
か
ら
）▼
場
所
／
市
民
総
合
体

育
館
▼
講
師
／（
公
財
）日
本
体
操
協

会
理
事・荒
木
達
雄
▼
申
込
み
／
当

日
直
接
受
付
▼
問
合
せ
／
体
育
協
会

（
☎
０
４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）

▼
日
時
／
４
月
か
ら
毎
週
水
曜
日
、

午
後
６
時
30
分
か
ら
▼
場
所
／
市
民

総
合
体
育
館
▼
対
象
／
市
内
在
住
又

は
在
学
の
５
歳
〜
小
学
３
年
生
の
方

▼
定
員
／
10
名・申
込
順
▼
費
用
／

１
回
１
０
０
円（
会
場
使
用
料
）▼
申

込
み
／
は
が
き（
〒
３
５
２-

０
０
１

１
野
火
止
７-

７-

19
新
座
市
卓
球
連

盟
関
口
勝
也
宛
て
）又
は
フ
ァ
ッ
ク

ス（
０
４
８-

４
８
１-

６
９
６
９
）で
、

３
月
20
日
㈰
ま
で
に〈
必
着
〉※

電
話

申
込
み
不
可
▼
問
合
せ
／
体
育
協
会

（
☎
０
４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）

▼
日
時
／
４
月
か
ら
毎
週
日
曜
日
、

午
前
７
時
〜
８
時
45
分
▼
場
所
／
西

堀
庭
球
場
▼
対
象
／
市
内
小
学
生
▼

費
用
／
９
千
円（
年
会
費
）▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／
は
が
き
に
住
所
、氏

名
、電
話
番
号
、年
齢
を
記
入
の
上
、

３
月
31
日
㈭
ま
で
に
体
育
協
会（
〒

３
５
２-

０
０
２
２
本
多
２-

１-

20
、

☎
０
４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）へ

※

４
月
以
降
も
随
時
申
込
み
可

▼
日
時
／
４
月
10
日
㈰
＝
一
般
男
子

（
初
級
）、一
般
女
子（
初・中・上
級
）、

16
日
㈯
＝
ベ
テ
ラ
ン
、17
日
㈰
＝
一

般
男
子（
中・上
級
）▼
場
所
／
栄・本

多・西
堀
庭
球
場（
ベ
テ
ラ
ン
は
栄
の

み
）▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
学

在
勤
及
び
連
盟
会
員
の
方
▼
種
目
／

一
般
男
女（
初・中・上
級
）、ベ
テ
ラ

ン
男
子（
35・
45・
55・
65
歳
以
上
）、

ベ
テ
ラ
ン
女
子（
40・
50
歳
以
上
）※

一
般
と
ベ
テ
ラ
ン
の
ダ
ブ
ル
エ
ン
ト

リ
ー
可
▼
費
用
／
一
般
２
千
円
、会

員
１
千
５
０
０
円
、中
学
生
以
下
５

０
０
円（
当
日
集
金
）▼
申
込
み
及
び

問
合
せ
／
往
復
は
が
き
に
住
所
、氏

名
、年
齢
、電
話
番
号
、希
望
種
目
を

記
入
の
上
、３
月
18
日
㈮
ま
で
に〈
必

着
〉体
育
協
会（
〒
３
５
２-

０
０
２

２
本
多
２-

１-

20
、☎
０
４
８-

４
８

２-

２
０
０
２
）へ

▼
日
時
／
４
月
20
日
か
ら
６
月
29
日

ま
で
の
毎
週
水
曜
日（
５
月
４
日
を

除
く
）、全
10
回
、午
前
10
時
〜
正
午

▼
場
所
／
市
民
総
合
体
育
館
▼
対
象

／
市
内
在
住
又
は
在
勤
在
学
の
高
校

生
以
上
の
方
▼
定
員
／
20
名（
動
き

や
す
い
服
装
、
靴
下
又
は
足
袋
で
参

加
）▼
費
用
／
３
千
円（
当
日
集
金
）

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
往
復
は
が

き
に
住
所
、氏
名
、電
話
番
号
、年
齢

を
記
入
の
上
、３
月
30
日
㈬
ま
で
に

〈
必
着
〉体
育
協
会（
〒
３
５
２-

０
０

２
２
本
多
２-

１-

20
、☎
０
４
８-

４

８
２-

２
０
０
２
）へ

▼
日
時
／
４
月
24
日
㈰
▼
場
所
／
市

民
総
合
体
育
館
▼
対
象
／
市
内
在
住

又
は
在
学
在
勤
及
び
連
盟
会
員
の
方

▼
種
目
／
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス（
初・

中・上
級
）▼
費
用
／
１
名
に
つ
き
一

般
１
千
５
０
０
円
、会
員
及
び
高
校

生
以
下
１
千
円（
口
座
振
込
＝
埼
玉

り
そ
な
銀
行
新
座
支
店・普
通
４
７

５
７
１
８
４
新
座
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

連
盟
）▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
往

復
は
が
き
又
は
メ
ー
ル（info@

niiz
abad.org

）に
ペ
ア
の
住
所
、氏
名
、

年
齢
、電
話
番
号
、希
望
ク
ラ
ス
を

記
入
の
上
、４
月
１
日
㈮
ま
で
に
体

育
協
会（
〒
３
５
２-

０
０
２
２
本
多

２-

１-

20
、☎
０
４
８-

４
８
２-

２

０
０
２
）へ

■
健
康
入
浴
施
設
＝
▼
補
助
金
額
／

１
回
に
つ
き
、大
人
３
０
０
円
、小

学
生
１
５
０
円
▼
利
用
手
続
／
平
成

28
年
度
の
交
付
申
請
は
３
月
30
日
㈬

か
ら
■
宿
泊
保
養
施
設
＝
▼
補
助
金

額
／
１
人
１
泊
に
つ
き
、大
人
２
千

円
、子
ど
も（
小
学
生
）１
千
円※

１

泊
の
み
助
成
▼
利
用
手
続
／
施
設
一

6

お 知 ら せ
I N F O R M A T I O N
第987号■平成28年3月号

3 March 2016
はがき・メールで
申し込む場合は

●住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日
※費用の掲載がない講座などは無料です。

３
月
の
介
護
予
防
元
気
プ
ラ
ン

埼
玉
県
市
町
村

交
通
災
害
共
済
に
加
入
を

春
の
介
護
予
防
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

花
ふ
ぶ
き
　
桜
に
誘
わ
れ

　
　
　
　
元
気
に
ウ
ォ
ー
ク

交
通
・
安
全

介
護
予
防
等
に
携
わ
る

臨
時
職
員（
保
健
師
）を
募
集

　
月
例
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
の
ご
案
内

▼
日
時
／
３
月
７
日
㈪
、①
午
前
９

時
45
分
〜
11
時
、②
午
後
２
時
15
分

〜
３
時
30
分
、③
14
日
㈪
、午
前
９

時
45
分
〜
11
時
、④
午
後
２
時
15
分

〜
３
時
30
分
、⑤
19
日
㈯
、午
後
２

時
15
分
〜
３
時
30
分（
受
付
は
午
前

の
講
座
は
午
前
９
時
30
分
か
ら
、午

後
の
講
座
は
午
後
２
時
か
ら
）▼
場

所
／
①
新
座
ふ
れ
あ
い
の
家
、あ
た

ご・菅
沢
集
会
所
、野
火
止
八
丁
目

集
会
所
、東
一
丁
目
集
会
所
、新
堀

集
会
所
、栗
原
ふ
れ
あ
い
の
家
、②

東
ふ
れ
あ
い
の
家
、③
中
原・本
多
集

会
所
、池
田・前
原
集
会
所
、馬
場
集

会
所
、栄
中
央
集
会
所
、栗
原
の
森

集
会
所
、西
堀
集
会
所
、新
堀
ふ
れ

あ
い
の
家
、④
北
野
ふ
れ
あ
い
の
家
、

⑤
介
護
老
人
福
祉
施
設（
菜
々
の
郷
）

▼
対
象
／
介
護
予
防
に
興
味
の
あ
る

65
歳
以
上
の
方
、新
座
の
健
康
づ
く

り
活
動
を
盛
り
上
げ
て
く
だ
さ
る
方

▼
内
容
／
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
▼
服

装・持
ち
物
／
運
動
し
や
す
い
服
装

で
、飲
物
、タ
オ
ル
、室
内
用
運
動
靴

▼
申
込
み
／
当
日
直
接
受
付

▼
日
時
／
①
３
月
９
日
㈬
、午
前
10

時
〜
午
後
３
時
、②
10
日
㈭
、午
前

９
時
30
分
〜
午
後
３
時
▼
場
所
／
①

第
二
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー〈
元
気
の

里
〉、②
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー〈
え
が

お
の
里
〉▼
内
容
／
舞
踊
、社
交
ダ

ン
ス
、大
正
琴
、カ
ラ
オ
ケ
、コ
ー
ラ

ス
、ヨ
ー
ガ
な
ど
の
発
表
と
講
師
の

模
範
演
技
▼
問
合
せ
／
①
第
二
老
人

福
祉
セ
ン
タ
ー〈
元
気
の
里
〉（
☎
０

４
８-

４
７
７-

２
５
３
７
）、②
老
人

福
祉
セ
ン
タ
ー〈
え
が
お
の
里
〉（
☎

０
４
８-

４
７
７-

０
３
１
１
）

高
齢
者
・
介
護

覧
か
ら
、希
望
す
る
保
養
施
設
に
予

約
後
、市
に
申
請※

保
険
税（
料
）を

完
納
し
て
い
る
こ
と
。
別
世
帯
の
申

請
は
要
委
任
状
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、問
合

せ
く
だ
さ
い
。▼
問
合
せ
／
国
保
年

金
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

４
８
５

３
）、長
寿
支
援
課（
☎
０
４
８-

４
２

４-

９
６
１
０
）

▼
縦
覧
期
間
／
４
月
１
日
㈮
か
ら
５

月
31
日
㈫
ま
で〈
土
曜・日
曜
日
、祝

日
を
除
く
〉の
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
15
分
▼
場
所
／
資
産
税
課
▼

縦
覧
で
き
る
方
／
固
定
資
産
税
の
納

税
者
、納
税
管
理
人
、納
税
者
な
ど

の
代
理
人（
委
任
状
が
必
要
）※

縦
覧

す
る
際
は
、運
転
免
許
証
な
ど
本
人

の
確
認
が
で
き
る
も
の
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。▼
問
合
せ
／
資
産
税
課（
☎

０
４
８-

４
８
１-

６
７
９
１
）

▼
対
象
と
な
る
活
動
／
市
民
団
体
な

ど
が
無
報
酬（
交
通
費
な
ど
の
実
費

弁
償
は
除
く
）で
行
う
地
域
社
会
活

動
、社
会
福
祉
活
動
、社
会
教
育
活
動
、

青
少
年
育
成
活
動
、国
際
交
流
活
動

な
ど
の
社
会
的
活
動
、そ
の
他
の
市

長
が
認
め
る
活
動
で
あ
り
、継
続
的
、

計
画
的
又
は
臨
時
的
な
公
益
性
の
あ

る
活
動（
政
治
、宗
教
及
び
営
利
を

目
的
と
す
る
活
動
は
除
く
）▼
補
償

内
容
／
①
損
害
賠
償
、②
傷
害
事
故

▼
申
込
み
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課

に
あ
る
登
録
申
請
書（
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）に

記
入
の
上
、必
要
書
類
を
添
付
し
て

提
出
し
、事
前
登
録
を
し
て
く
だ
さ

い
。※

毎
年
度
ご
と
に
更
新
の
手
続

が
必
要
▼
問
合
せ
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

推
進
課
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・地
域
活
動

支
援
室（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
５

８
３
）

　
外
国
人
の
日
本
語
教
師（
日
本
語

が
話
せ
ま
す
）が
、皆
さ
ん
の
お
宅

に
１
泊
２
日（
土
曜・日
曜
日
）の
ホ

ー
ム
ス
テ
イ
を
す
る
も
の
で
す
。▼

登
録
か
ら
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
ま
で
／
ホ

ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
登
録
↓（
ホ
ー

ム
ス
テ
イ
の
１
か
月
か
ら
２
週
間
ほ

ど
前
）ホ
ー
ム
ス
テ
イ
参
加
者
と
ホ

ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
条
件
合
わ
せ
↓

日
本
語
国
際
セ
ン
タ
ー（
土
曜
日
の

午
前
中
）で
対
面
、ホ
ー
ム
ス
テ
イ

開
始
▼
受
入
条
件
／
○
埼
玉
県
在
住

で
、研
修
生
に
１
部
屋
提
供
で
き
る

家
庭
、○
家
族
で
受
入
が
で
き
る
家

庭
、○
宗
教
上
の
食
事
制
限
に
配
慮

し
て
い
た
だ
け
る
家
庭
▼
申
込
み
／

登
録
申
請
書
を
提
出（
随
時
受
付
）▼

問
合
せ
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課

（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
５
８
３
）

▼
日
時
／
３
月
12
日
㈯
、①
午
前
10

時
30
分
か
ら・②
午
後
１
時
30
分
か

ら（
各
回
と
も
30
分
前
か
ら
当
日
直

接
受
付
）※

荒
天
時
中
止
▼
場
所
／

堀
ノ
内
二
丁
目
３
番
地
内（
堀
ノ
内

集
会
所
と
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
間
）※

公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
交
通
ア
ク
セ
ス
／
に
い
バ
ス「
老

人
福
祉
セ
ン
タ
ー
前
」バ
ス
停
そ
ば
、

西
武
バ
ス「
福
祉
セ
ン
タ
ー
入
口
」バ

ス
停
か
ら
徒
歩
５
分
▼
内
容
／
縄
文

時
代
の
嵯
峨
山
遺
跡
第
16
地
点
発
掘

調
査
の
成
果
を
現
地
で
解
説
▼
服
装

／
歩
き
や
す
い
服
装
及
び
靴
▼
問
合

せ
／
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
０

４
８-

４
２
４-

９
６
１
６
）

ジ
ュ
ニ
ア
卓
球
育
成
教
室

春
季
硬
式
テ
ニ
ス
シ
ン
グ
ル
ス
大
会

市
民
ス
ポ
ー
ツ
教
室
〜
初
心
者
弓
道
〜

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

障
が
い
認
定
継
続
申
請
に
つ
い
て

※電話の掛け間違いにご注意ください。

新
座
市
耐
震
診
断
・

耐
震
改
修
助
成
制
度
の
ご
案
内

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

「
サ
ー
ク
ル
実
技
発
表
会
」を
開
催

３
月
の「
に
い
ざ
元
気
ア
ッ
プ
広
場
」ご
案
内

「
第
６
回
さ
く
ら
ま
つ
り
」

「
さ
く
ら
ま
つ
り

黒
目
川
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

を
開
催

「
第
６
回
さ
く
ら
ま
つ
り
」

「
さ
く
ら
ま
つ
り

黒
目
川
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

を
開
催

▼
日
時
／
３
月
26
日
㈯
、午
後

１
時
〜
８
時・
27
日
㈰
、午
前
10

時
〜
午
後
６
時
▼
場
所
／
栄
緑

道
ス
ケ
ー
ト
広
場
周
辺※

臨
時

駐
車
場
と
し
て
新
座
防
災
基
地

を
開
放
し
ま
す
が
、台
数
に
限

り
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、隣
接

す
る
公
共
施
設（
福
祉
の
里
、市

営
墓
園
）の
駐
車
場
は
ご
利
用
い

た
だ
け
ま
せ
ん
。▼
内
容
／
各
種

模
擬
店
、ダ
ン
ス
な
ど
の
ス
テ

ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
▼
主
催
／
栄
四

丁
目
商
店
会
▼
問
合
せ
／
経
済

振
興
課（
☎
０
４
８-

4
7
7-

6

3
4
6
）

▼
日
時
／
３
月
26
日
㈯
、午
前

10
時
〜
正
午〈
小
雨
決
行
、荒
天

中
止
〉※

参
加
希
望
者
は
申
込
制
。

当
日
受
付
も
可
▼
受
付
場
所
／

東
武
東
上
線
朝
霞
台
駅
北
口
▼

コ
ー
ス
／
朝
霞
台
北
口（
ス
タ
ー

ト
）↓
妙
音
沢
↓
第
６
回
さ
く
ら

ま
つ
り
会
場 

栄
緑
道
受
付（
ゴ
ー

ル
）〈
約
６
㎞
〉▼
主
催
／
十
文
字

学
園
女
子
大
学
▼
申
込
み
及
び

問
合
せ
／
十
文
字
学
園
女
子
大

学
地
域
連
携
推
進
課「
さ
く
ら
ま

つ
り
黒
目
川
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」担

当（
☎
０
４
８-

４
７
７-

０
９
５

８
）へ

さ
く
ら
ま
つ
り

　
黒
目
川
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

第
６
回
さ
く
ら
ま
つ
り

F
o
r
e
s
t 

j
a
m 

S
a
k
a
e

第
６
回
さ
く
ら
ま
つ
り

F
o
r
e
s
t 

j
a
m 

S
a
k
a
e

さ
く
ら
ま
つ
り

　
黒
目
川
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

消
防
署
な
ど
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
新
座
消
防
署
で
は
、東
武
バ
ス

ウ
エ
ス
ト
株
式
会
社
新
座
営
業
事

務
所
に
対
し
、11
月
27
日
㈮
、新

座
消
防
署
大
和
田
分
署
に
お
い
て

署
長
表
彰
を
行
い
ま
し
た
。

　
同
社
は
、多
年
に
わ
た
り
住
宅

用
火
災
警
報
器
の
設
置
推
進
に
係

る
車
内
放
送
を
実
施
、ま
た
、平

成
27
年
秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動

期
間
中
の
消
防
演
習
で
は
、会
場

の
提
供
と
訓
練
に
参
加
し
、火
災

予
防
の
推
進
に
貢
献
い
た
だ
き
ま

し
た
。
同
社
の
宮
原
次
長
は
、「
訓

練
に
参
加
す
る
こ
と
で
、消
火
器

の
取
扱
い
な
ど
改
め
て
確
認
が
で

き
、良
か
っ
た
。」と
お
っ
し
ゃ
い
ま

し
た
。

▼
問
合
せ

／
新
座
消

防
署
消
防

活
動
課（
☎

０
４
８-

４

８
２-

０
１

１
９
）

　
新
座
消
防
署
で
は
、12
月
９
日

㈬
、午
前
10
時
30
分
頃
、新
座
市

菅
沢
地
内
で
発
生
し
た
火
災
事
故

に
お
い
て
、迅
速
か
つ
的
確
な
消

火
活
動
を
連
携
し
て
実
施
し
た
十

文
字
学
園
女
子
大
学
に
対
し
、大

橋
消
防
署
長
か
ら
感
謝
状
を
贈
呈

し
ま
し
た
。

　
消
火
活
動
を
行
っ
た
大
学
職
員

の
皆
さ
ん
は
、「
消
火
器
の
取
扱
い

は
日
頃
の
訓
練
の
お
か
げ
で
無
事

に
で
き
ま
し
た
が
、実
際
の
炎
を

目
の
前
に
し
て
落
ち
着
い
て
行
動

す
る
こ
と
の
難
し
さ
を
実
感
し
ま

し
た
。」と
語
ら
れ
ま
し
た
。▼
問
合

せ
／
新
座
消
防
署
消
防
活
動
課

（
☎
０
４
８-

４
８
２-

０
１
１
９
）

▼
任
用
期
間
／
４
月
１
日
か
ら
６

か
月（
任
用
期
間
の
更
新
あ
り
）▼

勤
務
日
及
び
時
間
／
週
３
日
以
内

（
土
曜・日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）、

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
の
う
ち
６

時
間
▼
勤
務
場
所
／
朝
霞
地
区
一

部
事
務
組
合
庁
舎
内
▼
対
象
／
パ

ソ
コ
ン（
ワ
ー
ド・エ
ク
セ
ル
な

ど
）の
基
本
的
な
操
作
が
で
き
る

方
▼
仕
事
の
内
容
／
窓
口
受
付
、

事
務
な
ど
▼
賃
金
／
時
給
８
５
０

円（
交
通
費
支
給
、有
給
休
暇
及

び
災
害
補
償
あ
り
）▼
選
考
方
法

／
面
接
の
上
、後
日
採
否
を
お
知

ら
せ
し
ま
す※

面
接
日
時
は
、後

日
調
整
▼
応
募
方
法
／
３
月
18
日

ま
で
に
写
真
を
添
付
し
た「
臨
時

職
員
採
用
申
込
書
」を
提
出（
郵
送

不
可
）▼
問
合
せ
／
朝
霞
地
区
一

部
事
務
組
合
総
務
課（
☎
０
４
８-

４
６
１-

２
４
１
５
）

臨
時
職
員
を
募
集

３
人
が
連
携
し
て
初
期
消
火
を

実
施
！
消
防
署
長
が
感
謝
状
贈
呈

ス
ポ
ー
ツ

そ
の
ほ
か

　窓口にある指定の用紙に必要事
項を記入の上、直接、4月1日㈮から
28日㈭までの平日、午前8時30分～
午後5時15分に市政情報課（☎０４
８-４２４-９６００）へ提出してください。
「催し」「会員募集」共通の掲載基準
○新座・朝霞・志木・和光市の公共施
設（公立・私立問わず学校施設も可。
民間施設を除く公に開かれた施設

などを含む）での活動に限ります。
○構成員の半数以上が新座市民で
ある団体（個人）に限ります。
「会員募集」のみの掲載基準

○サークル活動（趣味・教養・スポー
ツなどの活動）に限ります。○各団
体年1回のみ掲載できます（募集は
年2回ですが、4月に受付した団体は
10月に応募できません）。

4月は伝言板に掲載する会員募集の受付月です

▶
左
か
ら
榎
本
分
署
長
、

宮
原
次
長
、大
橋
消
防
署
長

▲左から小川哲男さん、島田雅之さん、
赤岩敦子さん、栁澤次長、大橋消防署長

催し

内容などに関して、市では関与していません。
各催しなどについては、各連絡先へ問合せく
ださい。本コーナー掲載希望の方は、
市政情報課（☎048-424-9600）へ

主婦のための英語オープンクラス
ことばの勉強

3月9日㈬、午前9時30分～11時
30分／中央公民館／初心者歓迎、
楽しく英語を話してみませんか／
申込制／吉本☎090-7035-2805

犬の飼い方・防犯講習
新堀二丁目わんわんパトロール

3月30日㈬、午後1時30分～3時
30分／新堀ふれあいの家ホール
／愛犬の散歩マナーと防犯活動に
ついて／申込制／森田☎０４２-４９３-
８０８１

マッサージとパックで顔のたるみを防ぐ
アロマセラピーの会

3月20日㈰、午後1時15分～2時
45分／栄公民館／お化粧を落とし
て実習、タオル2本、女性対象／堀
岡☎090-2424-3989

発達障がいの集い
にいざ生活支援センター

①3月9日㈬、午前10時30分～正
午（家族・友人）、②23日㈬、午後2
時～3時30分（当事者）／第三庁舎
2階／これからのこと、家族の対応
についてなどの情報交換／星丘☎
０４８-４８０-５１５３

岩手県物産展・岩手つどいの会
4月3日㈰、午前10時～午後3時／
総合運動公園／岩手県産物の直売
試食会もあり楽しいよ！／山蔭☎０４
８-４８１-８６８９
介護職員のための認知症ケア講座

暮らしネット・えん
3月20日㈰、午後1時30分～4時／
中央公民館講義室／「押さえておき
たい認知症ケアのつぼ」事例検討
／申込制／小島☎０４８-４８０-４１５０

創立15周年記念写真展
写真クラブＰｈｏｔｏ2000

4月6日㈬～12日㈫、午前10時～
午後6時／ほっとぷらざギャラリー
2／平林寺の四季と自由作品／横
山☎０４８-478-8792

作品展・みはらておりひろば
3月22日㈫～26日㈯、午前10時～
午後6時30分（初日は午後1時か
ら、最終日は午後2時まで）／ほっと
ぷらざ3階ギャラリー1／会員のさ
をり織り作品展／米田☎０４８-４８６-
８１２０

絵本と紙芝居の「おはなし会」
おはなしグループほたる

3月12日㈯、午後3時～3時30分／
栗原公民館ロビー／絵本、紙芝居、
パネルシアター、手あそびなど／
小林☎090-2547-7069

歌声喫茶ともしびin新座
歌声喫茶ともしび新座友の会

3月4日㈮、午後2時～4時／ほっと
ぷらざ4階多目的室／みんなで一
緒に歌いましょう／2,000円／申
込制／遠藤☎０３-６９０７-３８０１

第37回新座少年少女合唱団演奏会
新座少年少女合唱団

3月26日㈯、午後2時～4時／ふる
さと新座館ホール／入場は無料で
すが整理券が必要です。／申込制
／菅原☎048-482-0655

第35回定期演奏会
市立第四中学校吹奏楽部

3月21日㈪、午後1時から（午後0時
30分開場）／市民会館大ホール／
マーチング、ポピュラー、ゲストGE
ＮEＳＩＳ／稲原☎０４８-４７７-６０５３

発
掘
調
査
の
現
地
説
明
会

75
歳
以
上
の
方・市
国
民

  

健
康
保
険
加
入
中
の
方
へ

立
教
大
学
室
内
温
水
プ
ー
ル

「
セ
ン
ト
ポ
ー
ル
ズ・

　
　
ア
ク
ア
テ
ィッ
ク
セ
ン
タ
ー
」

市
民
開
放
日（
３
月
）

平
成
28
年
度

埼
玉
県
ワ
ン
ナ
イ
ト
ス
テ
イ
事
業

〜
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
を
募
集
〜

平
成
28
年
度
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場

個
人
年
間
利
用
券
の
申
請
を
開
始

平
成
27
年
度 

ス
ポ
ー
ツ
講
演
会

及
び
体
育
賞
授
与
式

市
民
ス
ポ
ー
ツ
教
室

〜
ジ
ュ
ニ
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
〜

春
季
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス
大
会

土
地・家
屋
価
格
な
ど
の

帳
簿
の
縦
覧
が
で
き
ま
す

市
民
公
益
活
動
補
償
制
度
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

〜
安
心
し
て
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や

　
市
民
活
動
を
行
う
た
め
に
〜

東
武
バ
ス
ウ
エ
ス
ト

新
座
営
業
事
務
所
に
署
長
表
彰

7

　
こ
の
制
度
は
、会
員
の
方
が
交
通

事
故
に
遭
っ
た
際
に
、加
入
者
の
方
々

の
会
費
か
ら
見
舞
金
を
支
給
す
る
相

互
扶
助
制
度
で
す
。▼
加
入
期
間
／

４
月
１
日
か
ら
平
成
29
年
３
月
31
日

ま
で
の
１
年
間（
途
中
加
入
も
で
き

ま
す
が
、期
間
は
同
期
日
ま
で
）※

現
在
加
入
し
て
い
る
方
は
、平
成
28

年
３
月
31
日
で
期
間
満
了
に
な
り
ま

す
。▼
加
入
で
き
る
方
／
市
内
在
住

の
方
▼
会
費（
年
額
）／
一
般
９
０
０

円
、中
学
生
以
下（
4
月
1
日
現
在
）

５
０
０
円
▼
共
済
見
舞
金
／
死
亡
の

場
合
１
２
０
万
円
、そ
の
ほ
か
治
療

実
日
数
に
応
じ
て
、最
高
22
万
円
ま

で（
交
通
事
故
証
明
書
が
あ
る
場
合
。

事
故
証
明
書
が
な
い
場
合
は
、６
万

円
ま
で
）▼
申
込
み
／
所
定
の
申
請

書
に
記
入
の
上
、３
月
１
日
㈫
か
ら

市
民
課
又
は
、市
内
各
出
張
所
、市

内
の
郵
便
局
へ
▼
問
合
せ
／
市
民
課

（
☎
０
４
８-

4
2
4-

2
6
7
7
）又

は
埼
玉
県
市
町
村
総
合
事
務
組
合
交

通
災
害
共
済
担
当（
☎
０
４
８-

８
２

４-

１
１
７
４
）

　
市
で
は
、昭
和
56
年
５
月
31
日
以

前
に
着
工
さ
れ
た
木
造
二
階
建
て
以

下
の
住
宅
の
所
有
者
の
方
や
、分
譲

マ
ン
シ
ョ
ン
の
管
理
組
合
を
対
象
と

し
て
、耐
震
診
断・耐
震
改
修
に
要

す
る
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま

す
。▼
問
合
せ
／
建
築
開
発
課（
☎
０

４
８-

４
７
７-

４
５
１
９
）

▼
日
時
／
３
月
23
日
㈬
、午
前
９
時

30
分
集
合
▼
集
合
場
所
／
栄
緑
道
西

口
奥
▼
コ
ー
ス
／
栄
緑
道
コ
ー
ス

（
約
4.8
㎞
）▼
対
象
／
お
お
む
ね
65
歳

以
上
の
市
民
の
方
▼
定
員
／
20
名・

申
込
順
▼
協
力
／
新
座
市
老
人
ク
ラ

ブ
連
合
会
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／

直
接
又
は
電
話
で
、長
寿
支
援
課（
☎

０
４
８-

４
２
４-

５
１
８
６
）へ

▼
日
時
／
３
月
30
日
㈬
、午
後
１
時

〜
３
時
▼
場
所
／
市
民
総
合
体
育
館

大
会
議
室
▼
対
象
／
お
お
む
ね
65
歳

以
上
の
市
民
の
方
▼
定
員
／
40
名・

申
込
順
▼
講
師
／
新
座
市
体
育
協
会

指
導
員
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
直

接
又
は
電
話
で
、長
寿
支
援
課（
☎

０
４
８-

４
２
４-

５
１
８
６
）へ

▼
任
用
期
間
／
４
月
22
日
か
ら（
６

か
月
の
更
新
見
込
み
あ
り
）▼
勤
務

日
時
／
月
曜
か
ら
金
曜
日
ま
で
の
週

５
日（
事
業
に
よ
り
土
曜・日
曜
日
、

祝
日
の
勤
務
あ
り
）、午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時
▼
勤
務
場
所
／
長
寿

支
援
課
▼
対
象
／
保
健
師
の
国
家
資

格
を
有
す
る
方
で
、パ
ソ
コ
ン
の
基

本
操
作
が
で
き
る
方
▼
募
集
人
数
／

１
名
▼
業
務
内
容
／
介
護
予
防
事

業・認
知
症
施
策
等
の
地
域
支
援
事

業
に
係
る
業
務
全
般
▼
賃
金
／
時
給

１
千
８
５
０
円（
市
基
準
で
交
通
費

支
給
あ
り
）※

健
康
保
険
等
各
種
保

険
の
加
入
あ
り
▼
問
合
せ
／
人
事
課

（
☎
０
４
８-

4
2
4-

8
1
2
5
）

▼
日
時
／
①
3
月
９
日
㈬
、午
後
１

時
30
分
〜
３
時
、②
12
日
㈯
、午
後

２
時
〜
４
時
、③
15
日
㈫
、午
前
10

時
〜
11
時
30
分
▼
場
所
／
①
大
和
田

公
民
館
、②
栗
原
公
民
館
、③
野
火
止

中
集
会
所
▼
対
象
／
65
歳
以
上
で
主

に
次
の
①
〜
③
の
い
ず
れ
か
に
在
住

す
る
方
＝
①
中
野・大
和
田・新
座・

北
野
、②
石
神・栗
原・堀
ノ
内
、③
東

北・東・野
火
止
五
〜
八
丁
目
▼
定
員

／
①
30
名
、②
20
名
▼
内
容
／
①
栄

養
に
つ
い
て
の
講
義
、②
歌
唱
、③
体

操
▼
講
師
／
管
理
栄
養
士
な
ど
▼
申

込
み
／
①
北
部
第
二
高
齢
者
相
談
セ

ン
タ
ー（
☎
０
４
８-

４
８
２-

２
９

５
３
）、②
南
部
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ

ー（
☎
０
４
８-

４
８
１-

２
１
６
２
）、

③
北
部
第
一
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
４
８-
４
８
６-

５
０
１
１
）▼

問
合
せ
／
長
寿
支
援
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

５
１
８
６
）

　
一
定
の
障
が
い
が
あ
り
、後
期
高

齢
者
医
療
制
度
に
現
在
加
入
し
て
い

る
65
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
方
で
、期

限
の
あ
る
障
が
い
者
手
帳
な
ど
を
お

持
ち
の
方
は
、後
期
高
齢
者
医
療
制

度
の
加
入
も
同
じ
期
限
ま
で
と
な
り

ま
す
。
期
限
後
も
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
へ
の
加
入
を
継
続
さ
れ
る
場
合

は
、手
帳
な
ど
の
更
新
を
し
て
か
ら
、

期
限
前
に
長
寿
支
援
課
で
再
度
申
請

を
し
て
く
だ
さ
い（
障
が
い
者
手
帳

な
ど
に
期
限
の
な
い
方
は
再
度
の
申

請
は
不
要
）。▼
問
合
せ
／
長
寿
支
援

課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

９
６
１
０
）

▼
開
放
日
時
／
５
日・
12
日・
19
日・

26
日
の
土
曜
日
と
25
日
㈮
、午
後
６

時
〜
８
時
、６
日・
13
日・
20
日・27

日
の
日
曜
日
と
21
日
㈪
、午
前
10
時

〜
午
後
８
時
▼
問
合
せ
／
生
涯
学
習

ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

９
６
１
７
）

▼
対
象
／
高
校
生
以
上
の
方
▼
申
込

み
及
び
問
合
せ
／
顔
写
真（
2.5
㎝×

３

㎝
）１
枚
と
料
金（
市
内
１
名
１
万
２

９
０
円
）、運
転
免
許
証
な
ど
の
本
人

確
認
が
で
き
る
も
の
を
持
参
の
上
、

直
接
、３
月
１
日
㈫
、午
前
８
時
30
分

か
ら
総
合
運
動
公
園
管
理
事
務
所

（
☎
０
４
８-

４
７
９-

５
５
１
５
）へ

▼
日
時
／
３
月
13
日
㈰
、午
前
９
時

15
分
〜
10
時
45
分（
授
与
式
は
午
前

11
時
か
ら
）▼
場
所
／
市
民
総
合
体

育
館
▼
講
師
／（
公
財
）日
本
体
操
協

会
理
事・荒
木
達
雄
▼
申
込
み
／
当

日
直
接
受
付
▼
問
合
せ
／
体
育
協
会

（
☎
０
４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）

▼
日
時
／
４
月
か
ら
毎
週
水
曜
日
、

午
後
６
時
30
分
か
ら
▼
場
所
／
市
民

総
合
体
育
館
▼
対
象
／
市
内
在
住
又

は
在
学
の
５
歳
〜
小
学
３
年
生
の
方

▼
定
員
／
10
名・申
込
順
▼
費
用
／

１
回
１
０
０
円（
会
場
使
用
料
）▼
申

込
み
／
は
が
き（
〒
３
５
２-

０
０
１

１
野
火
止
７-

７-

19
新
座
市
卓
球
連

盟
関
口
勝
也
宛
て
）又
は
フ
ァ
ッ
ク

ス（
０
４
８-

４
８
１-

６
９
６
９
）で
、

３
月
20
日
㈰
ま
で
に〈
必
着
〉※

電
話

申
込
み
不
可
▼
問
合
せ
／
体
育
協
会

（
☎
０
４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）

▼
日
時
／
４
月
か
ら
毎
週
日
曜
日
、

午
前
７
時
〜
８
時
45
分
▼
場
所
／
西

堀
庭
球
場
▼
対
象
／
市
内
小
学
生
▼

費
用
／
９
千
円（
年
会
費
）▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／
は
が
き
に
住
所
、氏

名
、電
話
番
号
、年
齢
を
記
入
の
上
、

３
月
31
日
㈭
ま
で
に
体
育
協
会（
〒

３
５
２-

０
０
２
２
本
多
２-

１-

20
、

☎
０
４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）へ

※

４
月
以
降
も
随
時
申
込
み
可

▼
日
時
／
４
月
10
日
㈰
＝
一
般
男
子

（
初
級
）、一
般
女
子（
初・中・上
級
）、

16
日
㈯
＝
ベ
テ
ラ
ン
、17
日
㈰
＝
一

般
男
子（
中・上
級
）▼
場
所
／
栄・本

多・西
堀
庭
球
場（
ベ
テ
ラ
ン
は
栄
の

み
）▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
学

在
勤
及
び
連
盟
会
員
の
方
▼
種
目
／

一
般
男
女（
初・中・上
級
）、ベ
テ
ラ

ン
男
子（
35・
45・
55・
65
歳
以
上
）、

ベ
テ
ラ
ン
女
子（
40・
50
歳
以
上
）※

一
般
と
ベ
テ
ラ
ン
の
ダ
ブ
ル
エ
ン
ト

リ
ー
可
▼
費
用
／
一
般
２
千
円
、会

員
１
千
５
０
０
円
、中
学
生
以
下
５

０
０
円（
当
日
集
金
）▼
申
込
み
及
び

問
合
せ
／
往
復
は
が
き
に
住
所
、氏

名
、年
齢
、電
話
番
号
、希
望
種
目
を

記
入
の
上
、３
月
18
日
㈮
ま
で
に〈
必

着
〉体
育
協
会（
〒
３
５
２-

０
０
２

２
本
多
２-

１-

20
、☎
０
４
８-

４
８

２-

２
０
０
２
）へ

▼
日
時
／
４
月
20
日
か
ら
６
月
29
日

ま
で
の
毎
週
水
曜
日（
５
月
４
日
を

除
く
）、全
10
回
、午
前
10
時
〜
正
午

▼
場
所
／
市
民
総
合
体
育
館
▼
対
象

／
市
内
在
住
又
は
在
勤
在
学
の
高
校

生
以
上
の
方
▼
定
員
／
20
名（
動
き

や
す
い
服
装
、
靴
下
又
は
足
袋
で
参

加
）▼
費
用
／
３
千
円（
当
日
集
金
）

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
往
復
は
が

き
に
住
所
、氏
名
、電
話
番
号
、年
齢

を
記
入
の
上
、３
月
30
日
㈬
ま
で
に

〈
必
着
〉体
育
協
会（
〒
３
５
２-

０
０

２
２
本
多
２-

１-

20
、☎
０
４
８-

４

８
２-

２
０
０
２
）へ

▼
日
時
／
４
月
24
日
㈰
▼
場
所
／
市

民
総
合
体
育
館
▼
対
象
／
市
内
在
住

又
は
在
学
在
勤
及
び
連
盟
会
員
の
方

▼
種
目
／
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス（
初・

中・上
級
）▼
費
用
／
１
名
に
つ
き
一

般
１
千
５
０
０
円
、会
員
及
び
高
校

生
以
下
１
千
円（
口
座
振
込
＝
埼
玉

り
そ
な
銀
行
新
座
支
店・普
通
４
７

５
７
１
８
４
新
座
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

連
盟
）▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
往

復
は
が
き
又
は
メ
ー
ル（info@

niiz
abad.org

）に
ペ
ア
の
住
所
、氏
名
、

年
齢
、電
話
番
号
、希
望
ク
ラ
ス
を

記
入
の
上
、４
月
１
日
㈮
ま
で
に
体

育
協
会（
〒
３
５
２-

０
０
２
２
本
多

２-

１-

20
、☎
０
４
８-

４
８
２-

２

０
０
２
）へ

■
健
康
入
浴
施
設
＝
▼
補
助
金
額
／

１
回
に
つ
き
、大
人
３
０
０
円
、小

学
生
１
５
０
円
▼
利
用
手
続
／
平
成

28
年
度
の
交
付
申
請
は
３
月
30
日
㈬

か
ら
■
宿
泊
保
養
施
設
＝
▼
補
助
金

額
／
１
人
１
泊
に
つ
き
、大
人
２
千

円
、子
ど
も（
小
学
生
）１
千
円※

１

泊
の
み
助
成
▼
利
用
手
続
／
施
設
一
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３
月
の
介
護
予
防
元
気
プ
ラ
ン

埼
玉
県
市
町
村

交
通
災
害
共
済
に
加
入
を

春
の
介
護
予
防
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

花
ふ
ぶ
き
　
桜
に
誘
わ
れ

　
　
　
　
元
気
に
ウ
ォ
ー
ク

交
通
・
安
全

介
護
予
防
等
に
携
わ
る

臨
時
職
員（
保
健
師
）を
募
集

　
月
例
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
の
ご
案
内

▼
日
時
／
３
月
７
日
㈪
、①
午
前
９

時
45
分
〜
11
時
、②
午
後
２
時
15
分

〜
３
時
30
分
、③
14
日
㈪
、午
前
９

時
45
分
〜
11
時
、④
午
後
２
時
15
分

〜
３
時
30
分
、⑤
19
日
㈯
、午
後
２

時
15
分
〜
３
時
30
分（
受
付
は
午
前

の
講
座
は
午
前
９
時
30
分
か
ら
、午

後
の
講
座
は
午
後
２
時
か
ら
）▼
場

所
／
①
新
座
ふ
れ
あ
い
の
家
、あ
た

ご・菅
沢
集
会
所
、野
火
止
八
丁
目

集
会
所
、東
一
丁
目
集
会
所
、新
堀

集
会
所
、栗
原
ふ
れ
あ
い
の
家
、②

東
ふ
れ
あ
い
の
家
、③
中
原・本
多
集

会
所
、池
田・前
原
集
会
所
、馬
場
集

会
所
、栄
中
央
集
会
所
、栗
原
の
森

集
会
所
、西
堀
集
会
所
、新
堀
ふ
れ

あ
い
の
家
、④
北
野
ふ
れ
あ
い
の
家
、

⑤
介
護
老
人
福
祉
施
設（
菜
々
の
郷
）

▼
対
象
／
介
護
予
防
に
興
味
の
あ
る

65
歳
以
上
の
方
、新
座
の
健
康
づ
く

り
活
動
を
盛
り
上
げ
て
く
だ
さ
る
方

▼
内
容
／
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
▼
服

装・持
ち
物
／
運
動
し
や
す
い
服
装

で
、飲
物
、タ
オ
ル
、室
内
用
運
動
靴

▼
申
込
み
／
当
日
直
接
受
付

▼
日
時
／
①
３
月
９
日
㈬
、午
前
10

時
〜
午
後
３
時
、②
10
日
㈭
、午
前

９
時
30
分
〜
午
後
３
時
▼
場
所
／
①

第
二
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー〈
元
気
の

里
〉、②
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー〈
え
が

お
の
里
〉▼
内
容
／
舞
踊
、社
交
ダ

ン
ス
、大
正
琴
、カ
ラ
オ
ケ
、コ
ー
ラ

ス
、ヨ
ー
ガ
な
ど
の
発
表
と
講
師
の

模
範
演
技
▼
問
合
せ
／
①
第
二
老
人

福
祉
セ
ン
タ
ー〈
元
気
の
里
〉（
☎
０

４
８-

４
７
７-

２
５
３
７
）、②
老
人

福
祉
セ
ン
タ
ー〈
え
が
お
の
里
〉（
☎

０
４
８-

４
７
７-

０
３
１
１
）

高
齢
者
・
介
護

覧
か
ら
、希
望
す
る
保
養
施
設
に
予

約
後
、市
に
申
請※

保
険
税（
料
）を

完
納
し
て
い
る
こ
と
。
別
世
帯
の
申

請
は
要
委
任
状
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、問
合

せ
く
だ
さ
い
。▼
問
合
せ
／
国
保
年

金
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

４
８
５

３
）、長
寿
支
援
課（
☎
０
４
８-

４
２

４-

９
６
１
０
）

▼
縦
覧
期
間
／
４
月
１
日
㈮
か
ら
５

月
31
日
㈫
ま
で〈
土
曜・日
曜
日
、祝

日
を
除
く
〉の
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
15
分
▼
場
所
／
資
産
税
課
▼

縦
覧
で
き
る
方
／
固
定
資
産
税
の
納

税
者
、納
税
管
理
人
、納
税
者
な
ど

の
代
理
人（
委
任
状
が
必
要
）※

縦
覧

す
る
際
は
、運
転
免
許
証
な
ど
本
人

の
確
認
が
で
き
る
も
の
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。▼
問
合
せ
／
資
産
税
課（
☎

０
４
８-

４
８
１-

６
７
９
１
）

▼
対
象
と
な
る
活
動
／
市
民
団
体
な

ど
が
無
報
酬（
交
通
費
な
ど
の
実
費

弁
償
は
除
く
）で
行
う
地
域
社
会
活

動
、社
会
福
祉
活
動
、社
会
教
育
活
動
、

青
少
年
育
成
活
動
、国
際
交
流
活
動

な
ど
の
社
会
的
活
動
、そ
の
他
の
市

長
が
認
め
る
活
動
で
あ
り
、継
続
的
、

計
画
的
又
は
臨
時
的
な
公
益
性
の
あ

る
活
動（
政
治
、宗
教
及
び
営
利
を

目
的
と
す
る
活
動
は
除
く
）▼
補
償

内
容
／
①
損
害
賠
償
、②
傷
害
事
故

▼
申
込
み
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課

に
あ
る
登
録
申
請
書（
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）に

記
入
の
上
、必
要
書
類
を
添
付
し
て

提
出
し
、事
前
登
録
を
し
て
く
だ
さ

い
。※

毎
年
度
ご
と
に
更
新
の
手
続

が
必
要
▼
問
合
せ
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

推
進
課
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・地
域
活
動

支
援
室（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
５

８
３
）

　
外
国
人
の
日
本
語
教
師（
日
本
語

が
話
せ
ま
す
）が
、皆
さ
ん
の
お
宅

に
１
泊
２
日（
土
曜・日
曜
日
）の
ホ

ー
ム
ス
テ
イ
を
す
る
も
の
で
す
。▼

登
録
か
ら
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
ま
で
／
ホ

ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
登
録
↓（
ホ
ー

ム
ス
テ
イ
の
１
か
月
か
ら
２
週
間
ほ

ど
前
）ホ
ー
ム
ス
テ
イ
参
加
者
と
ホ

ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
条
件
合
わ
せ
↓

日
本
語
国
際
セ
ン
タ
ー（
土
曜
日
の

午
前
中
）で
対
面
、ホ
ー
ム
ス
テ
イ

開
始
▼
受
入
条
件
／
○
埼
玉
県
在
住

で
、研
修
生
に
１
部
屋
提
供
で
き
る

家
庭
、○
家
族
で
受
入
が
で
き
る
家

庭
、○
宗
教
上
の
食
事
制
限
に
配
慮

し
て
い
た
だ
け
る
家
庭
▼
申
込
み
／

登
録
申
請
書
を
提
出（
随
時
受
付
）▼

問
合
せ
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課

（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
５
８
３
）

▼
日
時
／
３
月
12
日
㈯
、①
午
前
10

時
30
分
か
ら・②
午
後
１
時
30
分
か

ら（
各
回
と
も
30
分
前
か
ら
当
日
直

接
受
付
）※

荒
天
時
中
止
▼
場
所
／

堀
ノ
内
二
丁
目
３
番
地
内（
堀
ノ
内

集
会
所
と
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
間
）※

公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
交
通
ア
ク
セ
ス
／
に
い
バ
ス「
老

人
福
祉
セ
ン
タ
ー
前
」バ
ス
停
そ
ば
、

西
武
バ
ス「
福
祉
セ
ン
タ
ー
入
口
」バ

ス
停
か
ら
徒
歩
５
分
▼
内
容
／
縄
文

時
代
の
嵯
峨
山
遺
跡
第
16
地
点
発
掘

調
査
の
成
果
を
現
地
で
解
説
▼
服
装

／
歩
き
や
す
い
服
装
及
び
靴
▼
問
合

せ
／
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
０

４
８-

４
２
４-

９
６
１
６
）

ジ
ュ
ニ
ア
卓
球
育
成
教
室

春
季
硬
式
テ
ニ
ス
シ
ン
グ
ル
ス
大
会

市
民
ス
ポ
ー
ツ
教
室
〜
初
心
者
弓
道
〜

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

障
が
い
認
定
継
続
申
請
に
つ
い
て

※電話の掛け間違いにご注意ください。

新
座
市
耐
震
診
断
・

耐
震
改
修
助
成
制
度
の
ご
案
内

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

「
サ
ー
ク
ル
実
技
発
表
会
」を
開
催

３
月
の「
に
い
ざ
元
気
ア
ッ
プ
広
場
」ご
案
内

「
第
６
回
さ
く
ら
ま
つ
り
」

「
さ
く
ら
ま
つ
り

黒
目
川
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

を
開
催

「
第
６
回
さ
く
ら
ま
つ
り
」

「
さ
く
ら
ま
つ
り

黒
目
川
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

を
開
催

▼
日
時
／
３
月
26
日
㈯
、午
後

１
時
〜
８
時・
27
日
㈰
、午
前
10

時
〜
午
後
６
時
▼
場
所
／
栄
緑

道
ス
ケ
ー
ト
広
場
周
辺※

臨
時

駐
車
場
と
し
て
新
座
防
災
基
地

を
開
放
し
ま
す
が
、台
数
に
限

り
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、隣
接

す
る
公
共
施
設（
福
祉
の
里
、市

営
墓
園
）の
駐
車
場
は
ご
利
用
い

た
だ
け
ま
せ
ん
。▼
内
容
／
各
種

模
擬
店
、ダ
ン
ス
な
ど
の
ス
テ

ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
▼
主
催
／
栄
四

丁
目
商
店
会
▼
問
合
せ
／
経
済

振
興
課（
☎
０
４
８-

4
7
7-

6

3
4
6
）

▼
日
時
／
３
月
26
日
㈯
、午
前

10
時
〜
正
午〈
小
雨
決
行
、荒
天

中
止
〉※

参
加
希
望
者
は
申
込
制
。

当
日
受
付
も
可
▼
受
付
場
所
／

東
武
東
上
線
朝
霞
台
駅
北
口
▼

コ
ー
ス
／
朝
霞
台
北
口（
ス
タ
ー

ト
）↓
妙
音
沢
↓
第
６
回
さ
く
ら

ま
つ
り
会
場 

栄
緑
道
受
付（
ゴ
ー

ル
）〈
約
６
㎞
〉▼
主
催
／
十
文
字

学
園
女
子
大
学
▼
申
込
み
及
び

問
合
せ
／
十
文
字
学
園
女
子
大

学
地
域
連
携
推
進
課「
さ
く
ら
ま

つ
り
黒
目
川
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」担

当（
☎
０
４
８-

４
７
７-

０
９
５

８
）へ

さ
く
ら
ま
つ
り

　
黒
目
川
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

第
６
回
さ
く
ら
ま
つ
り

F
o
r
e
s
t 

j
a
m 

S
a
k
a
e

第
６
回
さ
く
ら
ま
つ
り

F
o
r
e
s
t 

j
a
m 

S
a
k
a
e

さ
く
ら
ま
つ
り

　
黒
目
川
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

消
防
署
な
ど
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
新
座
消
防
署
で
は
、東
武
バ
ス

ウ
エ
ス
ト
株
式
会
社
新
座
営
業
事

務
所
に
対
し
、11
月
27
日
㈮
、新

座
消
防
署
大
和
田
分
署
に
お
い
て

署
長
表
彰
を
行
い
ま
し
た
。

　
同
社
は
、多
年
に
わ
た
り
住
宅

用
火
災
警
報
器
の
設
置
推
進
に
係

る
車
内
放
送
を
実
施
、ま
た
、平

成
27
年
秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動

期
間
中
の
消
防
演
習
で
は
、会
場

の
提
供
と
訓
練
に
参
加
し
、火
災

予
防
の
推
進
に
貢
献
い
た
だ
き
ま

し
た
。
同
社
の
宮
原
次
長
は
、「
訓

練
に
参
加
す
る
こ
と
で
、消
火
器

の
取
扱
い
な
ど
改
め
て
確
認
が
で

き
、良
か
っ
た
。」と
お
っ
し
ゃ
い
ま

し
た
。

▼
問
合
せ

／
新
座
消

防
署
消
防

活
動
課（
☎

０
４
８-

４

８
２-

０
１

１
９
）

　
新
座
消
防
署
で
は
、12
月
９
日

㈬
、午
前
10
時
30
分
頃
、新
座
市

菅
沢
地
内
で
発
生
し
た
火
災
事
故

に
お
い
て
、迅
速
か
つ
的
確
な
消

火
活
動
を
連
携
し
て
実
施
し
た
十

文
字
学
園
女
子
大
学
に
対
し
、大

橋
消
防
署
長
か
ら
感
謝
状
を
贈
呈

し
ま
し
た
。

　
消
火
活
動
を
行
っ
た
大
学
職
員

の
皆
さ
ん
は
、「
消
火
器
の
取
扱
い

は
日
頃
の
訓
練
の
お
か
げ
で
無
事

に
で
き
ま
し
た
が
、実
際
の
炎
を

目
の
前
に
し
て
落
ち
着
い
て
行
動

す
る
こ
と
の
難
し
さ
を
実
感
し
ま

し
た
。」と
語
ら
れ
ま
し
た
。▼
問
合

せ
／
新
座
消
防
署
消
防
活
動
課

（
☎
０
４
８-

４
８
２-

０
１
１
９
）

▼
任
用
期
間
／
４
月
１
日
か
ら
６

か
月（
任
用
期
間
の
更
新
あ
り
）▼

勤
務
日
及
び
時
間
／
週
３
日
以
内

（
土
曜・日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）、

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
の
う
ち
６

時
間
▼
勤
務
場
所
／
朝
霞
地
区
一

部
事
務
組
合
庁
舎
内
▼
対
象
／
パ

ソ
コ
ン（
ワ
ー
ド・エ
ク
セ
ル
な

ど
）の
基
本
的
な
操
作
が
で
き
る

方
▼
仕
事
の
内
容
／
窓
口
受
付
、

事
務
な
ど
▼
賃
金
／
時
給
８
５
０

円（
交
通
費
支
給
、有
給
休
暇
及

び
災
害
補
償
あ
り
）▼
選
考
方
法

／
面
接
の
上
、後
日
採
否
を
お
知

ら
せ
し
ま
す※

面
接
日
時
は
、後

日
調
整
▼
応
募
方
法
／
３
月
18
日

ま
で
に
写
真
を
添
付
し
た「
臨
時

職
員
採
用
申
込
書
」を
提
出（
郵
送

不
可
）▼
問
合
せ
／
朝
霞
地
区
一

部
事
務
組
合
総
務
課（
☎
０
４
８-

４
６
１-

２
４
１
５
）

臨
時
職
員
を
募
集

３
人
が
連
携
し
て
初
期
消
火
を

実
施
！
消
防
署
長
が
感
謝
状
贈
呈

ス
ポ
ー
ツ

そ
の
ほ
か

　窓口にある指定の用紙に必要事
項を記入の上、直接、4月1日㈮から
28日㈭までの平日、午前8時30分～
午後5時15分に市政情報課（☎０４
８-４２４-９６００）へ提出してください。
「催し」「会員募集」共通の掲載基準
○新座・朝霞・志木・和光市の公共施
設（公立・私立問わず学校施設も可。
民間施設を除く公に開かれた施設

などを含む）での活動に限ります。
○構成員の半数以上が新座市民で
ある団体（個人）に限ります。
「会員募集」のみの掲載基準

○サークル活動（趣味・教養・スポー
ツなどの活動）に限ります。○各団
体年1回のみ掲載できます（募集は
年2回ですが、4月に受付した団体は
10月に応募できません）。

4月は伝言板に掲載する会員募集の受付月です

▶
左
か
ら
榎
本
分
署
長
、

宮
原
次
長
、大
橋
消
防
署
長

▲左から小川哲男さん、島田雅之さん、
赤岩敦子さん、栁澤次長、大橋消防署長



催し

内容などに関して、市では関与していません。
各催しなどについては、各連絡先へ問合せく
ださい。本コーナー掲載希望の方は、
市政情報課（☎048-424-9600）へ

主婦のための英語オープンクラス
ことばの勉強

3月9日㈬、午前9時30分～11時
30分／中央公民館／初心者歓迎、
楽しく英語を話してみませんか／
申込制／吉本☎090-7035-2805

犬の飼い方・防犯講習
新堀二丁目わんわんパトロール

3月30日㈬、午後1時30分～3時
30分／新堀ふれあいの家ホール
／愛犬の散歩マナーと防犯活動に
ついて／申込制／森田☎０４２-４９３-
８０８１

マッサージとパックで顔のたるみを防ぐ
アロマセラピーの会

3月20日㈰、午後1時15分～2時
45分／栄公民館／お化粧を落とし
て実習、タオル2本、女性対象／堀
岡☎090-2424-3989

発達障がいの集い
にいざ生活支援センター

①3月9日㈬、午前10時30分～正
午（家族・友人）、②23日㈬、午後2
時～3時30分（当事者）／第三庁舎
2階／これからのこと、家族の対応
についてなどの情報交換／星丘☎
０４８-４８０-５１５３

岩手県物産展・岩手つどいの会
4月3日㈰、午前10時～午後3時／
総合運動公園／岩手県産物の直売
試食会もあり楽しいよ！／山蔭☎０４
８-４８１-８６８９
介護職員のための認知症ケア講座

暮らしネット・えん
3月20日㈰、午後1時30分～4時／
中央公民館講義室／「押さえておき
たい認知症ケアのつぼ」事例検討
／申込制／小島☎０４８-４８０-４１５０

創立15周年記念写真展
写真クラブＰｈｏｔｏ2000

4月6日㈬～12日㈫、午前10時～
午後6時／ほっとぷらざギャラリー
2／平林寺の四季と自由作品／横
山☎０４８-478-8792

作品展・みはらておりひろば
3月22日㈫～26日㈯、午前10時～
午後6時30分（初日は午後1時か
ら、最終日は午後2時まで）／ほっと
ぷらざ3階ギャラリー1／会員のさ
をり織り作品展／米田☎０４８-４８６-
８１２０

絵本と紙芝居の「おはなし会」
おはなしグループほたる

3月12日㈯、午後3時～3時30分／
栗原公民館ロビー／絵本、紙芝居、
パネルシアター、手あそびなど／
小林☎090-2547-7069

歌声喫茶ともしびin新座
歌声喫茶ともしび新座友の会

3月4日㈮、午後2時～4時／ほっと
ぷらざ4階多目的室／みんなで一
緒に歌いましょう／2,000円／申
込制／遠藤☎０３-６９０７-３８０１

第37回新座少年少女合唱団演奏会
新座少年少女合唱団

3月26日㈯、午後2時～4時／ふる
さと新座館ホール／入場は無料で
すが整理券が必要です。／申込制
／菅原☎048-482-0655

第35回定期演奏会
市立第四中学校吹奏楽部

3月21日㈪、午後1時から（午後0時
30分開場）／市民会館大ホール／
マーチング、ポピュラー、ゲストGE
ＮEＳＩＳ／稲原☎０４８-４７７-６０５３

発
掘
調
査
の
現
地
説
明
会

75
歳
以
上
の
方・市
国
民

  

健
康
保
険
加
入
中
の
方
へ

立
教
大
学
室
内
温
水
プ
ー
ル

「
セ
ン
ト
ポ
ー
ル
ズ・

　
　
ア
ク
ア
テ
ィッ
ク
セ
ン
タ
ー
」

市
民
開
放
日（
３
月
）

平
成
28
年
度

埼
玉
県
ワ
ン
ナ
イ
ト
ス
テ
イ
事
業

〜
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
を
募
集
〜

平
成
28
年
度
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場

個
人
年
間
利
用
券
の
申
請
を
開
始

平
成
27
年
度 

ス
ポ
ー
ツ
講
演
会

及
び
体
育
賞
授
与
式

市
民
ス
ポ
ー
ツ
教
室

〜
ジ
ュ
ニ
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
〜

春
季
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス
大
会

土
地・家
屋
価
格
な
ど
の

帳
簿
の
縦
覧
が
で
き
ま
す

市
民
公
益
活
動
補
償
制
度
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

〜
安
心
し
て
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や

　
市
民
活
動
を
行
う
た
め
に
〜

東
武
バ
ス
ウ
エ
ス
ト

新
座
営
業
事
務
所
に
署
長
表
彰

7

　
こ
の
制
度
は
、会
員
の
方
が
交
通

事
故
に
遭
っ
た
際
に
、加
入
者
の
方
々

の
会
費
か
ら
見
舞
金
を
支
給
す
る
相

互
扶
助
制
度
で
す
。▼
加
入
期
間
／

４
月
１
日
か
ら
平
成
29
年
３
月
31
日

ま
で
の
１
年
間（
途
中
加
入
も
で
き

ま
す
が
、期
間
は
同
期
日
ま
で
）※

現
在
加
入
し
て
い
る
方
は
、平
成
28

年
３
月
31
日
で
期
間
満
了
に
な
り
ま

す
。▼
加
入
で
き
る
方
／
市
内
在
住

の
方
▼
会
費（
年
額
）／
一
般
９
０
０

円
、中
学
生
以
下（
4
月
1
日
現
在
）

５
０
０
円
▼
共
済
見
舞
金
／
死
亡
の

場
合
１
２
０
万
円
、そ
の
ほ
か
治
療

実
日
数
に
応
じ
て
、最
高
22
万
円
ま

で（
交
通
事
故
証
明
書
が
あ
る
場
合
。

事
故
証
明
書
が
な
い
場
合
は
、６
万

円
ま
で
）▼
申
込
み
／
所
定
の
申
請

書
に
記
入
の
上
、３
月
１
日
㈫
か
ら

市
民
課
又
は
、市
内
各
出
張
所
、市

内
の
郵
便
局
へ
▼
問
合
せ
／
市
民
課

（
☎
０
４
８-

4
2
4-

2
6
7
7
）又

は
埼
玉
県
市
町
村
総
合
事
務
組
合
交

通
災
害
共
済
担
当（
☎
０
４
８-

８
２

４-

１
１
７
４
）

　
市
で
は
、昭
和
56
年
５
月
31
日
以

前
に
着
工
さ
れ
た
木
造
二
階
建
て
以

下
の
住
宅
の
所
有
者
の
方
や
、分
譲

マ
ン
シ
ョ
ン
の
管
理
組
合
を
対
象
と

し
て
、耐
震
診
断・耐
震
改
修
に
要

す
る
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま

す
。▼
問
合
せ
／
建
築
開
発
課（
☎
０

４
８-

４
７
７-

４
５
１
９
）

▼
日
時
／
３
月
23
日
㈬
、午
前
９
時

30
分
集
合
▼
集
合
場
所
／
栄
緑
道
西

口
奥
▼
コ
ー
ス
／
栄
緑
道
コ
ー
ス

（
約
4.8
㎞
）▼
対
象
／
お
お
む
ね
65
歳

以
上
の
市
民
の
方
▼
定
員
／
20
名・

申
込
順
▼
協
力
／
新
座
市
老
人
ク
ラ

ブ
連
合
会
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／

直
接
又
は
電
話
で
、長
寿
支
援
課（
☎

０
４
８-

４
２
４-

５
１
８
６
）へ

▼
日
時
／
３
月
30
日
㈬
、午
後
１
時

〜
３
時
▼
場
所
／
市
民
総
合
体
育
館

大
会
議
室
▼
対
象
／
お
お
む
ね
65
歳

以
上
の
市
民
の
方
▼
定
員
／
40
名・

申
込
順
▼
講
師
／
新
座
市
体
育
協
会

指
導
員
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
直

接
又
は
電
話
で
、長
寿
支
援
課（
☎

０
４
８-

４
２
４-

５
１
８
６
）へ

▼
任
用
期
間
／
４
月
22
日
か
ら（
６

か
月
の
更
新
見
込
み
あ
り
）▼
勤
務

日
時
／
月
曜
か
ら
金
曜
日
ま
で
の
週

５
日（
事
業
に
よ
り
土
曜・日
曜
日
、

祝
日
の
勤
務
あ
り
）、午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時
▼
勤
務
場
所
／
長
寿

支
援
課
▼
対
象
／
保
健
師
の
国
家
資

格
を
有
す
る
方
で
、パ
ソ
コ
ン
の
基

本
操
作
が
で
き
る
方
▼
募
集
人
数
／

１
名
▼
業
務
内
容
／
介
護
予
防
事

業・認
知
症
施
策
等
の
地
域
支
援
事

業
に
係
る
業
務
全
般
▼
賃
金
／
時
給

１
千
８
５
０
円（
市
基
準
で
交
通
費

支
給
あ
り
）※

健
康
保
険
等
各
種
保

険
の
加
入
あ
り
▼
問
合
せ
／
人
事
課

（
☎
０
４
８-

4
2
4-

8
1
2
5
）

▼
日
時
／
①
3
月
９
日
㈬
、午
後
１

時
30
分
〜
３
時
、②
12
日
㈯
、午
後

２
時
〜
４
時
、③
15
日
㈫
、午
前
10

時
〜
11
時
30
分
▼
場
所
／
①
大
和
田

公
民
館
、②
栗
原
公
民
館
、③
野
火
止

中
集
会
所
▼
対
象
／
65
歳
以
上
で
主

に
次
の
①
〜
③
の
い
ず
れ
か
に
在
住

す
る
方
＝
①
中
野・大
和
田・新
座・

北
野
、②
石
神・栗
原・堀
ノ
内
、③
東

北・東・野
火
止
五
〜
八
丁
目
▼
定
員

／
①
30
名
、②
20
名
▼
内
容
／
①
栄

養
に
つ
い
て
の
講
義
、②
歌
唱
、③
体

操
▼
講
師
／
管
理
栄
養
士
な
ど
▼
申

込
み
／
①
北
部
第
二
高
齢
者
相
談
セ

ン
タ
ー（
☎
０
４
８-

４
８
２-

２
９

５
３
）、②
南
部
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ

ー（
☎
０
４
８-

４
８
１-

２
１
６
２
）、

③
北
部
第
一
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
４
８-

４
８
６-

５
０
１
１
）▼

問
合
せ
／
長
寿
支
援
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

５
１
８
６
）

　
一
定
の
障
が
い
が
あ
り
、後
期
高

齢
者
医
療
制
度
に
現
在
加
入
し
て
い

る
65
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
方
で
、期

限
の
あ
る
障
が
い
者
手
帳
な
ど
を
お

持
ち
の
方
は
、後
期
高
齢
者
医
療
制

度
の
加
入
も
同
じ
期
限
ま
で
と
な
り

ま
す
。
期
限
後
も
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
へ
の
加
入
を
継
続
さ
れ
る
場
合

は
、手
帳
な
ど
の
更
新
を
し
て
か
ら
、

期
限
前
に
長
寿
支
援
課
で
再
度
申
請

を
し
て
く
だ
さ
い（
障
が
い
者
手
帳

な
ど
に
期
限
の
な
い
方
は
再
度
の
申

請
は
不
要
）。▼
問
合
せ
／
長
寿
支
援

課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

９
６
１
０
）

▼
開
放
日
時
／
５
日・
12
日・
19
日・

26
日
の
土
曜
日
と
25
日
㈮
、午
後
６

時
〜
８
時
、６
日・
13
日・
20
日・27

日
の
日
曜
日
と
21
日
㈪
、午
前
10
時

〜
午
後
８
時
▼
問
合
せ
／
生
涯
学
習

ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

９
６
１
７
）

▼
対
象
／
高
校
生
以
上
の
方
▼
申
込

み
及
び
問
合
せ
／
顔
写
真（
2.5
㎝×

３

㎝
）１
枚
と
料
金（
市
内
１
名
１
万
２

９
０
円
）、運
転
免
許
証
な
ど
の
本
人

確
認
が
で
き
る
も
の
を
持
参
の
上
、

直
接
、３
月
１
日
㈫
、午
前
８
時
30
分

か
ら
総
合
運
動
公
園
管
理
事
務
所

（
☎
０
４
８-

４
７
９-

５
５
１
５
）へ

▼
日
時
／
３
月
13
日
㈰
、午
前
９
時

15
分
〜
10
時
45
分（
授
与
式
は
午
前

11
時
か
ら
）▼
場
所
／
市
民
総
合
体

育
館
▼
講
師
／（
公
財
）日
本
体
操
協

会
理
事・荒
木
達
雄
▼
申
込
み
／
当

日
直
接
受
付
▼
問
合
せ
／
体
育
協
会

（
☎
０
４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）

▼
日
時
／
４
月
か
ら
毎
週
水
曜
日
、

午
後
６
時
30
分
か
ら
▼
場
所
／
市
民

総
合
体
育
館
▼
対
象
／
市
内
在
住
又

は
在
学
の
５
歳
〜
小
学
３
年
生
の
方

▼
定
員
／
10
名・申
込
順
▼
費
用
／

１
回
１
０
０
円（
会
場
使
用
料
）▼
申

込
み
／
は
が
き（
〒
３
５
２-

０
０
１

１
野
火
止
７-

７-

19
新
座
市
卓
球
連

盟
関
口
勝
也
宛
て
）又
は
フ
ァ
ッ
ク

ス（
０
４
８-

４
８
１-

６
９
６
９
）で
、

３
月
20
日
㈰
ま
で
に〈
必
着
〉※

電
話

申
込
み
不
可
▼
問
合
せ
／
体
育
協
会

（
☎
０
４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）

▼
日
時
／
４
月
か
ら
毎
週
日
曜
日
、

午
前
７
時
〜
８
時
45
分
▼
場
所
／
西

堀
庭
球
場
▼
対
象
／
市
内
小
学
生
▼

費
用
／
９
千
円（
年
会
費
）▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／
は
が
き
に
住
所
、氏

名
、電
話
番
号
、年
齢
を
記
入
の
上
、

３
月
31
日
㈭
ま
で
に
体
育
協
会（
〒

３
５
２-
０
０
２
２
本
多
２-

１-

20
、

☎
０
４
８-
４
８
２-

２
０
０
２
）へ

※

４
月
以
降
も
随
時
申
込
み
可

▼
日
時
／
４
月
10
日
㈰
＝
一
般
男
子

（
初
級
）、一
般
女
子（
初・中・上
級
）、

16
日
㈯
＝
ベ
テ
ラ
ン
、17
日
㈰
＝
一

般
男
子（
中・上
級
）▼
場
所
／
栄・本

多・西
堀
庭
球
場（
ベ
テ
ラ
ン
は
栄
の

み
）▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
学

在
勤
及
び
連
盟
会
員
の
方
▼
種
目
／

一
般
男
女（
初・中・上
級
）、ベ
テ
ラ

ン
男
子（
35・
45・
55・
65
歳
以
上
）、

ベ
テ
ラ
ン
女
子（
40・
50
歳
以
上
）※

一
般
と
ベ
テ
ラ
ン
の
ダ
ブ
ル
エ
ン
ト

リ
ー
可
▼
費
用
／
一
般
２
千
円
、会

員
１
千
５
０
０
円
、中
学
生
以
下
５

０
０
円（
当
日
集
金
）▼
申
込
み
及
び

問
合
せ
／
往
復
は
が
き
に
住
所
、氏

名
、年
齢
、電
話
番
号
、希
望
種
目
を

記
入
の
上
、３
月
18
日
㈮
ま
で
に〈
必

着
〉体
育
協
会（
〒
３
５
２-

０
０
２

２
本
多
２-

１-

20
、☎
０
４
８-

４
８

２-

２
０
０
２
）へ

▼
日
時
／
４
月
20
日
か
ら
６
月
29
日

ま
で
の
毎
週
水
曜
日（
５
月
４
日
を

除
く
）、全
10
回
、午
前
10
時
〜
正
午

▼
場
所
／
市
民
総
合
体
育
館
▼
対
象

／
市
内
在
住
又
は
在
勤
在
学
の
高
校

生
以
上
の
方
▼
定
員
／
20
名（
動
き

や
す
い
服
装
、
靴
下
又
は
足
袋
で
参

加
）▼
費
用
／
３
千
円（
当
日
集
金
）

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
往
復
は
が

き
に
住
所
、氏
名
、電
話
番
号
、年
齢

を
記
入
の
上
、３
月
30
日
㈬
ま
で
に

〈
必
着
〉体
育
協
会（
〒
３
５
２-

０
０

２
２
本
多
２-

１-

20
、☎
０
４
８-

４

８
２-

２
０
０
２
）へ

▼
日
時
／
４
月
24
日
㈰
▼
場
所
／
市

民
総
合
体
育
館
▼
対
象
／
市
内
在
住

又
は
在
学
在
勤
及
び
連
盟
会
員
の
方

▼
種
目
／
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス（
初・

中・上
級
）▼
費
用
／
１
名
に
つ
き
一

般
１
千
５
０
０
円
、会
員
及
び
高
校

生
以
下
１
千
円（
口
座
振
込
＝
埼
玉

り
そ
な
銀
行
新
座
支
店・普
通
４
７

５
７
１
８
４
新
座
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

連
盟
）▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
往

復
は
が
き
又
は
メ
ー
ル（info@

niiz
abad.org

）に
ペ
ア
の
住
所
、氏
名
、

年
齢
、電
話
番
号
、希
望
ク
ラ
ス
を

記
入
の
上
、４
月
１
日
㈮
ま
で
に
体

育
協
会（
〒
３
５
２-
０
０
２
２
本
多

２-

１-

20
、☎
０
４
８-
４
８
２-

２

０
０
２
）へ

■
健
康
入
浴
施
設
＝
▼
補
助
金
額
／

１
回
に
つ
き
、大
人
３
０
０
円
、小

学
生
１
５
０
円
▼
利
用
手
続
／
平
成

28
年
度
の
交
付
申
請
は
３
月
30
日
㈬

か
ら
■
宿
泊
保
養
施
設
＝
▼
補
助
金

額
／
１
人
１
泊
に
つ
き
、大
人
２
千

円
、子
ど
も（
小
学
生
）１
千
円※

１

泊
の
み
助
成
▼
利
用
手
続
／
施
設
一

6

お 知 ら せ
I N F O R M A T I O N
第987号■平成28年3月号

3 March 2016
はがき・メールで
申し込む場合は

●住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日
※費用の掲載がない講座などは無料です。

３
月
の
介
護
予
防
元
気
プ
ラ
ン

埼
玉
県
市
町
村

交
通
災
害
共
済
に
加
入
を

春
の
介
護
予
防
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

花
ふ
ぶ
き
　
桜
に
誘
わ
れ

　
　
　
　
元
気
に
ウ
ォ
ー
ク

交
通
・
安
全

介
護
予
防
等
に
携
わ
る

臨
時
職
員（
保
健
師
）を
募
集

　
月
例
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
の
ご
案
内

▼
日
時
／
３
月
７
日
㈪
、①
午
前
９

時
45
分
〜
11
時
、②
午
後
２
時
15
分

〜
３
時
30
分
、③
14
日
㈪
、午
前
９

時
45
分
〜
11
時
、④
午
後
２
時
15
分

〜
３
時
30
分
、⑤
19
日
㈯
、午
後
２

時
15
分
〜
３
時
30
分（
受
付
は
午
前

の
講
座
は
午
前
９
時
30
分
か
ら
、午

後
の
講
座
は
午
後
２
時
か
ら
）▼
場

所
／
①
新
座
ふ
れ
あ
い
の
家
、あ
た

ご・菅
沢
集
会
所
、野
火
止
八
丁
目

集
会
所
、東
一
丁
目
集
会
所
、新
堀

集
会
所
、栗
原
ふ
れ
あ
い
の
家
、②

東
ふ
れ
あ
い
の
家
、③
中
原・本
多
集

会
所
、池
田・前
原
集
会
所
、馬
場
集

会
所
、栄
中
央
集
会
所
、栗
原
の
森

集
会
所
、西
堀
集
会
所
、新
堀
ふ
れ

あ
い
の
家
、④
北
野
ふ
れ
あ
い
の
家
、

⑤
介
護
老
人
福
祉
施
設（
菜
々
の
郷
）

▼
対
象
／
介
護
予
防
に
興
味
の
あ
る

65
歳
以
上
の
方
、新
座
の
健
康
づ
く

り
活
動
を
盛
り
上
げ
て
く
だ
さ
る
方

▼
内
容
／
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
▼
服

装・持
ち
物
／
運
動
し
や
す
い
服
装

で
、飲
物
、タ
オ
ル
、室
内
用
運
動
靴

▼
申
込
み
／
当
日
直
接
受
付

▼
日
時
／
①
３
月
９
日
㈬
、午
前
10

時
〜
午
後
３
時
、②
10
日
㈭
、午
前

９
時
30
分
〜
午
後
３
時
▼
場
所
／
①

第
二
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー〈
元
気
の

里
〉、②
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー〈
え
が

お
の
里
〉▼
内
容
／
舞
踊
、社
交
ダ

ン
ス
、大
正
琴
、カ
ラ
オ
ケ
、コ
ー
ラ

ス
、ヨ
ー
ガ
な
ど
の
発
表
と
講
師
の

模
範
演
技
▼
問
合
せ
／
①
第
二
老
人

福
祉
セ
ン
タ
ー〈
元
気
の
里
〉（
☎
０

４
８-

４
７
７-

２
５
３
７
）、②
老
人

福
祉
セ
ン
タ
ー〈
え
が
お
の
里
〉（
☎

０
４
８-

４
７
７-

０
３
１
１
）

高
齢
者
・
介
護

覧
か
ら
、希
望
す
る
保
養
施
設
に
予

約
後
、市
に
申
請※

保
険
税（
料
）を

完
納
し
て
い
る
こ
と
。
別
世
帯
の
申

請
は
要
委
任
状
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、問
合

せ
く
だ
さ
い
。▼
問
合
せ
／
国
保
年

金
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

４
８
５

３
）、長
寿
支
援
課（
☎
０
４
８-

４
２

４-

９
６
１
０
）

▼
縦
覧
期
間
／
４
月
１
日
㈮
か
ら
５

月
31
日
㈫
ま
で〈
土
曜・日
曜
日
、祝

日
を
除
く
〉の
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
15
分
▼
場
所
／
資
産
税
課
▼

縦
覧
で
き
る
方
／
固
定
資
産
税
の
納

税
者
、納
税
管
理
人
、納
税
者
な
ど

の
代
理
人（
委
任
状
が
必
要
）※

縦
覧

す
る
際
は
、運
転
免
許
証
な
ど
本
人

の
確
認
が
で
き
る
も
の
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。▼
問
合
せ
／
資
産
税
課（
☎

０
４
８-

４
８
１-

６
７
９
１
）

▼
対
象
と
な
る
活
動
／
市
民
団
体
な

ど
が
無
報
酬（
交
通
費
な
ど
の
実
費

弁
償
は
除
く
）で
行
う
地
域
社
会
活

動
、社
会
福
祉
活
動
、社
会
教
育
活
動
、

青
少
年
育
成
活
動
、国
際
交
流
活
動

な
ど
の
社
会
的
活
動
、そ
の
他
の
市

長
が
認
め
る
活
動
で
あ
り
、継
続
的
、

計
画
的
又
は
臨
時
的
な
公
益
性
の
あ

る
活
動（
政
治
、宗
教
及
び
営
利
を

目
的
と
す
る
活
動
は
除
く
）▼
補
償

内
容
／
①
損
害
賠
償
、②
傷
害
事
故

▼
申
込
み
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課

に
あ
る
登
録
申
請
書（
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）に

記
入
の
上
、必
要
書
類
を
添
付
し
て

提
出
し
、事
前
登
録
を
し
て
く
だ
さ

い
。※

毎
年
度
ご
と
に
更
新
の
手
続

が
必
要
▼
問
合
せ
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

推
進
課
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・地
域
活
動

支
援
室（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
５

８
３
）

　
外
国
人
の
日
本
語
教
師（
日
本
語

が
話
せ
ま
す
）が
、皆
さ
ん
の
お
宅

に
１
泊
２
日（
土
曜・日
曜
日
）の
ホ

ー
ム
ス
テ
イ
を
す
る
も
の
で
す
。▼

登
録
か
ら
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
ま
で
／
ホ

ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
登
録
↓（
ホ
ー

ム
ス
テ
イ
の
１
か
月
か
ら
２
週
間
ほ

ど
前
）ホ
ー
ム
ス
テ
イ
参
加
者
と
ホ

ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
条
件
合
わ
せ
↓

日
本
語
国
際
セ
ン
タ
ー（
土
曜
日
の

午
前
中
）で
対
面
、ホ
ー
ム
ス
テ
イ

開
始
▼
受
入
条
件
／
○
埼
玉
県
在
住

で
、研
修
生
に
１
部
屋
提
供
で
き
る

家
庭
、○
家
族
で
受
入
が
で
き
る
家

庭
、○
宗
教
上
の
食
事
制
限
に
配
慮

し
て
い
た
だ
け
る
家
庭
▼
申
込
み
／

登
録
申
請
書
を
提
出（
随
時
受
付
）▼

問
合
せ
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課

（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
５
８
３
）

▼
日
時
／
３
月
12
日
㈯
、①
午
前
10

時
30
分
か
ら・②
午
後
１
時
30
分
か

ら（
各
回
と
も
30
分
前
か
ら
当
日
直

接
受
付
）※

荒
天
時
中
止
▼
場
所
／

堀
ノ
内
二
丁
目
３
番
地
内（
堀
ノ
内

集
会
所
と
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
間
）※

公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
交
通
ア
ク
セ
ス
／
に
い
バ
ス「
老

人
福
祉
セ
ン
タ
ー
前
」バ
ス
停
そ
ば
、

西
武
バ
ス「
福
祉
セ
ン
タ
ー
入
口
」バ

ス
停
か
ら
徒
歩
５
分
▼
内
容
／
縄
文

時
代
の
嵯
峨
山
遺
跡
第
16
地
点
発
掘

調
査
の
成
果
を
現
地
で
解
説
▼
服
装

／
歩
き
や
す
い
服
装
及
び
靴
▼
問
合

せ
／
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
０

４
８-
４
２
４-

９
６
１
６
）

ジ
ュ
ニ
ア
卓
球
育
成
教
室

春
季
硬
式
テ
ニ
ス
シ
ン
グ
ル
ス
大
会

市
民
ス
ポ
ー
ツ
教
室
〜
初
心
者
弓
道
〜

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

障
が
い
認
定
継
続
申
請
に
つ
い
て

※電話の掛け間違いにご注意ください。

新
座
市
耐
震
診
断
・

耐
震
改
修
助
成
制
度
の
ご
案
内

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

「
サ
ー
ク
ル
実
技
発
表
会
」を
開
催

３
月
の「
に
い
ざ
元
気
ア
ッ
プ
広
場
」ご
案
内

「
第
６
回
さ
く
ら
ま
つ
り
」

「
さ
く
ら
ま
つ
り

黒
目
川
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

を
開
催

「
第
６
回
さ
く
ら
ま
つ
り
」

「
さ
く
ら
ま
つ
り

黒
目
川
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

を
開
催

▼
日
時
／
３
月
26
日
㈯
、午
後

１
時
〜
８
時・
27
日
㈰
、午
前
10

時
〜
午
後
６
時
▼
場
所
／
栄
緑

道
ス
ケ
ー
ト
広
場
周
辺※

臨
時

駐
車
場
と
し
て
新
座
防
災
基
地

を
開
放
し
ま
す
が
、台
数
に
限

り
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、隣
接

す
る
公
共
施
設（
福
祉
の
里
、市

営
墓
園
）の
駐
車
場
は
ご
利
用
い

た
だ
け
ま
せ
ん
。▼
内
容
／
各
種

模
擬
店
、ダ
ン
ス
な
ど
の
ス
テ

ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
▼
主
催
／
栄
四

丁
目
商
店
会
▼
問
合
せ
／
経
済

振
興
課（
☎
０
４
８-

4
7
7-

6

3
4
6
）

▼
日
時
／
３
月
26
日
㈯
、午
前

10
時
〜
正
午〈
小
雨
決
行
、荒
天

中
止
〉※

参
加
希
望
者
は
申
込
制
。

当
日
受
付
も
可
▼
受
付
場
所
／

東
武
東
上
線
朝
霞
台
駅
北
口
▼

コ
ー
ス
／
朝
霞
台
北
口（
ス
タ
ー

ト
）↓
妙
音
沢
↓
第
６
回
さ
く
ら

ま
つ
り
会
場 

栄
緑
道
受
付（
ゴ
ー

ル
）〈
約
６
㎞
〉▼
主
催
／
十
文
字

学
園
女
子
大
学
▼
申
込
み
及
び

問
合
せ
／
十
文
字
学
園
女
子
大

学
地
域
連
携
推
進
課「
さ
く
ら
ま

つ
り
黒
目
川
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」担

当（
☎
０
４
８-

４
７
７-

０
９
５

８
）へ

さ
く
ら
ま
つ
り

　
黒
目
川
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

第
６
回
さ
く
ら
ま
つ
り

F
o
r
e
s
t 

j
a
m 

S
a
k
a
e

第
６
回
さ
く
ら
ま
つ
り

F
o
r
e
s
t 

j
a
m 

S
a
k
a
e

さ
く
ら
ま
つ
り

　
黒
目
川
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

消
防
署
な
ど
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
新
座
消
防
署
で
は
、東
武
バ
ス

ウ
エ
ス
ト
株
式
会
社
新
座
営
業
事

務
所
に
対
し
、11
月
27
日
㈮
、新

座
消
防
署
大
和
田
分
署
に
お
い
て

署
長
表
彰
を
行
い
ま
し
た
。

　
同
社
は
、多
年
に
わ
た
り
住
宅

用
火
災
警
報
器
の
設
置
推
進
に
係

る
車
内
放
送
を
実
施
、ま
た
、平

成
27
年
秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動

期
間
中
の
消
防
演
習
で
は
、会
場

の
提
供
と
訓
練
に
参
加
し
、火
災

予
防
の
推
進
に
貢
献
い
た
だ
き
ま

し
た
。
同
社
の
宮
原
次
長
は
、「
訓

練
に
参
加
す
る
こ
と
で
、消
火
器

の
取
扱
い
な
ど
改
め
て
確
認
が
で

き
、良
か
っ
た
。」と
お
っ
し
ゃ
い
ま

し
た
。

▼
問
合
せ

／
新
座
消

防
署
消
防

活
動
課（
☎

０
４
８-

４

８
２-

０
１

１
９
）

　
新
座
消
防
署
で
は
、12
月
９
日

㈬
、午
前
10
時
30
分
頃
、新
座
市

菅
沢
地
内
で
発
生
し
た
火
災
事
故

に
お
い
て
、迅
速
か
つ
的
確
な
消

火
活
動
を
連
携
し
て
実
施
し
た
十

文
字
学
園
女
子
大
学
に
対
し
、大

橋
消
防
署
長
か
ら
感
謝
状
を
贈
呈

し
ま
し
た
。

　
消
火
活
動
を
行
っ
た
大
学
職
員

の
皆
さ
ん
は
、「
消
火
器
の
取
扱
い

は
日
頃
の
訓
練
の
お
か
げ
で
無
事

に
で
き
ま
し
た
が
、実
際
の
炎
を

目
の
前
に
し
て
落
ち
着
い
て
行
動

す
る
こ
と
の
難
し
さ
を
実
感
し
ま

し
た
。」と
語
ら
れ
ま
し
た
。▼
問
合

せ
／
新
座
消
防
署
消
防
活
動
課

（
☎
０
４
８-

４
８
２-

０
１
１
９
）

▼
任
用
期
間
／
４
月
１
日
か
ら
６

か
月（
任
用
期
間
の
更
新
あ
り
）▼

勤
務
日
及
び
時
間
／
週
３
日
以
内

（
土
曜・日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）、

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
の
う
ち
６

時
間
▼
勤
務
場
所
／
朝
霞
地
区
一

部
事
務
組
合
庁
舎
内
▼
対
象
／
パ

ソ
コ
ン（
ワ
ー
ド・エ
ク
セ
ル
な

ど
）の
基
本
的
な
操
作
が
で
き
る

方
▼
仕
事
の
内
容
／
窓
口
受
付
、

事
務
な
ど
▼
賃
金
／
時
給
８
５
０

円（
交
通
費
支
給
、有
給
休
暇
及

び
災
害
補
償
あ
り
）▼
選
考
方
法

／
面
接
の
上
、後
日
採
否
を
お
知

ら
せ
し
ま
す※

面
接
日
時
は
、後

日
調
整
▼
応
募
方
法
／
３
月
18
日

ま
で
に
写
真
を
添
付
し
た「
臨
時

職
員
採
用
申
込
書
」を
提
出（
郵
送

不
可
）▼
問
合
せ
／
朝
霞
地
区
一

部
事
務
組
合
総
務
課（
☎
０
４
８-

４
６
１-

２
４
１
５
）

臨
時
職
員
を
募
集

３
人
が
連
携
し
て
初
期
消
火
を

実
施
！
消
防
署
長
が
感
謝
状
贈
呈

ス
ポ
ー
ツ

そ
の
ほ
か

　窓口にある指定の用紙に必要事
項を記入の上、直接、4月1日㈮から
28日㈭までの平日、午前8時30分～
午後5時15分に市政情報課（☎０４
８-４２４-９６００）へ提出してください。
「催し」「会員募集」共通の掲載基準
○新座・朝霞・志木・和光市の公共施
設（公立・私立問わず学校施設も可。
民間施設を除く公に開かれた施設

などを含む）での活動に限ります。
○構成員の半数以上が新座市民で
ある団体（個人）に限ります。
「会員募集」のみの掲載基準

○サークル活動（趣味・教養・スポー
ツなどの活動）に限ります。○各団
体年1回のみ掲載できます（募集は
年2回ですが、4月に受付した団体は
10月に応募できません）。

4月は伝言板に掲載する会員募集の受付月です

▶
左
か
ら
榎
本
分
署
長
、

宮
原
次
長
、大
橋
消
防
署
長

▲左から小川哲男さん、島田雅之さん、
赤岩敦子さん、栁澤次長、大橋消防署長

催し

内容などに関して、市では関与していません。
各催しなどについては、各連絡先へ問合せく
ださい。本コーナー掲載希望の方は、
市政情報課（☎048-424-9600）へ

主婦のための英語オープンクラス
ことばの勉強

3月9日㈬、午前9時30分～11時
30分／中央公民館／初心者歓迎、
楽しく英語を話してみませんか／
申込制／吉本☎090-7035-2805

犬の飼い方・防犯講習
新堀二丁目わんわんパトロール

3月30日㈬、午後1時30分～3時
30分／新堀ふれあいの家ホール
／愛犬の散歩マナーと防犯活動に
ついて／申込制／森田☎０４２-４９３-
８０８１

マッサージとパックで顔のたるみを防ぐ
アロマセラピーの会

3月20日㈰、午後1時15分～2時
45分／栄公民館／お化粧を落とし
て実習、タオル2本、女性対象／堀
岡☎090-2424-3989

発達障がいの集い
にいざ生活支援センター

①3月9日㈬、午前10時30分～正
午（家族・友人）、②23日㈬、午後2
時～3時30分（当事者）／第三庁舎
2階／これからのこと、家族の対応
についてなどの情報交換／星丘☎
０４８-４８０-５１５３

岩手県物産展・岩手つどいの会
4月3日㈰、午前10時～午後3時／
総合運動公園／岩手県産物の直売
試食会もあり楽しいよ！／山蔭☎０４
８-４８１-８６８９
介護職員のための認知症ケア講座

暮らしネット・えん
3月20日㈰、午後1時30分～4時／
中央公民館講義室／「押さえておき
たい認知症ケアのつぼ」事例検討
／申込制／小島☎０４８-４８０-４１５０

創立15周年記念写真展
写真クラブＰｈｏｔｏ2000

4月6日㈬～12日㈫、午前10時～
午後6時／ほっとぷらざギャラリー
2／平林寺の四季と自由作品／横
山☎０４８-478-8792

作品展・みはらておりひろば
3月22日㈫～26日㈯、午前10時～
午後6時30分（初日は午後1時か
ら、最終日は午後2時まで）／ほっと
ぷらざ3階ギャラリー1／会員のさ
をり織り作品展／米田☎０４８-４８６-
８１２０

絵本と紙芝居の「おはなし会」
おはなしグループほたる

3月12日㈯、午後3時～3時30分／
栗原公民館ロビー／絵本、紙芝居、
パネルシアター、手あそびなど／
小林☎090-2547-7069

歌声喫茶ともしびin新座
歌声喫茶ともしび新座友の会

3月4日㈮、午後2時～4時／ほっと
ぷらざ4階多目的室／みんなで一
緒に歌いましょう／2,000円／申
込制／遠藤☎０３-６９０７-３８０１

第37回新座少年少女合唱団演奏会
新座少年少女合唱団

3月26日㈯、午後2時～4時／ふる
さと新座館ホール／入場は無料で
すが整理券が必要です。／申込制
／菅原☎048-482-0655

第35回定期演奏会
市立第四中学校吹奏楽部

3月21日㈪、午後1時から（午後0時
30分開場）／市民会館大ホール／
マーチング、ポピュラー、ゲストGE
ＮEＳＩＳ／稲原☎０４８-４７７-６０５３

発
掘
調
査
の
現
地
説
明
会

75
歳
以
上
の
方・市
国
民

  

健
康
保
険
加
入
中
の
方
へ

立
教
大
学
室
内
温
水
プ
ー
ル

「
セ
ン
ト
ポ
ー
ル
ズ・

　
　
ア
ク
ア
テ
ィッ
ク
セ
ン
タ
ー
」

市
民
開
放
日（
３
月
）

平
成
28
年
度

埼
玉
県
ワ
ン
ナ
イ
ト
ス
テ
イ
事
業

〜
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
を
募
集
〜

平
成
28
年
度
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場

個
人
年
間
利
用
券
の
申
請
を
開
始

平
成
27
年
度 

ス
ポ
ー
ツ
講
演
会

及
び
体
育
賞
授
与
式

市
民
ス
ポ
ー
ツ
教
室

〜
ジ
ュ
ニ
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
〜

春
季
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス
大
会

土
地・家
屋
価
格
な
ど
の

帳
簿
の
縦
覧
が
で
き
ま
す

市
民
公
益
活
動
補
償
制
度
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

〜
安
心
し
て
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や

　
市
民
活
動
を
行
う
た
め
に
〜

東
武
バ
ス
ウ
エ
ス
ト

新
座
営
業
事
務
所
に
署
長
表
彰

7

　
こ
の
制
度
は
、会
員
の
方
が
交
通

事
故
に
遭
っ
た
際
に
、加
入
者
の
方
々

の
会
費
か
ら
見
舞
金
を
支
給
す
る
相

互
扶
助
制
度
で
す
。▼
加
入
期
間
／

４
月
１
日
か
ら
平
成
29
年
３
月
31
日

ま
で
の
１
年
間（
途
中
加
入
も
で
き

ま
す
が
、期
間
は
同
期
日
ま
で
）※

現
在
加
入
し
て
い
る
方
は
、平
成
28

年
３
月
31
日
で
期
間
満
了
に
な
り
ま

す
。▼
加
入
で
き
る
方
／
市
内
在
住

の
方
▼
会
費（
年
額
）／
一
般
９
０
０

円
、中
学
生
以
下（
4
月
1
日
現
在
）

５
０
０
円
▼
共
済
見
舞
金
／
死
亡
の

場
合
１
２
０
万
円
、そ
の
ほ
か
治
療

実
日
数
に
応
じ
て
、最
高
22
万
円
ま

で（
交
通
事
故
証
明
書
が
あ
る
場
合
。

事
故
証
明
書
が
な
い
場
合
は
、６
万

円
ま
で
）▼
申
込
み
／
所
定
の
申
請

書
に
記
入
の
上
、３
月
１
日
㈫
か
ら

市
民
課
又
は
、市
内
各
出
張
所
、市

内
の
郵
便
局
へ
▼
問
合
せ
／
市
民
課

（
☎
０
４
８-

4
2
4-

2
6
7
7
）又

は
埼
玉
県
市
町
村
総
合
事
務
組
合
交

通
災
害
共
済
担
当（
☎
０
４
８-

８
２

４-

１
１
７
４
）

　
市
で
は
、昭
和
56
年
５
月
31
日
以

前
に
着
工
さ
れ
た
木
造
二
階
建
て
以

下
の
住
宅
の
所
有
者
の
方
や
、分
譲

マ
ン
シ
ョ
ン
の
管
理
組
合
を
対
象
と

し
て
、耐
震
診
断・耐
震
改
修
に
要

す
る
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま

す
。▼
問
合
せ
／
建
築
開
発
課（
☎
０

４
８-

４
７
７-

４
５
１
９
）

▼
日
時
／
３
月
23
日
㈬
、午
前
９
時

30
分
集
合
▼
集
合
場
所
／
栄
緑
道
西

口
奥
▼
コ
ー
ス
／
栄
緑
道
コ
ー
ス

（
約
4.8
㎞
）▼
対
象
／
お
お
む
ね
65
歳

以
上
の
市
民
の
方
▼
定
員
／
20
名・

申
込
順
▼
協
力
／
新
座
市
老
人
ク
ラ

ブ
連
合
会
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／

直
接
又
は
電
話
で
、長
寿
支
援
課（
☎

０
４
８-

４
２
４-

５
１
８
６
）へ

▼
日
時
／
３
月
30
日
㈬
、午
後
１
時

〜
３
時
▼
場
所
／
市
民
総
合
体
育
館

大
会
議
室
▼
対
象
／
お
お
む
ね
65
歳

以
上
の
市
民
の
方
▼
定
員
／
40
名・

申
込
順
▼
講
師
／
新
座
市
体
育
協
会

指
導
員
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
直

接
又
は
電
話
で
、長
寿
支
援
課（
☎

０
４
８-

４
２
４-

５
１
８
６
）へ

▼
任
用
期
間
／
４
月
22
日
か
ら（
６

か
月
の
更
新
見
込
み
あ
り
）▼
勤
務

日
時
／
月
曜
か
ら
金
曜
日
ま
で
の
週

５
日（
事
業
に
よ
り
土
曜・日
曜
日
、

祝
日
の
勤
務
あ
り
）、午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時
▼
勤
務
場
所
／
長
寿

支
援
課
▼
対
象
／
保
健
師
の
国
家
資

格
を
有
す
る
方
で
、パ
ソ
コ
ン
の
基

本
操
作
が
で
き
る
方
▼
募
集
人
数
／

１
名
▼
業
務
内
容
／
介
護
予
防
事

業・認
知
症
施
策
等
の
地
域
支
援
事

業
に
係
る
業
務
全
般
▼
賃
金
／
時
給

１
千
８
５
０
円（
市
基
準
で
交
通
費

支
給
あ
り
）※

健
康
保
険
等
各
種
保

険
の
加
入
あ
り
▼
問
合
せ
／
人
事
課

（
☎
０
４
８-

4
2
4-

8
1
2
5
）

▼
日
時
／
①
3
月
９
日
㈬
、午
後
１

時
30
分
〜
３
時
、②
12
日
㈯
、午
後

２
時
〜
４
時
、③
15
日
㈫
、午
前
10

時
〜
11
時
30
分
▼
場
所
／
①
大
和
田

公
民
館
、②
栗
原
公
民
館
、③
野
火
止

中
集
会
所
▼
対
象
／
65
歳
以
上
で
主

に
次
の
①
〜
③
の
い
ず
れ
か
に
在
住

す
る
方
＝
①
中
野・大
和
田・新
座・

北
野
、②
石
神・栗
原・堀
ノ
内
、③
東

北・東・野
火
止
五
〜
八
丁
目
▼
定
員

／
①
30
名
、②
20
名
▼
内
容
／
①
栄

養
に
つ
い
て
の
講
義
、②
歌
唱
、③
体

操
▼
講
師
／
管
理
栄
養
士
な
ど
▼
申

込
み
／
①
北
部
第
二
高
齢
者
相
談
セ

ン
タ
ー（
☎
０
４
８-

４
８
２-

２
９

５
３
）、②
南
部
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ

ー（
☎
０
４
８-

４
８
１-

２
１
６
２
）、

③
北
部
第
一
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
４
８-

４
８
６-

５
０
１
１
）▼

問
合
せ
／
長
寿
支
援
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

５
１
８
６
）

　
一
定
の
障
が
い
が
あ
り
、後
期
高

齢
者
医
療
制
度
に
現
在
加
入
し
て
い

る
65
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
方
で
、期

限
の
あ
る
障
が
い
者
手
帳
な
ど
を
お

持
ち
の
方
は
、後
期
高
齢
者
医
療
制

度
の
加
入
も
同
じ
期
限
ま
で
と
な
り

ま
す
。
期
限
後
も
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
へ
の
加
入
を
継
続
さ
れ
る
場
合

は
、手
帳
な
ど
の
更
新
を
し
て
か
ら
、

期
限
前
に
長
寿
支
援
課
で
再
度
申
請

を
し
て
く
だ
さ
い（
障
が
い
者
手
帳

な
ど
に
期
限
の
な
い
方
は
再
度
の
申

請
は
不
要
）。▼
問
合
せ
／
長
寿
支
援

課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

９
６
１
０
）

▼
開
放
日
時
／
５
日・
12
日・
19
日・

26
日
の
土
曜
日
と
25
日
㈮
、午
後
６

時
〜
８
時
、６
日・
13
日・
20
日・27

日
の
日
曜
日
と
21
日
㈪
、午
前
10
時

〜
午
後
８
時
▼
問
合
せ
／
生
涯
学
習

ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

９
６
１
７
）

▼
対
象
／
高
校
生
以
上
の
方
▼
申
込

み
及
び
問
合
せ
／
顔
写
真（
2.5
㎝×

３

㎝
）１
枚
と
料
金（
市
内
１
名
１
万
２

９
０
円
）、運
転
免
許
証
な
ど
の
本
人

確
認
が
で
き
る
も
の
を
持
参
の
上
、

直
接
、３
月
１
日
㈫
、午
前
８
時
30
分

か
ら
総
合
運
動
公
園
管
理
事
務
所

（
☎
０
４
８-

４
７
９-

５
５
１
５
）へ

▼
日
時
／
３
月
13
日
㈰
、午
前
９
時

15
分
〜
10
時
45
分（
授
与
式
は
午
前

11
時
か
ら
）▼
場
所
／
市
民
総
合
体

育
館
▼
講
師
／（
公
財
）日
本
体
操
協

会
理
事・荒
木
達
雄
▼
申
込
み
／
当

日
直
接
受
付
▼
問
合
せ
／
体
育
協
会

（
☎
０
４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）

▼
日
時
／
４
月
か
ら
毎
週
水
曜
日
、

午
後
６
時
30
分
か
ら
▼
場
所
／
市
民

総
合
体
育
館
▼
対
象
／
市
内
在
住
又

は
在
学
の
５
歳
〜
小
学
３
年
生
の
方

▼
定
員
／
10
名・申
込
順
▼
費
用
／

１
回
１
０
０
円（
会
場
使
用
料
）▼
申

込
み
／
は
が
き（
〒
３
５
２-

０
０
１

１
野
火
止
７-

７-

19
新
座
市
卓
球
連

盟
関
口
勝
也
宛
て
）又
は
フ
ァ
ッ
ク

ス（
０
４
８-

４
８
１-

６
９
６
９
）で
、

３
月
20
日
㈰
ま
で
に〈
必
着
〉※

電
話

申
込
み
不
可
▼
問
合
せ
／
体
育
協
会

（
☎
０
４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）

▼
日
時
／
４
月
か
ら
毎
週
日
曜
日
、

午
前
７
時
〜
８
時
45
分
▼
場
所
／
西

堀
庭
球
場
▼
対
象
／
市
内
小
学
生
▼

費
用
／
９
千
円（
年
会
費
）▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／
は
が
き
に
住
所
、氏

名
、電
話
番
号
、年
齢
を
記
入
の
上
、

３
月
31
日
㈭
ま
で
に
体
育
協
会（
〒

３
５
２-
０
０
２
２
本
多
２-

１-

20
、

☎
０
４
８-
４
８
２-

２
０
０
２
）へ

※

４
月
以
降
も
随
時
申
込
み
可

▼
日
時
／
４
月
10
日
㈰
＝
一
般
男
子

（
初
級
）、一
般
女
子（
初・中・上
級
）、

16
日
㈯
＝
ベ
テ
ラ
ン
、17
日
㈰
＝
一

般
男
子（
中・上
級
）▼
場
所
／
栄・本

多・西
堀
庭
球
場（
ベ
テ
ラ
ン
は
栄
の

み
）▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
学

在
勤
及
び
連
盟
会
員
の
方
▼
種
目
／

一
般
男
女（
初・中・上
級
）、ベ
テ
ラ

ン
男
子（
35・
45・
55・
65
歳
以
上
）、

ベ
テ
ラ
ン
女
子（
40・
50
歳
以
上
）※

一
般
と
ベ
テ
ラ
ン
の
ダ
ブ
ル
エ
ン
ト

リ
ー
可
▼
費
用
／
一
般
２
千
円
、会

員
１
千
５
０
０
円
、中
学
生
以
下
５

０
０
円（
当
日
集
金
）▼
申
込
み
及
び

問
合
せ
／
往
復
は
が
き
に
住
所
、氏

名
、年
齢
、電
話
番
号
、希
望
種
目
を

記
入
の
上
、３
月
18
日
㈮
ま
で
に〈
必

着
〉体
育
協
会（
〒
３
５
２-

０
０
２

２
本
多
２-

１-

20
、☎
０
４
８-

４
８

２-

２
０
０
２
）へ

▼
日
時
／
４
月
20
日
か
ら
６
月
29
日

ま
で
の
毎
週
水
曜
日（
５
月
４
日
を

除
く
）、全
10
回
、午
前
10
時
〜
正
午

▼
場
所
／
市
民
総
合
体
育
館
▼
対
象

／
市
内
在
住
又
は
在
勤
在
学
の
高
校

生
以
上
の
方
▼
定
員
／
20
名（
動
き

や
す
い
服
装
、
靴
下
又
は
足
袋
で
参

加
）▼
費
用
／
３
千
円（
当
日
集
金
）

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
往
復
は
が

き
に
住
所
、氏
名
、電
話
番
号
、年
齢

を
記
入
の
上
、３
月
30
日
㈬
ま
で
に

〈
必
着
〉体
育
協
会（
〒
３
５
２-

０
０

２
２
本
多
２-

１-

20
、☎
０
４
８-

４

８
２-

２
０
０
２
）へ

▼
日
時
／
４
月
24
日
㈰
▼
場
所
／
市

民
総
合
体
育
館
▼
対
象
／
市
内
在
住

又
は
在
学
在
勤
及
び
連
盟
会
員
の
方

▼
種
目
／
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス（
初・

中・上
級
）▼
費
用
／
１
名
に
つ
き
一

般
１
千
５
０
０
円
、会
員
及
び
高
校

生
以
下
１
千
円（
口
座
振
込
＝
埼
玉

り
そ
な
銀
行
新
座
支
店・普
通
４
７

５
７
１
８
４
新
座
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

連
盟
）▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
往

復
は
が
き
又
は
メ
ー
ル（info@

niiz
abad.org

）に
ペ
ア
の
住
所
、氏
名
、

年
齢
、電
話
番
号
、希
望
ク
ラ
ス
を

記
入
の
上
、４
月
１
日
㈮
ま
で
に
体

育
協
会（
〒
３
５
２-
０
０
２
２
本
多

２-

１-

20
、☎
０
４
８-
４
８
２-

２

０
０
２
）へ

■
健
康
入
浴
施
設
＝
▼
補
助
金
額
／

１
回
に
つ
き
、大
人
３
０
０
円
、小

学
生
１
５
０
円
▼
利
用
手
続
／
平
成

28
年
度
の
交
付
申
請
は
３
月
30
日
㈬

か
ら
■
宿
泊
保
養
施
設
＝
▼
補
助
金

額
／
１
人
１
泊
に
つ
き
、大
人
２
千

円
、子
ど
も（
小
学
生
）１
千
円※

１

泊
の
み
助
成
▼
利
用
手
続
／
施
設
一

6

お 知 ら せ
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第987号■平成28年3月号

3 March 2016
はがき・メールで
申し込む場合は

●住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日
※費用の掲載がない講座などは無料です。

３
月
の
介
護
予
防
元
気
プ
ラ
ン

埼
玉
県
市
町
村

交
通
災
害
共
済
に
加
入
を

春
の
介
護
予
防
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

花
ふ
ぶ
き
　
桜
に
誘
わ
れ

　
　
　
　
元
気
に
ウ
ォ
ー
ク

交
通
・
安
全

介
護
予
防
等
に
携
わ
る

臨
時
職
員（
保
健
師
）を
募
集

　
月
例
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
の
ご
案
内

▼
日
時
／
３
月
７
日
㈪
、①
午
前
９

時
45
分
〜
11
時
、②
午
後
２
時
15
分

〜
３
時
30
分
、③
14
日
㈪
、午
前
９

時
45
分
〜
11
時
、④
午
後
２
時
15
分

〜
３
時
30
分
、⑤
19
日
㈯
、午
後
２

時
15
分
〜
３
時
30
分（
受
付
は
午
前

の
講
座
は
午
前
９
時
30
分
か
ら
、午

後
の
講
座
は
午
後
２
時
か
ら
）▼
場

所
／
①
新
座
ふ
れ
あ
い
の
家
、あ
た

ご・菅
沢
集
会
所
、野
火
止
八
丁
目

集
会
所
、東
一
丁
目
集
会
所
、新
堀

集
会
所
、栗
原
ふ
れ
あ
い
の
家
、②

東
ふ
れ
あ
い
の
家
、③
中
原・本
多
集

会
所
、池
田・前
原
集
会
所
、馬
場
集

会
所
、栄
中
央
集
会
所
、栗
原
の
森

集
会
所
、西
堀
集
会
所
、新
堀
ふ
れ

あ
い
の
家
、④
北
野
ふ
れ
あ
い
の
家
、

⑤
介
護
老
人
福
祉
施
設（
菜
々
の
郷
）

▼
対
象
／
介
護
予
防
に
興
味
の
あ
る

65
歳
以
上
の
方
、新
座
の
健
康
づ
く

り
活
動
を
盛
り
上
げ
て
く
だ
さ
る
方

▼
内
容
／
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
▼
服

装・持
ち
物
／
運
動
し
や
す
い
服
装

で
、飲
物
、タ
オ
ル
、室
内
用
運
動
靴

▼
申
込
み
／
当
日
直
接
受
付

▼
日
時
／
①
３
月
９
日
㈬
、午
前
10

時
〜
午
後
３
時
、②
10
日
㈭
、午
前

９
時
30
分
〜
午
後
３
時
▼
場
所
／
①

第
二
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー〈
元
気
の

里
〉、②
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー〈
え
が

お
の
里
〉▼
内
容
／
舞
踊
、社
交
ダ

ン
ス
、大
正
琴
、カ
ラ
オ
ケ
、コ
ー
ラ

ス
、ヨ
ー
ガ
な
ど
の
発
表
と
講
師
の

模
範
演
技
▼
問
合
せ
／
①
第
二
老
人

福
祉
セ
ン
タ
ー〈
元
気
の
里
〉（
☎
０

４
８-

４
７
７-

２
５
３
７
）、②
老
人

福
祉
セ
ン
タ
ー〈
え
が
お
の
里
〉（
☎

０
４
８-

４
７
７-

０
３
１
１
）

高
齢
者
・
介
護

覧
か
ら
、希
望
す
る
保
養
施
設
に
予

約
後
、市
に
申
請※

保
険
税（
料
）を

完
納
し
て
い
る
こ
と
。
別
世
帯
の
申

請
は
要
委
任
状
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、問
合

せ
く
だ
さ
い
。▼
問
合
せ
／
国
保
年

金
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

４
８
５

３
）、長
寿
支
援
課（
☎
０
４
８-

４
２

４-

９
６
１
０
）

▼
縦
覧
期
間
／
４
月
１
日
㈮
か
ら
５

月
31
日
㈫
ま
で〈
土
曜・日
曜
日
、祝

日
を
除
く
〉の
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
15
分
▼
場
所
／
資
産
税
課
▼

縦
覧
で
き
る
方
／
固
定
資
産
税
の
納

税
者
、納
税
管
理
人
、納
税
者
な
ど

の
代
理
人（
委
任
状
が
必
要
）※

縦
覧

す
る
際
は
、運
転
免
許
証
な
ど
本
人

の
確
認
が
で
き
る
も
の
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。▼
問
合
せ
／
資
産
税
課（
☎

０
４
８-

４
８
１-

６
７
９
１
）

▼
対
象
と
な
る
活
動
／
市
民
団
体
な

ど
が
無
報
酬（
交
通
費
な
ど
の
実
費

弁
償
は
除
く
）で
行
う
地
域
社
会
活

動
、社
会
福
祉
活
動
、社
会
教
育
活
動
、

青
少
年
育
成
活
動
、国
際
交
流
活
動

な
ど
の
社
会
的
活
動
、そ
の
他
の
市

長
が
認
め
る
活
動
で
あ
り
、継
続
的
、

計
画
的
又
は
臨
時
的
な
公
益
性
の
あ

る
活
動（
政
治
、宗
教
及
び
営
利
を

目
的
と
す
る
活
動
は
除
く
）▼
補
償

内
容
／
①
損
害
賠
償
、②
傷
害
事
故

▼
申
込
み
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課

に
あ
る
登
録
申
請
書（
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）に

記
入
の
上
、必
要
書
類
を
添
付
し
て

提
出
し
、事
前
登
録
を
し
て
く
だ
さ

い
。※

毎
年
度
ご
と
に
更
新
の
手
続

が
必
要
▼
問
合
せ
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

推
進
課
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・地
域
活
動

支
援
室（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
５

８
３
）

　
外
国
人
の
日
本
語
教
師（
日
本
語

が
話
せ
ま
す
）が
、皆
さ
ん
の
お
宅

に
１
泊
２
日（
土
曜・日
曜
日
）の
ホ

ー
ム
ス
テ
イ
を
す
る
も
の
で
す
。▼

登
録
か
ら
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
ま
で
／
ホ

ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
登
録
↓（
ホ
ー

ム
ス
テ
イ
の
１
か
月
か
ら
２
週
間
ほ

ど
前
）ホ
ー
ム
ス
テ
イ
参
加
者
と
ホ

ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
条
件
合
わ
せ
↓

日
本
語
国
際
セ
ン
タ
ー（
土
曜
日
の

午
前
中
）で
対
面
、ホ
ー
ム
ス
テ
イ

開
始
▼
受
入
条
件
／
○
埼
玉
県
在
住

で
、研
修
生
に
１
部
屋
提
供
で
き
る

家
庭
、○
家
族
で
受
入
が
で
き
る
家

庭
、○
宗
教
上
の
食
事
制
限
に
配
慮

し
て
い
た
だ
け
る
家
庭
▼
申
込
み
／

登
録
申
請
書
を
提
出（
随
時
受
付
）▼

問
合
せ
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課

（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
５
８
３
）

▼
日
時
／
３
月
12
日
㈯
、①
午
前
10

時
30
分
か
ら・②
午
後
１
時
30
分
か

ら（
各
回
と
も
30
分
前
か
ら
当
日
直

接
受
付
）※

荒
天
時
中
止
▼
場
所
／

堀
ノ
内
二
丁
目
３
番
地
内（
堀
ノ
内

集
会
所
と
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
間
）※

公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
交
通
ア
ク
セ
ス
／
に
い
バ
ス「
老

人
福
祉
セ
ン
タ
ー
前
」バ
ス
停
そ
ば
、

西
武
バ
ス「
福
祉
セ
ン
タ
ー
入
口
」バ

ス
停
か
ら
徒
歩
５
分
▼
内
容
／
縄
文

時
代
の
嵯
峨
山
遺
跡
第
16
地
点
発
掘

調
査
の
成
果
を
現
地
で
解
説
▼
服
装

／
歩
き
や
す
い
服
装
及
び
靴
▼
問
合

せ
／
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
０

４
８-
４
２
４-

９
６
１
６
）

ジ
ュ
ニ
ア
卓
球
育
成
教
室

春
季
硬
式
テ
ニ
ス
シ
ン
グ
ル
ス
大
会

市
民
ス
ポ
ー
ツ
教
室
〜
初
心
者
弓
道
〜

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

障
が
い
認
定
継
続
申
請
に
つ
い
て

※電話の掛け間違いにご注意ください。

新
座
市
耐
震
診
断
・

耐
震
改
修
助
成
制
度
の
ご
案
内

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

「
サ
ー
ク
ル
実
技
発
表
会
」を
開
催

３
月
の「
に
い
ざ
元
気
ア
ッ
プ
広
場
」ご
案
内

「
第
６
回
さ
く
ら
ま
つ
り
」

「
さ
く
ら
ま
つ
り

黒
目
川
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

を
開
催

「
第
６
回
さ
く
ら
ま
つ
り
」

「
さ
く
ら
ま
つ
り

黒
目
川
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

を
開
催

▼
日
時
／
３
月
26
日
㈯
、午
後

１
時
〜
８
時・
27
日
㈰
、午
前
10

時
〜
午
後
６
時
▼
場
所
／
栄
緑

道
ス
ケ
ー
ト
広
場
周
辺※

臨
時

駐
車
場
と
し
て
新
座
防
災
基
地

を
開
放
し
ま
す
が
、台
数
に
限

り
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、隣
接

す
る
公
共
施
設（
福
祉
の
里
、市

営
墓
園
）の
駐
車
場
は
ご
利
用
い

た
だ
け
ま
せ
ん
。▼
内
容
／
各
種

模
擬
店
、ダ
ン
ス
な
ど
の
ス
テ

ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
▼
主
催
／
栄
四

丁
目
商
店
会
▼
問
合
せ
／
経
済

振
興
課（
☎
０
４
８-

4
7
7-

6

3
4
6
）

▼
日
時
／
３
月
26
日
㈯
、午
前

10
時
〜
正
午〈
小
雨
決
行
、荒
天

中
止
〉※

参
加
希
望
者
は
申
込
制
。

当
日
受
付
も
可
▼
受
付
場
所
／

東
武
東
上
線
朝
霞
台
駅
北
口
▼

コ
ー
ス
／
朝
霞
台
北
口（
ス
タ
ー

ト
）↓
妙
音
沢
↓
第
６
回
さ
く
ら

ま
つ
り
会
場 

栄
緑
道
受
付（
ゴ
ー

ル
）〈
約
６
㎞
〉▼
主
催
／
十
文
字

学
園
女
子
大
学
▼
申
込
み
及
び

問
合
せ
／
十
文
字
学
園
女
子
大

学
地
域
連
携
推
進
課「
さ
く
ら
ま

つ
り
黒
目
川
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」担

当（
☎
０
４
８-

４
７
７-

０
９
５

８
）へ

さ
く
ら
ま
つ
り

　
黒
目
川
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

第
６
回
さ
く
ら
ま
つ
り

F
o
r
e
s
t 

j
a
m 

S
a
k
a
e

第
６
回
さ
く
ら
ま
つ
り

F
o
r
e
s
t 

j
a
m 

S
a
k
a
e

さ
く
ら
ま
つ
り

　
黒
目
川
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

消
防
署
な
ど
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
新
座
消
防
署
で
は
、東
武
バ
ス

ウ
エ
ス
ト
株
式
会
社
新
座
営
業
事

務
所
に
対
し
、11
月
27
日
㈮
、新

座
消
防
署
大
和
田
分
署
に
お
い
て

署
長
表
彰
を
行
い
ま
し
た
。

　
同
社
は
、多
年
に
わ
た
り
住
宅

用
火
災
警
報
器
の
設
置
推
進
に
係

る
車
内
放
送
を
実
施
、ま
た
、平

成
27
年
秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動

期
間
中
の
消
防
演
習
で
は
、会
場

の
提
供
と
訓
練
に
参
加
し
、火
災

予
防
の
推
進
に
貢
献
い
た
だ
き
ま

し
た
。
同
社
の
宮
原
次
長
は
、「
訓

練
に
参
加
す
る
こ
と
で
、消
火
器

の
取
扱
い
な
ど
改
め
て
確
認
が
で

き
、良
か
っ
た
。」と
お
っ
し
ゃ
い
ま

し
た
。

▼
問
合
せ

／
新
座
消

防
署
消
防

活
動
課（
☎

０
４
８-

４

８
２-

０
１

１
９
）

　
新
座
消
防
署
で
は
、12
月
９
日

㈬
、午
前
10
時
30
分
頃
、新
座
市

菅
沢
地
内
で
発
生
し
た
火
災
事
故

に
お
い
て
、迅
速
か
つ
的
確
な
消

火
活
動
を
連
携
し
て
実
施
し
た
十

文
字
学
園
女
子
大
学
に
対
し
、大

橋
消
防
署
長
か
ら
感
謝
状
を
贈
呈

し
ま
し
た
。

　
消
火
活
動
を
行
っ
た
大
学
職
員

の
皆
さ
ん
は
、「
消
火
器
の
取
扱
い

は
日
頃
の
訓
練
の
お
か
げ
で
無
事

に
で
き
ま
し
た
が
、実
際
の
炎
を

目
の
前
に
し
て
落
ち
着
い
て
行
動

す
る
こ
と
の
難
し
さ
を
実
感
し
ま

し
た
。」と
語
ら
れ
ま
し
た
。▼
問
合

せ
／
新
座
消
防
署
消
防
活
動
課

（
☎
０
４
８-

４
８
２-

０
１
１
９
）

▼
任
用
期
間
／
４
月
１
日
か
ら
６

か
月（
任
用
期
間
の
更
新
あ
り
）▼

勤
務
日
及
び
時
間
／
週
３
日
以
内

（
土
曜・日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）、

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
の
う
ち
６

時
間
▼
勤
務
場
所
／
朝
霞
地
区
一

部
事
務
組
合
庁
舎
内
▼
対
象
／
パ

ソ
コ
ン（
ワ
ー
ド・エ
ク
セ
ル
な

ど
）の
基
本
的
な
操
作
が
で
き
る

方
▼
仕
事
の
内
容
／
窓
口
受
付
、

事
務
な
ど
▼
賃
金
／
時
給
８
５
０

円（
交
通
費
支
給
、有
給
休
暇
及

び
災
害
補
償
あ
り
）▼
選
考
方
法

／
面
接
の
上
、後
日
採
否
を
お
知

ら
せ
し
ま
す※

面
接
日
時
は
、後

日
調
整
▼
応
募
方
法
／
３
月
18
日

ま
で
に
写
真
を
添
付
し
た「
臨
時

職
員
採
用
申
込
書
」を
提
出（
郵
送

不
可
）▼
問
合
せ
／
朝
霞
地
区
一

部
事
務
組
合
総
務
課（
☎
０
４
８-

４
６
１-

２
４
１
５
）

臨
時
職
員
を
募
集

３
人
が
連
携
し
て
初
期
消
火
を

実
施
！
消
防
署
長
が
感
謝
状
贈
呈

ス
ポ
ー
ツ

そ
の
ほ
か

　窓口にある指定の用紙に必要事
項を記入の上、直接、4月1日㈮から
28日㈭までの平日、午前8時30分～
午後5時15分に市政情報課（☎０４
８-４２４-９６００）へ提出してください。
「催し」「会員募集」共通の掲載基準
○新座・朝霞・志木・和光市の公共施
設（公立・私立問わず学校施設も可。
民間施設を除く公に開かれた施設

などを含む）での活動に限ります。
○構成員の半数以上が新座市民で
ある団体（個人）に限ります。
「会員募集」のみの掲載基準

○サークル活動（趣味・教養・スポー
ツなどの活動）に限ります。○各団
体年1回のみ掲載できます（募集は
年2回ですが、4月に受付した団体は
10月に応募できません）。

4月は伝言板に掲載する会員募集の受付月です

▶
左
か
ら
榎
本
分
署
長
、

宮
原
次
長
、大
橋
消
防
署
長

▲左から小川哲男さん、島田雅之さん、
赤岩敦子さん、栁澤次長、大橋消防署長



フォー ユー

　「
平
成
27
年
版
厚
生
労
働
白
書
」に

よ
る
と
、結
婚
し
な
い
人
が
増
え
て

お
り
、20
代
後
半
で
の
未
婚
率
は
、

２
０
１
０
年
時
点
で
、男
性
が
約

72
％
、女
性
が
約
60
％
に
達
し
て
い

ま
す
。

　
し
か
し
、18
〜
34
歳
の
未
婚
者
の

中
で「
い
ず
れ
結
婚
す
る
つ
も
り
」と

答
え
た
人
は
、男
性
約
86
％
、女
性

約
89
％
で
あ
り
、結
婚
の
希
望
を
抱

い
て
い
る
人
は
多
く
い
ま
す
。

　
で
は
、な
ぜ
、結
婚
し
な
い
人
が

増
え
て
い
る
の
か
、時
代
と
と
も
に

変
化
す
る
結
婚
に
関
す
る
意
識
や
価

値
観
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
た
。

族
と
過
ご
す
時
間
の
大
切
さ
が
う
た

わ
れ
ま
し
た
。

●
バ
ブ
ル
経
済
が
崩
壊
し
た
１
９
９

１
年
頃
か
ら
現
在
に
か
け
て

　
結
婚
に
関
す
る
意
識
や
価
値
観
が

大
き
く
変
化
し
て
い
ま
す
。

①
終
身
雇
用・正
規
雇
用
で
は
な
く
、

非
正
規
雇
用
で
働
く
人
が
大
幅
に
増

え
、安
定
し
た
収
入
を
得
る
こ
と
が

難
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。

②
男
女
雇
用
機
会
均
等
法
の
改
正
に

よ
り
、女
性
の
働
き
方
の
選
択
肢
が

大
き
く
広
が
っ
て
い
ま
す
。

③
男
女
共
同
参
画
社
会
基
本
法
の
成

立
に
よ
り
、女
性
の
社
会
進
出
へ
の

機
運
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

④
男
性
が
思
う
結
婚
の
姿
も
変
化
し
、

「
家
族
を
養
う
」と
い
う
役
目
を
重
要

視
す
る
の
で
は
な
く
、「
生
涯
を
楽

し
く
有
意
義
に
送
る
」た
め
の
結
婚

相
手
を
求
め
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま

す
。

⑤
夫
婦
単
位
の
生
き
方
で
は
な
く
、

自
分
ひ
と
り
の
生
き
方
を
大
切
に
す

る「
お
ひ
と
り
様
」を
選
択
す
る
人
が

増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、結
婚
に
関
す
る
意

識
や
価
値
観
は
、時
代
と
と
も
に
変

化
し
て
い
ま
す
。
表
１
は
、女
性
が

結
婚
相
手
と
し
て
男
性
に
求
め
る
価

値
観
の
変
化
に
つ
い
て
、各
メ
デ
ィ

ア
で
話
題
に
な
っ
て
い
た
も
の
を
ま

と
め
た
も
の
で
す
。

　
ま
た
、最
近
で
は
、結
婚
を
求
め

る
人
ば
か
り
で
な
く
、多
様
な
価
値

観
を
持
つ
人
が
い
ま
す
。
こ
の
こ
と

に
つ
い
て
考
え
て
み
た
も
の
が
表
２

で
す
。
あ
な
た
や
あ
な
た
の
周
り
の

人
に
当
て
は
ま
る
も
の
は
あ
る
で

し
ょ
う
か
。
き
っ
と
、表
２
以
外
の

多
様
な
価
値
観
を
持
つ
人
は
い
る
と

思
い
ま
す
。

中
に
は
、独
身
生
活
の
自
由
を
楽
し

み
た
い
と
い
う
人
ば
か
り
で
な
く
、

結
婚
し
た
く
て
も
で
き
な
い
人
が
い

る
こ
と
を
忘
れ
な
い
で
ほ
し
い
も
の

で
す
。

　
結
婚
は
、形
式
に
左
右
さ
れ
ず
、

他
人
か
ら
強
要
さ
れ
る
こ
と
も
な
く
、

各
自
が
自
分
で
深
く
考
え
、自
分
で

自
分
の
幸
せ
の
在
り
方
を
決
め
る
こ

と
な
の
で
し
ょ
う
。

　
幸
せ
の
在
り
方
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
、

結
婚
に
関
す
る
意
識
や
価
値
観
も
人

に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。「
結
婚
し

て
一
人
前
」と
決
め
つ
け
る
の
で
は

な
く
、結
婚
し
て
も
し
な
く
て
も
、

そ
の
人
自
身
が
幸
せ
で
あ
る
こ
と
が

大
切
な
の
で
あ
り
、周
り
の
人
は
、

そ
の
人
の
意
思
を
尊
重
す
る
こ
と
が

重
要
な
の
で
し
ょ
う
。

●
高
度
経
済
成
長
期
　
１
９
５
４
年

か
ら
１
９
７
３
年
頃
ま
で

　
戦
後
間
も
な
い
頃
、お
見
合
い
結

婚
が
約
60
％
を
占
め
て
い
ま
し
た
が
、

１
９
６
５
年
頃
か
ら
恋
愛
結
婚
の
ほ

う
が
多
く
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、こ
の
頃
ま
で
は
、「
結
婚
し

て
一
人
前
」と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

●
バ
ブ
ル
経
済
期
　
１
９
８
６
年
か

ら
１
９
９
１
年
頃
ま
で

　
従
来
か
ら
の
終
身
雇
用
は
維
持
さ

れ
て
お
り
、収
入
も
安
定
し
、将
来

的
に
安
心
し
た
生
活
が
望
め
ま
し
た

が
、「
企
業
戦
士
」と
し
て
長
時
間
労

働
を
強
い
ら
れ
る
側
面
も
持
っ
て
い

ま
し
た
。

　
こ
う
し
た
中
、１
９
８
７
年
に
労

働
基
準
法
の
大
幅
な
改
正
が
あ
り
、

労
働
時
間
の
短
縮
が
奨
励
さ
れ
、家

　
２
０
１
０
年
実
施
の「
第
14
回
出

生
動
向
基
本
調
査
」に
よ
る
と
、グ

ラ
フ
１
に
示
す
と
お
り
、18
〜
34
歳

の
独
身
者
の
姿
を
と
ら
え
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
男
女
と
も
に
友
人
関
係
が
広
く
、

趣
味
や
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
も
持
っ
て
い

ま
す
。
仕
事
で
私
生
活
が
犠
牲
に
な

る
こ
と
や
経
済
的
に
不
満
は
あ
っ
て

も
、独
身
生
活
を
楽
し
ん
で
い
る
よ

う
に
み
え
ま
す
。

　
一
方
、２
０
１
２
年
実
施
の「
平

成
24
年
就
業
構
造
基
本
調
査
」に
よ

る
と
、30
代
前
半
の
男
性
で
、配
偶

者
が
い
る
割
合
が
、正
規
雇
用
労
働

者
の
約
60
％
に
対
し
、非
正
規
雇
用

労
働
者
で
は
約
27
％
に
留
ま
っ
て
い

ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、結
婚
し
な
い
人
の

　「
Ｆｏｒ
Ｙｏｕ
」に
は
、
真
の

男
女
共
同
参
画
社
会
実
現
に
向

け
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
、
す
べ
て

の
人（
＝
Ｆｏｒ
Ｙｏｕ
）に
発
信

し
た
い
と
の
願
い
が
込
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
年
２
回
、春
期
と
秋
期
に
発
行

し
て
い
ま
す
。

○
幸
せ
は
自
分
の
心
が
決
め
る

も
の
！！
先
を
見
据
え
た
自
分
の

納
得
す
る
生
き
方
を
し
た
い
も

の
で
す
。＝
独
立
自
尊
の
精
神
で

＝（
Ｕ
）

○
結
婚
に
つ
い
て
、資
料
や
会
議

で
の
意
見
交
換
で
、認
識
の
差
に

驚
か
さ
れ
ま
し
た
。（
Ｓ
）

○
女
性
は
奥
様
か
ら
お
外
様
に

な
っ
た
と
き
、勢
い
よ
く
走
り
出

し
た
。
羽
ば
た
く
新
し
い
社
会

像
の
出
現
で
し
た
。
こ
の
先
も

近
代
化
の
流
れ
は
留
ま
る
気
配

を
見
せ
ま
せ
ん
。
西
洋
化
は
行

き
着
く
と
こ
ろ
ま
で
来
た
の
に
。

複
雑
さ
が
加
速
し
ま
す
。（
Ｔ
）

編
集
協
力
員（
敬
称
略
）

　
内
田
カ
ズ
子
　
提
箸
忠
靖

　
鶴
野
紀
子

編
集・問
合
せ

　
に
い
ざ
ほ
っ
と
ぷ
ら
ざ
５
階

　
男
女
共
同
参
画
推
進
プ
ラ
ザ

　
☎
０
４
８-

４
８
６-

８
６
３
９

男女共同参画
情報紙

第42号

編
集
協
力
員
か
ら
の
ひ
と
こ
と

あ
と
が
き

あ
と
が
き

時
代
と
と
も
に

　
　
　
　
　変
わ
る
結
婚

時
代
と
と
も
に

　
　
　
　
　変
わ
る
結
婚

幸
せ
を
求
め
て

幸
せ
を
求
め
て

全
国
調
査
に

　
　
　
み
ら
れ
る
傾
向

全
国
調
査
に

　
　
　
み
ら
れ
る
傾
向

変わりゆく結婚の姿

̶男女共同参画社会に向けて̶

編
集
協
力
員
の
募
集

　
編
集
協
力
員
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
詳
細
は
、14
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

表１　女性が結婚相手として男性に求める価値観の変化

３高

３Ｃ

３平

４低

３生

　　年　代
1990 年前後

（バブル経済全盛期）

2000 年前後

2011 年頃

2012 年頃

現在
（東日本大震災後）

　　　　　　　　価　　値　　観
・高学歴－大卒又は大学院卒
・高収入－年収 1,000 万円以上
・高身長－身長 175 ㎝ 以上
・comfortable－年収 700 万円以上
・communicative－理解がある
・cooperative－家事や育児に協力的
・平穏な性格
・平均的な収入
・平凡な容姿
・低姿勢－威張ったり偉そうにしない
・低依存－家事や育児を女性に頼らない
・低リスク－リストラされる心配が少ない
・低燃費－散財せず節約ができる
・生存力－予想外の事態に直面したとき、生き残れる
・生活力－家事が一通りでき、精神的にも経済的にも
　自立して生活できる
・生産力－予想外の事態に直面したとき、立ち直れる
　精神力と必要な人脈や人望を持っている

待望

拒否

成り行きに
任せる

形式にこだ
わらない

その他

・家族ができるのはうれしい
・精神的、経済的に互いに支え合える
・幸せを分かち合える人がいる
・経済的に楽になる
・経済力に自信がない
・生活の負担を背負いたくない（育児・家事・介護・親戚付
　き合い）
・一人は自由で気楽な豊かさを満喫
・経済力のある女性が増えた
・全てが面倒
・親と同居していれば自分の好きなことができる
・自分に経済力がないから、良い相手と巡り合えない
・理想像に近い相手が現れたら結婚する
・努力したくない
・好きな人がいればそれは必ずしも結婚でなくてもよい
・パートナーがいれば互いが自立できる
・同性同士でも一緒にいたい
・事実婚状態で満足している
・生涯かけての仕事をしたいので、家族は邪魔になる
・普通の暮らしができれば、それが結婚でなくてもよい
・仕事のキャリアを積んでいるうちに結婚を逃してしまった
・夢を追いかけたい
・結婚資金が足りない

表 2　結婚に関する多様な価値観

グラフ１　未婚者のライフスタイルの実態
衣服・持ち物にこだわる

遊べる友人多い
趣味・ライフワークあり
欲しい物買うお金ない
仕事で私生活を犠牲
仕事以外で旅行あり
一人の生活寂しくない

75.0　　　50.0　　　25.0　　 　0（％）　 　25.0　　　50.0　　　75.0

56.2
60.8

51.0
52.1

62.9
58.7

56.3

33.9

28.7

男性　　　女性

46.9

19.3

47.4

45.3

41.5

【「第 14 回出生動向基本調査（結婚と出産に関する全国調査）」（国立社会保障・人口問題研究所）「調査別
にみた、未婚者のライフスタイルの実態」（http://www.ipss.go.jp/ps-doukou/j/doukou14_s/chapter
4.html#42) を加工して作成】
注：対象は 18～34 歳未婚者。「あてはまる」「どちらかといえばあてはまる」を合計した回答割合（％）。

「仕事で私生活を犠牲」は、職業を持つ人のみ回答。
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実施期間3月31日㈭接種分まで対接種日
現在、市内に住民登録のある方で、風しん
に罹患したことがなく、風しんの予防接
種を受けたことがない、妊娠を予定又は
希望している女性(19歳～49歳)又は妊
娠している女性の夫(児の父親・19歳以
上) ワクチン風しん単独ワクチン又は麻
しん風しん混合ワクチン助成額3,000円
(1回のみ)必要書類①新座市風しん予防
接種助成金交付申請書兼請求書(市内医
療機関、保健センター、市役所、各出張所
及び公民館にあります。市ホームページ
からダウンロードもできます)、②接種時
の領収書(原本)、③接種済証又は予診票
の写し、④振込口座を確認できるもの(通
帳の写しなど)、⑤男性の方は、お子さん
の母子健康手帳をコピーしたもの(父母
欄及び分娩予定日の記載があるページの
写し)、⑥印鑑(保健センターで申請する
方のみ)申直接又は郵送で、必要書類を4
月8日㈮〈必着〉で保健センターへ

任期4月から平成30年3月までの2年間
対市内在住で健康づくりに関心のある
20歳以上の方定3名内新座市民まつり健
康部門実行委員との兼務で、年2回の会
議への出席報酬非常勤特別職として、会
議出席ごとに報酬あり選考応募書類によ
り選考。なお、応募書類の返却はいたしま
せん。申直接又は郵送、ファックス(048-
481-2215)のいずれかの方法により、応
募の動機・住所・氏名・年齢を記入の上、3
月1日㈫から14日㈪までに〈当日消印有
効〉保健センターへ

日①3月1日㈫・②23日㈬・③4月5日㈫、
午前10時～11時30分場①③栗原ふれあ
いの家(公共交通機関をご利用ください)、
②中央公民館対4か月から3歳くらいま
でのお子さんと保護者、妊婦内①ひなま
つり、②親子体操、③花まつり主催新座市
母子愛育会申①③当日直接受付、②電話
で、3月1日㈫から保健センターへ

3月の乳幼児健康診査
健診名（対象）　　日にち・場所

保

保

市

市
保

保

保 市
※対象者には事前に案内を郵送します。
※　 保健センター、　　市民会館

　自殺の要因として、心身の病気、失業、
孤立などがあります。精神的に追い詰め
られた人のこころと身体は、さまざまな
不調のサインを発し、その一つに「うつ
病」があります。周囲がなんらかのサイン
に気づいたら、話を聞いたり、声をかけた
りしましょう。
自分が気付く変化
①悲しい、ゆううつで、沈んだ気分だ。
②何事にも興味がわかず、楽しくない。
③疲れやすく、元気がない（だるい）。
④気力・意欲・集中力の低下を自覚する。
⑤寝つきが悪くて、朝早く目が覚める。
⑥食欲がなくなる。
⑦人に会いたくなくなる。
⑧夕方より朝方のほうが気分などが悪い。
⑨心配ごとが頭から離れない。
⑩失敗や悲しみなどから立ち直れない。
⑪自分を責め、自分は価値がないと感じ
　る。　　　　　　　　　　　　　 など
家族や周囲の人が気付きやすい変化
①以前と比べ表情が暗く元気がない。
②体調不良の訴えが多くなる。
③仕事や家事の能率の低下、ミスが増え
る。
④周囲との交流を避けるようになる。
⑤遅刻、早退、欠勤(欠席)が増える。
⑥趣味やスポーツ、外出をしなくなる。
⑦飲酒量が増える。　　　　　　　 など
　これらの症状があり、日常生活に支障
がある場合は、医療(精神科・心療内科等)
受診をお勧めします。また、心配はあるが
受診を迷うなどのご相談は、保健センタ
ーまでご連絡ください。

　市では、生後4か月までの赤ちゃんが
いる家庭に保健師や助産師が訪問し、育
児相談などの案内をしていま
す。※お誕生連絡票は、市ホー
ムページから申請できます。

日3月24日㈭、午前10時～11時45分と
午後1時～4時場志木駅南口主催新座中
央ライオンズクラブ

日3月22日㈫、午前10時～午後3時20分
対40歳以上の方定30名・申込順内栄養
士の話と調理実習、血圧測定(希望者)、健
康運動指導士による実技指導費300円
(食材代)申直接又は電話で、3月1日㈫か
ら15日㈫までに保健センターへ

　市ホームページで体操の動画を視聴す
ることができます。また、体操のＤＶＤを
無料で配布していますので、ご利用くだ
さい。

　平成27年10月から、「看護師等の人材
確保の促進に関する法律」の改正により、
看護職の資格をお持ちで就業していない
方は届出をすることになりました。出産
育児などで離職した方などは問合せくだ
さい。問埼玉県ナースセンター（☎048-82
4-7220）

　尿失禁は国際禁制学会において「社
会的、衛生的に問題となる客観的な尿漏
れを認める状態」と定義をされています。
意に反して尿が漏れてしまう状態であり
ますから生活をする上でいろいろな影
響を及ぼしてしまうはずなのですが、実
際に医療機関で治療を受けられている
方は男性で１５パーセント、女性では３パ
ーセントにすぎないとする調査結果があ
ります。実際、市販の失禁用シートを長
い間使用し続けていた方もいらっしゃい
ましたし、「恥ずかしくて相談することが
出来なかった」「何科を受診したらよいの
かわからなかった」「年をとってしまった
のだから当たり前だと思っていた」など

悪性疾患や、内科的疾患が見つかること
があります。
　これらの後、治療にあたります。治療
には行動療法、薬物療法、外科療法、自
己導尿や電気刺激療法，神経ブロック、
集尿器装着などを行います。意外と早
く改善をみることもありますが、ケアを
続けながら長い目で見ていただくことも
必要です。
　高齢化や認知症に伴い日常生活動作
能力が低下していたり尿意を表現でき
なかったりすると、衣服を脱ぐのに時間
がかかったりトイレにたどり着くのに時
間がかかったりするために漏らしてしま
うことがあります。こういった排泄の問
題はご本人の治療のみならず、住宅環
境の整備や介助者の知識の増進と負担
の軽減、社会環境の整備など広く協力し
てケアにあたることが欠かせないものと
考えます。

の声を聞きます。数回の受診の後でカミ
ングアウトされる方もいらっしゃいます。
泌尿器科を受診されている方がそうなの
ですから我々が考えているよりもたいした
ことではないのかもしれませんし、まだま
だ受診へのハードルが高いのかもしれま
せん。
　しかし旅行やおしゃれを楽しめず、気分
が塞ぎがちとなったり、家族や介護者の負
担を増やすことにもなり得、そのことが一
層ご本人の精神的負担となることがあり
ますから問題は決して小さくないのだと思
います。尿失禁に対する治療効果はとて
も高く、薬物療法や外科療法だけでなく患
者さん自身が膀胱訓練や骨盤底筋体操を
行うことで治癒又は減少させることが出
来ますので、たとえ「ちょい漏れ」であって
も一度専門医を受診していただいたら良
いのではないかと思います。
　尿失禁には特殊なものを除けば一過性

尿失禁、腹圧性尿失禁、切迫性尿失禁、反
射性尿失禁、溢流性（自分の意に反して、
たまった尿が少しずつ漏れてしまう）尿失
禁、機能性尿失禁、痴呆による尿失禁があ
ります。これらを鑑別するためにどうして
も幾つかの検査が必要になります。受診
された方に対しては問診と一般的検査に
加え尿検査、超音波検査、「主要下部尿路
症状スコア」など特化した質問票に回答い
ただきます。そして後日できれば排尿し
た時間、排尿量など一日の排尿状況を記
録する「排尿日誌」をつけていただいたり、
尿パッドなどを用いて失禁量を測定してい
ただくこともあります。これらは少し面倒
くさいかもしれませんが大事な情報と考
えますし、ケアを考えていくためにもお願
いしたい検査です。これらに加えレントゲ
ン検査、内視鏡検査、尿流動体検査、血液
検査をおこなうことがありますがご自身が
思っているより体にダメージがあったり、

尿失禁に
ついて
朝霞地区医師会　　
　島　剛　　　　☎048-464-4666

健　　康

わ
たしたちの

第987号■平成28年3月号

大人の風しん予防接種費用の
助成制度が終了します

一日健康教室
転ばぬ先の骨粗しょう症予防

新座市民健康体操が
市ホームページで視聴できます

新座市健康づくり
推進協議会委員を公募します

保健センター通信 ●場所が掲載されていないもの
　は保健センター
●費用の掲載がないものは無料

〒３５２－００２４　道場2－１４－4
　☎０４８－４８１－２２１１
ＦＡＸ０４８－４８１－２２１５

～随時、保健師を募集しています。詳しくは市ホームページ（http://www.city.niiza.lg.jp)をご覧ください～

■3月の日曜日に診療実施の整・接骨院

※医師の都合により変更することがあります。 ※受付時間：午前9時～正午
■3月の休日に診療実施の医療機関（午前10時～午後４時）  ※042以外の市外局番は０４８です。

渕 辺 接 骨 院

青 山 智 美

小 柴 慶 一

野 入 聡 悟

青 木 隆 慶

中 島 博 文

日 歯科医師名 日 　接骨院名 　 住所・電話
■3月の休日歯科応急診療所

６日

１３日

２０日

２７日

新座

朝霞

新座

和光

朝霞

志木

新座

志木

朝霞

和光

483-2222

466-0320

438-6606

464-9893

461-3802

受
付
時
間
／
午
前
9
時
〜
１１
時
３０
分

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

診
察
料
／
健
康
保
険
法
の
規
定
料
金

（
保
険
証
は
必
ず
持
参
）

協
力
／
朝
霞
地
区
歯
科
医
師
会

※『
お
く
す
り
手
帳
』を
お
持
ち
の
方
は
、

必
ず
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

６日㈰

１３日㈰

２０日㈰

２１日（月・祝）

２７日㈰

☎０４8-424-3804

☎０４8-481-4144

☎０４8-479-7963

☎０４8-280-6501

東北2-34-9-102

栄4-5-34

野火止1-14-8

新座2-17-5

日　 場所　　診療所名　　　科　目 　　電　話　場所　　診療所名　　 科　目　 電　話

485-5600

485-9788

471-0074

450-1188

461-2046

恵 クリニック

ひるま小児科
ク リ ニ ッ ク

堀 ノ 内
ク リ ニ ッ ク

くりはら内 科
ク リ ニ ッ ク

三 浦 医 院

ひまわり診療所

西 川 医 院

幸町クリニック

ふじい整形外科

萩 原 医 院

●救急医療問合せ：埼玉県救急医療情報センター（☎０４８-８２４-４１９９）
●小児救急電話相談：♯８000　　※携帯電話からでも相談可能●大人の救急電話相談：♯7000
●精神科救急電話相談：埼玉県精神科救急情報センター（☎０４８-７２３-８６９９）

内

整外・リハ

小

内・消内
循内

内・消内
皮

泌・内
外・皮

内・消内
外

長 南 接 骨 院

消内・内
外・肛

栄 接 骨 院

さくら B B C
整 骨 院

産婦

母と子のつどい

内・小・皮

６日㈰

１３日㈰

２０日㈰

２１日（月・祝）

２７日㈰

3～4か月児
（平成27年11月生まれ）

9～10か月児
（平成27年5月生まれ）

1歳6か月児
（平成26年8月生まれ）

3歳児
（平成24年11月生まれ）

3日 ㈭
10日 ㈭
1日 ㈫
8日 ㈫
2日 ㈬
7日 ㈪
9日 ㈬

14日 ㈪

こころの声　聴いていますか
～3月は自殺予防強化月間です～

看護職の届出制度が始まりました！

新座市赤ちゃん訪問事業

献　　血
▲携帯サイト

新座市休日歯科応急
診療所の診療日が

４月から変更になります
　詳しい診療日については、「広報に
いざ」及び市ホームページをご覧くだ
さい。
診療日祝日（元日を除く）、12月30日、
12月31日及び1月3日
診療時間午前9時～正午（受付は午前
11時30分まで）

042-

いつりゅうせい

　
こ
の
機
会
に
、自
分
や
周
り
の
人

の
幸
せ
に
つ
い
て
、考
え
て
み
ま
せ

ん
か
。

フォー ユー

　「
平
成
27
年
版
厚
生
労
働
白
書
」に

よ
る
と
、結
婚
し
な
い
人
が
増
え
て

お
り
、20
代
後
半
で
の
未
婚
率
は
、

２
０
１
０
年
時
点
で
、男
性
が
約

72
％
、女
性
が
約
60
％
に
達
し
て
い

ま
す
。

　
し
か
し
、18
〜
34
歳
の
未
婚
者
の

中
で「
い
ず
れ
結
婚
す
る
つ
も
り
」と

答
え
た
人
は
、男
性
約
86
％
、女
性

約
89
％
で
あ
り
、結
婚
の
希
望
を
抱

い
て
い
る
人
は
多
く
い
ま
す
。

　
で
は
、な
ぜ
、結
婚
し
な
い
人
が

増
え
て
い
る
の
か
、時
代
と
と
も
に

変
化
す
る
結
婚
に
関
す
る
意
識
や
価

値
観
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
た
。

族
と
過
ご
す
時
間
の
大
切
さ
が
う
た

わ
れ
ま
し
た
。

●
バ
ブ
ル
経
済
が
崩
壊
し
た
１
９
９

１
年
頃
か
ら
現
在
に
か
け
て

　
結
婚
に
関
す
る
意
識
や
価
値
観
が

大
き
く
変
化
し
て
い
ま
す
。

①
終
身
雇
用・正
規
雇
用
で
は
な
く
、

非
正
規
雇
用
で
働
く
人
が
大
幅
に
増

え
、安
定
し
た
収
入
を
得
る
こ
と
が

難
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。

②
男
女
雇
用
機
会
均
等
法
の
改
正
に

よ
り
、女
性
の
働
き
方
の
選
択
肢
が

大
き
く
広
が
っ
て
い
ま
す
。

③
男
女
共
同
参
画
社
会
基
本
法
の
成

立
に
よ
り
、女
性
の
社
会
進
出
へ
の

機
運
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

④
男
性
が
思
う
結
婚
の
姿
も
変
化
し
、

「
家
族
を
養
う
」と
い
う
役
目
を
重
要

視
す
る
の
で
は
な
く
、「
生
涯
を
楽

し
く
有
意
義
に
送
る
」た
め
の
結
婚

相
手
を
求
め
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま

す
。

⑤
夫
婦
単
位
の
生
き
方
で
は
な
く
、

自
分
ひ
と
り
の
生
き
方
を
大
切
に
す

る「
お
ひ
と
り
様
」を
選
択
す
る
人
が

増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、結
婚
に
関
す
る
意

識
や
価
値
観
は
、時
代
と
と
も
に
変

化
し
て
い
ま
す
。
表
１
は
、女
性
が

結
婚
相
手
と
し
て
男
性
に
求
め
る
価

値
観
の
変
化
に
つ
い
て
、各
メ
デ
ィ

ア
で
話
題
に
な
っ
て
い
た
も
の
を
ま

と
め
た
も
の
で
す
。

　
ま
た
、最
近
で
は
、結
婚
を
求
め

る
人
ば
か
り
で
な
く
、多
様
な
価
値

観
を
持
つ
人
が
い
ま
す
。
こ
の
こ
と

に
つ
い
て
考
え
て
み
た
も
の
が
表
２

で
す
。
あ
な
た
や
あ
な
た
の
周
り
の

人
に
当
て
は
ま
る
も
の
は
あ
る
で

し
ょ
う
か
。
き
っ
と
、表
２
以
外
の

多
様
な
価
値
観
を
持
つ
人
は
い
る
と

思
い
ま
す
。

中
に
は
、独
身
生
活
の
自
由
を
楽
し

み
た
い
と
い
う
人
ば
か
り
で
な
く
、

結
婚
し
た
く
て
も
で
き
な
い
人
が
い

る
こ
と
を
忘
れ
な
い
で
ほ
し
い
も
の

で
す
。

　
結
婚
は
、形
式
に
左
右
さ
れ
ず
、

他
人
か
ら
強
要
さ
れ
る
こ
と
も
な
く
、

各
自
が
自
分
で
深
く
考
え
、自
分
で

自
分
の
幸
せ
の
在
り
方
を
決
め
る
こ

と
な
の
で
し
ょ
う
。

　
幸
せ
の
在
り
方
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
、

結
婚
に
関
す
る
意
識
や
価
値
観
も
人

に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。「
結
婚
し

て
一
人
前
」と
決
め
つ
け
る
の
で
は

な
く
、結
婚
し
て
も
し
な
く
て
も
、

そ
の
人
自
身
が
幸
せ
で
あ
る
こ
と
が

大
切
な
の
で
あ
り
、周
り
の
人
は
、

そ
の
人
の
意
思
を
尊
重
す
る
こ
と
が

重
要
な
の
で
し
ょ
う
。

●
高
度
経
済
成
長
期
　
１
９
５
４
年

か
ら
１
９
７
３
年
頃
ま
で

　
戦
後
間
も
な
い
頃
、お
見
合
い
結

婚
が
約
60
％
を
占
め
て
い
ま
し
た
が
、

１
９
６
５
年
頃
か
ら
恋
愛
結
婚
の
ほ

う
が
多
く
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、こ
の
頃
ま
で
は
、「
結
婚
し

て
一
人
前
」と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

●
バ
ブ
ル
経
済
期
　
１
９
８
６
年
か

ら
１
９
９
１
年
頃
ま
で

　
従
来
か
ら
の
終
身
雇
用
は
維
持
さ

れ
て
お
り
、収
入
も
安
定
し
、将
来

的
に
安
心
し
た
生
活
が
望
め
ま
し
た

が
、「
企
業
戦
士
」と
し
て
長
時
間
労

働
を
強
い
ら
れ
る
側
面
も
持
っ
て
い

ま
し
た
。

　
こ
う
し
た
中
、１
９
８
７
年
に
労

働
基
準
法
の
大
幅
な
改
正
が
あ
り
、

労
働
時
間
の
短
縮
が
奨
励
さ
れ
、家

　
２
０
１
０
年
実
施
の「
第
14
回
出

生
動
向
基
本
調
査
」に
よ
る
と
、グ

ラ
フ
１
に
示
す
と
お
り
、18
〜
34
歳

の
独
身
者
の
姿
を
と
ら
え
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
男
女
と
も
に
友
人
関
係
が
広
く
、

趣
味
や
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
も
持
っ
て
い

ま
す
。
仕
事
で
私
生
活
が
犠
牲
に
な

る
こ
と
や
経
済
的
に
不
満
は
あ
っ
て

も
、独
身
生
活
を
楽
し
ん
で
い
る
よ

う
に
み
え
ま
す
。

　
一
方
、２
０
１
２
年
実
施
の「
平

成
24
年
就
業
構
造
基
本
調
査
」に
よ

る
と
、30
代
前
半
の
男
性
で
、配
偶

者
が
い
る
割
合
が
、正
規
雇
用
労
働

者
の
約
60
％
に
対
し
、非
正
規
雇
用

労
働
者
で
は
約
27
％
に
留
ま
っ
て
い

ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、結
婚
し
な
い
人
の

　「
Ｆｏｒ
Ｙｏｕ
」に
は
、
真
の

男
女
共
同
参
画
社
会
実
現
に
向

け
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
、
す
べ
て

の
人（
＝
Ｆｏｒ
Ｙｏｕ
）に
発
信

し
た
い
と
の
願
い
が
込
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
年
２
回
、春
期
と
秋
期
に
発
行

し
て
い
ま
す
。

○
幸
せ
は
自
分
の
心
が
決
め
る

も
の
！！
先
を
見
据
え
た
自
分
の

納
得
す
る
生
き
方
を
し
た
い
も

の
で
す
。＝
独
立
自
尊
の
精
神
で

＝（
Ｕ
）

○
結
婚
に
つ
い
て
、資
料
や
会
議

で
の
意
見
交
換
で
、認
識
の
差
に

驚
か
さ
れ
ま
し
た
。（
Ｓ
）

○
女
性
は
奥
様
か
ら
お
外
様
に

な
っ
た
と
き
、勢
い
よ
く
走
り
出

し
た
。
羽
ば
た
く
新
し
い
社
会

像
の
出
現
で
し
た
。
こ
の
先
も

近
代
化
の
流
れ
は
留
ま
る
気
配

を
見
せ
ま
せ
ん
。
西
洋
化
は
行

き
着
く
と
こ
ろ
ま
で
来
た
の
に
。

複
雑
さ
が
加
速
し
ま
す
。（
Ｔ
）

編
集
協
力
員（
敬
称
略
）

　
内
田
カ
ズ
子
　
提
箸
忠
靖

　
鶴
野
紀
子

編
集・問
合
せ

　
に
い
ざ
ほ
っ
と
ぷ
ら
ざ
５
階

　
男
女
共
同
参
画
推
進
プ
ラ
ザ
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編
集
協
力
員
か
ら
の
ひ
と
こ
と

あ
と
が
き

あ
と
が
き

時
代
と
と
も
に

　
　
　
　
　変
わ
る
結
婚

時
代
と
と
も
に

　
　
　
　
　変
わ
る
結
婚

幸
せ
を
求
め
て

幸
せ
を
求
め
て

全
国
調
査
に

　
　
　
み
ら
れ
る
傾
向

全
国
調
査
に

　
　
　
み
ら
れ
る
傾
向

変わりゆく結婚の姿

̶男女共同参画社会に向けて̶

編
集
協
力
員
の
募
集

　
編
集
協
力
員
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
詳
細
は
、14
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

表１　女性が結婚相手として男性に求める価値観の変化

３高

３Ｃ

３平

４低

３生

　　年　代
1990 年前後

（バブル経済全盛期）

2000 年前後

2011 年頃

2012 年頃

現在
（東日本大震災後）

　　　　　　　　価　　値　　観
・高学歴－大卒又は大学院卒
・高収入－年収 1,000 万円以上
・高身長－身長 175 ㎝ 以上
・comfortable－年収 700 万円以上
・communicative－理解がある
・cooperative－家事や育児に協力的
・平穏な性格
・平均的な収入
・平凡な容姿
・低姿勢－威張ったり偉そうにしない
・低依存－家事や育児を女性に頼らない
・低リスク－リストラされる心配が少ない
・低燃費－散財せず節約ができる
・生存力－予想外の事態に直面したとき、生き残れる
・生活力－家事が一通りでき、精神的にも経済的にも
　自立して生活できる
・生産力－予想外の事態に直面したとき、立ち直れる
　精神力と必要な人脈や人望を持っている

待望

拒否

成り行きに
任せる

形式にこだ
わらない

その他

・家族ができるのはうれしい
・精神的、経済的に互いに支え合える
・幸せを分かち合える人がいる
・経済的に楽になる
・経済力に自信がない
・生活の負担を背負いたくない（育児・家事・介護・親戚付
　き合い）
・一人は自由で気楽な豊かさを満喫
・経済力のある女性が増えた
・全てが面倒
・親と同居していれば自分の好きなことができる
・自分に経済力がないから、良い相手と巡り合えない
・理想像に近い相手が現れたら結婚する
・努力したくない
・好きな人がいればそれは必ずしも結婚でなくてもよい
・パートナーがいれば互いが自立できる
・同性同士でも一緒にいたい
・事実婚状態で満足している
・生涯かけての仕事をしたいので、家族は邪魔になる
・普通の暮らしができれば、それが結婚でなくてもよい
・仕事のキャリアを積んでいるうちに結婚を逃してしまった
・夢を追いかけたい
・結婚資金が足りない

表 2　結婚に関する多様な価値観

グラフ１　未婚者のライフスタイルの実態
衣服・持ち物にこだわる

遊べる友人多い
趣味・ライフワークあり
欲しい物買うお金ない
仕事で私生活を犠牲
仕事以外で旅行あり
一人の生活寂しくない

75.0　　　50.0　　　25.0　　 　0（％）　 　25.0　　　50.0　　　75.0

56.2
60.8

51.0
52.1

62.9
58.7

56.3

33.9

28.7

男性　　　女性

46.9

19.3

47.4

45.3

41.5

【「第 14 回出生動向基本調査（結婚と出産に関する全国調査）」（国立社会保障・人口問題研究所）「調査別
にみた、未婚者のライフスタイルの実態」（http://www.ipss.go.jp/ps-doukou/j/doukou14_s/chapter
4.html#42) を加工して作成】
注：対象は 18～34 歳未婚者。「あてはまる」「どちらかといえばあてはまる」を合計した回答割合（％）。

「仕事で私生活を犠牲」は、職業を持つ人のみ回答。
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実施期間3月31日㈭接種分まで対接種日
現在、市内に住民登録のある方で、風しん
に罹患したことがなく、風しんの予防接
種を受けたことがない、妊娠を予定又は
希望している女性(19歳～49歳)又は妊
娠している女性の夫(児の父親・19歳以
上) ワクチン風しん単独ワクチン又は麻
しん風しん混合ワクチン助成額3,000円
(1回のみ)必要書類①新座市風しん予防
接種助成金交付申請書兼請求書(市内医
療機関、保健センター、市役所、各出張所
及び公民館にあります。市ホームページ
からダウンロードもできます)、②接種時
の領収書(原本)、③接種済証又は予診票
の写し、④振込口座を確認できるもの(通
帳の写しなど)、⑤男性の方は、お子さん
の母子健康手帳をコピーしたもの(父母
欄及び分娩予定日の記載があるページの
写し)、⑥印鑑(保健センターで申請する
方のみ)申直接又は郵送で、必要書類を4
月8日㈮〈必着〉で保健センターへ

任期4月から平成30年3月までの2年間
対市内在住で健康づくりに関心のある
20歳以上の方定3名内新座市民まつり健
康部門実行委員との兼務で、年2回の会
議への出席報酬非常勤特別職として、会
議出席ごとに報酬あり選考応募書類によ
り選考。なお、応募書類の返却はいたしま
せん。申直接又は郵送、ファックス(048-
481-2215)のいずれかの方法により、応
募の動機・住所・氏名・年齢を記入の上、3
月1日㈫から14日㈪までに〈当日消印有
効〉保健センターへ

日①3月1日㈫・②23日㈬・③4月5日㈫、
午前10時～11時30分場①③栗原ふれあ
いの家(公共交通機関をご利用ください)、
②中央公民館対4か月から3歳くらいま
でのお子さんと保護者、妊婦内①ひなま
つり、②親子体操、③花まつり主催新座市
母子愛育会申①③当日直接受付、②電話
で、3月1日㈫から保健センターへ

3月の乳幼児健康診査
健診名（対象）　　日にち・場所

保

保

市

市
保

保

保 市
※対象者には事前に案内を郵送します。
※　 保健センター、　　市民会館

　自殺の要因として、心身の病気、失業、
孤立などがあります。精神的に追い詰め
られた人のこころと身体は、さまざまな
不調のサインを発し、その一つに「うつ
病」があります。周囲がなんらかのサイン
に気づいたら、話を聞いたり、声をかけた
りしましょう。
自分が気付く変化
①悲しい、ゆううつで、沈んだ気分だ。
②何事にも興味がわかず、楽しくない。
③疲れやすく、元気がない（だるい）。
④気力・意欲・集中力の低下を自覚する。
⑤寝つきが悪くて、朝早く目が覚める。
⑥食欲がなくなる。
⑦人に会いたくなくなる。
⑧夕方より朝方のほうが気分などが悪い。
⑨心配ごとが頭から離れない。
⑩失敗や悲しみなどから立ち直れない。
⑪自分を責め、自分は価値がないと感じ
　る。　　　　　　　　　　　　　 など
家族や周囲の人が気付きやすい変化
①以前と比べ表情が暗く元気がない。
②体調不良の訴えが多くなる。
③仕事や家事の能率の低下、ミスが増え
る。
④周囲との交流を避けるようになる。
⑤遅刻、早退、欠勤(欠席)が増える。
⑥趣味やスポーツ、外出をしなくなる。
⑦飲酒量が増える。　　　　　　　 など
　これらの症状があり、日常生活に支障
がある場合は、医療(精神科・心療内科等)
受診をお勧めします。また、心配はあるが
受診を迷うなどのご相談は、保健センタ
ーまでご連絡ください。

　市では、生後4か月までの赤ちゃんが
いる家庭に保健師や助産師が訪問し、育
児相談などの案内をしていま
す。※お誕生連絡票は、市ホー
ムページから申請できます。

日3月24日㈭、午前10時～11時45分と
午後1時～4時場志木駅南口主催新座中
央ライオンズクラブ

日3月22日㈫、午前10時～午後3時20分
対40歳以上の方定30名・申込順内栄養
士の話と調理実習、血圧測定(希望者)、健
康運動指導士による実技指導費300円
(食材代)申直接又は電話で、3月1日㈫か
ら15日㈫までに保健センターへ

　市ホームページで体操の動画を視聴す
ることができます。また、体操のＤＶＤを
無料で配布していますので、ご利用くだ
さい。

　平成27年10月から、「看護師等の人材
確保の促進に関する法律」の改正により、
看護職の資格をお持ちで就業していない
方は届出をすることになりました。出産
育児などで離職した方などは問合せくだ
さい。問埼玉県ナースセンター（☎048-82
4-7220）

　尿失禁は国際禁制学会において「社
会的、衛生的に問題となる客観的な尿漏
れを認める状態」と定義をされています。
意に反して尿が漏れてしまう状態であり
ますから生活をする上でいろいろな影
響を及ぼしてしまうはずなのですが、実
際に医療機関で治療を受けられている
方は男性で１５パーセント、女性では３パ
ーセントにすぎないとする調査結果があ
ります。実際、市販の失禁用シートを長
い間使用し続けていた方もいらっしゃい
ましたし、「恥ずかしくて相談することが
出来なかった」「何科を受診したらよいの
かわからなかった」「年をとってしまった
のだから当たり前だと思っていた」など

悪性疾患や、内科的疾患が見つかること
があります。
　これらの後、治療にあたります。治療
には行動療法、薬物療法、外科療法、自
己導尿や電気刺激療法，神経ブロック、
集尿器装着などを行います。意外と早
く改善をみることもありますが、ケアを
続けながら長い目で見ていただくことも
必要です。
　高齢化や認知症に伴い日常生活動作
能力が低下していたり尿意を表現でき
なかったりすると、衣服を脱ぐのに時間
がかかったりトイレにたどり着くのに時
間がかかったりするために漏らしてしま
うことがあります。こういった排泄の問
題はご本人の治療のみならず、住宅環
境の整備や介助者の知識の増進と負担
の軽減、社会環境の整備など広く協力し
てケアにあたることが欠かせないものと
考えます。

の声を聞きます。数回の受診の後でカミ
ングアウトされる方もいらっしゃいます。
泌尿器科を受診されている方がそうなの
ですから我々が考えているよりもたいした
ことではないのかもしれませんし、まだま
だ受診へのハードルが高いのかもしれま
せん。
　しかし旅行やおしゃれを楽しめず、気分
が塞ぎがちとなったり、家族や介護者の負
担を増やすことにもなり得、そのことが一
層ご本人の精神的負担となることがあり
ますから問題は決して小さくないのだと思
います。尿失禁に対する治療効果はとて
も高く、薬物療法や外科療法だけでなく患
者さん自身が膀胱訓練や骨盤底筋体操を
行うことで治癒又は減少させることが出
来ますので、たとえ「ちょい漏れ」であって
も一度専門医を受診していただいたら良
いのではないかと思います。
　尿失禁には特殊なものを除けば一過性

尿失禁、腹圧性尿失禁、切迫性尿失禁、反
射性尿失禁、溢流性（自分の意に反して、
たまった尿が少しずつ漏れてしまう）尿失
禁、機能性尿失禁、痴呆による尿失禁があ
ります。これらを鑑別するためにどうして
も幾つかの検査が必要になります。受診
された方に対しては問診と一般的検査に
加え尿検査、超音波検査、「主要下部尿路
症状スコア」など特化した質問票に回答い
ただきます。そして後日できれば排尿し
た時間、排尿量など一日の排尿状況を記
録する「排尿日誌」をつけていただいたり、
尿パッドなどを用いて失禁量を測定してい
ただくこともあります。これらは少し面倒
くさいかもしれませんが大事な情報と考
えますし、ケアを考えていくためにもお願
いしたい検査です。これらに加えレントゲ
ン検査、内視鏡検査、尿流動体検査、血液
検査をおこなうことがありますがご自身が
思っているより体にダメージがあったり、

尿失禁に
ついて
朝霞地区医師会　　
　島　剛　　　　☎048-464-4666

健　　康

わ
たしたちの

第987号■平成28年3月号

大人の風しん予防接種費用の
助成制度が終了します

一日健康教室
転ばぬ先の骨粗しょう症予防

新座市民健康体操が
市ホームページで視聴できます

新座市健康づくり
推進協議会委員を公募します

保健センター通信 ●場所が掲載されていないもの
　は保健センター
●費用の掲載がないものは無料

〒３５２－００２４　道場2－１４－4
　☎０４８－４８１－２２１１
ＦＡＸ０４８－４８１－２２１５

～随時、保健師を募集しています。詳しくは市ホームページ（http://www.city.niiza.lg.jp)をご覧ください～

■3月の日曜日に診療実施の整・接骨院

※医師の都合により変更することがあります。 ※受付時間：午前9時～正午
■3月の休日に診療実施の医療機関（午前10時～午後４時）  ※042以外の市外局番は０４８です。

渕 辺 接 骨 院

青 山 智 美

小 柴 慶 一

野 入 聡 悟

青 木 隆 慶

中 島 博 文

日 歯科医師名 日 　接骨院名 　 住所・電話
■3月の休日歯科応急診療所

６日

１３日

２０日

２７日

新座

朝霞

新座

和光

朝霞

志木

新座

志木

朝霞

和光

483-2222

466-0320

438-6606

464-9893

461-3802

受
付
時
間
／
午
前
9
時
〜
１１
時
３０
分

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

診
察
料
／
健
康
保
険
法
の
規
定
料
金

（
保
険
証
は
必
ず
持
参
）

協
力
／
朝
霞
地
区
歯
科
医
師
会

※『
お
く
す
り
手
帳
』を
お
持
ち
の
方
は
、

必
ず
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

６日㈰

１３日㈰

２０日㈰

２１日（月・祝）

２７日㈰

☎０４8-424-3804

☎０４8-481-4144

☎０４8-479-7963

☎０４8-280-6501

東北2-34-9-102

栄4-5-34

野火止1-14-8

新座2-17-5

日　 場所　　診療所名　　　科　目 　　電　話　場所　　診療所名　　 科　目　 電　話

485-5600

485-9788

471-0074

450-1188

461-2046

恵 クリニック

ひるま小児科
ク リ ニ ッ ク

堀 ノ 内
ク リ ニ ッ ク

くりはら内 科
ク リ ニ ッ ク

三 浦 医 院

ひまわり診療所

西 川 医 院

幸町クリニック

ふじい整形外科

萩 原 医 院

●救急医療問合せ：埼玉県救急医療情報センター（☎０４８-８２４-４１９９）
●小児救急電話相談：♯８000　　※携帯電話からでも相談可能●大人の救急電話相談：♯7000
●精神科救急電話相談：埼玉県精神科救急情報センター（☎０４８-７２３-８６９９）

内

整外・リハ

小

内・消内
循内

内・消内
皮

泌・内
外・皮

内・消内
外

長 南 接 骨 院

消内・内
外・肛

栄 接 骨 院

さくら B B C
整 骨 院

産婦

母と子のつどい

内・小・皮

６日㈰

１３日㈰

２０日㈰

２１日（月・祝）

２７日㈰

3～4か月児
（平成27年11月生まれ）

9～10か月児
（平成27年5月生まれ）

1歳6か月児
（平成26年8月生まれ）

3歳児
（平成24年11月生まれ）

3日 ㈭
10日 ㈭
1日 ㈫
8日 ㈫
2日 ㈬
7日 ㈪
9日 ㈬

14日 ㈪

こころの声　聴いていますか
～3月は自殺予防強化月間です～

看護職の届出制度が始まりました！

新座市赤ちゃん訪問事業

献　　血
▲携帯サイト

新座市休日歯科応急
診療所の診療日が

４月から変更になります
　詳しい診療日については、「広報に
いざ」及び市ホームページをご覧くだ
さい。
診療日祝日（元日を除く）、12月30日、
12月31日及び1月3日
診療時間午前9時～正午（受付は午前
11時30分まで）

042-

いつりゅうせい

　
こ
の
機
会
に
、自
分
や
周
り
の
人

の
幸
せ
に
つ
い
て
、考
え
て
み
ま
せ

ん
か
。



フォー ユー

　「
平
成
27
年
版
厚
生
労
働
白
書
」に

よ
る
と
、結
婚
し
な
い
人
が
増
え
て

お
り
、20
代
後
半
で
の
未
婚
率
は
、

２
０
１
０
年
時
点
で
、男
性
が
約

72
％
、女
性
が
約
60
％
に
達
し
て
い

ま
す
。

　
し
か
し
、18
〜
34
歳
の
未
婚
者
の

中
で「
い
ず
れ
結
婚
す
る
つ
も
り
」と

答
え
た
人
は
、男
性
約
86
％
、女
性

約
89
％
で
あ
り
、結
婚
の
希
望
を
抱

い
て
い
る
人
は
多
く
い
ま
す
。

　
で
は
、な
ぜ
、結
婚
し
な
い
人
が

増
え
て
い
る
の
か
、時
代
と
と
も
に

変
化
す
る
結
婚
に
関
す
る
意
識
や
価

値
観
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
た
。

族
と
過
ご
す
時
間
の
大
切
さ
が
う
た

わ
れ
ま
し
た
。

●
バ
ブ
ル
経
済
が
崩
壊
し
た
１
９
９

１
年
頃
か
ら
現
在
に
か
け
て

　
結
婚
に
関
す
る
意
識
や
価
値
観
が

大
き
く
変
化
し
て
い
ま
す
。

①
終
身
雇
用・正
規
雇
用
で
は
な
く
、

非
正
規
雇
用
で
働
く
人
が
大
幅
に
増

え
、安
定
し
た
収
入
を
得
る
こ
と
が

難
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。

②
男
女
雇
用
機
会
均
等
法
の
改
正
に

よ
り
、女
性
の
働
き
方
の
選
択
肢
が

大
き
く
広
が
っ
て
い
ま
す
。

③
男
女
共
同
参
画
社
会
基
本
法
の
成

立
に
よ
り
、女
性
の
社
会
進
出
へ
の

機
運
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

④
男
性
が
思
う
結
婚
の
姿
も
変
化
し
、

「
家
族
を
養
う
」と
い
う
役
目
を
重
要

視
す
る
の
で
は
な
く
、「
生
涯
を
楽

し
く
有
意
義
に
送
る
」た
め
の
結
婚

相
手
を
求
め
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま

す
。

⑤
夫
婦
単
位
の
生
き
方
で
は
な
く
、

自
分
ひ
と
り
の
生
き
方
を
大
切
に
す

る「
お
ひ
と
り
様
」を
選
択
す
る
人
が

増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、結
婚
に
関
す
る
意

識
や
価
値
観
は
、時
代
と
と
も
に
変

化
し
て
い
ま
す
。
表
１
は
、女
性
が

結
婚
相
手
と
し
て
男
性
に
求
め
る
価

値
観
の
変
化
に
つ
い
て
、各
メ
デ
ィ

ア
で
話
題
に
な
っ
て
い
た
も
の
を
ま

と
め
た
も
の
で
す
。

　
ま
た
、最
近
で
は
、結
婚
を
求
め

る
人
ば
か
り
で
な
く
、多
様
な
価
値

観
を
持
つ
人
が
い
ま
す
。
こ
の
こ
と

に
つ
い
て
考
え
て
み
た
も
の
が
表
２

で
す
。
あ
な
た
や
あ
な
た
の
周
り
の

人
に
当
て
は
ま
る
も
の
は
あ
る
で

し
ょ
う
か
。
き
っ
と
、表
２
以
外
の

多
様
な
価
値
観
を
持
つ
人
は
い
る
と

思
い
ま
す
。

中
に
は
、独
身
生
活
の
自
由
を
楽
し

み
た
い
と
い
う
人
ば
か
り
で
な
く
、

結
婚
し
た
く
て
も
で
き
な
い
人
が
い

る
こ
と
を
忘
れ
な
い
で
ほ
し
い
も
の

で
す
。

　
結
婚
は
、形
式
に
左
右
さ
れ
ず
、

他
人
か
ら
強
要
さ
れ
る
こ
と
も
な
く
、

各
自
が
自
分
で
深
く
考
え
、自
分
で

自
分
の
幸
せ
の
在
り
方
を
決
め
る
こ

と
な
の
で
し
ょ
う
。

　
幸
せ
の
在
り
方
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
、

結
婚
に
関
す
る
意
識
や
価
値
観
も
人

に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。「
結
婚
し

て
一
人
前
」と
決
め
つ
け
る
の
で
は

な
く
、結
婚
し
て
も
し
な
く
て
も
、

そ
の
人
自
身
が
幸
せ
で
あ
る
こ
と
が

大
切
な
の
で
あ
り
、周
り
の
人
は
、

そ
の
人
の
意
思
を
尊
重
す
る
こ
と
が

重
要
な
の
で
し
ょ
う
。

●
高
度
経
済
成
長
期
　
１
９
５
４
年

か
ら
１
９
７
３
年
頃
ま
で

　
戦
後
間
も
な
い
頃
、お
見
合
い
結

婚
が
約
60
％
を
占
め
て
い
ま
し
た
が
、

１
９
６
５
年
頃
か
ら
恋
愛
結
婚
の
ほ

う
が
多
く
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、こ
の
頃
ま
で
は
、「
結
婚
し

て
一
人
前
」と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

●
バ
ブ
ル
経
済
期
　
１
９
８
６
年
か

ら
１
９
９
１
年
頃
ま
で

　
従
来
か
ら
の
終
身
雇
用
は
維
持
さ

れ
て
お
り
、収
入
も
安
定
し
、将
来

的
に
安
心
し
た
生
活
が
望
め
ま
し
た

が
、「
企
業
戦
士
」と
し
て
長
時
間
労

働
を
強
い
ら
れ
る
側
面
も
持
っ
て
い

ま
し
た
。

　
こ
う
し
た
中
、１
９
８
７
年
に
労

働
基
準
法
の
大
幅
な
改
正
が
あ
り
、

労
働
時
間
の
短
縮
が
奨
励
さ
れ
、家

　
２
０
１
０
年
実
施
の「
第
14
回
出

生
動
向
基
本
調
査
」に
よ
る
と
、グ

ラ
フ
１
に
示
す
と
お
り
、18
〜
34
歳

の
独
身
者
の
姿
を
と
ら
え
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
男
女
と
も
に
友
人
関
係
が
広
く
、

趣
味
や
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
も
持
っ
て
い

ま
す
。
仕
事
で
私
生
活
が
犠
牲
に
な

る
こ
と
や
経
済
的
に
不
満
は
あ
っ
て

も
、独
身
生
活
を
楽
し
ん
で
い
る
よ

う
に
み
え
ま
す
。

　
一
方
、２
０
１
２
年
実
施
の「
平

成
24
年
就
業
構
造
基
本
調
査
」に
よ

る
と
、30
代
前
半
の
男
性
で
、配
偶

者
が
い
る
割
合
が
、正
規
雇
用
労
働

者
の
約
60
％
に
対
し
、非
正
規
雇
用

労
働
者
で
は
約
27
％
に
留
ま
っ
て
い

ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、結
婚
し
な
い
人
の

　「
Ｆｏｒ
Ｙｏｕ
」に
は
、
真
の

男
女
共
同
参
画
社
会
実
現
に
向

け
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
、
す
べ
て

の
人（
＝
Ｆｏｒ
Ｙｏｕ
）に
発
信

し
た
い
と
の
願
い
が
込
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
年
２
回
、春
期
と
秋
期
に
発
行

し
て
い
ま
す
。

○
幸
せ
は
自
分
の
心
が
決
め
る

も
の
！！
先
を
見
据
え
た
自
分
の

納
得
す
る
生
き
方
を
し
た
い
も

の
で
す
。＝
独
立
自
尊
の
精
神
で

＝（
Ｕ
）

○
結
婚
に
つ
い
て
、資
料
や
会
議

で
の
意
見
交
換
で
、認
識
の
差
に

驚
か
さ
れ
ま
し
た
。（
Ｓ
）

○
女
性
は
奥
様
か
ら
お
外
様
に

な
っ
た
と
き
、勢
い
よ
く
走
り
出

し
た
。
羽
ば
た
く
新
し
い
社
会

像
の
出
現
で
し
た
。
こ
の
先
も

近
代
化
の
流
れ
は
留
ま
る
気
配

を
見
せ
ま
せ
ん
。
西
洋
化
は
行

き
着
く
と
こ
ろ
ま
で
来
た
の
に
。

複
雑
さ
が
加
速
し
ま
す
。（
Ｔ
）

編
集
協
力
員（
敬
称
略
）

　
内
田
カ
ズ
子
　
提
箸
忠
靖

　
鶴
野
紀
子

編
集・問
合
せ

　
に
い
ざ
ほ
っ
と
ぷ
ら
ざ
５
階

　
男
女
共
同
参
画
推
進
プ
ラ
ザ

　
☎
０
４
８-

４
８
６-

８
６
３
９

男女共同参画
情報紙

第42号

編
集
協
力
員
か
ら
の
ひ
と
こ
と

あ
と
が
き

あ
と
が
き

時
代
と
と
も
に

　
　
　
　
　変
わ
る
結
婚

時
代
と
と
も
に

　
　
　
　
　変
わ
る
結
婚

幸
せ
を
求
め
て

幸
せ
を
求
め
て

全
国
調
査
に

　
　
　
み
ら
れ
る
傾
向

全
国
調
査
に

　
　
　
み
ら
れ
る
傾
向

変わりゆく結婚の姿

̶男女共同参画社会に向けて̶

編
集
協
力
員
の
募
集

　
編
集
協
力
員
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
詳
細
は
、14
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

表１　女性が結婚相手として男性に求める価値観の変化

３高

３Ｃ

３平

４低

３生

　　年　代
1990 年前後

（バブル経済全盛期）

2000 年前後

2011 年頃

2012 年頃

現在
（東日本大震災後）

　　　　　　　　価　　値　　観
・高学歴－大卒又は大学院卒
・高収入－年収 1,000 万円以上
・高身長－身長 175 ㎝ 以上
・comfortable－年収 700 万円以上
・communicative－理解がある
・cooperative－家事や育児に協力的
・平穏な性格
・平均的な収入
・平凡な容姿
・低姿勢－威張ったり偉そうにしない
・低依存－家事や育児を女性に頼らない
・低リスク－リストラされる心配が少ない
・低燃費－散財せず節約ができる
・生存力－予想外の事態に直面したとき、生き残れる
・生活力－家事が一通りでき、精神的にも経済的にも
　自立して生活できる
・生産力－予想外の事態に直面したとき、立ち直れる
　精神力と必要な人脈や人望を持っている

待望

拒否

成り行きに
任せる

形式にこだ
わらない

その他

・家族ができるのはうれしい
・精神的、経済的に互いに支え合える
・幸せを分かち合える人がいる
・経済的に楽になる
・経済力に自信がない
・生活の負担を背負いたくない（育児・家事・介護・親戚付
　き合い）
・一人は自由で気楽な豊かさを満喫
・経済力のある女性が増えた
・全てが面倒
・親と同居していれば自分の好きなことができる
・自分に経済力がないから、良い相手と巡り合えない
・理想像に近い相手が現れたら結婚する
・努力したくない
・好きな人がいればそれは必ずしも結婚でなくてもよい
・パートナーがいれば互いが自立できる
・同性同士でも一緒にいたい
・事実婚状態で満足している
・生涯かけての仕事をしたいので、家族は邪魔になる
・普通の暮らしができれば、それが結婚でなくてもよい
・仕事のキャリアを積んでいるうちに結婚を逃してしまった
・夢を追いかけたい
・結婚資金が足りない

表 2　結婚に関する多様な価値観

グラフ１　未婚者のライフスタイルの実態
衣服・持ち物にこだわる

遊べる友人多い
趣味・ライフワークあり
欲しい物買うお金ない
仕事で私生活を犠牲
仕事以外で旅行あり
一人の生活寂しくない

75.0　　　50.0　　　25.0　　 　0（％）　 　25.0　　　50.0　　　75.0

56.2
60.8

51.0
52.1

62.9
58.7

56.3

33.9

28.7

男性　　　女性

46.9

19.3

47.4

45.3

41.5

【「第 14 回出生動向基本調査（結婚と出産に関する全国調査）」（国立社会保障・人口問題研究所）「調査別
にみた、未婚者のライフスタイルの実態」（http://www.ipss.go.jp/ps-doukou/j/doukou14_s/chapter
4.html#42) を加工して作成】
注：対象は 18～34 歳未婚者。「あてはまる」「どちらかといえばあてはまる」を合計した回答割合（％）。

「仕事で私生活を犠牲」は、職業を持つ人のみ回答。
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実施期間3月31日㈭接種分まで対接種日
現在、市内に住民登録のある方で、風しん
に罹患したことがなく、風しんの予防接
種を受けたことがない、妊娠を予定又は
希望している女性(19歳～49歳)又は妊
娠している女性の夫(児の父親・19歳以
上) ワクチン風しん単独ワクチン又は麻
しん風しん混合ワクチン助成額3,000円
(1回のみ)必要書類①新座市風しん予防
接種助成金交付申請書兼請求書(市内医
療機関、保健センター、市役所、各出張所
及び公民館にあります。市ホームページ
からダウンロードもできます)、②接種時
の領収書(原本)、③接種済証又は予診票
の写し、④振込口座を確認できるもの(通
帳の写しなど)、⑤男性の方は、お子さん
の母子健康手帳をコピーしたもの(父母
欄及び分娩予定日の記載があるページの
写し)、⑥印鑑(保健センターで申請する
方のみ)申直接又は郵送で、必要書類を4
月8日㈮〈必着〉で保健センターへ

任期4月から平成30年3月までの2年間
対市内在住で健康づくりに関心のある
20歳以上の方定3名内新座市民まつり健
康部門実行委員との兼務で、年2回の会
議への出席報酬非常勤特別職として、会
議出席ごとに報酬あり選考応募書類によ
り選考。なお、応募書類の返却はいたしま
せん。申直接又は郵送、ファックス(048-
481-2215)のいずれかの方法により、応
募の動機・住所・氏名・年齢を記入の上、3
月1日㈫から14日㈪までに〈当日消印有
効〉保健センターへ

日①3月1日㈫・②23日㈬・③4月5日㈫、
午前10時～11時30分場①③栗原ふれあ
いの家(公共交通機関をご利用ください)、
②中央公民館対4か月から3歳くらいま
でのお子さんと保護者、妊婦内①ひなま
つり、②親子体操、③花まつり主催新座市
母子愛育会申①③当日直接受付、②電話
で、3月1日㈫から保健センターへ

3月の乳幼児健康診査
健診名（対象）　　日にち・場所

保

保

市

市
保

保

保 市
※対象者には事前に案内を郵送します。
※　 保健センター、　　市民会館

　自殺の要因として、心身の病気、失業、
孤立などがあります。精神的に追い詰め
られた人のこころと身体は、さまざまな
不調のサインを発し、その一つに「うつ
病」があります。周囲がなんらかのサイン
に気づいたら、話を聞いたり、声をかけた
りしましょう。
自分が気付く変化
①悲しい、ゆううつで、沈んだ気分だ。
②何事にも興味がわかず、楽しくない。
③疲れやすく、元気がない（だるい）。
④気力・意欲・集中力の低下を自覚する。
⑤寝つきが悪くて、朝早く目が覚める。
⑥食欲がなくなる。
⑦人に会いたくなくなる。
⑧夕方より朝方のほうが気分などが悪い。
⑨心配ごとが頭から離れない。
⑩失敗や悲しみなどから立ち直れない。
⑪自分を責め、自分は価値がないと感じ
　る。　　　　　　　　　　　　　 など
家族や周囲の人が気付きやすい変化
①以前と比べ表情が暗く元気がない。
②体調不良の訴えが多くなる。
③仕事や家事の能率の低下、ミスが増え
る。
④周囲との交流を避けるようになる。
⑤遅刻、早退、欠勤(欠席)が増える。
⑥趣味やスポーツ、外出をしなくなる。
⑦飲酒量が増える。　　　　　　　 など
　これらの症状があり、日常生活に支障
がある場合は、医療(精神科・心療内科等)
受診をお勧めします。また、心配はあるが
受診を迷うなどのご相談は、保健センタ
ーまでご連絡ください。

　市では、生後4か月までの赤ちゃんが
いる家庭に保健師や助産師が訪問し、育
児相談などの案内をしていま
す。※お誕生連絡票は、市ホー
ムページから申請できます。

日3月24日㈭、午前10時～11時45分と
午後1時～4時場志木駅南口主催新座中
央ライオンズクラブ

日3月22日㈫、午前10時～午後3時20分
対40歳以上の方定30名・申込順内栄養
士の話と調理実習、血圧測定(希望者)、健
康運動指導士による実技指導費300円
(食材代)申直接又は電話で、3月1日㈫か
ら15日㈫までに保健センターへ

　市ホームページで体操の動画を視聴す
ることができます。また、体操のＤＶＤを
無料で配布していますので、ご利用くだ
さい。

　平成27年10月から、「看護師等の人材
確保の促進に関する法律」の改正により、
看護職の資格をお持ちで就業していない
方は届出をすることになりました。出産
育児などで離職した方などは問合せくだ
さい。問埼玉県ナースセンター（☎048-82
4-7220）

　尿失禁は国際禁制学会において「社
会的、衛生的に問題となる客観的な尿漏
れを認める状態」と定義をされています。
意に反して尿が漏れてしまう状態であり
ますから生活をする上でいろいろな影
響を及ぼしてしまうはずなのですが、実
際に医療機関で治療を受けられている
方は男性で１５パーセント、女性では３パ
ーセントにすぎないとする調査結果があ
ります。実際、市販の失禁用シートを長
い間使用し続けていた方もいらっしゃい
ましたし、「恥ずかしくて相談することが
出来なかった」「何科を受診したらよいの
かわからなかった」「年をとってしまった
のだから当たり前だと思っていた」など

悪性疾患や、内科的疾患が見つかること
があります。
　これらの後、治療にあたります。治療
には行動療法、薬物療法、外科療法、自
己導尿や電気刺激療法，神経ブロック、
集尿器装着などを行います。意外と早
く改善をみることもありますが、ケアを
続けながら長い目で見ていただくことも
必要です。
　高齢化や認知症に伴い日常生活動作
能力が低下していたり尿意を表現でき
なかったりすると、衣服を脱ぐのに時間
がかかったりトイレにたどり着くのに時
間がかかったりするために漏らしてしま
うことがあります。こういった排泄の問
題はご本人の治療のみならず、住宅環
境の整備や介助者の知識の増進と負担
の軽減、社会環境の整備など広く協力し
てケアにあたることが欠かせないものと
考えます。

の声を聞きます。数回の受診の後でカミ
ングアウトされる方もいらっしゃいます。
泌尿器科を受診されている方がそうなの
ですから我々が考えているよりもたいした
ことではないのかもしれませんし、まだま
だ受診へのハードルが高いのかもしれま
せん。
　しかし旅行やおしゃれを楽しめず、気分
が塞ぎがちとなったり、家族や介護者の負
担を増やすことにもなり得、そのことが一
層ご本人の精神的負担となることがあり
ますから問題は決して小さくないのだと思
います。尿失禁に対する治療効果はとて
も高く、薬物療法や外科療法だけでなく患
者さん自身が膀胱訓練や骨盤底筋体操を
行うことで治癒又は減少させることが出
来ますので、たとえ「ちょい漏れ」であって
も一度専門医を受診していただいたら良
いのではないかと思います。
　尿失禁には特殊なものを除けば一過性

尿失禁、腹圧性尿失禁、切迫性尿失禁、反
射性尿失禁、溢流性（自分の意に反して、
たまった尿が少しずつ漏れてしまう）尿失
禁、機能性尿失禁、痴呆による尿失禁があ
ります。これらを鑑別するためにどうして
も幾つかの検査が必要になります。受診
された方に対しては問診と一般的検査に
加え尿検査、超音波検査、「主要下部尿路
症状スコア」など特化した質問票に回答い
ただきます。そして後日できれば排尿し
た時間、排尿量など一日の排尿状況を記
録する「排尿日誌」をつけていただいたり、
尿パッドなどを用いて失禁量を測定してい
ただくこともあります。これらは少し面倒
くさいかもしれませんが大事な情報と考
えますし、ケアを考えていくためにもお願
いしたい検査です。これらに加えレントゲ
ン検査、内視鏡検査、尿流動体検査、血液
検査をおこなうことがありますがご自身が
思っているより体にダメージがあったり、

尿失禁に
ついて
朝霞地区医師会　　
　島　剛　　　　☎048-464-4666

健　　康

わ
たしたちの
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大人の風しん予防接種費用の
助成制度が終了します

一日健康教室
転ばぬ先の骨粗しょう症予防

新座市民健康体操が
市ホームページで視聴できます

新座市健康づくり
推進協議会委員を公募します

保健センター通信 ●場所が掲載されていないもの
　は保健センター
●費用の掲載がないものは無料

〒３５２－００２４　道場2－１４－4
　☎０４８－４８１－２２１１
ＦＡＸ０４８－４８１－２２１５

～随時、保健師を募集しています。詳しくは市ホームページ（http://www.city.niiza.lg.jp)をご覧ください～

■3月の日曜日に診療実施の整・接骨院

※医師の都合により変更することがあります。 ※受付時間：午前9時～正午
■3月の休日に診療実施の医療機関（午前10時～午後４時）  ※042以外の市外局番は０４８です。

渕 辺 接 骨 院

青 山 智 美

小 柴 慶 一

野 入 聡 悟

青 木 隆 慶

中 島 博 文

日 歯科医師名 日 　接骨院名 　 住所・電話
■3月の休日歯科応急診療所

６日

１３日

２０日

２７日

新座

朝霞

新座

和光

朝霞

志木

新座

志木

朝霞

和光

483-2222

466-0320

438-6606

464-9893

461-3802

受
付
時
間
／
午
前
9
時
〜
１１
時
３０
分

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

診
察
料
／
健
康
保
険
法
の
規
定
料
金

（
保
険
証
は
必
ず
持
参
）

協
力
／
朝
霞
地
区
歯
科
医
師
会

※『
お
く
す
り
手
帳
』を
お
持
ち
の
方
は
、

必
ず
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

６日㈰

１３日㈰

２０日㈰

２１日（月・祝）

２７日㈰

☎０４8-424-3804

☎０４8-481-4144

☎０４8-479-7963

☎０４8-280-6501

東北2-34-9-102

栄4-5-34

野火止1-14-8

新座2-17-5

日　 場所　　診療所名　　　科　目 　　電　話　場所　　診療所名　　 科　目　 電　話

485-5600

485-9788

471-0074

450-1188

461-2046

恵 クリニック

ひるま小児科
ク リ ニ ッ ク

堀 ノ 内
ク リ ニ ッ ク

くりはら内 科
ク リ ニ ッ ク

三 浦 医 院

ひまわり診療所

西 川 医 院

幸町クリニック

ふじい整形外科

萩 原 医 院

●救急医療問合せ：埼玉県救急医療情報センター（☎０４８-８２４-４１９９）
●小児救急電話相談：♯８000　　※携帯電話からでも相談可能●大人の救急電話相談：♯7000
●精神科救急電話相談：埼玉県精神科救急情報センター（☎０４８-７２３-８６９９）

内

整外・リハ

小

内・消内
循内

内・消内
皮

泌・内
外・皮

内・消内
外

長 南 接 骨 院

消内・内
外・肛

栄 接 骨 院

さくら B B C
整 骨 院

産婦

母と子のつどい

内・小・皮

６日㈰

１３日㈰

２０日㈰

２１日（月・祝）

２７日㈰

3～4か月児
（平成27年11月生まれ）

9～10か月児
（平成27年5月生まれ）

1歳6か月児
（平成26年8月生まれ）

3歳児
（平成24年11月生まれ）

3日 ㈭
10日 ㈭
1日 ㈫
8日 ㈫
2日 ㈬
7日 ㈪
9日 ㈬

14日 ㈪

こころの声　聴いていますか
～3月は自殺予防強化月間です～

看護職の届出制度が始まりました！

新座市赤ちゃん訪問事業

献　　血
▲携帯サイト

新座市休日歯科応急
診療所の診療日が

４月から変更になります
　詳しい診療日については、「広報に
いざ」及び市ホームページをご覧くだ
さい。
診療日祝日（元日を除く）、12月30日、
12月31日及び1月3日
診療時間午前9時～正午（受付は午前
11時30分まで）

042-

いつりゅうせい

　
こ
の
機
会
に
、自
分
や
周
り
の
人

の
幸
せ
に
つ
い
て
、考
え
て
み
ま
せ

ん
か
。
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〒352-0011　野火止5-18-21　TEL・FAX 048-202-6882　
開館時間…午前9時～午後4時（正午～午後１時は除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

日→日時  場→場所  対→対象  定→定員  内→内容  講→講師  費→費用  持→持ち物  保→保育  申→申込み  問→問合せ

〒352-0004　大和田4-18-53
TEL 048-478-8725　FAX 048-481-2832
開館時間…午前9時～午後4時（正午～１時は除く）
休所日…日曜日、土曜日、祝日

日3月9日㈬、午前11時～正午対妊娠中又
は子育て中の方定5組内クイズやチェック
などで学ぶ母親のための育メン啓発プロ
グラム申直接又は電話で、3月1日㈫から

日3月12日㈯、午前11時～11時30分対
幼児と保護者内巧技台やリズム体操、マ
ット運動など

日3月13日㈰、午後2時～2時30分対乳幼
児（保護者同伴）～高校生内春にちなんだ
絵本、紙芝居、パネルシアターの読み聞
かせなど協力おはなしオルゴール

日3月16日㈬、午前10時～正午対子育て
中の方、プレパパ・プレママ内子育てグ
ッズのリサイクル(春物)持子育てグッズ、
袋※プレパパ・ママには「はぁとチケッ
ト」プレゼント

日3月19日㈯、午前11時～正午対乳幼児
と父親内パパと一緒に線路をつなげて電
車で遊びます。

日3月19日㈯、午後2時～3時対3歳まで
の乳幼児と保護者、小学5年生以上の児
童内赤ちゃんと子どもたちの交流会申直
接又は電話で、3月1日㈫から

日3月27日㈰、午後1時～3時30分対乳
幼児(保護者同伴) ～高校生内ボランティ
ア“あそびマイスター”との工作、カプラ
のフォトギャラリーなど１年間の活動を
振り返ります。

日4月1日㈮、午前11時～午後3時場栄緑
道対乳幼児(保護者同伴) ～高校生内集団
遊びや工作、火おこしなど

日4月6日㈬、午後1時30分～3時対小学
生以上定16名・申込順内鏡の不思議を学
び、万華鏡を作る講新座エジソンクラブ・
山本美知申直接又は電話で、3月15日㈫
から

日3月24日㈭、午後3時30分～4時対幼児
から小学生までのお子さんと保護者内絵
本の読み聞かせや手遊び講読み聞かせボ
ランティアグループ十二の会

日3月11日・18日の金曜日、全2回、午前
10時～正午定50名・申込順内エドガー・ア
ラン・ポーの「天邪鬼」などから、人間の中
に潜むあまのじゃく性などを考察する講東
京都立大学名誉教授・村山淳彦申直接又
は電話で、3月1日㈫から

日3月8日㈫、午前10時～11時30分対市
内在住のよちよち歩きから1歳6か月くら
いまでのお子さんと保護者定15組内パラ
バルーン遊び、フリートークなど

日3月16日㈬、午前10時～11時30分対
市内在住の生後1か月くらいからハイハイ
までのお子さんと保護者定20組内フリー
トークや手遊びなど　

〒352-0031　西堀１-3-15
TEL 048-485-9215　FAX 048-480-3368
開館時間…午前9時～午後4時（午後0時３０分～１時
３０分は除く）休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0014　栄2-8-17
TEL 048-483-1263　FAX 048-483-1207
開館時間…午前9時～午後4時（月1回日曜日は原則
午前9時３０分～午後１時） 休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-8623　野火止1-1-1
TEL 048-424-9608　FAX 048-482-6922

日3月18日㈮、午後4時～4時30分対乳幼
児～小学生(保護者同伴可）内絵本の読み
聞かせ講のびっこおはなし隊

日3月18日㈮、午前9時30分～11時30分
(午前9時30分にＪＲ武蔵野線新座駅南口
に集合)定15名・申込順内春の野火止・菅
沢地域の観光スポット・文化財などを巡る
申直接又は電話で、3月1日㈫から

日3月26日㈯、午前10時～正午対市内在
住の小学2年～ 6年生（3月末までの学年）
定15名・申込順内教育用ソフト「スクラッ
チ」を使用して、オリジナルのゲームを作
る申直接又は電話で、3月1日㈫から

日3月27日㈰、午後1時30分～3時30分
定100名・申込順※保育有り内民族楽器
演奏とペルーの文化紹介講東京都ヘブン
アーティスト｢カルマンタ｣申直接又は電話
で、3月１日㈫から

〒352-0011　野火止7-3-29　
TEL 048-423-5025　FAX 048-423-5036
開館時間…午前9時～午後4時（正午～午後１時を除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0032　新堀1-5-9
TEL 042-492-4655　FAX 042-494-1406
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時30分まで）
休館日…第1・3月曜日

〒352-0012　畑中1-15-58
TEL 048-478-5411　FAX 048-482-4593
開館時間…午前9時～午後9時30分（祝日は5時30分まで）
休館日…第2・4月曜日

〒352-0013　新塚1-4-2
TEL 048-481-1101　FAX 048-481-1233
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）
休館日…第1・3月曜日

〒352-0035　栗原3-8-34
TEL 042-423-6801　FAX 042-423-6804
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）
休館日…第2・4月曜日

〒352-0011　野火止6-1-48（ふるさと新座館内）
TEL 048-478-4523　FAX 048-482-4594
開館時間…午前9時～午後9時３０分
休館日…第2・4月曜日（祝日を除く）

対市内在住の乳幼児(未就園児を含む)と
保護者定15組・受付順

3 月の子育てサロン
～ホッとひと息　集まれ　子育て仲間～

当日

午前10時
～正午

東北コミュニ
ティセンター18日㈮

わらべうた読み聞かせ 

〒352-0024　道場2-14-12
TEL 048-479-2321　FAX 048-482-4591
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）
休館日…第1・3月曜日

〒352-0022　本多1-3-10
TEL 048-479-8822　FAX 048-479-2646
開館時間…午前9時～午後6時（中高生タイム午後4時
30分～6時）
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日も休館）、祝日

親 子 リト ミ ッ ク

〒352-0022　本多1-3-10（児童センター内）
TEL・FAX 048-479-8823
開館時間…午前9時～午後4時
※3月6日㈰を開所するため3月5日㈯は休館いたします。
休所日…月曜・日曜日、祝日

日①3月26日㈯、午後1時～3時、②12日・
19日の土曜日、午後1時30分～3時30分
対①小学生以上、②小学3年生以上内①
使わなくなったおもちゃの交換会、②かえ
っこバザールの看板作りや準備持①おも
ちゃ(壊れているもの、対戦カードなどは対
象外）、袋※ポイントカードが使えます。

日3月29日㈫、午後3時～4時10分定97
名・受付順内プラネタリウム室でオーケス
トラの演奏と星空紹介など演奏ルロットオ
ーケストラ協力星と星座研究会

日3月29日㈫・30日㈬・31日㈭、午後1時
30分～2時40分定各4名・受付順内体験
説明会と仕事体験(児童センターの受付、
赤ちゃんとのふれあい)

日3月2日㈬・24㈭、午前11時～正午対乳
幼児と保護者内抗菌砂で遊ぶ

日3月3日と17日の木曜日、午前11時～
11時30分対乳幼児と保護者内絵本、紙芝
居、手遊びなど協力おはなしオルゴール

日3月3日と17日の木曜日、午後4時～4
時30分対幼児と保護者内幼稚園に通う年
代向けの運動遊び、工作の時間

日毎週金曜日、午後3時30分～5時※3月
25日を除く場栄緑道対乳幼児（保護者同
伴）～高校生内おにごっこやボール遊び、
七輪を使った火おこし、ベーゴマなど

日毎週土曜・日曜日、午前10時～11時と
午前11時～正午対小学生以上定各5名・
受付順内スクラッチを使ってプログラミン
グ

「にいざ」てくてく歩紀
～野火止・菅沢の里をあるく～

ぐんぐん キッズ

パパの気持ちママの気持ち
～ふたりの子育て再発見～

公民館・
コミセン通信

※ 　　の記載のあるものは当日、直接受付です。
※対象の記載のないものは「市内在住又は在勤の
　方」が対象です。
※講師、持ち物、保育などの詳細は各公民館・コミセン
　に問合せください。
※保育は概ね2歳以上が対象です。

当日

必要事項を記入し、各施設へ郵送してください。

はがき・メールで
申し込む場合は

●住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日
※費用の掲載がない講座などは無料です。
※当日の記載のあるものは当日、直接受付です。

ちいさなちいさなおはなし会　

外国人の子育てサロン
「まーぶる」ティー・パーティ

のびのびのびっ子絵本のお部屋　

世界の文学を通しての人間探究
「アメリカ文学」

利用者懇談会ｉｎセサミ 

天 体 観 望 会

アトリエくらぶ

身 体 測 定 当日

かえっこバザールとこども作戦会議

小・中学生のお仕事体験

絵本と音楽でつづる～星のものがたり～

当日

日3月8日と22日の火曜日、午前10時～
11時40分対乳幼児を子育て中の方定各
5組・申込順申直接又は電話で、3月1日㈫、
午前10時から

日3月18日㈮、午前10時30分～11時対
乳幼児と保護者定15組・申込順講服部雅
子申直接又は電話で、3月1日㈫、午前10
時から

日3月2日・16日の水曜日、午前10時30
分～11時30分対乳幼児と保護者

日3月4日・18日の金曜日、午前11時30
分から対乳幼児と保護者

当日

ベビーマッサージ

「お父さんの日曜教室」と　　　
「お母さんのアクセサリー作り」

里 の ソト プ レ！

当日

当日

スクラッチにチャレンジ
～パソコンでゲームを作ってみよう～

アンデス音楽コンサート
～コンドルは飛んでいく～

よちよち広場
～みんなニッコリ　集まれ　子育て仲間～

当日

みるく広場
～ホッとひと息　集まれ　子育て仲間～

当日

整　　体

手作りオモチャ製作　 当日

お楽しみ会「大きくなったね会」　当日

園 庭 開 放 当日

巣立ちを祝う会＆みんなでランチ

３ Ｂ 体 操 当日

十二の会による読み聞かせ　　　当日

当日

パパとママの子育て講座

〒352-0013　新塚1-4-5
TEL 048-481-6477　FAX 048-481-6145
開館時間…午前9時30分～午後6時〈中高生タイム：午
後5時～6時〉
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日も休館）、祝日

テラスで砂遊び　　当日

日3月18日㈮、午前10時30分～11時30
分

日3月15日㈫、午前9時から内牛乳パック
でおもちゃ作り

日3月23日㈬、午前11時20分～正午（集
合写真を午前10時30分に撮影）

日3月1日㈫、午前11時～正午対セサミを
利用している親子内セサミと意見交換会

日3月8日㈫、午前10時30分～11時30分
（ランチは午前11時30分～午後0時30
分）対セサミを利用している乳幼児と保護
者内この春にセサミを巣立つお友だちを
お祝いする会申直接、3月3日㈭まで

日3月12日㈯、午前10時30分～正午対
育休中、就労を考えている乳幼児を子育
て中の母親定15組程度・申込順内保育園
入園に向けての情報交換や先輩ママとの
交流会申直接又は電話で、3月1日㈫から

日 3月15日㈫、午前10時30分～11時30
分対 乳幼児と保護者内ゆっくりと育つ子ど
もを持つ母親どうしの交流会

日3月10日㈭、午前10時30分～11時30
分対首座り～1歳6か月位までのお子さん
と保護者定8組程度・申込順申直接又は電
話で、3月1日㈫から

日3月13日㈰、午前10時30分～午後0時
30分対乳幼児を子育て中の方又はプレパ
パとママ定10組・申込順内父親の役割に
ついて学び考えるプログラムと、母親向け
のアクセサリー作り講ＦＳＮファシリテータ
ー申直接又は電話で、3月11日㈮まで

日3月29日㈫、午前11時～午後0時30分
〈雨天中止・福祉の里の裏集合〉対乳幼児
と保護者持お弁当、飲物、敷物、名札(お持
ちの方)

日3月2日㈬、午前10時～10時30分と30
日㈬、午後1時30分～2時対生後2か月～
8か月くらいの赤ちゃん（予防接種後48時
間以上空けて）持バスタオル、ハンドタオ
ル、ベビーオイル(お持ちの方)、飲物

日①3月8日 ㈫・②23日 ㈬、午 前10時 ～
10時30分対①0歳児、②1～2歳児

日３月２２日㈫、午後２時３０分～３時３０分
対２歳以上のお子さんと保護者定１５組程
度内埼玉県警防犯指導班「ひまわり」によ
る子ども自身が不審者から身を守る為の
人形劇申直接又は電話で、３月１日㈫、午
前９時３０分から

日3月28日㈪・29日㈫、午前10時～11時
30分

日3月5日㈯、午前10時30分～正午対子
育て中の外国人又は外国人のパートナー
がいる方、交流したい日本人定10組程度
申直接又は電話で、3月1日㈫から

日①3月5日と19日の土曜日＝午後2時か
ら、日曜日＝午前11時と午後2時から、 26
日㈯＝午前11時と午後3時から、②12日
㈯、午後2時～2時45分、③29日㈫～31日
㈭、午後3時から定各97名内①「今夜の星
空解説」、｢プラネタリウム ちびまる子ちゃ
ん 星にねがいを｣、②音楽を聴きながら春
の星空解説、③当日のお楽しみ講②星と
星座研究会

日3月5日㈯、午後1時～3時対乳幼児（保
護者同伴）～中学生内キャンプ場でたき火
や、集団遊び、ダンボールなどを使った外遊
び持マシュマロなど焼いて食べたいもの

日3月6日㈰、午前10時30分～午後0時
30分対子育て中の父親、母親とお子さん

（父親のみの参加可、母親だけの参加不
可）定8組・申込順内父親の役割や子育て
を考える「お父さん応援プログラム」と母
親向けの「パパの気持ち・ママの気持ち」
プログラム※同室保育申受付中

日3月12日㈯、午後6時～7時30分定97
名内屋上で星空観察、春の星座の話講星
と星座研究会

日3月13日㈰、午前10時30分～正午対
育休中、働いている母親、これから働きた
い母親定10名(お子さんと一緒に参加可)
内小学校入学に向けての準備や学校生
活、PTA活動など子育てしながら働くことを
考える申直接又は電話で、3月1日㈫から

日①3月5日㈯・②30日㈬、午前11時～午
後0時30分対小学生以上定各15名・申込
順内①壁紙で鉛筆立てを作ろう、②革工
芸に挑戦申直接又は電話で、3月1日㈫か
ら

絵 本 の 広 場 当日

日3月6日㈰、午後2時から内「特集ドラ
マ　ラジオ」(日本作品)

日3月13日㈰、午後2時から内「あらし
のよるに ひみつのともだち5 ／はじめ
てのおでかけ　ほか2作」(アニメ)

日3月20日㈰、午後2時から内大型絵本
の読み聞かせほか

〒352-0011 野火止1-1-2
TEL 048-481-1115　FAX 048-482-4595
開館時間…午前9時30分～午後6時 　
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日）
HPアドレス http://www.lib.niiza.saitama.jp/
HP（携帯用）http://www.lib.niiza.saitama.jp/i/

当日子 ど も 映 画 会当日子 ど も 映 画 会

当日お た の し み 会

名 画 鑑 賞 会 当日

日①3月5日、②19日の土曜日、午前11
時からと午後2時から内①アニメ世界
名作劇場5「ハローキティのねむれる
森の美女」ほか1作(アニメ)、②アニメ
世界名作劇場6「ハローキティの白鳥
の王子」ほか1作(アニメ)

日①3月2日・16日の水曜日、②9日
㈬、午前10時30分～正午場①中央
図書館、②福祉の里図書館対2歳ま
での乳幼児と保護者内おすすめの
絵本や図書館事業の紹介など

あかちゃん
タイム

〒352-0013　新塚1-4-5
TEL 048-481-7070　FAX 048-481-9424
開館時間…午前9時30分～午後6時
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日も休館）、祝日
HPアドレス　http://www.lib.niiza.saitama.jp/

図書館の
お知らせ

日3月1日㈫～4月22日㈮場中央図
書館1階内「春」や「はじまり・はじめ
て」がテーマの本を封筒に入れて貸
し出します。タイトルは分からな
いようになっているので、封筒に書
かれたヒントからお選びください。
本は100冊用意し、無くなり次第終
了です。

春の本　おたのしみ袋　
～中は借りてからのお楽しみ！～

当日

当日

ラ ズ ベリー た い む 当日

体 操 ご っ こ 　 当日

春のおはなし会　　当日

子育てグッズ交換会『はぁと BOX』　　当日

キッズ＆パパ　　 当日

赤ちゃんとの出会い　　

おもいでスタジオ 当日

里のソトプレ！スペシャル～春～　当日

理科教室「鏡のふしぎ」

パパ・ママ応援ショップ優待カードが新しくなります！
　中学生までのお子さん、妊娠中の方
がいる家庭にご利用いただいている

「パパ・ママ応援ショップ優待カード」
は、3月31日が有効期限となります。
　新しいカードは、市内保育園・幼稚園、
公立小・中学校を通じて3月中に配布予
定ですが、子育て支援課、出張所・保健
センター、地域子育て支援センターな
どの窓口でも3月下旬から配布予定で

す。また、4月から全国の子育て支援パ
スポート事業協賛店舗でも順次ご利用
いただけます（一部例外を除く。詳し
くは彩の国だより3月号をご覧くださ
い）。
　最新の県内協賛店舗の情報は、埼玉
県公式サイト(http://www.saitama-
support.jp/)で検索が可能です。
問子育て支援課(☎048-424-9608)

当日

キラッとママ

レインボー　 当日

　もうすぐ新年度。入園、入学、進級な
ど新しい環境での生活を控え、準備に慌
ただしい時期ですね。準備と言うと、ま
だ用意が整っていないところに目が向
き、焦ったり不安になってしまいがちで
す。ついお子さんに「○○ができないと
幼稚園で困るよ」「もうすぐ○年生なんだ
からしっかりしなさい」といった声を掛け
たくなっていませんか。新しい環境で困
らないようにとの親心だったり、さらに頑
張ってほしいと励ましの気持ちからくる
言葉なのですが、子どもにはプレッシャ
ーになってしまうことがあります。
　今、大切なのは自信とやる気です。「大
丈夫！」と思えるからこそ新しい生活に踏
み出せるのです。今、できていることは
何でしょう。朝起きて「おはよう」と言う、
自分で着替えようとする、学校や園から

の手紙類を持ち帰ってくる、などできて
当たり前になっていることをおさらいし
てみませんか。小さなことで構いません。
具体的にできている行動を「○○ができ
ているね」と言葉に出してお子さんに伝
えてみてください。それらの行動は成長
の実績です。言葉に出して伝えることで
おうちの方もお子さんも成長を実感で
き、自信につながることでしょう。また、
やる気も湧いてきます。何よりも笑顔で
過ごせますよね。きっと、もう既にでき
ていることがたくさん見つかると思いま
す。じっくりとおさらいしながら春を迎え
ましょう。
　もしも、日々の子育ての中で悩んだり
不安になることがありましたら、いつでも
家庭児童相談室にご相談ください。
問家庭児童相談室(☎048-477-2865)

新生活に向けて

ママ＆ベビータイム～ベビーマッサージ～

青空るーえんｉｎ栄緑道
～みんなでお花見ランチ～　　　当日

不審者から子どもを守ろう！

わかば学園で勤務する
保育士(臨時職員)を募集
勤務開始4月1日から勤務時間月曜か
ら金曜日まで、午前8時30分～午後5
時対保育士資格を有する方定1名賃金
時給1,200円(交通費は実費支給)※健
康保険、厚生年金保険、雇用保険加入
申直接又は郵送で、履歴書(写真貼付)
に必 要 事 項を記 入 の 上、人 事 課(〒
352-8623野火止1‐1‐1、☎048-424-
8125)へ

プラネタリウム上映と「星と音楽のひととき」
春休みお楽しみプラネタリウム 当日

ソトプレ・土曜外遊びデー 当日

ワーキングマザーの子育てサロン
「ふぇるまーた」～小学校入学について～

子どもの
放課後居場所づくり事業

　　　 スタッフ募集(愛称：ココフレンド)

子育て
情報局

勤務日及び時間給食のある日及び長
期休業日(土曜・日曜日、祝日、お盆、年
末年始を除く)、午後1時30分～5時30
分※長期休業中は午前中勤務場所新
開小学校（平成28年新規校）、ほか7校
対大学生以上の方業務内容子どもた
ちの安全の見守りと自主学習のサポー
ト謝礼金1時間820円（交通費含む）申
電話で、3月31日㈭までに生涯学習ス
ポーツ課（☎048-424-9616）へ※後日、
面談の日程をお知らせします。

当日

当日

当日

あるき

当日

当日

第987号■平成28年3月号

1011

〒352-0011　野火止5-18-21　TEL・FAX 048-202-6882　
開館時間…午前9時～午後4時（正午～午後１時は除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

日→日時  場→場所  対→対象  定→定員  内→内容  講→講師  費→費用  持→持ち物  保→保育  申→申込み  問→問合せ

〒352-0004　大和田4-18-53
TEL 048-478-8725　FAX 048-481-2832
開館時間…午前9時～午後4時（正午～１時は除く）
休所日…日曜日、土曜日、祝日

日3月9日㈬、午前11時～正午対妊娠中又
は子育て中の方定5組内クイズやチェック
などで学ぶ母親のための育メン啓発プロ
グラム申直接又は電話で、3月1日㈫から

日3月12日㈯、午前11時～11時30分対
幼児と保護者内巧技台やリズム体操、マ
ット運動など

日3月13日㈰、午後2時～2時30分対乳幼
児（保護者同伴）～高校生内春にちなんだ
絵本、紙芝居、パネルシアターの読み聞
かせなど協力おはなしオルゴール

日3月16日㈬、午前10時～正午対子育て
中の方、プレパパ・プレママ内子育てグ
ッズのリサイクル(春物)持子育てグッズ、
袋※プレパパ・ママには「はぁとチケッ
ト」プレゼント

日3月19日㈯、午前11時～正午対乳幼児
と父親内パパと一緒に線路をつなげて電
車で遊びます。

日3月19日㈯、午後2時～3時対3歳まで
の乳幼児と保護者、小学5年生以上の児
童内赤ちゃんと子どもたちの交流会申直
接又は電話で、3月1日㈫から

日3月27日㈰、午後1時～3時30分対乳
幼児(保護者同伴) ～高校生内ボランティ
ア“あそびマイスター”との工作、カプラ
のフォトギャラリーなど１年間の活動を
振り返ります。

日4月1日㈮、午前11時～午後3時場栄緑
道対乳幼児(保護者同伴) ～高校生内集団
遊びや工作、火おこしなど

日4月6日㈬、午後1時30分～3時対小学
生以上定16名・申込順内鏡の不思議を学
び、万華鏡を作る講新座エジソンクラブ・
山本美知申直接又は電話で、3月15日㈫
から

日3月24日㈭、午後3時30分～4時対幼児
から小学生までのお子さんと保護者内絵
本の読み聞かせや手遊び講読み聞かせボ
ランティアグループ十二の会

日3月11日・18日の金曜日、全2回、午前
10時～正午定50名・申込順内エドガー・ア
ラン・ポーの「天邪鬼」などから、人間の中
に潜むあまのじゃく性などを考察する講東
京都立大学名誉教授・村山淳彦申直接又
は電話で、3月1日㈫から

日3月8日㈫、午前10時～11時30分対市
内在住のよちよち歩きから1歳6か月くら
いまでのお子さんと保護者定15組内パラ
バルーン遊び、フリートークなど

日3月16日㈬、午前10時～11時30分対
市内在住の生後1か月くらいからハイハイ
までのお子さんと保護者定20組内フリー
トークや手遊びなど　

〒352-0031　西堀１-3-15
TEL 048-485-9215　FAX 048-480-3368
開館時間…午前9時～午後4時（午後0時３０分～１時
３０分は除く）休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0014　栄2-8-17
TEL 048-483-1263　FAX 048-483-1207
開館時間…午前9時～午後4時（月1回日曜日は原則
午前9時３０分～午後１時） 休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-8623　野火止1-1-1
TEL 048-424-9608　FAX 048-482-6922

日3月18日㈮、午後4時～4時30分対乳幼
児～小学生(保護者同伴可）内絵本の読み
聞かせ講のびっこおはなし隊

日3月18日㈮、午前9時30分～11時30分
(午前9時30分にＪＲ武蔵野線新座駅南口
に集合)定15名・申込順内春の野火止・菅
沢地域の観光スポット・文化財などを巡る
申直接又は電話で、3月1日㈫から

日3月26日㈯、午前10時～正午対市内在
住の小学2年～ 6年生（3月末までの学年）
定15名・申込順内教育用ソフト「スクラッ
チ」を使用して、オリジナルのゲームを作
る申直接又は電話で、3月1日㈫から

日3月27日㈰、午後1時30分～3時30分
定100名・申込順※保育有り内民族楽器
演奏とペルーの文化紹介講東京都ヘブン
アーティスト｢カルマンタ｣申直接又は電話
で、3月１日㈫から

〒352-0011　野火止7-3-29　
TEL 048-423-5025　FAX 048-423-5036
開館時間…午前9時～午後4時（正午～午後１時を除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0032　新堀1-5-9
TEL 042-492-4655　FAX 042-494-1406
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時30分まで）
休館日…第1・3月曜日

〒352-0012　畑中1-15-58
TEL 048-478-5411　FAX 048-482-4593
開館時間…午前9時～午後9時30分（祝日は5時30分まで）
休館日…第2・4月曜日

〒352-0013　新塚1-4-2
TEL 048-481-1101　FAX 048-481-1233
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）
休館日…第1・3月曜日

〒352-0035　栗原3-8-34
TEL 042-423-6801　FAX 042-423-6804
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）
休館日…第2・4月曜日

〒352-0011　野火止6-1-48（ふるさと新座館内）
TEL 048-478-4523　FAX 048-482-4594
開館時間…午前9時～午後9時３０分
休館日…第2・4月曜日（祝日を除く）

対市内在住の乳幼児(未就園児を含む)と
保護者定15組・受付順

3 月の子育てサロン
～ホッとひと息　集まれ　子育て仲間～

当日

午前10時
～正午

東北コミュニ
ティセンター18日㈮

わらべうた読み聞かせ 

〒352-0024　道場2-14-12
TEL 048-479-2321　FAX 048-482-4591
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）
休館日…第1・3月曜日

〒352-0022　本多1-3-10
TEL 048-479-8822　FAX 048-479-2646
開館時間…午前9時～午後6時（中高生タイム午後4時
30分～6時）
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日も休館）、祝日

親 子 リト ミ ッ ク

〒352-0022　本多1-3-10（児童センター内）
TEL・FAX 048-479-8823
開館時間…午前9時～午後4時
※3月6日㈰を開所するため3月5日㈯は休館いたします。
休所日…月曜・日曜日、祝日

日①3月26日㈯、午後1時～3時、②12日・
19日の土曜日、午後1時30分～3時30分
対①小学生以上、②小学3年生以上内①
使わなくなったおもちゃの交換会、②かえ
っこバザールの看板作りや準備持①おも
ちゃ(壊れているもの、対戦カードなどは対
象外）、袋※ポイントカードが使えます。

日3月29日㈫、午後3時～4時10分定97
名・受付順内プラネタリウム室でオーケス
トラの演奏と星空紹介など演奏ルロットオ
ーケストラ協力星と星座研究会

日3月29日㈫・30日㈬・31日㈭、午後1時
30分～2時40分定各4名・受付順内体験
説明会と仕事体験(児童センターの受付、
赤ちゃんとのふれあい)

日3月2日㈬・24㈭、午前11時～正午対乳
幼児と保護者内抗菌砂で遊ぶ

日3月3日と17日の木曜日、午前11時～
11時30分対乳幼児と保護者内絵本、紙芝
居、手遊びなど協力おはなしオルゴール

日3月3日と17日の木曜日、午後4時～4
時30分対幼児と保護者内幼稚園に通う年
代向けの運動遊び、工作の時間

日毎週金曜日、午後3時30分～5時※3月
25日を除く場栄緑道対乳幼児（保護者同
伴）～高校生内おにごっこやボール遊び、
七輪を使った火おこし、ベーゴマなど

日毎週土曜・日曜日、午前10時～11時と
午前11時～正午対小学生以上定各5名・
受付順内スクラッチを使ってプログラミン
グ

「にいざ」てくてく歩紀
～野火止・菅沢の里をあるく～

ぐんぐん キッズ

パパの気持ちママの気持ち
～ふたりの子育て再発見～

公民館・
コミセン通信

※ 　　の記載のあるものは当日、直接受付です。
※対象の記載のないものは「市内在住又は在勤の
　方」が対象です。
※講師、持ち物、保育などの詳細は各公民館・コミセン
　に問合せください。
※保育は概ね2歳以上が対象です。

当日

必要事項を記入し、各施設へ郵送してください。

はがき・メールで
申し込む場合は

●住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日
※費用の掲載がない講座などは無料です。
※当日の記載のあるものは当日、直接受付です。

ちいさなちいさなおはなし会　

外国人の子育てサロン
「まーぶる」ティー・パーティ

のびのびのびっ子絵本のお部屋　

世界の文学を通しての人間探究
「アメリカ文学」

利用者懇談会ｉｎセサミ 

天 体 観 望 会

アトリエくらぶ

身 体 測 定 当日

かえっこバザールとこども作戦会議

小・中学生のお仕事体験

絵本と音楽でつづる～星のものがたり～

当日

日3月8日と22日の火曜日、午前10時～
11時40分対乳幼児を子育て中の方定各
5組・申込順申直接又は電話で、3月1日㈫、
午前10時から

日3月18日㈮、午前10時30分～11時対
乳幼児と保護者定15組・申込順講服部雅
子申直接又は電話で、3月1日㈫、午前10
時から

日3月2日・16日の水曜日、午前10時30
分～11時30分対乳幼児と保護者

日3月4日・18日の金曜日、午前11時30
分から対乳幼児と保護者

当日

ベビーマッサージ

「お父さんの日曜教室」と　　　
「お母さんのアクセサリー作り」

里 の ソト プ レ！

当日

当日

スクラッチにチャレンジ
～パソコンでゲームを作ってみよう～

アンデス音楽コンサート
～コンドルは飛んでいく～

よちよち広場
～みんなニッコリ　集まれ　子育て仲間～

当日

みるく広場
～ホッとひと息　集まれ　子育て仲間～

当日

整　　体

手作りオモチャ製作　 当日

お楽しみ会「大きくなったね会」　当日

園 庭 開 放 当日

巣立ちを祝う会＆みんなでランチ

３ Ｂ 体 操 当日

十二の会による読み聞かせ　　　当日

当日

パパとママの子育て講座

〒352-0013　新塚1-4-5
TEL 048-481-6477　FAX 048-481-6145
開館時間…午前9時30分～午後6時〈中高生タイム：午
後5時～6時〉
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日も休館）、祝日

テラスで砂遊び　　当日

日3月18日㈮、午前10時30分～11時30
分

日3月15日㈫、午前9時から内牛乳パック
でおもちゃ作り

日3月23日㈬、午前11時20分～正午（集
合写真を午前10時30分に撮影）

日3月1日㈫、午前11時～正午対セサミを
利用している親子内セサミと意見交換会

日3月8日㈫、午前10時30分～11時30分
（ランチは午前11時30分～午後0時30
分）対セサミを利用している乳幼児と保護
者内この春にセサミを巣立つお友だちを
お祝いする会申直接、3月3日㈭まで

日3月12日㈯、午前10時30分～正午対
育休中、就労を考えている乳幼児を子育
て中の母親定15組程度・申込順内保育園
入園に向けての情報交換や先輩ママとの
交流会申直接又は電話で、3月1日㈫から

日 3月15日㈫、午前10時30分～11時30
分対 乳幼児と保護者内ゆっくりと育つ子ど
もを持つ母親どうしの交流会

日3月10日㈭、午前10時30分～11時30
分対首座り～1歳6か月位までのお子さん
と保護者定8組程度・申込順申直接又は電
話で、3月1日㈫から

日3月13日㈰、午前10時30分～午後0時
30分対乳幼児を子育て中の方又はプレパ
パとママ定10組・申込順内父親の役割に
ついて学び考えるプログラムと、母親向け
のアクセサリー作り講ＦＳＮファシリテータ
ー申直接又は電話で、3月11日㈮まで

日3月29日㈫、午前11時～午後0時30分
〈雨天中止・福祉の里の裏集合〉対乳幼児
と保護者持お弁当、飲物、敷物、名札(お持
ちの方)

日3月2日㈬、午前10時～10時30分と30
日㈬、午後1時30分～2時対生後2か月～
8か月くらいの赤ちゃん（予防接種後48時
間以上空けて）持バスタオル、ハンドタオ
ル、ベビーオイル(お持ちの方)、飲物

日①3月8日 ㈫・②23日 ㈬、午 前10時 ～
10時30分対①0歳児、②1～2歳児

日３月２２日㈫、午後２時３０分～３時３０分
対２歳以上のお子さんと保護者定１５組程
度内埼玉県警防犯指導班「ひまわり」によ
る子ども自身が不審者から身を守る為の
人形劇申直接又は電話で、３月１日㈫、午
前９時３０分から

日3月28日㈪・29日㈫、午前10時～11時
30分

日3月5日㈯、午前10時30分～正午対子
育て中の外国人又は外国人のパートナー
がいる方、交流したい日本人定10組程度
申直接又は電話で、3月1日㈫から

日①3月5日と19日の土曜日＝午後2時か
ら、日曜日＝午前11時と午後2時から、 26
日㈯＝午前11時と午後3時から、②12日
㈯、午後2時～2時45分、③29日㈫～31日
㈭、午後3時から定各97名内①「今夜の星
空解説」、｢プラネタリウム ちびまる子ちゃ
ん 星にねがいを｣、②音楽を聴きながら春
の星空解説、③当日のお楽しみ講②星と
星座研究会

日3月5日㈯、午後1時～3時対乳幼児（保
護者同伴）～中学生内キャンプ場でたき火
や、集団遊び、ダンボールなどを使った外遊
び持マシュマロなど焼いて食べたいもの

日3月6日㈰、午前10時30分～午後0時
30分対子育て中の父親、母親とお子さん

（父親のみの参加可、母親だけの参加不
可）定8組・申込順内父親の役割や子育て
を考える「お父さん応援プログラム」と母
親向けの「パパの気持ち・ママの気持ち」
プログラム※同室保育申受付中

日3月12日㈯、午後6時～7時30分定97
名内屋上で星空観察、春の星座の話講星
と星座研究会

日3月13日㈰、午前10時30分～正午対
育休中、働いている母親、これから働きた
い母親定10名(お子さんと一緒に参加可)
内小学校入学に向けての準備や学校生
活、PTA活動など子育てしながら働くことを
考える申直接又は電話で、3月1日㈫から

日①3月5日㈯・②30日㈬、午前11時～午
後0時30分対小学生以上定各15名・申込
順内①壁紙で鉛筆立てを作ろう、②革工
芸に挑戦申直接又は電話で、3月1日㈫か
ら

絵 本 の 広 場 当日

日3月6日㈰、午後2時から内「特集ドラ
マ　ラジオ」(日本作品)

日3月13日㈰、午後2時から内「あらし
のよるに ひみつのともだち5 ／はじめ
てのおでかけ　ほか2作」(アニメ)

日3月20日㈰、午後2時から内大型絵本
の読み聞かせほか

〒352-0011 野火止1-1-2
TEL 048-481-1115　FAX 048-482-4595
開館時間…午前9時30分～午後6時 　
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日）
HPアドレス http://www.lib.niiza.saitama.jp/
HP（携帯用）http://www.lib.niiza.saitama.jp/i/

当日子 ど も 映 画 会当日子 ど も 映 画 会

当日お た の し み 会

名 画 鑑 賞 会 当日

日①3月5日、②19日の土曜日、午前11
時からと午後2時から内①アニメ世界
名作劇場5「ハローキティのねむれる
森の美女」ほか1作(アニメ)、②アニメ
世界名作劇場6「ハローキティの白鳥
の王子」ほか1作(アニメ)

日①3月2日・16日の水曜日、②9日
㈬、午前10時30分～正午場①中央
図書館、②福祉の里図書館対2歳ま
での乳幼児と保護者内おすすめの
絵本や図書館事業の紹介など

あかちゃん
タイム

〒352-0013　新塚1-4-5
TEL 048-481-7070　FAX 048-481-9424
開館時間…午前9時30分～午後6時
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日も休館）、祝日
HPアドレス　http://www.lib.niiza.saitama.jp/

図書館の
お知らせ

日3月1日㈫～4月22日㈮場中央図
書館1階内「春」や「はじまり・はじめ
て」がテーマの本を封筒に入れて貸
し出します。タイトルは分からな
いようになっているので、封筒に書
かれたヒントからお選びください。
本は100冊用意し、無くなり次第終
了です。

春の本　おたのしみ袋　
～中は借りてからのお楽しみ！～

当日

当日

ラ ズ ベリー た い む 当日

体 操 ご っ こ 　 当日

春のおはなし会　　当日

子育てグッズ交換会『はぁと BOX』　　当日

キッズ＆パパ　　 当日

赤ちゃんとの出会い　　

おもいでスタジオ 当日

里のソトプレ！スペシャル～春～　当日

理科教室「鏡のふしぎ」

パパ・ママ応援ショップ優待カードが新しくなります！
　中学生までのお子さん、妊娠中の方
がいる家庭にご利用いただいている

「パパ・ママ応援ショップ優待カード」
は、3月31日が有効期限となります。
　新しいカードは、市内保育園・幼稚園、
公立小・中学校を通じて3月中に配布予
定ですが、子育て支援課、出張所・保健
センター、地域子育て支援センターな
どの窓口でも3月下旬から配布予定で

す。また、4月から全国の子育て支援パ
スポート事業協賛店舗でも順次ご利用
いただけます（一部例外を除く。詳し
くは彩の国だより3月号をご覧くださ
い）。
　最新の県内協賛店舗の情報は、埼玉
県公式サイト(http://www.saitama-
support.jp/)で検索が可能です。
問子育て支援課(☎048-424-9608)

当日

キラッとママ

レインボー　 当日

　もうすぐ新年度。入園、入学、進級な
ど新しい環境での生活を控え、準備に慌
ただしい時期ですね。準備と言うと、ま
だ用意が整っていないところに目が向
き、焦ったり不安になってしまいがちで
す。ついお子さんに「○○ができないと
幼稚園で困るよ」「もうすぐ○年生なんだ
からしっかりしなさい」といった声を掛け
たくなっていませんか。新しい環境で困
らないようにとの親心だったり、さらに頑
張ってほしいと励ましの気持ちからくる
言葉なのですが、子どもにはプレッシャ
ーになってしまうことがあります。
　今、大切なのは自信とやる気です。「大
丈夫！」と思えるからこそ新しい生活に踏
み出せるのです。今、できていることは
何でしょう。朝起きて「おはよう」と言う、
自分で着替えようとする、学校や園から

の手紙類を持ち帰ってくる、などできて
当たり前になっていることをおさらいし
てみませんか。小さなことで構いません。
具体的にできている行動を「○○ができ
ているね」と言葉に出してお子さんに伝
えてみてください。それらの行動は成長
の実績です。言葉に出して伝えることで
おうちの方もお子さんも成長を実感で
き、自信につながることでしょう。また、
やる気も湧いてきます。何よりも笑顔で
過ごせますよね。きっと、もう既にでき
ていることがたくさん見つかると思いま
す。じっくりとおさらいしながら春を迎え
ましょう。
　もしも、日々の子育ての中で悩んだり
不安になることがありましたら、いつでも
家庭児童相談室にご相談ください。
問家庭児童相談室(☎048-477-2865)

新生活に向けて

ママ＆ベビータイム～ベビーマッサージ～

青空るーえんｉｎ栄緑道
～みんなでお花見ランチ～　　　当日

不審者から子どもを守ろう！

わかば学園で勤務する
保育士(臨時職員)を募集
勤務開始4月1日から勤務時間月曜か
ら金曜日まで、午前8時30分～午後5
時対保育士資格を有する方定1名賃金
時給1,200円(交通費は実費支給)※健
康保険、厚生年金保険、雇用保険加入
申直接又は郵送で、履歴書(写真貼付)
に必 要 事 項を記 入 の 上、人 事 課(〒
352-8623野火止1‐1‐1、☎048-424-
8125)へ

プラネタリウム上映と「星と音楽のひととき」
春休みお楽しみプラネタリウム 当日

ソトプレ・土曜外遊びデー 当日

ワーキングマザーの子育てサロン
「ふぇるまーた」～小学校入学について～

子どもの
放課後居場所づくり事業

　　　 スタッフ募集(愛称：ココフレンド)

子育て
情報局

勤務日及び時間給食のある日及び長
期休業日(土曜・日曜日、祝日、お盆、年
末年始を除く)、午後1時30分～5時30
分※長期休業中は午前中勤務場所新
開小学校（平成28年新規校）、ほか7校
対大学生以上の方業務内容子どもた
ちの安全の見守りと自主学習のサポー
ト謝礼金1時間820円（交通費含む）申
電話で、3月31日㈭までに生涯学習ス
ポーツ課（☎048-424-9616）へ※後日、
面談の日程をお知らせします。

当日

当日

当日

あるき

当日

当日
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〒352-0011　野火止5-18-21　TEL・FAX 048-202-6882　
開館時間…午前9時～午後4時（正午～午後１時は除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

日→日時  場→場所  対→対象  定→定員  内→内容  講→講師  費→費用  持→持ち物  保→保育  申→申込み  問→問合せ

〒352-0004　大和田4-18-53
TEL 048-478-8725　FAX 048-481-2832
開館時間…午前9時～午後4時（正午～１時は除く）
休所日…日曜日、土曜日、祝日

日3月9日㈬、午前11時～正午対妊娠中又
は子育て中の方定5組内クイズやチェック
などで学ぶ母親のための育メン啓発プロ
グラム申直接又は電話で、3月1日㈫から

日3月12日㈯、午前11時～11時30分対
幼児と保護者内巧技台やリズム体操、マ
ット運動など

日3月13日㈰、午後2時～2時30分対乳幼
児（保護者同伴）～高校生内春にちなんだ
絵本、紙芝居、パネルシアターの読み聞
かせなど協力おはなしオルゴール

日3月16日㈬、午前10時～正午対子育て
中の方、プレパパ・プレママ内子育てグ
ッズのリサイクル(春物)持子育てグッズ、
袋※プレパパ・ママには「はぁとチケッ
ト」プレゼント

日3月19日㈯、午前11時～正午対乳幼児
と父親内パパと一緒に線路をつなげて電
車で遊びます。

日3月19日㈯、午後2時～3時対3歳まで
の乳幼児と保護者、小学5年生以上の児
童内赤ちゃんと子どもたちの交流会申直
接又は電話で、3月1日㈫から

日3月27日㈰、午後1時～3時30分対乳
幼児(保護者同伴) ～高校生内ボランティ
ア“あそびマイスター”との工作、カプラ
のフォトギャラリーなど１年間の活動を
振り返ります。

日4月1日㈮、午前11時～午後3時場栄緑
道対乳幼児(保護者同伴) ～高校生内集団
遊びや工作、火おこしなど

日4月6日㈬、午後1時30分～3時対小学
生以上定16名・申込順内鏡の不思議を学
び、万華鏡を作る講新座エジソンクラブ・
山本美知申直接又は電話で、3月15日㈫
から

日3月24日㈭、午後3時30分～4時対幼児
から小学生までのお子さんと保護者内絵
本の読み聞かせや手遊び講読み聞かせボ
ランティアグループ十二の会

日3月11日・18日の金曜日、全2回、午前
10時～正午定50名・申込順内エドガー・ア
ラン・ポーの「天邪鬼」などから、人間の中
に潜むあまのじゃく性などを考察する講東
京都立大学名誉教授・村山淳彦申直接又
は電話で、3月1日㈫から

日3月8日㈫、午前10時～11時30分対市
内在住のよちよち歩きから1歳6か月くら
いまでのお子さんと保護者定15組内パラ
バルーン遊び、フリートークなど

日3月16日㈬、午前10時～11時30分対
市内在住の生後1か月くらいからハイハイ
までのお子さんと保護者定20組内フリー
トークや手遊びなど　

〒352-0031　西堀１-3-15
TEL 048-485-9215　FAX 048-480-3368
開館時間…午前9時～午後4時（午後0時３０分～１時
３０分は除く）休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0014　栄2-8-17
TEL 048-483-1263　FAX 048-483-1207
開館時間…午前9時～午後4時（月1回日曜日は原則
午前9時３０分～午後１時） 休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-8623　野火止1-1-1
TEL 048-424-9608　FAX 048-482-6922

日3月18日㈮、午後4時～4時30分対乳幼
児～小学生(保護者同伴可）内絵本の読み
聞かせ講のびっこおはなし隊

日3月18日㈮、午前9時30分～11時30分
(午前9時30分にＪＲ武蔵野線新座駅南口
に集合)定15名・申込順内春の野火止・菅
沢地域の観光スポット・文化財などを巡る
申直接又は電話で、3月1日㈫から

日3月26日㈯、午前10時～正午対市内在
住の小学2年～ 6年生（3月末までの学年）
定15名・申込順内教育用ソフト「スクラッ
チ」を使用して、オリジナルのゲームを作
る申直接又は電話で、3月1日㈫から

日3月27日㈰、午後1時30分～3時30分
定100名・申込順※保育有り内民族楽器
演奏とペルーの文化紹介講東京都ヘブン
アーティスト｢カルマンタ｣申直接又は電話
で、3月１日㈫から

〒352-0011　野火止7-3-29　
TEL 048-423-5025　FAX 048-423-5036
開館時間…午前9時～午後4時（正午～午後１時を除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0032　新堀1-5-9
TEL 042-492-4655　FAX 042-494-1406
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時30分まで）
休館日…第1・3月曜日

〒352-0012　畑中1-15-58
TEL 048-478-5411　FAX 048-482-4593
開館時間…午前9時～午後9時30分（祝日は5時30分まで）
休館日…第2・4月曜日

〒352-0013　新塚1-4-2
TEL 048-481-1101　FAX 048-481-1233
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）
休館日…第1・3月曜日

〒352-0035　栗原3-8-34
TEL 042-423-6801　FAX 042-423-6804
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）
休館日…第2・4月曜日

〒352-0011　野火止6-1-48（ふるさと新座館内）
TEL 048-478-4523　FAX 048-482-4594
開館時間…午前9時～午後9時３０分
休館日…第2・4月曜日（祝日を除く）

対市内在住の乳幼児(未就園児を含む)と
保護者定15組・受付順

3 月の子育てサロン
～ホッとひと息　集まれ　子育て仲間～

当日

午前10時
～正午

東北コミュニ
ティセンター18日㈮

わらべうた読み聞かせ 

〒352-0024　道場2-14-12
TEL 048-479-2321　FAX 048-482-4591
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）
休館日…第1・3月曜日

〒352-0022　本多1-3-10
TEL 048-479-8822　FAX 048-479-2646
開館時間…午前9時～午後6時（中高生タイム午後4時
30分～6時）
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日も休館）、祝日

親 子 リト ミ ッ ク

〒352-0022　本多1-3-10（児童センター内）
TEL・FAX 048-479-8823
開館時間…午前9時～午後4時
※3月6日㈰を開所するため3月5日㈯は休館いたします。
休所日…月曜・日曜日、祝日

日①3月26日㈯、午後1時～3時、②12日・
19日の土曜日、午後1時30分～3時30分
対①小学生以上、②小学3年生以上内①
使わなくなったおもちゃの交換会、②かえ
っこバザールの看板作りや準備持①おも
ちゃ(壊れているもの、対戦カードなどは対
象外）、袋※ポイントカードが使えます。

日3月29日㈫、午後3時～4時10分定97
名・受付順内プラネタリウム室でオーケス
トラの演奏と星空紹介など演奏ルロットオ
ーケストラ協力星と星座研究会

日3月29日㈫・30日㈬・31日㈭、午後1時
30分～2時40分定各4名・受付順内体験
説明会と仕事体験(児童センターの受付、
赤ちゃんとのふれあい)

日3月2日㈬・24㈭、午前11時～正午対乳
幼児と保護者内抗菌砂で遊ぶ

日3月3日と17日の木曜日、午前11時～
11時30分対乳幼児と保護者内絵本、紙芝
居、手遊びなど協力おはなしオルゴール

日3月3日と17日の木曜日、午後4時～4
時30分対幼児と保護者内幼稚園に通う年
代向けの運動遊び、工作の時間

日毎週金曜日、午後3時30分～5時※3月
25日を除く場栄緑道対乳幼児（保護者同
伴）～高校生内おにごっこやボール遊び、
七輪を使った火おこし、ベーゴマなど

日毎週土曜・日曜日、午前10時～11時と
午前11時～正午対小学生以上定各5名・
受付順内スクラッチを使ってプログラミン
グ

「にいざ」てくてく歩紀
～野火止・菅沢の里をあるく～

ぐんぐん キッズ

パパの気持ちママの気持ち
～ふたりの子育て再発見～

公民館・
コミセン通信

※ 　　の記載のあるものは当日、直接受付です。
※対象の記載のないものは「市内在住又は在勤の
　方」が対象です。
※講師、持ち物、保育などの詳細は各公民館・コミセン
　に問合せください。
※保育は概ね2歳以上が対象です。

当日

必要事項を記入し、各施設へ郵送してください。

はがき・メールで
申し込む場合は

●住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日
※費用の掲載がない講座などは無料です。
※当日の記載のあるものは当日、直接受付です。

ちいさなちいさなおはなし会　

外国人の子育てサロン
「まーぶる」ティー・パーティ

のびのびのびっ子絵本のお部屋　

世界の文学を通しての人間探究
「アメリカ文学」

利用者懇談会ｉｎセサミ 

天 体 観 望 会

アトリエくらぶ

身 体 測 定 当日

かえっこバザールとこども作戦会議

小・中学生のお仕事体験

絵本と音楽でつづる～星のものがたり～

当日

日3月8日と22日の火曜日、午前10時～
11時40分対乳幼児を子育て中の方定各
5組・申込順申直接又は電話で、3月1日㈫、
午前10時から

日3月18日㈮、午前10時30分～11時対
乳幼児と保護者定15組・申込順講服部雅
子申直接又は電話で、3月1日㈫、午前10
時から

日3月2日・16日の水曜日、午前10時30
分～11時30分対乳幼児と保護者

日3月4日・18日の金曜日、午前11時30
分から対乳幼児と保護者

当日

ベビーマッサージ

「お父さんの日曜教室」と　　　
「お母さんのアクセサリー作り」

里 の ソト プ レ！

当日

当日

スクラッチにチャレンジ
～パソコンでゲームを作ってみよう～

アンデス音楽コンサート
～コンドルは飛んでいく～

よちよち広場
～みんなニッコリ　集まれ　子育て仲間～

当日

みるく広場
～ホッとひと息　集まれ　子育て仲間～

当日

整　　体

手作りオモチャ製作　 当日

お楽しみ会「大きくなったね会」　当日

園 庭 開 放 当日

巣立ちを祝う会＆みんなでランチ

３ Ｂ 体 操 当日

十二の会による読み聞かせ　　　当日

当日

パパとママの子育て講座

〒352-0013　新塚1-4-5
TEL 048-481-6477　FAX 048-481-6145
開館時間…午前9時30分～午後6時〈中高生タイム：午
後5時～6時〉
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日も休館）、祝日

テラスで砂遊び　　当日

日3月18日㈮、午前10時30分～11時30
分

日3月15日㈫、午前9時から内牛乳パック
でおもちゃ作り

日3月23日㈬、午前11時20分～正午（集
合写真を午前10時30分に撮影）

日3月1日㈫、午前11時～正午対セサミを
利用している親子内セサミと意見交換会

日3月8日㈫、午前10時30分～11時30分
（ランチは午前11時30分～午後0時30
分）対セサミを利用している乳幼児と保護
者内この春にセサミを巣立つお友だちを
お祝いする会申直接、3月3日㈭まで

日3月12日㈯、午前10時30分～正午対
育休中、就労を考えている乳幼児を子育
て中の母親定15組程度・申込順内保育園
入園に向けての情報交換や先輩ママとの
交流会申直接又は電話で、3月1日㈫から

日 3月15日㈫、午前10時30分～11時30
分対 乳幼児と保護者内ゆっくりと育つ子ど
もを持つ母親どうしの交流会

日3月10日㈭、午前10時30分～11時30
分対首座り～1歳6か月位までのお子さん
と保護者定8組程度・申込順申直接又は電
話で、3月1日㈫から

日3月13日㈰、午前10時30分～午後0時
30分対乳幼児を子育て中の方又はプレパ
パとママ定10組・申込順内父親の役割に
ついて学び考えるプログラムと、母親向け
のアクセサリー作り講ＦＳＮファシリテータ
ー申直接又は電話で、3月11日㈮まで

日3月29日㈫、午前11時～午後0時30分
〈雨天中止・福祉の里の裏集合〉対乳幼児
と保護者持お弁当、飲物、敷物、名札(お持
ちの方)

日3月2日㈬、午前10時～10時30分と30
日㈬、午後1時30分～2時対生後2か月～
8か月くらいの赤ちゃん（予防接種後48時
間以上空けて）持バスタオル、ハンドタオ
ル、ベビーオイル(お持ちの方)、飲物

日①3月8日 ㈫・②23日 ㈬、午 前10時 ～
10時30分対①0歳児、②1～2歳児

日３月２２日㈫、午後２時３０分～３時３０分
対２歳以上のお子さんと保護者定１５組程
度内埼玉県警防犯指導班「ひまわり」によ
る子ども自身が不審者から身を守る為の
人形劇申直接又は電話で、３月１日㈫、午
前９時３０分から

日3月28日㈪・29日㈫、午前10時～11時
30分

日3月5日㈯、午前10時30分～正午対子
育て中の外国人又は外国人のパートナー
がいる方、交流したい日本人定10組程度
申直接又は電話で、3月1日㈫から

日①3月5日と19日の土曜日＝午後2時か
ら、日曜日＝午前11時と午後2時から、 26
日㈯＝午前11時と午後3時から、②12日
㈯、午後2時～2時45分、③29日㈫～31日
㈭、午後3時から定各97名内①「今夜の星
空解説」、｢プラネタリウム ちびまる子ちゃ
ん 星にねがいを｣、②音楽を聴きながら春
の星空解説、③当日のお楽しみ講②星と
星座研究会

日3月5日㈯、午後1時～3時対乳幼児（保
護者同伴）～中学生内キャンプ場でたき火
や、集団遊び、ダンボールなどを使った外遊
び持マシュマロなど焼いて食べたいもの

日3月6日㈰、午前10時30分～午後0時
30分対子育て中の父親、母親とお子さん

（父親のみの参加可、母親だけの参加不
可）定8組・申込順内父親の役割や子育て
を考える「お父さん応援プログラム」と母
親向けの「パパの気持ち・ママの気持ち」
プログラム※同室保育申受付中

日3月12日㈯、午後6時～7時30分定97
名内屋上で星空観察、春の星座の話講星
と星座研究会

日3月13日㈰、午前10時30分～正午対
育休中、働いている母親、これから働きた
い母親定10名(お子さんと一緒に参加可)
内小学校入学に向けての準備や学校生
活、PTA活動など子育てしながら働くことを
考える申直接又は電話で、3月1日㈫から

日①3月5日㈯・②30日㈬、午前11時～午
後0時30分対小学生以上定各15名・申込
順内①壁紙で鉛筆立てを作ろう、②革工
芸に挑戦申直接又は電話で、3月1日㈫か
ら

絵 本 の 広 場 当日

日3月6日㈰、午後2時から内「特集ドラ
マ　ラジオ」(日本作品)

日3月13日㈰、午後2時から内「あらし
のよるに ひみつのともだち5 ／はじめ
てのおでかけ　ほか2作」(アニメ)

日3月20日㈰、午後2時から内大型絵本
の読み聞かせほか

〒352-0011 野火止1-1-2
TEL 048-481-1115　FAX 048-482-4595
開館時間…午前9時30分～午後6時 　
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日）
HPアドレス http://www.lib.niiza.saitama.jp/
HP（携帯用）http://www.lib.niiza.saitama.jp/i/

当日子 ど も 映 画 会当日子 ど も 映 画 会

当日お た の し み 会

名 画 鑑 賞 会 当日

日①3月5日、②19日の土曜日、午前11
時からと午後2時から内①アニメ世界
名作劇場5「ハローキティのねむれる
森の美女」ほか1作(アニメ)、②アニメ
世界名作劇場6「ハローキティの白鳥
の王子」ほか1作(アニメ)

日①3月2日・16日の水曜日、②9日
㈬、午前10時30分～正午場①中央
図書館、②福祉の里図書館対2歳ま
での乳幼児と保護者内おすすめの
絵本や図書館事業の紹介など

あかちゃん
タイム

〒352-0013　新塚1-4-5
TEL 048-481-7070　FAX 048-481-9424
開館時間…午前9時30分～午後6時
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日も休館）、祝日
HPアドレス　http://www.lib.niiza.saitama.jp/

図書館の
お知らせ

日3月1日㈫～4月22日㈮場中央図
書館1階内「春」や「はじまり・はじめ
て」がテーマの本を封筒に入れて貸
し出します。タイトルは分からな
いようになっているので、封筒に書
かれたヒントからお選びください。
本は100冊用意し、無くなり次第終
了です。

春の本　おたのしみ袋　
～中は借りてからのお楽しみ！～

当日

当日

ラ ズ ベリー た い む 当日

体 操 ご っ こ 　 当日

春のおはなし会　　当日

子育てグッズ交換会『はぁと BOX』　　当日

キッズ＆パパ　　 当日

赤ちゃんとの出会い　　

おもいでスタジオ 当日

里のソトプレ！スペシャル～春～　当日

理科教室「鏡のふしぎ」

パパ・ママ応援ショップ優待カードが新しくなります！
　中学生までのお子さん、妊娠中の方
がいる家庭にご利用いただいている

「パパ・ママ応援ショップ優待カード」
は、3月31日が有効期限となります。
　新しいカードは、市内保育園・幼稚園、
公立小・中学校を通じて3月中に配布予
定ですが、子育て支援課、出張所・保健
センター、地域子育て支援センターな
どの窓口でも3月下旬から配布予定で

す。また、4月から全国の子育て支援パ
スポート事業協賛店舗でも順次ご利用
いただけます（一部例外を除く。詳し
くは彩の国だより3月号をご覧くださ
い）。
　最新の県内協賛店舗の情報は、埼玉
県公式サイト(http://www.saitama-
support.jp/)で検索が可能です。
問子育て支援課(☎048-424-9608)

当日

キラッとママ

レインボー　 当日

　もうすぐ新年度。入園、入学、進級な
ど新しい環境での生活を控え、準備に慌
ただしい時期ですね。準備と言うと、ま
だ用意が整っていないところに目が向
き、焦ったり不安になってしまいがちで
す。ついお子さんに「○○ができないと
幼稚園で困るよ」「もうすぐ○年生なんだ
からしっかりしなさい」といった声を掛け
たくなっていませんか。新しい環境で困
らないようにとの親心だったり、さらに頑
張ってほしいと励ましの気持ちからくる
言葉なのですが、子どもにはプレッシャ
ーになってしまうことがあります。
　今、大切なのは自信とやる気です。「大
丈夫！」と思えるからこそ新しい生活に踏
み出せるのです。今、できていることは
何でしょう。朝起きて「おはよう」と言う、
自分で着替えようとする、学校や園から

の手紙類を持ち帰ってくる、などできて
当たり前になっていることをおさらいし
てみませんか。小さなことで構いません。
具体的にできている行動を「○○ができ
ているね」と言葉に出してお子さんに伝
えてみてください。それらの行動は成長
の実績です。言葉に出して伝えることで
おうちの方もお子さんも成長を実感で
き、自信につながることでしょう。また、
やる気も湧いてきます。何よりも笑顔で
過ごせますよね。きっと、もう既にでき
ていることがたくさん見つかると思いま
す。じっくりとおさらいしながら春を迎え
ましょう。
　もしも、日々の子育ての中で悩んだり
不安になることがありましたら、いつでも
家庭児童相談室にご相談ください。
問家庭児童相談室(☎048-477-2865)

新生活に向けて

ママ＆ベビータイム～ベビーマッサージ～

青空るーえんｉｎ栄緑道
～みんなでお花見ランチ～　　　当日

不審者から子どもを守ろう！

わかば学園で勤務する
保育士(臨時職員)を募集
勤務開始4月1日から勤務時間月曜か
ら金曜日まで、午前8時30分～午後5
時対保育士資格を有する方定1名賃金
時給1,200円(交通費は実費支給)※健
康保険、厚生年金保険、雇用保険加入
申直接又は郵送で、履歴書(写真貼付)
に必 要 事 項を記 入 の 上、人 事 課(〒
352-8623野火止1‐1‐1、☎048-424-
8125)へ

プラネタリウム上映と「星と音楽のひととき」
春休みお楽しみプラネタリウム 当日

ソトプレ・土曜外遊びデー 当日

ワーキングマザーの子育てサロン
「ふぇるまーた」～小学校入学について～

子どもの
放課後居場所づくり事業

　　　 スタッフ募集(愛称：ココフレンド)

子育て
情報局

勤務日及び時間給食のある日及び長
期休業日(土曜・日曜日、祝日、お盆、年
末年始を除く)、午後1時30分～5時30
分※長期休業中は午前中勤務場所新
開小学校（平成28年新規校）、ほか7校
対大学生以上の方業務内容子どもた
ちの安全の見守りと自主学習のサポー
ト謝礼金1時間820円（交通費含む）申
電話で、3月31日㈭までに生涯学習ス
ポーツ課（☎048-424-9616）へ※後日、
面談の日程をお知らせします。

当日

当日

当日

あるき

当日

当日
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日4月14日㈭、午前10時～午後4時※
昼休憩1時間、昼食各自対応場商工会
館対市内在住又は在勤の方定30名・
申込順講現代礼法研究所代表・岩下宣
子費4千円申直接、受講料を添えて4
月1日㈮までに商工会(〒352-0011
野火止1-9-62、☎048-478-0055)へ
※申込締切後のキャンセルは、受講料
の返金ができません。

問合せ　経済振興課（☎048-424-9606）

無 有
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２月15日調べ　登録期間３か月
※◯は無料、◯は有料
※市ホームページにも掲載してい
ます。

再利用
　あっせん窓口

電力の小売全面自由化が始まります

ビジネスマナー講座を開催

無

※電話の掛け間違いにご注意ください。

　4月1日から、電力の小売全面自由化が始まります。
　これまで、電力の契約は地域ごとの事業者との契約でしたが、自由化により複
数の様々な業種や業態の事業者の中から消費者が契約先を選択することが可能
になります。
　電力について、よく理解し、また便乗したトラブルにあわないために、正確な
情報を収集してから契約をしましょう。
　相談事例
　知らない電力会社から「電気を安くできる」と電話があったが、本当か。
　アドバイス
　「料金が必ず安くなる」といった勧誘文句に気をつけ、自分で電力の小売自由
化に関する情報を収集しましょう。
　小売電気事業者は登録制（※１資源エネルギー庁ホームページで確認可能）で
す。登録されている事業者かどうかを確認し、また自分の居住地域が当該事業
者の供給地域になっているかも確認しましょう。
　電力の小売自由化の制度や小売電気事業者が登録しているかなどについての
問合せは経済産業省の専用ダイヤル（☎0570-028-555）に、小売契約の締結に
当たってのトラブルについての問合せは同省の電力取引監視等委員会の相談窓
口（☎03-3501-5725）に相談できます。
　また、不審な電話があった、事業者とトラブルになった、不安になったなどお
困りのときは、市消費生活相談室（☎048-424-9162）もご利用ください。市消
費生活相談室では、市内在住の方の消費生活に関する苦情・相談をお受けし、助
言や情報提供などによる問題解決に向けてお手伝いをしています。
※１詳細は、資源エネルギー庁ホームページ「電力の小売全面自由化について」

〈http://www.enecho.meti.go.jp/category/electricity_and_gas/electric/
electricity_liberalization/〉をご覧ください。

初級簿記講習会を開催

日4月8日㈮から6月4日㈯まで、全11
回※詳しい日時は問合せ場商工会館
対市内在住又は在勤の方定20名・申込
順講税理士・野口邦雄費 1万円申直
接、受講料を添えて3月30日㈬までに
商工会(〒352-0011野火止1-9-62、
☎048-478-0055)へ※申込締切後の
キャンセルは、受講料の返金ができま
せん。

3月の相談いろいろ 　マークのあるものは予約制です。予

※1人権侵害・名誉毀損など　※2行政に対する苦情・要望など　※3不動産登記などの登記全般　※4日常生活における契約上のトラブルなど　※5市税などの納付、納税猶
予に関すること　※6介護保険、高齢者虐待、成年後見制度など　※7生活上の心配ごとなど　※8ボランティアをしたい方、受けたい方対象　※9こころの病気に関すること

消費者ホットライン
☎188

相　談　名 　　　　　　　　　　　　日 に ち 　　　　　　　　　 時　　間　　　　　　　　 相 談 員 　　　　　　　　　問合せ及び場所
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　法律相談　

年金・社会保険・労働相談
人権相談　※1
行政相談　※2
　税務相談 
　登記相談　※3
女性困りごと相談　

消費生活相談　※4
多重債務相談
　分譲マンションに係る相談
既存木造住宅の耐震相談
暴力団等に関する相談
犯罪被害者相談 

市税などの納付・納税相談 ※5 

 子育て相談 

子育て電話相談 

 

教育相談・いじめ相談

ひとり親家庭等相談 

高齢者に関する相談　※6

内職相談 
職業相談 
　就業相談  
社協ふくし総合相談　※7  
ボランティア相談　※8 
電話健康相談 

精神保健と福祉の相談　※9

　精神保健相談

弁護士
女性弁護士
社会保険労務士
人権擁護委員
行政相談委員
税理士
司法書士、土地家屋調査士

女性困りごと相談員（女性）

消費生活相談員

埼玉県マンション管理士会

市職員

市職員

家庭児童相談員

公立保育園園長

保育士、栄養士、看護師

教育相談員

母子・父子自立支援員

市職員

市職員
職業相談員
キャリアカウンセラー
社会福祉士
福祉活動専門員ほか
ボランティアコーディネーター
保健師、栄養士
社会福祉主事、保健師
保健師
精神科医

予

予

予

予

予

予

（男性も相談できます）

午前10時～午後3時

午後1時～3時

午前10時～午後3時

午前10時～正午
午前9時～午後5時
午前10時～午後6時

午前9時～午後4時30分

午後1時30分～4時30分

午前8時30分～午後5時15分

午前9時～午後4時
午後5時15分～7時30分
午前8時30分～午後5時15分
午前9時～午後5時

午後1時～4時

午前10時～午後4時
午前10時～午後6時

（来談は午後5時まで）

午前9時30分～午後5時

午前8時30分～午後5時15分

午前8時30分～午後5時15分
午前9時～午後5時
午後1時～3時

午前9時～午後4時

午前8時30分～午後5時15分

午後1時30分～3時30分

第1・3・5火曜日、第1～5水曜日
第2・4火曜日
3日㈭
24日㈭
28日　㈪
14日㈪
11日　㈮
毎週月曜～金曜日（祝日を除く）
12日㈯

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

15日㈫

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

13日㈰
毎週月曜日（祝日を除く）
毎週月曜～金曜日（祝日を除く）
毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日
（水曜日及び祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

17日㈭

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

23日㈬

 
   
女性困りごと相談室☎048-477-1835
にいざほっとぷらざ☎048-486-8639
消費生活相談室☎048-424-9162
多重債務相談☎048-424-9162

建築開発課☎048-477-4519

市民安全課☎048-477-2502 

納税課☎048-477-1852 

家庭児童相談室☎048-477-2865 
第一保育園☎048-478-4928　第二保育園
☎042-422-3803　栄保育園☎048-477-
4626　西堀保育園☎042-492-3111　北
野保育園☎048-477-0039　新座保育園☎
048-477-4627
山びこ保育園☎048-481-5095 
 教育相談室☎048-477-4152 

児童福祉課☎048-424-9161

介護保険課☎048-477-6892
長寿支援課☎048-424-9611
経済振興課☎048-477-6346
新座市ふるさとハローワーク☎048-477-1859 
経済振興課☎048-477-6346

社会福祉協議会☎048-480-5705 

保健センター☎048-481-2211　
障がい者福祉課☎048-477-6891 

保健センター☎048-481-2211

人権推進課☎048-477-1513
※第4火曜日の法律相談の場所は、にいざほ
っとぷらざです。

予

予
予

予

予

予

予

Niiza Photo Gallery
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　1月31日㈰、市民会館にて新
座市子ども会連合会主催による、
彩の国21世紀郷土かるた新座大
会が開催されました。各子ども
会から選出された子どもたちで
個人戦・団体戦を行い、かるたを
一枚取り合うたびに一喜一憂して
いました。

いざ、真剣勝負 思いやりの心を育んで

　1月23日㈯、栗原小学校の4年
生の子どもたちを対象に命を大
切にする気持ちを育んでもらう
ことを目的として、人権擁護委
員が講師となり、「いじめ」をテ
ーマにしたDVDを活用し、人
権教室を実施しました。

▶新座21倶楽部から、コブシ福
祉基金に６万２千652円
▶ふるさと新座商店会から、コブ
シ福祉基金に４万598円

　1月19日㈫、本市と「5日で5000
枚の約束。プロジェクト実行委
員会」との間で、「災害時等にお
ける畳の提供に関する協定」が
締結されました。災害が発生し
た際、避難所などへ畳を無償で
提供していただくことにより、
避難生活の負担軽減に寄与する
ことを目的とするものです。

5 日で 5000枚の約束

野火止一丁目集会所が開所
　
２
月
１
日
㈪
に
、野
火
止
一
丁
目
集
会
所
に
て
、

開
所
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
施
設
内
に
は
集
会
室

や
、和
室
、調
理
室
な
ど
を
備
え
て
お
り
、市
民
の

皆
さ
ん
の
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
拠
点
と
し

て
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

　1月13日㈬、株式会社
西武ライオンズとの連携
協力に関する基本協定締
結式が開催されました。
本協定を締結したことに
より、今後、小・中学生を
対象とした観戦チケット
の配布や体育授業支援、
高齢者の介護予防支援な
ど、様々な連携事業を実
施してまいります。

冬
晴
れ
の
下
、風
を
切
っ
て

埼玉西武ライオンズと連携協定を締結

　
観
光
親
善
大
使
を
委
嘱
し
て
い
る
お
笑
い

コ
ン
ビ「
キ
ン
グ
オ
ブ
コ
メ
デ
ィ
」が
解
散
し

た
こ
と
に
伴
い
、本
市
出
身
の
今
野
浩
喜
さ
ん

個
人
に
対
し
て
、観
光
親
善
大
使
を
お
願
い
し
、

委
嘱
状
の
交
付
を
１
月
15
日
㈮
に
市
長
公
室

に
て
執
り
行
い
ま
し
た
。

新
座
市
観
光

親
善
大
使
を
委
嘱

新
座
市
観
光

親
善
大
使
を
委
嘱

に
い
ざ
イ
ベ
ン
ト

レ
ポ
ー
ト
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藤
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親
子
２
人
で
出
場
し
始
め

て
か
ら
今
年
で
４
回
目
で
す
。

親
子
と
い
っ
て
も
何
か
を
力

を
合
わ
せ
て
や
り
遂
げ
る
こ

と
は
普
段
あ
ま
り
な
い
の
で
、

毎
年
こ
の
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
を

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
走

り
終
え
た
と
き
は
と
て
も
達

成
感
が
あ
っ
て
気
持
ち
が
い

い
の
で
、今
年
も
頑
張
ろ
う

と
思
い
ま
す
。

　ふるさと新座商店会の
　チャリティーもちつき大会
ふるさと新座商店会の
チャリティーもちつき大会

　
２
月
６
日
㈯
、ふ
る
さ
と
新
座
館
前
広
場
に
て
、ふ
る
さ
と
新
座

商
店
会
主
催
に
よ
る
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
も
ち
つ
き
大
会
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
お
餅
の
無
料
配
布
や
、十
文
字
学
園
女
子
大
学
の
学
生
に
よ

る
出
し
物
な
ど
も
あ
り
、来
場
し
た
皆
さ
ん
は
、つ
き
た
て
の
お
餅

を
食
べ
な
が
ら
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　（
野
火
止
在
住
）

（市民カメラマン・山本登さん撮影）

寄附ありがとう
ございます

（市民カメラマン・大川昌弘さん撮影）

　1月31日㈰、総合運動公
園陸上競技場及び周辺コ
ースにて第49回市民ロー
ドレース大会が開催され
ました。一般・壮年の部、
小・中学生の部、親子の部
など男女合わせて1,171
名が参加し、活気溢れる走
りを披露してくれました。

ベ
ビ
ー
ゲ
ー
ト
、
ベ
ビ
ー
ベッ
ド
、
ベ

ビ
ー
カ
ー
、
歩
行
器
、
布
お
む
つ
、

空
気
清
浄
機
、
ビ
デ
オ
D
V
D
プ
レ

イ
ヤ
ー（
再
生
専
用
）、
学
習
机
、
ソ

フ
ァ
、
テ
ニ
ス
ラ
ケ
ッ
ト
、
子
ど
も
用

ビ
デ
オ
教
材
、
ア
ニ
メ
ビ
デ
オ
、
電

気
工
具
、
業
務
用
掃
除
機
、
カ
ー
テ

ン
ポ
ー
ル
、
ペ
ッ
ト
用
品（
キ
ャ
リ
ー

ケ
ー
ス
、
ホ
ッ
ト
カ
ー
ペッ
ト
）

ベ
ビ
ー
チ
ェ
ア
、ベ
ビ
ー
布
団
、ア
コ
ー

デ
ィ
オ
ン
フ
ェ
ン
ス
、
ペ
ッ
ト
用
品

（
キ
ャ
リ
ー
ケ
ー
ス
）、
猫
用
品（
ト
イ

レ
と
砂
、
つ
め
と
ぎ
、
草
の
た
ね
）
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日4月14日㈭、午前10時～午後4時※
昼休憩1時間、昼食各自対応場商工会
館対市内在住又は在勤の方定30名・
申込順講現代礼法研究所代表・岩下宣
子費4千円申直接、受講料を添えて4
月1日㈮までに商工会(〒352-0011
野火止1-9-62、☎048-478-0055)へ
※申込締切後のキャンセルは、受講料
の返金ができません。

問合せ　経済振興課（☎048-424-9606）

無 有

▲

ゆ

ず

り

ま

す

ゆ
ず
っ
て
く
だ
さ
い

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
、
ヒ
ー
ロ
ー
戦

隊
お
も
ち
ゃ
、
室
内
外
大
型
遊
具
、

ジ
ョ
イ
ン
ト
マ
ッ
ト
、
ボ
ー
ル
プ
ー

ル
、幼
児
用
玩
具
、ジ
ュニ
ア
シ
ー
ト
、

二
段
ベ
ッ
ド
、
電
気
ス
ト
ー
ブ
、
液

晶
モ
ニ
タ
ー
、液
晶
テ
レ
ビ
、ピ
ア
ノ
、

電
子
ピ
ア
ノ
、
箏
、
キ
ー
ボ
ー
ド
、

ス
テ
レ
オ一式
、
空
手
着
、
編
み
機
、

ス
キ
ー
・
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
用
品
、
ゴ

ル
フ
道
具
、
み
そ
作
り
マ
シ
ン
、
英

語
教
材
、
は
た
お
り
機
、
掃
除
機
、

補
聴
器
、
麻
雀
一
式
、
レ
コ
ー
ド
プ

レ
イ
ヤ
ー

有

２月15日調べ　登録期間３か月
※◯は無料、◯は有料
※市ホームページにも掲載してい
ます。

再利用
　あっせん窓口

電力の小売全面自由化が始まります

ビジネスマナー講座を開催

無

※電話の掛け間違いにご注意ください。

　4月1日から、電力の小売全面自由化が始まります。
　これまで、電力の契約は地域ごとの事業者との契約でしたが、自由化により複
数の様々な業種や業態の事業者の中から消費者が契約先を選択することが可能
になります。
　電力について、よく理解し、また便乗したトラブルにあわないために、正確な
情報を収集してから契約をしましょう。
　相談事例
　知らない電力会社から「電気を安くできる」と電話があったが、本当か。
　アドバイス
　「料金が必ず安くなる」といった勧誘文句に気をつけ、自分で電力の小売自由
化に関する情報を収集しましょう。
　小売電気事業者は登録制（※１資源エネルギー庁ホームページで確認可能）で
す。登録されている事業者かどうかを確認し、また自分の居住地域が当該事業
者の供給地域になっているかも確認しましょう。
　電力の小売自由化の制度や小売電気事業者が登録しているかなどについての
問合せは経済産業省の専用ダイヤル（☎0570-028-555）に、小売契約の締結に
当たってのトラブルについての問合せは同省の電力取引監視等委員会の相談窓
口（☎03-3501-5725）に相談できます。
　また、不審な電話があった、事業者とトラブルになった、不安になったなどお
困りのときは、市消費生活相談室（☎048-424-9162）もご利用ください。市消
費生活相談室では、市内在住の方の消費生活に関する苦情・相談をお受けし、助
言や情報提供などによる問題解決に向けてお手伝いをしています。
※１詳細は、資源エネルギー庁ホームページ「電力の小売全面自由化について」

〈http://www.enecho.meti.go.jp/category/electricity_and_gas/electric/
electricity_liberalization/〉をご覧ください。

初級簿記講習会を開催

日4月8日㈮から6月4日㈯まで、全11
回※詳しい日時は問合せ場商工会館
対市内在住又は在勤の方定20名・申込
順講税理士・野口邦雄費 1万円申直
接、受講料を添えて3月30日㈬までに
商工会(〒352-0011野火止1-9-62、
☎048-478-0055)へ※申込締切後の
キャンセルは、受講料の返金ができま
せん。

3月の相談いろいろ 　マークのあるものは予約制です。予

※1人権侵害・名誉毀損など　※2行政に対する苦情・要望など　※3不動産登記などの登記全般　※4日常生活における契約上のトラブルなど　※5市税などの納付、納税猶
予に関すること　※6介護保険、高齢者虐待、成年後見制度など　※7生活上の心配ごとなど　※8ボランティアをしたい方、受けたい方対象　※9こころの病気に関すること

消費者ホットライン
☎188

相　談　名 　　　　　　　　　　　　日 に ち 　　　　　　　　　 時　　間　　　　　　　　 相 談 員 　　　　　　　　　問合せ及び場所

し

ら

暮

　

　

　

金
税

　
　
　
　
　
　

子
　ど
　も

　
　

　
　齢
高

者

仕
　事 

　
　

祉
福
・
康
健

　法律相談　

年金・社会保険・労働相談
人権相談　※1
行政相談　※2
　税務相談 
　登記相談　※3
女性困りごと相談　

消費生活相談　※4
多重債務相談
　分譲マンションに係る相談
既存木造住宅の耐震相談
暴力団等に関する相談
犯罪被害者相談 

市税などの納付・納税相談 ※5 

 子育て相談 

子育て電話相談 

 

教育相談・いじめ相談

ひとり親家庭等相談 

高齢者に関する相談　※6

内職相談 
職業相談 
　就業相談  
社協ふくし総合相談　※7  
ボランティア相談　※8 
電話健康相談 

精神保健と福祉の相談　※9

　精神保健相談

弁護士
女性弁護士
社会保険労務士
人権擁護委員
行政相談委員
税理士
司法書士、土地家屋調査士

女性困りごと相談員（女性）

消費生活相談員

埼玉県マンション管理士会

市職員

市職員

家庭児童相談員

公立保育園園長

保育士、栄養士、看護師

教育相談員

母子・父子自立支援員

市職員

市職員
職業相談員
キャリアカウンセラー
社会福祉士
福祉活動専門員ほか
ボランティアコーディネーター
保健師、栄養士
社会福祉主事、保健師
保健師
精神科医

予

予

予

予

予

予

（男性も相談できます）

午前10時～午後3時

午後1時～3時

午前10時～午後3時

午前10時～正午
午前9時～午後5時
午前10時～午後6時

午前9時～午後4時30分

午後1時30分～4時30分

午前8時30分～午後5時15分

午前9時～午後4時
午後5時15分～7時30分
午前8時30分～午後5時15分
午前9時～午後5時

午後1時～4時

午前10時～午後4時
午前10時～午後6時

（来談は午後5時まで）

午前9時30分～午後5時

午前8時30分～午後5時15分

午前8時30分～午後5時15分
午前9時～午後5時
午後1時～3時

午前9時～午後4時

午前8時30分～午後5時15分

午後1時30分～3時30分

第1・3・5火曜日、第1～5水曜日
第2・4火曜日
3日㈭
24日㈭
28日　㈪
14日㈪
11日　㈮
毎週月曜～金曜日（祝日を除く）
12日㈯

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

15日㈫

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

13日㈰
毎週月曜日（祝日を除く）
毎週月曜～金曜日（祝日を除く）
毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日
（水曜日及び祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

17日㈭

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

23日㈬

 
   
女性困りごと相談室☎048-477-1835
にいざほっとぷらざ☎048-486-8639
消費生活相談室☎048-424-9162
多重債務相談☎048-424-9162

建築開発課☎048-477-4519

市民安全課☎048-477-2502 

納税課☎048-477-1852 

家庭児童相談室☎048-477-2865 
第一保育園☎048-478-4928　第二保育園
☎042-422-3803　栄保育園☎048-477-
4626　西堀保育園☎042-492-3111　北
野保育園☎048-477-0039　新座保育園☎
048-477-4627
山びこ保育園☎048-481-5095 
 教育相談室☎048-477-4152 

児童福祉課☎048-424-9161

介護保険課☎048-477-6892
長寿支援課☎048-424-9611
経済振興課☎048-477-6346
新座市ふるさとハローワーク☎048-477-1859 
経済振興課☎048-477-6346

社会福祉協議会☎048-480-5705 

保健センター☎048-481-2211　
障がい者福祉課☎048-477-6891 

保健センター☎048-481-2211

人権推進課☎048-477-1513
※第4火曜日の法律相談の場所は、にいざほ
っとぷらざです。

予

予
予

予

予

予

予
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　1月31日㈰、市民会館にて新
座市子ども会連合会主催による、
彩の国21世紀郷土かるた新座大
会が開催されました。各子ども
会から選出された子どもたちで
個人戦・団体戦を行い、かるたを
一枚取り合うたびに一喜一憂して
いました。

いざ、真剣勝負 思いやりの心を育んで

　1月23日㈯、栗原小学校の4年
生の子どもたちを対象に命を大
切にする気持ちを育んでもらう
ことを目的として、人権擁護委
員が講師となり、「いじめ」をテ
ーマにしたDVDを活用し、人
権教室を実施しました。

▶新座21倶楽部から、コブシ福
祉基金に６万２千652円
▶ふるさと新座商店会から、コブ
シ福祉基金に４万598円

　1月19日㈫、本市と「5日で5000
枚の約束。プロジェクト実行委
員会」との間で、「災害時等にお
ける畳の提供に関する協定」が
締結されました。災害が発生し
た際、避難所などへ畳を無償で
提供していただくことにより、
避難生活の負担軽減に寄与する
ことを目的とするものです。

5 日で 5000枚の約束

野火止一丁目集会所が開所
　
２
月
１
日
㈪
に
、野
火
止
一
丁
目
集
会
所
に
て
、

開
所
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
施
設
内
に
は
集
会
室

や
、和
室
、調
理
室
な
ど
を
備
え
て
お
り
、市
民
の

皆
さ
ん
の
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
拠
点
と
し

て
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

　1月13日㈬、株式会社
西武ライオンズとの連携
協力に関する基本協定締
結式が開催されました。
本協定を締結したことに
より、今後、小・中学生を
対象とした観戦チケット
の配布や体育授業支援、
高齢者の介護予防支援な
ど、様々な連携事業を実
施してまいります。

冬
晴
れ
の
下
、風
を
切
っ
て

埼玉西武ライオンズと連携協定を締結

　
観
光
親
善
大
使
を
委
嘱
し
て
い
る
お
笑
い

コ
ン
ビ「
キ
ン
グ
オ
ブ
コ
メ
デ
ィ
」が
解
散
し

た
こ
と
に
伴
い
、本
市
出
身
の
今
野
浩
喜
さ
ん

個
人
に
対
し
て
、観
光
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善
大
使
を
お
願
い
し
、

委
嘱
状
の
交
付
を
１
月
15
日
㈮
に
市
長
公
室
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て
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り
行
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ま
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親
子
２
人
で
出
場
し
始
め

て
か
ら
今
年
で
４
回
目
で
す
。

親
子
と
い
っ
て
も
何
か
を
力

を
合
わ
せ
て
や
り
遂
げ
る
こ

と
は
普
段
あ
ま
り
な
い
の
で
、

毎
年
こ
の
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
を

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
走

り
終
え
た
と
き
は
と
て
も
達

成
感
が
あ
っ
て
気
持
ち
が
い

い
の
で
、今
年
も
頑
張
ろ
う

と
思
い
ま
す
。

　ふるさと新座商店会の
　チャリティーもちつき大会
ふるさと新座商店会の
チャリティーもちつき大会

　
２
月
６
日
㈯
、ふ
る
さ
と
新
座
館
前
広
場
に
て
、ふ
る
さ
と
新
座

商
店
会
主
催
に
よ
る
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
も
ち
つ
き
大
会
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
お
餅
の
無
料
配
布
や
、十
文
字
学
園
女
子
大
学
の
学
生
に
よ

る
出
し
物
な
ど
も
あ
り
、来
場
し
た
皆
さ
ん
は
、つ
き
た
て
の
お
餅

を
食
べ
な
が
ら
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　（
野
火
止
在
住
）

（市民カメラマン・山本登さん撮影）

寄附ありがとう
ございます

（市民カメラマン・大川昌弘さん撮影）

　1月31日㈰、総合運動公
園陸上競技場及び周辺コ
ースにて第49回市民ロー
ドレース大会が開催され
ました。一般・壮年の部、
小・中学生の部、親子の部
など男女合わせて1,171
名が参加し、活気溢れる走
りを披露してくれました。
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学
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、
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ニ
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ケ
ッ
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、
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も
用

ビ
デ
オ
教
材
、
ア
ニ
メ
ビ
デ
オ
、
電

気
工
具
、
業
務
用
掃
除
機
、
カ
ー
テ

ン
ポ
ー
ル
、
ペ
ッ
ト
用
品（
キ
ャ
リ
ー

ケ
ー
ス
、
ホ
ッ
ト
カ
ー
ペッ
ト
）

ベ
ビ
ー
チ
ェ
ア
、ベ
ビ
ー
布
団
、ア
コ
ー

デ
ィ
オ
ン
フ
ェ
ン
ス
、
ペ
ッ
ト
用
品

（
キ
ャ
リ
ー
ケ
ー
ス
）、
猫
用
品（
ト
イ

レ
と
砂
、
つ
め
と
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ね
）
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日4月14日㈭、午前10時～午後4時※
昼休憩1時間、昼食各自対応場商工会
館対市内在住又は在勤の方定30名・
申込順講現代礼法研究所代表・岩下宣
子費4千円申直接、受講料を添えて4
月1日㈮までに商工会(〒352-0011
野火止1-9-62、☎048-478-0055)へ
※申込締切後のキャンセルは、受講料
の返金ができません。

問合せ　経済振興課（☎048-424-9606）

無 有

▲

ゆ

ず

り

ま

す

ゆ
ず
っ
て
く
だ
さ
い

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
、
ヒ
ー
ロ
ー
戦

隊
お
も
ち
ゃ
、
室
内
外
大
型
遊
具
、

ジ
ョ
イ
ン
ト
マ
ッ
ト
、
ボ
ー
ル
プ
ー

ル
、幼
児
用
玩
具
、ジ
ュニ
ア
シ
ー
ト
、

二
段
ベ
ッ
ド
、
電
気
ス
ト
ー
ブ
、
液

晶
モ
ニ
タ
ー
、液
晶
テ
レ
ビ
、ピ
ア
ノ
、

電
子
ピ
ア
ノ
、
箏
、
キ
ー
ボ
ー
ド
、

ス
テ
レ
オ一式
、
空
手
着
、
編
み
機
、

ス
キ
ー
・
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
用
品
、
ゴ

ル
フ
道
具
、
み
そ
作
り
マ
シ
ン
、
英

語
教
材
、
は
た
お
り
機
、
掃
除
機
、

補
聴
器
、
麻
雀
一
式
、
レ
コ
ー
ド
プ

レ
イ
ヤ
ー

有

２月15日調べ　登録期間３か月
※◯は無料、◯は有料
※市ホームページにも掲載してい
ます。

再利用
　あっせん窓口

電力の小売全面自由化が始まります

ビジネスマナー講座を開催

無

※電話の掛け間違いにご注意ください。

　4月1日から、電力の小売全面自由化が始まります。
　これまで、電力の契約は地域ごとの事業者との契約でしたが、自由化により複
数の様々な業種や業態の事業者の中から消費者が契約先を選択することが可能
になります。
　電力について、よく理解し、また便乗したトラブルにあわないために、正確な
情報を収集してから契約をしましょう。
　相談事例
　知らない電力会社から「電気を安くできる」と電話があったが、本当か。
　アドバイス
　「料金が必ず安くなる」といった勧誘文句に気をつけ、自分で電力の小売自由
化に関する情報を収集しましょう。
　小売電気事業者は登録制（※１資源エネルギー庁ホームページで確認可能）で
す。登録されている事業者かどうかを確認し、また自分の居住地域が当該事業
者の供給地域になっているかも確認しましょう。
　電力の小売自由化の制度や小売電気事業者が登録しているかなどについての
問合せは経済産業省の専用ダイヤル（☎0570-028-555）に、小売契約の締結に
当たってのトラブルについての問合せは同省の電力取引監視等委員会の相談窓
口（☎03-3501-5725）に相談できます。
　また、不審な電話があった、事業者とトラブルになった、不安になったなどお
困りのときは、市消費生活相談室（☎048-424-9162）もご利用ください。市消
費生活相談室では、市内在住の方の消費生活に関する苦情・相談をお受けし、助
言や情報提供などによる問題解決に向けてお手伝いをしています。
※１詳細は、資源エネルギー庁ホームページ「電力の小売全面自由化について」

〈http://www.enecho.meti.go.jp/category/electricity_and_gas/electric/
electricity_liberalization/〉をご覧ください。

初級簿記講習会を開催

日4月8日㈮から6月4日㈯まで、全11
回※詳しい日時は問合せ場商工会館
対市内在住又は在勤の方定20名・申込
順講税理士・野口邦雄費 1万円申直
接、受講料を添えて3月30日㈬までに
商工会(〒352-0011野火止1-9-62、
☎048-478-0055)へ※申込締切後の
キャンセルは、受講料の返金ができま
せん。

3月の相談いろいろ 　マークのあるものは予約制です。予

※1人権侵害・名誉毀損など　※2行政に対する苦情・要望など　※3不動産登記などの登記全般　※4日常生活における契約上のトラブルなど　※5市税などの納付、納税猶
予に関すること　※6介護保険、高齢者虐待、成年後見制度など　※7生活上の心配ごとなど　※8ボランティアをしたい方、受けたい方対象　※9こころの病気に関すること

消費者ホットライン
☎188

相　談　名 　　　　　　　　　　　　日 に ち 　　　　　　　　　 時　　間　　　　　　　　 相 談 員 　　　　　　　　　問合せ及び場所

し

ら

暮

　

　

　

金
税

　
　
　
　
　
　

子
　ど
　も

　
　

　
　齢
高

者

仕
　事 

　
　

祉
福
・
康
健

　法律相談　

年金・社会保険・労働相談
人権相談　※1
行政相談　※2
　税務相談 
　登記相談　※3
女性困りごと相談　

消費生活相談　※4
多重債務相談
　分譲マンションに係る相談
既存木造住宅の耐震相談
暴力団等に関する相談
犯罪被害者相談 

市税などの納付・納税相談 ※5 

 子育て相談 

子育て電話相談 

 

教育相談・いじめ相談

ひとり親家庭等相談 

高齢者に関する相談　※6

内職相談 
職業相談 
　就業相談  
社協ふくし総合相談　※7  
ボランティア相談　※8 
電話健康相談 

精神保健と福祉の相談　※9

　精神保健相談

弁護士
女性弁護士
社会保険労務士
人権擁護委員
行政相談委員
税理士
司法書士、土地家屋調査士

女性困りごと相談員（女性）

消費生活相談員

埼玉県マンション管理士会

市職員

市職員

家庭児童相談員

公立保育園園長

保育士、栄養士、看護師

教育相談員

母子・父子自立支援員

市職員

市職員
職業相談員
キャリアカウンセラー
社会福祉士
福祉活動専門員ほか
ボランティアコーディネーター
保健師、栄養士
社会福祉主事、保健師
保健師
精神科医

予

予

予

予

予

予

（男性も相談できます）

午前10時～午後3時

午後1時～3時

午前10時～午後3時

午前10時～正午
午前9時～午後5時
午前10時～午後6時

午前9時～午後4時30分

午後1時30分～4時30分

午前8時30分～午後5時15分

午前9時～午後4時
午後5時15分～7時30分
午前8時30分～午後5時15分
午前9時～午後5時

午後1時～4時

午前10時～午後4時
午前10時～午後6時

（来談は午後5時まで）

午前9時30分～午後5時

午前8時30分～午後5時15分

午前8時30分～午後5時15分
午前9時～午後5時
午後1時～3時

午前9時～午後4時

午前8時30分～午後5時15分

午後1時30分～3時30分

第1・3・5火曜日、第1～5水曜日
第2・4火曜日
3日㈭
24日㈭
28日　㈪
14日㈪
11日　㈮
毎週月曜～金曜日（祝日を除く）
12日㈯

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

15日㈫

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

13日㈰
毎週月曜日（祝日を除く）
毎週月曜～金曜日（祝日を除く）
毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日
（水曜日及び祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

17日㈭

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

23日㈬

 
   
女性困りごと相談室☎048-477-1835
にいざほっとぷらざ☎048-486-8639
消費生活相談室☎048-424-9162
多重債務相談☎048-424-9162

建築開発課☎048-477-4519

市民安全課☎048-477-2502 

納税課☎048-477-1852 

家庭児童相談室☎048-477-2865 
第一保育園☎048-478-4928　第二保育園
☎042-422-3803　栄保育園☎048-477-
4626　西堀保育園☎042-492-3111　北
野保育園☎048-477-0039　新座保育園☎
048-477-4627
山びこ保育園☎048-481-5095 
 教育相談室☎048-477-4152 

児童福祉課☎048-424-9161

介護保険課☎048-477-6892
長寿支援課☎048-424-9611
経済振興課☎048-477-6346
新座市ふるさとハローワーク☎048-477-1859 
経済振興課☎048-477-6346

社会福祉協議会☎048-480-5705 

保健センター☎048-481-2211　
障がい者福祉課☎048-477-6891 

保健センター☎048-481-2211

人権推進課☎048-477-1513
※第4火曜日の法律相談の場所は、にいざほ
っとぷらざです。

予

予
予

予

予

予

予
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　1月31日㈰、市民会館にて新
座市子ども会連合会主催による、
彩の国21世紀郷土かるた新座大
会が開催されました。各子ども
会から選出された子どもたちで
個人戦・団体戦を行い、かるたを
一枚取り合うたびに一喜一憂して
いました。

いざ、真剣勝負 思いやりの心を育んで

　1月23日㈯、栗原小学校の4年
生の子どもたちを対象に命を大
切にする気持ちを育んでもらう
ことを目的として、人権擁護委
員が講師となり、「いじめ」をテ
ーマにしたDVDを活用し、人
権教室を実施しました。

▶新座21倶楽部から、コブシ福
祉基金に６万２千652円
▶ふるさと新座商店会から、コブ
シ福祉基金に４万598円

　1月19日㈫、本市と「5日で5000
枚の約束。プロジェクト実行委
員会」との間で、「災害時等にお
ける畳の提供に関する協定」が
締結されました。災害が発生し
た際、避難所などへ畳を無償で
提供していただくことにより、
避難生活の負担軽減に寄与する
ことを目的とするものです。

5 日で 5000枚の約束

野火止一丁目集会所が開所
　
２
月
１
日
㈪
に
、野
火
止
一
丁
目
集
会
所
に
て
、

開
所
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
施
設
内
に
は
集
会
室

や
、和
室
、調
理
室
な
ど
を
備
え
て
お
り
、市
民
の

皆
さ
ん
の
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
拠
点
と
し

て
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

　1月13日㈬、株式会社
西武ライオンズとの連携
協力に関する基本協定締
結式が開催されました。
本協定を締結したことに
より、今後、小・中学生を
対象とした観戦チケット
の配布や体育授業支援、
高齢者の介護予防支援な
ど、様々な連携事業を実
施してまいります。

冬
晴
れ
の
下
、風
を
切
っ
て

埼玉西武ライオンズと連携協定を締結

　
観
光
親
善
大
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を
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嘱
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い
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お
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ン
ビ「
キ
ン
グ
オ
ブ
コ
メ
デ
ィ
」が
解
散
し

た
こ
と
に
伴
い
、本
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在
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（市民カメラマン・山本登さん撮影）

寄附ありがとう
ございます

（市民カメラマン・大川昌弘さん撮影）

　1月31日㈰、総合運動公
園陸上競技場及び周辺コ
ースにて第49回市民ロー
ドレース大会が開催され
ました。一般・壮年の部、
小・中学生の部、親子の部
など男女合わせて1,171
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館対市内在住又は在勤の方定30名・
申込順講現代礼法研究所代表・岩下宣
子費4千円申直接、受講料を添えて4
月1日㈮までに商工会(〒352-0011
野火止1-9-62、☎048-478-0055)へ
※申込締切後のキャンセルは、受講料
の返金ができません。

問合せ　経済振興課（☎048-424-9606）

無 有

▲

ゆ

ず

り

ま

す

ゆ
ず
っ
て
く
だ
さ
い

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
、
ヒ
ー
ロ
ー
戦

隊
お
も
ち
ゃ
、
室
内
外
大
型
遊
具
、

ジ
ョ
イ
ン
ト
マ
ッ
ト
、
ボ
ー
ル
プ
ー

ル
、幼
児
用
玩
具
、ジ
ュニ
ア
シ
ー
ト
、

二
段
ベ
ッ
ド
、
電
気
ス
ト
ー
ブ
、
液

晶
モ
ニ
タ
ー
、液
晶
テ
レ
ビ
、ピ
ア
ノ
、

電
子
ピ
ア
ノ
、
箏
、
キ
ー
ボ
ー
ド
、

ス
テ
レ
オ一式
、
空
手
着
、
編
み
機
、

ス
キ
ー
・
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
用
品
、
ゴ

ル
フ
道
具
、
み
そ
作
り
マ
シ
ン
、
英

語
教
材
、
は
た
お
り
機
、
掃
除
機
、

補
聴
器
、
麻
雀
一
式
、
レ
コ
ー
ド
プ

レ
イ
ヤ
ー

有

２月15日調べ　登録期間３か月
※◯は無料、◯は有料
※市ホームページにも掲載してい
ます。

再利用
　あっせん窓口

電力の小売全面自由化が始まります

ビジネスマナー講座を開催

無

※電話の掛け間違いにご注意ください。

　4月1日から、電力の小売全面自由化が始まります。
　これまで、電力の契約は地域ごとの事業者との契約でしたが、自由化により複
数の様々な業種や業態の事業者の中から消費者が契約先を選択することが可能
になります。
　電力について、よく理解し、また便乗したトラブルにあわないために、正確な
情報を収集してから契約をしましょう。
　相談事例
　知らない電力会社から「電気を安くできる」と電話があったが、本当か。
　アドバイス
　「料金が必ず安くなる」といった勧誘文句に気をつけ、自分で電力の小売自由
化に関する情報を収集しましょう。
　小売電気事業者は登録制（※１資源エネルギー庁ホームページで確認可能）で
す。登録されている事業者かどうかを確認し、また自分の居住地域が当該事業
者の供給地域になっているかも確認しましょう。
　電力の小売自由化の制度や小売電気事業者が登録しているかなどについての
問合せは経済産業省の専用ダイヤル（☎0570-028-555）に、小売契約の締結に
当たってのトラブルについての問合せは同省の電力取引監視等委員会の相談窓
口（☎03-3501-5725）に相談できます。
　また、不審な電話があった、事業者とトラブルになった、不安になったなどお
困りのときは、市消費生活相談室（☎048-424-9162）もご利用ください。市消
費生活相談室では、市内在住の方の消費生活に関する苦情・相談をお受けし、助
言や情報提供などによる問題解決に向けてお手伝いをしています。
※１詳細は、資源エネルギー庁ホームページ「電力の小売全面自由化について」

〈http://www.enecho.meti.go.jp/category/electricity_and_gas/electric/
electricity_liberalization/〉をご覧ください。

初級簿記講習会を開催

日4月8日㈮から6月4日㈯まで、全11
回※詳しい日時は問合せ場商工会館
対市内在住又は在勤の方定20名・申込
順講税理士・野口邦雄費 1万円申直
接、受講料を添えて3月30日㈬までに
商工会(〒352-0011野火止1-9-62、
☎048-478-0055)へ※申込締切後の
キャンセルは、受講料の返金ができま
せん。

3月の相談いろいろ 　マークのあるものは予約制です。予

※1人権侵害・名誉毀損など　※2行政に対する苦情・要望など　※3不動産登記などの登記全般　※4日常生活における契約上のトラブルなど　※5市税などの納付、納税猶
予に関すること　※6介護保険、高齢者虐待、成年後見制度など　※7生活上の心配ごとなど　※8ボランティアをしたい方、受けたい方対象　※9こころの病気に関すること

消費者ホットライン
☎188

相　談　名 　　　　　　　　　　　　日 に ち 　　　　　　　　　 時　　間　　　　　　　　 相 談 員 　　　　　　　　　問合せ及び場所

し

ら

暮

　

　

　

金
税

　
　
　
　
　
　

子
　ど
　も

　
　

　
　齢
高

者

仕
　事 

　
　

祉
福
・
康
健

　法律相談　

年金・社会保険・労働相談
人権相談　※1
行政相談　※2
　税務相談 
　登記相談　※3
女性困りごと相談　

消費生活相談　※4
多重債務相談
　分譲マンションに係る相談
既存木造住宅の耐震相談
暴力団等に関する相談
犯罪被害者相談 

市税などの納付・納税相談 ※5 

 子育て相談 

子育て電話相談 

 

教育相談・いじめ相談

ひとり親家庭等相談 

高齢者に関する相談　※6

内職相談 
職業相談 
　就業相談  
社協ふくし総合相談　※7  
ボランティア相談　※8 
電話健康相談 

精神保健と福祉の相談　※9

　精神保健相談

弁護士
女性弁護士
社会保険労務士
人権擁護委員
行政相談委員
税理士
司法書士、土地家屋調査士

女性困りごと相談員（女性）

消費生活相談員

埼玉県マンション管理士会

市職員

市職員

家庭児童相談員

公立保育園園長

保育士、栄養士、看護師

教育相談員

母子・父子自立支援員

市職員

市職員
職業相談員
キャリアカウンセラー
社会福祉士
福祉活動専門員ほか
ボランティアコーディネーター
保健師、栄養士
社会福祉主事、保健師
保健師
精神科医

予

予

予

予

予

予

（男性も相談できます）

午前10時～午後3時

午後1時～3時

午前10時～午後3時

午前10時～正午
午前9時～午後5時
午前10時～午後6時

午前9時～午後4時30分

午後1時30分～4時30分

午前8時30分～午後5時15分

午前9時～午後4時
午後5時15分～7時30分
午前8時30分～午後5時15分
午前9時～午後5時

午後1時～4時

午前10時～午後4時
午前10時～午後6時

（来談は午後5時まで）

午前9時30分～午後5時

午前8時30分～午後5時15分

午前8時30分～午後5時15分
午前9時～午後5時
午後1時～3時

午前9時～午後4時

午前8時30分～午後5時15分

午後1時30分～3時30分

第1・3・5火曜日、第1～5水曜日
第2・4火曜日
3日㈭
24日㈭
28日　㈪
14日㈪
11日　㈮
毎週月曜～金曜日（祝日を除く）
12日㈯

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

15日㈫

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

13日㈰
毎週月曜日（祝日を除く）
毎週月曜～金曜日（祝日を除く）
毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日
（水曜日及び祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

17日㈭

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

23日㈬

 
   
女性困りごと相談室☎048-477-1835
にいざほっとぷらざ☎048-486-8639
消費生活相談室☎048-424-9162
多重債務相談☎048-424-9162

建築開発課☎048-477-4519

市民安全課☎048-477-2502 

納税課☎048-477-1852 

家庭児童相談室☎048-477-2865 
第一保育園☎048-478-4928　第二保育園
☎042-422-3803　栄保育園☎048-477-
4626　西堀保育園☎042-492-3111　北
野保育園☎048-477-0039　新座保育園☎
048-477-4627
山びこ保育園☎048-481-5095 
 教育相談室☎048-477-4152 

児童福祉課☎048-424-9161

介護保険課☎048-477-6892
長寿支援課☎048-424-9611
経済振興課☎048-477-6346
新座市ふるさとハローワーク☎048-477-1859 
経済振興課☎048-477-6346

社会福祉協議会☎048-480-5705 

保健センター☎048-481-2211　
障がい者福祉課☎048-477-6891 

保健センター☎048-481-2211

人権推進課☎048-477-1513
※第4火曜日の法律相談の場所は、にいざほ
っとぷらざです。

予

予
予

予

予

予

予

Niiza Photo Gallery
第987号■平成28年3月号

　1月31日㈰、市民会館にて新
座市子ども会連合会主催による、
彩の国21世紀郷土かるた新座大
会が開催されました。各子ども
会から選出された子どもたちで
個人戦・団体戦を行い、かるたを
一枚取り合うたびに一喜一憂して
いました。

いざ、真剣勝負 思いやりの心を育んで

　1月23日㈯、栗原小学校の4年
生の子どもたちを対象に命を大
切にする気持ちを育んでもらう
ことを目的として、人権擁護委
員が講師となり、「いじめ」をテ
ーマにしたDVDを活用し、人
権教室を実施しました。

▶新座21倶楽部から、コブシ福
祉基金に６万２千652円
▶ふるさと新座商店会から、コブ
シ福祉基金に４万598円

　1月19日㈫、本市と「5日で5000
枚の約束。プロジェクト実行委
員会」との間で、「災害時等にお
ける畳の提供に関する協定」が
締結されました。災害が発生し
た際、避難所などへ畳を無償で
提供していただくことにより、
避難生活の負担軽減に寄与する
ことを目的とするものです。

5 日で 5000枚の約束

野火止一丁目集会所が開所
　
２
月
１
日
㈪
に
、野
火
止
一
丁
目
集
会
所
に
て
、

開
所
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
施
設
内
に
は
集
会
室

や
、和
室
、調
理
室
な
ど
を
備
え
て
お
り
、市
民
の

皆
さ
ん
の
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
拠
点
と
し

て
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

　1月13日㈬、株式会社
西武ライオンズとの連携
協力に関する基本協定締
結式が開催されました。
本協定を締結したことに
より、今後、小・中学生を
対象とした観戦チケット
の配布や体育授業支援、
高齢者の介護予防支援な
ど、様々な連携事業を実
施してまいります。

冬
晴
れ
の
下
、風
を
切
っ
て

埼玉西武ライオンズと連携協定を締結

　
観
光
親
善
大
使
を
委
嘱
し
て
い
る
お
笑
い

コ
ン
ビ「
キ
ン
グ
オ
ブ
コ
メ
デ
ィ
」が
解
散
し

た
こ
と
に
伴
い
、本
市
出
身
の
今
野
浩
喜
さ
ん

個
人
に
対
し
て
、観
光
親
善
大
使
を
お
願
い
し
、

委
嘱
状
の
交
付
を
１
月
15
日
㈮
に
市
長
公
室

に
て
執
り
行
い
ま
し
た
。

新
座
市
観
光

親
善
大
使
を
委
嘱

新
座
市
観
光

親
善
大
使
を
委
嘱

に
い
ざ
イ
ベ
ン
ト

レ
ポ
ー
ト
　
　
　

　
　
　加
藤
綾
子
さ
ん

　
　
　
　紗
弥
子
さ
ん

No.23

　
親
子
２
人
で
出
場
し
始
め

て
か
ら
今
年
で
４
回
目
で
す
。

親
子
と
い
っ
て
も
何
か
を
力

を
合
わ
せ
て
や
り
遂
げ
る
こ

と
は
普
段
あ
ま
り
な
い
の
で
、

毎
年
こ
の
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
を

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
走

り
終
え
た
と
き
は
と
て
も
達

成
感
が
あ
っ
て
気
持
ち
が
い

い
の
で
、今
年
も
頑
張
ろ
う

と
思
い
ま
す
。

　ふるさと新座商店会の
　チャリティーもちつき大会
ふるさと新座商店会の
チャリティーもちつき大会

　
２
月
６
日
㈯
、ふ
る
さ
と
新
座
館
前
広
場
に
て
、ふ
る
さ
と
新
座

商
店
会
主
催
に
よ
る
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
も
ち
つ
き
大
会
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
お
餅
の
無
料
配
布
や
、十
文
字
学
園
女
子
大
学
の
学
生
に
よ

る
出
し
物
な
ど
も
あ
り
、来
場
し
た
皆
さ
ん
は
、つ
き
た
て
の
お
餅

を
食
べ
な
が
ら
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　（
野
火
止
在
住
）

（市民カメラマン・山本登さん撮影）

寄附ありがとう
ございます

（市民カメラマン・大川昌弘さん撮影）

　1月31日㈰、総合運動公
園陸上競技場及び周辺コ
ースにて第49回市民ロー
ドレース大会が開催され
ました。一般・壮年の部、
小・中学生の部、親子の部
など男女合わせて1,171
名が参加し、活気溢れる走
りを披露してくれました。
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市
で
は
、不
法
投
棄
防
止
パ
ト

ロ
ー
ル
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、個

人
所
有
の
敷
地
に
不
法
投
棄
さ
れ

た
ご
み
な
ど
は
市
で
回
収
で
き
ま

せ
ん
の
で
、柵
の
設
置
な
ど
不
法
投

棄
を
さ
せ
な
い
よ
う
な
対
策
を
講

じ
て
く
だ
さ
い
。
不
法
投
棄
を
目

撃
し
た
と
き
は
、新
座
警
察
署
、市

環
境
対
策
課
又
は
県
産
業
廃
棄
物

不
法
投
棄
１
１
０
番（
☎
０
１
２
０-

５
３
０-

３
８
４
）〈
24
時
間
フ
リ
ー

ダ
イ
ヤ
ル
〉ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
環
境
対
策
課（
☎
０
４

８-

４
２
４-

２
６
２
１
）

　「
新
座
市
エ
コ
ラ
イ
フ
デ
ー（
昨

年
12
月
６
日
㈰
実
施
）」で
は
２
万

5
千
4
5
4
名
の
皆
さ
ん
に
参
加

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん

が
生
活
の
中
で
実
施
し
て
い
る
活

動
に
よ
る
二
酸
化
炭
素
削
減
量
を

合
計
す
る
と
、7
千
9
6
8
㎏
に
な

り
、ス
ギ
の
木
約
21
万
本
が
1
日
に

吸
収
す
る
量
に
相
当
し
ま
す
。
毎

日
が
エ
コ
ラ
イ
フ
デ
ー
に
な
る
よ

う
に
心
掛
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。▼
協
力
／
新
座
市
環
境
保
全
協

力
員
の
会
▼
問
合
せ
／
環
境
対
策

課（
☎
０
４
８-

４
８
１-

６
７
６
９
）

▼
期
間
／
4
月
1
日
㈮
か
ら
平
成

30
年
３
月
31
日
ま
で
▼
場
所
／
妙

音
沢
緑
地（
栄
一
丁
目
９
番
地
先
）

又
は
野
寺
三
丁
目
保
全
緑
地（
野
寺

三
丁
目
13
番
地
先
）▼
対
象
／
緑
地

の
保
全
な
ど
に
関
心
が
あ
る
方
、ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
実
践
活
動
を

し
て
み
た
い
方
▼
内
容
／
動
植
物

の
持
ち
出
し
や
盗
掘
、不
法
投
棄
防

止
の
た
め
の
巡
視
な
ど
▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／
電
話
で
、み
ど
り
と

公
園
課（
☎
０
４
８-

4
7
7-

2
9
8

7
）へ

　
新
座
市
グ
リ
ー
ン
サ
ポ
ー
タ
ー

は
、「
木
漏
れ
日
が
さ
す
美
し
い
雑

木
林
」を
保
全
す
る
こ
と
を
目
的
に

活
動
し
て
い
ま
す
。▼
期
間
／
４
月

１
日
㈮
か
ら
平
成
30
年
３
月
31
日

ま
で
、月
３
〜
４
回
、午
前
中※

月

に
１
回
は
土
日
に
活
動
▼
場
所
／

市
内
雑
木
林
▼
対
象
／
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
活
動
意
欲
の
あ
る
方
▼

内
容
／
草
刈
り
や
落
ち
葉
か
き
、ク

ラ
フ
ト
教
室
な
ど
を
予
定
▼
申
込

み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
、３
月
18

日
㈮
ま
で
に
み
ど
り
と
公
園
課（
☎

０
４
８-

4
7
7-

2
9
8
7
）へ

▼
期
日
／
６
月
８
日
㈬
〜
９
日
㈭

〈
１
泊
２
日
〉▼
場
所
／
福
島
県
会

津
東
山
温
泉
▼
対
象
／
在
宅
介
護

を
行
っ
て
い
る
方
▼
定
員
／
12
名・

申
込
順
▼
協
力
／
公
益
財
団
法
人

さ
い
し
ん
福
祉
財
団
▼
費
用
／
交

通
費
ほ
か
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ

／
３
月
１
日
㈫
か
ら
31
日
㈭
ま
で

に
新
座
市
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
０

４
８-

４
８
０-

５
７
０
５
）へ

▼
日
時
／
３
月
20
日
㈰
、午
後
１
時

30
分
〜
４
時
▼
場
所
／
市
役
所
第

二
庁
舎
５
階
会
議
室
５
▼
対
象
／

市
内
在
住
の
方
▼
定
員
／
50
名・申

込
順※

犬
の
同
伴
不
可
▼
講
師
／

日
本
訓
練
士
養
成
学
校
教
頭・藤
井

聡
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
直
接

又
は
電
話
で
、３
月
１
日
㈫
か
ら
環

境
対
策
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

２

６
２
１
）へ

▼
日
時
／
３
月
21
日（
月・祝
）、午

後
１
時
30
分
〜
４
時（
午
後
１
時
開

場
）▼
場
所
／
市
役
所
第
二
庁
舎
会

議
室
5
▼
定
員
／
50
名・申
込
順
▼

内
容
／
平
林
寺
境
内
林
の
再
生
を

図
る
取
組
を
通
じ
て
、未
来
に
受
け

継
ぐ
べ
き
新
座
の
貴
重
な
景
観
を

考
え
る
▼
講
師
／
文
化
庁
主
任
文

化
財
調
査
官・本
間
暁
、元
県
林
業

試
験
場
専
門
調
査
員・福
田
知
明
、

武
蔵
野
野
鳥
の
会
会
長・荒
尾
精
二

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
３
月
１

日
㈫
か
ら
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

（
☎
０
４
８-
４
２
４-

９
６
１
６
）へ

▼
日
時
／
３
月
13
日
㈰
、午
前
10
時

〜
午
後
２
時
▼
場
所
／
畑
中
公
民

館
▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤

の
大
人
の
方※

外
国
人
の
方
や
男

性
の
方
も
歓
迎
▼
定
員
／
20
名・申

込
順
▼
内
容
／
家
庭
で
で
き
る
簡

単
ベ
ト
ナ
ム
料
理
▼
費
用
／
１
千

円
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話

で
、３
月
１
日
㈫
か
ら
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
推
進
課
内
新
座
市
国
際
交
流

協
会
事
務
局（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
５
８
３
）へ

▼
日
時
／
３
月
13
日
㈰
、午
前
10
時

〜
午
後
３
時
頃（
主
菓
子
が
な
く
な

り
次
第
終
了
）▼
内
容
／
表
千
家
の

お
点
前
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
費
用
／
５
０
０
円（
主
菓
子
代
ほ

か
）▼
申
込
み
／
当
日
、午
前
10
時

か
ら
直
接
受
付

①
陶
芸
教
室
＝
▼
日
時
／
４
月
８

日
か
ら
平
成
29
年
３
月
10
日
ま
で

の
毎
週
金
曜
日（
第
４
週
を
除
く
）、

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
▼
定

員
／
12
名
、②
書
道
教
室
＝
▼
日
時

／
４
月
12
日
か
ら
平
成
29
年
３
月

28
日
ま
で
の
毎
月
第
２・４
火
曜
日
、

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
▼
定

員
／
10
名
、③
絵
画
教
室
＝
▼
日
時

／
４
月
６
日
か
ら
平
成
29
年
３
月

15
日
ま
で
の
毎
月
第
１・３
水
曜
日
、

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
▼
定

員
／
10
名
、④
ハ
ン
ド
ベ
ル
教
室
＝

▼
日
時
／
４
月
２
日
か
ら
平
成
29

年
３
月
18
日
ま
で
の
毎
月
第
１・３

土
曜
日
、午
前
10
時
〜
正
午
▼
定
員

／
20
名
、⑤
言
語
リ
ハ
ビ
リ
教
室
＝

▼
日
時
／
４
月
27
日
か
ら
平
成
29

年
３
月
22
日
ま
で
の
毎
月
第
４
水

曜
日
、午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

▼
定
員
／
15
名
程
度

共
通
事
項

▼
対
象
／
市
内
在
住
で
身
体
障
が

い
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
▼
費
用

／
材
料
代
な
ど
は
実
費
▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／
直
接
又
は
電
話
、

フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
８-

４
８
１-

３

３
０
３
）で
、３
月
12
日
㈯
ま
で
に

福
祉
の
里
障
が
い
者
福
祉
セ
ン

タ
ー（
〒
３
５
２-
０
０
１
３
新
塚

１-

４-

５
、☎
０
４
８-
４
８
１-

２

９
１
０
）へ

▼
任
期
／
平
成
29
年
３
月
31
日
ま

で
▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤

在
学
の
方
▼
募
集
人
数
／
３
名（
定

員
6
名
）▼
内
容
／
編
集
会
議
へ
の

出
席
、資
料
収
集
、原
稿
の
執
筆
、

編
集
な
ど
。
会
議
は
１
号
に
つ
き

５
回
程
度（
年
２
回
発
行
）※

保
育

あ
り（
２
歳
か
ら
就
学
前
ま
で
）▼

謝
礼
／
１
万
円（
年
額
）▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／「
こ
ん
な
分
野
の

テ
ー
マ
を
取
り
上
げ
た
い
」を
題
材

に
作
文
を
４
０
０
字
以
内
に
ま
と

め
、所
定
の
応
募
用
紙
を
添
え
て
、

直
接
又
は
郵
送
で
、３
月
４
日
㈮
か

ら
15
日
㈫
ま
で
に
、に
い
ざ
ほ
っ
と

ぷ
ら
ざ
内
男
女
共
同
参
画
推
進
プ
ラ

ザ（
〒
３
５
２-

０
０
０
１
東
北
２-

36-

11
、☎
０
４
８-

４
８
６-

８
６
２
３
）へ

▼
日
時
／
①
５
月
11
日
か
ら
10
月

19
日
ま
で
の
水
曜
日
、②
５
月
12
日

か
ら
３
月
２
日
ま
で
の
木
曜
日
、

①・②
と
も
に
午
前
10
時
〜
正
午
、

全
20
回
▼
場
所
／
福
祉
の
里
▼
対

象
／
①
市
内
在
住
で
手
話
を
初
め

て
習
う
方
、②
市
内
在
住
で
手
話
基

礎
講
座
以
上
の
修
了
者
又
は
同
程

度
の
能
力
を
有
す
る
方
▼
定
員
／

①
25
名
、②
20
名・多
数
の
場
合
抽

選
▼
費
用
／
①
３
千
円
程
度（
テ
キ

ス
ト
代
）

 

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／

直
接
又
は
電
話
、フ
ァ
ッ
ク
ス（
０

４
８-

４
８
１-

３
３
０
３
）で
、４

月
１
日
㈮
か
ら
15
日
㈮
ま
で
に
福

祉
の
里
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
〒
３
５
２-

０
０
１
３
新
塚
１-

４-

５
、

☎
０
４
８-

４
８
１-

２
９
１
０
）へ

手
話
通
訳
者
養
成
講
習
会

▼
日
時
／
４
月
５
日
か
ら
３
月
21

日
ま
で
の
火
曜
日
、全
48
回
、午
前

９
時
30
分
〜
11
時
30
分
▼
場
所
／

福
祉
の
里
▼
対
象
／
市
内
在
住
又

は
在
勤
の
方
で
、手
話
奉
仕
員
養
成

講
座
を
修
了
し
て
い
る
方（
修
了
見

込
み
の
方
も
可
）又
は
同
程
度
の
技

術
を
有
す
る
方
▼
申
込
み
及
び
問

合
せ
／
指
定
の
申
込
書（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、直
接
又
は

郵
送
、フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
８-

４
８

２-

７
７
２
５
）で
、３
月
１
日
㈫
か

ら
18
日
㈮
ま
で
に
手
話
通
訳
者
派

遣
セ
ン
タ
ー（
〒
３
５
２-

８
６
２

３
野
火
止
１-

１-

１
、☎
０
４
８-

４

７
７-

６
８
９
１
）へ

▼
日
時
／
４
月
14
日
か
ら
平
成
29

年
２
月
23
日
ま
で
の
毎
週
木
曜
日

（
祝
日・８
月
及
び
年
末
年
始
を
除

く
）、全
36
回
、午
前
10
時
〜
正
午

▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤
在

学
で
点
字
を
初
め
て
習
う
方
▼
定

員
／
15
名・多
数
の
場
合
抽
選
▼
講

師
／
視
覚
障
害
者
支
援
総
合
セ
ン

タ
ー
▼
費
用
／
３
千
円（
テ
キ
ス
ト

代
）▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
直
接

又
は
電
話
、フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
８-

4
8
1-

3
3
0
3
）で
、４
月
７
日

㈭
ま
で
に
福
祉
の
里
障
が
い
者
福

祉
セ
ン
タ
ー（
〒
３
５
２-

０
０
１

３
新
塚
１-

４-

５
、☎
０
４
８-

4
8

1-

2
9
1
0
）へ

環
境
・
ご
み

な
く
そ
う
不
法
投
棄

不
法
投
棄
は
重
大
な
犯
罪
行
為
で
す

犬
の
正
し
い
飼
い
方
教
室
を
開
催

催
し
・
募
集

平
成
27
年
度
新
座
市
エ
コ
ラ
イ
フ
デ
ー

実
施
結
果
の
お
知
ら
せ

第
７
期

新
座
市
緑
の
保
全
巡
視
員
を
募
集

第
８
期

新
座
市
グ
リ
ー
ン
サ
ポ
ー
タ
ー
を
募
集

介
護
者
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
旅
行
の

参
加
者
を
募
集

文
化
的
景
観
講
演
会

「
武
蔵
野
の
雑
木
林
の
景
観
を
未
来
へ
」

ベ
ト
ナ
ム
料
理
講
座

り
ょ
う
り
こ
う
　
ざ

　
　
　
に
ち
　
じ
　
　
　
　
　
　
が
つ
　
　
　
に
ち
に
ち
　
　
ご
　
ぜ
ん
　
　
　
　
じ

　
　
　
ご
　
　
ご
　
　
　
　
　じ
　
　
　
　
ば
　
し
ょ
　
　
　
は
た
な
か
　
こ
う
み
ん

か
ん
　
　

た
い
し
ょ
う
　
　
　
　
し
　
な
い
ざ
い
じ
ゅ
う
ま
た
　
　
　
　ざ
い
き
ん

　
　
　
お
と
　
な
　
　
　
　
か
た
　
　
　
が
い
こ
く
じ
ん
　
　
　
か
た
　
　
　
だ
ん

せ
い
　
　
　
か
た
　
　
　
か
ん
げ
い
　
　
　
て
い
い
ん
　
　
　
　
　
　
め
い

も
う
し

こ
み
じ
ゅ
ん
　
　
　
な
い
よ
う
　
　
　
　
か
　
て
い
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
か
ん

た
ん
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　り
ょ
う
り
　
　
　
　
ひ

よ
う
　
　
　
　
　
　
せ
ん

え
ん
　
　
　
も
う
し
こ
　
　
　
　
お
よ
　
　
　
と
い
　
あ
わ
　
　
　
　
　
　
　で
ん
　
わ

　
　
　
　
　
　
　
が
つ
　
　
　
に
ち
　
か

　
　
　
　
　
す
い
し
ん
　
か
　
な
い
に
い
　
ざ
　
　
し

こ
く
さ
い
こ
う
り
ゅ
う

き
ょ
う
か
い
　
じ
　
　
む
き
ょ
く

睡
足
軒
の
森
　
３
月
の
市
民
呈
茶

平
成
28
年
度

講
座・教
室
の
受
講
生
募
集

Ｆ
ｏ
ｒ
Ｙ
ｏ
ｕ
第
11
期

編
集
協
力
員
を
追
加
募
集
し
ま
す

　手
話
講
習
会
受
講
生
を
募
集

①
入
門
講
座・②
中
級
講
座

点
字
基
礎
講
座（
晴
眼
者
向
け
）受
講
生
募
集

Ｎ
Ｉ
Ｆ
Ａ
友
好
都
市
を
知
ろ
う

〜
中
国 

済
源
市
〜

▼
日
時
／
３
月
27
日
㈰
、午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分
▼
場
所
／
野

火
止
公
民
館
▼
対
象
／
市
内
在
住

又
は
在
勤
の
方
▼
定
員
／
50
名・

申
込
順
▼
内
容
／
二
胡
の
演
奏
を

聴
い
て
、済
源
市
を
知
る
▼
申
込

み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
、３
月

１
日
㈫
か
ら
18
日
㈮
ま
で
に
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課
内
新
座
市
国

際
交
流
協
会
事
務
局（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
５
８
３
）へ

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

No. サークル名 募集人数 活動日 時　間

No. サークル名 募集人数 活動日 時　間

▼
対
象
／
原
則

と
し
て
、
市
内

在
住
の
60
歳
以

上
の
方
▼
申
込

方
法
／
セ
ン
タ

ー
利
用
資
格
証

（
お
持
ち
で
な

い
方
は
、
健
康

保
険
証
や
運
転

免
許
証
な
ど
の

氏
名
、
住
所
、

生
年
月
日
が
確

認
で
き
る
も
の
）

を
お
持
ち
の
上
、

本
人
ま
た
は
家

族
の
方
が
直
接

セ
ン
タ
ー
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。※

定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

と
な
り
ま
す
。
▼
申
込
期
間
／
3
月

1
日
㈫
か
ら
9
日
㈬
ま
で
の
午
前
9

時
30
分
〜
午
後
3
時
30
分※

月
曜
日

は
休
館
日
の
た
め
除
く

サークル活動新会員募集

■第二老人福祉センター［元気の里］（☎048-477-2537）

■福祉の里老人福祉センター（☎048-481-5002）

■老人福祉センター［えがおの里］（☎048-477-0311）

民　踊
編　物
コーラス（小鳩コーラス）
書道
大正琴（さくら会）
茶道
グランド・ゴルフ
社交ダンスＡ
社交ダンスＢ
囲碁（棋友会）
ヨーガ
カラオケ（はなみずき）
カラオケ（なかよし）
健康太極拳
押し花
フラダンス（レアレア）
民謡同好会
カラオケ（なでしこ星組）
カラオケ（なでしこ月組）
詩吟
将棋を楽しむ会（棋楽会）
歌謡舞踊の会
社交ダンス（ハッピークラブ）

若干名
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

第2・4木曜日
第2・4金曜日
第2・4火曜日
第1・3木曜日
第2・4木曜日

〃
第1・2・3・4金曜日
第1・2・4日曜日

〃
第2木曜日

第1・3金曜日
第2・4土曜日
第1・3火曜日
第2・4火曜日
第1・3金曜日
第1・3木曜日
第2・4水曜日
第2・4木曜日
第2・4金曜日
第1・3水曜日
第3土曜日

第1・3木曜日
第2・4土曜日

10：00～15：00
〃　　　　　　

10：00～12：00
13：00～15：00
10：00～12：00

〃　　　　　　
9：30～11：30
9：10～10：30

10：40～12：00
13：00～15：00
10：00～11：30
10：00～12：00

〃　　　　　　
10：00～11：30
10：00～12：00

〃　　　　　　
13：00～15：00

〃　　　　　　
〃　　　　　　
〃　　　　　　
〃　　　　　　
〃　　　　　　
〃　　　　　　

編物Ａ
編物Ｂ
英会話（中級）
英会話（アロハ）
英会話（あすなろ）
英会話（準初級Ａ）
英会話（準初級Ｂ）
カラオケ（かなりや）
カラオケ（ひばり）
棋友会（囲碁）

殿山グランドゴルフ

コーラス
詩吟
三味線
手芸
唱歌
書道全般（初級）
書道全般（上級）
新舞踊
水墨画
大正琴
短歌
俳句
ハンドクラフト
民謡
民踊Ａ
民踊Ｂ
社交ダンス（あいあい）
社交ダンス（わくわく）
健康マージャン教室（初級）
ヨーガ

若干名
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

〃

〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

10名

第１・３水曜日
第１・３木曜日
第２・４日曜日

〃
第２・４土曜日
第２・４木曜日

〃
第２・４金曜日

〃
第２・４土曜日

毎週金曜日

第１・３木曜日
第１・３水曜日
第２・４金曜日
第２・4水曜日
第３火曜日
第２火曜日
第２水曜日

第１・３金曜日
第２水曜日

第２・４木曜日
第３金曜日
第１金曜日

第１・４水曜日
第１・３金曜日
第１・３火曜日
第２・４火曜日
第１・３木曜日
第２・４木曜日
第1・3土曜日
第２・４金曜日

１０：００～１５：００
〃　　　　　　　

１2：45～１4：15
１4：2０～１5：5０
９：30～１２：００

１２：３０～１４：００
１４：２０～１５：５０
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００

〃　　　　　　　
　　4月～10月　９：３０～１１：３０

　　　　　　　　
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００
１０：００～１5：００

〃　　　　　　　
１０：００～１２：００

〃　　　　　　　
１３：００～１５：００
１０：００～１５：００
１０：００～１２：００

〃　　　　　　　
１３：００～１５：００

〃　　　
１０：００～１２：００

　〃　　　
１０：３０～１５：００

〃　　　　　　　
１０：００～１２：００

　〃　　　　　　　　
１３：００～１５：００
１０：００～１１：３０

１３：３０～１５：００
〃　　　　　　　

１０：００～１２：００
１３：15～１５：００
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００
１０：３０～１２：００
１３：３０～１５：００
１３：００～１５：００
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００

〃　　　　　　　
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００
１３：３０～１５：３０
１０：００～１２：００

書道（Ａ）
園芸
民踊
健康体操
フラダンス
短歌
社交ダンス
フォークダンス
詩吟
カラオケ（Ａ）
カラオケ（Ｂ）
新舞踊
太極拳（Ａ）
太極拳（Ｂ）
日本の歌を歌う会（コーラス）
中国語

若干名
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

第２・４金曜日
第２・４木曜日
第２・４金曜日
毎週木曜日

第１・３水曜日
第１水曜日

第２・４水曜日
〃

第１・３火曜日
第１・３木曜日

〃
第１・３金曜日
第２・４火曜日

〃
第２・４木曜日
第２・４水曜日

平成28年度上期 老人福祉センター

No. サークル名 募集人数 活動日 時　間

　
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
と
は
、認
知
症
や

ひ
と
り
暮
ら
し
な
ど
の
高
齢
者
が
中・重
度

の
要
介
護
状
態
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た

地
域
で
生
活
を
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
、地
域

の
特
性
に
応
じ
た
柔
軟
な
体
制
で
提
供
さ

れ
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
原
則
と
し
て
、新
座

市
の
住
民
だ
け
が
利
用
で
き
ま
す
。

　
新
座
市
の
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス

①
介
護
予
防
認
知
症
対
応
型
通
所
介
護（
認

知
症
対
応
型
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）＝
認
知
症
の

高
齢
者
が
食
事・入
浴
な
ど
の
介
護
や
支
援
、

機
能
訓
練
を
日
帰
り
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

②
介
護
予
防
認
知
症
対
応
型
共
同
生
活
介

護（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
）＝
認
知
症
の
高
齢

者
が
共
同
で
生
活
で
き
る
場（
住
居
）で
、食

事・入
浴
な
ど
の
介
護
や
支
援
、機
能
訓
練

が
受
け
ら
れ
ま
す
。
少
人
数
で
、家
庭
的
な

ケ
ア
を
提
供
し
て
い
ま
す
。※

要
支
援
１
の

方
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

③
地
域
密
着
型
介
護
老
人
福
祉
施
設
入
所

者
生
活
介
護（
地
域
密
着
型
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
）＝
定
員
29
人
以
下
の
小
規
模
な
介

護
老
人
福
祉
施
設（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
）で
、食
事・入
浴
な
ど
の
介
護
や
健
康
管

理
が
受
け
ら
れ
ま
す
。※

原
則
要
介
護
３
以

上
の
方
が
入
所
で
き
ま
す
。

④
介
護
予
防
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

＝
介
護
が
必
要
に
な
っ
て
も
、住
み
慣
れ
た

自
宅
で
生
活
が
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
、「
通

い
」を
中
心
に
利
用
者
の
状
況
に
応
じ
て
、

随
時「
訪
問
」「
宿
泊
」の
サ
ー
ビ
ス
を
組
み

合
わ
せ
て
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　
顔
な
じ
み
の
職
員
が
対
応
を
し
て
く
れ

る
の
で
、環
境
の
変
化
に
不
安
を
感
じ
る
認

知
症
の
方
に
最
適
で
す
。

⑤
定
期
巡
回・随
時
対
応
型
訪
問
介
護
看
護

＝
医
療
と
介
護
が
連
携
し
て
、要
介
護
者
の

在
宅
生
活
を
24
時
間
３
６
５
日
支
え
ら
れ

る
よ
う
に
定
期
的
な
巡
回
と
、柔
軟
な
訪
問

介
護
や
訪
問
看
護
、相
談
援
助
を
組
み
合
わ

せ
て
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

※

要
支
援
１・２
の
方
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

※

平
成
28
年
4
月
か
ら
、小
規
模
な
通
所
介

護（
定
員
18
人
以
下
）は
、地
域
密
着
型
サ
ー

ビ
ス
に
移
行
と
な
り
ま
す
。

■地域密着型サービス対応施設一覧
名　　称 　　所在地 　電話番号 

殿山亀寿苑通所介護事業所
デイホーム(グループホーム)えん
新座北野グループホームそよ風
グループホーム新堀やすらぎ
グループホーム健康倶楽部新座
愛の家グループホーム新座東
グループホーム晴和苑
新座グループホームそよ風
ミモザ新座
地域密着型介護老人福祉施設入
所者生活介護 第Ⅱ殿山亀寿苑
多機能ホームまどか
小規模多機能居宅施設　
そらーれ新座
日生定期巡回サービス新座

堀ノ内3-13-1
石神2-1-4
北野1-5-16
新堀2-15-15
中野1-5-5
東1-1-4
東3-7-26
堀ノ内1-3-32
東北1-3-15
堀ノ内2-1-40
石神4-4-33
野火止1-19-15
北野3-18-24

048-481-2163
048-480-4950
048-481-2923
042-492-9222
048-482-8286
048-480-5068
048-473-3388
048-489-5121
048-486-8150
048-480-0120
042-476-1501
048-483-7358
048-458-0836

①
①・②

②
②
②
②
②
②

②・④
③
④
④
⑤

サービス
の番号

■定期巡回・随時対応型訪問介護看護サービスについて

24

18 6

12

・夜間のオムツ交換
・体位変換
・安否確認
・薬塗布
　など 相談

随時対応

定期巡回・着替え
・配膳・下膳
・投薬確認
・トイレ移乗
・車イスからベッドへの移乗
　など　

・口腔ケア
・整容
・服薬確認
・水分補給
　など

定期巡回

随時対応

通報
随時対応

通報

随時訪問

問合せ
介護保険課

☎048-477-6892

要
介
護
認
定・

要
支
援
認
定
を

お
持
ち
の
方
へ

〜
地
域
密
着
型

　
　
サ
ー
ビ
ス
の
ご
案
内
〜

ご

み

を

み
は
る
よ

ゆ
う
こ
う
と
し
　
　
し

ち
ゅ
う
ご
く
さ
い
げ
ん
し

　
　
に
ち
　
じ
　
　
　
　
　
　
　
が
つ
　
　
　
　に
ち
に
ち
　
　
ご
　
　
ご

じ
　
　
　
　ふ
ん
　
　

　
　

じ
　
　
　
　
ふ
ん
　
　
　
　
ば
　
し
ょ
　
　
　
　
の

び
　
と
め
こ
う
み
ん
か
ん
　
　
　
た
い
し
ょ
う
　
　
　

し
　
な
い
　ざ
い
じ
ゅ
う

ま
た
　
　
　

ざ
い
き
ん
　
　
　
か
た
　
　

て
い
い
ん
　
　
　
　
　
　
　
め
い

も
う
し
こ
み
じ
ゅ
ん
　
　
　な
い
よ
う
　
　
　
　
に
　
　
こ
　
　
　
　え
ん
　
そ
う
　
　
　
　

き
　
　
　
　
　
　
　
　
さ
い
げ
ん
　
し
　
　
　
　
　
し
　
　
　
　
　
　
　
も
う
し
こ
　
　
　
　

　
　
お
よ
　
　
　
　と
い
　
あ
わ
　
　
　
　
　
　
で
ん
　
わ
　
　
　
　
　
　
　
　
　が
つ
　
　
　
　

　
　
に
ち
　
か
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
に
ち
き
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
す
い
し
ん
　
か
　
な
い
に
い
　
ざ
　
し
　
こ
く

さ
い
こ
う
り
ゅ
う
き
ょ
う
か
い
　じ
　
　む
き
ょ
く

15 14
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※電話の掛け間違いにご注意ください。 3 March 2016
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市
で
は
、不
法
投
棄
防
止
パ
ト

ロ
ー
ル
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、個

人
所
有
の
敷
地
に
不
法
投
棄
さ
れ

た
ご
み
な
ど
は
市
で
回
収
で
き
ま

せ
ん
の
で
、柵
の
設
置
な
ど
不
法
投

棄
を
さ
せ
な
い
よ
う
な
対
策
を
講

じ
て
く
だ
さ
い
。
不
法
投
棄
を
目

撃
し
た
と
き
は
、新
座
警
察
署
、市

環
境
対
策
課
又
は
県
産
業
廃
棄
物

不
法
投
棄
１
１
０
番（
☎
０
１
２
０-

５
３
０-

３
８
４
）〈
24
時
間
フ
リ
ー

ダ
イ
ヤ
ル
〉ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
環
境
対
策
課（
☎
０
４

８-

４
２
４-

２
６
２
１
）

　「
新
座
市
エ
コ
ラ
イ
フ
デ
ー（
昨

年
12
月
６
日
㈰
実
施
）」で
は
２
万

5
千
4
5
4
名
の
皆
さ
ん
に
参
加

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん

が
生
活
の
中
で
実
施
し
て
い
る
活

動
に
よ
る
二
酸
化
炭
素
削
減
量
を

合
計
す
る
と
、7
千
9
6
8
㎏
に
な

り
、ス
ギ
の
木
約
21
万
本
が
1
日
に

吸
収
す
る
量
に
相
当
し
ま
す
。
毎

日
が
エ
コ
ラ
イ
フ
デ
ー
に
な
る
よ

う
に
心
掛
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。▼
協
力
／
新
座
市
環
境
保
全
協

力
員
の
会
▼
問
合
せ
／
環
境
対
策

課（
☎
０
４
８-

４
８
１-

６
７
６
９
）

▼
期
間
／
4
月
1
日
㈮
か
ら
平
成

30
年
３
月
31
日
ま
で
▼
場
所
／
妙

音
沢
緑
地（
栄
一
丁
目
９
番
地
先
）

又
は
野
寺
三
丁
目
保
全
緑
地（
野
寺

三
丁
目
13
番
地
先
）▼
対
象
／
緑
地

の
保
全
な
ど
に
関
心
が
あ
る
方
、ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
実
践
活
動
を

し
て
み
た
い
方
▼
内
容
／
動
植
物

の
持
ち
出
し
や
盗
掘
、不
法
投
棄
防

止
の
た
め
の
巡
視
な
ど
▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／
電
話
で
、み
ど
り
と

公
園
課（
☎
０
４
８-

4
7
7-

2
9
8

7
）へ

　
新
座
市
グ
リ
ー
ン
サ
ポ
ー
タ
ー

は
、「
木
漏
れ
日
が
さ
す
美
し
い
雑

木
林
」を
保
全
す
る
こ
と
を
目
的
に

活
動
し
て
い
ま
す
。▼
期
間
／
４
月

１
日
㈮
か
ら
平
成
30
年
３
月
31
日

ま
で
、月
３
〜
４
回
、午
前
中※

月

に
１
回
は
土
日
に
活
動
▼
場
所
／

市
内
雑
木
林
▼
対
象
／
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
活
動
意
欲
の
あ
る
方
▼

内
容
／
草
刈
り
や
落
ち
葉
か
き
、ク

ラ
フ
ト
教
室
な
ど
を
予
定
▼
申
込

み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
、３
月
18

日
㈮
ま
で
に
み
ど
り
と
公
園
課（
☎

０
４
８-

4
7
7-

2
9
8
7
）へ

▼
期
日
／
６
月
８
日
㈬
〜
９
日
㈭

〈
１
泊
２
日
〉▼
場
所
／
福
島
県
会

津
東
山
温
泉
▼
対
象
／
在
宅
介
護

を
行
っ
て
い
る
方
▼
定
員
／
12
名・

申
込
順
▼
協
力
／
公
益
財
団
法
人

さ
い
し
ん
福
祉
財
団
▼
費
用
／
交

通
費
ほ
か
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ

／
３
月
１
日
㈫
か
ら
31
日
㈭
ま
で

に
新
座
市
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
０

４
８-

４
８
０-

５
７
０
５
）へ

▼
日
時
／
３
月
20
日
㈰
、午
後
１
時

30
分
〜
４
時
▼
場
所
／
市
役
所
第

二
庁
舎
５
階
会
議
室
５
▼
対
象
／

市
内
在
住
の
方
▼
定
員
／
50
名・申

込
順※

犬
の
同
伴
不
可
▼
講
師
／

日
本
訓
練
士
養
成
学
校
教
頭・藤
井

聡
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
直
接

又
は
電
話
で
、３
月
１
日
㈫
か
ら
環

境
対
策
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

２

６
２
１
）へ

▼
日
時
／
３
月
21
日（
月・祝
）、午

後
１
時
30
分
〜
４
時（
午
後
１
時
開

場
）▼
場
所
／
市
役
所
第
二
庁
舎
会

議
室
5
▼
定
員
／
50
名・申
込
順
▼

内
容
／
平
林
寺
境
内
林
の
再
生
を

図
る
取
組
を
通
じ
て
、未
来
に
受
け

継
ぐ
べ
き
新
座
の
貴
重
な
景
観
を

考
え
る
▼
講
師
／
文
化
庁
主
任
文

化
財
調
査
官・本
間
暁
、元
県
林
業

試
験
場
専
門
調
査
員・福
田
知
明
、

武
蔵
野
野
鳥
の
会
会
長・荒
尾
精
二

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
３
月
１

日
㈫
か
ら
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

（
☎
０
４
８-
４
２
４-

９
６
１
６
）へ

▼
日
時
／
３
月
13
日
㈰
、午
前
10
時

〜
午
後
２
時
▼
場
所
／
畑
中
公
民

館
▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤

の
大
人
の
方※

外
国
人
の
方
や
男

性
の
方
も
歓
迎
▼
定
員
／
20
名・申

込
順
▼
内
容
／
家
庭
で
で
き
る
簡

単
ベ
ト
ナ
ム
料
理
▼
費
用
／
１
千

円
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話

で
、３
月
１
日
㈫
か
ら
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
推
進
課
内
新
座
市
国
際
交
流

協
会
事
務
局（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
５
８
３
）へ

▼
日
時
／
３
月
13
日
㈰
、午
前
10
時

〜
午
後
３
時
頃（
主
菓
子
が
な
く
な

り
次
第
終
了
）▼
内
容
／
表
千
家
の

お
点
前
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
費
用
／
５
０
０
円（
主
菓
子
代
ほ

か
）▼
申
込
み
／
当
日
、午
前
10
時

か
ら
直
接
受
付

①
陶
芸
教
室
＝
▼
日
時
／
４
月
８

日
か
ら
平
成
29
年
３
月
10
日
ま
で

の
毎
週
金
曜
日（
第
４
週
を
除
く
）、

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
▼
定

員
／
12
名
、②
書
道
教
室
＝
▼
日
時

／
４
月
12
日
か
ら
平
成
29
年
３
月

28
日
ま
で
の
毎
月
第
２・４
火
曜
日
、

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
▼
定

員
／
10
名
、③
絵
画
教
室
＝
▼
日
時

／
４
月
６
日
か
ら
平
成
29
年
３
月

15
日
ま
で
の
毎
月
第
１・３
水
曜
日
、

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
▼
定

員
／
10
名
、④
ハ
ン
ド
ベ
ル
教
室
＝

▼
日
時
／
４
月
２
日
か
ら
平
成
29

年
３
月
18
日
ま
で
の
毎
月
第
１・３

土
曜
日
、午
前
10
時
〜
正
午
▼
定
員

／
20
名
、⑤
言
語
リ
ハ
ビ
リ
教
室
＝

▼
日
時
／
４
月
27
日
か
ら
平
成
29

年
３
月
22
日
ま
で
の
毎
月
第
４
水

曜
日
、午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

▼
定
員
／
15
名
程
度

共
通
事
項

▼
対
象
／
市
内
在
住
で
身
体
障
が

い
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
▼
費
用

／
材
料
代
な
ど
は
実
費
▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／
直
接
又
は
電
話
、

フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
８-

４
８
１-

３

３
０
３
）で
、３
月
12
日
㈯
ま
で
に

福
祉
の
里
障
が
い
者
福
祉
セ
ン

タ
ー（
〒
３
５
２-
０
０
１
３
新
塚

１-

４-

５
、☎
０
４
８-
４
８
１-

２

９
１
０
）へ

▼
任
期
／
平
成
29
年
３
月
31
日
ま

で
▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤

在
学
の
方
▼
募
集
人
数
／
３
名（
定

員
6
名
）▼
内
容
／
編
集
会
議
へ
の

出
席
、資
料
収
集
、原
稿
の
執
筆
、

編
集
な
ど
。
会
議
は
１
号
に
つ
き

５
回
程
度（
年
２
回
発
行
）※

保
育

あ
り（
２
歳
か
ら
就
学
前
ま
で
）▼

謝
礼
／
１
万
円（
年
額
）▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／「
こ
ん
な
分
野
の

テ
ー
マ
を
取
り
上
げ
た
い
」を
題
材

に
作
文
を
４
０
０
字
以
内
に
ま
と

め
、所
定
の
応
募
用
紙
を
添
え
て
、

直
接
又
は
郵
送
で
、３
月
４
日
㈮
か

ら
15
日
㈫
ま
で
に
、に
い
ざ
ほ
っ
と

ぷ
ら
ざ
内
男
女
共
同
参
画
推
進
プ
ラ

ザ（
〒
３
５
２-

０
０
０
１
東
北
２-

36-

11
、☎
０
４
８-

４
８
６-

８
６
２
３
）へ

▼
日
時
／
①
５
月
11
日
か
ら
10
月

19
日
ま
で
の
水
曜
日
、②
５
月
12
日

か
ら
３
月
２
日
ま
で
の
木
曜
日
、

①・②
と
も
に
午
前
10
時
〜
正
午
、

全
20
回
▼
場
所
／
福
祉
の
里
▼
対

象
／
①
市
内
在
住
で
手
話
を
初
め

て
習
う
方
、②
市
内
在
住
で
手
話
基

礎
講
座
以
上
の
修
了
者
又
は
同
程

度
の
能
力
を
有
す
る
方
▼
定
員
／

①
25
名
、②
20
名・多
数
の
場
合
抽

選
▼
費
用
／
①
３
千
円
程
度（
テ
キ

ス
ト
代
）

 

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／

直
接
又
は
電
話
、フ
ァ
ッ
ク
ス（
０

４
８-

４
８
１-

３
３
０
３
）で
、４

月
１
日
㈮
か
ら
15
日
㈮
ま
で
に
福

祉
の
里
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
〒
３
５
２-

０
０
１
３
新
塚
１-

４-

５
、

☎
０
４
８-

４
８
１-

２
９
１
０
）へ

手
話
通
訳
者
養
成
講
習
会

▼
日
時
／
４
月
５
日
か
ら
３
月
21

日
ま
で
の
火
曜
日
、全
48
回
、午
前

９
時
30
分
〜
11
時
30
分
▼
場
所
／

福
祉
の
里
▼
対
象
／
市
内
在
住
又

は
在
勤
の
方
で
、手
話
奉
仕
員
養
成

講
座
を
修
了
し
て
い
る
方（
修
了
見

込
み
の
方
も
可
）又
は
同
程
度
の
技

術
を
有
す
る
方
▼
申
込
み
及
び
問

合
せ
／
指
定
の
申
込
書（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、直
接
又
は

郵
送
、フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
８-

４
８

２-

７
７
２
５
）で
、３
月
１
日
㈫
か

ら
18
日
㈮
ま
で
に
手
話
通
訳
者
派

遣
セ
ン
タ
ー（
〒
３
５
２-

８
６
２

３
野
火
止
１-

１-

１
、☎
０
４
８-

４

７
７-

６
８
９
１
）へ

▼
日
時
／
４
月
14
日
か
ら
平
成
29

年
２
月
23
日
ま
で
の
毎
週
木
曜
日

（
祝
日・８
月
及
び
年
末
年
始
を
除

く
）、全
36
回
、午
前
10
時
〜
正
午

▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤
在

学
で
点
字
を
初
め
て
習
う
方
▼
定

員
／
15
名・多
数
の
場
合
抽
選
▼
講

師
／
視
覚
障
害
者
支
援
総
合
セ
ン

タ
ー
▼
費
用
／
３
千
円（
テ
キ
ス
ト

代
）▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
直
接

又
は
電
話
、フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
８-

4
8
1-

3
3
0
3
）で
、４
月
７
日

㈭
ま
で
に
福
祉
の
里
障
が
い
者
福

祉
セ
ン
タ
ー（
〒
３
５
２-

０
０
１

３
新
塚
１-

４-

５
、☎
０
４
８-

4
8

1-

2
9
1
0
）へ

環
境
・
ご
み

な
く
そ
う
不
法
投
棄

不
法
投
棄
は
重
大
な
犯
罪
行
為
で
す

犬
の
正
し
い
飼
い
方
教
室
を
開
催

催
し
・
募
集

平
成
27
年
度
新
座
市
エ
コ
ラ
イ
フ
デ
ー

実
施
結
果
の
お
知
ら
せ

第
７
期

新
座
市
緑
の
保
全
巡
視
員
を
募
集

第
８
期

新
座
市
グ
リ
ー
ン
サ
ポ
ー
タ
ー
を
募
集

介
護
者
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
旅
行
の

参
加
者
を
募
集

文
化
的
景
観
講
演
会

「
武
蔵
野
の
雑
木
林
の
景
観
を
未
来
へ
」

ベ
ト
ナ
ム
料
理
講
座

り
ょ
う
り
こ
う
　
ざ

　
　
　
に
ち
　
じ
　
　
　
　
　
　
が
つ
　
　
　
に
ち
に
ち
　
　
ご
　
ぜ
ん
　
　
　
　
じ

　
　
　
ご
　
　
ご
　
　
　
　
　じ
　
　
　
　
ば
　
し
ょ
　
　
　
は
た
な
か
　
こ
う
み
ん

か
ん
　
　

た
い
し
ょ
う
　
　
　
　
し
　
な
い
ざ
い
じ
ゅ
う
ま
た
　
　
　
　ざ
い
き
ん

　
　
　
お
と
　
な
　
　
　
　
か
た
　
　
　
が
い
こ
く
じ
ん
　
　
　
か
た
　
　
　
だ
ん

せ
い
　
　
　
か
た
　
　
　
か
ん
げ
い
　
　
　
て
い
い
ん
　
　
　
　
　
　
め
い

も
う
し

こ
み
じ
ゅ
ん
　
　
　
な
い
よ
う
　
　
　
　
か
　
て
い
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
か
ん

た
ん
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　り
ょ
う
り
　
　
　
　
ひ

よ
う
　
　
　
　
　
　
せ
ん

え
ん
　
　
　
も
う
し
こ
　
　
　
　
お
よ
　
　
　
と
い
　
あ
わ
　
　
　
　
　
　
　で
ん
　
わ

　
　
　
　
　
　
　
が
つ
　
　
　
に
ち
　
か

　
　
　
　
　
す
い
し
ん
　
か
　
な
い
に
い
　
ざ
　
　
し

こ
く
さ
い
こ
う
り
ゅ
う

き
ょ
う
か
い
　
じ
　
　
む
き
ょ
く

睡
足
軒
の
森
　
３
月
の
市
民
呈
茶

平
成
28
年
度

講
座・教
室
の
受
講
生
募
集

Ｆ
ｏ
ｒ
Ｙ
ｏ
ｕ
第
11
期

編
集
協
力
員
を
追
加
募
集
し
ま
す

　手
話
講
習
会
受
講
生
を
募
集

①
入
門
講
座・②
中
級
講
座

点
字
基
礎
講
座（
晴
眼
者
向
け
）受
講
生
募
集

Ｎ
Ｉ
Ｆ
Ａ
友
好
都
市
を
知
ろ
う

〜
中
国 

済
源
市
〜

▼
日
時
／
３
月
27
日
㈰
、午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分
▼
場
所
／
野

火
止
公
民
館
▼
対
象
／
市
内
在
住

又
は
在
勤
の
方
▼
定
員
／
50
名・

申
込
順
▼
内
容
／
二
胡
の
演
奏
を

聴
い
て
、済
源
市
を
知
る
▼
申
込

み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
、３
月

１
日
㈫
か
ら
18
日
㈮
ま
で
に
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課
内
新
座
市
国

際
交
流
協
会
事
務
局（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
５
８
３
）へ

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

No. サークル名 募集人数 活動日 時　間

No. サークル名 募集人数 活動日 時　間

▼
対
象
／
原
則

と
し
て
、
市
内

在
住
の
60
歳
以

上
の
方
▼
申
込

方
法
／
セ
ン
タ

ー
利
用
資
格
証

（
お
持
ち
で
な

い
方
は
、
健
康

保
険
証
や
運
転

免
許
証
な
ど
の

氏
名
、
住
所
、

生
年
月
日
が
確

認
で
き
る
も
の
）

を
お
持
ち
の
上
、

本
人
ま
た
は
家

族
の
方
が
直
接

セ
ン
タ
ー
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。※

定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

と
な
り
ま
す
。
▼
申
込
期
間
／
3
月

1
日
㈫
か
ら
9
日
㈬
ま
で
の
午
前
9

時
30
分
〜
午
後
3
時
30
分※

月
曜
日

は
休
館
日
の
た
め
除
く

サークル活動新会員募集

■第二老人福祉センター［元気の里］（☎048-477-2537）

■福祉の里老人福祉センター（☎048-481-5002）

■老人福祉センター［えがおの里］（☎048-477-0311）

民　踊
編　物
コーラス（小鳩コーラス）
書道
大正琴（さくら会）
茶道
グランド・ゴルフ
社交ダンスＡ
社交ダンスＢ
囲碁（棋友会）
ヨーガ
カラオケ（はなみずき）
カラオケ（なかよし）
健康太極拳
押し花
フラダンス（レアレア）
民謡同好会
カラオケ（なでしこ星組）
カラオケ（なでしこ月組）
詩吟
将棋を楽しむ会（棋楽会）
歌謡舞踊の会
社交ダンス（ハッピークラブ）

若干名
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

第2・4木曜日
第2・4金曜日
第2・4火曜日
第1・3木曜日
第2・4木曜日

〃
第1・2・3・4金曜日
第1・2・4日曜日

〃
第2木曜日

第1・3金曜日
第2・4土曜日
第1・3火曜日
第2・4火曜日
第1・3金曜日
第1・3木曜日
第2・4水曜日
第2・4木曜日
第2・4金曜日
第1・3水曜日
第3土曜日

第1・3木曜日
第2・4土曜日

10：00～15：00
〃　　　　　　

10：00～12：00
13：00～15：00
10：00～12：00

〃　　　　　　
9：30～11：30
9：10～10：30

10：40～12：00
13：00～15：00
10：00～11：30
10：00～12：00

〃　　　　　　
10：00～11：30
10：00～12：00

〃　　　　　　
13：00～15：00

〃　　　　　　
〃　　　　　　
〃　　　　　　
〃　　　　　　
〃　　　　　　
〃　　　　　　

編物Ａ
編物Ｂ
英会話（中級）
英会話（アロハ）
英会話（あすなろ）
英会話（準初級Ａ）
英会話（準初級Ｂ）
カラオケ（かなりや）
カラオケ（ひばり）
棋友会（囲碁）

殿山グランドゴルフ

コーラス
詩吟
三味線
手芸
唱歌
書道全般（初級）
書道全般（上級）
新舞踊
水墨画
大正琴
短歌
俳句
ハンドクラフト
民謡
民踊Ａ
民踊Ｂ
社交ダンス（あいあい）
社交ダンス（わくわく）
健康マージャン教室（初級）
ヨーガ

若干名
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

〃

〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

10名

第１・３水曜日
第１・３木曜日
第２・４日曜日

〃
第２・４土曜日
第２・４木曜日

〃
第２・４金曜日

〃
第２・４土曜日

毎週金曜日

第１・３木曜日
第１・３水曜日
第２・４金曜日
第２・4水曜日
第３火曜日
第２火曜日
第２水曜日

第１・３金曜日
第２水曜日

第２・４木曜日
第３金曜日
第１金曜日

第１・４水曜日
第１・３金曜日
第１・３火曜日
第２・４火曜日
第１・３木曜日
第２・４木曜日
第1・3土曜日
第２・４金曜日

１０：００～１５：００
〃　　　　　　　

１2：45～１4：15
１4：2０～１5：5０
９：30～１２：００

１２：３０～１４：００
１４：２０～１５：５０
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００

〃　　　　　　　
　　4月～10月　９：３０～１１：３０

　　　　　　　　
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００
１０：００～１5：００

〃　　　　　　　
１０：００～１２：００

〃　　　　　　　
１３：００～１５：００
１０：００～１５：００
１０：００～１２：００

〃　　　　　　　
１３：００～１５：００

〃　　　
１０：００～１２：００

　〃　　　
１０：３０～１５：００

〃　　　　　　　
１０：００～１２：００

　〃　　　　　　　　
１３：００～１５：００
１０：００～１１：３０

１３：３０～１５：００
〃　　　　　　　

１０：００～１２：００
１３：15～１５：００
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００
１０：３０～１２：００
１３：３０～１５：００
１３：００～１５：００
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００

〃　　　　　　　
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００
１３：３０～１５：３０
１０：００～１２：００

書道（Ａ）
園芸
民踊
健康体操
フラダンス
短歌
社交ダンス
フォークダンス
詩吟
カラオケ（Ａ）
カラオケ（Ｂ）
新舞踊
太極拳（Ａ）
太極拳（Ｂ）
日本の歌を歌う会（コーラス）
中国語

若干名
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

第２・４金曜日
第２・４木曜日
第２・４金曜日
毎週木曜日

第１・３水曜日
第１水曜日

第２・４水曜日
〃

第１・３火曜日
第１・３木曜日

〃
第１・３金曜日
第２・４火曜日

〃
第２・４木曜日
第２・４水曜日

平成28年度上期 老人福祉センター

No. サークル名 募集人数 活動日 時　間

　
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
と
は
、認
知
症
や

ひ
と
り
暮
ら
し
な
ど
の
高
齢
者
が
中・重
度

の
要
介
護
状
態
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た

地
域
で
生
活
を
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
、地
域

の
特
性
に
応
じ
た
柔
軟
な
体
制
で
提
供
さ

れ
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
原
則
と
し
て
、新
座

市
の
住
民
だ
け
が
利
用
で
き
ま
す
。

　
新
座
市
の
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス

①
介
護
予
防
認
知
症
対
応
型
通
所
介
護（
認

知
症
対
応
型
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）＝
認
知
症
の

高
齢
者
が
食
事・入
浴
な
ど
の
介
護
や
支
援
、

機
能
訓
練
を
日
帰
り
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

②
介
護
予
防
認
知
症
対
応
型
共
同
生
活
介

護（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
）＝
認
知
症
の
高
齢

者
が
共
同
で
生
活
で
き
る
場（
住
居
）で
、食

事・入
浴
な
ど
の
介
護
や
支
援
、機
能
訓
練

が
受
け
ら
れ
ま
す
。
少
人
数
で
、家
庭
的
な

ケ
ア
を
提
供
し
て
い
ま
す
。※

要
支
援
１
の

方
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

③
地
域
密
着
型
介
護
老
人
福
祉
施
設
入
所

者
生
活
介
護（
地
域
密
着
型
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
）＝
定
員
29
人
以
下
の
小
規
模
な
介

護
老
人
福
祉
施
設（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
）で
、食
事・入
浴
な
ど
の
介
護
や
健
康
管

理
が
受
け
ら
れ
ま
す
。※

原
則
要
介
護
３
以

上
の
方
が
入
所
で
き
ま
す
。

④
介
護
予
防
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

＝
介
護
が
必
要
に
な
っ
て
も
、住
み
慣
れ
た

自
宅
で
生
活
が
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
、「
通

い
」を
中
心
に
利
用
者
の
状
況
に
応
じ
て
、

随
時「
訪
問
」「
宿
泊
」の
サ
ー
ビ
ス
を
組
み

合
わ
せ
て
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　
顔
な
じ
み
の
職
員
が
対
応
を
し
て
く
れ

る
の
で
、環
境
の
変
化
に
不
安
を
感
じ
る
認

知
症
の
方
に
最
適
で
す
。

⑤
定
期
巡
回・随
時
対
応
型
訪
問
介
護
看
護

＝
医
療
と
介
護
が
連
携
し
て
、要
介
護
者
の

在
宅
生
活
を
24
時
間
３
６
５
日
支
え
ら
れ

る
よ
う
に
定
期
的
な
巡
回
と
、柔
軟
な
訪
問

介
護
や
訪
問
看
護
、相
談
援
助
を
組
み
合
わ

せ
て
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

※

要
支
援
１・２
の
方
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

※

平
成
28
年
4
月
か
ら
、小
規
模
な
通
所
介

護（
定
員
18
人
以
下
）は
、地
域
密
着
型
サ
ー

ビ
ス
に
移
行
と
な
り
ま
す
。

■地域密着型サービス対応施設一覧
名　　称 　　所在地 　電話番号 

殿山亀寿苑通所介護事業所
デイホーム(グループホーム)えん
新座北野グループホームそよ風
グループホーム新堀やすらぎ
グループホーム健康倶楽部新座
愛の家グループホーム新座東
グループホーム晴和苑
新座グループホームそよ風
ミモザ新座
地域密着型介護老人福祉施設入
所者生活介護 第Ⅱ殿山亀寿苑
多機能ホームまどか
小規模多機能居宅施設　
そらーれ新座
日生定期巡回サービス新座

堀ノ内3-13-1
石神2-1-4
北野1-5-16
新堀2-15-15
中野1-5-5
東1-1-4
東3-7-26
堀ノ内1-3-32
東北1-3-15
堀ノ内2-1-40
石神4-4-33
野火止1-19-15
北野3-18-24

048-481-2163
048-480-4950
048-481-2923
042-492-9222
048-482-8286
048-480-5068
048-473-3388
048-489-5121
048-486-8150
048-480-0120
042-476-1501
048-483-7358
048-458-0836

①
①・②

②
②
②
②
②
②

②・④
③
④
④
⑤

サービス
の番号

■定期巡回・随時対応型訪問介護看護サービスについて

24

18 6

12

・夜間のオムツ交換
・体位変換
・安否確認
・薬塗布
　など 相談

随時対応

定期巡回・着替え
・配膳・下膳
・投薬確認
・トイレ移乗
・車イスからベッドへの移乗
　など　

・口腔ケア
・整容
・服薬確認
・水分補給
　など

定期巡回

随時対応

通報
随時対応

通報

随時訪問

問合せ
介護保険課

☎048-477-6892

要
介
護
認
定・

要
支
援
認
定
を

お
持
ち
の
方
へ

〜
地
域
密
着
型

　
　
サ
ー
ビ
ス
の
ご
案
内
〜

ご

み

を

み
は
る
よ

ゆ
う
こ
う
と
し
　
　
し

ち
ゅ
う
ご
く
さ
い
げ
ん
し

　
　
に
ち
　
じ
　
　
　
　
　
　
　
が
つ
　
　
　
　に
ち
に
ち
　
　
ご
　
　
ご

じ
　
　
　
　ふ
ん
　
　

　
　

じ
　
　
　
　
ふ
ん
　
　
　
　
ば
　
し
ょ
　
　
　
　
の

び
　
と
め
こ
う
み
ん
か
ん
　
　
　
た
い
し
ょ
う
　
　
　

し
　
な
い
　ざ
い
じ
ゅ
う

ま
た
　
　
　

ざ
い
き
ん
　
　
　
か
た
　
　

て
い
い
ん
　
　
　
　
　
　
　
め
い

も
う
し
こ
み
じ
ゅ
ん
　
　
　な
い
よ
う
　
　
　
　
に
　
　
こ
　
　
　
　え
ん
　
そ
う
　
　
　
　

き
　
　
　
　
　
　
　
　
さ
い
げ
ん
　
し
　
　
　
　
　
し
　
　
　
　
　
　
　
も
う
し
こ
　
　
　
　

　
　
お
よ
　
　
　
　と
い
　
あ
わ
　
　
　
　
　
　
で
ん
　
わ
　
　
　
　
　
　
　
　
　が
つ
　
　
　
　

　
　
に
ち
　
か
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
に
ち
き
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
す
い
し
ん
　
か
　
な
い
に
い
　
ざ
　
し
　
こ
く

さ
い
こ
う
り
ゅ
う
き
ょ
う
か
い
　じ
　
　む
き
ょ
く
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市
で
は
、不
法
投
棄
防
止
パ
ト

ロ
ー
ル
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、個

人
所
有
の
敷
地
に
不
法
投
棄
さ
れ

た
ご
み
な
ど
は
市
で
回
収
で
き
ま

せ
ん
の
で
、柵
の
設
置
な
ど
不
法
投

棄
を
さ
せ
な
い
よ
う
な
対
策
を
講

じ
て
く
だ
さ
い
。
不
法
投
棄
を
目

撃
し
た
と
き
は
、新
座
警
察
署
、市

環
境
対
策
課
又
は
県
産
業
廃
棄
物

不
法
投
棄
１
１
０
番（
☎
０
１
２
０-

５
３
０-

３
８
４
）〈
24
時
間
フ
リ
ー

ダ
イ
ヤ
ル
〉ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
環
境
対
策
課（
☎
０
４

８-

４
２
４-

２
６
２
１
）

　「
新
座
市
エ
コ
ラ
イ
フ
デ
ー（
昨

年
12
月
６
日
㈰
実
施
）」で
は
２
万

5
千
4
5
4
名
の
皆
さ
ん
に
参
加

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん

が
生
活
の
中
で
実
施
し
て
い
る
活

動
に
よ
る
二
酸
化
炭
素
削
減
量
を

合
計
す
る
と
、7
千
9
6
8
㎏
に
な

り
、ス
ギ
の
木
約
21
万
本
が
1
日
に

吸
収
す
る
量
に
相
当
し
ま
す
。
毎

日
が
エ
コ
ラ
イ
フ
デ
ー
に
な
る
よ

う
に
心
掛
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。▼
協
力
／
新
座
市
環
境
保
全
協

力
員
の
会
▼
問
合
せ
／
環
境
対
策

課（
☎
０
４
８-

４
８
１-

６
７
６
９
）

▼
期
間
／
4
月
1
日
㈮
か
ら
平
成

30
年
３
月
31
日
ま
で
▼
場
所
／
妙

音
沢
緑
地（
栄
一
丁
目
９
番
地
先
）

又
は
野
寺
三
丁
目
保
全
緑
地（
野
寺

三
丁
目
13
番
地
先
）▼
対
象
／
緑
地

の
保
全
な
ど
に
関
心
が
あ
る
方
、ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
実
践
活
動
を

し
て
み
た
い
方
▼
内
容
／
動
植
物

の
持
ち
出
し
や
盗
掘
、不
法
投
棄
防

止
の
た
め
の
巡
視
な
ど
▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／
電
話
で
、み
ど
り
と

公
園
課（
☎
０
４
８-

4
7
7-

2
9
8

7
）へ

　
新
座
市
グ
リ
ー
ン
サ
ポ
ー
タ
ー

は
、「
木
漏
れ
日
が
さ
す
美
し
い
雑

木
林
」を
保
全
す
る
こ
と
を
目
的
に

活
動
し
て
い
ま
す
。▼
期
間
／
４
月

１
日
㈮
か
ら
平
成
30
年
３
月
31
日

ま
で
、月
３
〜
４
回
、午
前
中※

月

に
１
回
は
土
日
に
活
動
▼
場
所
／

市
内
雑
木
林
▼
対
象
／
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
活
動
意
欲
の
あ
る
方
▼

内
容
／
草
刈
り
や
落
ち
葉
か
き
、ク

ラ
フ
ト
教
室
な
ど
を
予
定
▼
申
込

み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
、３
月
18

日
㈮
ま
で
に
み
ど
り
と
公
園
課（
☎

０
４
８-

4
7
7-

2
9
8
7
）へ

▼
期
日
／
６
月
８
日
㈬
〜
９
日
㈭

〈
１
泊
２
日
〉▼
場
所
／
福
島
県
会

津
東
山
温
泉
▼
対
象
／
在
宅
介
護

を
行
っ
て
い
る
方
▼
定
員
／
12
名・

申
込
順
▼
協
力
／
公
益
財
団
法
人

さ
い
し
ん
福
祉
財
団
▼
費
用
／
交

通
費
ほ
か
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ

／
３
月
１
日
㈫
か
ら
31
日
㈭
ま
で

に
新
座
市
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
０

４
８-

４
８
０-

５
７
０
５
）へ

▼
日
時
／
３
月
20
日
㈰
、午
後
１
時

30
分
〜
４
時
▼
場
所
／
市
役
所
第

二
庁
舎
５
階
会
議
室
５
▼
対
象
／

市
内
在
住
の
方
▼
定
員
／
50
名・申

込
順※

犬
の
同
伴
不
可
▼
講
師
／

日
本
訓
練
士
養
成
学
校
教
頭・藤
井

聡
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
直
接

又
は
電
話
で
、３
月
１
日
㈫
か
ら
環

境
対
策
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

２

６
２
１
）へ

▼
日
時
／
３
月
21
日（
月・祝
）、午

後
１
時
30
分
〜
４
時（
午
後
１
時
開

場
）▼
場
所
／
市
役
所
第
二
庁
舎
会

議
室
5
▼
定
員
／
50
名・申
込
順
▼

内
容
／
平
林
寺
境
内
林
の
再
生
を

図
る
取
組
を
通
じ
て
、未
来
に
受
け

継
ぐ
べ
き
新
座
の
貴
重
な
景
観
を

考
え
る
▼
講
師
／
文
化
庁
主
任
文

化
財
調
査
官・本
間
暁
、元
県
林
業

試
験
場
専
門
調
査
員・福
田
知
明
、

武
蔵
野
野
鳥
の
会
会
長・荒
尾
精
二

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
３
月
１

日
㈫
か
ら
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

（
☎
０
４
８-

４
２
４-

９
６
１
６
）へ

▼
日
時
／
３
月
13
日
㈰
、午
前
10
時

〜
午
後
２
時
▼
場
所
／
畑
中
公
民

館
▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤

の
大
人
の
方※

外
国
人
の
方
や
男

性
の
方
も
歓
迎
▼
定
員
／
20
名・申

込
順
▼
内
容
／
家
庭
で
で
き
る
簡

単
ベ
ト
ナ
ム
料
理
▼
費
用
／
１
千

円
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話

で
、３
月
１
日
㈫
か
ら
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
推
進
課
内
新
座
市
国
際
交
流

協
会
事
務
局（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
５
８
３
）へ

▼
日
時
／
３
月
13
日
㈰
、午
前
10
時

〜
午
後
３
時
頃（
主
菓
子
が
な
く
な

り
次
第
終
了
）▼
内
容
／
表
千
家
の

お
点
前
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
費
用
／
５
０
０
円（
主
菓
子
代
ほ

か
）▼
申
込
み
／
当
日
、午
前
10
時

か
ら
直
接
受
付

①
陶
芸
教
室
＝
▼
日
時
／
４
月
８

日
か
ら
平
成
29
年
３
月
10
日
ま
で

の
毎
週
金
曜
日（
第
４
週
を
除
く
）、

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
▼
定

員
／
12
名
、②
書
道
教
室
＝
▼
日
時

／
４
月
12
日
か
ら
平
成
29
年
３
月

28
日
ま
で
の
毎
月
第
２・４
火
曜
日
、

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
▼
定

員
／
10
名
、③
絵
画
教
室
＝
▼
日
時

／
４
月
６
日
か
ら
平
成
29
年
３
月

15
日
ま
で
の
毎
月
第
１・３
水
曜
日
、

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
▼
定

員
／
10
名
、④
ハ
ン
ド
ベ
ル
教
室
＝

▼
日
時
／
４
月
２
日
か
ら
平
成
29

年
３
月
18
日
ま
で
の
毎
月
第
１・３

土
曜
日
、午
前
10
時
〜
正
午
▼
定
員

／
20
名
、⑤
言
語
リ
ハ
ビ
リ
教
室
＝

▼
日
時
／
４
月
27
日
か
ら
平
成
29

年
３
月
22
日
ま
で
の
毎
月
第
４
水

曜
日
、午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

▼
定
員
／
15
名
程
度

共
通
事
項

▼
対
象
／
市
内
在
住
で
身
体
障
が

い
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
▼
費
用

／
材
料
代
な
ど
は
実
費
▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／
直
接
又
は
電
話
、

フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
８-

４
８
１-

３

３
０
３
）で
、３
月
12
日
㈯
ま
で
に

福
祉
の
里
障
が
い
者
福
祉
セ
ン

タ
ー（
〒
３
５
２-

０
０
１
３
新
塚

１-

４-

５
、☎
０
４
８-

４
８
１-

２

９
１
０
）へ

▼
任
期
／
平
成
29
年
３
月
31
日
ま

で
▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤

在
学
の
方
▼
募
集
人
数
／
３
名（
定

員
6
名
）▼
内
容
／
編
集
会
議
へ
の

出
席
、資
料
収
集
、原
稿
の
執
筆
、

編
集
な
ど
。
会
議
は
１
号
に
つ
き

５
回
程
度（
年
２
回
発
行
）※

保
育

あ
り（
２
歳
か
ら
就
学
前
ま
で
）▼

謝
礼
／
１
万
円（
年
額
）▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／「
こ
ん
な
分
野
の

テ
ー
マ
を
取
り
上
げ
た
い
」を
題
材

に
作
文
を
４
０
０
字
以
内
に
ま
と

め
、所
定
の
応
募
用
紙
を
添
え
て
、

直
接
又
は
郵
送
で
、３
月
４
日
㈮
か

ら
15
日
㈫
ま
で
に
、に
い
ざ
ほ
っ
と

ぷ
ら
ざ
内
男
女
共
同
参
画
推
進
プ
ラ

ザ（
〒
３
５
２-

０
０
０
１
東
北
２-

36-

11
、☎
０
４
８-

４
８
６-

８
６
２
３
）へ

▼
日
時
／
①
５
月
11
日
か
ら
10
月

19
日
ま
で
の
水
曜
日
、②
５
月
12
日

か
ら
３
月
２
日
ま
で
の
木
曜
日
、

①・②
と
も
に
午
前
10
時
〜
正
午
、

全
20
回
▼
場
所
／
福
祉
の
里
▼
対

象
／
①
市
内
在
住
で
手
話
を
初
め

て
習
う
方
、②
市
内
在
住
で
手
話
基

礎
講
座
以
上
の
修
了
者
又
は
同
程

度
の
能
力
を
有
す
る
方
▼
定
員
／

①
25
名
、②
20
名・多
数
の
場
合
抽

選
▼
費
用
／
①
３
千
円
程
度（
テ
キ

ス
ト
代
）

 

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／

直
接
又
は
電
話
、フ
ァ
ッ
ク
ス（
０

４
８-

４
８
１-

３
３
０
３
）で
、４

月
１
日
㈮
か
ら
15
日
㈮
ま
で
に
福

祉
の
里
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
〒
３
５
２-

０
０
１
３
新
塚
１-

４-

５
、

☎
０
４
８-

４
８
１-

２
９
１
０
）へ

手
話
通
訳
者
養
成
講
習
会

▼
日
時
／
４
月
５
日
か
ら
３
月
21

日
ま
で
の
火
曜
日
、全
48
回
、午
前

９
時
30
分
〜
11
時
30
分
▼
場
所
／

福
祉
の
里
▼
対
象
／
市
内
在
住
又

は
在
勤
の
方
で
、手
話
奉
仕
員
養
成

講
座
を
修
了
し
て
い
る
方（
修
了
見

込
み
の
方
も
可
）又
は
同
程
度
の
技

術
を
有
す
る
方
▼
申
込
み
及
び
問

合
せ
／
指
定
の
申
込
書（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、直
接
又
は

郵
送
、フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
８-

４
８

２-

７
７
２
５
）で
、３
月
１
日
㈫
か

ら
18
日
㈮
ま
で
に
手
話
通
訳
者
派

遣
セ
ン
タ
ー（
〒
３
５
２-

８
６
２

３
野
火
止
１-

１-

１
、☎
０
４
８-

４

７
７-

６
８
９
１
）へ

▼
日
時
／
４
月
14
日
か
ら
平
成
29

年
２
月
23
日
ま
で
の
毎
週
木
曜
日

（
祝
日・８
月
及
び
年
末
年
始
を
除

く
）、全
36
回
、午
前
10
時
〜
正
午

▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤
在

学
で
点
字
を
初
め
て
習
う
方
▼
定

員
／
15
名・多
数
の
場
合
抽
選
▼
講

師
／
視
覚
障
害
者
支
援
総
合
セ
ン

タ
ー
▼
費
用
／
３
千
円（
テ
キ
ス
ト

代
）▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
直
接

又
は
電
話
、フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
８-

4
8
1-

3
3
0
3
）で
、４
月
７
日

㈭
ま
で
に
福
祉
の
里
障
が
い
者
福

祉
セ
ン
タ
ー（
〒
３
５
２-

０
０
１

３
新
塚
１-

４-

５
、☎
０
４
８-

4
8

1-

2
9
1
0
）へ

環
境
・
ご
み

な
く
そ
う
不
法
投
棄

不
法
投
棄
は
重
大
な
犯
罪
行
為
で
す

犬
の
正
し
い
飼
い
方
教
室
を
開
催

催
し
・
募
集

平
成
27
年
度
新
座
市
エ
コ
ラ
イ
フ
デ
ー

実
施
結
果
の
お
知
ら
せ

第
７
期

新
座
市
緑
の
保
全
巡
視
員
を
募
集

第
８
期

新
座
市
グ
リ
ー
ン
サ
ポ
ー
タ
ー
を
募
集

介
護
者
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
旅
行
の

参
加
者
を
募
集

文
化
的
景
観
講
演
会

「
武
蔵
野
の
雑
木
林
の
景
観
を
未
来
へ
」

ベ
ト
ナ
ム
料
理
講
座

り
ょ
う
り
こ
う
　
ざ

　
　
　
に
ち
　
じ
　
　
　
　
　
　
が
つ
　
　
　
に
ち
に
ち
　
　
ご
　
ぜ
ん
　
　
　
　
じ

　
　
　
ご
　
　
ご
　
　
　
　
　じ
　
　
　
　
ば
　
し
ょ
　
　
　
は
た
な
か
　
こ
う
み
ん

か
ん
　
　

た
い
し
ょ
う
　
　
　
　
し
　
な
い
ざ
い
じ
ゅ
う
ま
た
　
　
　
　ざ
い
き
ん

　
　
　
お
と
　
な
　
　
　
　
か
た
　
　
　
が
い
こ
く
じ
ん
　
　
　
か
た
　
　
　
だ
ん

せ
い
　
　
　
か
た
　
　
　
か
ん
げ
い
　
　
　
て
い
い
ん
　
　
　
　
　
　
め
い

も
う
し

こ
み
じ
ゅ
ん
　
　
　
な
い
よ
う
　
　
　
　
か
　
て
い
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
か
ん

た
ん
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　り
ょ
う
り
　
　
　
　
ひ

よ
う
　
　
　
　
　
　
せ
ん

え
ん
　
　
　
も
う
し
こ
　
　
　
　
お
よ
　
　
　
と
い
　
あ
わ
　
　
　
　
　
　
　で
ん
　
わ

　
　
　
　
　
　
　
が
つ
　
　
　
に
ち
　
か

　
　
　
　
　
す
い
し
ん
　
か
　
な
い
に
い
　
ざ
　
　
し

こ
く
さ
い
こ
う
り
ゅ
う

き
ょ
う
か
い
　
じ
　
　
む
き
ょ
く

睡
足
軒
の
森
　
３
月
の
市
民
呈
茶

平
成
28
年
度

講
座・教
室
の
受
講
生
募
集

Ｆ
ｏ
ｒ
Ｙ
ｏ
ｕ
第
11
期

編
集
協
力
員
を
追
加
募
集
し
ま
す

　手
話
講
習
会
受
講
生
を
募
集

①
入
門
講
座・②
中
級
講
座

点
字
基
礎
講
座（
晴
眼
者
向
け
）受
講
生
募
集

Ｎ
Ｉ
Ｆ
Ａ
友
好
都
市
を
知
ろ
う

〜
中
国 

済
源
市
〜

▼
日
時
／
３
月
27
日
㈰
、午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分
▼
場
所
／
野

火
止
公
民
館
▼
対
象
／
市
内
在
住

又
は
在
勤
の
方
▼
定
員
／
50
名・

申
込
順
▼
内
容
／
二
胡
の
演
奏
を

聴
い
て
、済
源
市
を
知
る
▼
申
込

み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
、３
月

１
日
㈫
か
ら
18
日
㈮
ま
で
に
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課
内
新
座
市
国

際
交
流
協
会
事
務
局（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
５
８
３
）へ

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

No. サークル名 募集人数 活動日 時　間

No. サークル名 募集人数 活動日 時　間

▼
対
象
／
原
則

と
し
て
、
市
内

在
住
の
60
歳
以

上
の
方
▼
申
込

方
法
／
セ
ン
タ

ー
利
用
資
格
証

（
お
持
ち
で
な

い
方
は
、
健
康

保
険
証
や
運
転

免
許
証
な
ど
の

氏
名
、
住
所
、

生
年
月
日
が
確

認
で
き
る
も
の
）

を
お
持
ち
の
上
、

本
人
ま
た
は
家

族
の
方
が
直
接

セ
ン
タ
ー
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。※

定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

と
な
り
ま
す
。
▼
申
込
期
間
／
3
月

1
日
㈫
か
ら
9
日
㈬
ま
で
の
午
前
9

時
30
分
〜
午
後
3
時
30
分※

月
曜
日

は
休
館
日
の
た
め
除
く

サークル活動新会員募集

■第二老人福祉センター［元気の里］（☎048-477-2537）

■福祉の里老人福祉センター（☎048-481-5002）

■老人福祉センター［えがおの里］（☎048-477-0311）

民　踊
編　物
コーラス（小鳩コーラス）
書道
大正琴（さくら会）
茶道
グランド・ゴルフ
社交ダンスＡ
社交ダンスＢ
囲碁（棋友会）
ヨーガ
カラオケ（はなみずき）
カラオケ（なかよし）
健康太極拳
押し花
フラダンス（レアレア）
民謡同好会
カラオケ（なでしこ星組）
カラオケ（なでしこ月組）
詩吟
将棋を楽しむ会（棋楽会）
歌謡舞踊の会
社交ダンス（ハッピークラブ）

若干名
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

第2・4木曜日
第2・4金曜日
第2・4火曜日
第1・3木曜日
第2・4木曜日

〃
第1・2・3・4金曜日
第1・2・4日曜日

〃
第2木曜日

第1・3金曜日
第2・4土曜日
第1・3火曜日
第2・4火曜日
第1・3金曜日
第1・3木曜日
第2・4水曜日
第2・4木曜日
第2・4金曜日
第1・3水曜日
第3土曜日

第1・3木曜日
第2・4土曜日

10：00～15：00
〃　　　　　　

10：00～12：00
13：00～15：00
10：00～12：00

〃　　　　　　
9：30～11：30
9：10～10：30

10：40～12：00
13：00～15：00
10：00～11：30
10：00～12：00

〃　　　　　　
10：00～11：30
10：00～12：00

〃　　　　　　
13：00～15：00

〃　　　　　　
〃　　　　　　
〃　　　　　　
〃　　　　　　
〃　　　　　　
〃　　　　　　

編物Ａ
編物Ｂ
英会話（中級）
英会話（アロハ）
英会話（あすなろ）
英会話（準初級Ａ）
英会話（準初級Ｂ）
カラオケ（かなりや）
カラオケ（ひばり）
棋友会（囲碁）

殿山グランドゴルフ

コーラス
詩吟
三味線
手芸
唱歌
書道全般（初級）
書道全般（上級）
新舞踊
水墨画
大正琴
短歌
俳句
ハンドクラフト
民謡
民踊Ａ
民踊Ｂ
社交ダンス（あいあい）
社交ダンス（わくわく）
健康マージャン教室（初級）
ヨーガ

若干名
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

〃

〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

10名

第１・３水曜日
第１・３木曜日
第２・４日曜日

〃
第２・４土曜日
第２・４木曜日

〃
第２・４金曜日

〃
第２・４土曜日

毎週金曜日

第１・３木曜日
第１・３水曜日
第２・４金曜日
第２・4水曜日
第３火曜日
第２火曜日
第２水曜日

第１・３金曜日
第２水曜日

第２・４木曜日
第３金曜日
第１金曜日

第１・４水曜日
第１・３金曜日
第１・３火曜日
第２・４火曜日
第１・３木曜日
第２・４木曜日
第1・3土曜日
第２・４金曜日

１０：００～１５：００
〃　　　　　　　

１2：45～１4：15
１4：2０～１5：5０
９：30～１２：００

１２：３０～１４：００
１４：２０～１５：５０
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００

〃　　　　　　　
　　4月～10月　９：３０～１１：３０

　　　　　　　　
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００
１０：００～１5：００

〃　　　　　　　
１０：００～１２：００

〃　　　　　　　
１３：００～１５：００
１０：００～１５：００
１０：００～１２：００

〃　　　　　　　
１３：００～１５：００

〃　　　
１０：００～１２：００

　〃　　　
１０：３０～１５：００

〃　　　　　　　
１０：００～１２：００

　〃　　　　　　　　
１３：００～１５：００
１０：００～１１：３０

１３：３０～１５：００
〃　　　　　　　

１０：００～１２：００
１３：15～１５：００
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００
１０：３０～１２：００
１３：３０～１５：００
１３：００～１５：００
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００

〃　　　　　　　
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００
１３：３０～１５：３０
１０：００～１２：００

書道（Ａ）
園芸
民踊
健康体操
フラダンス
短歌
社交ダンス
フォークダンス
詩吟
カラオケ（Ａ）
カラオケ（Ｂ）
新舞踊
太極拳（Ａ）
太極拳（Ｂ）
日本の歌を歌う会（コーラス）
中国語

若干名
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

第２・４金曜日
第２・４木曜日
第２・４金曜日
毎週木曜日

第１・３水曜日
第１水曜日

第２・４水曜日
〃

第１・３火曜日
第１・３木曜日

〃
第１・３金曜日
第２・４火曜日

〃
第２・４木曜日
第２・４水曜日

平成28年度上期 老人福祉センター

No. サークル名 募集人数 活動日 時　間

　
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
と
は
、認
知
症
や

ひ
と
り
暮
ら
し
な
ど
の
高
齢
者
が
中・重
度

の
要
介
護
状
態
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た

地
域
で
生
活
を
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
、地
域

の
特
性
に
応
じ
た
柔
軟
な
体
制
で
提
供
さ

れ
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
原
則
と
し
て
、新
座

市
の
住
民
だ
け
が
利
用
で
き
ま
す
。

　
新
座
市
の
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス

①
介
護
予
防
認
知
症
対
応
型
通
所
介
護（
認

知
症
対
応
型
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）＝
認
知
症
の

高
齢
者
が
食
事・入
浴
な
ど
の
介
護
や
支
援
、

機
能
訓
練
を
日
帰
り
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

②
介
護
予
防
認
知
症
対
応
型
共
同
生
活
介

護（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
）＝
認
知
症
の
高
齢

者
が
共
同
で
生
活
で
き
る
場（
住
居
）で
、食

事・入
浴
な
ど
の
介
護
や
支
援
、機
能
訓
練

が
受
け
ら
れ
ま
す
。
少
人
数
で
、家
庭
的
な

ケ
ア
を
提
供
し
て
い
ま
す
。※

要
支
援
１
の

方
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

③
地
域
密
着
型
介
護
老
人
福
祉
施
設
入
所

者
生
活
介
護（
地
域
密
着
型
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
）＝
定
員
29
人
以
下
の
小
規
模
な
介

護
老
人
福
祉
施
設（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
）で
、食
事・入
浴
な
ど
の
介
護
や
健
康
管

理
が
受
け
ら
れ
ま
す
。※

原
則
要
介
護
３
以

上
の
方
が
入
所
で
き
ま
す
。

④
介
護
予
防
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

＝
介
護
が
必
要
に
な
っ
て
も
、住
み
慣
れ
た

自
宅
で
生
活
が
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
、「
通

い
」を
中
心
に
利
用
者
の
状
況
に
応
じ
て
、

随
時「
訪
問
」「
宿
泊
」の
サ
ー
ビ
ス
を
組
み

合
わ
せ
て
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　
顔
な
じ
み
の
職
員
が
対
応
を
し
て
く
れ

る
の
で
、環
境
の
変
化
に
不
安
を
感
じ
る
認

知
症
の
方
に
最
適
で
す
。

⑤
定
期
巡
回・随
時
対
応
型
訪
問
介
護
看
護

＝
医
療
と
介
護
が
連
携
し
て
、要
介
護
者
の

在
宅
生
活
を
24
時
間
３
６
５
日
支
え
ら
れ

る
よ
う
に
定
期
的
な
巡
回
と
、柔
軟
な
訪
問

介
護
や
訪
問
看
護
、相
談
援
助
を
組
み
合
わ

せ
て
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

※

要
支
援
１・２
の
方
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

※

平
成
28
年
4
月
か
ら
、小
規
模
な
通
所
介

護（
定
員
18
人
以
下
）は
、地
域
密
着
型
サ
ー

ビ
ス
に
移
行
と
な
り
ま
す
。

■地域密着型サービス対応施設一覧
名　　称 　　所在地 　電話番号 

殿山亀寿苑通所介護事業所
デイホーム(グループホーム)えん
新座北野グループホームそよ風
グループホーム新堀やすらぎ
グループホーム健康倶楽部新座
愛の家グループホーム新座東
グループホーム晴和苑
新座グループホームそよ風
ミモザ新座
地域密着型介護老人福祉施設入
所者生活介護 第Ⅱ殿山亀寿苑
多機能ホームまどか
小規模多機能居宅施設　
そらーれ新座
日生定期巡回サービス新座

堀ノ内3-13-1
石神2-1-4
北野1-5-16
新堀2-15-15
中野1-5-5
東1-1-4
東3-7-26
堀ノ内1-3-32
東北1-3-15
堀ノ内2-1-40
石神4-4-33
野火止1-19-15
北野3-18-24

048-481-2163
048-480-4950
048-481-2923
042-492-9222
048-482-8286
048-480-5068
048-473-3388
048-489-5121
048-486-8150
048-480-0120
042-476-1501
048-483-7358
048-458-0836

①
①・②

②
②
②
②
②
②

②・④
③
④
④
⑤

サービス
の番号

■定期巡回・随時対応型訪問介護看護サービスについて

24

18 6

12

・夜間のオムツ交換
・体位変換
・安否確認
・薬塗布
　など 相談

随時対応

定期巡回・着替え
・配膳・下膳
・投薬確認
・トイレ移乗
・車イスからベッドへの移乗
　など　

・口腔ケア
・整容
・服薬確認
・水分補給
　など

定期巡回

随時対応

通報
随時対応

通報

随時訪問

問合せ
介護保険課

☎048-477-6892

要
介
護
認
定・

要
支
援
認
定
を

お
持
ち
の
方
へ

〜
地
域
密
着
型

　
　
サ
ー
ビ
ス
の
ご
案
内
〜

ご

み

を

み
は
る
よ

ゆ
う
こ
う
と
し
　
　
し

ち
ゅ
う
ご
く
さ
い
げ
ん
し

　
　
に
ち
　
じ
　
　
　
　
　
　
　
が
つ
　
　
　
　に
ち
に
ち
　
　
ご
　
　
ご

じ
　
　
　
　ふ
ん
　
　

　
　

じ
　
　
　
　
ふ
ん
　
　
　
　
ば
　
し
ょ
　
　
　
　
の

び
　
と
め
こ
う
み
ん
か
ん
　
　
　
た
い
し
ょ
う
　
　
　

し
　
な
い
　ざ
い
じ
ゅ
う

ま
た
　
　
　

ざ
い
き
ん
　
　
　
か
た
　
　

て
い
い
ん
　
　
　
　
　
　
　
め
い

も
う
し
こ
み
じ
ゅ
ん
　
　
　な
い
よ
う
　
　
　
　
に
　
　
こ
　
　
　
　え
ん
　
そ
う
　
　
　
　

き
　
　
　
　
　
　
　
　
さ
い
げ
ん
　
し
　
　
　
　
　
し
　
　
　
　
　
　
　
も
う
し
こ
　
　
　
　

　
　
お
よ
　
　
　
　と
い
　
あ
わ
　
　
　
　
　
　
で
ん
　
わ
　
　
　
　
　
　
　
　
　が
つ
　
　
　
　

　
　
に
ち
　
か
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
に
ち
き
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
す
い
し
ん
　
か
　
な
い
に
い
　
ざ
　
し
　
こ
く

さ
い
こ
う
り
ゅ
う
き
ょ
う
か
い
　じ
　
　む
き
ょ
く

15 14
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第987号■平成28年3月号

　
市
で
は
、不
法
投
棄
防
止
パ
ト

ロ
ー
ル
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、個

人
所
有
の
敷
地
に
不
法
投
棄
さ
れ

た
ご
み
な
ど
は
市
で
回
収
で
き
ま

せ
ん
の
で
、柵
の
設
置
な
ど
不
法
投

棄
を
さ
せ
な
い
よ
う
な
対
策
を
講

じ
て
く
だ
さ
い
。
不
法
投
棄
を
目

撃
し
た
と
き
は
、新
座
警
察
署
、市

環
境
対
策
課
又
は
県
産
業
廃
棄
物

不
法
投
棄
１
１
０
番（
☎
０
１
２
０-

５
３
０-

３
８
４
）〈
24
時
間
フ
リ
ー

ダ
イ
ヤ
ル
〉ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
環
境
対
策
課（
☎
０
４

８-

４
２
４-

２
６
２
１
）

　「
新
座
市
エ
コ
ラ
イ
フ
デ
ー（
昨

年
12
月
６
日
㈰
実
施
）」で
は
２
万

5
千
4
5
4
名
の
皆
さ
ん
に
参
加

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん

が
生
活
の
中
で
実
施
し
て
い
る
活

動
に
よ
る
二
酸
化
炭
素
削
減
量
を

合
計
す
る
と
、7
千
9
6
8
㎏
に
な

り
、ス
ギ
の
木
約
21
万
本
が
1
日
に

吸
収
す
る
量
に
相
当
し
ま
す
。
毎

日
が
エ
コ
ラ
イ
フ
デ
ー
に
な
る
よ

う
に
心
掛
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。▼
協
力
／
新
座
市
環
境
保
全
協

力
員
の
会
▼
問
合
せ
／
環
境
対
策

課（
☎
０
４
８-

４
８
１-

６
７
６
９
）

▼
期
間
／
4
月
1
日
㈮
か
ら
平
成

30
年
３
月
31
日
ま
で
▼
場
所
／
妙

音
沢
緑
地（
栄
一
丁
目
９
番
地
先
）

又
は
野
寺
三
丁
目
保
全
緑
地（
野
寺

三
丁
目
13
番
地
先
）▼
対
象
／
緑
地

の
保
全
な
ど
に
関
心
が
あ
る
方
、ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
実
践
活
動
を

し
て
み
た
い
方
▼
内
容
／
動
植
物

の
持
ち
出
し
や
盗
掘
、不
法
投
棄
防

止
の
た
め
の
巡
視
な
ど
▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／
電
話
で
、み
ど
り
と

公
園
課（
☎
０
４
８-

4
7
7-

2
9
8

7
）へ

　
新
座
市
グ
リ
ー
ン
サ
ポ
ー
タ
ー

は
、「
木
漏
れ
日
が
さ
す
美
し
い
雑

木
林
」を
保
全
す
る
こ
と
を
目
的
に

活
動
し
て
い
ま
す
。▼
期
間
／
４
月

１
日
㈮
か
ら
平
成
30
年
３
月
31
日

ま
で
、月
３
〜
４
回
、午
前
中※

月

に
１
回
は
土
日
に
活
動
▼
場
所
／

市
内
雑
木
林
▼
対
象
／
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
活
動
意
欲
の
あ
る
方
▼

内
容
／
草
刈
り
や
落
ち
葉
か
き
、ク

ラ
フ
ト
教
室
な
ど
を
予
定
▼
申
込

み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
、３
月
18

日
㈮
ま
で
に
み
ど
り
と
公
園
課（
☎

０
４
８-

4
7
7-

2
9
8
7
）へ

▼
期
日
／
６
月
８
日
㈬
〜
９
日
㈭

〈
１
泊
２
日
〉▼
場
所
／
福
島
県
会

津
東
山
温
泉
▼
対
象
／
在
宅
介
護

を
行
っ
て
い
る
方
▼
定
員
／
12
名・

申
込
順
▼
協
力
／
公
益
財
団
法
人

さ
い
し
ん
福
祉
財
団
▼
費
用
／
交

通
費
ほ
か
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ

／
３
月
１
日
㈫
か
ら
31
日
㈭
ま
で

に
新
座
市
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
０

４
８-

４
８
０-

５
７
０
５
）へ

▼
日
時
／
３
月
20
日
㈰
、午
後
１
時

30
分
〜
４
時
▼
場
所
／
市
役
所
第

二
庁
舎
５
階
会
議
室
５
▼
対
象
／

市
内
在
住
の
方
▼
定
員
／
50
名・申

込
順※

犬
の
同
伴
不
可
▼
講
師
／

日
本
訓
練
士
養
成
学
校
教
頭・藤
井

聡
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
直
接

又
は
電
話
で
、３
月
１
日
㈫
か
ら
環

境
対
策
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

２

６
２
１
）へ

▼
日
時
／
３
月
21
日（
月・祝
）、午

後
１
時
30
分
〜
４
時（
午
後
１
時
開

場
）▼
場
所
／
市
役
所
第
二
庁
舎
会

議
室
5
▼
定
員
／
50
名・申
込
順
▼

内
容
／
平
林
寺
境
内
林
の
再
生
を

図
る
取
組
を
通
じ
て
、未
来
に
受
け

継
ぐ
べ
き
新
座
の
貴
重
な
景
観
を

考
え
る
▼
講
師
／
文
化
庁
主
任
文

化
財
調
査
官・本
間
暁
、元
県
林
業

試
験
場
専
門
調
査
員・福
田
知
明
、

武
蔵
野
野
鳥
の
会
会
長・荒
尾
精
二

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
３
月
１

日
㈫
か
ら
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

（
☎
０
４
８-

４
２
４-

９
６
１
６
）へ

▼
日
時
／
３
月
13
日
㈰
、午
前
10
時

〜
午
後
２
時
▼
場
所
／
畑
中
公
民

館
▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤

の
大
人
の
方※

外
国
人
の
方
や
男

性
の
方
も
歓
迎
▼
定
員
／
20
名・申

込
順
▼
内
容
／
家
庭
で
で
き
る
簡

単
ベ
ト
ナ
ム
料
理
▼
費
用
／
１
千

円
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話

で
、３
月
１
日
㈫
か
ら
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
推
進
課
内
新
座
市
国
際
交
流

協
会
事
務
局（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
５
８
３
）へ

▼
日
時
／
３
月
13
日
㈰
、午
前
10
時

〜
午
後
３
時
頃（
主
菓
子
が
な
く
な

り
次
第
終
了
）▼
内
容
／
表
千
家
の

お
点
前
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
費
用
／
５
０
０
円（
主
菓
子
代
ほ

か
）▼
申
込
み
／
当
日
、午
前
10
時

か
ら
直
接
受
付

①
陶
芸
教
室
＝
▼
日
時
／
４
月
８

日
か
ら
平
成
29
年
３
月
10
日
ま
で

の
毎
週
金
曜
日（
第
４
週
を
除
く
）、

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
▼
定

員
／
12
名
、②
書
道
教
室
＝
▼
日
時

／
４
月
12
日
か
ら
平
成
29
年
３
月

28
日
ま
で
の
毎
月
第
２・４
火
曜
日
、

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
▼
定

員
／
10
名
、③
絵
画
教
室
＝
▼
日
時

／
４
月
６
日
か
ら
平
成
29
年
３
月

15
日
ま
で
の
毎
月
第
１・３
水
曜
日
、

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
▼
定

員
／
10
名
、④
ハ
ン
ド
ベ
ル
教
室
＝

▼
日
時
／
４
月
２
日
か
ら
平
成
29

年
３
月
18
日
ま
で
の
毎
月
第
１・３

土
曜
日
、午
前
10
時
〜
正
午
▼
定
員

／
20
名
、⑤
言
語
リ
ハ
ビ
リ
教
室
＝

▼
日
時
／
４
月
27
日
か
ら
平
成
29

年
３
月
22
日
ま
で
の
毎
月
第
４
水

曜
日
、午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

▼
定
員
／
15
名
程
度

共
通
事
項

▼
対
象
／
市
内
在
住
で
身
体
障
が

い
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
▼
費
用

／
材
料
代
な
ど
は
実
費
▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／
直
接
又
は
電
話
、

フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
８-

４
８
１-

３

３
０
３
）で
、３
月
12
日
㈯
ま
で
に

福
祉
の
里
障
が
い
者
福
祉
セ
ン

タ
ー（
〒
３
５
２-

０
０
１
３
新
塚

１-

４-

５
、☎
０
４
８-

４
８
１-

２

９
１
０
）へ

▼
任
期
／
平
成
29
年
３
月
31
日
ま

で
▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤

在
学
の
方
▼
募
集
人
数
／
３
名（
定

員
6
名
）▼
内
容
／
編
集
会
議
へ
の

出
席
、資
料
収
集
、原
稿
の
執
筆
、

編
集
な
ど
。
会
議
は
１
号
に
つ
き

５
回
程
度（
年
２
回
発
行
）※

保
育

あ
り（
２
歳
か
ら
就
学
前
ま
で
）▼

謝
礼
／
１
万
円（
年
額
）▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／「
こ
ん
な
分
野
の

テ
ー
マ
を
取
り
上
げ
た
い
」を
題
材

に
作
文
を
４
０
０
字
以
内
に
ま
と

め
、所
定
の
応
募
用
紙
を
添
え
て
、

直
接
又
は
郵
送
で
、３
月
４
日
㈮
か

ら
15
日
㈫
ま
で
に
、に
い
ざ
ほ
っ
と

ぷ
ら
ざ
内
男
女
共
同
参
画
推
進
プ
ラ

ザ（
〒
３
５
２-

０
０
０
１
東
北
２-

36-

11
、☎
０
４
８-

４
８
６-

８
６
２
３
）へ

▼
日
時
／
①
５
月
11
日
か
ら
10
月

19
日
ま
で
の
水
曜
日
、②
５
月
12
日

か
ら
３
月
２
日
ま
で
の
木
曜
日
、

①・②
と
も
に
午
前
10
時
〜
正
午
、

全
20
回
▼
場
所
／
福
祉
の
里
▼
対

象
／
①
市
内
在
住
で
手
話
を
初
め

て
習
う
方
、②
市
内
在
住
で
手
話
基

礎
講
座
以
上
の
修
了
者
又
は
同
程

度
の
能
力
を
有
す
る
方
▼
定
員
／

①
25
名
、②
20
名・多
数
の
場
合
抽

選
▼
費
用
／
①
３
千
円
程
度（
テ
キ

ス
ト
代
）

 

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／

直
接
又
は
電
話
、フ
ァ
ッ
ク
ス（
０

４
８-

４
８
１-

３
３
０
３
）で
、４

月
１
日
㈮
か
ら
15
日
㈮
ま
で
に
福

祉
の
里
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
〒
３
５
２-

０
０
１
３
新
塚
１-

４-

５
、

☎
０
４
８-

４
８
１-

２
９
１
０
）へ

手
話
通
訳
者
養
成
講
習
会

▼
日
時
／
４
月
５
日
か
ら
３
月
21

日
ま
で
の
火
曜
日
、全
48
回
、午
前

９
時
30
分
〜
11
時
30
分
▼
場
所
／

福
祉
の
里
▼
対
象
／
市
内
在
住
又

は
在
勤
の
方
で
、手
話
奉
仕
員
養
成

講
座
を
修
了
し
て
い
る
方（
修
了
見

込
み
の
方
も
可
）又
は
同
程
度
の
技

術
を
有
す
る
方
▼
申
込
み
及
び
問

合
せ
／
指
定
の
申
込
書（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、直
接
又
は

郵
送
、フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
８-

４
８

２-

７
７
２
５
）で
、３
月
１
日
㈫
か

ら
18
日
㈮
ま
で
に
手
話
通
訳
者
派

遣
セ
ン
タ
ー（
〒
３
５
２-

８
６
２

３
野
火
止
１-

１-

１
、☎
０
４
８-

４

７
７-

６
８
９
１
）へ

▼
日
時
／
４
月
14
日
か
ら
平
成
29

年
２
月
23
日
ま
で
の
毎
週
木
曜
日

（
祝
日・８
月
及
び
年
末
年
始
を
除

く
）、全
36
回
、午
前
10
時
〜
正
午

▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤
在

学
で
点
字
を
初
め
て
習
う
方
▼
定

員
／
15
名・多
数
の
場
合
抽
選
▼
講

師
／
視
覚
障
害
者
支
援
総
合
セ
ン

タ
ー
▼
費
用
／
３
千
円（
テ
キ
ス
ト

代
）▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
直
接

又
は
電
話
、フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
８-

4
8
1-

3
3
0
3
）で
、４
月
７
日

㈭
ま
で
に
福
祉
の
里
障
が
い
者
福

祉
セ
ン
タ
ー（
〒
３
５
２-

０
０
１

３
新
塚
１-

４-

５
、☎
０
４
８-

4
8

1-

2
9
1
0
）へ

環
境
・
ご
み

な
く
そ
う
不
法
投
棄

不
法
投
棄
は
重
大
な
犯
罪
行
為
で
す

犬
の
正
し
い
飼
い
方
教
室
を
開
催

催
し
・
募
集

平
成
27
年
度
新
座
市
エ
コ
ラ
イ
フ
デ
ー

実
施
結
果
の
お
知
ら
せ

第
７
期

新
座
市
緑
の
保
全
巡
視
員
を
募
集

第
８
期

新
座
市
グ
リ
ー
ン
サ
ポ
ー
タ
ー
を
募
集

介
護
者
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
旅
行
の

参
加
者
を
募
集

文
化
的
景
観
講
演
会

「
武
蔵
野
の
雑
木
林
の
景
観
を
未
来
へ
」

ベ
ト
ナ
ム
料
理
講
座

り
ょ
う
り
こ
う
　
ざ

　
　
　
に
ち
　
じ
　
　
　
　
　
　
が
つ
　
　
　
に
ち
に
ち
　
　
ご
　
ぜ
ん
　
　
　
　
じ

　
　
　
ご
　
　
ご
　
　
　
　
　じ
　
　
　
　
ば
　
し
ょ
　
　
　
は
た
な
か
　
こ
う
み
ん

か
ん
　
　

た
い
し
ょ
う
　
　
　
　
し
　
な
い
ざ
い
じ
ゅ
う
ま
た
　
　
　
　ざ
い
き
ん

　
　
　
お
と
　
な
　
　
　
　
か
た
　
　
　
が
い
こ
く
じ
ん
　
　
　
か
た
　
　
　
だ
ん

せ
い
　
　
　
か
た
　
　
　
か
ん
げ
い
　
　
　
て
い
い
ん
　
　
　
　
　
　
め
い

も
う
し

こ
み
じ
ゅ
ん
　
　
　
な
い
よ
う
　
　
　
　
か
　
て
い
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
か
ん

た
ん
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　り
ょ
う
り
　
　
　
　
ひ

よ
う
　
　
　
　
　
　
せ
ん

え
ん
　
　
　
も
う
し
こ
　
　
　
　
お
よ
　
　
　
と
い
　
あ
わ
　
　
　
　
　
　
　で
ん
　
わ

　
　
　
　
　
　
　
が
つ
　
　
　
に
ち
　
か

　
　
　
　
　
す
い
し
ん
　
か
　
な
い
に
い
　
ざ
　
　
し

こ
く
さ
い
こ
う
り
ゅ
う

き
ょ
う
か
い
　
じ
　
　
む
き
ょ
く

睡
足
軒
の
森
　
３
月
の
市
民
呈
茶

平
成
28
年
度

講
座・教
室
の
受
講
生
募
集

Ｆ
ｏ
ｒ
Ｙ
ｏ
ｕ
第
11
期

編
集
協
力
員
を
追
加
募
集
し
ま
す

　手
話
講
習
会
受
講
生
を
募
集

①
入
門
講
座・②
中
級
講
座

点
字
基
礎
講
座（
晴
眼
者
向
け
）受
講
生
募
集

Ｎ
Ｉ
Ｆ
Ａ
友
好
都
市
を
知
ろ
う

〜
中
国 

済
源
市
〜

▼
日
時
／
３
月
27
日
㈰
、午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分
▼
場
所
／
野

火
止
公
民
館
▼
対
象
／
市
内
在
住

又
は
在
勤
の
方
▼
定
員
／
50
名・

申
込
順
▼
内
容
／
二
胡
の
演
奏
を

聴
い
て
、済
源
市
を
知
る
▼
申
込

み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
、３
月

１
日
㈫
か
ら
18
日
㈮
ま
で
に
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課
内
新
座
市
国

際
交
流
協
会
事
務
局（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
５
８
３
）へ

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

No. サークル名 募集人数 活動日 時　間

No. サークル名 募集人数 活動日 時　間

▼
対
象
／
原
則

と
し
て
、
市
内

在
住
の
60
歳
以

上
の
方
▼
申
込

方
法
／
セ
ン
タ

ー
利
用
資
格
証

（
お
持
ち
で
な

い
方
は
、
健
康

保
険
証
や
運
転

免
許
証
な
ど
の

氏
名
、
住
所
、

生
年
月
日
が
確

認
で
き
る
も
の
）

を
お
持
ち
の
上
、

本
人
ま
た
は
家

族
の
方
が
直
接

セ
ン
タ
ー
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。※

定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

と
な
り
ま
す
。
▼
申
込
期
間
／
3
月

1
日
㈫
か
ら
9
日
㈬
ま
で
の
午
前
9

時
30
分
〜
午
後
3
時
30
分※

月
曜
日

は
休
館
日
の
た
め
除
く

サークル活動新会員募集

■第二老人福祉センター［元気の里］（☎048-477-2537）

■福祉の里老人福祉センター（☎048-481-5002）

■老人福祉センター［えがおの里］（☎048-477-0311）

民　踊
編　物
コーラス（小鳩コーラス）
書道
大正琴（さくら会）
茶道
グランド・ゴルフ
社交ダンスＡ
社交ダンスＢ
囲碁（棋友会）
ヨーガ
カラオケ（はなみずき）
カラオケ（なかよし）
健康太極拳
押し花
フラダンス（レアレア）
民謡同好会
カラオケ（なでしこ星組）
カラオケ（なでしこ月組）
詩吟
将棋を楽しむ会（棋楽会）
歌謡舞踊の会
社交ダンス（ハッピークラブ）

若干名
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

第2・4木曜日
第2・4金曜日
第2・4火曜日
第1・3木曜日
第2・4木曜日

〃
第1・2・3・4金曜日
第1・2・4日曜日

〃
第2木曜日

第1・3金曜日
第2・4土曜日
第1・3火曜日
第2・4火曜日
第1・3金曜日
第1・3木曜日
第2・4水曜日
第2・4木曜日
第2・4金曜日
第1・3水曜日
第3土曜日

第1・3木曜日
第2・4土曜日

10：00～15：00
〃　　　　　　

10：00～12：00
13：00～15：00
10：00～12：00

〃　　　　　　
9：30～11：30
9：10～10：30

10：40～12：00
13：00～15：00
10：00～11：30
10：00～12：00

〃　　　　　　
10：00～11：30
10：00～12：00

〃　　　　　　
13：00～15：00

〃　　　　　　
〃　　　　　　
〃　　　　　　
〃　　　　　　
〃　　　　　　
〃　　　　　　

編物Ａ
編物Ｂ
英会話（中級）
英会話（アロハ）
英会話（あすなろ）
英会話（準初級Ａ）
英会話（準初級Ｂ）
カラオケ（かなりや）
カラオケ（ひばり）
棋友会（囲碁）

殿山グランドゴルフ

コーラス
詩吟
三味線
手芸
唱歌
書道全般（初級）
書道全般（上級）
新舞踊
水墨画
大正琴
短歌
俳句
ハンドクラフト
民謡
民踊Ａ
民踊Ｂ
社交ダンス（あいあい）
社交ダンス（わくわく）
健康マージャン教室（初級）
ヨーガ

若干名
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

〃

〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

10名

第１・３水曜日
第１・３木曜日
第２・４日曜日

〃
第２・４土曜日
第２・４木曜日

〃
第２・４金曜日

〃
第２・４土曜日

毎週金曜日

第１・３木曜日
第１・３水曜日
第２・４金曜日
第２・4水曜日
第３火曜日
第２火曜日
第２水曜日

第１・３金曜日
第２水曜日

第２・４木曜日
第３金曜日
第１金曜日

第１・４水曜日
第１・３金曜日
第１・３火曜日
第２・４火曜日
第１・３木曜日
第２・４木曜日
第1・3土曜日
第２・４金曜日

１０：００～１５：００
〃　　　　　　　

１2：45～１4：15
１4：2０～１5：5０
９：30～１２：００

１２：３０～１４：００
１４：２０～１５：５０
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００

〃　　　　　　　
　　4月～10月　９：３０～１１：３０

　　　　　　　　
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００
１０：００～１5：００

〃　　　　　　　
１０：００～１２：００

〃　　　　　　　
１３：００～１５：００
１０：００～１５：００
１０：００～１２：００

〃　　　　　　　
１３：００～１５：００

〃　　　
１０：００～１２：００

　〃　　　
１０：３０～１５：００

〃　　　　　　　
１０：００～１２：００

　〃　　　　　　　　
１３：００～１５：００
１０：００～１１：３０

１３：３０～１５：００
〃　　　　　　　

１０：００～１２：００
１３：15～１５：００
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００
１０：３０～１２：００
１３：３０～１５：００
１３：００～１５：００
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００

〃　　　　　　　
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００
１３：３０～１５：３０
１０：００～１２：００

書道（Ａ）
園芸
民踊
健康体操
フラダンス
短歌
社交ダンス
フォークダンス
詩吟
カラオケ（Ａ）
カラオケ（Ｂ）
新舞踊
太極拳（Ａ）
太極拳（Ｂ）
日本の歌を歌う会（コーラス）
中国語

若干名
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

第２・４金曜日
第２・４木曜日
第２・４金曜日
毎週木曜日

第１・３水曜日
第１水曜日

第２・４水曜日
〃

第１・３火曜日
第１・３木曜日

〃
第１・３金曜日
第２・４火曜日

〃
第２・４木曜日
第２・４水曜日

平成28年度上期 老人福祉センター

No. サークル名 募集人数 活動日 時　間

　
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
と
は
、認
知
症
や

ひ
と
り
暮
ら
し
な
ど
の
高
齢
者
が
中・重
度

の
要
介
護
状
態
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た

地
域
で
生
活
を
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
、地
域

の
特
性
に
応
じ
た
柔
軟
な
体
制
で
提
供
さ

れ
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
原
則
と
し
て
、新
座

市
の
住
民
だ
け
が
利
用
で
き
ま
す
。

　
新
座
市
の
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス

①
介
護
予
防
認
知
症
対
応
型
通
所
介
護（
認

知
症
対
応
型
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）＝
認
知
症
の

高
齢
者
が
食
事・入
浴
な
ど
の
介
護
や
支
援
、

機
能
訓
練
を
日
帰
り
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

②
介
護
予
防
認
知
症
対
応
型
共
同
生
活
介

護（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
）＝
認
知
症
の
高
齢

者
が
共
同
で
生
活
で
き
る
場（
住
居
）で
、食

事・入
浴
な
ど
の
介
護
や
支
援
、機
能
訓
練

が
受
け
ら
れ
ま
す
。
少
人
数
で
、家
庭
的
な

ケ
ア
を
提
供
し
て
い
ま
す
。※

要
支
援
１
の

方
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

③
地
域
密
着
型
介
護
老
人
福
祉
施
設
入
所

者
生
活
介
護（
地
域
密
着
型
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
）＝
定
員
29
人
以
下
の
小
規
模
な
介

護
老
人
福
祉
施
設（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
）で
、食
事・入
浴
な
ど
の
介
護
や
健
康
管

理
が
受
け
ら
れ
ま
す
。※

原
則
要
介
護
３
以

上
の
方
が
入
所
で
き
ま
す
。

④
介
護
予
防
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

＝
介
護
が
必
要
に
な
っ
て
も
、住
み
慣
れ
た

自
宅
で
生
活
が
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
、「
通

い
」を
中
心
に
利
用
者
の
状
況
に
応
じ
て
、

随
時「
訪
問
」「
宿
泊
」の
サ
ー
ビ
ス
を
組
み

合
わ
せ
て
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　
顔
な
じ
み
の
職
員
が
対
応
を
し
て
く
れ

る
の
で
、環
境
の
変
化
に
不
安
を
感
じ
る
認

知
症
の
方
に
最
適
で
す
。

⑤
定
期
巡
回・随
時
対
応
型
訪
問
介
護
看
護

＝
医
療
と
介
護
が
連
携
し
て
、要
介
護
者
の

在
宅
生
活
を
24
時
間
３
６
５
日
支
え
ら
れ

る
よ
う
に
定
期
的
な
巡
回
と
、柔
軟
な
訪
問

介
護
や
訪
問
看
護
、相
談
援
助
を
組
み
合
わ

せ
て
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

※

要
支
援
１・２
の
方
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

※

平
成
28
年
4
月
か
ら
、小
規
模
な
通
所
介

護（
定
員
18
人
以
下
）は
、地
域
密
着
型
サ
ー

ビ
ス
に
移
行
と
な
り
ま
す
。

■地域密着型サービス対応施設一覧
名　　称 　　所在地 　電話番号 

殿山亀寿苑通所介護事業所
デイホーム(グループホーム)えん
新座北野グループホームそよ風
グループホーム新堀やすらぎ
グループホーム健康倶楽部新座
愛の家グループホーム新座東
グループホーム晴和苑
新座グループホームそよ風
ミモザ新座
地域密着型介護老人福祉施設入
所者生活介護 第Ⅱ殿山亀寿苑
多機能ホームまどか
小規模多機能居宅施設　
そらーれ新座
日生定期巡回サービス新座

堀ノ内3-13-1
石神2-1-4
北野1-5-16
新堀2-15-15
中野1-5-5
東1-1-4
東3-7-26
堀ノ内1-3-32
東北1-3-15
堀ノ内2-1-40
石神4-4-33
野火止1-19-15
北野3-18-24

048-481-2163
048-480-4950
048-481-2923
042-492-9222
048-482-8286
048-480-5068
048-473-3388
048-489-5121
048-486-8150
048-480-0120
042-476-1501
048-483-7358
048-458-0836

①
①・②

②
②
②
②
②
②

②・④
③
④
④
⑤

サービス
の番号

■定期巡回・随時対応型訪問介護看護サービスについて

24

18 6

12

・夜間のオムツ交換
・体位変換
・安否確認
・薬塗布
　など 相談

随時対応

定期巡回・着替え
・配膳・下膳
・投薬確認
・トイレ移乗
・車イスからベッドへの移乗
　など　

・口腔ケア
・整容
・服薬確認
・水分補給
　など

定期巡回

随時対応

通報
随時対応

通報

随時訪問

問合せ
介護保険課

☎048-477-6892

要
介
護
認
定・

要
支
援
認
定
を

お
持
ち
の
方
へ

〜
地
域
密
着
型

　
　
サ
ー
ビ
ス
の
ご
案
内
〜

ご

み

を

み
は
る
よ

ゆ
う
こ
う
と
し
　
　
し

ち
ゅ
う
ご
く
さ
い
げ
ん
し

　
　
に
ち
　
じ
　
　
　
　
　
　
　
が
つ
　
　
　
　に
ち
に
ち
　
　
ご
　
　
ご

じ
　
　
　
　ふ
ん
　
　

　
　

じ
　
　
　
　
ふ
ん
　
　
　
　
ば
　
し
ょ
　
　
　
　
の

び
　
と
め
こ
う
み
ん
か
ん
　
　
　
た
い
し
ょ
う
　
　
　

し
　
な
い
　ざ
い
じ
ゅ
う

ま
た
　
　
　

ざ
い
き
ん
　
　
　
か
た
　
　

て
い
い
ん
　
　
　
　
　
　
　
め
い

も
う
し
こ
み
じ
ゅ
ん
　
　
　な
い
よ
う
　
　
　
　
に
　
　
こ
　
　
　
　え
ん
　
そ
う
　
　
　
　

き
　
　
　
　
　
　
　
　
さ
い
げ
ん
　
し
　
　
　
　
　
し
　
　
　
　
　
　
　
も
う
し
こ
　
　
　
　

　
　
お
よ
　
　
　
　と
い
　
あ
わ
　
　
　
　
　
　
で
ん
　
わ
　
　
　
　
　
　
　
　
　が
つ
　
　
　
　

　
　
に
ち
　
か
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
に
ち
き
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
す
い
し
ん
　
か
　
な
い
に
い
　
ざ
　
し
　
こ
く

さ
い
こ
う
り
ゅ
う
き
ょ
う
か
い
　じ
　
　む
き
ょ
く
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市の木［モミジ］ 市の花［コブシ］

◎人口 164,140 人（男 82,256 人  女 81,884 人 ）
　〈+112人（男+57人、女+55人）〉
◎世帯数 71,725世帯〈+85世帯〉   【2月1日現在】

Niiza city 

クイズ＆アンケート
　下記のクイズに正解して、アンケートにご協力頂い
た皆さんの中から抽選で1名様にゾウキリンスト
ラップとメモ帳を、9名様に粗品を、また、当選者全員
に提携店で使えるアトム通貨100馬力（100円商品券
相当）をプレゼントします。当選者の発表は、発送を
もってかえさせていただきます。ぜひ広報にいざへ
のご意見・ご感想をお寄せ下さい。
●クイズ　　　

平成27年度、新座市では様々な事業などが行われましたが、
昨年7月に行われた「にいざっ子○○○○釣り大会」では、多く
の子どもたちが参加し、大盛況でした。○○○○に入る言葉は
何でしょう？
※ヒント＝2ページ
●アンケート　①今月号で良かった記事、②取り上げてほしい
内容やコーナー、③そのほか広報にいざへのご意見・ご感想が
あればお聞かせください。

応募方法／①上記QRコード又は市ホームページ「広報にいざ」のページか
ら、各項目に入力して応募、又は②はがきに住所、氏名、電話番号、クイズ
の答えとアンケートを記入の上、新座市市政情報課広報係(〒352－8623新
座市野火止1－1－1)までお送りください。※必ずクイズの答えとアンケー
トをご記入ください。また、応募は1人1通までとさせていただきます。
応募締切／3月25日㈮〈②は当日消印有効〉

人口と世帯

　公立小学校司書として15年間
の経験を持つ著者が、児童の成長
に寄り添い、学校司書と教師が協
働することで可能になる読書指導
を、豊富な事例で綴った一冊です。
著者は、「その子に適した上質な
本が、子どもの内にある力を引き出す」という実務体験を
基に、子どもへの読書支援を具体的に紹介しています。
　巻末には学年別の読み聞かせリストやお薦め本リストが
付いていて、学校だけではなく、家庭や地域での読書活動
にも役立ちます。
※所蔵館などについては、中央図書館へ問合せください。

今月の本だな
「司書と先生がつくる学校図書館」

福岡淳子著
玉川大学出版部

　市内の名所・旧跡を巡り、
郷土の文化や特産品を知る

「ぶらり新座バスの旅」を実
施します。
　日時／３月29日㈫、午前
９時～午後３時※小雨決行、市役所集合・解
散　対象／小学生以上の市内在住の方※小学
生は保護者同伴(乳幼児は参加不可）　定員／
20名(応募多数の場合は抽選)　内容／花の見
どころめぐり、坐禅体験、にんじんうどんづ
くり、押し絵羽子板づくり見学(予定)　参加
費／1名1千500円(昼食代、保険料など)※当
日集金、同伴者も参加費が必要です。　申込
み及び問合せ／直接又は郵送、ファックス（０
４８-４７７-１５４８）で、申込者全員の氏名、年齢、
住所、電話番号を記入の上、3月10日㈭〈必着〉
までに観光推進課内産業観光協会事務局(〒3
52-8623野火止1-1-1、☎048-477-1449)へ

に
い
ざ
の
桜

　
春
と
い
う
言
葉
を
聞
い
て
桜
を
思
い
浮

か
べ
る
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
今
回
は
、
そ
ん
な「
桜
」に
つ
い
て
ご

紹
介
し
ま
す
。

　
日
本
に
は
、
諸
説
あ
り
ま
す
が
、
原
種

と
園
芸
品
種
を
合
わ
せ
る
と
３
０
０
種
類

以
上
の
桜
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

古
く
か
ら
花
見
文
化
が
根
付
い
て
い
ま
す

が
、
新
座
市
に
も
、
桜
の
見
ど
こ
ろ
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　
新
塚
に
あ
る
栄
緑
道
は
、
面
積
お
よ
そ

３
万
５
千
５
０
０
㎡
の
中
に
約
１
７
０
本

の
桜
が
ト
ン
ネ
ル
を
作
り
、
多
く
の
花
見

客
で
賑
わ
い
ま
す
。
柳
瀬
川
沿
い
の
遊
歩

道
、
野
火

止
用
水
が

流
れ
る
本

多
緑
道
、

市
場
坂
橋

付
近
の
黒

目
川
沿
い

は
、
桜
並

木
で
彩
ら

れ
、
歩
き

な
が
ら
せ

せ
ら
ぎ
と
桜
を
一
緒
に
楽
し
め
ま
す
。

　
跡
見
学

園
女
子
大

学
構
内
に

は
、
１
８

０
本
以
上

の
多
種
多

様
な
桜
が

植
え
ら
れ
、

桜
の
開
花

時
期
に
合

わ
せ
て
、

大
学
構
内
を
開
放
し
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
妙
音
沢
の
小
沢
側
に
咲
い
て

い
る
、
平
成
26
年
に
新
種
の
桜
と
判
明
し

た「
ミ
ョ
ウ
オ
ン
サ
ワ
ハ
タ
ザ
ク
ラ
」は
、

オ
オ
シ
マ
ザ
ク
ラ
の
系
統
と
み
ら
れ
、
オ

オ
シ
マ
ザ
ク
ラ
は
花
び
ら
が
５
枚
し
か
な

い
の
に
対
し
、
ミ
ョ
ウ
オ
ン
サ
ワ
ハ
タ
ザ

ク
ラ
は
花
び
ら
の
枚
数
が
多
い
の
が
特
徴

で
す
。

　
桜
を
見
な
が
ら
、
新
座
の
春
を
感
じ
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

▼
問
合
せ
／
観
光
推
進
課（
☎
０
４
８-

４

７
７-

１
４
４
９
）

新座市産業観光協会主催
「ぶらり新座バスの旅」参加者募集

▼
▼

▼

▼

▼
▼

カ
タ
ク
リ
が
咲
く
野
寺
三
丁
目

 

保
全
緑
地
に
お
出
掛
け
く
だ
さ
い

栗原小

栗原の森集会所

栗原
レジャー農園

市立第二
保育園

栗原公民館
栗原バス停

野寺小学校東バス停（にいバス）
野寺小

野寺三丁目
保全緑地←ひばりが丘

県道保谷・志木線

〔案内図〕

　
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の「
緑
の
保
全
巡

視
員
」の
皆
さ
ん
が
維
持
管
理
し
て
い
る

「
野
寺
三
丁
目
保
全
緑
地（
愛
称：野
寺
カ

タ
ク
リ
山
）」は
、カ
タ
ク
リ
の
花
が
咲
く

こ
と
で
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
開
花
期
間
中
は
、約
１
千
７
０
０
㎡
の

斜
面
林
が
一
面
赤
紫
色
と
な
り
、見
事
な

花
を
見
せ
て
く
れ
ま
す
。

■
開
放
期
間
／
3
月
14
日
㈪
〜
4
月
8
日

㈮〈
予
定
〉※

開
花
の
状
況
に
よ
り
、開
放

期
間
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
開
放
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※

斜
面
階
段
か
ら
の
み
観
賞
で
き
ま
す
。

■
交
通
ア
ク
セ
ス
／
西
武
バ
ス「
ひ
ば
り

ヶ
丘
駅
」か
ら「
朝
霞
台
駅
」行
き「
栗
原
」

下
車
徒
歩
10
分
、市
内
循
環
バ
ス（
に
い

バ
ス
）【
東
コ
ー
ス
】「
野
寺
小
学
校
東
」下

車
徒
歩
５
分※

駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
問
合
せ
／
み
ど
り
と
公
園
課（
☎
０
４

８-

4
7
7-

2
9
8
7
）

「
学
生
が
考
え
た
駅
か
ら

ハ
イ
キ
ン
グ
」が

　
　
　
　開催
さ
れ
ま
す

　
観
光
を
学
ぶ
女
子
大
生
が
考
案
し

た
、桜
の
名
所
と
し
て
知
ら
れ
る
跡

見
学
園
女
子
大
学
新
座
キ
ャ
ン
パ
ス

と
大
和
田
の
史
跡
を
巡
る「
学
生
が

考
え
た
駅
か
ら
ハ
イ
キ
ン
グ
」が
実

施
さ
れ
ま
す
。
鎌
倉
時
代
に
は
既
に

そ
の
名
が
知
ら
れ
て
い
た「
大
和
田
」

を
巡
り
、伝
説
と
宿
場
の
面
影
に
触

れ
る
約
６
㎞
の
コ
ー
ス
で
す
。▼
日

時
／
３
月
20
日
㈰
か
ら
31
日
㈭
ま
で

〈
28
日
㈪
を
除
く
〉、午
前
９
時
30
分

〜
11
時
30
分
受
付（
午
後
３
時
ま
で

に
ゴ
ー
ル
し
て
く
だ
さ
い
）※

天
候

そ
の
他
の
理
由
に
よ
り
中
止
の
場
合

あ
り
▼
受
付
場
所
／
新
座
駅
改
札
前

▼
問
合
せ
／
Ｊ
Ｒ
東
日
本「
駅
か
ら

ハ
イ
キ
ン
グ
」事
務
局（
☎
０
３-

５

７
１
９-

３
７
７
７
）、ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ(www.jreast.co.jp/hiking/)

、

携
帯
電
話
サ
イ
ト（w

w
w

.jreast.
co.jp/hiking/m

/

）

手
軽
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で

広
報
紙
が
見
ら
れ
ま
す

　
市
で
は「
広
報
に
い
ざ
」を
よ

り
多
く
の
皆
さ
ん
に
提
供
で
き

る
よ
う
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
向

け
無
料
ア
プ
リ『
i
広
報
紙
』を

導
入
し
ま
し
た
。

　
こ
の
無
料
ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
登
録
す
る
と
、い
つ

で
も
ど
こ
で
も
、ス
マ
ホ
な
ど

で
広
報
紙
を
読
む
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
ア
プ
リ
の
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
は
こ
ち

ら
か
ら

▼
問
合
せ
／
市
政
情
報
課（
☎

0
4
8-

4
2
4-

9
6
0
0
）


