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広
報
広
報

住んでみたい  ずっと住み続けたい  快適みらい都市にいざ

平成29年
2017年3月号

特
集

　
市
民
総
合
運
動
公
園
内（
約
３
千
平

方
メ
ー
ト
ル
）の
菜
の
花
畑
は
、３
月
下

旬
か
ら
４
月
中
旬
ま
で
が
見
頃
に
な
り

ま
す
。
こ
の
菜
の
花
の
開
花
時
期
に
合

わ
せ
て
、菜
の
花
ま
つ
り
、う
ど
ん
ま
つ

り
、鉄
腕
ア
ト
ム
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
、ラ

イ
ブ
ス
テ
ー
ジ（
音
楽・ダ
ン
ス
）、ご
当

地
グ
ル
メ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
、に
い
ざ

全
国
県
人
会
サ
ミ
ッ
ト
な
ど
を
同
時
開

催
と
す
る
、第
10
回〝
す
ぐ
そ
こ
新
座
〞

春
ま
つ
り
を
４
月
８
日
㈯
、９
日
㈰
に

開
催
し
ま
す
。
ま
た
、３
月
下
旬
か
ら

５
月
上
旬
に
か
け
て
市
内
で
は
様
々
な

イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
す
の
で
、お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。※

詳
細
に
つ
い
て

は
、市
内
公
共
施
設
に
設
置
し
た
チ
ラ

シ
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照

　
新
座
市
は
昔
か
ら
小
麦
の
生
産
が

盛
ん
で
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、冠
婚
葬

祭
な
ど
人
々
が
集
ま
っ
た
席
の
最
後

に
は「
本
膳
」と
し
て「
手
打
ち
う
ど

ん
」を
振
舞
う
習
慣
が
あ
り
ま
し
た
。

朝
霞
法
人
会
新
座
支
部
で
は
、郷
土

の
食
文
化
を
後
世
に
継
承
し
て
い
く

一
助
と
な
る
べ
く
、「
う
ど
ん
ま
つ
り
」

を
開
催
し
ま
す
。
当
日
、会
場
に
て

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
募
金
を
い
た
だ
い
た

方
に「
う
ど
ん
食
事
券
」を
差
し
上
げ

ま
す
。（
お
一
人
様
１
回
２
枚
ま
で
）

▼
日
時
／
４
月
８
日
㈯
、午
前
10
時

か
ら※

な
く
な
り
次
第
終
了
▼
場
所

／
市
民
総
合
運
動
公
園
駐
車
場
▼
食

事
券
配
布
場
所
／
中
央
広
場
ト
イ
レ

横
特
設
テ
ン
ト
▼
食
事
券
配
布
時
間

／
①
午
前
10
時
か
ら
、②
午
前
11
時

30
分
か
ら（
予
定
配
布
数
各
２
千
枚
）

※

会
場
は
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

う
ど
ん
食
事
券
の
配
布
は
な
く
な
り

次
第
終
了
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

の
で
、ご
容
赦
い
た
だ
き
ま
す
よ
う

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
な
お
、駐

車
場
に
は
限
り
が
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、

ご
来
場
に
は
公
共
交
通
機
関
な
ど
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
新
座
市
み
ど
り
の
ま
ち

づ
く
り
基
金
の
募
金
活
動

の
一
環
で
、市
民
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア（
バ
ン
ブ
ー
ボ
ー
イ
ズ
）の

方
と
タ
ケ
ノ
コ
掘
り
体
験
を
実
施

し
ま
す
。

▼
日
時
／
４
月
23
日
㈰
、①
午
前
10

時
か
ら
、②
午
後
１
時
か
ら〈
雨
天

決
行
〉▼
内
容
／
タ
ケ
ノ
コ
掘
り
体

験
及
び
竹
細
工
づ
く
り
▼
場
所
／

市
民
総
合
運
動
公
園
付
近
の
竹
林

▼
対
象
／
市
内
在
住
の
小
学
生
と

保
護
者
▼
定
員
／
各
30
組・多
数
の

場
合
は
抽
選
▼
申
込
み
及
び
問
合

せ
／
３
月
17
日
㈮
ま
で
に
は
が
き

で
住
所
、氏
名（
参
加
者
全
員
）、小

学
校
名
、お
子
様
の
年
齢
、電
話
番

号
、参
加
希
望
時
間
を
記
入
の
上
、

観
光
推
進
課（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
４
４
９
）へ※

参
加
者
に
は
、後

日
、詳
細
を
案
内
し
ま
す
。

第10回

春
ま
つ
り

を
開
催
し
ま
す

〝
す
ぐ
そ
こ
新
座
〞

▲ （市民カメラマン・山本登さん撮影）　　

 （市民カメラマン・岩元元子さん撮影）　　

 行ってみよう！
春らんまんの
 菜の花畑へ

4/23 日

事前申込制
参加無料 タ

ケ
ノ
コ
掘
り
を

体
験
し
よ
う

公
益
社
団
法
人

朝
霞
法
人
会
新
座
支
部
主
催

第
17
回

第
1
回

う
ど
ん
ま
つ
り

写真で振り返る新座の１年
～平成28年度の主な事業・施策～

４
月
８
日
●・
９
日
●

土

日

４
月
８
日
●土



23

3 月 西堀・新堀高齢者相談センター
オープン（3月1日） 1 月 成人式

（1月9日） 1 月 消防出初式
（1月8日）

月
西堀一丁目ふれあい公園の新設
（12月15日）12

月
野火止用水ご当地グルメ・ゆるキャラ®
フェスティバル（11月23日）11 月

新座牡丹園植樹式・済源市との友好記念木除幕披露式
（11月18日）11

11月 雪の紅葉、睡足軒の森紅葉ライトアップ（11月23日～12月4日※ライトアップ期間）
～平林寺の紅葉が2016年Yahoo！特集「全国紅葉ランキング」で1位を獲得～

月
新座市民まつり文化祭
（10月23日～11月27日）10　 月

朝霞地区4市合同丸沼芸術の森
コレクション展（10月1日～23日）10

9 月 リオデジャネイロパラリンピックに永田裕幸選手、石川丈則選手が出場
（9月7日～18日） 8 月 リオデジャネイロ五輪に三宅宏実選手、

宮川紗江選手が出場（8月5日～21日）

8 月 睡足軒が国登録有形文化財
（建造物）に正式登録（8月1日） 7 月 大和田氷川神社はだか神輿

（7月29日・30日） 7 月 第2回大江戸新座祭り
（7月23日）

4 月 すぐそこ新座春まつり
（4月2日・3日） 4 月 東三丁目集会所の開所

（4月1日）4 月 西東京市と図書館相互利用協定の
締結による相互利用開始（4月1日）

5 月 市民訪問団が中華人民共和国
河南省済源市を訪問（5月5日～9日）6 月 第23回福祉フェスティバル

（6月5日） 4 月 平林寺半僧坊大祭
（4月17日）

月
ゆるキャラ®グランプリ2016でゾウキ
リンが総合43位、ご当地28位と大健闘10

平成２８年度、新座市ではいろんなことがあったゾウ！
中でも注目のトピックスはこちら！！

並木新市長就任・
　　須田前市長退任

写真で振り返る
新座の１年

～平成28年度の主な事業・施策～

写真で振り返る新座の１年
～平成28年度の主な事業・施策～

9月 7月

11月

三宅宏実選手に
市民特別栄誉賞贈呈（9月20日）

新座市観光親善大使に俳優の
黄川田将也さんが就任（11月1日）

PICK UP!

※写真はいずれも1月10日㈫の委嘱式にて

※写真はいずれも9月20日㈫のリオ五輪銅メダル獲得祝賀会にて

（並木傑  新市長）
マサル

（石川選手表敬訪問）（永田選手表敬訪問）

（須田健治  前市長）
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3 March 2017お 知 ら せ
I N F O R M A T I O N
第999号■平成29年3月号

※電話の掛け間違いにご注意ください。

土
地・家
屋
価
格
な
ど
の

帳
簿
の
縦
覧
が
で
き
ま
す

住
民
票・印
鑑
登
録
証
明
書・戸
籍
謄（
抄
）本

な
ど
は
出
張
所
で
も
発
行
で
き
ま
す

平
成
29
年
度
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場

個
人
年
間
利
用
券
の
申
請
を
開
始

平
成
28
年
度
ス
ポ
ー
ツ
講
演
会

及
び
体
育
賞
授
与
式

市
民
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　
　  

〜
初
心
者
弓
道
〜

市
民
ス
ポ
ー
ツ
教
室

〜
ジ
ュ
ニ
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
〜

市
民
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　
　
〜
サ
ッ
カ
ー
教
室
〜

保
養
施
設
の
ご
利
用
を

〜
75
歳
以
上
の
方・市
国
民

健
康
保
険
加
入
中
の
方
へ
〜

な
く
そ
う
不
法
投
棄

〜
し
な
い
･
さ
せ
な
い
監
視
の
目
〜

平
成
28
年
度
新
座
市

エ
コ
ラ
イ
フ
デ
ー
実
施
結
果
の
お
知
ら
せ

〜
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
〜

立
教
大
学
新
座
キ
ャ
ン
パ
ス
室
内
温
水
プ
ー
ル

「
セ
ン
ト
ポ
ー
ル
ズ・ア
ク
ア
テ
ィッ
ク
セ
ン
タ
ー
」

市
民
開
放
日（
３
月
）

転
入・転
出
な
ど
の
届
出
は
お
早
目
に

〜
３・４
月
は
窓
口
が
大
変
混
雑
し
ま
す
〜

市

　政

国
民
健
康
保
険
の
手
続

国
民
年
金
の
種
別
変
更
を
忘
れ
ず
に

市
民
ス
ポ
ー
ツ
推
進
デ
ー

ジ
ュ
ニ
ア
卓
球
育
成
教
室

春
季
硬
式
テ
ニ
ス
シ
ン
グ
ル
ス
大
会

春
季
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ダ
ブ
ル
ス
大
会

パ
ス
ポ
ー
ト
の
申
請
は
余
裕
を
も
っ
て

年

　金

環

　境

ス
ポ
ー
ツ

地
域
を
支
え
て
い
る
町
内
会

地
域
と
行
政
と
の
連
携
を
図
る
取
組

　
町
内
会
は
同
じ
地
域
に
お
住
ま
い

の
方
が
、身
近
な
問
題
に
取
り
組
み
、

安
全･
安
心
で
住
み
良
い
ま
ち
を
目

指
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
本
市
で

は
現
在
、約
３
人
に
２
人
の
方
が
町

内
会
に
加
入
し
て
い
ま
す
。※

加
入

率
64・9
％（
平
成
29
年
１
月
１
日
現

在
）

　
町
内
会
活
動
へ
の
参
加
は
、地
域

の
絆
を
深
め
、こ
れ
ま
で
気
付
か
な

か
っ
た
地
域
の
魅
力
を
発
見
で
き
る

は
ず
で
す
。
ま
た
、近
所
で
顔
の
見

え
る
関
係
を
つ
く
る
こ
と
は
、地
域

の
防
犯
力
向
上
に
つ
な
が
り
、安
全･

安
心
な
暮
ら
し
を
守
り
ま
す
。
皆
さ

ん
の
住
む
地
域
を
よ
り
住
み
や
す
い

も
の
に
す
る
た
め
に
も
、町
内
会
に

加
入
し
て
、仲
間
づ
く
り
や
地
域
の

魅
力
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

○
身
近
な
生
活
を
守
っ
て
い
ま
す

　
皆
さ
ん
が
お
住
ま
い
の
近
く
に
あ

る
道
路（
私
道
）の
防
犯
灯
は
、町
内

会
が
設
置・管
理
し
て
い
ま
す
。

○
災
害
に
備
え
て
い
ま
す

　
大
災
害
が
発
生
し
た
場
合
、公
的

な
救
援
や
物
資
な
ど
が
届
く
ま
で
の

数
日
間
は
地
域
に
よ
る
共
助
が
求
め

ら
れ
ま
す
。

　
町
内
会
や
自
主
防
災
会
で
は
、防

災
訓
練
の
実
施
や
防
災
資
機
材
の
整

備
な
ど
、災
害
に
備
え
た
活
動
を
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、災
害
時
に
援
護

を
必
要
と
す
る
方
へ
の
支
援
に
も
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

○
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
の
方
ま
で
支

援
を
行
っ
て
い
ま
す

　
登
下
校
時
を
は
じ
め
、地
域
の
防

犯
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
を
実
施
し
、市

内
小・中
学
校
と
連
携
し
て
、地
域

ぐ
る
み
で
子
ど
も
た
ち
を
見
守
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、高
齢
者
の
方
の
見

守
り
活
動
や
敬
老
会
事
業
、社
会
福

祉
協
議
会
と
の
連
携
に
よ
る
ふ
れ
あ

い
会
食
事
業
な
ど
、高
齢
者
の
方
が

健
康
で
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
よ
う
、

地
域
で
支
え
合
う
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

○
き
れ
い
な
ま
ち
を
つ
く
っ
て
い
ま

す
　
地
域
の
憩
い
の
場
で
あ
る
公
園
や

道
路
な
ど
を
快
適
に
利
用
で
き
る
よ

う
、清
掃
活
動
や
花
の
植
栽
、ゴ
ミ

の
減
量
化
に
取
り
組
み
、き
れ
い
で

住
み
良
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い

ま
す
。

○
ご
近
所
さ
ん
と
の
親
睦
を
図
っ
て

い
ま
す

　
地
域
の
夏
祭
り
や
餅
つ
き
大
会
は
、

町
内
会
に
よ
っ
て
開
催
さ
れ
て
お
り
、

こ
の
ほ
か
に
も
日
帰
り
バ
ス
旅
行
、

ス
ポ
ー
ツ
大

会
、交
流
サ

ロ
ン
な
ど
を

催
し
、地
域

の
交
流
を
深

め
て
い
ま
す
。

○
地
域
担
当
職
員
制
度
の
実
施

　
市
で
は
平
成
28
年
４
月
か
ら
各
町

内
会
の
会
議
な
ど
に
市
職
員
が
伺
う

地
域
担
当
職
員
制
度
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
本
制
度
に
よ
り
、町
内
会
か

ら
市
へ
地
域
が
抱
え
る
問
題
を
よ
り

伝
え
て
い
た
だ
き
や
す
く
な
っ
て
い

ま
す
。
市
道
に
お
け
る
照
明
灯
の
増

設
や
道
路
の
修
繕
、環
境
問
題
な
ど
、

こ
れ
ま
で
に
本
制
度
を
通
し
て
様
々

な
ご
相
談
を
い
た
だ
い
て
お
り
、各

所
管
課
を
中
心
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

　
町
内
会
を
通
し
て
本
制
度
を
活
用

し
、地
域
の
身
近
な
課
題
に
つ
い
て

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
町
内
会
へ
の
加
入
を
促
進
し
て
い

ま
す

　
行
政
で
は
手
の
行
き
届
か
な
い
地

域
サ
ー
ビ
ス
を
町
内
会
に
担
っ
て
い

た
だ
い
て
い
る
こ
と
も
多
く
、市
と

し
ま
し
て
も
、町
内
会
と
の
連
携
を

更
に
深
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

　
市
で
は
、新
座
市
町
内
会
連
合
会

と
共
同
で
啓
発
チ
ラ
シ
を
作
成
し
、

町
内
会
の
活
動
例
や
お
住
ま
い
の
地

域
の
町
内
会
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
各
町

内
会
の
主
な
活
動
情
報
を
掲
載
し
て

い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

「
町
内
会
」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

身
近
な
き
ず
な
を
大
切
に
！頼り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
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頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
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頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
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頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
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頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
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頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
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頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
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頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
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頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
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頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
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頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
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頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
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頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
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頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
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頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
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頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
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頼
り
に
な
り
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す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
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ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

頼
り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

　
喫
煙
マ
ナ
ー
の
向
上
と
安
全
で

快
適
な
生
活
環
境
の
確
保
に
、皆

さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
特
に
、各
駅
周
辺
は
路
上
喫
煙

禁
止
地
区
と
し
て
指
定
さ
れ
て
い

ま
す
。

▼
問
合
せ
／
環
境
対
策
課（
☎
０

４
８-

４
２
４-

２
６
２
１
）

路
上
喫
煙
は

や
め
ま
し
ょ
う

主
要
地
方
道
飯
田
橋
石
神
井
新
座
線

主
要
地
方
道
飯
田
橋
石
神
井
新
座
線

栗原五丁目栗原五丁目

ひ
ば
りヶ

丘
駅
↓

東
久
留
米
市

西東京市

一本松児童遊園

ひばりヶ丘駅入口

一本松児童遊園

ひばりヶ丘駅入口

栗原ふれあいの家

栗原五丁目自転車駐車場

栗原五丁目児童遊園

栗原ふれあいの家

ひ
ば
り
通
り

ひ
ば
り
通
り

栗原五丁目自転車駐車場

栗原五丁目児童遊園

西東京市

志木
駅

交番

冨士塚公園

志
木
陸
橋

志木
駅

交番

冨士塚公園

志
木
陸
橋

新
座
中
央
通
り

志
木
街
道

市境 南口
ロータリー

東北
コミュニティ
センター

東北
コミュニティ
センター

東武東上線

志
木
駅

南口公園南口公園

大和田小学校

県道新座和光線

交番

JR武蔵野線

野火止歩道橋

志
木
街
道

国道254号

大和田一号
歩道橋

新座駅

ひばり通り周辺 志木駅周辺 新座駅周辺

■：終日禁煙区域

■：終日禁煙区域

■：終日禁煙区域 な
く
そ
う 

迷
惑
た
ば
こ

志
木
駅
南
口
駅
前
広
場
を
整
備
し
ま
す

計
画
し
て
い
る
主
な
事
業

駅
前
広
場
の
設
計
コ
ン
セ
プ
ト

こ
れ
ま
で
の
経
緯

こ
れ
か
ら
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

平成28年12月作成時

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課

（
☎
０
４
８‐４
７
７‐１
５
８
３ 

）

問合せ

て
）又
は
フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
８-

４

８
１-

６
９
６
９
）で
▼
問
合
せ
／
体

育
協
会（
☎
０
４
８-

４
８
２-

２
０

０
２
）

▼
日
時
／
４
月
30
日
㈰
▼
場
所
／
市

民
総
合
体
育
館
▼
対
象
／
市
内
在
住

又
は
在
勤
在
学
及
び
連
盟
会
員
の
方

▼
種
目
／
男
女
別
ダ
ブ
ル
ス（
上・中

･
初
級･

初
心
者
）▼
費
用
／
一
般
＝

１
千
５
０
０
円
、会
員
及
び
高
校
生

以
下
＝
１
千
円※

口
座
振
込（
埼
玉

り
そ
な
銀
行
新
座
支
店・普
通
４
７

５
７
１
８
４
、新
座
市
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
連
盟
）▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／

４
月
７
日
㈮
ま
で
に
、往
復
は
が
き

又
は
メ
ー
ル（info@

niizabad.or
g

）で
ペ
ア
の
必
要
事
項
と
希
望
ク

ラ
ス
を
記
入
の
上
、体
育
協
会（
〒

３
５
２-

０
０
２
２
本
多
２-

１-

20
、

☎
０
４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）へ

▼
日
時
／
○
４
月
２
日
㈰
＝
一
般
男

子（
初
級
）、一
般
女
子（
初・中・上

級
）、○
15
日
㈯
＝
ベ
テ
ラ
ン
、○
16

日
㈰
＝
一
般
男
子（
中・上
級
）▼
場

所
／
栄・本
多・西
堀
庭
球
場（
ベ
テ

ラ
ン
は
栄
の
み
）▼
対
象
／
市
内
在

住
又
は
在
勤
在
学
及
び
連
盟
会
員
の

方
▼
種
目
／
一
般
男
女（
初
・
中
・
上

級
）、ベ
テ
ラ
ン
男
子（
35・45・55・65

歳
以
上
）、ベ
テ
ラ
ン
女
子（
40・
50
歳

以
上
）※

一
般
と
ベ
テ
ラ
ン
の
ダ
ブ
ル

エ
ン
ト
リ
ー
可
▼
費
用
／
一
般
２
千

円
、会
員
１
千
５
０
０
円
、中
学
生

以
下
５
０
０
円（
当
日
集
金
）▼
申
込

み
及
び
問
合
せ
／
３
月
18
日
㈯〈
必

着
〉ま
で
に
往
復
は
が
き
で
必
要
事

項
と
希
望
種
目
を
記
入
の
上
、体
育

協
会（
〒
３
５
２-

０
０
２
２
本
多
２

-

１-

20
、☎
０
４
８-

４
８
２-

２
０

０
２
）へ

▼
縦
覧
期
間
／
４
月
３
日
㈪
か
ら
５

月
31
日
㈬
ま
で（
土
曜･

日
曜
日
、祝

日
を
除
く
）、午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
15
分
▼
場
所
／
資
産
税
課
▼

縦
覧
で
き
る
方
／
固
定
資
産
税
の
納

税
者
、納
税
管
理
人
、納
税
者
な
ど

の
代
理
人（
委
任
状
が
必
要
）※

運
転

免
許
証
な
ど
本
人
の
確
認
が
で
き
る

も
の
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。▼
問
合

せ
／
資
産
税
課（
☎
０
４
８-

４
８
１

-

６
７
９
１
）

▼
混
雑
状
況
／
○
大
変
混
雑
＝
毎
週

月
曜・金
曜
日
、連
休
明
け
の
日
、○

混
雑
傾
向
＝
一
日
の
う
ち
、特
に
昼

前
後
と
午
後
４
時
以
降
▼
受
付
時
間

／
月
曜
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）の

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分※

３
月
26
日・４
月
２
日
の
日
曜
日
は

受
付（
出
張
所
は
除
く
）▼
届
出
人
／

本
人
か
世
帯
主
又
は
代
理
人（
委
任

状
が
必
要
）※

虚
偽
の
届
出
な
ど
を

防
止
し
、個
人
情
報
を
保
護
す
る
た

め
に
、来
庁
さ
れ
た
方
の
本
人
確
認

を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、本
人
確

認
書
類（
運
転
免
許
証
、健
康
保
険

証
な
ど
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。※

届

出
に
必
要
な
も
の
な
ど
は
、市
民
便

利
帳
又
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

▼
問
合
せ
／
市
民
課（
☎
０
４
８-

４

２
４-

２
６
７
７
）

　
３
月（
特
に
毎
週
月
曜
日
と
午
後

３
時
以
降
）は
窓
口
の
混
雑
が
予
想

さ
れ
ま
す
。
混
雑
期
間
を
避
け
て
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。■
交
付
時
間
を

延
長
し
ま
す
＝
▼
日
時
／
３
月
26

日・４
月
２
日
の
日
曜
日
、午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分※

パ
ス
ポ

ー
ト
発
行
申
請
は
不
可
▼
問
合
せ
／

新
座
市
パ
ス
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー（
☎

０
４
８-

４
２
４-

９
１
６
６
）

▼
開
所
時
間
／
月
曜
〜
金
曜
日
、午

前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分（
祝

日
、年
末
年
始
は
除
く
）▼
取
扱
証

明
書
／
戸
籍（
除
籍
）謄（
抄
）本
、住

民
票
の
写
し
、印
鑑
登
録
証
明
書
、

税
関
係
諸
証
明
書
、埼
玉
県
市
町
村

交
通
災
害
共
済
保
険
の
加
入※

転
入
、

転
出
、転
居
、印
鑑
登
録
、戸
籍
な
ど

の
届
出
は
出
張
所
で
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
問
合
せ
／
各
出
張
所
又
は
市
民
課

（
☎
０
４
８-

４
２
４-

２
６
７
７
）

　
20
歳
か
ら
60
歳
ま
で
は
、誰
も
が

国
民
年
金
の
被
保
険
者
で
す
。
退
職

な
ど
で
種
別
が
変
わ
る
と
き
は
、必

ず
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。▼
種
別

／
○
第
１
号
被
保
険
者
＝
自
営
業
者

や
学
生
な
ど
、○
第
２
号
被
保
険
者

＝
会
社
員
や
公
務
員
な
ど
、○
第
３

号
被
保
険
者
＝
会
社
員
な
ど
の
被
扶

養
配
偶
者
▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課

（
☎
０
４
８-

４
２
４-

９
６
１
２
）

　
住
所
の
変
更
や
就
職
な
ど
で
国
民

健
康
保
険
の
異
動
が
生
じ
た
場
合
、

14
日
以
内
に
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
届
出
が
遅
れ
る
と
保
険
税
を
さ
か

の
ぼ
っ
て
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と
や
、

健
康
保
険
の
資
格
喪
失
後
に
診
療
を

受
け
る
と
医
療
費
を
返
還
し
て
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。▼
問
合
せ

／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８-

４
７
７

-

１
１
１
９
）

■
健
康
入
浴
施
設
＝
▼
補
助
金
額
／

／
１
回
に
つ
き
、大
人
３
０
０
円
、

小
学
生
１
５
０
円
▼
利
用
手
続
／
３

月
30
日
㈭
か
ら
国
保
年
金
課･

長
寿

支
援
課･

市
内
各
出
張
所
で
平
成
29

年
度
の
交
付
申
請
が
で
き
ま
す
。■

宿
泊
保
養
施
設
＝
▼
補
助
金
額
／
大

人
２
千
円
、子
ど
も（
小
学
生
）１
千

円※

年
度
内
１
泊
の
み
助
成
▼
利
用

手
続
／
施
設
一
覧
か
ら
、希
望
す
る

保
養
施
設
に
予
約
後
、市
に
申
請※

保
険
税（
料
）を
完
納
し
て
い
る
こ
と
、

別
世
帯
の
申
請
は
要
委
任
状
。
詳
細

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
又
は
、

問
合
せ
く
だ
さ
い
。▼
問
合
せ
／
国

保
年
金
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

４
８

５
３
）、長
寿
支
援
課（
☎
０
４
８-

４

２
４-

９
６
１
０
）

　
不
法
投
棄
は
重
大
な
犯
罪
行
為
で

す
。
市
で
は
不
法
投
棄
防
止
パ
ト
ロ

ー
ル
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、個
人

所
有
の
敷
地
に
不
法
投
棄
さ
れ
た
ご

み
な
ど
は
市
で
回
収
で
き
ま
せ
ん
の

で
、柵
の
設
置
な
ど
不
法
投
棄
を
さ

せ
な
い
よ
う
な
対
策
を
講
じ
て
く
だ

さ
い
。
不
法
投
棄
を
目
撃
し
た
と
き

は
、新
座
警
察
署
、市
環
境
対
策
課

又
は
県
産
業
廃
棄
物
不
法
投
棄
１
１

０
番（
☎
０
１
２
０-

５
３
０-

３
８
４
）

〈
24
時
間
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
〉ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。▼
問
合
せ
／
環
境

対
策
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

２
６
２

１
）

　
地
球
温
暖
化
を
防
ぐ
た
め
、環
境

に
や
さ
し
い
生
活
を
心
掛
け
る「
新

座
市
エ
コ
ラ
イ
フ
デ
ー（
平
成
28
年

12
月
４
日
㈰
実
施
）」で
は
、２
万
１

千
２
２
４
名
の
皆
さ
ん
に
参
加
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
二
酸
化
炭
素
削

減
量
の
合
計
は
、１
日
当
た
り
６
千

１
２
７
㎏
に
な
り
、ス
ギ
の
木
約
16

万
本
が
吸
収
す
る
量
に
相
当
し
ま
す
。

　
今
の
生
活
を
見
直
し
て
、毎
日
が

エ
コ
ラ
イ
フ
デ
ー
に
な
る
よ
う
心
掛

け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。※

エ
コ
ラ
イ

フ
デ
ー・チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
の
集
計

は
、新
座
市
環
境
保
全
協
力
員
の
会

の
協
力
を
得
て
行
い
ま
し
た
。▼
問

合
せ
／
環
境
対
策
課（
☎
０
４
８-

４

８
１-

６
７
６
９
） 

▼
対
象
／
高
校
生
以
上
の
方
▼
申
込

み
／
３
月
１
日
㈬
、午
前
８
時
30
分

か
ら
総
合
運
動
公
園
受
付
窓
口
に
て

申
請※

顔
写
真（
2.5
㎝×

３
㎝
）１
枚

と
料
金（
市
内
１
名
１
万
２
９
０
円
）、

運
転
免
許
証
な
ど
の
本
人
確
認
が
で

き
る
も
の
を
持
参
▼
問
合
せ
／
総
合

運
動
公
園
管
理
事
務
所（
☎
０
４
８-

４
７
９-

５
５
１
５
）へ

▼
開
放
日
／
①
４
日･

11
日･

18
日･

25
日
の
土
曜
日
＝
午
後
６
時
〜
８
時
、

②
５
日･

12
日･

26
日
の
日
曜
日･

20

日(

月･

祝)

＝
午
前
10
時
〜
午
後
７

時
▼
対
象
／
市
内
在
住
及
び
在
勤
在

学
の
中
学
生
以
上
の
方
▼
利
用
登
録

方
法
／
初
回
利
用
は
登
録
が
必
要
で

す
。
現
在
利
用
登
録
証
を
お
持
ち
の

方
も
本
人
確
認
書
類
を
持
参
の
上
、

ア
ク
ア
テ
ィッ
ク
セ
ン
タ
ー
内
窓
口
で

登
録
申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い（
開
放

時
間
内
の
み
）。※

３
月
か
ら
更
新
受

付
を
開
始
。
次
年
度
登
録
か
ら
顔
写

真
の
提
出
は
不
要
▼
問
合
せ
／
生
涯

学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
０
４
８-

４
２

４-

９
６
１
７
）

▼
日
時
／
３
月
12
日
㈰
、①
午
前
９

時
30
分
〜
10
時
45
分
、②
午
前
11
時

▼
場
所
／
市
民
総
合
体
育
館
▼
内
容

／
①
講
演「
出
会
い
と
夢
〜
失
わ
れ

た
サ
ッ
カ
ー
人
生
か
ら
の
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
へ
の
挑
戦
」、②
体
育
賞
授
与

式
▼
講
師
／
①
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
車

椅
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
男
子
日
本

代
表
ア
シ
ス
タ
ン
ト
コ
ー
チ・京
谷

和
幸
氏
▼
問
合
せ
／
体
育
協
会（
☎

０
４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）

▼
日
時
／
３
月
31
日
㈮
、午
前
９
時

〜
午
後
０
時
30
分
▼
対
象
／
初
め
て

体
育
館
を
利
用
す
る
方
、個
人
で
ス

ポ
ー
ツ
を
体
験
し
た
い
方
▼
内
容
／

市
民
総
合
体
育
館
の
ア
リ
ー
ナ
の
一

部
を
個
人
開
放
▼
種
目
／
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル（
シ
ュ
ー
テ
ィ
ン
グ
の
み
）、

及
び
バ
ド
ミ
ン
ト
ン（
レ
ン
タ
ル
有
）

▼
持
物
／
運
動
で
き
る
服
装
、室
内

シ
ュ
ー
ズ
、用
具
▼
申
込
み
及
び
問

合
せ
／
当
日
、体
育
協
会（
〒
３
５

２-

０
０
２
２
本
多
２-

１-

20
、☎
０

４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）へ

▼
日
時
／
３
月
25
日
㈯
、午
前
９
時

受
付
開
始
▼
場
所
／
総
合
運
動
公
園

▼
対
象
／
市
内
の
幼
稚
園
児（
年
中･

年
長
）及
び
小
学
１
年･

２
年
生
▼
申

込
み
及
び
問
合
せ
／
３
月
10
日
㈮
ま

で
に
、は
が
き
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、体
育
協
会（
〒
３
５
２-

０
０

２
２
本
多
２-
１-
20
、☎
０
４
８-

４

８
２-

２
０
０
２
）へ

▼
日
時
／
４
月
15
日
か
ら
６
月
24
日

ま
で
の
毎
週
土
曜
日
、午
前
10
時
〜

正
午
▼
場
所
／
市
民
総
合
体
育
館
弓

道
場
▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤

在
学
の
高
校
生
以
上
の
方
▼
定
員
／

20
名
▼
費
用
／
３
千
円（
当
日
集
金
）

※

弓
具
は
貸
出
し
ま
す
。▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／
３
月
25
日
㈯〈
必
着
〉

ま
で
に
、往
復
は
が
き
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、体
育
協
会（
〒
３
５

２-

０
０
２
２
本
多
２-

１-

20
、☎
０

４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）へ

▼
日
時
／
４
月
か
ら
の
毎
週
日
曜
日
、

午
前
７
時
〜
８
時
45
分
▼
場
所
／
西

堀
庭
球
場
▼
対
象
／
市
内
小
学
生
▼

費
用
／
９
千
円（
年
会
費
）▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／
３
月
31
日
㈮
ま
で
に

は
が
き
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

体
育
協
会（
〒
３
５
２-

０
０
２
２
本

多
２-

１-

20
、☎
０
４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）へ※

４
月
以
降
も
随
時

申
込
み
可

▼
日
時
／
４
月
か
ら
の
毎
週
水
曜
日
、

午
後
６
時
30
分
か
ら
▼
場
所
／
市
民

総
合
体
育
館
▼
対
象
／
５
歳
か
ら
小

学
３
年
生
ま
で
▼
定
員
／
10
名
▼
費

用
／
１
回
１
０
０
円（
使
用
料
）▼
申

込
み
／
３
月
31
日
㈮〈
必
着
〉ま
で
に
、

は
が
き（
〒
３
５
２-

０
０
１
１
野
火

止
７-

７-

19
卓
球
連
盟
関
口
勝
也
宛

●住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日を記入の上、申込みください。
※費用の掲載がない講座などは無料です。
※当日の記載のあるものは当日、直接受付です。

必要事項

ご

み

を

み
は
る
よ
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土
地・家
屋
価
格
な
ど
の

帳
簿
の
縦
覧
が
で
き
ま
す

住
民
票・印
鑑
登
録
証
明
書・戸
籍
謄（
抄
）本

な
ど
は
出
張
所
で
も
発
行
で
き
ま
す

平
成
29
年
度
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場

個
人
年
間
利
用
券
の
申
請
を
開
始

平
成
28
年
度
ス
ポ
ー
ツ
講
演
会

及
び
体
育
賞
授
与
式

市
民
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　
　  

〜
初
心
者
弓
道
〜

市
民
ス
ポ
ー
ツ
教
室

〜
ジ
ュ
ニ
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
〜

市
民
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　
　
〜
サ
ッ
カ
ー
教
室
〜

保
養
施
設
の
ご
利
用
を

〜
75
歳
以
上
の
方・市
国
民

健
康
保
険
加
入
中
の
方
へ
〜

な
く
そ
う
不
法
投
棄

〜
し
な
い
･
さ
せ
な
い
監
視
の
目
〜

平
成
28
年
度
新
座
市

エ
コ
ラ
イ
フ
デ
ー
実
施
結
果
の
お
知
ら
せ

〜
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
〜

立
教
大
学
新
座
キ
ャ
ン
パ
ス
室
内
温
水
プ
ー
ル

「
セ
ン
ト
ポ
ー
ル
ズ・ア
ク
ア
テ
ィッ
ク
セ
ン
タ
ー
」

市
民
開
放
日（
３
月
）

転
入・転
出
な
ど
の
届
出
は
お
早
目
に

〜
３・４
月
は
窓
口
が
大
変
混
雑
し
ま
す
〜

市

　政

国
民
健
康
保
険
の
手
続

国
民
年
金
の
種
別
変
更
を
忘
れ
ず
に

市
民
ス
ポ
ー
ツ
推
進
デ
ー

ジ
ュ
ニ
ア
卓
球
育
成
教
室

春
季
硬
式
テ
ニ
ス
シ
ン
グ
ル
ス
大
会

春
季
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ダ
ブ
ル
ス
大
会

パ
ス
ポ
ー
ト
の
申
請
は
余
裕
を
も
っ
て

年

　金

環

　境

ス
ポ
ー
ツ

地
域
を
支
え
て
い
る
町
内
会

地
域
と
行
政
と
の
連
携
を
図
る
取
組

　
町
内
会
は
同
じ
地
域
に
お
住
ま
い

の
方
が
、身
近
な
問
題
に
取
り
組
み
、

安
全･
安
心
で
住
み
良
い
ま
ち
を
目

指
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
本
市
で

は
現
在
、約
３
人
に
２
人
の
方
が
町

内
会
に
加
入
し
て
い
ま
す
。※

加
入

率
64・9
％（
平
成
29
年
１
月
１
日
現

在
）

　
町
内
会
活
動
へ
の
参
加
は
、地
域

の
絆
を
深
め
、こ
れ
ま
で
気
付
か
な

か
っ
た
地
域
の
魅
力
を
発
見
で
き
る

は
ず
で
す
。
ま
た
、近
所
で
顔
の
見

え
る
関
係
を
つ
く
る
こ
と
は
、地
域

の
防
犯
力
向
上
に
つ
な
が
り
、安
全･

安
心
な
暮
ら
し
を
守
り
ま
す
。
皆
さ

ん
の
住
む
地
域
を
よ
り
住
み
や
す
い

も
の
に
す
る
た
め
に
も
、町
内
会
に

加
入
し
て
、仲
間
づ
く
り
や
地
域
の

魅
力
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

○
身
近
な
生
活
を
守
っ
て
い
ま
す

　
皆
さ
ん
が
お
住
ま
い
の
近
く
に
あ

る
道
路（
私
道
）の
防
犯
灯
は
、町
内

会
が
設
置・管
理
し
て
い
ま
す
。

○
災
害
に
備
え
て
い
ま
す

　
大
災
害
が
発
生
し
た
場
合
、公
的

な
救
援
や
物
資
な
ど
が
届
く
ま
で
の

数
日
間
は
地
域
に
よ
る
共
助
が
求
め

ら
れ
ま
す
。

　
町
内
会
や
自
主
防
災
会
で
は
、防

災
訓
練
の
実
施
や
防
災
資
機
材
の
整

備
な
ど
、災
害
に
備
え
た
活
動
を
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、災
害
時
に
援
護

を
必
要
と
す
る
方
へ
の
支
援
に
も
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

○
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
の
方
ま
で
支

援
を
行
っ
て
い
ま
す

　
登
下
校
時
を
は
じ
め
、地
域
の
防

犯
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
を
実
施
し
、市

内
小・中
学
校
と
連
携
し
て
、地
域

ぐ
る
み
で
子
ど
も
た
ち
を
見
守
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、高
齢
者
の
方
の
見

守
り
活
動
や
敬
老
会
事
業
、社
会
福

祉
協
議
会
と
の
連
携
に
よ
る
ふ
れ
あ

い
会
食
事
業
な
ど
、高
齢
者
の
方
が

健
康
で
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
よ
う
、

地
域
で
支
え
合
う
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

○
き
れ
い
な
ま
ち
を
つ
く
っ
て
い
ま

す
　
地
域
の
憩
い
の
場
で
あ
る
公
園
や

道
路
な
ど
を
快
適
に
利
用
で
き
る
よ

う
、清
掃
活
動
や
花
の
植
栽
、ゴ
ミ

の
減
量
化
に
取
り
組
み
、き
れ
い
で

住
み
良
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い

ま
す
。

○
ご
近
所
さ
ん
と
の
親
睦
を
図
っ
て

い
ま
す

　
地
域
の
夏
祭
り
や
餅
つ
き
大
会
は
、

町
内
会
に
よ
っ
て
開
催
さ
れ
て
お
り
、

こ
の
ほ
か
に
も
日
帰
り
バ
ス
旅
行
、

ス
ポ
ー
ツ
大

会
、交
流
サ

ロ
ン
な
ど
を

催
し
、地
域

の
交
流
を
深

め
て
い
ま
す
。

○
地
域
担
当
職
員
制
度
の
実
施

　
市
で
は
平
成
28
年
４
月
か
ら
各
町

内
会
の
会
議
な
ど
に
市
職
員
が
伺
う

地
域
担
当
職
員
制
度
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
本
制
度
に
よ
り
、町
内
会
か

ら
市
へ
地
域
が
抱
え
る
問
題
を
よ
り

伝
え
て
い
た
だ
き
や
す
く
な
っ
て
い

ま
す
。
市
道
に
お
け
る
照
明
灯
の
増

設
や
道
路
の
修
繕
、環
境
問
題
な
ど
、

こ
れ
ま
で
に
本
制
度
を
通
し
て
様
々

な
ご
相
談
を
い
た
だ
い
て
お
り
、各

所
管
課
を
中
心
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

　
町
内
会
を
通
し
て
本
制
度
を
活
用

し
、地
域
の
身
近
な
課
題
に
つ
い
て

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
町
内
会
へ
の
加
入
を
促
進
し
て
い

ま
す

　
行
政
で
は
手
の
行
き
届
か
な
い
地

域
サ
ー
ビ
ス
を
町
内
会
に
担
っ
て
い

た
だ
い
て
い
る
こ
と
も
多
く
、市
と

し
ま
し
て
も
、町
内
会
と
の
連
携
を

更
に
深
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

　
市
で
は
、新
座
市
町
内
会
連
合
会

と
共
同
で
啓
発
チ
ラ
シ
を
作
成
し
、

町
内
会
の
活
動
例
や
お
住
ま
い
の
地

域
の
町
内
会
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
各
町

内
会
の
主
な
活
動
情
報
を
掲
載
し
て

い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

「
町
内
会
」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

身
近
な
き
ず
な
を
大
切
に
！頼り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

　
喫
煙
マ
ナ
ー
の
向
上
と
安
全
で

快
適
な
生
活
環
境
の
確
保
に
、皆

さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
特
に
、各
駅
周
辺
は
路
上
喫
煙

禁
止
地
区
と
し
て
指
定
さ
れ
て
い

ま
す
。

▼
問
合
せ
／
環
境
対
策
課（
☎
０

４
８-

４
２
４-

２
６
２
１
）

路
上
喫
煙
は

や
め
ま
し
ょ
う

主
要
地
方
道
飯
田
橋
石
神
井
新
座
線

主
要
地
方
道
飯
田
橋
石
神
井
新
座
線

栗原五丁目栗原五丁目

ひ
ば
りヶ

丘
駅
↓

東
久
留
米
市

西東京市

一本松児童遊園

ひばりヶ丘駅入口

一本松児童遊園

ひばりヶ丘駅入口

栗原ふれあいの家

栗原五丁目自転車駐車場

栗原五丁目児童遊園

栗原ふれあいの家

ひ
ば
り
通
り

ひ
ば
り
通
り

栗原五丁目自転車駐車場

栗原五丁目児童遊園

西東京市

志木
駅

交番

冨士塚公園

志
木
陸
橋

志木
駅

交番

冨士塚公園

志
木
陸
橋

新
座
中
央
通
り

志
木
街
道

市境 南口
ロータリー

東北
コミュニティ
センター

東北
コミュニティ
センター

東武東上線

志
木
駅

南口公園南口公園

大和田小学校

県道新座和光線

交番

JR武蔵野線

野火止歩道橋

志
木
街
道

国道254号

大和田一号
歩道橋

新座駅

ひばり通り周辺 志木駅周辺 新座駅周辺

■：終日禁煙区域

■：終日禁煙区域

■：終日禁煙区域 な
く
そ
う 

迷
惑
た
ば
こ

志
木
駅
南
口
駅
前
広
場
を
整
備
し
ま
す

計
画
し
て
い
る
主
な
事
業

駅
前
広
場
の
設
計
コ
ン
セ
プ
ト

こ
れ
ま
で
の
経
緯

こ
れ
か
ら
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

平成28年12月作成時

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課

（
☎
０
４
８‐４
７
７‐１
５
８
３ 

）

問合せ

て
）又
は
フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
８-

４

８
１-

６
９
６
９
）で
▼
問
合
せ
／
体

育
協
会（
☎
０
４
８-

４
８
２-

２
０

０
２
）

▼
日
時
／
４
月
30
日
㈰
▼
場
所
／
市

民
総
合
体
育
館
▼
対
象
／
市
内
在
住

又
は
在
勤
在
学
及
び
連
盟
会
員
の
方

▼
種
目
／
男
女
別
ダ
ブ
ル
ス（
上・中

･
初
級･

初
心
者
）▼
費
用
／
一
般
＝

１
千
５
０
０
円
、会
員
及
び
高
校
生

以
下
＝
１
千
円※

口
座
振
込（
埼
玉

り
そ
な
銀
行
新
座
支
店・普
通
４
７

５
７
１
８
４
、新
座
市
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
連
盟
）▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／

４
月
７
日
㈮
ま
で
に
、往
復
は
が
き

又
は
メ
ー
ル（info@

niizabad.or
g

）で
ペ
ア
の
必
要
事
項
と
希
望
ク

ラ
ス
を
記
入
の
上
、体
育
協
会（
〒

３
５
２-

０
０
２
２
本
多
２-

１-

20
、

☎
０
４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）へ

▼
日
時
／
○
４
月
２
日
㈰
＝
一
般
男

子（
初
級
）、一
般
女
子（
初・中・上

級
）、○
15
日
㈯
＝
ベ
テ
ラ
ン
、○
16

日
㈰
＝
一
般
男
子（
中・上
級
）▼
場

所
／
栄・本
多・西
堀
庭
球
場（
ベ
テ

ラ
ン
は
栄
の
み
）▼
対
象
／
市
内
在

住
又
は
在
勤
在
学
及
び
連
盟
会
員
の

方
▼
種
目
／
一
般
男
女（
初
・
中
・
上

級
）、ベ
テ
ラ
ン
男
子（
35・45・55・65

歳
以
上
）、ベ
テ
ラ
ン
女
子（
40・
50
歳

以
上
）※

一
般
と
ベ
テ
ラ
ン
の
ダ
ブ
ル

エ
ン
ト
リ
ー
可
▼
費
用
／
一
般
２
千

円
、会
員
１
千
５
０
０
円
、中
学
生

以
下
５
０
０
円（
当
日
集
金
）▼
申
込

み
及
び
問
合
せ
／
３
月
18
日
㈯〈
必

着
〉ま
で
に
往
復
は
が
き
で
必
要
事

項
と
希
望
種
目
を
記
入
の
上
、体
育

協
会（
〒
３
５
２-

０
０
２
２
本
多
２

-

１-

20
、☎
０
４
８-

４
８
２-

２
０

０
２
）へ

▼
縦
覧
期
間
／
４
月
３
日
㈪
か
ら
５

月
31
日
㈬
ま
で（
土
曜･

日
曜
日
、祝

日
を
除
く
）、午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
15
分
▼
場
所
／
資
産
税
課
▼

縦
覧
で
き
る
方
／
固
定
資
産
税
の
納

税
者
、納
税
管
理
人
、納
税
者
な
ど

の
代
理
人（
委
任
状
が
必
要
）※

運
転

免
許
証
な
ど
本
人
の
確
認
が
で
き
る

も
の
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。▼
問
合

せ
／
資
産
税
課（
☎
０
４
８-

４
８
１

-

６
７
９
１
）

▼
混
雑
状
況
／
○
大
変
混
雑
＝
毎
週

月
曜・金
曜
日
、連
休
明
け
の
日
、○

混
雑
傾
向
＝
一
日
の
う
ち
、特
に
昼

前
後
と
午
後
４
時
以
降
▼
受
付
時
間

／
月
曜
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）の

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分※

３
月
26
日・４
月
２
日
の
日
曜
日
は

受
付（
出
張
所
は
除
く
）▼
届
出
人
／

本
人
か
世
帯
主
又
は
代
理
人（
委
任

状
が
必
要
）※

虚
偽
の
届
出
な
ど
を

防
止
し
、個
人
情
報
を
保
護
す
る
た

め
に
、来
庁
さ
れ
た
方
の
本
人
確
認

を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、本
人
確

認
書
類（
運
転
免
許
証
、健
康
保
険

証
な
ど
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。※

届

出
に
必
要
な
も
の
な
ど
は
、市
民
便

利
帳
又
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

▼
問
合
せ
／
市
民
課（
☎
０
４
８-

４

２
４-

２
６
７
７
）

　
３
月（
特
に
毎
週
月
曜
日
と
午
後

３
時
以
降
）は
窓
口
の
混
雑
が
予
想

さ
れ
ま
す
。
混
雑
期
間
を
避
け
て
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。■
交
付
時
間
を

延
長
し
ま
す
＝
▼
日
時
／
３
月
26

日・４
月
２
日
の
日
曜
日
、午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分※

パ
ス
ポ

ー
ト
発
行
申
請
は
不
可
▼
問
合
せ
／

新
座
市
パ
ス
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー（
☎

０
４
８-

４
２
４-

９
１
６
６
）

▼
開
所
時
間
／
月
曜
〜
金
曜
日
、午

前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分（
祝

日
、年
末
年
始
は
除
く
）▼
取
扱
証

明
書
／
戸
籍（
除
籍
）謄（
抄
）本
、住

民
票
の
写
し
、印
鑑
登
録
証
明
書
、

税
関
係
諸
証
明
書
、埼
玉
県
市
町
村

交
通
災
害
共
済
保
険
の
加
入※

転
入
、

転
出
、転
居
、印
鑑
登
録
、戸
籍
な
ど

の
届
出
は
出
張
所
で
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
問
合
せ
／
各
出
張
所
又
は
市
民
課

（
☎
０
４
８-

４
２
４-

２
６
７
７
）

　
20
歳
か
ら
60
歳
ま
で
は
、誰
も
が

国
民
年
金
の
被
保
険
者
で
す
。
退
職

な
ど
で
種
別
が
変
わ
る
と
き
は
、必

ず
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。▼
種
別

／
○
第
１
号
被
保
険
者
＝
自
営
業
者

や
学
生
な
ど
、○
第
２
号
被
保
険
者

＝
会
社
員
や
公
務
員
な
ど
、○
第
３

号
被
保
険
者
＝
会
社
員
な
ど
の
被
扶

養
配
偶
者
▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課

（
☎
０
４
８-

４
２
４-

９
６
１
２
）

　
住
所
の
変
更
や
就
職
な
ど
で
国
民

健
康
保
険
の
異
動
が
生
じ
た
場
合
、

14
日
以
内
に
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
届
出
が
遅
れ
る
と
保
険
税
を
さ
か

の
ぼ
っ
て
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と
や
、

健
康
保
険
の
資
格
喪
失
後
に
診
療
を

受
け
る
と
医
療
費
を
返
還
し
て
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。▼
問
合
せ

／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８-

４
７
７

-

１
１
１
９
）

■
健
康
入
浴
施
設
＝
▼
補
助
金
額
／

／
１
回
に
つ
き
、大
人
３
０
０
円
、

小
学
生
１
５
０
円
▼
利
用
手
続
／
３

月
30
日
㈭
か
ら
国
保
年
金
課･

長
寿

支
援
課･

市
内
各
出
張
所
で
平
成
29

年
度
の
交
付
申
請
が
で
き
ま
す
。■

宿
泊
保
養
施
設
＝
▼
補
助
金
額
／
大

人
２
千
円
、子
ど
も（
小
学
生
）１
千

円※

年
度
内
１
泊
の
み
助
成
▼
利
用

手
続
／
施
設
一
覧
か
ら
、希
望
す
る

保
養
施
設
に
予
約
後
、市
に
申
請※

保
険
税（
料
）を
完
納
し
て
い
る
こ
と
、

別
世
帯
の
申
請
は
要
委
任
状
。
詳
細

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
又
は
、

問
合
せ
く
だ
さ
い
。▼
問
合
せ
／
国

保
年
金
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

４
８

５
３
）、長
寿
支
援
課（
☎
０
４
８-

４

２
４-

９
６
１
０
）

　
不
法
投
棄
は
重
大
な
犯
罪
行
為
で

す
。
市
で
は
不
法
投
棄
防
止
パ
ト
ロ

ー
ル
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、個
人

所
有
の
敷
地
に
不
法
投
棄
さ
れ
た
ご

み
な
ど
は
市
で
回
収
で
き
ま
せ
ん
の

で
、柵
の
設
置
な
ど
不
法
投
棄
を
さ

せ
な
い
よ
う
な
対
策
を
講
じ
て
く
だ

さ
い
。
不
法
投
棄
を
目
撃
し
た
と
き

は
、新
座
警
察
署
、市
環
境
対
策
課

又
は
県
産
業
廃
棄
物
不
法
投
棄
１
１

０
番（
☎
０
１
２
０-

５
３
０-

３
８
４
）

〈
24
時
間
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
〉ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。▼
問
合
せ
／
環
境

対
策
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

２
６
２

１
）

　
地
球
温
暖
化
を
防
ぐ
た
め
、環
境

に
や
さ
し
い
生
活
を
心
掛
け
る「
新

座
市
エ
コ
ラ
イ
フ
デ
ー（
平
成
28
年

12
月
４
日
㈰
実
施
）」で
は
、２
万
１

千
２
２
４
名
の
皆
さ
ん
に
参
加
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
二
酸
化
炭
素
削

減
量
の
合
計
は
、１
日
当
た
り
６
千

１
２
７
㎏
に
な
り
、ス
ギ
の
木
約
16

万
本
が
吸
収
す
る
量
に
相
当
し
ま
す
。

　
今
の
生
活
を
見
直
し
て
、毎
日
が

エ
コ
ラ
イ
フ
デ
ー
に
な
る
よ
う
心
掛

け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。※

エ
コ
ラ
イ

フ
デ
ー・チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
の
集
計

は
、新
座
市
環
境
保
全
協
力
員
の
会

の
協
力
を
得
て
行
い
ま
し
た
。▼
問

合
せ
／
環
境
対
策
課（
☎
０
４
８-

４

８
１-

６
７
６
９
） 

▼
対
象
／
高
校
生
以
上
の
方
▼
申
込

み
／
３
月
１
日
㈬
、午
前
８
時
30
分

か
ら
総
合
運
動
公
園
受
付
窓
口
に
て

申
請※

顔
写
真（
2.5
㎝×

３
㎝
）１
枚

と
料
金（
市
内
１
名
１
万
２
９
０
円
）、

運
転
免
許
証
な
ど
の
本
人
確
認
が
で

き
る
も
の
を
持
参
▼
問
合
せ
／
総
合

運
動
公
園
管
理
事
務
所（
☎
０
４
８-

４
７
９-

５
５
１
５
）へ

▼
開
放
日
／
①
４
日･

11
日･

18
日･

25
日
の
土
曜
日
＝
午
後
６
時
〜
８
時
、

②
５
日･

12
日･

26
日
の
日
曜
日･

20

日(

月･

祝)

＝
午
前
10
時
〜
午
後
７

時
▼
対
象
／
市
内
在
住
及
び
在
勤
在

学
の
中
学
生
以
上
の
方
▼
利
用
登
録

方
法
／
初
回
利
用
は
登
録
が
必
要
で

す
。
現
在
利
用
登
録
証
を
お
持
ち
の

方
も
本
人
確
認
書
類
を
持
参
の
上
、

ア
ク
ア
テ
ィッ
ク
セ
ン
タ
ー
内
窓
口
で

登
録
申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い（
開
放

時
間
内
の
み
）。※

３
月
か
ら
更
新
受

付
を
開
始
。
次
年
度
登
録
か
ら
顔
写

真
の
提
出
は
不
要
▼
問
合
せ
／
生
涯

学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
０
４
８-

４
２

４-

９
６
１
７
）

▼
日
時
／
３
月
12
日
㈰
、①
午
前
９

時
30
分
〜
10
時
45
分
、②
午
前
11
時

▼
場
所
／
市
民
総
合
体
育
館
▼
内
容

／
①
講
演「
出
会
い
と
夢
〜
失
わ
れ

た
サ
ッ
カ
ー
人
生
か
ら
の
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
へ
の
挑
戦
」、②
体
育
賞
授
与

式
▼
講
師
／
①
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
車

椅
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
男
子
日
本

代
表
ア
シ
ス
タ
ン
ト
コ
ー
チ・京
谷

和
幸
氏
▼
問
合
せ
／
体
育
協
会（
☎

０
４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）

▼
日
時
／
３
月
31
日
㈮
、午
前
９
時

〜
午
後
０
時
30
分
▼
対
象
／
初
め
て

体
育
館
を
利
用
す
る
方
、個
人
で
ス

ポ
ー
ツ
を
体
験
し
た
い
方
▼
内
容
／

市
民
総
合
体
育
館
の
ア
リ
ー
ナ
の
一

部
を
個
人
開
放
▼
種
目
／
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル（
シ
ュ
ー
テ
ィ
ン
グ
の
み
）、

及
び
バ
ド
ミ
ン
ト
ン（
レ
ン
タ
ル
有
）

▼
持
物
／
運
動
で
き
る
服
装
、室
内

シ
ュ
ー
ズ
、用
具
▼
申
込
み
及
び
問

合
せ
／
当
日
、体
育
協
会（
〒
３
５

２-

０
０
２
２
本
多
２-

１-

20
、☎
０

４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）へ

▼
日
時
／
３
月
25
日
㈯
、午
前
９
時

受
付
開
始
▼
場
所
／
総
合
運
動
公
園

▼
対
象
／
市
内
の
幼
稚
園
児（
年
中･

年
長
）及
び
小
学
１
年･

２
年
生
▼
申

込
み
及
び
問
合
せ
／
３
月
10
日
㈮
ま

で
に
、は
が
き
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、体
育
協
会（
〒
３
５
２-

０
０

２
２
本
多
２-
１-
20
、☎
０
４
８-

４

８
２-

２
０
０
２
）へ

▼
日
時
／
４
月
15
日
か
ら
６
月
24
日

ま
で
の
毎
週
土
曜
日
、午
前
10
時
〜

正
午
▼
場
所
／
市
民
総
合
体
育
館
弓

道
場
▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤

在
学
の
高
校
生
以
上
の
方
▼
定
員
／

20
名
▼
費
用
／
３
千
円（
当
日
集
金
）

※

弓
具
は
貸
出
し
ま
す
。▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／
３
月
25
日
㈯〈
必
着
〉

ま
で
に
、往
復
は
が
き
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、体
育
協
会（
〒
３
５

２-

０
０
２
２
本
多
２-

１-

20
、☎
０

４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）へ

▼
日
時
／
４
月
か
ら
の
毎
週
日
曜
日
、

午
前
７
時
〜
８
時
45
分
▼
場
所
／
西

堀
庭
球
場
▼
対
象
／
市
内
小
学
生
▼

費
用
／
９
千
円（
年
会
費
）▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／
３
月
31
日
㈮
ま
で
に

は
が
き
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

体
育
協
会（
〒
３
５
２-

０
０
２
２
本

多
２-

１-

20
、☎
０
４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）へ※

４
月
以
降
も
随
時

申
込
み
可

▼
日
時
／
４
月
か
ら
の
毎
週
水
曜
日
、

午
後
６
時
30
分
か
ら
▼
場
所
／
市
民

総
合
体
育
館
▼
対
象
／
５
歳
か
ら
小

学
３
年
生
ま
で
▼
定
員
／
10
名
▼
費

用
／
１
回
１
０
０
円（
使
用
料
）▼
申

込
み
／
３
月
31
日
㈮〈
必
着
〉ま
で
に
、

は
が
き（
〒
３
５
２-

０
０
１
１
野
火

止
７-

７-

19
卓
球
連
盟
関
口
勝
也
宛

●住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日を記入の上、申込みください。
※費用の掲載がない講座などは無料です。
※当日の記載のあるものは当日、直接受付です。

必要事項

ご

み

を

み
は
る
よ



45

3 March 2017お 知 ら せ
I N F O R M A T I O N
第999号■平成29年3月号

※電話の掛け間違いにご注意ください。

土
地・家
屋
価
格
な
ど
の

帳
簿
の
縦
覧
が
で
き
ま
す

住
民
票・印
鑑
登
録
証
明
書・戸
籍
謄（
抄
）本

な
ど
は
出
張
所
で
も
発
行
で
き
ま
す

平
成
29
年
度
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場

個
人
年
間
利
用
券
の
申
請
を
開
始

平
成
28
年
度
ス
ポ
ー
ツ
講
演
会

及
び
体
育
賞
授
与
式

市
民
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　
　  

〜
初
心
者
弓
道
〜

市
民
ス
ポ
ー
ツ
教
室

〜
ジ
ュ
ニ
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
〜

市
民
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　
　
〜
サ
ッ
カ
ー
教
室
〜

保
養
施
設
の
ご
利
用
を

〜
75
歳
以
上
の
方・市
国
民

健
康
保
険
加
入
中
の
方
へ
〜

な
く
そ
う
不
法
投
棄

〜
し
な
い
･
さ
せ
な
い
監
視
の
目
〜

平
成
28
年
度
新
座
市

エ
コ
ラ
イ
フ
デ
ー
実
施
結
果
の
お
知
ら
せ

〜
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
〜

立
教
大
学
新
座
キ
ャ
ン
パ
ス
室
内
温
水
プ
ー
ル

「
セ
ン
ト
ポ
ー
ル
ズ・ア
ク
ア
テ
ィッ
ク
セ
ン
タ
ー
」

市
民
開
放
日（
３
月
）

転
入・転
出
な
ど
の
届
出
は
お
早
目
に

〜
３・４
月
は
窓
口
が
大
変
混
雑
し
ま
す
〜

市

　政

国
民
健
康
保
険
の
手
続

国
民
年
金
の
種
別
変
更
を
忘
れ
ず
に

市
民
ス
ポ
ー
ツ
推
進
デ
ー

ジ
ュ
ニ
ア
卓
球
育
成
教
室

春
季
硬
式
テ
ニ
ス
シ
ン
グ
ル
ス
大
会

春
季
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ダ
ブ
ル
ス
大
会

パ
ス
ポ
ー
ト
の
申
請
は
余
裕
を
も
っ
て

年

　金

環

　境

ス
ポ
ー
ツ

地
域
を
支
え
て
い
る
町
内
会

地
域
と
行
政
と
の
連
携
を
図
る
取
組

　
町
内
会
は
同
じ
地
域
に
お
住
ま
い

の
方
が
、身
近
な
問
題
に
取
り
組
み
、

安
全･

安
心
で
住
み
良
い
ま
ち
を
目

指
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
本
市
で

は
現
在
、約
３
人
に
２
人
の
方
が
町

内
会
に
加
入
し
て
い
ま
す
。※

加
入

率
64・9
％（
平
成
29
年
１
月
１
日
現

在
）

　
町
内
会
活
動
へ
の
参
加
は
、地
域

の
絆
を
深
め
、こ
れ
ま
で
気
付
か
な

か
っ
た
地
域
の
魅
力
を
発
見
で
き
る

は
ず
で
す
。
ま
た
、近
所
で
顔
の
見

え
る
関
係
を
つ
く
る
こ
と
は
、地
域

の
防
犯
力
向
上
に
つ
な
が
り
、安
全･

安
心
な
暮
ら
し
を
守
り
ま
す
。
皆
さ

ん
の
住
む
地
域
を
よ
り
住
み
や
す
い

も
の
に
す
る
た
め
に
も
、町
内
会
に

加
入
し
て
、仲
間
づ
く
り
や
地
域
の

魅
力
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

○
身
近
な
生
活
を
守
っ
て
い
ま
す

　
皆
さ
ん
が
お
住
ま
い
の
近
く
に
あ

る
道
路（
私
道
）の
防
犯
灯
は
、町
内

会
が
設
置・管
理
し
て
い
ま
す
。

○
災
害
に
備
え
て
い
ま
す

　
大
災
害
が
発
生
し
た
場
合
、公
的

な
救
援
や
物
資
な
ど
が
届
く
ま
で
の

数
日
間
は
地
域
に
よ
る
共
助
が
求
め

ら
れ
ま
す
。

　
町
内
会
や
自
主
防
災
会
で
は
、防

災
訓
練
の
実
施
や
防
災
資
機
材
の
整

備
な
ど
、災
害
に
備
え
た
活
動
を
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、災
害
時
に
援
護

を
必
要
と
す
る
方
へ
の
支
援
に
も
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

○
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
の
方
ま
で
支

援
を
行
っ
て
い
ま
す

　
登
下
校
時
を
は
じ
め
、地
域
の
防

犯
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
を
実
施
し
、市

内
小・中
学
校
と
連
携
し
て
、地
域

ぐ
る
み
で
子
ど
も
た
ち
を
見
守
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、高
齢
者
の
方
の
見

守
り
活
動
や
敬
老
会
事
業
、社
会
福

祉
協
議
会
と
の
連
携
に
よ
る
ふ
れ
あ

い
会
食
事
業
な
ど
、高
齢
者
の
方
が

健
康
で
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
よ
う
、

地
域
で
支
え
合
う
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

○
き
れ
い
な
ま
ち
を
つ
く
っ
て
い
ま

す
　
地
域
の
憩
い
の
場
で
あ
る
公
園
や

道
路
な
ど
を
快
適
に
利
用
で
き
る
よ

う
、清
掃
活
動
や
花
の
植
栽
、ゴ
ミ

の
減
量
化
に
取
り
組
み
、き
れ
い
で

住
み
良
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い

ま
す
。

○
ご
近
所
さ
ん
と
の
親
睦
を
図
っ
て

い
ま
す

　
地
域
の
夏
祭
り
や
餅
つ
き
大
会
は
、

町
内
会
に
よ
っ
て
開
催
さ
れ
て
お
り
、

こ
の
ほ
か
に
も
日
帰
り
バ
ス
旅
行
、

ス
ポ
ー
ツ
大

会
、交
流
サ

ロ
ン
な
ど
を

催
し
、地
域

の
交
流
を
深

め
て
い
ま
す
。

○
地
域
担
当
職
員
制
度
の
実
施

　
市
で
は
平
成
28
年
４
月
か
ら
各
町

内
会
の
会
議
な
ど
に
市
職
員
が
伺
う

地
域
担
当
職
員
制
度
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
本
制
度
に
よ
り
、町
内
会
か

ら
市
へ
地
域
が
抱
え
る
問
題
を
よ
り

伝
え
て
い
た
だ
き
や
す
く
な
っ
て
い

ま
す
。
市
道
に
お
け
る
照
明
灯
の
増

設
や
道
路
の
修
繕
、環
境
問
題
な
ど
、

こ
れ
ま
で
に
本
制
度
を
通
し
て
様
々

な
ご
相
談
を
い
た
だ
い
て
お
り
、各

所
管
課
を
中
心
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

　
町
内
会
を
通
し
て
本
制
度
を
活
用

し
、地
域
の
身
近
な
課
題
に
つ
い
て

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
町
内
会
へ
の
加
入
を
促
進
し
て
い

ま
す

　
行
政
で
は
手
の
行
き
届
か
な
い
地

域
サ
ー
ビ
ス
を
町
内
会
に
担
っ
て
い

た
だ
い
て
い
る
こ
と
も
多
く
、市
と

し
ま
し
て
も
、町
内
会
と
の
連
携
を

更
に
深
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

　
市
で
は
、新
座
市
町
内
会
連
合
会

と
共
同
で
啓
発
チ
ラ
シ
を
作
成
し
、

町
内
会
の
活
動
例
や
お
住
ま
い
の
地

域
の
町
内
会
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
各
町

内
会
の
主
な
活
動
情
報
を
掲
載
し
て

い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

「
町
内
会
」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

身
近
な
き
ず
な
を
大
切
に
！頼り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

　
喫
煙
マ
ナ
ー
の
向
上
と
安
全
で

快
適
な
生
活
環
境
の
確
保
に
、皆

さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
特
に
、各
駅
周
辺
は
路
上
喫
煙

禁
止
地
区
と
し
て
指
定
さ
れ
て
い

ま
す
。

▼
問
合
せ
／
環
境
対
策
課（
☎
０

４
８-

４
２
４-

２
６
２
１
）

路
上
喫
煙
は

や
め
ま
し
ょ
う

主
要
地
方
道
飯
田
橋
石
神
井
新
座
線

主
要
地
方
道
飯
田
橋
石
神
井
新
座
線

栗原五丁目栗原五丁目

ひ
ば
りヶ

丘
駅
↓

東
久
留
米
市

西東京市

一本松児童遊園

ひばりヶ丘駅入口

一本松児童遊園

ひばりヶ丘駅入口

栗原ふれあいの家

栗原五丁目自転車駐車場

栗原五丁目児童遊園

栗原ふれあいの家

ひ
ば
り
通
り

ひ
ば
り
通
り

栗原五丁目自転車駐車場

栗原五丁目児童遊園

西東京市

志木
駅

交番

冨士塚公園

志
木
陸
橋

志木
駅

交番

冨士塚公園

志
木
陸
橋

新
座
中
央
通
り

志
木
街
道

市境 南口
ロータリー

東北
コミュニティ
センター

東北
コミュニティ
センター

東武東上線

志
木
駅

南口公園南口公園

大和田小学校

県道新座和光線

交番

JR武蔵野線

野火止歩道橋

志
木
街
道

国道254号

大和田一号
歩道橋

新座駅

ひばり通り周辺 志木駅周辺 新座駅周辺

■：終日禁煙区域

■：終日禁煙区域

■：終日禁煙区域 な
く
そ
う 

迷
惑
た
ば
こ

志
木
駅
南
口
駅
前
広
場
を
整
備
し
ま
す

計
画
し
て
い
る
主
な
事
業

駅
前
広
場
の
設
計
コ
ン
セ
プ
ト

こ
れ
ま
で
の
経
緯

こ
れ
か
ら
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

平成28年12月作成時

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課

（
☎
０
４
８‐４
７
７‐１
５
８
３ 

）

問合せ

て
）又
は
フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
８-

４

８
１-

６
９
６
９
）で
▼
問
合
せ
／
体

育
協
会（
☎
０
４
８-

４
８
２-

２
０

０
２
）

▼
日
時
／
４
月
30
日
㈰
▼
場
所
／
市

民
総
合
体
育
館
▼
対
象
／
市
内
在
住

又
は
在
勤
在
学
及
び
連
盟
会
員
の
方

▼
種
目
／
男
女
別
ダ
ブ
ル
ス（
上・中

･

初
級･

初
心
者
）▼
費
用
／
一
般
＝

１
千
５
０
０
円
、会
員
及
び
高
校
生

以
下
＝
１
千
円※

口
座
振
込（
埼
玉

り
そ
な
銀
行
新
座
支
店・普
通
４
７

５
７
１
８
４
、新
座
市
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
連
盟
）▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／

４
月
７
日
㈮
ま
で
に
、往
復
は
が
き

又
は
メ
ー
ル（info@

niizabad.or
g

）で
ペ
ア
の
必
要
事
項
と
希
望
ク

ラ
ス
を
記
入
の
上
、体
育
協
会（
〒

３
５
２-

０
０
２
２
本
多
２-

１-

20
、

☎
０
４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）へ

▼
日
時
／
○
４
月
２
日
㈰
＝
一
般
男

子（
初
級
）、一
般
女
子（
初・中・上

級
）、○
15
日
㈯
＝
ベ
テ
ラ
ン
、○
16

日
㈰
＝
一
般
男
子（
中・上
級
）▼
場

所
／
栄・本
多・西
堀
庭
球
場（
ベ
テ

ラ
ン
は
栄
の
み
）▼
対
象
／
市
内
在

住
又
は
在
勤
在
学
及
び
連
盟
会
員
の

方
▼
種
目
／
一
般
男
女（
初
・
中
・
上

級
）、ベ
テ
ラ
ン
男
子（
35・45・55・65

歳
以
上
）、ベ
テ
ラ
ン
女
子（
40・
50
歳

以
上
）※

一
般
と
ベ
テ
ラ
ン
の
ダ
ブ
ル

エ
ン
ト
リ
ー
可
▼
費
用
／
一
般
２
千

円
、会
員
１
千
５
０
０
円
、中
学
生

以
下
５
０
０
円（
当
日
集
金
）▼
申
込

み
及
び
問
合
せ
／
３
月
18
日
㈯〈
必

着
〉ま
で
に
往
復
は
が
き
で
必
要
事

項
と
希
望
種
目
を
記
入
の
上
、体
育

協
会（
〒
３
５
２-

０
０
２
２
本
多
２

-

１-

20
、☎
０
４
８-

４
８
２-

２
０

０
２
）へ

▼
縦
覧
期
間
／
４
月
３
日
㈪
か
ら
５

月
31
日
㈬
ま
で（
土
曜･

日
曜
日
、祝

日
を
除
く
）、午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
15
分
▼
場
所
／
資
産
税
課
▼

縦
覧
で
き
る
方
／
固
定
資
産
税
の
納

税
者
、納
税
管
理
人
、納
税
者
な
ど

の
代
理
人（
委
任
状
が
必
要
）※
運
転

免
許
証
な
ど
本
人
の
確
認
が
で
き
る

も
の
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。▼
問
合

せ
／
資
産
税
課（
☎
０
４
８-

４
８
１

-

６
７
９
１
）

▼
混
雑
状
況
／
○
大
変
混
雑
＝
毎
週

月
曜・金
曜
日
、連
休
明
け
の
日
、○

混
雑
傾
向
＝
一
日
の
う
ち
、特
に
昼

前
後
と
午
後
４
時
以
降
▼
受
付
時
間

／
月
曜
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）の

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分※

３
月
26
日・４
月
２
日
の
日
曜
日
は

受
付（
出
張
所
は
除
く
）▼
届
出
人
／

本
人
か
世
帯
主
又
は
代
理
人（
委
任

状
が
必
要
）※

虚
偽
の
届
出
な
ど
を

防
止
し
、個
人
情
報
を
保
護
す
る
た

め
に
、来
庁
さ
れ
た
方
の
本
人
確
認

を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、本
人
確

認
書
類（
運
転
免
許
証
、健
康
保
険

証
な
ど
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。※

届

出
に
必
要
な
も
の
な
ど
は
、市
民
便

利
帳
又
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

▼
問
合
せ
／
市
民
課（
☎
０
４
８-

４

２
４-

２
６
７
７
）

　
３
月（
特
に
毎
週
月
曜
日
と
午
後

３
時
以
降
）は
窓
口
の
混
雑
が
予
想

さ
れ
ま
す
。
混
雑
期
間
を
避
け
て
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。■
交
付
時
間
を

延
長
し
ま
す
＝
▼
日
時
／
３
月
26

日・４
月
２
日
の
日
曜
日
、午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分※

パ
ス
ポ

ー
ト
発
行
申
請
は
不
可
▼
問
合
せ
／

新
座
市
パ
ス
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー（
☎

０
４
８-

４
２
４-

９
１
６
６
）

▼
開
所
時
間
／
月
曜
〜
金
曜
日
、午

前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分（
祝

日
、年
末
年
始
は
除
く
）▼
取
扱
証

明
書
／
戸
籍（
除
籍
）謄（
抄
）本
、住

民
票
の
写
し
、印
鑑
登
録
証
明
書
、

税
関
係
諸
証
明
書
、埼
玉
県
市
町
村

交
通
災
害
共
済
保
険
の
加
入※

転
入
、

転
出
、転
居
、印
鑑
登
録
、戸
籍
な
ど

の
届
出
は
出
張
所
で
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
問
合
せ
／
各
出
張
所
又
は
市
民
課

（
☎
０
４
８-

４
２
４-
２
６
７
７
）

　
20
歳
か
ら
60
歳
ま
で
は
、誰
も
が

国
民
年
金
の
被
保
険
者
で
す
。
退
職

な
ど
で
種
別
が
変
わ
る
と
き
は
、必

ず
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。▼
種
別

／
○
第
１
号
被
保
険
者
＝
自
営
業
者

や
学
生
な
ど
、○
第
２
号
被
保
険
者

＝
会
社
員
や
公
務
員
な
ど
、○
第
３

号
被
保
険
者
＝
会
社
員
な
ど
の
被
扶

養
配
偶
者
▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課

（
☎
０
４
８-

４
２
４-

９
６
１
２
）

　
住
所
の
変
更
や
就
職
な
ど
で
国
民

健
康
保
険
の
異
動
が
生
じ
た
場
合
、

14
日
以
内
に
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
届
出
が
遅
れ
る
と
保
険
税
を
さ
か

の
ぼ
っ
て
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と
や
、

健
康
保
険
の
資
格
喪
失
後
に
診
療
を

受
け
る
と
医
療
費
を
返
還
し
て
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。▼
問
合
せ

／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８-

４
７
７

-

１
１
１
９
）

■
健
康
入
浴
施
設
＝
▼
補
助
金
額
／

／
１
回
に
つ
き
、大
人
３
０
０
円
、

小
学
生
１
５
０
円
▼
利
用
手
続
／
３

月
30
日
㈭
か
ら
国
保
年
金
課･

長
寿

支
援
課･

市
内
各
出
張
所
で
平
成
29

年
度
の
交
付
申
請
が
で
き
ま
す
。■

宿
泊
保
養
施
設
＝
▼
補
助
金
額
／
大

人
２
千
円
、子
ど
も（
小
学
生
）１
千

円※

年
度
内
１
泊
の
み
助
成
▼
利
用

手
続
／
施
設
一
覧
か
ら
、希
望
す
る

保
養
施
設
に
予
約
後
、市
に
申
請※

保
険
税（
料
）を
完
納
し
て
い
る
こ
と
、

別
世
帯
の
申
請
は
要
委
任
状
。
詳
細

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
又
は
、

問
合
せ
く
だ
さ
い
。▼
問
合
せ
／
国

保
年
金
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

４
８

５
３
）、長
寿
支
援
課（
☎
０
４
８-

４

２
４-

９
６
１
０
）

　
不
法
投
棄
は
重
大
な
犯
罪
行
為
で

す
。
市
で
は
不
法
投
棄
防
止
パ
ト
ロ

ー
ル
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、個
人

所
有
の
敷
地
に
不
法
投
棄
さ
れ
た
ご

み
な
ど
は
市
で
回
収
で
き
ま
せ
ん
の

で
、柵
の
設
置
な
ど
不
法
投
棄
を
さ

せ
な
い
よ
う
な
対
策
を
講
じ
て
く
だ

さ
い
。
不
法
投
棄
を
目
撃
し
た
と
き

は
、新
座
警
察
署
、市
環
境
対
策
課

又
は
県
産
業
廃
棄
物
不
法
投
棄
１
１

０
番（
☎
０
１
２
０-

５
３
０-

３
８
４
）

〈
24
時
間
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
〉ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。▼
問
合
せ
／
環
境

対
策
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

２
６
２

１
）

　
地
球
温
暖
化
を
防
ぐ
た
め
、環
境

に
や
さ
し
い
生
活
を
心
掛
け
る「
新

座
市
エ
コ
ラ
イ
フ
デ
ー（
平
成
28
年

12
月
４
日
㈰
実
施
）」で
は
、２
万
１

千
２
２
４
名
の
皆
さ
ん
に
参
加
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
二
酸
化
炭
素
削

減
量
の
合
計
は
、１
日
当
た
り
６
千

１
２
７
㎏
に
な
り
、ス
ギ
の
木
約
16

万
本
が
吸
収
す
る
量
に
相
当
し
ま
す
。

　
今
の
生
活
を
見
直
し
て
、毎
日
が

エ
コ
ラ
イ
フ
デ
ー
に
な
る
よ
う
心
掛

け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。※

エ
コ
ラ
イ

フ
デ
ー・チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
の
集
計

は
、新
座
市
環
境
保
全
協
力
員
の
会

の
協
力
を
得
て
行
い
ま
し
た
。▼
問

合
せ
／
環
境
対
策
課（
☎
０
４
８-

４

８
１-

６
７
６
９
） 

▼
対
象
／
高
校
生
以
上
の
方
▼
申
込

み
／
３
月
１
日
㈬
、午
前
８
時
30
分

か
ら
総
合
運
動
公
園
受
付
窓
口
に
て

申
請※

顔
写
真（
2.5
㎝×

３
㎝
）１
枚

と
料
金（
市
内
１
名
１
万
２
９
０
円
）、

運
転
免
許
証
な
ど
の
本
人
確
認
が
で

き
る
も
の
を
持
参
▼
問
合
せ
／
総
合

運
動
公
園
管
理
事
務
所（
☎
０
４
８-

４
７
９-
５
５
１
５
）へ

▼
開
放
日
／
①
４
日･

11
日･
18
日･

25
日
の
土
曜
日
＝
午
後
６
時
〜
８
時
、

②
５
日･

12
日･

26
日
の
日
曜
日･

20

日(

月･

祝)

＝
午
前
10
時
〜
午
後
７

時
▼
対
象
／
市
内
在
住
及
び
在
勤
在

学
の
中
学
生
以
上
の
方
▼
利
用
登
録

方
法
／
初
回
利
用
は
登
録
が
必
要
で

す
。
現
在
利
用
登
録
証
を
お
持
ち
の

方
も
本
人
確
認
書
類
を
持
参
の
上
、

ア
ク
ア
テ
ィッ
ク
セ
ン
タ
ー
内
窓
口
で

登
録
申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い（
開
放

時
間
内
の
み
）。※

３
月
か
ら
更
新
受

付
を
開
始
。
次
年
度
登
録
か
ら
顔
写

真
の
提
出
は
不
要
▼
問
合
せ
／
生
涯

学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
０
４
８-

４
２

４-

９
６
１
７
）

▼
日
時
／
３
月
12
日
㈰
、①
午
前
９

時
30
分
〜
10
時
45
分
、②
午
前
11
時

▼
場
所
／
市
民
総
合
体
育
館
▼
内
容

／
①
講
演「
出
会
い
と
夢
〜
失
わ
れ

た
サ
ッ
カ
ー
人
生
か
ら
の
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
へ
の
挑
戦
」、②
体
育
賞
授
与

式
▼
講
師
／
①
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
車

椅
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
男
子
日
本

代
表
ア
シ
ス
タ
ン
ト
コ
ー
チ・京
谷

和
幸
氏
▼
問
合
せ
／
体
育
協
会（
☎

０
４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）

▼
日
時
／
３
月
31
日
㈮
、午
前
９
時

〜
午
後
０
時
30
分
▼
対
象
／
初
め
て

体
育
館
を
利
用
す
る
方
、個
人
で
ス

ポ
ー
ツ
を
体
験
し
た
い
方
▼
内
容
／

市
民
総
合
体
育
館
の
ア
リ
ー
ナ
の
一

部
を
個
人
開
放
▼
種
目
／
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル（
シ
ュ
ー
テ
ィ
ン
グ
の
み
）、

及
び
バ
ド
ミ
ン
ト
ン（
レ
ン
タ
ル
有
）

▼
持
物
／
運
動
で
き
る
服
装
、室
内

シ
ュ
ー
ズ
、用
具
▼
申
込
み
及
び
問

合
せ
／
当
日
、体
育
協
会（
〒
３
５

２-

０
０
２
２
本
多
２-

１-

20
、☎
０

４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）へ

▼
日
時
／
３
月
25
日
㈯
、午
前
９
時

受
付
開
始
▼
場
所
／
総
合
運
動
公
園

▼
対
象
／
市
内
の
幼
稚
園
児（
年
中･

年
長
）及
び
小
学
１
年･

２
年
生
▼
申

込
み
及
び
問
合
せ
／
３
月
10
日
㈮
ま

で
に
、は
が
き
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、体
育
協
会（
〒
３
５
２-

０
０

２
２
本
多
２-

１-

20
、☎
０
４
８-

４

８
２-

２
０
０
２
）へ

▼
日
時
／
４
月
15
日
か
ら
６
月
24
日

ま
で
の
毎
週
土
曜
日
、午
前
10
時
〜

正
午
▼
場
所
／
市
民
総
合
体
育
館
弓

道
場
▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤

在
学
の
高
校
生
以
上
の
方
▼
定
員
／

20
名
▼
費
用
／
３
千
円（
当
日
集
金
）

※

弓
具
は
貸
出
し
ま
す
。▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／
３
月
25
日
㈯〈
必
着
〉

ま
で
に
、往
復
は
が
き
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、体
育
協
会（
〒
３
５

２-

０
０
２
２
本
多
２-

１-

20
、☎
０

４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）へ

▼
日
時
／
４
月
か
ら
の
毎
週
日
曜
日
、

午
前
７
時
〜
８
時
45
分
▼
場
所
／
西

堀
庭
球
場
▼
対
象
／
市
内
小
学
生
▼

費
用
／
９
千
円（
年
会
費
）▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／
３
月
31
日
㈮
ま
で
に

は
が
き
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

体
育
協
会（
〒
３
５
２-

０
０
２
２
本

多
２-

１-

20
、☎
０
４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）へ※

４
月
以
降
も
随
時

申
込
み
可

▼
日
時
／
４
月
か
ら
の
毎
週
水
曜
日
、

午
後
６
時
30
分
か
ら
▼
場
所
／
市
民

総
合
体
育
館
▼
対
象
／
５
歳
か
ら
小

学
３
年
生
ま
で
▼
定
員
／
10
名
▼
費

用
／
１
回
１
０
０
円（
使
用
料
）▼
申

込
み
／
３
月
31
日
㈮〈
必
着
〉ま
で
に
、

は
が
き（
〒
３
５
２-

０
０
１
１
野
火

止
７-

７-

19
卓
球
連
盟
関
口
勝
也
宛

●住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日を記入の上、申込みください。
※費用の掲載がない講座などは無料です。
※当日の記載のあるものは当日、直接受付です。

必要事項

ご

み

を

み
は
る
よ

45
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※電話の掛け間違いにご注意ください。

土
地・家
屋
価
格
な
ど
の

帳
簿
の
縦
覧
が
で
き
ま
す

住
民
票・印
鑑
登
録
証
明
書・戸
籍
謄（
抄
）本

な
ど
は
出
張
所
で
も
発
行
で
き
ま
す

平
成
29
年
度
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場

個
人
年
間
利
用
券
の
申
請
を
開
始

平
成
28
年
度
ス
ポ
ー
ツ
講
演
会

及
び
体
育
賞
授
与
式

市
民
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　
　  

〜
初
心
者
弓
道
〜

市
民
ス
ポ
ー
ツ
教
室

〜
ジ
ュ
ニ
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
〜

市
民
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　
　
〜
サ
ッ
カ
ー
教
室
〜

保
養
施
設
の
ご
利
用
を

〜
75
歳
以
上
の
方・市
国
民

健
康
保
険
加
入
中
の
方
へ
〜

な
く
そ
う
不
法
投
棄

〜
し
な
い
･
さ
せ
な
い
監
視
の
目
〜

平
成
28
年
度
新
座
市

エ
コ
ラ
イ
フ
デ
ー
実
施
結
果
の
お
知
ら
せ

〜
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
〜

立
教
大
学
新
座
キ
ャ
ン
パ
ス
室
内
温
水
プ
ー
ル

「
セ
ン
ト
ポ
ー
ル
ズ・ア
ク
ア
テ
ィッ
ク
セ
ン
タ
ー
」

市
民
開
放
日（
３
月
）

転
入・転
出
な
ど
の
届
出
は
お
早
目
に

〜
３・４
月
は
窓
口
が
大
変
混
雑
し
ま
す
〜

市

　政

国
民
健
康
保
険
の
手
続

国
民
年
金
の
種
別
変
更
を
忘
れ
ず
に

市
民
ス
ポ
ー
ツ
推
進
デ
ー

ジ
ュ
ニ
ア
卓
球
育
成
教
室

春
季
硬
式
テ
ニ
ス
シ
ン
グ
ル
ス
大
会

春
季
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ダ
ブ
ル
ス
大
会

パ
ス
ポ
ー
ト
の
申
請
は
余
裕
を
も
っ
て

年

　金

環

　境

ス
ポ
ー
ツ

地
域
を
支
え
て
い
る
町
内
会

地
域
と
行
政
と
の
連
携
を
図
る
取
組

　
町
内
会
は
同
じ
地
域
に
お
住
ま
い

の
方
が
、身
近
な
問
題
に
取
り
組
み
、

安
全･

安
心
で
住
み
良
い
ま
ち
を
目

指
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
本
市
で

は
現
在
、約
３
人
に
２
人
の
方
が
町

内
会
に
加
入
し
て
い
ま
す
。※

加
入

率
64・9
％（
平
成
29
年
１
月
１
日
現

在
）

　
町
内
会
活
動
へ
の
参
加
は
、地
域

の
絆
を
深
め
、こ
れ
ま
で
気
付
か
な

か
っ
た
地
域
の
魅
力
を
発
見
で
き
る

は
ず
で
す
。
ま
た
、近
所
で
顔
の
見

え
る
関
係
を
つ
く
る
こ
と
は
、地
域

の
防
犯
力
向
上
に
つ
な
が
り
、安
全･

安
心
な
暮
ら
し
を
守
り
ま
す
。
皆
さ

ん
の
住
む
地
域
を
よ
り
住
み
や
す
い

も
の
に
す
る
た
め
に
も
、町
内
会
に

加
入
し
て
、仲
間
づ
く
り
や
地
域
の

魅
力
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

○
身
近
な
生
活
を
守
っ
て
い
ま
す

　
皆
さ
ん
が
お
住
ま
い
の
近
く
に
あ

る
道
路（
私
道
）の
防
犯
灯
は
、町
内

会
が
設
置・管
理
し
て
い
ま
す
。

○
災
害
に
備
え
て
い
ま
す

　
大
災
害
が
発
生
し
た
場
合
、公
的

な
救
援
や
物
資
な
ど
が
届
く
ま
で
の

数
日
間
は
地
域
に
よ
る
共
助
が
求
め

ら
れ
ま
す
。

　
町
内
会
や
自
主
防
災
会
で
は
、防

災
訓
練
の
実
施
や
防
災
資
機
材
の
整

備
な
ど
、災
害
に
備
え
た
活
動
を
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、災
害
時
に
援
護

を
必
要
と
す
る
方
へ
の
支
援
に
も
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

○
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
の
方
ま
で
支

援
を
行
っ
て
い
ま
す

　
登
下
校
時
を
は
じ
め
、地
域
の
防

犯
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
を
実
施
し
、市

内
小・中
学
校
と
連
携
し
て
、地
域

ぐ
る
み
で
子
ど
も
た
ち
を
見
守
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、高
齢
者
の
方
の
見

守
り
活
動
や
敬
老
会
事
業
、社
会
福

祉
協
議
会
と
の
連
携
に
よ
る
ふ
れ
あ

い
会
食
事
業
な
ど
、高
齢
者
の
方
が

健
康
で
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
よ
う
、

地
域
で
支
え
合
う
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

○
き
れ
い
な
ま
ち
を
つ
く
っ
て
い
ま

す
　
地
域
の
憩
い
の
場
で
あ
る
公
園
や

道
路
な
ど
を
快
適
に
利
用
で
き
る
よ

う
、清
掃
活
動
や
花
の
植
栽
、ゴ
ミ

の
減
量
化
に
取
り
組
み
、き
れ
い
で

住
み
良
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い

ま
す
。

○
ご
近
所
さ
ん
と
の
親
睦
を
図
っ
て

い
ま
す

　
地
域
の
夏
祭
り
や
餅
つ
き
大
会
は
、

町
内
会
に
よ
っ
て
開
催
さ
れ
て
お
り
、

こ
の
ほ
か
に
も
日
帰
り
バ
ス
旅
行
、

ス
ポ
ー
ツ
大

会
、交
流
サ

ロ
ン
な
ど
を

催
し
、地
域

の
交
流
を
深

め
て
い
ま
す
。

○
地
域
担
当
職
員
制
度
の
実
施

　
市
で
は
平
成
28
年
４
月
か
ら
各
町

内
会
の
会
議
な
ど
に
市
職
員
が
伺
う

地
域
担
当
職
員
制
度
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
本
制
度
に
よ
り
、町
内
会
か

ら
市
へ
地
域
が
抱
え
る
問
題
を
よ
り

伝
え
て
い
た
だ
き
や
す
く
な
っ
て
い

ま
す
。
市
道
に
お
け
る
照
明
灯
の
増

設
や
道
路
の
修
繕
、環
境
問
題
な
ど
、

こ
れ
ま
で
に
本
制
度
を
通
し
て
様
々

な
ご
相
談
を
い
た
だ
い
て
お
り
、各

所
管
課
を
中
心
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

　
町
内
会
を
通
し
て
本
制
度
を
活
用

し
、地
域
の
身
近
な
課
題
に
つ
い
て

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
町
内
会
へ
の
加
入
を
促
進
し
て
い

ま
す

　
行
政
で
は
手
の
行
き
届
か
な
い
地

域
サ
ー
ビ
ス
を
町
内
会
に
担
っ
て
い

た
だ
い
て
い
る
こ
と
も
多
く
、市
と

し
ま
し
て
も
、町
内
会
と
の
連
携
を

更
に
深
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

　
市
で
は
、新
座
市
町
内
会
連
合
会

と
共
同
で
啓
発
チ
ラ
シ
を
作
成
し
、

町
内
会
の
活
動
例
や
お
住
ま
い
の
地

域
の
町
内
会
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
各
町

内
会
の
主
な
活
動
情
報
を
掲
載
し
て

い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

「
町
内
会
」に
入
り
ま
し
ょ
う
！

身
近
な
き
ず
な
を
大
切
に
！頼り
に
な
り
ま
す
町
内
会
！

　
喫
煙
マ
ナ
ー
の
向
上
と
安
全
で

快
適
な
生
活
環
境
の
確
保
に
、皆

さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
特
に
、各
駅
周
辺
は
路
上
喫
煙

禁
止
地
区
と
し
て
指
定
さ
れ
て
い

ま
す
。

▼
問
合
せ
／
環
境
対
策
課（
☎
０

４
８-

４
２
４-

２
６
２
１
）

路
上
喫
煙
は

や
め
ま
し
ょ
う

主
要
地
方
道
飯
田
橋
石
神
井
新
座
線

主
要
地
方
道
飯
田
橋
石
神
井
新
座
線

栗原五丁目栗原五丁目

ひ
ば
りヶ

丘
駅
↓

東
久
留
米
市

西東京市

一本松児童遊園

ひばりヶ丘駅入口

一本松児童遊園

ひばりヶ丘駅入口

栗原ふれあいの家

栗原五丁目自転車駐車場

栗原五丁目児童遊園

栗原ふれあいの家

ひ
ば
り
通
り

ひ
ば
り
通
り

栗原五丁目自転車駐車場

栗原五丁目児童遊園

西東京市

志木
駅

交番

冨士塚公園

志
木
陸
橋

志木
駅

交番

冨士塚公園

志
木
陸
橋

新
座
中
央
通
り

志
木
街
道

市境 南口
ロータリー

東北
コミュニティ
センター

東北
コミュニティ
センター

東武東上線

志
木
駅

南口公園南口公園

大和田小学校

県道新座和光線

交番

JR武蔵野線

野火止歩道橋

志
木
街
道

国道254号

大和田一号
歩道橋

新座駅

ひばり通り周辺 志木駅周辺 新座駅周辺

■：終日禁煙区域

■：終日禁煙区域

■：終日禁煙区域 な
く
そ
う 

迷
惑
た
ば
こ

志
木
駅
南
口
駅
前
広
場
を
整
備
し
ま
す

計
画
し
て
い
る
主
な
事
業

駅
前
広
場
の
設
計
コ
ン
セ
プ
ト

こ
れ
ま
で
の
経
緯

こ
れ
か
ら
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

平成28年12月作成時

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課

（
☎
０
４
８‐４
７
７‐１
５
８
３ 

）

問合せ

て
）又
は
フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
８-

４

８
１-

６
９
６
９
）で
▼
問
合
せ
／
体

育
協
会（
☎
０
４
８-

４
８
２-

２
０

０
２
）

▼
日
時
／
４
月
30
日
㈰
▼
場
所
／
市

民
総
合
体
育
館
▼
対
象
／
市
内
在
住

又
は
在
勤
在
学
及
び
連
盟
会
員
の
方

▼
種
目
／
男
女
別
ダ
ブ
ル
ス（
上・中

･

初
級･

初
心
者
）▼
費
用
／
一
般
＝

１
千
５
０
０
円
、会
員
及
び
高
校
生

以
下
＝
１
千
円※

口
座
振
込（
埼
玉

り
そ
な
銀
行
新
座
支
店・普
通
４
７

５
７
１
８
４
、新
座
市
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
連
盟
）▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／

４
月
７
日
㈮
ま
で
に
、往
復
は
が
き

又
は
メ
ー
ル（info@

niizabad.or
g

）で
ペ
ア
の
必
要
事
項
と
希
望
ク

ラ
ス
を
記
入
の
上
、体
育
協
会（
〒

３
５
２-

０
０
２
２
本
多
２-

１-

20
、

☎
０
４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）へ

▼
日
時
／
○
４
月
２
日
㈰
＝
一
般
男

子（
初
級
）、一
般
女
子（
初・中・上

級
）、○
15
日
㈯
＝
ベ
テ
ラ
ン
、○
16

日
㈰
＝
一
般
男
子（
中・上
級
）▼
場

所
／
栄・本
多・西
堀
庭
球
場（
ベ
テ

ラ
ン
は
栄
の
み
）▼
対
象
／
市
内
在

住
又
は
在
勤
在
学
及
び
連
盟
会
員
の

方
▼
種
目
／
一
般
男
女（
初
・
中
・
上

級
）、ベ
テ
ラ
ン
男
子（
35・45・55・65

歳
以
上
）、ベ
テ
ラ
ン
女
子（
40・
50
歳

以
上
）※

一
般
と
ベ
テ
ラ
ン
の
ダ
ブ
ル

エ
ン
ト
リ
ー
可
▼
費
用
／
一
般
２
千

円
、会
員
１
千
５
０
０
円
、中
学
生

以
下
５
０
０
円（
当
日
集
金
）▼
申
込

み
及
び
問
合
せ
／
３
月
18
日
㈯〈
必

着
〉ま
で
に
往
復
は
が
き
で
必
要
事

項
と
希
望
種
目
を
記
入
の
上
、体
育

協
会（
〒
３
５
２-

０
０
２
２
本
多
２

-

１-

20
、☎
０
４
８-

４
８
２-

２
０

０
２
）へ

▼
縦
覧
期
間
／
４
月
３
日
㈪
か
ら
５

月
31
日
㈬
ま
で（
土
曜･

日
曜
日
、祝

日
を
除
く
）、午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
15
分
▼
場
所
／
資
産
税
課
▼

縦
覧
で
き
る
方
／
固
定
資
産
税
の
納

税
者
、納
税
管
理
人
、納
税
者
な
ど

の
代
理
人（
委
任
状
が
必
要
）※
運
転

免
許
証
な
ど
本
人
の
確
認
が
で
き
る

も
の
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。▼
問
合

せ
／
資
産
税
課（
☎
０
４
８-

４
８
１

-

６
７
９
１
）

▼
混
雑
状
況
／
○
大
変
混
雑
＝
毎
週

月
曜・金
曜
日
、連
休
明
け
の
日
、○

混
雑
傾
向
＝
一
日
の
う
ち
、特
に
昼

前
後
と
午
後
４
時
以
降
▼
受
付
時
間

／
月
曜
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）の

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分※

３
月
26
日・４
月
２
日
の
日
曜
日
は

受
付（
出
張
所
は
除
く
）▼
届
出
人
／

本
人
か
世
帯
主
又
は
代
理
人（
委
任

状
が
必
要
）※

虚
偽
の
届
出
な
ど
を

防
止
し
、個
人
情
報
を
保
護
す
る
た

め
に
、来
庁
さ
れ
た
方
の
本
人
確
認

を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、本
人
確

認
書
類（
運
転
免
許
証
、健
康
保
険

証
な
ど
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。※

届

出
に
必
要
な
も
の
な
ど
は
、市
民
便

利
帳
又
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

▼
問
合
せ
／
市
民
課（
☎
０
４
８-

４

２
４-

２
６
７
７
）

　
３
月（
特
に
毎
週
月
曜
日
と
午
後

３
時
以
降
）は
窓
口
の
混
雑
が
予
想

さ
れ
ま
す
。
混
雑
期
間
を
避
け
て
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。■
交
付
時
間
を

延
長
し
ま
す
＝
▼
日
時
／
３
月
26

日・４
月
２
日
の
日
曜
日
、午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分※

パ
ス
ポ

ー
ト
発
行
申
請
は
不
可
▼
問
合
せ
／

新
座
市
パ
ス
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー（
☎

０
４
８-

４
２
４-

９
１
６
６
）

▼
開
所
時
間
／
月
曜
〜
金
曜
日
、午

前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分（
祝

日
、年
末
年
始
は
除
く
）▼
取
扱
証

明
書
／
戸
籍（
除
籍
）謄（
抄
）本
、住

民
票
の
写
し
、印
鑑
登
録
証
明
書
、

税
関
係
諸
証
明
書
、埼
玉
県
市
町
村

交
通
災
害
共
済
保
険
の
加
入※

転
入
、

転
出
、転
居
、印
鑑
登
録
、戸
籍
な
ど

の
届
出
は
出
張
所
で
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
問
合
せ
／
各
出
張
所
又
は
市
民
課

（
☎
０
４
８-

４
２
４-
２
６
７
７
）

　
20
歳
か
ら
60
歳
ま
で
は
、誰
も
が

国
民
年
金
の
被
保
険
者
で
す
。
退
職

な
ど
で
種
別
が
変
わ
る
と
き
は
、必

ず
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。▼
種
別

／
○
第
１
号
被
保
険
者
＝
自
営
業
者

や
学
生
な
ど
、○
第
２
号
被
保
険
者

＝
会
社
員
や
公
務
員
な
ど
、○
第
３

号
被
保
険
者
＝
会
社
員
な
ど
の
被
扶

養
配
偶
者
▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課

（
☎
０
４
８-

４
２
４-

９
６
１
２
）

　
住
所
の
変
更
や
就
職
な
ど
で
国
民

健
康
保
険
の
異
動
が
生
じ
た
場
合
、

14
日
以
内
に
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
届
出
が
遅
れ
る
と
保
険
税
を
さ
か

の
ぼ
っ
て
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と
や
、

健
康
保
険
の
資
格
喪
失
後
に
診
療
を

受
け
る
と
医
療
費
を
返
還
し
て
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。▼
問
合
せ

／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８-

４
７
７

-

１
１
１
９
）

■
健
康
入
浴
施
設
＝
▼
補
助
金
額
／

／
１
回
に
つ
き
、大
人
３
０
０
円
、

小
学
生
１
５
０
円
▼
利
用
手
続
／
３

月
30
日
㈭
か
ら
国
保
年
金
課･

長
寿

支
援
課･

市
内
各
出
張
所
で
平
成
29

年
度
の
交
付
申
請
が
で
き
ま
す
。■

宿
泊
保
養
施
設
＝
▼
補
助
金
額
／
大

人
２
千
円
、子
ど
も（
小
学
生
）１
千

円※

年
度
内
１
泊
の
み
助
成
▼
利
用

手
続
／
施
設
一
覧
か
ら
、希
望
す
る

保
養
施
設
に
予
約
後
、市
に
申
請※

保
険
税（
料
）を
完
納
し
て
い
る
こ
と
、

別
世
帯
の
申
請
は
要
委
任
状
。
詳
細

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
又
は
、

問
合
せ
く
だ
さ
い
。▼
問
合
せ
／
国

保
年
金
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

４
８

５
３
）、長
寿
支
援
課（
☎
０
４
８-

４

２
４-

９
６
１
０
）

　
不
法
投
棄
は
重
大
な
犯
罪
行
為
で

す
。
市
で
は
不
法
投
棄
防
止
パ
ト
ロ

ー
ル
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、個
人

所
有
の
敷
地
に
不
法
投
棄
さ
れ
た
ご

み
な
ど
は
市
で
回
収
で
き
ま
せ
ん
の

で
、柵
の
設
置
な
ど
不
法
投
棄
を
さ

せ
な
い
よ
う
な
対
策
を
講
じ
て
く
だ

さ
い
。
不
法
投
棄
を
目
撃
し
た
と
き

は
、新
座
警
察
署
、市
環
境
対
策
課

又
は
県
産
業
廃
棄
物
不
法
投
棄
１
１

０
番（
☎
０
１
２
０-

５
３
０-

３
８
４
）

〈
24
時
間
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
〉ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。▼
問
合
せ
／
環
境

対
策
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

２
６
２

１
）

　
地
球
温
暖
化
を
防
ぐ
た
め
、環
境

に
や
さ
し
い
生
活
を
心
掛
け
る「
新

座
市
エ
コ
ラ
イ
フ
デ
ー（
平
成
28
年

12
月
４
日
㈰
実
施
）」で
は
、２
万
１

千
２
２
４
名
の
皆
さ
ん
に
参
加
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
二
酸
化
炭
素
削

減
量
の
合
計
は
、１
日
当
た
り
６
千

１
２
７
㎏
に
な
り
、ス
ギ
の
木
約
16

万
本
が
吸
収
す
る
量
に
相
当
し
ま
す
。

　
今
の
生
活
を
見
直
し
て
、毎
日
が

エ
コ
ラ
イ
フ
デ
ー
に
な
る
よ
う
心
掛

け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。※

エ
コ
ラ
イ

フ
デ
ー・チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
の
集
計

は
、新
座
市
環
境
保
全
協
力
員
の
会

の
協
力
を
得
て
行
い
ま
し
た
。▼
問

合
せ
／
環
境
対
策
課（
☎
０
４
８-

４

８
１-

６
７
６
９
） 

▼
対
象
／
高
校
生
以
上
の
方
▼
申
込

み
／
３
月
１
日
㈬
、午
前
８
時
30
分

か
ら
総
合
運
動
公
園
受
付
窓
口
に
て

申
請※

顔
写
真（
2.5
㎝×

３
㎝
）１
枚

と
料
金（
市
内
１
名
１
万
２
９
０
円
）、

運
転
免
許
証
な
ど
の
本
人
確
認
が
で

き
る
も
の
を
持
参
▼
問
合
せ
／
総
合

運
動
公
園
管
理
事
務
所（
☎
０
４
８-

４
７
９-
５
５
１
５
）へ

▼
開
放
日
／
①
４
日･

11
日･
18
日･

25
日
の
土
曜
日
＝
午
後
６
時
〜
８
時
、

②
５
日･

12
日･

26
日
の
日
曜
日･

20

日(

月･

祝)

＝
午
前
10
時
〜
午
後
７

時
▼
対
象
／
市
内
在
住
及
び
在
勤
在

学
の
中
学
生
以
上
の
方
▼
利
用
登
録

方
法
／
初
回
利
用
は
登
録
が
必
要
で

す
。
現
在
利
用
登
録
証
を
お
持
ち
の

方
も
本
人
確
認
書
類
を
持
参
の
上
、

ア
ク
ア
テ
ィッ
ク
セ
ン
タ
ー
内
窓
口
で

登
録
申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い（
開
放

時
間
内
の
み
）。※

３
月
か
ら
更
新
受

付
を
開
始
。
次
年
度
登
録
か
ら
顔
写

真
の
提
出
は
不
要
▼
問
合
せ
／
生
涯

学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
０
４
８-

４
２

４-

９
６
１
７
）

▼
日
時
／
３
月
12
日
㈰
、①
午
前
９

時
30
分
〜
10
時
45
分
、②
午
前
11
時

▼
場
所
／
市
民
総
合
体
育
館
▼
内
容

／
①
講
演「
出
会
い
と
夢
〜
失
わ
れ

た
サ
ッ
カ
ー
人
生
か
ら
の
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
へ
の
挑
戦
」、②
体
育
賞
授
与

式
▼
講
師
／
①
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
車

椅
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
男
子
日
本

代
表
ア
シ
ス
タ
ン
ト
コ
ー
チ・京
谷

和
幸
氏
▼
問
合
せ
／
体
育
協
会（
☎

０
４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）

▼
日
時
／
３
月
31
日
㈮
、午
前
９
時

〜
午
後
０
時
30
分
▼
対
象
／
初
め
て

体
育
館
を
利
用
す
る
方
、個
人
で
ス

ポ
ー
ツ
を
体
験
し
た
い
方
▼
内
容
／

市
民
総
合
体
育
館
の
ア
リ
ー
ナ
の
一

部
を
個
人
開
放
▼
種
目
／
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル（
シ
ュ
ー
テ
ィ
ン
グ
の
み
）、

及
び
バ
ド
ミ
ン
ト
ン（
レ
ン
タ
ル
有
）

▼
持
物
／
運
動
で
き
る
服
装
、室
内

シ
ュ
ー
ズ
、用
具
▼
申
込
み
及
び
問

合
せ
／
当
日
、体
育
協
会（
〒
３
５

２-

０
０
２
２
本
多
２-

１-

20
、☎
０

４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）へ

▼
日
時
／
３
月
25
日
㈯
、午
前
９
時

受
付
開
始
▼
場
所
／
総
合
運
動
公
園

▼
対
象
／
市
内
の
幼
稚
園
児（
年
中･

年
長
）及
び
小
学
１
年･

２
年
生
▼
申

込
み
及
び
問
合
せ
／
３
月
10
日
㈮
ま

で
に
、は
が
き
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、体
育
協
会（
〒
３
５
２-

０
０

２
２
本
多
２-

１-

20
、☎
０
４
８-

４

８
２-

２
０
０
２
）へ

▼
日
時
／
４
月
15
日
か
ら
６
月
24
日

ま
で
の
毎
週
土
曜
日
、午
前
10
時
〜

正
午
▼
場
所
／
市
民
総
合
体
育
館
弓

道
場
▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤

在
学
の
高
校
生
以
上
の
方
▼
定
員
／

20
名
▼
費
用
／
３
千
円（
当
日
集
金
）

※

弓
具
は
貸
出
し
ま
す
。▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／
３
月
25
日
㈯〈
必
着
〉

ま
で
に
、往
復
は
が
き
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、体
育
協
会（
〒
３
５

２-

０
０
２
２
本
多
２-

１-

20
、☎
０

４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）へ

▼
日
時
／
４
月
か
ら
の
毎
週
日
曜
日
、

午
前
７
時
〜
８
時
45
分
▼
場
所
／
西

堀
庭
球
場
▼
対
象
／
市
内
小
学
生
▼

費
用
／
９
千
円（
年
会
費
）▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／
３
月
31
日
㈮
ま
で
に

は
が
き
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

体
育
協
会（
〒
３
５
２-

０
０
２
２
本

多
２-

１-

20
、☎
０
４
８-

４
８
２-

２
０
０
２
）へ※

４
月
以
降
も
随
時

申
込
み
可

▼
日
時
／
４
月
か
ら
の
毎
週
水
曜
日
、

午
後
６
時
30
分
か
ら
▼
場
所
／
市
民

総
合
体
育
館
▼
対
象
／
５
歳
か
ら
小

学
３
年
生
ま
で
▼
定
員
／
10
名
▼
費

用
／
１
回
１
０
０
円（
使
用
料
）▼
申

込
み
／
３
月
31
日
㈮〈
必
着
〉ま
で
に
、

は
が
き（
〒
３
５
２-

０
０
１
１
野
火

止
７-

７-

19
卓
球
連
盟
関
口
勝
也
宛

●住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日を記入の上、申込みください。
※費用の掲載がない講座などは無料です。
※当日の記載のあるものは当日、直接受付です。

必要事項

ご

み

を

み
は
る
よ



●住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日を記入の上、申込みください。
※費用の掲載がない講座などは無料です。
※当日の記載のあるものは当日、直接受付です。

　
一
定
の
障
が
い
が
あ
り
、後
期
高

齢
者
医
療
制
度
に
現
在
加
入
し
て
い

る
65
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
方
で
、期

限
の
あ
る
障
が
い
者
手
帳
な
ど
を
お

持
ち
の
方
は
、後
期
高
齢
者
医
療
制

度
の
加
入
も
同
じ
期
限
ま
で
で
す
。

期
限
後
も
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ

の
加
入
を
継
続
さ
れ
る
場
合
は
、手

帳
な
ど
の
更
新
を
し
て
か
ら
、期
限

前
に
長
寿
支
援
課
で
再
度
申
請
を
し

て
く
だ
さ
い（
障
が
い
者
手
帳
な
ど

に
期
限
の
な
い
方
は
再
度
の
申
請
は

不
要
）。▼
問
合
せ
／
長
寿
支
援
課

（
☎
０
４
８-

４
２
４-

９
６
１
０
）

　
　
　

▼
日
時
／
３
月
７
日
㈫
、午
後
２
時

〜
３
時
30
分
▼
場
所
／
市
民
会
館
大

ホ
ー
ル
▼
対
象
／
65
歳
以
上
の
市
民

と
介
護
す
る
方
▼
定
員
／
７
０
０

名・受
付
順※

申
込
み
不
要
、直
接
会

場
へ
▼
問
合
せ
／
長
寿
支
援
課（
☎

０
４
８-

４
２
４-

５
１
８
６
）

　
長
寿（
後
期
高
齢
者
）医
療
制
度
に

加
入
の
方
は
３
月
31
日
㈮
ま
で
無
料

で
受
診
で
き
ま
す
。※

受
診
可
能
な

医
療
機
関
な
ど
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w

w
.city.niiza.lg.jp/

soshiki/28/kenshin.htm
l

）を

参
照
▼
問
合
せ
／
長
寿
支
援
課（
☎

０
４
８-

４
２
４-

９
６
１
０
）

▼
日
時
／
３
月
11
日
㈯
、午
後
２
時

〜
４
時
▼
場
所
／
栗
原
公
民
館
▼
対

象
／
主
に
65
歳
以
上
で
、石
神・栗

原・堀
ノ
内
在
住
の
方
▼
内
容
／
う

た
ご
え
広
場
＝
ピ
ア
ノ
や
ギ
タ
ー
の

演
奏
に
合
せ
て
歌
い
ま
す
。▼
申
込

み
及
び
問
合
せ
／
南
部
高
齢
者
相
談

セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８-

４
８
１-

２
１

６
２
）へ

▼
日
時
／
３
月
15
日
㈬
、午
前
９
時

30
分
集
合
▼
集
合
場
所
／
柳
瀬
川
ふ

れ
あ
い
橋
下
河
川
敷
広
場
▼
コ
ー
ス

／
大
和
田･
新
座（
５
㎞
）▼
対
象
／

お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
市
民
の
方
▼

定
員
／
20
名・申
込
順
▼
申
込
み
／

窓
口
又
は
電
話
で
、長
寿
支
援
課（
☎

０
４
８-

４
２
４-

５
１
８
６
）へ

▼
日
時
／
３
月
29
日
㈬
、午
後
１
時

〜
３
時
▼
場
所
／
市
民
総
合
体
育
館

▼
対
象
／
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
市

民
の
方
▼
定
員
／
40
名・申
込
順
▼

講
師
／
体
育
協
会
▼
申
込
み
／
窓
口

又
は
電
話
で
、長
寿
支
援
課（
☎
０

４
８-

４
２
４-

５
１
８
６
）へ

▼
日
時
／
①
３
月
８
日
㈬
、②
10
日

㈮
、午
前
10
時
か
ら
▼
場
所
／
①
第

二
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー〈
元
気
の
里
〉、

②
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー〈
え
が
お
の

里
〉▼
内
容
／
各
セ
ン
タ
ー
で
活
動

し
て
い
る
サ
ー
ク
ル
の
成
果
発
表
▼

問
合
せ
／
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー〈
え

が
お
の
里
〉（
☎
０
４
８-

４
７
７-

０

３
１
１
）、第
二
老
人
福
祉
セ
ン
タ

ー〈
元
気
の
里
〉（
☎
０
４
８-

４
７
７-

２
５
３
７)

▼
勤
務
場
所
／
①
東
部
第
一
高
齢
者

相
談
セ
ン
タ
ー(

野
寺
２-

５-

48
コ

ー
ポ
富
士
１
０
１
号)

、②
西
堀・新

堀
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー(

新
堀
１-

13-

５)

▼
職
種
及
び
募
集
人
数
／
①

介
護
支
援
専
門
員=

1
名※

要
普
通

運
転
免
許
、②
主
任
介
護
支
援
専
門

員
、介
護
支
援
専
門
員=

各
1
名
▼

問
合
せ
／
①
社
会
福
祉
協
議
会（
☎

０
４
８-

４
８
０‐

５
７
０
５)

、②
㈱

か
く
の
木(

☎
０
４
８-

４
８
０-

４
５

２
５
）

▼
日
時
／
４
月
か
ら
平
成
30
年
３
月

ま
で
の
毎
月
第
２･

４
土
曜
日
、午

後
１
時
〜
３
時
▼
場
所
／
①
老
人
福

祉
セ
ン
タ
ー〈
え
が
お
の
里
〉（
☎
０

４
８-

４
７
７-

０
３
１
１
）、②
第
二

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー〈
元
気
の
里
〉

（
☎
０
４
８-

４
７
７-

２
５
３
７
）▼

定
員
／
各
10
名･

多
数
の
場
合
抽
選

▼
内
容
／
ワ
ー
ド･

エ
ク
セ
ル
基
本

操
作
及
び
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
活
用

し
た
各
種
検
索
な
ど
▼
申
込
み
及
び

問
合
せ
／
３
月
１
日
㈬
か
ら
９
日
㈭

（
月
曜
日
は
除
く
）ま
で
に
老
人
福
祉

セ
ン
タ
ー
利
用
資
格
証
を
お
持
ち
の

上（
利
用
資
格
が
な
い
方
は
、健
康

保
険
証
や
運
転
免
許
証
な
ど
の
本
人

確
認
書
類
を
持
参
）、窓
口
又
は
電

話
で
、各
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ

▼
日
時
／
３
月
29
日
㈬
か
ら
31
日
㈮

ま
で
、午
前
10
時
〜
午
後
５
時
▼
場

所
／
志
木
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ル

Ｂ（
志
木
市
本
町
５-

26-

１
）▼
対
象

／
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
で
、訪
問

介
護
事
業
所
で
の
就
労
に
意
欲
が
あ

り
、３
日
間
の
研
修
に
参
加
で
き
る

方
▼
定
員
／
10
名･

多
数
の
場
合
抽

選
▼
費
用
／
１
千
3
０
０
円（
テ
キ

ス
ト
代
）▼
申
込
み
／
株
式
会
社
シ

グ
マ
ス
タ
ッ
フ（
☎
０
４
８-

７
８
２

-

５
１
７
３
）▼
問
合
せ
／
長
寿
支
援

課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

５
１
８
６
）

　
経
済
的
な
理
由
に
よ
り
修
学
が
困

難
な
方
に
、奨
学
金
の
貸
付
け
を
行

っ
て
い
ま
す
。※

所
得
な
ど
の
審
査

あ
り
。▼
資
格
／
次
の
①
②
③
を
全

て
満
た
す
方
＝
①
高
等
学
校
以
上
の

学
校
に
在
学
し
て
い
る
25
歳
以
下
の

方
、②
本
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、

引
き
続
き
２
年
以
上
居
住
し
て
い
る

方
の
被
保
護
者
で
あ
る
こ
と
、③
市

税
を
滞
納
し
て
い
な
い
方
の
被
保
護

者
で
あ
る
こ
と
▼
申
請
書
類
／
○
所

定
の
申
請
書
、○
所
定
の
推
薦
書
、○

世
帯
全
員
が
記
載
さ
れ
た
住
民
票
の

写
し（
本
籍
記
載
の
も
の
）、○
市
税

の
完
納
証
明
書（
納
期
到
来
で
最
新

の
も
の
）、○
平
成
28
年
度
所
得・

（
非
）課
税
証
明
書（
所
得
の
あ
る
方

全
員
分
。
保
護
者
が
非
課
税
の
場
合

も
証
明
書
が
必
要
）※

申
請
案
内
は
、

３
月
１
日
㈬
か
ら
学
務
課
及
び
各
出

張
所
で
配
布
▼
決
定
通
知
／
５
月
中

旬※
決
定
後
、保
証
人
２
名
以
上
が

必
要
▼
貸
付
金
額（
月
額
）／
○
高
等

学
校
＝
国
公
立
１
万
円（
私
立
１
万

５
千
円
）、○
専
修
学
校・高
等
専
門

学
校
、大
学（
短
期
も
含
む
）＝
国
公

立
１
万
５
千
円（
私
立
２
万
円
）▼
申

込
み
及
び
問
合
せ
／
４
月
10
日
㈪
か

ら
25
日
㈫
ま
で
に
直
接
、必
要
書
類

を
学
務
課（
☎
０
４
８-

４
７
７-

６

８
６
９
）へ

▼
日
時
／
３
月
12
日
㈰
、午
前
10
時

〜
午
後
３
時
頃※

主
菓
子
が
な
く
な

り
次
第
終
了
▼
内
容
／
石
州
流
の
お

点
前
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。▼

費
用
／
５
０
０
円（
主
菓
子
代
ほ
か
）

▼
申
込
み
／
当
日
、午
前
10
時
か
ら

直
接
受
付

▼
日
時
／
４
月
１
日
㈯･

２
日
㈰
、

午
後
2
時
〜
４
時
と
午
後
５
時
〜
７

時
▼
場
所
／
歴
史
民
俗
資
料
館
園
庭

▼
内
容
／
桜
を
鑑
賞
し
な
が
ら
抹
茶

を
い
た
だ
く※

抹
茶
は
な
く
な
り
次

第
終
了
、園
庭
は
午
後
7
時
ま
で
利

用
可
▼
協
力
／
資
料
館
茶
の
湯
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
▼
問
合
せ
／
歴
史
民
俗
資

料
館（
☎
０
４
８-

４
８
１-

０
１
７
７
）

▼
日
時
／
３
月
19
日
㈰
、午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分
▼
場
所
／
睡
足
軒

▼
対
象
／
小
学
生
以
上
、外
国
人
の

方
も
歓
迎
▼
内
容
／
お
茶
の
お
点
前

を
学
ん
で
日
本
の
春
を
楽
し
む
▼
定

員
／
30
名・申
込
順
▼
費
用
／
３
０

０
円
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
３
月

１
日
㈬
か
ら
電
話
で
、コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
推
進
課
内
新
座
市
国
際
交
流
協
会

事
務
局（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
５

８
３
）へ

▼
日
時
／
３
月
19
日
㈰
、午
後
１
時

30
分
〜
４
時（
午
後
１
時
開
場
）▼
場

所
／
市
役
所
第
二
庁
舎
５
階
▼
定
員

／
60
名・申
込
順
▼
内
容
／
文
学
作

品
な
ど
で
扱
わ
れ
た
風
景
を
振
り
返

り
、未
来
に
受
け
継
ぐ
べ
き
景
観
を

考
え
る
▼
講
師
／
大
東
文
化
大
学
教

授･

宮
瀧
交
二
、跡
見
学
園
女
子
大

学
教
授･

安
島
博
幸
▼
申
込
み
及
び

問
合
せ
／
３
月
１
日
㈬
か
ら
生
涯
学

習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

９
６
１
６
）へ

▼
日
時
／
毎
週
金
曜
日
、午
前
10
時

〜
午
後
1
時
30
分
▼
場
所
／
栄
す
こ

や
か
広
場
隣
空
き
店
舗
▼
内
容
／
農

産
物
直
売
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
野
菜
の

販
売
▼
問
合
せ
／
経
済
振
興
課（
☎

０
４
８-

４
７
７-

６
３
４
６
）

▼
日
時
／
４
月
12
日
㈬
、午
前
10
時

〜
午
後
４
時
▼
場
所
／
商
工
会
館
会

議
室
▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤

の
方
▼
定
員
／
50
名･

申
込
順
▼
費

用
／
商
工
会
員
１
千
円
、非
会
員
４

千
円
▼
講
師
／
現
代
礼
法
研
究
所
代

表･

岩
下
宣
子
▼
申
込
み
及
び
問
合

せ
／
３
月
31
日
㈮
ま
で
に
受
講
料
を

添
え
て
商
工
会
窓
口（
野
火
止
１-

９

-

62
、☎
０
４
８-

４
７
８-

０
０
５
５
）

へ※

申
込
み
締
切
後
の
キ
ャ
ン
セ
ル

は
、受
講
料
の
返
金
が
で
き
ま
せ
ん
。

▼
日
時
／
４
月
７
日
㈮
か
ら
６
月
３

日
㈯
ま
で
の
全
11
回
▼
場
所
／
商
工

会
館
会
議
室
▼
対
象
／
市
内
在
住
又

は
在
勤
の
方
▼
定
員
／
30
名･

申
込

順※

10
名
に
満
た
な
い
場
合
は
中
止

▼
費
用
／
商
工
会
員
７
千
円
、非
会

67
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後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

障
が
い
認
定
継
続
申
請
に
つ
い
て

3 March 2017

高
齢
者

３
月
の
介
護
予
防
元
気
プ
ラ
ン

４
月
か
ら
開
始
す
る
介
護
予
防・

日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
の

　
　
　
　
　
　
説
明
会
を
開
催

長
寿
健
康
診
査
は

　
　
　
　３
月
31
日
ま
で

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

「
サ
ー
ク
ル
実
技
発
表
会
」を
開
催

高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー（
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）職
員
募
集

「
パ
ソ
コ
ン
教
室（
入
門
コ
ー
ス
）」

受
講
生
募
集

朝
霞
市・志
木
市・新
座
市

認
定
訪
問
介
護
員

合
同
養
成
研
修
受
講
者
募
集

市
教
育
資
金
貸
付
制
度
の
ご
案
内

栄
四
丁
目
商
店
会
で
地
場
野
菜
の

出
張
販
売
を
し
て
い
ま
す

春
を
楽
し
む

睡
足
軒
の
森
　３
月
の
市
民
呈
茶

文
化
的
景
観
講
演
会

「
武
蔵
野
･
野
火
止
と
文
学
　〜
詠
ま
れ
、

書
か
れ
、描
か
れ
た
武
蔵
野
〜
」

員
１
万
円
▼
講
師
／
税
理
士・野
口

邦
雄
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
３
月

30
日
㈭
ま
で
に
、受
講
料
を
添
え
て

商
工
会
窓
口（
野
火
止
１‐

９‐

62
、☎

０
４
８-

４
７
８-

０
０
５
５
）へ※

申
込
締
切
後
の
キ
ャ
ン
セ
ル
は
、受

講
料
の
返
金
が
で
き
ま
せ
ん
。

▼
日
時
／
５
月
17
日
㈬
▼
場
所
／
大

宮
国
際
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
▼
対
象

／
市
内
在
住
又
は
在
勤
の
方
、商
工

会
員
の
紹
介
者
▼
定
員
／
1
4
0

名・申
込
順
▼
費
用
／
一
名
５
千
円

（
プ
レ
ー
費
、昼
食
代
は
別
途
個
人

負
担
）▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
３

月
６
日
㈪
か
ら
４
月
17
日
㈪
ま
で
に

費
用
を
添
え
て
商
工
会
窓
口（
野
火

止
1‐

9‐

62
、☎
０
４
８-

４
７
８-

０
０
５
５
）へ

ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
講
座
を
開
催

歴
史
民
俗
資
料
館
で
お
花
見
を
！

介
護
予
防
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

催
　
し

に
い
ざ
元
気
ア
ッ
プ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

教
　
育

災
害
用
ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ

「
＃
新
座
市
災
害
」の

　
　
　
　
　
　
利
用
を

　
ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ
と
は
、ツ
イ
ッ

タ
ー
及
び
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
の

投
稿
を
す
る
際
に
、＃（
ハ
ッ
シ

ュ
）付
き
キ
ー
ワ
ー
ド（
こ
こ
で

は「
＃
新
座
市
災
害
」と
な
り
ま

す
。）を
含
め
る
こ
と
で
、他
の

利
用
者
が
当
該
キ
ー
ワ
ー
ド
に

係
る
情
報
を
収
集
し
や
す
く
な

る
機
能
で
す
。
被
災
状
況
な
ど

（
道
路
の
冠
水
、倒
木
な
ど
）に

つ
い
て
、ツ
イ
ッ
タ
ー
及
び
フ

ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
に
て
投
稿
さ
れ

る
際
に「
＃
新
座
市
災
害
」の
ハ

ッ
シ
ュ
タ
グ
を
含
め
て
い
た
だ

く
こ
と
で
、提
供
さ
れ
た
情
報

の
検
索
が
容
易
に
な
り
、市
内

の
災
害
情
報
を
効
率
的
に
収
集

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※

新
座
市
公
式
ツ
イ
ッ
タ
ー
　

（https://tw
itter.com

/Niiz
a_city

）新
座
市
公
式
フ
ェ
イ
ス

市
民
安
全
課

　（☎
0
4
8-

4
7
7-

2
5
0
2
）

問合せ ▼新座市公式
　フェイスブック
　QRコード

▼新座市公式
　ツイッター
　QRコード

▼
対
象
／
65
歳
以
上
の
方
▼
持
ち
物
／
飲
物
、タ
オ
ル
、室
内
用
運
動

靴
▼
服
装
／
運
動
し
や
す
い
服
装
▼
申
込
み
／
当
日
、直
接
受
付

※

大
雪
な
ど
の

荒
天
時
に
は
中

止
に
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

不
明
な
点
は
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
長

寿
支
援
課（
☎
０

４
８-

４
２
４-

５

１
８
６
）

3月の

に
い
ざ
元
気
ア
ッ
プ
広
場

に
い
ざ
元
気
ア
ッ
プ
広
場

集→馬場、大和田杉山、
石神、あたご・菅沢、栄、
新座一丁目
ふ→北野
集→栄中央、野寺、
中原・本多、東一丁目
ふ→新座、栗原
集→片山
介護老人福祉施設

（菜々の郷）

■3月の元気アップ広場予定表 
実施日

6日㈪

13日㈪

18日㈯

会　　場

※集＝集会所、ふ＝ふれあいの家 

午前9時45分～11時
（受付は午前9時30分から）

午後2時15分～3時30分
（受付は午後2時から）

午前9時45分～11時
（受付は午前9時30分から）

午後2時15分～3時30分
（受付は午後2時から）
午後2時15分～3時30分

（受付は午後2時から）

時　　間

〒352-0011 野火止1-1-2
TEL 048-481-1115　FAX 048-482-4595
開館時間…午前9時30分～午後6時 　
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日）
HPアドレス http://www.lib.niiza.saitama.jp/
HP（携帯用）http://www.lib.niiza.saitama.jp/i/

当日おたのしみ会

当日

当日子ども映画会

日①3月1日・15日の水曜日、②8日㈬、
午前10時30分～正午場①中央図書
館、②福祉の里図書館対2歳くらいま
での乳幼児と保護者内絵本の読み聞
かせや、おすすめ絵本の紹介など

〒352-0013　新塚1-4-5
TEL 048-481-7070　FAX 048-481-9424
開館時間…午前9時30分～午後6時
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日も休館）、祝日
HPアドレス　http://www.lib.niiza.saitama.jp/

図書館のお知らせ

日3月19日㈰、午後２時から内「4分間の
ピアニスト」（外国映画）

日3月18日㈯、午後２時から内「サンリオ
アニメ世界名作劇場シリーズ　ハロー
キティのおやゆび姫」ほか（アニメ）

日3月19日㈰、午後２時から内大型絵本
による読み聞かせほか

あかちゃんタイム 当日

名画鑑賞会

初
級
簿
記
講
習
会
を
開
催

新
座
市
商
工
会

市
民
チ
ャ
リ
テ
ィ
ゴ
ル
フ
大
会

消
防
署
な
ど
か
ら
の

お
知
ら
せ

コ
ン
ロ
火
災
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

　
ガ
ス
コ
ン
ロ
に
関
す
る
火
災
は

鍋
の
空
だ
き
や
、天
ぷ
ら
鍋
の
放

置
な
ど
、不
注
意
に
よ
り
発
生
し

て
い
ま
す
の
で
、次
の
こ
と
に
注

意
し
ま
し
ょ
う
。▼
注
意
点
／
○

調
理
中
は
そ
の
場
を
離
れ
な
い
、

○
ガ
ス
コ
ン
ロ
の
周
り
に
燃
え

や
す
い
も
の
を
置
か
な
い
、○
ガ

ス
コ
ン
ロ
や
換
気
扇
な
ど
は
ま

め
に
掃
除
を
す
る
、○
着
衣
着
火

に
注
意（
料
理
中
に
、ガ
ス
コ
ン

ロ
の
火
が
服
に
燃
え
移
り
、火
傷

を
す
る
と
い
う
事
例
が
発
生
し

て
い
ま
す
。）

●
Ｉ
Ｈ
調
理
器
の
過
信
は
禁
物
！

　
火
を
使
わ
ず
、安
全
装
置
が
付
い

て
い
る
た
め
、火
災
は
起
こ
ら
な
い

と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、使
い
方
の

誤
り
に
よ
る
火
災
が
全
国
で
発
生

し
て
い
ま
す
。▼
注
意
点
／
○
調
理

中
は
そ
ば
を
離
れ
な
い
、○
専
用
の

調
理
コ
ー
ス
を
選
択
す
る
、○
鍋
底

が
く
ぼ
ん
で
い
た
り
、適
切
な
油
の

量
以
外
で
の
調
理
は
危
険
な
の
で

し
な
い
、○
Ｉ
Ｈ
調
理
器
を
使
用
し

て
い
な
い
時
も
、誤
っ
て
ス
イ
ッ
チ

が
入
る
と
火
災
に
な
る
こ
と
が
あ

る
の
で
、天
板
の
上
に
は
も
の
を
置

か
な
い
。▼
問
合
せ
／
埼
玉
県
南

西
部
消
防
本
部
予
防
課（
☎
0
4

8‐

4
6
0‐

0
1
2
1
）

▼
内
容
／
知
的
障
害
者
の
介
助
、

支
援
▼
採
用
期
間
／
①
４
月
１
日

か
ら
６
か
月
、②
４
月
１
日
か
ら

２
か
月
▼
資
格
要
件
／
60
歳
程
度

ま
で
▼
勤
務
形
態
／
週
４
日
以
内
、

勤
務
時
間
は
交
替
制=

⑴
午
前
７

時
〜
午
後
３
時
45
分
、⑵
午
前
10

時
〜
午
後
６
時
45
分
▼
賃
金
／
時

給
１
千
１
０
０
円
▼
選
考
方
法
／

面
接※

採
否
は
後
日
お
知
ら
せ
し

ま
す
。▼
問
合
せ
／
障
害
者
支
援

施
設
す
わ
緑
風
園（
☎
０
４
８-

４

６
１-

３
０
２
８
）

障
害
者
支
援
施
設

す
わ
緑
風
園
　
臨
時
職
員
募
集

催し
新写連2017写真展・新座市写真連盟
3月30日㈭～4月5日㈬、午前10時
～午後7時(初日は午後1時から、最
終日は午後5時まで)／ほっとぷら
ざギャラリー／カラーモノクロ作品
／中川☎048-479-1244

第17回記念ダンスパーティ
エトワールボールルームダンス

3月19日㈰、午後0時30分～4時／
志木市民総合福祉センターホール
／1,500円／プロ・アマデモ、ドレ
ストライアルほか／申込制／大石
☎090-9006-3544
科学映画「海苔はどうやって作るの？」

新座楽しい科学映画の会
3月20日㈪、午後1時15分～2時
45分／ほっとぷらざ会議室3／200
円(小・中学生100円)／海苔の一
生を基に栽培し一枚の海苔になる
まで／山本☎048-478-6376
第38回新座少年少女合唱団演奏会

新座少年少女合唱団
3月25日㈯、午後2時～4時(1時30
分開場)／ふるさと新座館ホール／
合唱演奏(整理券が必要)／申込制
／菅原☎048-482-0655

第36回定期演奏会
新座市立第四中学校吹奏楽部

3月20日（月･祝）、午後1時(午後0時

30分開場)／市民会館大ホール／マ
ーチング・クラシック・ポピュラー／
第四中学校・稲原☎048-477-6053

うたごえ喫茶ともしびin志木
同実行委員会

3月18日㈯、①午後1時30分～3時
30分、②午後4時30分～6時30分
／1,000円／フォーシンズンズ志
木ふれあいプラザ多目的ホール／
ボニージャックスと一緒に歌おう／
伊藤☎090-4430-1029
顔のお手入れ～スキンケア３つの基本

アロマセラピーの会
3月19日㈰、午後1時15分～2時
45分／栄公民館／お化粧をおとし
て実習、女性対象、タオル2本持参
／堀岡☎090-2424-3989

第29回定期演奏会
新座市立第六中学校吹奏楽部

3月18日㈯、午後１時(午後0時30
分開場)／市民会館大ホール／ク
ラッシック･ポップスなど多彩な曲
を演奏します／同中学校顧問☎04
8-478-2764

権利擁護講演会
にいざ生活支援センター

3月16日㈭、午後1時30分～3時30
分(午後1時開場)／畑中公民館研
修室／弁護士柴崎薫氏による権利
擁護全般に関する講演／申込制／
同センター星丘☎048-480-5153

ままごとキッチン
毎週水曜日、午前9時～正午／ふる
さと新座館／800円（1回）／薬膳、
パン、おもてなしなどを楽しんでい
ます／前田☎090-7248-6468

栗原中国語同好会
毎月隔週土曜日、午後3時30分～5
時／栗原公民館／3,000円（1か
月）／初心者募集、大学講師による
楽しい講座を開いています／前田
☎080-1006-7396

料理・食べ方同好会
毎月第2火曜日、午前9時～正午／
西新コミセン／1,000円（1か月・年
会費2,500円）／食について学び
合い簡単おいしい家庭料理の実習
／坂本☎042-492-1683

畑中ペン習字の会
毎月第2木曜日、午前10時～正午
／畑中公民館／費用問合せ（入会
金1,000円）／ボールペンを持って
文字と向き合いませんか／水間☎
042-471-1068

ペン習字教室
毎月第1・3土曜日、午前10時～正
午／栗原公民館／1,500円（1か
月）／ペン習字の基礎から学び作
品展への出品が目標／水山☎042-
474-4897

守礼唄三線会
毎週火・水曜日、午後1時30分～4
時 3 0 分 ／ 栗 原・石 神 集 会 所 ／
2,000円（1か月・入会金2,000円）
／琉球古典音楽・民謡、初心者歓迎
／渡辺☎042-476-0131

オルケスタ新座マンドリンクラブ
毎月第1・3日曜日、午後1時～3時
／東北コミセン／1,500円（1か月）
／8月末にティーコンサートを開催
のため／戒能☎

日本舞踊　水谷会新座
毎月第2・4木曜日、正午～午後3時
／第一福祉センター（えがおの里）／
1,000円（1か月）／初心者募集、6
月発足の会、親切丁寧に指導／石
井☎080-5695-3512

カラオケサークルうぐいす
毎月第1・3火曜日、午後0時30分
～3時／第一福祉センター（えがお
の里）／1,000円（1か月）／リニュ
ーアルにつき募集、通信カラオケダ
ム機使用／石井☎080-5695-3512 

カラオケサークルはなみずき
毎月第2・4土曜日、午前10時～正
午／第二福祉センター（元気の里）
／1,000円（1か月）／リニューアル
につき募集、通信カラオケダム機使
用／石井☎080-5695-3512 

カラオケサークルあじさい
毎月第1・3木曜日、午後1時～3時／
福祉の里／1,000円（1か月）／リニュ

会員募集 ーアルにつき募集、通信カラオケダ
ム機使用／石井☎080-5695-3512

ピーターラビット
毎週木曜日、①午前11時40分～午
後0時20分、②午後2時40分～5
時20分／野火止公民館／3,500
円（1か月）／有資格英国人講師が
指導、対象2歳～小学6年／柴田☎
048-201-6123

新座もみじ連
毎週水曜日、午後5時30分～7時／
東北小学校体育館／5,000円（年
会費・入会金1,000円）／5歳～6年
生の阿波踊りの連、見学体験大歓
迎／吉田☎090-3526-8776

新堀太極拳サークル
毎週金曜日、午後3時30分～5時
30分／西新コミセン／3,000円（1
か月）／太極拳を通して仲間作りと
健康増進／田谷☎042-493-4516

親子英語サークルレインボー
毎週金曜日、午前9時30分～／市
民会館／500円（1回・入会金500
円）／1歳～3歳児対象の親子英語
サークル／崎浜☎050-5579-5233

　窓口にある指定の用紙に必要事
項を記入の上、直接、4月3日㈪から28
日㈮までの平日、午前8時30分～午
後5時15分に市政情報課（☎048-
424-9600）へ提出してください。
「「催し」「会員募集」共通の掲載基準
○新座・朝霞・志木・和光市の公共
施設(公立・私立問わず学校施設も
可。民間施設を除く公に開かれた

施設などを含む。)での活動に限りま
す。○構成員の半数以上が新座市
民である団体（個人）に限ります。
「　「会員募集」のみの掲載基準
○サークル活動（趣味・教養・スポー
ツなどの活動）に限ります。○各団
体年1回のみ掲載できます（募集は
年2回ですが、4月に受付した団体
は10月に応募できません）。

4月は伝言板に掲載する会員募集の受付月です

必要事項

090-9144-7403

ブ
ッ
ク（https

：//www.face
book.com

/niiza.saitam
a)

内容などに関して、市では関与していません。各催しなど
については、各連絡先へ問合せください。本コーナー掲載
希望の方は、市政情報課(☎048-424-9600)へ

、
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●住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日を記入の上、申込みください。
※費用の掲載がない講座などは無料です。
※当日の記載のあるものは当日、直接受付です。

　
一
定
の
障
が
い
が
あ
り
、後
期
高

齢
者
医
療
制
度
に
現
在
加
入
し
て
い

る
65
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
方
で
、期

限
の
あ
る
障
が
い
者
手
帳
な
ど
を
お

持
ち
の
方
は
、後
期
高
齢
者
医
療
制

度
の
加
入
も
同
じ
期
限
ま
で
で
す
。

期
限
後
も
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ

の
加
入
を
継
続
さ
れ
る
場
合
は
、手

帳
な
ど
の
更
新
を
し
て
か
ら
、期
限

前
に
長
寿
支
援
課
で
再
度
申
請
を
し

て
く
だ
さ
い（
障
が
い
者
手
帳
な
ど

に
期
限
の
な
い
方
は
再
度
の
申
請
は

不
要
）。▼
問
合
せ
／
長
寿
支
援
課

（
☎
０
４
８-

４
２
４-

９
６
１
０
）

　
　
　

▼
日
時
／
３
月
７
日
㈫
、午
後
２
時

〜
３
時
30
分
▼
場
所
／
市
民
会
館
大

ホ
ー
ル
▼
対
象
／
65
歳
以
上
の
市
民

と
介
護
す
る
方
▼
定
員
／
７
０
０

名・受
付
順※

申
込
み
不
要
、直
接
会

場
へ
▼
問
合
せ
／
長
寿
支
援
課（
☎

０
４
８-

４
２
４-

５
１
８
６
）

　
長
寿（
後
期
高
齢
者
）医
療
制
度
に

加
入
の
方
は
３
月
31
日
㈮
ま
で
無
料

で
受
診
で
き
ま
す
。※

受
診
可
能
な

医
療
機
関
な
ど
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w

w
.city.niiza.lg.jp/

soshiki/28/kenshin.htm
l

）を

参
照
▼
問
合
せ
／
長
寿
支
援
課（
☎

０
４
８-

４
２
４-

９
６
１
０
）

▼
日
時
／
３
月
11
日
㈯
、午
後
２
時

〜
４
時
▼
場
所
／
栗
原
公
民
館
▼
対

象
／
主
に
65
歳
以
上
で
、石
神・栗

原・堀
ノ
内
在
住
の
方
▼
内
容
／
う

た
ご
え
広
場
＝
ピ
ア
ノ
や
ギ
タ
ー
の

演
奏
に
合
せ
て
歌
い
ま
す
。▼
申
込

み
及
び
問
合
せ
／
南
部
高
齢
者
相
談

セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８-

４
８
１-

２
１

６
２
）へ

▼
日
時
／
３
月
15
日
㈬
、午
前
９
時

30
分
集
合
▼
集
合
場
所
／
柳
瀬
川
ふ

れ
あ
い
橋
下
河
川
敷
広
場
▼
コ
ー
ス

／
大
和
田･
新
座（
５
㎞
）▼
対
象
／

お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
市
民
の
方
▼

定
員
／
20
名・申
込
順
▼
申
込
み
／

窓
口
又
は
電
話
で
、長
寿
支
援
課（
☎

０
４
８-

４
２
４-

５
１
８
６
）へ

▼
日
時
／
３
月
29
日
㈬
、午
後
１
時

〜
３
時
▼
場
所
／
市
民
総
合
体
育
館

▼
対
象
／
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
市

民
の
方
▼
定
員
／
40
名・申
込
順
▼

講
師
／
体
育
協
会
▼
申
込
み
／
窓
口

又
は
電
話
で
、長
寿
支
援
課（
☎
０

４
８-

４
２
４-

５
１
８
６
）へ

▼
日
時
／
①
３
月
８
日
㈬
、②
10
日

㈮
、午
前
10
時
か
ら
▼
場
所
／
①
第

二
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー〈
元
気
の
里
〉、

②
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー〈
え
が
お
の

里
〉▼
内
容
／
各
セ
ン
タ
ー
で
活
動

し
て
い
る
サ
ー
ク
ル
の
成
果
発
表
▼

問
合
せ
／
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー〈
え

が
お
の
里
〉（
☎
０
４
８-

４
７
７-

０

３
１
１
）、第
二
老
人
福
祉
セ
ン
タ

ー〈
元
気
の
里
〉（
☎
０
４
８-

４
７
７-

２
５
３
７)

▼
勤
務
場
所
／
①
東
部
第
一
高
齢
者

相
談
セ
ン
タ
ー(

野
寺
２-

５-

48
コ

ー
ポ
富
士
１
０
１
号)

、②
西
堀・新

堀
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー(

新
堀
１-

13-

５)

▼
職
種
及
び
募
集
人
数
／
①

介
護
支
援
専
門
員=

1
名※

要
普
通

運
転
免
許
、②
主
任
介
護
支
援
専
門

員
、介
護
支
援
専
門
員=

各
1
名
▼

問
合
せ
／
①
社
会
福
祉
協
議
会（
☎

０
４
８-

４
８
０‐

５
７
０
５)

、②
㈱

か
く
の
木(

☎
０
４
８-

４
８
０-

４
５

２
５
）

▼
日
時
／
４
月
か
ら
平
成
30
年
３
月

ま
で
の
毎
月
第
２･

４
土
曜
日
、午

後
１
時
〜
３
時
▼
場
所
／
①
老
人
福

祉
セ
ン
タ
ー〈
え
が
お
の
里
〉（
☎
０

４
８-

４
７
７-

０
３
１
１
）、②
第
二

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー〈
元
気
の
里
〉

（
☎
０
４
８-

４
７
７-

２
５
３
７
）▼

定
員
／
各
10
名･

多
数
の
場
合
抽
選

▼
内
容
／
ワ
ー
ド･

エ
ク
セ
ル
基
本

操
作
及
び
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
活
用

し
た
各
種
検
索
な
ど
▼
申
込
み
及
び

問
合
せ
／
３
月
１
日
㈬
か
ら
９
日
㈭

（
月
曜
日
は
除
く
）ま
で
に
老
人
福
祉

セ
ン
タ
ー
利
用
資
格
証
を
お
持
ち
の

上（
利
用
資
格
が
な
い
方
は
、健
康

保
険
証
や
運
転
免
許
証
な
ど
の
本
人

確
認
書
類
を
持
参
）、窓
口
又
は
電

話
で
、各
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ

▼
日
時
／
３
月
29
日
㈬
か
ら
31
日
㈮

ま
で
、午
前
10
時
〜
午
後
５
時
▼
場

所
／
志
木
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ル

Ｂ（
志
木
市
本
町
５-

26-

１
）▼
対
象

／
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
で
、訪
問

介
護
事
業
所
で
の
就
労
に
意
欲
が
あ

り
、３
日
間
の
研
修
に
参
加
で
き
る

方
▼
定
員
／
10
名･

多
数
の
場
合
抽

選
▼
費
用
／
１
千
3
０
０
円（
テ
キ

ス
ト
代
）▼
申
込
み
／
株
式
会
社
シ

グ
マ
ス
タ
ッ
フ（
☎
０
４
８-

７
８
２

-

５
１
７
３
）▼
問
合
せ
／
長
寿
支
援

課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

５
１
８
６
）

　
経
済
的
な
理
由
に
よ
り
修
学
が
困

難
な
方
に
、奨
学
金
の
貸
付
け
を
行

っ
て
い
ま
す
。※

所
得
な
ど
の
審
査

あ
り
。▼
資
格
／
次
の
①
②
③
を
全

て
満
た
す
方
＝
①
高
等
学
校
以
上
の

学
校
に
在
学
し
て
い
る
25
歳
以
下
の

方
、②
本
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、

引
き
続
き
２
年
以
上
居
住
し
て
い
る

方
の
被
保
護
者
で
あ
る
こ
と
、③
市

税
を
滞
納
し
て
い
な
い
方
の
被
保
護

者
で
あ
る
こ
と
▼
申
請
書
類
／
○
所

定
の
申
請
書
、○
所
定
の
推
薦
書
、○

世
帯
全
員
が
記
載
さ
れ
た
住
民
票
の

写
し（
本
籍
記
載
の
も
の
）、○
市
税

の
完
納
証
明
書（
納
期
到
来
で
最
新

の
も
の
）、○
平
成
28
年
度
所
得・

（
非
）課
税
証
明
書（
所
得
の
あ
る
方

全
員
分
。
保
護
者
が
非
課
税
の
場
合

も
証
明
書
が
必
要
）※

申
請
案
内
は
、

３
月
１
日
㈬
か
ら
学
務
課
及
び
各
出

張
所
で
配
布
▼
決
定
通
知
／
５
月
中

旬※
決
定
後
、保
証
人
２
名
以
上
が

必
要
▼
貸
付
金
額（
月
額
）／
○
高
等

学
校
＝
国
公
立
１
万
円（
私
立
１
万

５
千
円
）、○
専
修
学
校・高
等
専
門

学
校
、大
学（
短
期
も
含
む
）＝
国
公

立
１
万
５
千
円（
私
立
２
万
円
）▼
申

込
み
及
び
問
合
せ
／
４
月
10
日
㈪
か

ら
25
日
㈫
ま
で
に
直
接
、必
要
書
類

を
学
務
課（
☎
０
４
８-

４
７
７-

６

８
６
９
）へ

▼
日
時
／
３
月
12
日
㈰
、午
前
10
時

〜
午
後
３
時
頃※

主
菓
子
が
な
く
な

り
次
第
終
了
▼
内
容
／
石
州
流
の
お

点
前
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。▼

費
用
／
５
０
０
円（
主
菓
子
代
ほ
か
）

▼
申
込
み
／
当
日
、午
前
10
時
か
ら

直
接
受
付

▼
日
時
／
４
月
１
日
㈯･

２
日
㈰
、

午
後
2
時
〜
４
時
と
午
後
５
時
〜
７

時
▼
場
所
／
歴
史
民
俗
資
料
館
園
庭

▼
内
容
／
桜
を
鑑
賞
し
な
が
ら
抹
茶

を
い
た
だ
く※

抹
茶
は
な
く
な
り
次

第
終
了
、園
庭
は
午
後
7
時
ま
で
利

用
可
▼
協
力
／
資
料
館
茶
の
湯
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
▼
問
合
せ
／
歴
史
民
俗
資

料
館（
☎
０
４
８-

４
８
１-

０
１
７
７
）

▼
日
時
／
３
月
19
日
㈰
、午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分
▼
場
所
／
睡
足
軒

▼
対
象
／
小
学
生
以
上
、外
国
人
の

方
も
歓
迎
▼
内
容
／
お
茶
の
お
点
前

を
学
ん
で
日
本
の
春
を
楽
し
む
▼
定

員
／
30
名・申
込
順
▼
費
用
／
３
０

０
円
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
３
月

１
日
㈬
か
ら
電
話
で
、コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
推
進
課
内
新
座
市
国
際
交
流
協
会

事
務
局（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
５

８
３
）へ

▼
日
時
／
３
月
19
日
㈰
、午
後
１
時

30
分
〜
４
時（
午
後
１
時
開
場
）▼
場

所
／
市
役
所
第
二
庁
舎
５
階
▼
定
員

／
60
名・申
込
順
▼
内
容
／
文
学
作

品
な
ど
で
扱
わ
れ
た
風
景
を
振
り
返

り
、未
来
に
受
け
継
ぐ
べ
き
景
観
を

考
え
る
▼
講
師
／
大
東
文
化
大
学
教

授･

宮
瀧
交
二
、跡
見
学
園
女
子
大

学
教
授･

安
島
博
幸
▼
申
込
み
及
び

問
合
せ
／
３
月
１
日
㈬
か
ら
生
涯
学

習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

９
６
１
６
）へ

▼
日
時
／
毎
週
金
曜
日
、午
前
10
時

〜
午
後
1
時
30
分
▼
場
所
／
栄
す
こ

や
か
広
場
隣
空
き
店
舗
▼
内
容
／
農

産
物
直
売
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
野
菜
の

販
売
▼
問
合
せ
／
経
済
振
興
課（
☎

０
４
８-

４
７
７-

６
３
４
６
）

▼
日
時
／
４
月
12
日
㈬
、午
前
10
時

〜
午
後
４
時
▼
場
所
／
商
工
会
館
会

議
室
▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤

の
方
▼
定
員
／
50
名･

申
込
順
▼
費

用
／
商
工
会
員
１
千
円
、非
会
員
４

千
円
▼
講
師
／
現
代
礼
法
研
究
所
代

表･

岩
下
宣
子
▼
申
込
み
及
び
問
合

せ
／
３
月
31
日
㈮
ま
で
に
受
講
料
を

添
え
て
商
工
会
窓
口（
野
火
止
１-

９

-

62
、☎
０
４
８-

４
７
８-

０
０
５
５
）

へ※

申
込
み
締
切
後
の
キ
ャ
ン
セ
ル

は
、受
講
料
の
返
金
が
で
き
ま
せ
ん
。

▼
日
時
／
４
月
７
日
㈮
か
ら
６
月
３

日
㈯
ま
で
の
全
11
回
▼
場
所
／
商
工

会
館
会
議
室
▼
対
象
／
市
内
在
住
又

は
在
勤
の
方
▼
定
員
／
30
名･

申
込

順※

10
名
に
満
た
な
い
場
合
は
中
止

▼
費
用
／
商
工
会
員
７
千
円
、非
会

67
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※電話の掛け間違いにご注意ください。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

障
が
い
認
定
継
続
申
請
に
つ
い
て

3 March 2017

高
齢
者

３
月
の
介
護
予
防
元
気
プ
ラ
ン

４
月
か
ら
開
始
す
る
介
護
予
防・

日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
の

　
　
　
　
　
　
説
明
会
を
開
催

長
寿
健
康
診
査
は

　
　
　
　３
月
31
日
ま
で

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

「
サ
ー
ク
ル
実
技
発
表
会
」を
開
催

高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー（
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）職
員
募
集

「
パ
ソ
コ
ン
教
室（
入
門
コ
ー
ス
）」

受
講
生
募
集

朝
霞
市・志
木
市・新
座
市

認
定
訪
問
介
護
員

合
同
養
成
研
修
受
講
者
募
集

市
教
育
資
金
貸
付
制
度
の
ご
案
内

栄
四
丁
目
商
店
会
で
地
場
野
菜
の

出
張
販
売
を
し
て
い
ま
す

春
を
楽
し
む

睡
足
軒
の
森
　３
月
の
市
民
呈
茶

文
化
的
景
観
講
演
会

「
武
蔵
野
･
野
火
止
と
文
学
　〜
詠
ま
れ
、

書
か
れ
、描
か
れ
た
武
蔵
野
〜
」

員
１
万
円
▼
講
師
／
税
理
士・野
口

邦
雄
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
３
月

30
日
㈭
ま
で
に
、受
講
料
を
添
え
て

商
工
会
窓
口（
野
火
止
１‐

９‐

62
、☎

０
４
８-

４
７
８-

０
０
５
５
）へ※

申
込
締
切
後
の
キ
ャ
ン
セ
ル
は
、受

講
料
の
返
金
が
で
き
ま
せ
ん
。

▼
日
時
／
５
月
17
日
㈬
▼
場
所
／
大

宮
国
際
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
▼
対
象

／
市
内
在
住
又
は
在
勤
の
方
、商
工

会
員
の
紹
介
者
▼
定
員
／
1
4
0

名・申
込
順
▼
費
用
／
一
名
５
千
円

（
プ
レ
ー
費
、昼
食
代
は
別
途
個
人

負
担
）▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
３

月
６
日
㈪
か
ら
４
月
17
日
㈪
ま
で
に

費
用
を
添
え
て
商
工
会
窓
口（
野
火

止
1‐

9‐

62
、☎
０
４
８-

４
７
８-

０
０
５
５
）へ

ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
講
座
を
開
催

歴
史
民
俗
資
料
館
で
お
花
見
を
！

介
護
予
防
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

催
　
し

に
い
ざ
元
気
ア
ッ
プ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

教
　
育

災
害
用
ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ

「
＃
新
座
市
災
害
」の

　
　
　
　
　
　
利
用
を

　
ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ
と
は
、ツ
イ
ッ

タ
ー
及
び
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
の

投
稿
を
す
る
際
に
、＃（
ハ
ッ
シ

ュ
）付
き
キ
ー
ワ
ー
ド（
こ
こ
で

は「
＃
新
座
市
災
害
」と
な
り
ま

す
。）を
含
め
る
こ
と
で
、他
の

利
用
者
が
当
該
キ
ー
ワ
ー
ド
に

係
る
情
報
を
収
集
し
や
す
く
な

る
機
能
で
す
。
被
災
状
況
な
ど

（
道
路
の
冠
水
、倒
木
な
ど
）に

つ
い
て
、ツ
イ
ッ
タ
ー
及
び
フ

ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
に
て
投
稿
さ
れ

る
際
に「
＃
新
座
市
災
害
」の
ハ

ッ
シ
ュ
タ
グ
を
含
め
て
い
た
だ

く
こ
と
で
、提
供
さ
れ
た
情
報

の
検
索
が
容
易
に
な
り
、市
内

の
災
害
情
報
を
効
率
的
に
収
集

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※

新
座
市
公
式
ツ
イ
ッ
タ
ー
　

（https://tw
itter.com

/Niiz
a_city

）新
座
市
公
式
フ
ェ
イ
ス

市
民
安
全
課

　（☎
0
4
8-

4
7
7-

2
5
0
2
）

問合せ ▼新座市公式
　フェイスブック
　QRコード

▼新座市公式
　ツイッター
　QRコード

▼
対
象
／
65
歳
以
上
の
方
▼
持
ち
物
／
飲
物
、タ
オ
ル
、室
内
用
運
動

靴
▼
服
装
／
運
動
し
や
す
い
服
装
▼
申
込
み
／
当
日
、直
接
受
付

※

大
雪
な
ど
の

荒
天
時
に
は
中

止
に
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

不
明
な
点
は
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
長

寿
支
援
課（
☎
０

４
８-

４
２
４-

５

１
８
６
）

3月の

に
い
ざ
元
気
ア
ッ
プ
広
場

に
い
ざ
元
気
ア
ッ
プ
広
場

集→馬場、大和田杉山、
石神、あたご・菅沢、栄、
新座一丁目
ふ→北野
集→栄中央、野寺、
中原・本多、東一丁目
ふ→新座、栗原
集→片山
介護老人福祉施設

（菜々の郷）

■3月の元気アップ広場予定表 
実施日

6日㈪

13日㈪

18日㈯

会　　場

※集＝集会所、ふ＝ふれあいの家 

午前9時45分～11時
（受付は午前9時30分から）

午後2時15分～3時30分
（受付は午後2時から）

午前9時45分～11時
（受付は午前9時30分から）

午後2時15分～3時30分
（受付は午後2時から）
午後2時15分～3時30分

（受付は午後2時から）

時　　間

〒352-0011 野火止1-1-2
TEL 048-481-1115　FAX 048-482-4595
開館時間…午前9時30分～午後6時 　
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日）
HPアドレス http://www.lib.niiza.saitama.jp/
HP（携帯用）http://www.lib.niiza.saitama.jp/i/

当日おたのしみ会

当日

当日子ども映画会

日①3月1日・15日の水曜日、②8日㈬、
午前10時30分～正午場①中央図書
館、②福祉の里図書館対2歳くらいま
での乳幼児と保護者内絵本の読み聞
かせや、おすすめ絵本の紹介など

〒352-0013　新塚1-4-5
TEL 048-481-7070　FAX 048-481-9424
開館時間…午前9時30分～午後6時
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日も休館）、祝日
HPアドレス　http://www.lib.niiza.saitama.jp/

図書館のお知らせ

日3月19日㈰、午後２時から内「4分間の
ピアニスト」（外国映画）

日3月18日㈯、午後２時から内「サンリオ
アニメ世界名作劇場シリーズ　ハロー
キティのおやゆび姫」ほか（アニメ）

日3月19日㈰、午後２時から内大型絵本
による読み聞かせほか

あかちゃんタイム 当日

名画鑑賞会

初
級
簿
記
講
習
会
を
開
催

新
座
市
商
工
会

市
民
チ
ャ
リ
テ
ィ
ゴ
ル
フ
大
会

消
防
署
な
ど
か
ら
の

お
知
ら
せ

コ
ン
ロ
火
災
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

　
ガ
ス
コ
ン
ロ
に
関
す
る
火
災
は

鍋
の
空
だ
き
や
、天
ぷ
ら
鍋
の
放

置
な
ど
、不
注
意
に
よ
り
発
生
し

て
い
ま
す
の
で
、次
の
こ
と
に
注

意
し
ま
し
ょ
う
。▼
注
意
点
／
○

調
理
中
は
そ
の
場
を
離
れ
な
い
、

○
ガ
ス
コ
ン
ロ
の
周
り
に
燃
え

や
す
い
も
の
を
置
か
な
い
、○
ガ

ス
コ
ン
ロ
や
換
気
扇
な
ど
は
ま

め
に
掃
除
を
す
る
、○
着
衣
着
火

に
注
意（
料
理
中
に
、ガ
ス
コ
ン

ロ
の
火
が
服
に
燃
え
移
り
、火
傷

を
す
る
と
い
う
事
例
が
発
生
し

て
い
ま
す
。）

●
Ｉ
Ｈ
調
理
器
の
過
信
は
禁
物
！

　
火
を
使
わ
ず
、安
全
装
置
が
付
い

て
い
る
た
め
、火
災
は
起
こ
ら
な
い

と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、使
い
方
の

誤
り
に
よ
る
火
災
が
全
国
で
発
生

し
て
い
ま
す
。▼
注
意
点
／
○
調
理

中
は
そ
ば
を
離
れ
な
い
、○
専
用
の

調
理
コ
ー
ス
を
選
択
す
る
、○
鍋
底

が
く
ぼ
ん
で
い
た
り
、適
切
な
油
の

量
以
外
で
の
調
理
は
危
険
な
の
で

し
な
い
、○
Ｉ
Ｈ
調
理
器
を
使
用
し

て
い
な
い
時
も
、誤
っ
て
ス
イ
ッ
チ

が
入
る
と
火
災
に
な
る
こ
と
が
あ

る
の
で
、天
板
の
上
に
は
も
の
を
置

か
な
い
。▼
問
合
せ
／
埼
玉
県
南

西
部
消
防
本
部
予
防
課（
☎
0
4

8‐

4
6
0‐

0
1
2
1
）

▼
内
容
／
知
的
障
害
者
の
介
助
、

支
援
▼
採
用
期
間
／
①
４
月
１
日

か
ら
６
か
月
、②
４
月
１
日
か
ら

２
か
月
▼
資
格
要
件
／
60
歳
程
度

ま
で
▼
勤
務
形
態
／
週
４
日
以
内
、

勤
務
時
間
は
交
替
制=

⑴
午
前
７

時
〜
午
後
３
時
45
分
、⑵
午
前
10

時
〜
午
後
６
時
45
分
▼
賃
金
／
時

給
１
千
１
０
０
円
▼
選
考
方
法
／

面
接※

採
否
は
後
日
お
知
ら
せ
し

ま
す
。▼
問
合
せ
／
障
害
者
支
援

施
設
す
わ
緑
風
園（
☎
０
４
８-

４

６
１-

３
０
２
８
）

障
害
者
支
援
施
設

す
わ
緑
風
園
　
臨
時
職
員
募
集

催し
新写連2017写真展・新座市写真連盟
3月30日㈭～4月5日㈬、午前10時
～午後7時(初日は午後1時から、最
終日は午後5時まで)／ほっとぷら
ざギャラリー／カラーモノクロ作品
／中川☎048-479-1244

第17回記念ダンスパーティ
エトワールボールルームダンス

3月19日㈰、午後0時30分～4時／
志木市民総合福祉センターホール
／1,500円／プロ・アマデモ、ドレ
ストライアルほか／申込制／大石
☎090-9006-3544
科学映画「海苔はどうやって作るの？」

新座楽しい科学映画の会
3月20日㈪、午後1時15分～2時
45分／ほっとぷらざ会議室3／200
円(小・中学生100円)／海苔の一
生を基に栽培し一枚の海苔になる
まで／山本☎048-478-6376
第38回新座少年少女合唱団演奏会

新座少年少女合唱団
3月25日㈯、午後2時～4時(1時30
分開場)／ふるさと新座館ホール／
合唱演奏(整理券が必要)／申込制
／菅原☎048-482-0655

第36回定期演奏会
新座市立第四中学校吹奏楽部

3月20日（月･祝）、午後1時(午後0時

30分開場)／市民会館大ホール／マ
ーチング・クラシック・ポピュラー／
第四中学校・稲原☎048-477-6053

うたごえ喫茶ともしびin志木
同実行委員会

3月18日㈯、①午後1時30分～3時
30分、②午後4時30分～6時30分
／1,000円／フォーシンズンズ志
木ふれあいプラザ多目的ホール／
ボニージャックスと一緒に歌おう／
伊藤☎090-4430-1029
顔のお手入れ～スキンケア３つの基本

アロマセラピーの会
3月19日㈰、午後1時15分～2時
45分／栄公民館／お化粧をおとし
て実習、女性対象、タオル2本持参
／堀岡☎090-2424-3989

第29回定期演奏会
新座市立第六中学校吹奏楽部

3月18日㈯、午後１時(午後0時30
分開場)／市民会館大ホール／ク
ラッシック･ポップスなど多彩な曲
を演奏します／同中学校顧問☎04
8-478-2764

権利擁護講演会
にいざ生活支援センター

3月16日㈭、午後1時30分～3時30
分(午後1時開場)／畑中公民館研
修室／弁護士柴崎薫氏による権利
擁護全般に関する講演／申込制／
同センター星丘☎048-480-5153

ままごとキッチン
毎週水曜日、午前9時～正午／ふる
さと新座館／800円（1回）／薬膳、
パン、おもてなしなどを楽しんでい
ます／前田☎090-7248-6468

栗原中国語同好会
毎月隔週土曜日、午後3時30分～5
時／栗原公民館／3,000円（1か
月）／初心者募集、大学講師による
楽しい講座を開いています／前田
☎080-1006-7396

料理・食べ方同好会
毎月第2火曜日、午前9時～正午／
西新コミセン／1,000円（1か月・年
会費2,500円）／食について学び
合い簡単おいしい家庭料理の実習
／坂本☎042-492-1683

畑中ペン習字の会
毎月第2木曜日、午前10時～正午
／畑中公民館／費用問合せ（入会
金1,000円）／ボールペンを持って
文字と向き合いませんか／水間☎
042-471-1068

ペン習字教室
毎月第1・3土曜日、午前10時～正
午／栗原公民館／1,500円（1か
月）／ペン習字の基礎から学び作
品展への出品が目標／水山☎042-
474-4897

守礼唄三線会
毎週火・水曜日、午後1時30分～4
時 3 0 分 ／ 栗 原・石 神 集 会 所 ／
2,000円（1か月・入会金2,000円）
／琉球古典音楽・民謡、初心者歓迎
／渡辺☎042-476-0131

オルケスタ新座マンドリンクラブ
毎月第1・3日曜日、午後1時～3時
／東北コミセン／1,500円（1か月）
／8月末にティーコンサートを開催
のため／戒能☎

日本舞踊　水谷会新座
毎月第2・4木曜日、正午～午後3時
／第一福祉センター（えがおの里）／
1,000円（1か月）／初心者募集、6
月発足の会、親切丁寧に指導／石
井☎080-5695-3512

カラオケサークルうぐいす
毎月第1・3火曜日、午後0時30分
～3時／第一福祉センター（えがお
の里）／1,000円（1か月）／リニュ
ーアルにつき募集、通信カラオケダ
ム機使用／石井☎080-5695-3512 

カラオケサークルはなみずき
毎月第2・4土曜日、午前10時～正
午／第二福祉センター（元気の里）
／1,000円（1か月）／リニューアル
につき募集、通信カラオケダム機使
用／石井☎080-5695-3512 

カラオケサークルあじさい
毎月第1・3木曜日、午後1時～3時／
福祉の里／1,000円（1か月）／リニュ

会員募集 ーアルにつき募集、通信カラオケダ
ム機使用／石井☎080-5695-3512

ピーターラビット
毎週木曜日、①午前11時40分～午
後0時20分、②午後2時40分～5
時20分／野火止公民館／3,500
円（1か月）／有資格英国人講師が
指導、対象2歳～小学6年／柴田☎
048-201-6123

新座もみじ連
毎週水曜日、午後5時30分～7時／
東北小学校体育館／5,000円（年
会費・入会金1,000円）／5歳～6年
生の阿波踊りの連、見学体験大歓
迎／吉田☎090-3526-8776

新堀太極拳サークル
毎週金曜日、午後3時30分～5時
30分／西新コミセン／3,000円（1
か月）／太極拳を通して仲間作りと
健康増進／田谷☎042-493-4516

親子英語サークルレインボー
毎週金曜日、午前9時30分～／市
民会館／500円（1回・入会金500
円）／1歳～3歳児対象の親子英語
サークル／崎浜☎050-5579-5233

　窓口にある指定の用紙に必要事
項を記入の上、直接、4月3日㈪から28
日㈮までの平日、午前8時30分～午
後5時15分に市政情報課（☎048-
424-9600）へ提出してください。
「「催し」「会員募集」共通の掲載基準
○新座・朝霞・志木・和光市の公共
施設(公立・私立問わず学校施設も
可。民間施設を除く公に開かれた

施設などを含む。)での活動に限りま
す。○構成員の半数以上が新座市
民である団体（個人）に限ります。
「　「会員募集」のみの掲載基準
○サークル活動（趣味・教養・スポー
ツなどの活動）に限ります。○各団
体年1回のみ掲載できます（募集は
年2回ですが、4月に受付した団体
は10月に応募できません）。

4月は伝言板に掲載する会員募集の受付月です

必要事項

090-9144-7403

ブ
ッ
ク（https

：//www.face
book.com

/niiza.saitam
a)

内容などに関して、市では関与していません。各催しなど
については、各連絡先へ問合せください。本コーナー掲載
希望の方は、市政情報課(☎048-424-9600)へ

、

は
る

た
の

に
ち
じ

が
つ

に
ち
に
ち

ご

ご

じ

ふ
ん

じ

ふ
ん

ば
し
ょ

す
い
そ
く
け
ん

た
い
し
ょ
う

し
ょ
う
が
く
せ
い
い
じ
ょ
う

が
い
ご
く
じ
ん

か
た

か
ん
げ
い

な
い
よ
う

ち
ゃ

て
ま
え

ま
な

に
ほ
ん

は
る

た
の

て
い

い
ん

め
い
も
う
し
こ
み
じ
ゅ
ん

ひ
よ
う

え
ん

も
う
し
こ

お
よ

と
い
あ
わ

が
つ

つ
い
た
ち
す
い

で
ん
わ

す
い
し
ん
か
な
い
に
い
ざ

し
こ
く
さ
い
こ
う
り
ゅ
う
き
ょ
う
か
い

じ

む
き
ょ
く



●住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日を記入の上、申込みください。
※費用の掲載がない講座などは無料です。
※当日の記載のあるものは当日、直接受付です。

　
一
定
の
障
が
い
が
あ
り
、後
期
高

齢
者
医
療
制
度
に
現
在
加
入
し
て
い

る
65
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
方
で
、期

限
の
あ
る
障
が
い
者
手
帳
な
ど
を
お

持
ち
の
方
は
、後
期
高
齢
者
医
療
制

度
の
加
入
も
同
じ
期
限
ま
で
で
す
。

期
限
後
も
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ

の
加
入
を
継
続
さ
れ
る
場
合
は
、手

帳
な
ど
の
更
新
を
し
て
か
ら
、期
限

前
に
長
寿
支
援
課
で
再
度
申
請
を
し

て
く
だ
さ
い（
障
が
い
者
手
帳
な
ど

に
期
限
の
な
い
方
は
再
度
の
申
請
は

不
要
）。▼
問
合
せ
／
長
寿
支
援
課

（
☎
０
４
８-

４
２
４-

９
６
１
０
）

　
　
　

▼
日
時
／
３
月
７
日
㈫
、午
後
２
時

〜
３
時
30
分
▼
場
所
／
市
民
会
館
大

ホ
ー
ル
▼
対
象
／
65
歳
以
上
の
市
民

と
介
護
す
る
方
▼
定
員
／
７
０
０

名・受
付
順※

申
込
み
不
要
、直
接
会

場
へ
▼
問
合
せ
／
長
寿
支
援
課（
☎

０
４
８-

４
２
４-

５
１
８
６
）

　
長
寿（
後
期
高
齢
者
）医
療
制
度
に

加
入
の
方
は
３
月
31
日
㈮
ま
で
無
料

で
受
診
で
き
ま
す
。※

受
診
可
能
な

医
療
機
関
な
ど
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w

w
.city.niiza.lg.jp/

soshiki/28/kenshin.htm
l

）を

参
照
▼
問
合
せ
／
長
寿
支
援
課（
☎

０
４
８-

４
２
４-

９
６
１
０
）

▼
日
時
／
３
月
11
日
㈯
、午
後
２
時

〜
４
時
▼
場
所
／
栗
原
公
民
館
▼
対

象
／
主
に
65
歳
以
上
で
、石
神・栗

原・堀
ノ
内
在
住
の
方
▼
内
容
／
う

た
ご
え
広
場
＝
ピ
ア
ノ
や
ギ
タ
ー
の

演
奏
に
合
せ
て
歌
い
ま
す
。▼
申
込

み
及
び
問
合
せ
／
南
部
高
齢
者
相
談

セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８-

４
８
１-

２
１

６
２
）へ

▼
日
時
／
３
月
15
日
㈬
、午
前
９
時

30
分
集
合
▼
集
合
場
所
／
柳
瀬
川
ふ

れ
あ
い
橋
下
河
川
敷
広
場
▼
コ
ー
ス

／
大
和
田･

新
座（
５
㎞
）▼
対
象
／

お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
市
民
の
方
▼

定
員
／
20
名・申
込
順
▼
申
込
み
／

窓
口
又
は
電
話
で
、長
寿
支
援
課（
☎

０
４
８-

４
２
４-

５
１
８
６
）へ

▼
日
時
／
３
月
29
日
㈬
、午
後
１
時

〜
３
時
▼
場
所
／
市
民
総
合
体
育
館

▼
対
象
／
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
市

民
の
方
▼
定
員
／
40
名・申
込
順
▼

講
師
／
体
育
協
会
▼
申
込
み
／
窓
口

又
は
電
話
で
、長
寿
支
援
課（
☎
０

４
８-

４
２
４-

５
１
８
６
）へ

▼
日
時
／
①
３
月
８
日
㈬
、②
10
日

㈮
、午
前
10
時
か
ら
▼
場
所
／
①
第

二
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー〈
元
気
の
里
〉、

②
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー〈
え
が
お
の

里
〉▼
内
容
／
各
セ
ン
タ
ー
で
活
動

し
て
い
る
サ
ー
ク
ル
の
成
果
発
表
▼

問
合
せ
／
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー〈
え

が
お
の
里
〉（
☎
０
４
８-

４
７
７-

０

３
１
１
）、第
二
老
人
福
祉
セ
ン
タ

ー〈
元
気
の
里
〉（
☎
０
４
８-

４
７
７-

２
５
３
７)

▼
勤
務
場
所
／
①
東
部
第
一
高
齢
者

相
談
セ
ン
タ
ー(

野
寺
２-

５-

48
コ

ー
ポ
富
士
１
０
１
号)

、②
西
堀・新

堀
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー(

新
堀
１-

13-

５)

▼
職
種
及
び
募
集
人
数
／
①

介
護
支
援
専
門
員=

1
名※

要
普
通

運
転
免
許
、②
主
任
介
護
支
援
専
門

員
、介
護
支
援
専
門
員=

各
1
名
▼

問
合
せ
／
①
社
会
福
祉
協
議
会（
☎

０
４
８-

４
８
０‐

５
７
０
５)

、②
㈱

か
く
の
木(

☎
０
４
８-

４
８
０-

４
５

２
５
）

▼
日
時
／
４
月
か
ら
平
成
30
年
３
月

ま
で
の
毎
月
第
２･

４
土
曜
日
、午

後
１
時
〜
３
時
▼
場
所
／
①
老
人
福

祉
セ
ン
タ
ー〈
え
が
お
の
里
〉（
☎
０

４
８-

４
７
７-

０
３
１
１
）、②
第
二

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー〈
元
気
の
里
〉

（
☎
０
４
８-

４
７
７-

２
５
３
７
）▼

定
員
／
各
10
名･

多
数
の
場
合
抽
選

▼
内
容
／
ワ
ー
ド･

エ
ク
セ
ル
基
本

操
作
及
び
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
活
用

し
た
各
種
検
索
な
ど
▼
申
込
み
及
び

問
合
せ
／
３
月
１
日
㈬
か
ら
９
日
㈭

（
月
曜
日
は
除
く
）ま
で
に
老
人
福
祉

セ
ン
タ
ー
利
用
資
格
証
を
お
持
ち
の

上（
利
用
資
格
が
な
い
方
は
、健
康

保
険
証
や
運
転
免
許
証
な
ど
の
本
人

確
認
書
類
を
持
参
）、窓
口
又
は
電

話
で
、各
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ

▼
日
時
／
３
月
29
日
㈬
か
ら
31
日
㈮

ま
で
、午
前
10
時
〜
午
後
５
時
▼
場

所
／
志
木
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ル

Ｂ（
志
木
市
本
町
５-

26-

１
）▼
対
象

／
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
で
、訪
問

介
護
事
業
所
で
の
就
労
に
意
欲
が
あ

り
、３
日
間
の
研
修
に
参
加
で
き
る

方
▼
定
員
／
10
名･

多
数
の
場
合
抽

選
▼
費
用
／
１
千
3
０
０
円（
テ
キ

ス
ト
代
）▼
申
込
み
／
株
式
会
社
シ

グ
マ
ス
タ
ッ
フ（
☎
０
４
８-

７
８
２

-

５
１
７
３
）▼
問
合
せ
／
長
寿
支
援

課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

５
１
８
６
）

　
経
済
的
な
理
由
に
よ
り
修
学
が
困

難
な
方
に
、奨
学
金
の
貸
付
け
を
行

っ
て
い
ま
す
。※

所
得
な
ど
の
審
査

あ
り
。▼
資
格
／
次
の
①
②
③
を
全

て
満
た
す
方
＝
①
高
等
学
校
以
上
の

学
校
に
在
学
し
て
い
る
25
歳
以
下
の

方
、②
本
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、

引
き
続
き
２
年
以
上
居
住
し
て
い
る

方
の
被
保
護
者
で
あ
る
こ
と
、③
市

税
を
滞
納
し
て
い
な
い
方
の
被
保
護

者
で
あ
る
こ
と
▼
申
請
書
類
／
○
所

定
の
申
請
書
、○
所
定
の
推
薦
書
、○

世
帯
全
員
が
記
載
さ
れ
た
住
民
票
の

写
し（
本
籍
記
載
の
も
の
）、○
市
税

の
完
納
証
明
書（
納
期
到
来
で
最
新

の
も
の
）、○
平
成
28
年
度
所
得・

（
非
）課
税
証
明
書（
所
得
の
あ
る
方

全
員
分
。
保
護
者
が
非
課
税
の
場
合

も
証
明
書
が
必
要
）※

申
請
案
内
は
、

３
月
１
日
㈬
か
ら
学
務
課
及
び
各
出

張
所
で
配
布
▼
決
定
通
知
／
５
月
中

旬※

決
定
後
、保
証
人
２
名
以
上
が

必
要
▼
貸
付
金
額（
月
額
）／
○
高
等

学
校
＝
国
公
立
１
万
円（
私
立
１
万

５
千
円
）、○
専
修
学
校・高
等
専
門

学
校
、大
学（
短
期
も
含
む
）＝
国
公

立
１
万
５
千
円（
私
立
２
万
円
）▼
申

込
み
及
び
問
合
せ
／
４
月
10
日
㈪
か

ら
25
日
㈫
ま
で
に
直
接
、必
要
書
類

を
学
務
課（
☎
０
４
８-

４
７
７-

６

８
６
９
）へ

▼
日
時
／
３
月
12
日
㈰
、午
前
10
時

〜
午
後
３
時
頃※

主
菓
子
が
な
く
な

り
次
第
終
了
▼
内
容
／
石
州
流
の
お

点
前
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。▼

費
用
／
５
０
０
円（
主
菓
子
代
ほ
か
）

▼
申
込
み
／
当
日
、午
前
10
時
か
ら

直
接
受
付

▼
日
時
／
４
月
１
日
㈯･

２
日
㈰
、

午
後
2
時
〜
４
時
と
午
後
５
時
〜
７

時
▼
場
所
／
歴
史
民
俗
資
料
館
園
庭

▼
内
容
／
桜
を
鑑
賞
し
な
が
ら
抹
茶

を
い
た
だ
く※

抹
茶
は
な
く
な
り
次

第
終
了
、園
庭
は
午
後
7
時
ま
で
利

用
可
▼
協
力
／
資
料
館
茶
の
湯
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
▼
問
合
せ
／
歴
史
民
俗
資

料
館（
☎
０
４
８-

４
８
１-

０
１
７
７
）

▼
日
時
／
３
月
19
日
㈰
、午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分
▼
場
所
／
睡
足
軒

▼
対
象
／
小
学
生
以
上
、外
国
人
の

方
も
歓
迎
▼
内
容
／
お
茶
の
お
点
前

を
学
ん
で
日
本
の
春
を
楽
し
む
▼
定

員
／
30
名・申
込
順
▼
費
用
／
３
０

０
円
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
３
月

１
日
㈬
か
ら
電
話
で
、コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
推
進
課
内
新
座
市
国
際
交
流
協
会

事
務
局（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
５

８
３
）へ

▼
日
時
／
３
月
19
日
㈰
、午
後
１
時

30
分
〜
４
時（
午
後
１
時
開
場
）▼
場

所
／
市
役
所
第
二
庁
舎
５
階
▼
定
員

／
60
名・申
込
順
▼
内
容
／
文
学
作

品
な
ど
で
扱
わ
れ
た
風
景
を
振
り
返

り
、未
来
に
受
け
継
ぐ
べ
き
景
観
を

考
え
る
▼
講
師
／
大
東
文
化
大
学
教

授･

宮
瀧
交
二
、跡
見
学
園
女
子
大

学
教
授･

安
島
博
幸
▼
申
込
み
及
び

問
合
せ
／
３
月
１
日
㈬
か
ら
生
涯
学

習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

９
６
１
６
）へ

▼
日
時
／
毎
週
金
曜
日
、午
前
10
時

〜
午
後
1
時
30
分
▼
場
所
／
栄
す
こ

や
か
広
場
隣
空
き
店
舗
▼
内
容
／
農

産
物
直
売
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
野
菜
の

販
売
▼
問
合
せ
／
経
済
振
興
課（
☎

０
４
８-

４
７
７-

６
３
４
６
）

▼
日
時
／
４
月
12
日
㈬
、午
前
10
時

〜
午
後
４
時
▼
場
所
／
商
工
会
館
会

議
室
▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤

の
方
▼
定
員
／
50
名･

申
込
順
▼
費

用
／
商
工
会
員
１
千
円
、非
会
員
４

千
円
▼
講
師
／
現
代
礼
法
研
究
所
代

表･

岩
下
宣
子
▼
申
込
み
及
び
問
合

せ
／
３
月
31
日
㈮
ま
で
に
受
講
料
を

添
え
て
商
工
会
窓
口（
野
火
止
１-

９

-

62
、☎
０
４
８-

４
７
８-

０
０
５
５
）

へ※

申
込
み
締
切
後
の
キ
ャ
ン
セ
ル

は
、受
講
料
の
返
金
が
で
き
ま
せ
ん
。

▼
日
時
／
４
月
７
日
㈮
か
ら
６
月
３

日
㈯
ま
で
の
全
11
回
▼
場
所
／
商
工

会
館
会
議
室
▼
対
象
／
市
内
在
住
又

は
在
勤
の
方
▼
定
員
／
30
名･

申
込

順※

10
名
に
満
た
な
い
場
合
は
中
止

▼
費
用
／
商
工
会
員
７
千
円
、非
会

67
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※電話の掛け間違いにご注意ください。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

障
が
い
認
定
継
続
申
請
に
つ
い
て

3 March 2017

高
齢
者

３
月
の
介
護
予
防
元
気
プ
ラ
ン

４
月
か
ら
開
始
す
る
介
護
予
防・

日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
の

　
　
　
　
　
　
説
明
会
を
開
催

長
寿
健
康
診
査
は

　
　
　
　３
月
31
日
ま
で

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

「
サ
ー
ク
ル
実
技
発
表
会
」を
開
催

高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー（
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）職
員
募
集

「
パ
ソ
コ
ン
教
室（
入
門
コ
ー
ス
）」

受
講
生
募
集

朝
霞
市・志
木
市・新
座
市

認
定
訪
問
介
護
員

合
同
養
成
研
修
受
講
者
募
集

市
教
育
資
金
貸
付
制
度
の
ご
案
内

栄
四
丁
目
商
店
会
で
地
場
野
菜
の

出
張
販
売
を
し
て
い
ま
す

春
を
楽
し
む

睡
足
軒
の
森
　３
月
の
市
民
呈
茶

文
化
的
景
観
講
演
会

「
武
蔵
野
･
野
火
止
と
文
学
　〜
詠
ま
れ
、

書
か
れ
、描
か
れ
た
武
蔵
野
〜
」

員
１
万
円
▼
講
師
／
税
理
士・野
口

邦
雄
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
３
月

30
日
㈭
ま
で
に
、受
講
料
を
添
え
て

商
工
会
窓
口（
野
火
止
１‐

９‐

62
、☎

０
４
８-

４
７
８-

０
０
５
５
）へ※

申
込
締
切
後
の
キ
ャ
ン
セ
ル
は
、受

講
料
の
返
金
が
で
き
ま
せ
ん
。

▼
日
時
／
５
月
17
日
㈬
▼
場
所
／
大

宮
国
際
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
▼
対
象

／
市
内
在
住
又
は
在
勤
の
方
、商
工

会
員
の
紹
介
者
▼
定
員
／
1
4
0

名・申
込
順
▼
費
用
／
一
名
５
千
円

（
プ
レ
ー
費
、昼
食
代
は
別
途
個
人

負
担
）▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
３

月
６
日
㈪
か
ら
４
月
17
日
㈪
ま
で
に

費
用
を
添
え
て
商
工
会
窓
口（
野
火

止
1‐

9‐

62
、☎
０
４
８-

４
７
８-

０
０
５
５
）へ

ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
講
座
を
開
催

歴
史
民
俗
資
料
館
で
お
花
見
を
！

介
護
予
防
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

催
　
し

に
い
ざ
元
気
ア
ッ
プ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

教
　
育

災
害
用
ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ

「
＃
新
座
市
災
害
」の

　
　
　
　
　
　
利
用
を

　
ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ
と
は
、ツ
イ
ッ

タ
ー
及
び
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
の

投
稿
を
す
る
際
に
、＃（
ハ
ッ
シ

ュ
）付
き
キ
ー
ワ
ー
ド（
こ
こ
で

は「
＃
新
座
市
災
害
」と
な
り
ま

す
。）を
含
め
る
こ
と
で
、他
の

利
用
者
が
当
該
キ
ー
ワ
ー
ド
に

係
る
情
報
を
収
集
し
や
す
く
な

る
機
能
で
す
。
被
災
状
況
な
ど

（
道
路
の
冠
水
、倒
木
な
ど
）に

つ
い
て
、ツ
イ
ッ
タ
ー
及
び
フ

ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
に
て
投
稿
さ
れ

る
際
に「
＃
新
座
市
災
害
」の
ハ

ッ
シ
ュ
タ
グ
を
含
め
て
い
た
だ

く
こ
と
で
、提
供
さ
れ
た
情
報

の
検
索
が
容
易
に
な
り
、市
内

の
災
害
情
報
を
効
率
的
に
収
集

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※

新
座
市
公
式
ツ
イ
ッ
タ
ー
　

（https://tw
itter.com

/Niiz
a_city

）新
座
市
公
式
フ
ェ
イ
ス

市
民
安
全
課

　（☎
0
4
8-

4
7
7-

2
5
0
2
）

問合せ ▼新座市公式
　フェイスブック
　QRコード

▼新座市公式
　ツイッター
　QRコード

▼
対
象
／
65
歳
以
上
の
方
▼
持
ち
物
／
飲
物
、タ
オ
ル
、室
内
用
運
動

靴
▼
服
装
／
運
動
し
や
す
い
服
装
▼
申
込
み
／
当
日
、直
接
受
付

※

大
雪
な
ど
の

荒
天
時
に
は
中

止
に
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

不
明
な
点
は
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
長

寿
支
援
課（
☎
０

４
８-

４
２
４-

５

１
８
６
）

3月の

に
い
ざ
元
気
ア
ッ
プ
広
場

に
い
ざ
元
気
ア
ッ
プ
広
場

集→馬場、大和田杉山、
石神、あたご・菅沢、栄、
新座一丁目
ふ→北野
集→栄中央、野寺、
中原・本多、東一丁目
ふ→新座、栗原
集→片山
介護老人福祉施設

（菜々の郷）

■3月の元気アップ広場予定表 
実施日

6日㈪

13日㈪

18日㈯

会　　場

※集＝集会所、ふ＝ふれあいの家 

午前9時45分～11時
（受付は午前9時30分から）

午後2時15分～3時30分
（受付は午後2時から）

午前9時45分～11時
（受付は午前9時30分から）

午後2時15分～3時30分
（受付は午後2時から）
午後2時15分～3時30分

（受付は午後2時から）

時　　間

〒352-0011 野火止1-1-2
TEL 048-481-1115　FAX 048-482-4595
開館時間…午前9時30分～午後6時 　
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日）
HPアドレス http://www.lib.niiza.saitama.jp/
HP（携帯用）http://www.lib.niiza.saitama.jp/i/

当日おたのしみ会

当日

当日子ども映画会

日①3月1日・15日の水曜日、②8日㈬、
午前10時30分～正午場①中央図書
館、②福祉の里図書館対2歳くらいま
での乳幼児と保護者内絵本の読み聞
かせや、おすすめ絵本の紹介など

〒352-0013　新塚1-4-5
TEL 048-481-7070　FAX 048-481-9424
開館時間…午前9時30分～午後6時
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日も休館）、祝日
HPアドレス　http://www.lib.niiza.saitama.jp/

図書館のお知らせ

日3月19日㈰、午後２時から内「4分間の
ピアニスト」（外国映画）

日3月18日㈯、午後２時から内「サンリオ
アニメ世界名作劇場シリーズ　ハロー
キティのおやゆび姫」ほか（アニメ）

日3月19日㈰、午後２時から内大型絵本
による読み聞かせほか

あかちゃんタイム 当日

名画鑑賞会

初
級
簿
記
講
習
会
を
開
催

新
座
市
商
工
会

市
民
チ
ャ
リ
テ
ィ
ゴ
ル
フ
大
会

消
防
署
な
ど
か
ら
の

お
知
ら
せ

コ
ン
ロ
火
災
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

消
防
署
な
ど
か
ら
の

消
防
署
な
ど
か
ら
の

消
防
署
な
ど
か
ら
の

消
防
署
な
ど
か
ら
の

消
防
署
な
ど
か
ら
の

消
防
署
な
ど
か
ら
の

消
防
署
な
ど
か
ら
の

消
防
署
な
ど
か
ら
の

消
防
署
な
ど
か
ら
の

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

　
ガ
ス
コ
ン
ロ
に
関
す
る
火
災
は

鍋
の
空
だ
き
や
、天
ぷ
ら
鍋
の
放

置
な
ど
、不
注
意
に
よ
り
発
生
し

て
い
ま
す
の
で
、次
の
こ
と
に
注

意
し
ま
し
ょ
う
。▼
注
意
点
／
○

調
理
中
は
そ
の
場
を
離
れ
な
い
、

○
ガ
ス
コ
ン
ロ
の
周
り
に
燃
え

や
す
い
も
の
を
置
か
な
い
、○
ガ

ス
コ
ン
ロ
や
換
気
扇
な
ど
は
ま

め
に
掃
除
を
す
る
、○
着
衣
着
火

に
注
意（
料
理
中
に
、ガ
ス
コ
ン

ロ
の
火
が
服
に
燃
え
移
り
、火
傷

を
す
る
と
い
う
事
例
が
発
生
し

て
い
ま
す
。）

●
Ｉ
Ｈ
調
理
器
の
過
信
は
禁
物
！

　
火
を
使
わ
ず
、安
全
装
置
が
付
い

て
い
る
た
め
、火
災
は
起
こ
ら
な
い

と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、使
い
方
の

誤
り
に
よ
る
火
災
が
全
国
で
発
生

し
て
い
ま
す
。▼
注
意
点
／
○
調
理

中
は
そ
ば
を
離
れ
な
い
、○
専
用
の

調
理
コ
ー
ス
を
選
択
す
る
、○
鍋
底

が
く
ぼ
ん
で
い
た
り
、適
切
な
油
の

量
以
外
で
の
調
理
は
危
険
な
の
で

し
な
い
、○
Ｉ
Ｈ
調
理
器
を
使
用
し

て
い
な
い
時
も
、誤
っ
て
ス
イ
ッ
チ

が
入
る
と
火
災
に
な
る
こ
と
が
あ

る
の
で
、天
板
の
上
に
は
も
の
を
置

か
な
い
。▼
問
合
せ
／
埼
玉
県
南

西
部
消
防
本
部
予
防
課（
☎
0
4

8‐

4
6
0‐

0
1
2
1
）

▼
内
容
／
知
的
障
害
者
の
介
助
、

支
援
▼
採
用
期
間
／
①
４
月
１
日

か
ら
６
か
月
、②
４
月
１
日
か
ら

２
か
月
▼
資
格
要
件
／
60
歳
程
度

ま
で
▼
勤
務
形
態
／
週
４
日
以
内
、

勤
務
時
間
は
交
替
制=
⑴
午
前
７

時
〜
午
後
３
時
45
分
、⑵
午
前
10

時
〜
午
後
６
時
45
分
▼
賃
金
／
時

給
１
千
１
０
０
円
▼
選
考
方
法
／

面
接※

採
否
は
後
日
お
知
ら
せ
し

ま
す
。▼
問
合
せ
／
障
害
者
支
援

施
設
す
わ
緑
風
園（
☎
０
４
８-

４

６
１-

３
０
２
８
）

障
害
者
支
援
施
設

す
わ
緑
風
園
　
臨
時
職
員
募
集

催し
新写連2017写真展・新座市写真連盟
3月30日㈭～4月5日㈬、午前10時
～午後7時(初日は午後1時から、最
終日は午後5時まで)／ほっとぷら
ざギャラリー／カラーモノクロ作品
／中川☎048-479-1244

第17回記念ダンスパーティ
エトワールボールルームダンス

3月19日㈰、午後0時30分～4時／
志木市民総合福祉センターホール
／1,500円／プロ・アマデモ、ドレ
ストライアルほか／申込制／大石
☎090-9006-3544
科学映画「海苔はどうやって作るの？」

新座楽しい科学映画の会
3月20日㈪、午後1時15分～2時
45分／ほっとぷらざ会議室3／200
円(小・中学生100円)／海苔の一
生を基に栽培し一枚の海苔になる
まで／山本☎048-478-6376
第38回新座少年少女合唱団演奏会

新座少年少女合唱団
3月25日㈯、午後2時～4時(1時30
分開場)／ふるさと新座館ホール／
合唱演奏(整理券が必要)／申込制
／菅原☎048-482-0655

第36回定期演奏会
新座市立第四中学校吹奏楽部

3月20日（月･祝）、午後1時(午後0時

30分開場)／市民会館大ホール／マ
ーチング・クラシック・ポピュラー／
第四中学校・稲原☎048-477-6053

うたごえ喫茶ともしびin志木
同実行委員会

3月18日㈯、①午後1時30分～3時
30分、②午後4時30分～6時30分
／1,000円／フォーシンズンズ志
木ふれあいプラザ多目的ホール／
ボニージャックスと一緒に歌おう／
伊藤☎090-4430-1029
顔のお手入れ～スキンケア３つの基本

アロマセラピーの会
3月19日㈰、午後1時15分～2時
45分／栄公民館／お化粧をおとし
て実習、女性対象、タオル2本持参
／堀岡☎090-2424-3989

第29回定期演奏会
新座市立第六中学校吹奏楽部

3月18日㈯、午後１時(午後0時30
分開場)／市民会館大ホール／ク
ラッシック･ポップスなど多彩な曲
を演奏します／同中学校顧問☎04
8-478-2764

権利擁護講演会
にいざ生活支援センター

3月16日㈭、午後1時30分～3時30
分(午後1時開場)／畑中公民館研
修室／弁護士柴崎薫氏による権利
擁護全般に関する講演／申込制／
同センター星丘☎048-480-5153

ままごとキッチン
毎週水曜日、午前9時～正午／ふる
さと新座館／800円（1回）／薬膳、
パン、おもてなしなどを楽しんでい
ます／前田☎090-7248-6468

栗原中国語同好会
毎月隔週土曜日、午後3時30分～5
時／栗原公民館／3,000円（1か
月）／初心者募集、大学講師による
楽しい講座を開いています／前田
☎080-1006-7396

料理・食べ方同好会
毎月第2火曜日、午前9時～正午／
西新コミセン／1,000円（1か月・年
会費2,500円）／食について学び
合い簡単おいしい家庭料理の実習
／坂本☎042-492-1683

畑中ペン習字の会
毎月第2木曜日、午前10時～正午
／畑中公民館／費用問合せ（入会
金1,000円）／ボールペンを持って
文字と向き合いませんか／水間☎
042-471-1068

ペン習字教室
毎月第1・3土曜日、午前10時～正
午／栗原公民館／1,500円（1か
月）／ペン習字の基礎から学び作
品展への出品が目標／水山☎042-
474-4897

守礼唄三線会
毎週火・水曜日、午後1時30分～4
時 3 0 分 ／ 栗 原・石 神 集 会 所 ／
2,000円（1か月・入会金2,000円）
／琉球古典音楽・民謡、初心者歓迎
／渡辺☎042-476-0131

オルケスタ新座マンドリンクラブ
毎月第1・3日曜日、午後1時～3時
／東北コミセン／1,500円（1か月）
／8月末にティーコンサートを開催
のため／戒能☎

日本舞踊　水谷会新座
毎月第2・4木曜日、正午～午後3時
／第一福祉センター（えがおの里）／
1,000円（1か月）／初心者募集、6
月発足の会、親切丁寧に指導／石
井☎080-5695-3512

カラオケサークルうぐいす
毎月第1・3火曜日、午後0時30分
～3時／第一福祉センター（えがお
の里）／1,000円（1か月）／リニュ
ーアルにつき募集、通信カラオケダ
ム機使用／石井☎080-5695-3512 

カラオケサークルはなみずき
毎月第2・4土曜日、午前10時～正
午／第二福祉センター（元気の里）
／1,000円（1か月）／リニューアル
につき募集、通信カラオケダム機使
用／石井☎080-5695-3512 

カラオケサークルあじさい
毎月第1・3木曜日、午後1時～3時／
福祉の里／1,000円（1か月）／リニュ

会員募集 ーアルにつき募集、通信カラオケダ
ム機使用／石井☎080-5695-3512

ピーターラビット
毎週木曜日、①午前11時40分～午
後0時20分、②午後2時40分～5
時20分／野火止公民館／3,500
円（1か月）／有資格英国人講師が
指導、対象2歳～小学6年／柴田☎
048-201-6123

新座もみじ連
毎週水曜日、午後5時30分～7時／
東北小学校体育館／5,000円（年
会費・入会金1,000円）／5歳～6年
生の阿波踊りの連、見学体験大歓
迎／吉田☎090-3526-8776

新堀太極拳サークル
毎週金曜日、午後3時30分～5時
30分／西新コミセン／3,000円（1
か月）／太極拳を通して仲間作りと
健康増進／田谷☎042-493-4516

親子英語サークルレインボー
毎週金曜日、午前9時30分～／市
民会館／500円（1回・入会金500
円）／1歳～3歳児対象の親子英語
サークル／崎浜☎050-5579-5233

　窓口にある指定の用紙に必要事
項を記入の上、直接、4月3日㈪から28
日㈮までの平日、午前8時30分～午
後5時15分に市政情報課（☎048-
424-9600）へ提出してください。
「「催し」「会員募集」共通の掲載基準
○新座・朝霞・志木・和光市の公共
施設(公立・私立問わず学校施設も
可。民間施設を除く公に開かれた

施設などを含む。)での活動に限りま
す。○構成員の半数以上が新座市
民である団体（個人）に限ります。
「　「会員募集」のみの掲載基準
○サークル活動（趣味・教養・スポー
ツなどの活動）に限ります。○各団
体年1回のみ掲載できます（募集は
年2回ですが、4月に受付した団体
は10月に応募できません）。

4月は伝言板に掲載する会員募集の受付月です

必要事項

090-9144-7403

ブ
ッ
ク（https

：//www.face
book.com

/niiza.saitam
a)

内容などに関して、市では関与していません。各催しなど
については、各連絡先へ問合せください。本コーナー掲載
希望の方は、市政情報課(☎048-424-9600)へ

、

は
る

た
の

に
ち
じ

が
つ

に
ち
に
ち

ご

ご

じ

ふ
ん

じ

ふ
ん

ば
し
ょ

す
い
そ
く
け
ん

た
い
し
ょ
う

し
ょ
う
が
く
せ
い
い
じ
ょ
う

が
い
ご
く
じ
ん

か
た

か
ん
げ
い

な
い
よ
う

ち
ゃ

て
ま
え

ま
な

に
ほ
ん

は
る

た
の

て
い

い
ん

め
い
も
う
し
こ
み
じ
ゅ
ん

ひ
よ
う

え
ん

も
う
し
こ

お
よ

と
い
あ
わ

が
つ

つ
い
た
ち
す
い

で
ん
わ

す
い
し
ん
か
な
い
に
い
ざ

し
こ
く
さ
い
こ
う
り
ゅ
う
き
ょ
う
か
い

じ

む
き
ょ
く



89

第999号■平成29年3月号

保健センター通信 ●場所が掲載されていないもの
　は保健センター
●費用の掲載がないものは無料

〒３５２－００２４　道場2－１４－4
　☎０４８－４８１－２２１１
ＦＡＸ０４８－４８１－２２１５

～随時、保健師を募集しています。詳しくは市ホームページ（http://www.city.niiza.lg.jp)をご覧ください～

日→日時  場→場所  対→対象  定→定員  内→内容  講→講師  費→費用  持→持ち物  保→保育  申→申込み  問→問合せ

フォー ユー

　
昨
今
、未
婚
率
の
増
加
や
出
生
率

の
減
少
と
い
っ
た
こ
と
が
マ
ス
コ
ミ

な
ど
で
取
り
上
げ
ら
れ
る
こ
と
が
多

い
た
め
、今
回
は
日
本
に
と
っ
て
大

き
な
問
題
に
な
っ
て
い
る「
少
子
化
」

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
た
。

　
現
在
、少
子
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。

子
ど
も
の
数
が
減
る
こ
と
で
、将
来

的
に
就
業
人
口
が
減
っ
て
社
会
保
障

の
維
持
が
で
き
な
く
な
っ
た
り
、地

方
の
過
疎
化
な
ど
に
も
つ
な
が
っ
て

い
く
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

で
い
ま
す
。
結
婚
し
て
子
育
て
に
専

念
す
る
と
、一
般
的
に
は
生
活
レ
ベ

ル
を
独
身
の
時
よ
り
下
げ
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
ま
た
、共
働
き
で
子
育

て
を
し
よ
う
と
し
て
も
、保
育
園
の

不
足
、企
業
の
子
育
て
支
援
の
遅
れ

な
ど
の
課
題
が
あ
り
、結
婚
し
な
い
、

結
婚
し
て
も
子
ど
も
は
持
た
な
い
と

い
う
選
択
を
す
る
若
者
が
増
え
て
き

た
の
で
す
。

　
第
二
に
は
、核
家
族
化
の
進
行
に

よ
っ
て
、家
へ
の
意
識
が
薄
れ
、「
結

婚
」と
い
う
形
態
に
縛
ら
れ
ず
、比

較
的
自
由
に
生
活
を
選
択
で
き
る
よ

う
に
な
っ
て
き
て
い
る
と
い
う
こ
と

が
考
え
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、1
9
8
6

年
の
男
女
雇
用
機
会
均
等
法
の
施
行

や
産
業
構
造
の
変
化
に
よ
り
、女
性

が
活
躍
す
る
場
が
多
く
な
り
、結
婚

し
て
子
育
て
を
す
る
と
い
う
選
択
肢

以
外
に
生
き
が
い
を
求
め
ら
れ
る

フ
ィ
ー
ル
ド
が
広
が
っ
た
こ
と
も
一

因
と
言
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
近
年
、子
育
て
を
め
ぐ
る
地
域
や

家
庭
の
状
況
が
変
化
し
、核
家
族
化

が
進
ん
だ
り
、地
域
の
つ
な
が
り
が

希
薄
に
な
っ
た
り
し
て
、日
々
の
子

育
て
に
対
す
る
助
言
や
支
援
な
ど
の

協
力
を
得
る
こ
と
が
困
難
な
状
況
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、兄
弟
姉
妹
の
減
少
か
ら
、

乳
幼
児
と
触
れ
合
う
経
験
が
乏
し
い

ま
ま
、親
に
な
る
こ
と
も
増
え
て
き

て
い
ま
す
。

　
明
治
安
田
生
活
福
祉
研
究
所
の
結

婚
に
つ
い
て
の
調
査
で
は
、20
代
の

男
性
の
う
ち「
結
婚
し
た
い
」と
答
え

た
人
は
2
0
1
3
年
度
の
67・１
％

か
ら
2
0
1
6
年
度
に
は
38・７
％

と
28・４
ポ
イ
ン
ト
も
減
少
し
ま
し

た
。
20
代
の
女
性
で
も「
結
婚
し
た

い
」と
答
え
た
人
の
割
合
が
2
0
1
3

年
度
は
82・２
％
で
し
た
が
、2
0
1

6
年
度
で
は
59・０
％
と
な
り
、23・

２
ポ
イ
ン
ト
減
少
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、20
代
か
ら
40
代
ま
で
の
未

婚
男
女
の
婚
活
経
験
者
の
割
合
に
つ

い
て
も
、2
0
1
3
年
度
は
男
性

29・２
％
、女
性
45・２
％
か
　
　

　
少
子
化
は
深
刻
で
す
。

　
行
政
も
企
業
も
様
々
な
取
組
を
進

め
、少
子
化
を
食
い
止
め
よ
う
と
し

て
い
ま
す
。

　
そ
れ
で
は
、私
た
ち
み
ん
な
で
で

き
る
こ
と
は
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
そ
れ
は
、今
生
き
て
い
る
子
ど
も

た
ち
を
大
切
に
す
る
こ
と
だ
と
思
い

ま
す
。

　
学
校
で
い
じ
め
に
よ
る
自
殺
者
を

ゼ
ロ
に
す
る
な
ど
の
取
組
も
重
要
な

の
で
は
な
い
か
と
。

　
両
親
が
い
る
家
庭
の
子
ど
も
、ひ

と
り
親
家
庭
の
子
ど
も
、施
設
に
い

る
子
ど
も
な
ど
が
み
ん
な
等
し
く
安

全
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
環
境
が
得

ら
れ
る
よ
う
に
。
そ
し
て
子
育
て
に

関
わ
っ
て
い
る

人
た
ち
に
も
必

要
な
援
助
の
手

を
差
し
伸
べ
ら

れ
る
よ
う
に・・・

と
。

　
私
た
ち
み
ん

な
で
、今
生
き

て
い
る
子
ど
も

た
ち
を〝
温
か

い
ま
な
ざ
し
〞

で
大
切
に
見
守

っ
て
い
き
ま
し

ょ
う
。

　
皆
さ
ん
も
こ

の
機
会
に
パ
ー

ト
ナ
ー
や
家
族
、

友
人
た
ち
と
一

緒
に
少
子
化
に

つ
い
て
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

　
国
勢
調
査
の
資
料
を
見
る
と
、０

歳
〜
14
歳
の
人
口
が
1
9
6
0
年
は

約
2
千
8
0
0
万
人
い
ま
し
た
が
、

2
0
1
3
年
に
は
約
1
千
6
0
0
万

人
と
な
っ
て
お
り
、最
近
の
50
年
で

1
千
2
0
0
万
人
近
く
子
ど
も
が
少

な
く
な
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま

す
。（
図
１
）

　
少
子
化
に
は
、高
等
教
育
に
よ
り

養
育
費
が
高
く
な
っ
て
い
る
こ
と
や
、

非
婚
化・晩
婚
化
、非
正
規
雇
用
に

よ
る
低
所
得
者
層
の
増
加
な
ど
様
々

な
原
因
が
あ
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
少
子
化
の
原
因
の
一
つ
と
し
て
挙

げ
ら
れ
て
い
る
非
婚
化・晩
婚
化
に

つ
い
て
取
り
上
げ
て
み
ま
す
。

　
国
勢
調
査
報
告
の
グ
ラ
フ
に
あ
る

と
お
り
、各
年
代
の
未
婚
率
が
男
女

と
も
1
9
7
0
年
代
以
降
大
き
く
上

昇
し
て
い
ま
す
。（
図
２
）

　
で
は
何
故
、非
婚
化・晩
婚
化
が

進
ん
だ
の
で
し
ょ
う
か
。

　
第
一
に
は
経
済
的
な
理
由
が
考
え

ら
れ
ま
す
。
男
女
共
に
非
正
規
雇
用

の
割
合
が
増
加
し
て
い
る
こ
と
も
あ

り
、若
い
世
代
の
所
得
が
伸
び
悩
ん

1
6
年
度
は
男
性
27・０
％
、女
性

38・６
％
と
減
少
し
て
い
ま
す
。
婚

活
し
な
い
理
由
と
し
て
、「
結
婚
に

興
味
が
な
い
か
ら
」と
挙
げ
る
人
の

割
合
が
増
え
て
お
り
、若
者
は「
結

婚
を
す
る
こ
と
が
当
然
」と
は
考
え

な
く
な
っ
て
き
て
い
る
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

　
国
は
、総
合
的
か
つ
長
期
的
な
少

子
化
に
対
処
す
る
た
め
の
指
針
と
し

て
、「
少
子
化
社
会
対
策
大
綱
」を
平

成
27
年
３
月
に
策
定
し
ま
し
た
。
そ

こ
に
位
置
付
け
ら
れ
た
各
種
の
対
策

を
一
覧
と
し
て
左
欄
に
ま
と
め
て
み

ま
し
た
。

　「
Ｆｏｒ
Ｙｏｕ
」に
は
、
真
の

男
女
共
同
参
画
社
会
実
現
に
向

け
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
、
全
て
の

人（
＝
Ｆｏｒ
Ｙｏｕ
）に
発
信
し

た
い
と
の
願
い
が
込
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

　
年
２
回
、春
期
と
秋
期
に
発
行

し
て
い
ま
す
。

○
今
生
き
て
い
る
子
ど
も
、そ
し

て
こ
れ
か
ら
日
本
の
子
ど
も
と

し
て
生
ま
れ
て
く
る
命
を
、み
ん

な
で
大
切
に
し
た
い
も
の
で
す

ね
。（
Ｕ
）

○「
Ｆ
ｏ
ｒ 

Ｙ
ｏ
ｕ
」に
参
加
し

自
分
研
究
が
で
き
ま
し
た
。（
Ｓ
）

○
少
子
化
と
い
う
現
象
か
ら
、社

会
状
況
や
人
々
の
意
識
変
化
を

再
認
識
し
ま
し
た
。
皆
が
住
み

や
す
い
環
境
の
構
築
を
願
っ
て

や
み
ま
せ
ん
。（
Ｓ
）

○
少
子
化
は「
日
本
国
」の
存
続

の
問
題
。
個
人
の
問
題
と
し
て

考
え
る
の
は
日
常
的
で
は
な
か
っ

た
。（
Ｔ
）

○
難
し
い
環
境
の
中
で
子
育
て

す
る
マ
マ・パ
パ
を
心
か
ら
応
援

し
ま
す
。（
Ｈ
）

編
集
協
力
員（
敬
称
略
）

　
内
田
カ
ズ
子
　
提
箸
忠
靖

　
信
太
知
永
子
　
鶴
野
紀
子

　
平
山
清

編
集・問
合
せ

　
に
い
ざ
ほ
っ
と
ぷ
ら
ざ
５
階

　
男
女
共
同
参
画
推
進
プ
ラ
ザ

　（
☎
０
４
８-

４
８
６-

８
６
３
９
）
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少子化 ～今、考えよう～

̶男女共同参画社会に向けて̶

少
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化
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因

少
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る
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未
来
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未
来

少
子
化
対
策

少
子
化
対
策

少子化社会対策大綱に位置付けられた対策（抜粋）
１．各段階に応じた支援
　○結婚　
 　・ライフデザインを構築するための情報提供
　○妊娠・出産
 　・「子育て世代包括支援センター」の整備
 　・産休中の負担軽減　　　　　・産後ケアの充実
 　・マタニティハラスメント・パタニティハラスメントの防止
 　・周産期医療の確保・充実等
　○子育て
 　・経済的負担の緩和　　　　　・三世代同居・近居の促進
 　・小児医療の充実　　　　　　・地域の安全の向上
 　・障害のある子供、貧困の状況にある子供など様々な家庭・子供への支援
　○教育
 　・妊娠や出産に関する医学的・科学的に正しい知識の教育
　○仕事
 　・正社員化の促進や処遇改善　・ロールモデルの提示
 　・「地方創生」と連携した地域の雇用創出
 ２．社会全体で行動し、少子化対策を推進
　○結婚、妊娠、子供、子育てに温かい社会づくり
 　・マタニティマーク、ベビーカーマークの普及
 　・子育て支援パスポート事業の全国展開
　○企業の取組
 　・企業の少子化対策や両立支援の取組の「見える化」と先進事例の情報共有
 　・表彰やくるみんマーク普及によるインセンティブ付与
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図1　年齢（3区分）別人口
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図2　年齢別未婚率の推移
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日①3月7日㈫・②22日㈬・③4月4日㈫、
午前10時～11時30分場①③栗原ふれあ
いの家、②中央公民館対4か月から3歳く
らいまでの子どもと保護者、妊婦内①ひ
なまつり、②親子体操、③花まつり主催新
座市母子愛育会申①③当日直接受付、②
3月1日㈬から電話で保健センターへ
※①③は公共交通機関をご利用ください。

　市では、生後4か月までの赤ちゃんが
いる全ての家庭に保健師や助産師が訪問
し、育児相談、母子保健サービスなどの案
内をしています。
　お誕生連絡票を確認後、日程調整の連
絡をします（保健センターもしくは担当
助産師の携帯電話や自宅から電話しま
す。）。※お誕生連絡
票は市ホームページ
及びモバイルサイト
から24時間電子申
請できます。

※対象者には事前に案内を郵送します。
※　 保健センター、　　 市民会館

　市ホームページでは、体操の動画を視
聴できます。また、体操を収録したDVD
を、ご希望の方に無料で配布しています。
問保健センター、生涯学習スポーツ課（☎
048‐424-9616）

　朝霞地区薬剤師会ホームページ（http:
//asakaph.or.jp）でご覧いただけます。
　右のQRコードからお
進みください。　　
問一般社団法人朝霞地
区薬剤師会（☎048‐48
2-5235）

　妊娠に気付いたら、医療機関を受診し、
早めに妊娠届出書を窓口(保健センター、
子育て支援課、各出張所)に提出しましょ
う。妊娠届出書は、市ホームページでダウ
ンロードできます。※初めての妊娠の方
や転入された方は、保健センターへお越
しください。

日3月23日㈭、午前10時～11時45分、午
後1時～4時場志木駅南口主催新座中央
ライオンズクラブ

日3月20日(月・祝)、午前９時～11時30分
※医師の都合で変更の場合あり医師中島
輝夫協力朝霞地区歯科医師会費健康保険
法の規定料金持保険証、おくすり手帳

3 月 の 乳 幼 児 健 康 診 査

　精神的に追い詰められた人のこころと
身体は、さまざまな不調のサインを発し
ていますが、その一つに「うつ病」があり
ます。周囲が何らかのサインに気づいた
ら、話を聞いたり、声をかけたりしましょ
う。
自分が気付く変化
○悲しい、ゆううつで、沈んだ気分だ。
○何事にも興味がわかず、楽しくない。
○疲れやすく、元気がない（だるい）。
○気力・意欲・集中力の低下を自覚する。
○寝つきが悪くて、朝早く目が覚める。
○食欲がなくなる。
○人に会いたくなくなる。
○夕方より朝方のほうが気分、体調が悪い。
○心配ごとが頭から離れず考えが堂々め
　ぐりする。
○失敗や悲しみなどから立ち直れない。
○自分を責め、自分は価値がないと感じる。
家族や周囲の人が気付きやすい変化
○以前と比べ表情が暗く元気がない。
○体調不良の訴え(身体の痛みや倦怠感)
　が多くなる。
○仕事や家事の能率の低下、ミスが増え
　る。
○周囲との交流を避けるようになる。
○遅刻、早退、欠勤（欠席）が増える。
○趣味やスポーツ、外出をしなくなる。
○飲酒量が増えるなど。
　これらの症状があり、日常生活に支障
がある場合は、医療（精神科）受診をお勧
めします。また、心配はあるが受診を迷う
などの相談は、保健センターまでご連絡
ください。

■3月の休日に診療実施の医療機関（午前10時～午後４時）  ※市外局番は０４８です。

　接種の対象となる下記の生年月日の方
には、平成28年4月初旬に案内(水色)を
送付しています。定期接種制度の対象と
なる機会は、生涯１度きりです。今回の対
象者の方は接種の有無にかかわらず、今
後、定期接種の対象者にはなりませんの
でご注意ください。
　接種を希望する方は、平成29年3月31
日㈮までに接種を受けてください。※通
知が届いても過去の予防接種の状況など
により、対象とならないことがあります。
対以下の期間に生まれた方
○大正5年4月2日～翌年4月1日
○大正10年4月2日～翌年4月1日
○大正15年4月2日～昭和2年4月1日
○昭和6年4月2日～翌年4月1日
○昭和11年4月2日～翌年4月1日
○昭和16年4月2日～翌年4月1日
○昭和21年4月2日～翌年4月1日
○昭和26年4月2日～翌年4月1日
期限3月31日㈮まで費3,000円(生活保
護受給者世帯の方は無料)実施機関送付
した個別通知や健康カレンダー及び市ホ
ームページなどをご覧ください。

赤ちゃん訪問事業

　平成２８年から、学校健診における色覚検査が希望者に対し行われるようになりました。
２４歳以上の方は小学生の頃に色覚検査を受けた記憶があることと思います。それより
若い方は学校健診では色覚検査を受けていません。これは差別につながる危険を考慮
して、平成１５年に事実上廃止されていたものです。検査を受けず、自身の色覚異常に気
付かなかった人が、進学や就職の際にはじめて困難に直面してしまう例が増えつつある
ため、色覚検査が改めて推奨されることになりました。
　人間は主に網膜の錐体という細胞で色を感じます。錐体細胞は３種類あり、それぞれ
長波長（赤色付近）、中波長（緑色）、短波長（青色）の光を感じ取ることに優れています。
これら３種の錐体細胞のバランスにより、３色の絵の具を混ぜ合わせてたくさんの色を
表現できるように、さまざまな色を見分けることができます。
　遺伝子の影響で錐体細胞の働きが生まれつき低下している状態を先天色覚異常とい
います。例えると混ぜ合わせる３色の絵の具のうち１色が、とても少なかったり、または全
く無かったりすると表現できる色の種類が減るように、結果として正常と比べて色の違
いを見分けることに困難が生じます。３種の錐体細胞において、どれがどの程度機能低
下しているのかによって、先天色覚異常の分類や程度が異なります。すなわち症状は軽
い人から重い人まで様々ですが、進行することや回復することはなく、有効な治療法は
まだありません。
　一般的には伴性劣性遺伝という遺伝形式をとり、おおよそ男性の２０人に１人、女性の

４００人に１人が先天色覚異常です。男性が多く、クラスに１人位といった頻度でしょうか。
女性は１０人に１人が遺伝上の保因者ですが、保因者の色覚は正常です。
　先天色覚異常の大半は症状が軽く日常生活では支障がほとんどありませんが、色を
扱う職業に就くことは不利になる場合があります。飛行機・船舶・電車の運転手、警察官、
自衛官などにおいては色覚による就業制限があります。制限のない職業においても、映
像、グラフィックデザイン、印刷、染色などの分野では障害になる可能性があります。進
路を決定する際には、自身の色覚異常の有無を理解しておくことが重要です。
　学校健診の色覚検査では、仮性同色表という冊子を用いてスクリーニングを行いま
す。色覚異常があると見分けにくい数種類の色で数字や図形が描かれており、見間違い
があるかどうかを判定します。色覚検査を再開するにあたり、色覚異常の児童・生徒が精
神的苦痛を感じないような検査の体制づくりが進められています。
　色覚異常の疑いが見つかった場合、眼科で色相配列検査やアノマロスコープ等とい
った精密検査を行います。一般的な眼科ではある程度色覚異常の型や程度を診断する
ことはできますが、すべての検査はできません。更に精密な検査をご希望の場合には、
大きな病院の色覚外来などを受診していただく場合があります。
　緑と赤、オレンジと黄緑、青と紫など、先天色覚異常だと見分けにくい色の組み合わせ
があります。その混同を周囲の人から指摘されるなどして成長の途中で自身の色覚異
常に気付くのが一般的ですが、症状は生まれつき不変のものであるので、なかなか自分
では気が付けません。複数回の検査を受ける必要はありませんので、一度は色覚検査を
受けていただきたく思います。

学校健診における色覚検査
朝霞地区医師会　佐々木　淳　　☎048-464-4666 健　　康

わ
たしたちの

●救急医療問合せ：埼玉県救急医療情報センター（☎０４８-８２４-４１９９）
●小児救急電話相談：☎048-833-7911（＃8000）月～土曜日（午後7時～翌朝7時）日曜・祝日（午前7時～翌朝7時）
●大人の救急電話相談：☎048-824-4199（♯7000）午後6時30分～10時30分※医療機関案内は24時間対応
●精神科救急電話相談：埼玉県精神科救急情報センター（☎０４８-７２３-８６９９）

健診名（対象）　　日にち・場所

保

保

市

市

保

保

保 市

3～4か月児
（平成28年11月生まれ）

9～10か月児
（平成28年5月生まれ）

1歳6か月児
（平成27年8月生まれ）

3歳児
（平成25年11月生まれ）

2日 ㈭

9日 ㈭

7日 ㈫

14日 ㈫

8日 ㈬

23日 ㈭

1日 ㈬

16日 ㈭

こころの声　聴いていますか
～3月は自殺予防強化月間です～

母 と 子 の つ ど い

■3月の日曜日に診療実施の整・接骨院

※受付時間：午前9時～正午

渕 辺 接 骨 院

日 　整・接骨院名 　 住所・電話

５日

１２日

１９日

２６日

☎０４8-479-7963

☎0４8-280-6501

☎０４8-201-0808

☎０４2-475-0320

野火止1-14-8

新座2-17-5

東3-6-15-1F

栗原2-1-37松 井 接 骨 院

い ち か わ
整 骨 院

長 南 接 骨 院

新座

朝霞

和光

新座

和光

和光

朝霞

朝霞

朝霞

志木

473-3331

463-2370

461-2060

480-5511

461-2226

461-2046

462-2355

465-8118

474-7711

474-3369

日　 場所　　診療所名　　　科　目 　　電　話　場所　　診療所名　　 科　目　 電　話

磯 貝 医 院

新座中央通り
診 療 所

西 谷 医 院

新座すずのき
ク リ ニ ッ ク

田 中 医 院

萩 原 医 院

谷 合 医 院

阿部産婦人科医院阿部
レディースクリニック

北 朝 霞
整 形 外 科

清河眼科医院

内・小 産婦

眼内・循内

内

精・心内

産婦

眼

整外・内
リウ・リハ

内・小
循内

５日㈰

１２日㈰

１９日㈰

２０日（月・祝）

２６日㈰

高齢者肺炎球菌ワクチンの接種は
お済みになりましたか

ニコ筋半日教室　
筋量アップとニコ筋！

一日健康教室　春のメタボ対策

新座市民健康体操が視聴できます
～小さな子どもから高齢の方まで～

献　　　血

3月の休日歯科応急診療所

日3月17日㈮、午前9時35分～午後0時
10分場野火止公民館対40歳以上の方定
30名・申込順内栄養士の話、健康運動指
導士による実技指導申3月1日㈬から14
日㈫までに窓口又は電話で、保健センタ
ーへ

日3月27日㈪、午前10時～午後3時15分
対40歳以上の方定30名・申込順内栄養
士の話と調理実習、血圧測定(希望者)、健
康運動指導士による実技指導費300円

（食材代）申3月1日㈬から17日㈮までに
窓口又は電話で、保健センターへ

さ さ き じゅん

す いた い

は んせ いれ っせ い い で ん

▲QRコード 日曜・祝日開局薬局は
こちらから確認できます

▲QRコード

妊娠したら早めに妊娠届出を
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保健センター通信 ●場所が掲載されていないもの
　は保健センター
●費用の掲載がないものは無料

〒３５２－００２４　道場2－１４－4
　☎０４８－４８１－２２１１
ＦＡＸ０４８－４８１－２２１５

～随時、保健師を募集しています。詳しくは市ホームページ（http://www.city.niiza.lg.jp)をご覧ください～

日→日時  場→場所  対→対象  定→定員  内→内容  講→講師  費→費用  持→持ち物  保→保育  申→申込み  問→問合せ

フォー ユー

　
昨
今
、未
婚
率
の
増
加
や
出
生
率

の
減
少
と
い
っ
た
こ
と
が
マ
ス
コ
ミ

な
ど
で
取
り
上
げ
ら
れ
る
こ
と
が
多

い
た
め
、今
回
は
日
本
に
と
っ
て
大

き
な
問
題
に
な
っ
て
い
る「
少
子
化
」

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
た
。

　
現
在
、少
子
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。

子
ど
も
の
数
が
減
る
こ
と
で
、将
来

的
に
就
業
人
口
が
減
っ
て
社
会
保
障

の
維
持
が
で
き
な
く
な
っ
た
り
、地

方
の
過
疎
化
な
ど
に
も
つ
な
が
っ
て

い
く
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

で
い
ま
す
。
結
婚
し
て
子
育
て
に
専

念
す
る
と
、一
般
的
に
は
生
活
レ
ベ

ル
を
独
身
の
時
よ
り
下
げ
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
ま
た
、共
働
き
で
子
育

て
を
し
よ
う
と
し
て
も
、保
育
園
の

不
足
、企
業
の
子
育
て
支
援
の
遅
れ

な
ど
の
課
題
が
あ
り
、結
婚
し
な
い
、

結
婚
し
て
も
子
ど
も
は
持
た
な
い
と

い
う
選
択
を
す
る
若
者
が
増
え
て
き

た
の
で
す
。

　
第
二
に
は
、核
家
族
化
の
進
行
に

よ
っ
て
、家
へ
の
意
識
が
薄
れ
、「
結

婚
」と
い
う
形
態
に
縛
ら
れ
ず
、比

較
的
自
由
に
生
活
を
選
択
で
き
る
よ

う
に
な
っ
て
き
て
い
る
と
い
う
こ
と

が
考
え
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、1
9
8
6

年
の
男
女
雇
用
機
会
均
等
法
の
施
行

や
産
業
構
造
の
変
化
に
よ
り
、女
性

が
活
躍
す
る
場
が
多
く
な
り
、結
婚

し
て
子
育
て
を
す
る
と
い
う
選
択
肢

以
外
に
生
き
が
い
を
求
め
ら
れ
る

フ
ィ
ー
ル
ド
が
広
が
っ
た
こ
と
も
一

因
と
言
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
近
年
、子
育
て
を
め
ぐ
る
地
域
や

家
庭
の
状
況
が
変
化
し
、核
家
族
化

が
進
ん
だ
り
、地
域
の
つ
な
が
り
が

希
薄
に
な
っ
た
り
し
て
、日
々
の
子

育
て
に
対
す
る
助
言
や
支
援
な
ど
の

協
力
を
得
る
こ
と
が
困
難
な
状
況
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、兄
弟
姉
妹
の
減
少
か
ら
、

乳
幼
児
と
触
れ
合
う
経
験
が
乏
し
い

ま
ま
、親
に
な
る
こ
と
も
増
え
て
き

て
い
ま
す
。

　
明
治
安
田
生
活
福
祉
研
究
所
の
結

婚
に
つ
い
て
の
調
査
で
は
、20
代
の

男
性
の
う
ち「
結
婚
し
た
い
」と
答
え

た
人
は
2
0
1
3
年
度
の
67・１
％

か
ら
2
0
1
6
年
度
に
は
38・７
％

と
28・４
ポ
イ
ン
ト
も
減
少
し
ま
し

た
。
20
代
の
女
性
で
も「
結
婚
し
た

い
」と
答
え
た
人
の
割
合
が
2
0
1
3

年
度
は
82・２
％
で
し
た
が
、2
0
1

6
年
度
で
は
59・０
％
と
な
り
、23・

２
ポ
イ
ン
ト
減
少
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、20
代
か
ら
40
代
ま
で
の
未

婚
男
女
の
婚
活
経
験
者
の
割
合
に
つ

い
て
も
、2
0
1
3
年
度
は
男
性

29・２
％
、女
性
45・２
％
か
　
　

　
少
子
化
は
深
刻
で
す
。

　
行
政
も
企
業
も
様
々
な
取
組
を
進

め
、少
子
化
を
食
い
止
め
よ
う
と
し

て
い
ま
す
。

　
そ
れ
で
は
、私
た
ち
み
ん
な
で
で

き
る
こ
と
は
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
そ
れ
は
、今
生
き
て
い
る
子
ど
も

た
ち
を
大
切
に
す
る
こ
と
だ
と
思
い

ま
す
。

　
学
校
で
い
じ
め
に
よ
る
自
殺
者
を

ゼ
ロ
に
す
る
な
ど
の
取
組
も
重
要
な

の
で
は
な
い
か
と
。

　
両
親
が
い
る
家
庭
の
子
ど
も
、ひ

と
り
親
家
庭
の
子
ど
も
、施
設
に
い

る
子
ど
も
な
ど
が
み
ん
な
等
し
く
安

全
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
環
境
が
得

ら
れ
る
よ
う
に
。
そ
し
て
子
育
て
に

関
わ
っ
て
い
る

人
た
ち
に
も
必

要
な
援
助
の
手

を
差
し
伸
べ
ら

れ
る
よ
う
に・・・

と
。

　
私
た
ち
み
ん

な
で
、今
生
き

て
い
る
子
ど
も

た
ち
を〝
温
か

い
ま
な
ざ
し
〞

で
大
切
に
見
守

っ
て
い
き
ま
し

ょ
う
。

　
皆
さ
ん
も
こ

の
機
会
に
パ
ー

ト
ナ
ー
や
家
族
、

友
人
た
ち
と
一

緒
に
少
子
化
に

つ
い
て
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

　
国
勢
調
査
の
資
料
を
見
る
と
、０

歳
〜
14
歳
の
人
口
が
1
9
6
0
年
は

約
2
千
8
0
0
万
人
い
ま
し
た
が
、

2
0
1
3
年
に
は
約
1
千
6
0
0
万

人
と
な
っ
て
お
り
、最
近
の
50
年
で

1
千
2
0
0
万
人
近
く
子
ど
も
が
少

な
く
な
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま

す
。（
図
１
）

　
少
子
化
に
は
、高
等
教
育
に
よ
り

養
育
費
が
高
く
な
っ
て
い
る
こ
と
や
、

非
婚
化・晩
婚
化
、非
正
規
雇
用
に

よ
る
低
所
得
者
層
の
増
加
な
ど
様
々

な
原
因
が
あ
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
少
子
化
の
原
因
の
一
つ
と
し
て
挙

げ
ら
れ
て
い
る
非
婚
化・晩
婚
化
に

つ
い
て
取
り
上
げ
て
み
ま
す
。

　
国
勢
調
査
報
告
の
グ
ラ
フ
に
あ
る

と
お
り
、各
年
代
の
未
婚
率
が
男
女

と
も
1
9
7
0
年
代
以
降
大
き
く
上

昇
し
て
い
ま
す
。（
図
２
）

　
で
は
何
故
、非
婚
化・晩
婚
化
が

進
ん
だ
の
で
し
ょ
う
か
。

　
第
一
に
は
経
済
的
な
理
由
が
考
え

ら
れ
ま
す
。
男
女
共
に
非
正
規
雇
用

の
割
合
が
増
加
し
て
い
る
こ
と
も
あ

り
、若
い
世
代
の
所
得
が
伸
び
悩
ん

1
6
年
度
は
男
性
27・０
％
、女
性

38・６
％
と
減
少
し
て
い
ま
す
。
婚

活
し
な
い
理
由
と
し
て
、「
結
婚
に

興
味
が
な
い
か
ら
」と
挙
げ
る
人
の

割
合
が
増
え
て
お
り
、若
者
は「
結

婚
を
す
る
こ
と
が
当
然
」と
は
考
え

な
く
な
っ
て
き
て
い
る
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

　
国
は
、総
合
的
か
つ
長
期
的
な
少

子
化
に
対
処
す
る
た
め
の
指
針
と
し

て
、「
少
子
化
社
会
対
策
大
綱
」を
平

成
27
年
３
月
に
策
定
し
ま
し
た
。
そ

こ
に
位
置
付
け
ら
れ
た
各
種
の
対
策

を
一
覧
と
し
て
左
欄
に
ま
と
め
て
み

ま
し
た
。

　「
Ｆｏｒ
Ｙｏｕ
」に
は
、
真
の

男
女
共
同
参
画
社
会
実
現
に
向

け
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
、
全
て
の

人（
＝
Ｆｏｒ
Ｙｏｕ
）に
発
信
し

た
い
と
の
願
い
が
込
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

　
年
２
回
、春
期
と
秋
期
に
発
行

し
て
い
ま
す
。

○
今
生
き
て
い
る
子
ど
も
、そ
し

て
こ
れ
か
ら
日
本
の
子
ど
も
と

し
て
生
ま
れ
て
く
る
命
を
、み
ん

な
で
大
切
に
し
た
い
も
の
で
す

ね
。（
Ｕ
）

○「
Ｆ
ｏ
ｒ 

Ｙ
ｏ
ｕ
」に
参
加
し

自
分
研
究
が
で
き
ま
し
た
。（
Ｓ
）

○
少
子
化
と
い
う
現
象
か
ら
、社

会
状
況
や
人
々
の
意
識
変
化
を

再
認
識
し
ま
し
た
。
皆
が
住
み

や
す
い
環
境
の
構
築
を
願
っ
て

や
み
ま
せ
ん
。（
Ｓ
）

○
少
子
化
は「
日
本
国
」の
存
続

の
問
題
。
個
人
の
問
題
と
し
て

考
え
る
の
は
日
常
的
で
は
な
か
っ

た
。（
Ｔ
）

○
難
し
い
環
境
の
中
で
子
育
て

す
る
マ
マ・パ
パ
を
心
か
ら
応
援

し
ま
す
。（
Ｈ
）

編
集
協
力
員（
敬
称
略
）

　
内
田
カ
ズ
子
　
提
箸
忠
靖

　
信
太
知
永
子
　
鶴
野
紀
子

　
平
山
清

編
集・問
合
せ

　
に
い
ざ
ほ
っ
と
ぷ
ら
ざ
５
階

　
男
女
共
同
参
画
推
進
プ
ラ
ザ

　（
☎
０
４
８-

４
８
６-

８
６
３
９
）

男女共同参画
情報紙

第44号

編
集
協
力
員
か
ら
の
ひ
と
こ
と

あ
と
が
き

あ
と
が
き

少
子
化
の
背
景

少
子
化
の
背
景

少子化 ～今、考えよう～

̶男女共同参画社会に向けて̶

少
子
化
に
つ
な
が
る

非
婚
化・晩
婚
化
の
原
因

少
子
化
に
つ
な
が
る

非
婚
化・晩
婚
化
の
原
因

最
近
の
社
会
の
姿

最
近
の
社
会
の
姿

少
子
化
の
未
来

少
子
化
の
未
来

少
子
化
対
策

少
子
化
対
策

少子化社会対策大綱に位置付けられた対策（抜粋）
１．各段階に応じた支援
　○結婚　
 　・ライフデザインを構築するための情報提供
　○妊娠・出産
 　・「子育て世代包括支援センター」の整備
 　・産休中の負担軽減　　　　　・産後ケアの充実
 　・マタニティハラスメント・パタニティハラスメントの防止
 　・周産期医療の確保・充実等
　○子育て
 　・経済的負担の緩和　　　　　・三世代同居・近居の促進
 　・小児医療の充実　　　　　　・地域の安全の向上
 　・障害のある子供、貧困の状況にある子供など様々な家庭・子供への支援
　○教育
 　・妊娠や出産に関する医学的・科学的に正しい知識の教育
　○仕事
 　・正社員化の促進や処遇改善　・ロールモデルの提示
 　・「地方創生」と連携した地域の雇用創出
 ２．社会全体で行動し、少子化対策を推進
　○結婚、妊娠、子供、子育てに温かい社会づくり
 　・マタニティマーク、ベビーカーマークの普及
 　・子育て支援パスポート事業の全国展開
　○企業の取組
 　・企業の少子化対策や両立支援の取組の「見える化」と先進事例の情報共有
 　・表彰やくるみんマーク普及によるインセンティブ付与
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図1　年齢（3区分）別人口
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図2　年齢別未婚率の推移
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日①3月7日㈫・②22日㈬・③4月4日㈫、
午前10時～11時30分場①③栗原ふれあ
いの家、②中央公民館対4か月から3歳く
らいまでの子どもと保護者、妊婦内①ひ
なまつり、②親子体操、③花まつり主催新
座市母子愛育会申①③当日直接受付、②
3月1日㈬から電話で保健センターへ
※①③は公共交通機関をご利用ください。

　市では、生後4か月までの赤ちゃんが
いる全ての家庭に保健師や助産師が訪問
し、育児相談、母子保健サービスなどの案
内をしています。
　お誕生連絡票を確認後、日程調整の連
絡をします（保健センターもしくは担当
助産師の携帯電話や自宅から電話しま
す。）。※お誕生連絡
票は市ホームページ
及びモバイルサイト
から24時間電子申
請できます。

※対象者には事前に案内を郵送します。
※　 保健センター、　　 市民会館

　市ホームページでは、体操の動画を視
聴できます。また、体操を収録したDVD
を、ご希望の方に無料で配布しています。
問保健センター、生涯学習スポーツ課（☎
048‐424-9616）

　朝霞地区薬剤師会ホームページ（http:
//asakaph.or.jp）でご覧いただけます。
　右のQRコードからお
進みください。　　
問一般社団法人朝霞地
区薬剤師会（☎048‐48
2-5235）

　妊娠に気付いたら、医療機関を受診し、
早めに妊娠届出書を窓口(保健センター、
子育て支援課、各出張所)に提出しましょ
う。妊娠届出書は、市ホームページでダウ
ンロードできます。※初めての妊娠の方
や転入された方は、保健センターへお越
しください。

日3月23日㈭、午前10時～11時45分、午
後1時～4時場志木駅南口主催新座中央
ライオンズクラブ

日3月20日(月・祝)、午前９時～11時30分
※医師の都合で変更の場合あり医師中島
輝夫協力朝霞地区歯科医師会費健康保険
法の規定料金持保険証、おくすり手帳

3 月 の 乳 幼 児 健 康 診 査

　精神的に追い詰められた人のこころと
身体は、さまざまな不調のサインを発し
ていますが、その一つに「うつ病」があり
ます。周囲が何らかのサインに気づいた
ら、話を聞いたり、声をかけたりしましょ
う。
自分が気付く変化
○悲しい、ゆううつで、沈んだ気分だ。
○何事にも興味がわかず、楽しくない。
○疲れやすく、元気がない（だるい）。
○気力・意欲・集中力の低下を自覚する。
○寝つきが悪くて、朝早く目が覚める。
○食欲がなくなる。
○人に会いたくなくなる。
○夕方より朝方のほうが気分、体調が悪い。
○心配ごとが頭から離れず考えが堂々め
　ぐりする。
○失敗や悲しみなどから立ち直れない。
○自分を責め、自分は価値がないと感じる。
家族や周囲の人が気付きやすい変化
○以前と比べ表情が暗く元気がない。
○体調不良の訴え(身体の痛みや倦怠感)
　が多くなる。
○仕事や家事の能率の低下、ミスが増え
　る。
○周囲との交流を避けるようになる。
○遅刻、早退、欠勤（欠席）が増える。
○趣味やスポーツ、外出をしなくなる。
○飲酒量が増えるなど。
　これらの症状があり、日常生活に支障
がある場合は、医療（精神科）受診をお勧
めします。また、心配はあるが受診を迷う
などの相談は、保健センターまでご連絡
ください。

■3月の休日に診療実施の医療機関（午前10時～午後４時）  ※市外局番は０４８です。

　接種の対象となる下記の生年月日の方
には、平成28年4月初旬に案内(水色)を
送付しています。定期接種制度の対象と
なる機会は、生涯１度きりです。今回の対
象者の方は接種の有無にかかわらず、今
後、定期接種の対象者にはなりませんの
でご注意ください。
　接種を希望する方は、平成29年3月31
日㈮までに接種を受けてください。※通
知が届いても過去の予防接種の状況など
により、対象とならないことがあります。
対以下の期間に生まれた方
○大正5年4月2日～翌年4月1日
○大正10年4月2日～翌年4月1日
○大正15年4月2日～昭和2年4月1日
○昭和6年4月2日～翌年4月1日
○昭和11年4月2日～翌年4月1日
○昭和16年4月2日～翌年4月1日
○昭和21年4月2日～翌年4月1日
○昭和26年4月2日～翌年4月1日
期限3月31日㈮まで費3,000円(生活保
護受給者世帯の方は無料)実施機関送付
した個別通知や健康カレンダー及び市ホ
ームページなどをご覧ください。

赤ちゃん訪問事業

　平成２８年から、学校健診における色覚検査が希望者に対し行われるようになりました。
２４歳以上の方は小学生の頃に色覚検査を受けた記憶があることと思います。それより
若い方は学校健診では色覚検査を受けていません。これは差別につながる危険を考慮
して、平成１５年に事実上廃止されていたものです。検査を受けず、自身の色覚異常に気
付かなかった人が、進学や就職の際にはじめて困難に直面してしまう例が増えつつある
ため、色覚検査が改めて推奨されることになりました。
　人間は主に網膜の錐体という細胞で色を感じます。錐体細胞は３種類あり、それぞれ
長波長（赤色付近）、中波長（緑色）、短波長（青色）の光を感じ取ることに優れています。
これら３種の錐体細胞のバランスにより、３色の絵の具を混ぜ合わせてたくさんの色を
表現できるように、さまざまな色を見分けることができます。
　遺伝子の影響で錐体細胞の働きが生まれつき低下している状態を先天色覚異常とい
います。例えると混ぜ合わせる３色の絵の具のうち１色が、とても少なかったり、または全
く無かったりすると表現できる色の種類が減るように、結果として正常と比べて色の違
いを見分けることに困難が生じます。３種の錐体細胞において、どれがどの程度機能低
下しているのかによって、先天色覚異常の分類や程度が異なります。すなわち症状は軽
い人から重い人まで様々ですが、進行することや回復することはなく、有効な治療法は
まだありません。
　一般的には伴性劣性遺伝という遺伝形式をとり、おおよそ男性の２０人に１人、女性の

４００人に１人が先天色覚異常です。男性が多く、クラスに１人位といった頻度でしょうか。
女性は１０人に１人が遺伝上の保因者ですが、保因者の色覚は正常です。
　先天色覚異常の大半は症状が軽く日常生活では支障がほとんどありませんが、色を
扱う職業に就くことは不利になる場合があります。飛行機・船舶・電車の運転手、警察官、
自衛官などにおいては色覚による就業制限があります。制限のない職業においても、映
像、グラフィックデザイン、印刷、染色などの分野では障害になる可能性があります。進
路を決定する際には、自身の色覚異常の有無を理解しておくことが重要です。
　学校健診の色覚検査では、仮性同色表という冊子を用いてスクリーニングを行いま
す。色覚異常があると見分けにくい数種類の色で数字や図形が描かれており、見間違い
があるかどうかを判定します。色覚検査を再開するにあたり、色覚異常の児童・生徒が精
神的苦痛を感じないような検査の体制づくりが進められています。
　色覚異常の疑いが見つかった場合、眼科で色相配列検査やアノマロスコープ等とい
った精密検査を行います。一般的な眼科ではある程度色覚異常の型や程度を診断する
ことはできますが、すべての検査はできません。更に精密な検査をご希望の場合には、
大きな病院の色覚外来などを受診していただく場合があります。
　緑と赤、オレンジと黄緑、青と紫など、先天色覚異常だと見分けにくい色の組み合わせ
があります。その混同を周囲の人から指摘されるなどして成長の途中で自身の色覚異
常に気付くのが一般的ですが、症状は生まれつき不変のものであるので、なかなか自分
では気が付けません。複数回の検査を受ける必要はありませんので、一度は色覚検査を
受けていただきたく思います。

学校健診における色覚検査
朝霞地区医師会　佐々木　淳　　☎048-464-4666 健　　康

わ
たしたちの

●救急医療問合せ：埼玉県救急医療情報センター（☎０４８-８２４-４１９９）
●小児救急電話相談：☎048-833-7911（＃8000）月～土曜日（午後7時～翌朝7時）日曜・祝日（午前7時～翌朝7時）
●大人の救急電話相談：☎048-824-4199（♯7000）午後6時30分～10時30分※医療機関案内は24時間対応
●精神科救急電話相談：埼玉県精神科救急情報センター（☎０４８-７２３-８６９９）

健診名（対象）　　日にち・場所

保

保

市

市

保

保

保 市

3～4か月児
（平成28年11月生まれ）

9～10か月児
（平成28年5月生まれ）

1歳6か月児
（平成27年8月生まれ）

3歳児
（平成25年11月生まれ）

2日 ㈭

9日 ㈭

7日 ㈫

14日 ㈫

8日 ㈬

23日 ㈭

1日 ㈬

16日 ㈭

こころの声　聴いていますか
～3月は自殺予防強化月間です～

母 と 子 の つ ど い

■3月の日曜日に診療実施の整・接骨院

※受付時間：午前9時～正午

渕 辺 接 骨 院

日 　整・接骨院名 　 住所・電話

５日

１２日

１９日

２６日

☎０４8-479-7963

☎0４8-280-6501

☎０４8-201-0808

☎０４2-475-0320

野火止1-14-8

新座2-17-5

東3-6-15-1F

栗原2-1-37松 井 接 骨 院

い ち か わ
整 骨 院

長 南 接 骨 院

新座

朝霞

和光

新座

和光

和光

朝霞

朝霞

朝霞

志木

473-3331

463-2370

461-2060

480-5511

461-2226

461-2046

462-2355

465-8118

474-7711

474-3369

日　 場所　　診療所名　　　科　目 　　電　話　場所　　診療所名　　 科　目　 電　話

磯 貝 医 院

新座中央通り
診 療 所

西 谷 医 院

新座すずのき
ク リ ニ ッ ク

田 中 医 院

萩 原 医 院

谷 合 医 院

阿部産婦人科医院阿部
レディースクリニック

北 朝 霞
整 形 外 科

清河眼科医院

内・小 産婦

眼内・循内

内

精・心内

産婦

眼

整外・内
リウ・リハ

内・小
循内

５日㈰

１２日㈰

１９日㈰

２０日（月・祝）

２６日㈰

高齢者肺炎球菌ワクチンの接種は
お済みになりましたか

ニコ筋半日教室　
筋量アップとニコ筋！

一日健康教室　春のメタボ対策

新座市民健康体操が視聴できます
～小さな子どもから高齢の方まで～

献　　　血

3月の休日歯科応急診療所

日3月17日㈮、午前9時35分～午後0時
10分場野火止公民館対40歳以上の方定
30名・申込順内栄養士の話、健康運動指
導士による実技指導申3月1日㈬から14
日㈫までに窓口又は電話で、保健センタ
ーへ

日3月27日㈪、午前10時～午後3時15分
対40歳以上の方定30名・申込順内栄養
士の話と調理実習、血圧測定(希望者)、健
康運動指導士による実技指導費300円

（食材代）申3月1日㈬から17日㈮までに
窓口又は電話で、保健センターへ

さ さ き じゅん

す いた い

は んせ いれ っせ い い で ん

▲QRコード 日曜・祝日開局薬局は
こちらから確認できます

▲QRコード

妊娠したら早めに妊娠届出を

89

第999号■平成29年3月号

保健センター通信 ●場所が掲載されていないもの
　は保健センター
●費用の掲載がないものは無料

〒３５２－００２４　道場2－１４－4
　☎０４８－４８１－２２１１
ＦＡＸ０４８－４８１－２２１５

～随時、保健師を募集しています。詳しくは市ホームページ（http://www.city.niiza.lg.jp)をご覧ください～

日→日時  場→場所  対→対象  定→定員  内→内容  講→講師  費→費用  持→持ち物  保→保育  申→申込み  問→問合せ
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育
て
を
め
ぐ
る
地
域
や

家
庭
の
状
況
が
変
化
し
、核
家
族
化

が
進
ん
だ
り
、地
域
の
つ
な
が
り
が

希
薄
に
な
っ
た
り
し
て
、日
々
の
子

育
て
に
対
す
る
助
言
や
支
援
な
ど
の

協
力
を
得
る
こ
と
が
困
難
な
状
況
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、兄
弟
姉
妹
の
減
少
か
ら
、

乳
幼
児
と
触
れ
合
う
経
験
が
乏
し
い

ま
ま
、親
に
な
る
こ
と
も
増
え
て
き

て
い
ま
す
。

　
明
治
安
田
生
活
福
祉
研
究
所
の
結

婚
に
つ
い
て
の
調
査
で
は
、20
代
の

男
性
の
う
ち「
結
婚
し
た
い
」と
答
え

た
人
は
2
0
1
3
年
度
の
67・１
％

か
ら
2
0
1
6
年
度
に
は
38・７
％

と
28・４
ポ
イ
ン
ト
も
減
少
し
ま
し

た
。
20
代
の
女
性
で
も「
結
婚
し
た

い
」と
答
え
た
人
の
割
合
が
2
0
1
3

年
度
は
82・２
％
で
し
た
が
、2
0
1

6
年
度
で
は
59・０
％
と
な
り
、23・

２
ポ
イ
ン
ト
減
少
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、20
代
か
ら
40
代
ま
で
の
未

婚
男
女
の
婚
活
経
験
者
の
割
合
に
つ

い
て
も
、2
0
1
3
年
度
は
男
性

29・２
％
、女
性
45・２
％
か
　
　

　
少
子
化
は
深
刻
で
す
。

　
行
政
も
企
業
も
様
々
な
取
組
を
進

め
、少
子
化
を
食
い
止
め
よ
う
と
し

て
い
ま
す
。

　
そ
れ
で
は
、私
た
ち
み
ん
な
で
で

き
る
こ
と
は
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
そ
れ
は
、今
生
き
て
い
る
子
ど
も

た
ち
を
大
切
に
す
る
こ
と
だ
と
思
い

ま
す
。

　
学
校
で
い
じ
め
に
よ
る
自
殺
者
を

ゼ
ロ
に
す
る
な
ど
の
取
組
も
重
要
な

の
で
は
な
い
か
と
。

　
両
親
が
い
る
家
庭
の
子
ど
も
、ひ

と
り
親
家
庭
の
子
ど
も
、施
設
に
い

る
子
ど
も
な
ど
が
み
ん
な
等
し
く
安

全
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
環
境
が
得

ら
れ
る
よ
う
に
。
そ
し
て
子
育
て
に

関
わ
っ
て
い
る

人
た
ち
に
も
必

要
な
援
助
の
手

を
差
し
伸
べ
ら

れ
る
よ
う
に・・・

と
。

　
私
た
ち
み
ん

な
で
、今
生
き

て
い
る
子
ど
も

た
ち
を〝
温
か

い
ま
な
ざ
し
〞

で
大
切
に
見
守

っ
て
い
き
ま
し

ょ
う
。

　
皆
さ
ん
も
こ

の
機
会
に
パ
ー

ト
ナ
ー
や
家
族
、

友
人
た
ち
と
一

緒
に
少
子
化
に

つ
い
て
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

　
国
勢
調
査
の
資
料
を
見
る
と
、０

歳
〜
14
歳
の
人
口
が
1
9
6
0
年
は

約
2
千
8
0
0
万
人
い
ま
し
た
が
、

2
0
1
3
年
に
は
約
1
千
6
0
0
万

人
と
な
っ
て
お
り
、最
近
の
50
年
で

1
千
2
0
0
万
人
近
く
子
ど
も
が
少

な
く
な
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま

す
。（
図
１
）

　
少
子
化
に
は
、高
等
教
育
に
よ
り

養
育
費
が
高
く
な
っ
て
い
る
こ
と
や
、

非
婚
化・晩
婚
化
、非
正
規
雇
用
に

よ
る
低
所
得
者
層
の
増
加
な
ど
様
々

な
原
因
が
あ
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
少
子
化
の
原
因
の
一
つ
と
し
て
挙

げ
ら
れ
て
い
る
非
婚
化・晩
婚
化
に

つ
い
て
取
り
上
げ
て
み
ま
す
。

　
国
勢
調
査
報
告
の
グ
ラ
フ
に
あ
る

と
お
り
、各
年
代
の
未
婚
率
が
男
女

と
も
1
9
7
0
年
代
以
降
大
き
く
上

昇
し
て
い
ま
す
。（
図
２
）

　
で
は
何
故
、非
婚
化・晩
婚
化
が

進
ん
だ
の
で
し
ょ
う
か
。

　
第
一
に
は
経
済
的
な
理
由
が
考
え

ら
れ
ま
す
。
男
女
共
に
非
正
規
雇
用

の
割
合
が
増
加
し
て
い
る
こ
と
も
あ

り
、若
い
世
代
の
所
得
が
伸
び
悩
ん

1
6
年
度
は
男
性
27・０
％
、女
性

38・６
％
と
減
少
し
て
い
ま
す
。
婚

活
し
な
い
理
由
と
し
て
、「
結
婚
に

興
味
が
な
い
か
ら
」と
挙
げ
る
人
の

割
合
が
増
え
て
お
り
、若
者
は「
結

婚
を
す
る
こ
と
が
当
然
」と
は
考
え

な
く
な
っ
て
き
て
い
る
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

　
国
は
、総
合
的
か
つ
長
期
的
な
少

子
化
に
対
処
す
る
た
め
の
指
針
と
し

て
、「
少
子
化
社
会
対
策
大
綱
」を
平

成
27
年
３
月
に
策
定
し
ま
し
た
。
そ

こ
に
位
置
付
け
ら
れ
た
各
種
の
対
策

を
一
覧
と
し
て
左
欄
に
ま
と
め
て
み

ま
し
た
。

　「
Ｆｏｒ
Ｙｏｕ
」に
は
、
真
の

男
女
共
同
参
画
社
会
実
現
に
向

け
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
、
全
て
の

人（
＝
Ｆｏｒ
Ｙｏｕ
）に
発
信
し

た
い
と
の
願
い
が
込
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

　
年
２
回
、春
期
と
秋
期
に
発
行

し
て
い
ま
す
。

○
今
生
き
て
い
る
子
ど
も
、そ
し

て
こ
れ
か
ら
日
本
の
子
ど
も
と

し
て
生
ま
れ
て
く
る
命
を
、み
ん

な
で
大
切
に
し
た
い
も
の
で
す

ね
。（
Ｕ
）

○「
Ｆ
ｏ
ｒ 

Ｙ
ｏ
ｕ
」に
参
加
し

自
分
研
究
が
で
き
ま
し
た
。（
Ｓ
）

○
少
子
化
と
い
う
現
象
か
ら
、社

会
状
況
や
人
々
の
意
識
変
化
を

再
認
識
し
ま
し
た
。
皆
が
住
み

や
す
い
環
境
の
構
築
を
願
っ
て

や
み
ま
せ
ん
。（
Ｓ
）

○
少
子
化
は「
日
本
国
」の
存
続

の
問
題
。
個
人
の
問
題
と
し
て

考
え
る
の
は
日
常
的
で
は
な
か
っ

た
。（
Ｔ
）

○
難
し
い
環
境
の
中
で
子
育
て

す
る
マ
マ・パ
パ
を
心
か
ら
応
援

し
ま
す
。（
Ｈ
）

編
集
協
力
員（
敬
称
略
）

　
内
田
カ
ズ
子
　
提
箸
忠
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信
太
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子
　
鶴
野
紀
子

　
平
山
清

編
集・問
合
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に
い
ざ
ほ
っ
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ぷ
ら
ざ
５
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男
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共
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参
画
推
進
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ラ
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４
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８
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３
９
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化
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因
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未
来

少
子
化
の
未
来

少
子
化
対
策

少
子
化
対
策

少子化社会対策大綱に位置付けられた対策（抜粋）
１．各段階に応じた支援
　○結婚　
 　・ライフデザインを構築するための情報提供
　○妊娠・出産
 　・「子育て世代包括支援センター」の整備
 　・産休中の負担軽減　　　　　・産後ケアの充実
 　・マタニティハラスメント・パタニティハラスメントの防止
 　・周産期医療の確保・充実等
　○子育て
 　・経済的負担の緩和　　　　　・三世代同居・近居の促進
 　・小児医療の充実　　　　　　・地域の安全の向上
 　・障害のある子供、貧困の状況にある子供など様々な家庭・子供への支援
　○教育
 　・妊娠や出産に関する医学的・科学的に正しい知識の教育
　○仕事
 　・正社員化の促進や処遇改善　・ロールモデルの提示
 　・「地方創生」と連携した地域の雇用創出
 ２．社会全体で行動し、少子化対策を推進
　○結婚、妊娠、子供、子育てに温かい社会づくり
 　・マタニティマーク、ベビーカーマークの普及
 　・子育て支援パスポート事業の全国展開
　○企業の取組
 　・企業の少子化対策や両立支援の取組の「見える化」と先進事例の情報共有
 　・表彰やくるみんマーク普及によるインセンティブ付与
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図1　年齢（3区分）別人口
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図2　年齢別未婚率の推移
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日①3月7日㈫・②22日㈬・③4月4日㈫、
午前10時～11時30分場①③栗原ふれあ
いの家、②中央公民館対4か月から3歳く
らいまでの子どもと保護者、妊婦内①ひ
なまつり、②親子体操、③花まつり主催新
座市母子愛育会申①③当日直接受付、②
3月1日㈬から電話で保健センターへ
※①③は公共交通機関をご利用ください。

　市では、生後4か月までの赤ちゃんが
いる全ての家庭に保健師や助産師が訪問
し、育児相談、母子保健サービスなどの案
内をしています。
　お誕生連絡票を確認後、日程調整の連
絡をします（保健センターもしくは担当
助産師の携帯電話や自宅から電話しま
す。）。※お誕生連絡
票は市ホームページ
及びモバイルサイト
から24時間電子申
請できます。

※対象者には事前に案内を郵送します。
※　 保健センター、　　 市民会館

　市ホームページでは、体操の動画を視
聴できます。また、体操を収録したDVD
を、ご希望の方に無料で配布しています。
問保健センター、生涯学習スポーツ課（☎
048‐424-9616）

　朝霞地区薬剤師会ホームページ（http:
//asakaph.or.jp）でご覧いただけます。
　右のQRコードからお
進みください。　　
問一般社団法人朝霞地
区薬剤師会（☎048‐48
2-5235）

　妊娠に気付いたら、医療機関を受診し、
早めに妊娠届出書を窓口(保健センター、
子育て支援課、各出張所)に提出しましょ
う。妊娠届出書は、市ホームページでダウ
ンロードできます。※初めての妊娠の方
や転入された方は、保健センターへお越
しください。

日3月23日㈭、午前10時～11時45分、午
後1時～4時場志木駅南口主催新座中央
ライオンズクラブ

日3月20日(月・祝)、午前９時～11時30分
※医師の都合で変更の場合あり医師中島
輝夫協力朝霞地区歯科医師会費健康保険
法の規定料金持保険証、おくすり手帳

3 月 の 乳 幼 児 健 康 診 査

　精神的に追い詰められた人のこころと
身体は、さまざまな不調のサインを発し
ていますが、その一つに「うつ病」があり
ます。周囲が何らかのサインに気づいた
ら、話を聞いたり、声をかけたりしましょ
う。
自分が気付く変化
○悲しい、ゆううつで、沈んだ気分だ。
○何事にも興味がわかず、楽しくない。
○疲れやすく、元気がない（だるい）。
○気力・意欲・集中力の低下を自覚する。
○寝つきが悪くて、朝早く目が覚める。
○食欲がなくなる。
○人に会いたくなくなる。
○夕方より朝方のほうが気分、体調が悪い。
○心配ごとが頭から離れず考えが堂々め
　ぐりする。
○失敗や悲しみなどから立ち直れない。
○自分を責め、自分は価値がないと感じる。
家族や周囲の人が気付きやすい変化
○以前と比べ表情が暗く元気がない。
○体調不良の訴え(身体の痛みや倦怠感)
　が多くなる。
○仕事や家事の能率の低下、ミスが増え
　る。
○周囲との交流を避けるようになる。
○遅刻、早退、欠勤（欠席）が増える。
○趣味やスポーツ、外出をしなくなる。
○飲酒量が増えるなど。
　これらの症状があり、日常生活に支障
がある場合は、医療（精神科）受診をお勧
めします。また、心配はあるが受診を迷う
などの相談は、保健センターまでご連絡
ください。

■3月の休日に診療実施の医療機関（午前10時～午後４時）  ※市外局番は０４８です。

　接種の対象となる下記の生年月日の方
には、平成28年4月初旬に案内(水色)を
送付しています。定期接種制度の対象と
なる機会は、生涯１度きりです。今回の対
象者の方は接種の有無にかかわらず、今
後、定期接種の対象者にはなりませんの
でご注意ください。
　接種を希望する方は、平成29年3月31
日㈮までに接種を受けてください。※通
知が届いても過去の予防接種の状況など
により、対象とならないことがあります。
対以下の期間に生まれた方
○大正5年4月2日～翌年4月1日
○大正10年4月2日～翌年4月1日
○大正15年4月2日～昭和2年4月1日
○昭和6年4月2日～翌年4月1日
○昭和11年4月2日～翌年4月1日
○昭和16年4月2日～翌年4月1日
○昭和21年4月2日～翌年4月1日
○昭和26年4月2日～翌年4月1日
期限3月31日㈮まで費3,000円(生活保
護受給者世帯の方は無料)実施機関送付
した個別通知や健康カレンダー及び市ホ
ームページなどをご覧ください。

赤ちゃん訪問事業

　平成２８年から、学校健診における色覚検査が希望者に対し行われるようになりました。
２４歳以上の方は小学生の頃に色覚検査を受けた記憶があることと思います。それより
若い方は学校健診では色覚検査を受けていません。これは差別につながる危険を考慮
して、平成１５年に事実上廃止されていたものです。検査を受けず、自身の色覚異常に気
付かなかった人が、進学や就職の際にはじめて困難に直面してしまう例が増えつつある
ため、色覚検査が改めて推奨されることになりました。
　人間は主に網膜の錐体という細胞で色を感じます。錐体細胞は３種類あり、それぞれ
長波長（赤色付近）、中波長（緑色）、短波長（青色）の光を感じ取ることに優れています。
これら３種の錐体細胞のバランスにより、３色の絵の具を混ぜ合わせてたくさんの色を
表現できるように、さまざまな色を見分けることができます。
　遺伝子の影響で錐体細胞の働きが生まれつき低下している状態を先天色覚異常とい
います。例えると混ぜ合わせる３色の絵の具のうち１色が、とても少なかったり、または全
く無かったりすると表現できる色の種類が減るように、結果として正常と比べて色の違
いを見分けることに困難が生じます。３種の錐体細胞において、どれがどの程度機能低
下しているのかによって、先天色覚異常の分類や程度が異なります。すなわち症状は軽
い人から重い人まで様々ですが、進行することや回復することはなく、有効な治療法は
まだありません。
　一般的には伴性劣性遺伝という遺伝形式をとり、おおよそ男性の２０人に１人、女性の

４００人に１人が先天色覚異常です。男性が多く、クラスに１人位といった頻度でしょうか。
女性は１０人に１人が遺伝上の保因者ですが、保因者の色覚は正常です。
　先天色覚異常の大半は症状が軽く日常生活では支障がほとんどありませんが、色を
扱う職業に就くことは不利になる場合があります。飛行機・船舶・電車の運転手、警察官、
自衛官などにおいては色覚による就業制限があります。制限のない職業においても、映
像、グラフィックデザイン、印刷、染色などの分野では障害になる可能性があります。進
路を決定する際には、自身の色覚異常の有無を理解しておくことが重要です。
　学校健診の色覚検査では、仮性同色表という冊子を用いてスクリーニングを行いま
す。色覚異常があると見分けにくい数種類の色で数字や図形が描かれており、見間違い
があるかどうかを判定します。色覚検査を再開するにあたり、色覚異常の児童・生徒が精
神的苦痛を感じないような検査の体制づくりが進められています。
　色覚異常の疑いが見つかった場合、眼科で色相配列検査やアノマロスコープ等とい
った精密検査を行います。一般的な眼科ではある程度色覚異常の型や程度を診断する
ことはできますが、すべての検査はできません。更に精密な検査をご希望の場合には、
大きな病院の色覚外来などを受診していただく場合があります。
　緑と赤、オレンジと黄緑、青と紫など、先天色覚異常だと見分けにくい色の組み合わせ
があります。その混同を周囲の人から指摘されるなどして成長の途中で自身の色覚異
常に気付くのが一般的ですが、症状は生まれつき不変のものであるので、なかなか自分
では気が付けません。複数回の検査を受ける必要はありませんので、一度は色覚検査を
受けていただきたく思います。

学校健診における色覚検査
朝霞地区医師会　佐々木　淳　　☎048-464-4666 健　　康

わ
たしたちの

●救急医療問合せ：埼玉県救急医療情報センター（☎０４８-８２４-４１９９）
●小児救急電話相談：☎048-833-7911（＃8000）月～土曜日（午後7時～翌朝7時）日曜・祝日（午前7時～翌朝7時）
●大人の救急電話相談：☎048-824-4199（♯7000）午後6時30分～10時30分※医療機関案内は24時間対応
●精神科救急電話相談：埼玉県精神科救急情報センター（☎０４８-７２３-８６９９）

健診名（対象）　　日にち・場所

保

保

市

市

保

保

保 市

3～4か月児
（平成28年11月生まれ）

9～10か月児
（平成28年5月生まれ）

1歳6か月児
（平成27年8月生まれ）

3歳児
（平成25年11月生まれ）

2日 ㈭

9日 ㈭

7日 ㈫

14日 ㈫

8日 ㈬

23日 ㈭

1日 ㈬

16日 ㈭

こころの声　聴いていますか
～3月は自殺予防強化月間です～

母 と 子 の つ ど い

■3月の日曜日に診療実施の整・接骨院

※受付時間：午前9時～正午

渕 辺 接 骨 院

日 　整・接骨院名 　 住所・電話

５日

１２日

１９日

２６日

☎０４8-479-7963

☎0４8-280-6501

☎０４8-201-0808

☎０４2-475-0320

野火止1-14-8

新座2-17-5

東3-6-15-1F

栗原2-1-37松 井 接 骨 院

い ち か わ
整 骨 院

長 南 接 骨 院

新座

朝霞

和光

新座

和光

和光

朝霞

朝霞

朝霞

志木

473-3331

463-2370

461-2060

480-5511

461-2226

461-2046

462-2355

465-8118

474-7711

474-3369

日　 場所　　診療所名　　　科　目 　　電　話　場所　　診療所名　　 科　目　 電　話

磯 貝 医 院

新座中央通り
診 療 所

西 谷 医 院

新座すずのき
ク リ ニ ッ ク

田 中 医 院

萩 原 医 院

谷 合 医 院

阿部産婦人科医院阿部
レディースクリニック

北 朝 霞
整 形 外 科

清河眼科医院

内・小 産婦

眼内・循内

内

精・心内

産婦

眼

整外・内
リウ・リハ

内・小
循内

５日㈰

１２日㈰

１９日㈰

２０日（月・祝）

２６日㈰

高齢者肺炎球菌ワクチンの接種は
お済みになりましたか

ニコ筋半日教室　
筋量アップとニコ筋！

一日健康教室　春のメタボ対策

新座市民健康体操が視聴できます
～小さな子どもから高齢の方まで～

献　　　血

3月の休日歯科応急診療所

日3月17日㈮、午前9時35分～午後0時
10分場野火止公民館対40歳以上の方定
30名・申込順内栄養士の話、健康運動指
導士による実技指導申3月1日㈬から14
日㈫までに窓口又は電話で、保健センタ
ーへ

日3月27日㈪、午前10時～午後3時15分
対40歳以上の方定30名・申込順内栄養
士の話と調理実習、血圧測定(希望者)、健
康運動指導士による実技指導費300円

（食材代）申3月1日㈬から17日㈮までに
窓口又は電話で、保健センターへ

さ さ き じゅん

す いた い

は んせ いれ っせ い い で ん

▲QRコード 日曜・祝日開局薬局は
こちらから確認できます

▲QRコード

妊娠したら早めに妊娠届出を
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〒352-0011　野火止5-18-21　TEL 048-202-6882　
開館時間…午前9時～午後4時（正午～午後１時は除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

日→日時  場→場所  対→対象  定→定員  内→内容  講→講師  費→費用  持→持ち物  保→保育  申→申込み  問→問合せ

〒352-0004　大和田4-18-53　TEL 048-478-8725　
開館時間…午前9時～午後4時（正午～午後１時は除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

日3月11日・18日の土曜日、全2回、午前
10時～正午定20名・申込順内タオルス
トレッチ、指ヨガ、バランス体操で肩や
腰をスッキリさせる講健康運動指導士・
中村真奈子ほか申3月1日㈬から窓口又
は電話で

日3月17日㈮、午前9時～正午（午前9時
に公民館集合）定15名・申込順内春の馬
場の観光スポット・文化財などを巡る講
新座市学芸員申3月1日㈬から窓口又は
電話で

日3月7日から28日までの毎週火曜日、
午後3時30分～4時対乳幼児から小学生

（保護者同伴可)内絵本の読み聞かせ、紙
芝居、紙飛行機の作り方など講のびっ子
おはなし隊

日3月14日㈫、午前10時～11時30分対
乳児(よちよち歩きから１歳半位までの
子)と保護者定15組内パラバルーン遊び

日3月15日㈬、午前10時～11時30分対
乳児(生後１か月位からハイハイまでの
子)と保護者定20組内フリートークや手
遊びなど

日3月25日㈯、午後1時～ 3時対小学生
（小学3年生以下は保護者同伴)定20名・
申込順内アントシアニンの科学とたのし
い和菓子づくりほか講キッチンの科学プ
ロジェクト費1,000円(材料費)※保護者
同伴の場合も1,000円申3月1日㈬から
窓口又は電話で

日3月7日㈫、①午後3時20分～3時40分、
②午後3時45分～4時15分対①幼児と保
護者、②小学生内①手遊び、紙芝居など、
②絵本、紙芝居、なぞなぞなど講赤いり
んご朗読会

〒352-0031　西堀１-3-15　TEL 048-485-9215　
開館時間…午前9時～午後4時（午後0時３０分～１時
３０分は除く）休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0014　栄2-8-17　TEL 048-483-1263　
開館時間…午前9時～午後4時（月1回日曜日は原則
午前9時３０分～午後１時） 休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-8623　野火止1-1-1　TEL 048-424-9608　

日毎月第2・4火曜日、午後1時30分～4時
と第3火曜日、午後6時～8時定各12名・受
付順講パソコン指導者ボランティアサーク
ル・パソボラいるか持パソコン※公民館の
パソコンの使用も可

日3月23日㈭、午後3時30分～4時対幼児
から小学生までの子どもと保護者内絵本
の読み聞かせや手遊び講読み聞かせボラ
ンティアグループ十二の会

日3月24日㈮、午前10時～正午定30名・
申込順内スロージョギングで健康づくり講
スロージョギング協会認定講師・讃井里佳
子申窓口又は電話で受付中

日4月8日・22日、5月13日・27日、6月10
日・24日、10月28日、11月11日の土曜日、全
8回、午前9時30分～正午(6月10日は館
外学習のため午前8時30分～午後4時30
分）定20名･申込順内気軽に写真が撮れる
テクニックなど講日本写真家協会会員・福
永一興申3月1日㈬から窓口又は電話で

日3月22日㈬、午前10時30分～午後１時
30分（上野駅公園口改札に集合）定20名・
申込順内上野、谷中、根津、千駄木周辺の
散策費3,000円（昼食代、拝観料など）講
学習院大学講師・林東洋申3月1日㈬から
窓口又は電話で

日3月28日㈫、午前10時～11時対市内在
住の幼児～小学生(幼児は保護者同伴)定
20名・申込順内大型絵本、紙芝居、手遊び
など講絵本の会「四季」申3月1日㈬から窓
口又は電話で

日3月22日㈬、午前10時～午後0時30分
内春の花を使ったハンギングバスケット作
り講日本ハンギングバスケット協会公認講
師・大塚敦子費3,000円申3月1日㈬から
窓口又は電話で

〒352-0011　野火止7-3-29　TEL 048-423-5025　
開館時間…午前9時～午後4時（正午～午後１時を除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0032　新堀1-5-9　※休館日…第1・3月曜日
TEL 042-492-4655　FAX 042-494-1406
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時30分まで）

〒352-0035　栗原3-8-34　※休館日…第2・4月曜日
TEL 042-423-6801　FAX 042-423-6804
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

〒352-0011　野火止6-1-48（ふるさと新座館内）
※休館日…第2・4月曜日（祝日を除く）
TEL 048-478-4523　FAX 048-482-4594
開館時間…午前9時～午後9時３０分

対未就学児を含む乳幼児と保護者定15
組・受付順内大きくなったね。おめでとうパ
ーティ

午前10時
～正午

東北コミュニ
ティセンター17日㈮

〒352-0024　道場2-14-12　※休館日…第1・3月曜日
TEL 048-479-2321　FAX 048-482-4591
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

日3月2日㈭、午前11時～11時30分対乳
幼児と保護者定10組程度内かわいいおひ
な様作り。男の子も参加可

日3月9日㈭・17日㈮・24日㈮・27日㈪、午
前11時～正午対乳幼児と保護者

日3月2日㈭、午前10時～10時30分場畑
中黒目川(ほたる)公園※雨天時は保育園
のホール内園児と一緒に紙芝居やゲーム

日3月14日㈫、午前9時30分～11時対乳
幼児と保護者講小松とし子

公民館・コミセン通信※対象の記載のないものは「市内在住又は在勤の方」が対象です。
※講師、持ち物、保育などの詳細は各公民館・コミセンに問合せください。
※保育はおおむね2歳以上が対象です。

●住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日を記入の上、申込みください。
※費用の掲載がない講座などは無料です。
※当日の記載のあるものは当日、直接受付です。

公園deピクニック
日3月30日㈭、午前11時30分から〈雨天
中止〉場中東公園(通称イルカ公園)内紙
芝居、ランチ持お弁当、飲物、レジャーシー
ト

日3月9日㈭、午前10時～11時定15組程
度内アドバイザーによる利用の仕方など
の説明申3月1日㈬午前9時30分から、電
話で

日3月7日㈫=午後１時30分～2時30分、
29日㈬=午前10時～11時対生後2～8か
月くらいの子どもと保護者(予防接種後48
時間以上空ける)内簡単なベビーマッサー
ジの紹介持バスタオル、ベビーオイル(お
持ちの方)、飲物

日3月24日㈮、午前11時15分～正午内１
年を振り返りながらお楽しみ会、集合写真

（希望者のみ午前10時30分から）

日3月14日㈫、午後１時30分から対2か月
～1歳未満の乳児と保護者定6組申3月1
日㈬から窓口又は電話で

日3月9日㈭、午前10時30分～11時30分
内親子でリズム体操、お母さんのストレッ
チ

日3月1日㈬、午前11時～正午対セサミを
利用している親子内セサミと利用者との
意見交換会

日3月9日㈭、午前11時～正午（ランチは
正午～午後0時45分）対セサミを利用して
いる乳幼児の親子内春に入園や転居でセ
サミを巣立つ方をお祝いする会申巣立つ
方は3月3日㈮までに窓口へ

パパとママの子育て講座

〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-6477
開館時間…午前9時30分～午後6時
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日も休館）・祝日

日①3月25日㈯・毎週日曜日＝午前11時
と午後2時から、3月11日㈯＝午前11時か
ら、3月4日・18日の土曜日＝午後2時から、
②3月11日㈯＝午後2時から、③3月28日
㈫～31日㈮＝午後3時から定97名内①

「今夜の星空解説」、「妖怪ウォッチ  プラネ
タリウムは星と妖怪がいっぱい！」②BGM
を聞きながら星空解説③当日のお楽しみ
講②新座星空クラブ

日3月11日㈯、午後6時30分～ 8時定97
名内屋上で冬の星座と月の観察協力新座
星空クラブ

日①3月4日・11日の土曜日、午後1時30
分～3時30分、②3月25日㈯、午後1時～3
時対①小学3年生以上、②小学生以上内
①かえっこバザールの看板作りやゲーム
の準備、②使わなくなったおもちゃの交換
会持おもちゃ(壊れているもの、高価なも
の、対戦カードは対象外)、袋※ポイントカ
ードを持っている人は、ポイントが使えま
す。

日3月29日㈬、午前11時～午後0時30分
対小学生以上定10名・申込順申3月1日㈬
から窓口又は電話で

日3月5日㈰、午前10時30分～11時30分
対子育て中の父親、母親とお子さん（父親
だけの参加可、母親だけの参加不可）定5
組・申込順内父親の役割や子育てについ
て考える「お父さん応援プログラムミニ」
と母親向けプログラム＆簡単レザークラフ
ト※母親と同室保育申窓口又は電話で

日3月18日㈯、午後1時～3時対乳幼児（保
護者同伴) ～中学生内キャンプ場で火起
こしや集団遊び、段ボールや自然の素材
を使った工作など、自由な外遊び持マシュ
マロやいもなど、焼いて食べたいもの

日3月28日㈫から31日㈮までの毎日、午
前11時～午後0時10分対小学生以上定
各4名・受付順内体験説明と仕事体験(児
童センターの受付、赤ちゃんとのふれあい)

日3月5日㈰、午後3時45分～4時

日3月15日㈬、午前10時30分～11時30
分対乳幼児親子内プラレール遊び

日毎週土曜日、午前10時～11時対小学生
内プレイルームでフリスビー、ボール遊び
など

日3月7日・28日の火曜日、午前10時～11
時40分対乳幼児を子育て中の方定各5
組・申込順内整体師の施術とアドバイス申
3月6日㈪午前10時から、窓口又は電話で

日3月8日㈬、午前10時15分～11時対乳
幼児と保護者定10組講茶道宗門・加藤宗
鶴費1組300円※当日集金内親子で茶道
体験申窓口又は電話で

日3月17日・24日の金曜日対乳幼児と保
護者内手遊びや絵本・紙芝居の読み聞かせ

日3月6日㈪、午後1時30分～3時対0 ～1
歳児と保護者内フリートーク

日3月2日㈭、午後1時30分～2時30分対
乳幼児と保護者内新生活にむけて

日3月29日㈬、午前11時～午後0時30分
〈雨天中止〉場栄緑道(福祉の里の裏)に集
合対乳幼児と保護者持お弁当、飲物、敷物、
名札（お持ちの方）

日3月8日㈬、午前10時30分～11時30分
対首座り～1歳半位の子どもと保護者定8
組程度・申込順申3月1日㈬から窓口又は
電話で

季節の制作　おひな様 パソコンサロン
～操作の困りごと相談に応じます～

巣立ちを祝う会＆みんなでランチ

3月の子育てサロン　　
～ホッとひと息　集まれ　子育て仲間～

当日

３Ｂ 体 操 　

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8822　
開館時間…午前9時～午後6時（中高生タイム午後4時
30分～6時）
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日も休館）、祝日

〒352-0014　栄3-4-5　TEL 048-423-4653
開館時間…午前9時～午後3時　休所日…土曜・日曜日、
祝日

〒352-0012　畑中2-17-34　TEL 048-480-3133　
開館時間…午前9時30分～午後4時30分
休所日…日曜日、祝日

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8823
開館時間…午前9時～午後4時　休所日…月曜・日曜日、
祝日　

〒352-0013　新塚1-4-2　※休館日…第1・3月曜日
TEL 048-481-1101　FAX 048-481-1233
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

ベビーマッサージ

リラクゼーション講座（整体）

ファミリーサポート説明会
〒352-0011　野火止4-14-12　TEL 048-480-5570　
開館時間…午前9時30分～午後3時30分
休所日…土曜・日曜日、祝日

日3月14日㈫、午前10時～正午対子育て
中の方、プレママ・プレパパ内子育てグッ
ズのリサイクル持衣類や子育てグッズ(春
物)、袋※プレママ・プレパパには「はぁと
チケット」プレゼント

日3月28日㈫、午後1時～3時30分対乳幼
児(保護者同伴) ～高校生内ボランティア

“あそびマイスター”との工作、造形ブロッ
クのフォトギャラリーなど楽しみながら1年
間の創作活動を振り返る

日3月25日㈯、午後2時～3時対3歳まで
の乳幼児と保護者及び小学校5年生以上
の児童内赤ちゃんと思春期の子どもたち
との交流申3月1日㈬から窓口又は電話で

日3月15日㈬、午前11時～正午対妊娠中
又は子育て中の方定5組程度内クイズや
データから学び考える母親のための子育
てプログラム申3月1日㈬から窓口又は電
話で

日3月18日㈯、午前10時30分～午後0時
30分対幼児(保護者同伴) ～小学生定30
名程度内10,000ピースのブロックを使っ
たダイナミックな造形活動講Centre KA
PLA Tokyo・志賀嶺司申3月1日㈬から窓
口又は電話で

日3月19日㈰、午前11時～正午対乳幼児
と父親内プレイルームいっぱいに線路を
つなげて電車を走らせる

日4月1日㈯、午前11時～午後3時〈雨天
中止〉場栄緑道対乳幼児(保護者同伴) ～
高校生内集団遊びや自然の材料を使った
工作、火おこしなど

日4月4日㈫、午後1時30分～3時対小学
生以上定16名程度・申込順講エジソンク
ラブ・山本美知申3月15日㈬から窓口又
は電話で

日3月15日㈬、午後1時30分～2時30分
対乳幼児と保護者定10組程度・申込順内
足のツボを学びマッサージ講関根邦子、
大日方晴子費400円(マッサージ用棒代)
申3月1日㈬から窓口又は電話で

日毎週土曜・日曜日と3月25日㈯から4月
8日㈯までの毎日(3月18日と4月1日を除
く)、午前10時～11時と11時～正午対小
学生以上定各5名・受付順内スクラッチを
使ったプログラミング

お 茶 会

〒352-0011　野火止5-11-40　TEL048-203-0240
開館時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時を除く）
休所日…第1・3・4・5土曜・日曜日、祝日

赤ちゃんひろば 当日

小学生のプレイタイム 当日

当日

プラネタリウム上映と
「星と音楽のひととき」

春休みお楽しみプラネタリウム

絵本とおはなしクラブ
～春のおはなし会～

春のハンギングバスケット

当日

当日

里のソトプレ!スペシャル～春～　当日

かえっこバザールとこども会議

身体測定・手型足型とり

当日

園 庭 開 放 当日

〒352-0012　畑中1-15-58　※休館日…第2・4月曜日
TEL 048-478-5411　FAX 048-482-4593
開館時間…午前9時～午後9時30分（祝日は5時30分まで）

利用者懇談会inセサミ

当日

当日

青空るーえんｉｎ栄緑道
～みんなでお花見ランチ～

大きくなったね会

赤ちゃんとの出会い

　 絵 本 の 広場 当日

のびのびのびっ子絵本のお部屋　当日

歴史街歩き

みるく広場
～ホッとひと息　集まれ　子育て仲間～

当日

よちよち広場
～みんなニッコリ　集まれ　子育て仲間～

当日

身体メンテナンス講座
～心と体が喜ぶ体操～

「にいざ」てくてく歩紀
～馬場の里をあるく～

暮らしいきいき終活講座公開講座
「スロージョギング入門」

星空観察会
「冬の星座と満月」

当日

ベビーマッサージ

アトリエくらぶ
「いろんな素材でオリジナルストラップ」

当日

当日

青 空 保 育 当日

市民会館からのお知らせ
▶申込み及び問合せ／市民会館

(☎048-481-1111)

■ヤングアメリンカンズ
　               ジャパンツアー春ショー

日3月12日㈰、午後４時30分から内ヤ
ングアメリカンズと参加者による歌と
ダンスのショー費1,000円（全席指定）
申直接、市民会館へ
■ホール開放事業
日3月15日㈬・31日㈮、午前９時～午
後９時内反響板のあるコンサートステ
ージでグランドピアノを使い、自分だ
けのコンサートを体験してみませんか。
費１区分(30分)500円(最長４区分)申
2月28日㈫から、申込順
■よしもとお笑いまつりin 新座
日6月8日㈭、①午後4時30分開演、②
午後7時開演出演（予定）中川家／トー
タルテンボス／銀シャリ／ライス／コ
ロコロチキチキペッパーズ／和牛／
エグスプロージョン費前売3,500円、
当日4,000円(全席指定)※5歳以上有
料、4歳以下膝上無料（席が必要な場
合は有料）申4月1日㈯から窓口へ

■第７回さくらまつり　forest　　jam Sakae
▶日時／4月1日㈯=午前10時～午後８
時、2日㈰=午前10時～午後６時▶場所
／栄緑道内福祉の里前広場周辺※新座
防災基地を臨時駐車場としますが、台数
に限りあり。福祉の里・市営墓園の駐車
場は利用不可▶内容／模擬店や音楽、
ダンスなどのステージイベント▶主催
／栄四丁目商店会▶問合せ／経済振興
課(☎０４８-４７７-６３４６)

■さくらまつり黒目川ウォーキング
▶日時／４月１日㈯、午前10時～午後1
時（受付午前10時～11時）〈小雨決行、
荒天中止〉※事前申込制（当日受付可）
▶受付場所／東武東上線朝霞台駅北口
▶コース／朝霞台駅北口(スタート)→
妙音沢→第７回さくらまつり会場・栄緑
道受付(ゴール)〈約６㎞〉▶申込み及び
問合せ／十文字学園女子大学地域連携
推進機構「さくらまつり黒目川ウォーキ
ング」担当(☎０４８-４７７-０９５８)へ

　春は、今までの生活から新しい環境に
踏み出す季節であり、ご家庭でも不安に
感じることが多いのではないでしょうか。
　そして、ついお子さんに「○○ができ
ないと幼稚園に行けないよ」「そんなこ
とで一年生になれるの」「もうすぐ○年生
だからしっかりしなさい」といった声かけ
も多くなるものです。親として、新しい環
境で困らないように励ます言葉なので
すが、子どもにはそのような言葉には聞
こえていないようです。
　お子さんも新しい環境を前に、期待と
緊張の中で「どんなところだろう」「うまく
やれるかな」「先生って怖くないかな」と、
年齢に応じて違うものですが、子ども心
に不安を感じ、緊張しているようです。不
安な気持ちから甘えて「○○やってー」

「抱っこー」といつも以上にせがむ、イラ
イラを親やきょうだいにぶつける、ハイ

テンションで落ち着きがないなどの感
情をぶつけられる親としては、疲れてし
まいます。
　新しい生活を前に、子どもの甘えやイ
ライラを親が受け止めてあげると、子ど
もは落ち着いて新しい生活にチャレンジ
できます。しかし、分かっていても親も子
どもの甘えを全て受け止められない時
だってあるものです。子どもの感情を受
け止めきれず疲れてしまったら、親自身
もパンパンになった感情を人に話してみ
ませんか。人に話すことで心に余裕がで
き、子どもの甘えを受け止められる環境
を作ることができると思います。
　日頃の子育ての中で、心に余裕がな
いなと感じた時には頑張りすぎず、家庭
児童相談室にご相談ください。一緒に考
えていきましょう。

期待と不安の新生活期待と不安の新生活
◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆子育て情報局　

問合せ 家庭児童相談室（☎048-477-2865）

当日

カメラ撮影基礎講座
～瞬間を楽しむテクニック～

たのしい食育科学教室
～野菜でカラフル和菓子づくり～

コミセンおはなし広場 当日

必要事項

当日

ソトプレ・土曜外遊びデー 当日

小・中学生のお仕事体験 当日

5 歳から小学生の
ストリートダンスレッスン　ミニ発表会　

当日

wakuwaku プラレール 当日

十二の会による読み聞かせ 当日

保 健 講 座 当日

当日

ママ＆ベビータイム
～ベビーマッサージ～

子育てグッズ交換会
「はぁとＢＯＸ」(春物)

当日

おもいでスタジオ 当日

パパの気持ちママの気持ち
～ふたりの子育て再発見～

造形ブロックで遊ぼう！

キッズ＆パパ
「パパと一緒に電車で遊ぼう！」

当日

理科教室「水と空気の実験」

親子で足もみ

ラズベリーたいむ 当日

栄四丁目商店会「第7回さくらまつり」
「さくらまつり黒目川ウォーキング」を開催！
栄四丁目商店会「第7回さくらまつり」

「さくらまつり黒目川ウォーキング」を開催！
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〒352-0011　野火止5-18-21　TEL 048-202-6882　
開館時間…午前9時～午後4時（正午～午後１時は除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

日→日時  場→場所  対→対象  定→定員  内→内容  講→講師  費→費用  持→持ち物  保→保育  申→申込み  問→問合せ

〒352-0004　大和田4-18-53　TEL 048-478-8725　
開館時間…午前9時～午後4時（正午～午後１時は除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

日3月11日・18日の土曜日、全2回、午前
10時～正午定20名・申込順内タオルス
トレッチ、指ヨガ、バランス体操で肩や
腰をスッキリさせる講健康運動指導士・
中村真奈子ほか申3月1日㈬から窓口又
は電話で

日3月17日㈮、午前9時～正午（午前9時
に公民館集合）定15名・申込順内春の馬
場の観光スポット・文化財などを巡る講
新座市学芸員申3月1日㈬から窓口又は
電話で

日3月7日から28日までの毎週火曜日、
午後3時30分～4時対乳幼児から小学生

（保護者同伴可)内絵本の読み聞かせ、紙
芝居、紙飛行機の作り方など講のびっ子
おはなし隊

日3月14日㈫、午前10時～11時30分対
乳児(よちよち歩きから１歳半位までの
子)と保護者定15組内パラバルーン遊び

日3月15日㈬、午前10時～11時30分対
乳児(生後１か月位からハイハイまでの
子)と保護者定20組内フリートークや手
遊びなど

日3月25日㈯、午後1時～ 3時対小学生
（小学3年生以下は保護者同伴)定20名・
申込順内アントシアニンの科学とたのし
い和菓子づくりほか講キッチンの科学プ
ロジェクト費1,000円(材料費)※保護者
同伴の場合も1,000円申3月1日㈬から
窓口又は電話で

日3月7日㈫、①午後3時20分～3時40分、
②午後3時45分～4時15分対①幼児と保
護者、②小学生内①手遊び、紙芝居など、
②絵本、紙芝居、なぞなぞなど講赤いり
んご朗読会

〒352-0031　西堀１-3-15　TEL 048-485-9215　
開館時間…午前9時～午後4時（午後0時３０分～１時
３０分は除く）休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0014　栄2-8-17　TEL 048-483-1263　
開館時間…午前9時～午後4時（月1回日曜日は原則
午前9時３０分～午後１時） 休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-8623　野火止1-1-1　TEL 048-424-9608　

日毎月第2・4火曜日、午後1時30分～4時
と第3火曜日、午後6時～8時定各12名・受
付順講パソコン指導者ボランティアサーク
ル・パソボラいるか持パソコン※公民館の
パソコンの使用も可

日3月23日㈭、午後3時30分～4時対幼児
から小学生までの子どもと保護者内絵本
の読み聞かせや手遊び講読み聞かせボラ
ンティアグループ十二の会

日3月24日㈮、午前10時～正午定30名・
申込順内スロージョギングで健康づくり講
スロージョギング協会認定講師・讃井里佳
子申窓口又は電話で受付中

日4月8日・22日、5月13日・27日、6月10
日・24日、10月28日、11月11日の土曜日、全
8回、午前9時30分～正午(6月10日は館
外学習のため午前8時30分～午後4時30
分）定20名･申込順内気軽に写真が撮れる
テクニックなど講日本写真家協会会員・福
永一興申3月1日㈬から窓口又は電話で

日3月22日㈬、午前10時30分～午後１時
30分（上野駅公園口改札に集合）定20名・
申込順内上野、谷中、根津、千駄木周辺の
散策費3,000円（昼食代、拝観料など）講
学習院大学講師・林東洋申3月1日㈬から
窓口又は電話で

日3月28日㈫、午前10時～11時対市内在
住の幼児～小学生(幼児は保護者同伴)定
20名・申込順内大型絵本、紙芝居、手遊び
など講絵本の会「四季」申3月1日㈬から窓
口又は電話で

日3月22日㈬、午前10時～午後0時30分
内春の花を使ったハンギングバスケット作
り講日本ハンギングバスケット協会公認講
師・大塚敦子費3,000円申3月1日㈬から
窓口又は電話で

〒352-0011　野火止7-3-29　TEL 048-423-5025　
開館時間…午前9時～午後4時（正午～午後１時を除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0032　新堀1-5-9　※休館日…第1・3月曜日
TEL 042-492-4655　FAX 042-494-1406
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時30分まで）

〒352-0035　栗原3-8-34　※休館日…第2・4月曜日
TEL 042-423-6801　FAX 042-423-6804
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

〒352-0011　野火止6-1-48（ふるさと新座館内）
※休館日…第2・4月曜日（祝日を除く）
TEL 048-478-4523　FAX 048-482-4594
開館時間…午前9時～午後9時３０分

対未就学児を含む乳幼児と保護者定15
組・受付順内大きくなったね。おめでとうパ
ーティ

午前10時
～正午

東北コミュニ
ティセンター17日㈮

〒352-0024　道場2-14-12　※休館日…第1・3月曜日
TEL 048-479-2321　FAX 048-482-4591
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

日3月2日㈭、午前11時～11時30分対乳
幼児と保護者定10組程度内かわいいおひ
な様作り。男の子も参加可

日3月9日㈭・17日㈮・24日㈮・27日㈪、午
前11時～正午対乳幼児と保護者

日3月2日㈭、午前10時～10時30分場畑
中黒目川(ほたる)公園※雨天時は保育園
のホール内園児と一緒に紙芝居やゲーム

日3月14日㈫、午前9時30分～11時対乳
幼児と保護者講小松とし子

公民館・コミセン通信※対象の記載のないものは「市内在住又は在勤の方」が対象です。
※講師、持ち物、保育などの詳細は各公民館・コミセンに問合せください。
※保育はおおむね2歳以上が対象です。

●住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日を記入の上、申込みください。
※費用の掲載がない講座などは無料です。
※当日の記載のあるものは当日、直接受付です。

公園deピクニック
日3月30日㈭、午前11時30分から〈雨天
中止〉場中東公園(通称イルカ公園)内紙
芝居、ランチ持お弁当、飲物、レジャーシー
ト

日3月9日㈭、午前10時～11時定15組程
度内アドバイザーによる利用の仕方など
の説明申3月1日㈬午前9時30分から、電
話で

日3月7日㈫=午後１時30分～2時30分、
29日㈬=午前10時～11時対生後2～8か
月くらいの子どもと保護者(予防接種後48
時間以上空ける)内簡単なベビーマッサー
ジの紹介持バスタオル、ベビーオイル(お
持ちの方)、飲物

日3月24日㈮、午前11時15分～正午内１
年を振り返りながらお楽しみ会、集合写真

（希望者のみ午前10時30分から）

日3月14日㈫、午後１時30分から対2か月
～1歳未満の乳児と保護者定6組申3月1
日㈬から窓口又は電話で

日3月9日㈭、午前10時30分～11時30分
内親子でリズム体操、お母さんのストレッ
チ

日3月1日㈬、午前11時～正午対セサミを
利用している親子内セサミと利用者との
意見交換会

日3月9日㈭、午前11時～正午（ランチは
正午～午後0時45分）対セサミを利用して
いる乳幼児の親子内春に入園や転居でセ
サミを巣立つ方をお祝いする会申巣立つ
方は3月3日㈮までに窓口へ

パパとママの子育て講座

〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-6477
開館時間…午前9時30分～午後6時
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日も休館）・祝日

日①3月25日㈯・毎週日曜日＝午前11時
と午後2時から、3月11日㈯＝午前11時か
ら、3月4日・18日の土曜日＝午後2時から、
②3月11日㈯＝午後2時から、③3月28日
㈫～31日㈮＝午後3時から定97名内①

「今夜の星空解説」、「妖怪ウォッチ  プラネ
タリウムは星と妖怪がいっぱい！」②BGM
を聞きながら星空解説③当日のお楽しみ
講②新座星空クラブ

日3月11日㈯、午後6時30分～ 8時定97
名内屋上で冬の星座と月の観察協力新座
星空クラブ

日①3月4日・11日の土曜日、午後1時30
分～3時30分、②3月25日㈯、午後1時～3
時対①小学3年生以上、②小学生以上内
①かえっこバザールの看板作りやゲーム
の準備、②使わなくなったおもちゃの交換
会持おもちゃ(壊れているもの、高価なも
の、対戦カードは対象外)、袋※ポイントカ
ードを持っている人は、ポイントが使えま
す。

日3月29日㈬、午前11時～午後0時30分
対小学生以上定10名・申込順申3月1日㈬
から窓口又は電話で

日3月5日㈰、午前10時30分～11時30分
対子育て中の父親、母親とお子さん（父親
だけの参加可、母親だけの参加不可）定5
組・申込順内父親の役割や子育てについ
て考える「お父さん応援プログラムミニ」
と母親向けプログラム＆簡単レザークラフ
ト※母親と同室保育申窓口又は電話で

日3月18日㈯、午後1時～3時対乳幼児（保
護者同伴) ～中学生内キャンプ場で火起
こしや集団遊び、段ボールや自然の素材
を使った工作など、自由な外遊び持マシュ
マロやいもなど、焼いて食べたいもの

日3月28日㈫から31日㈮までの毎日、午
前11時～午後0時10分対小学生以上定
各4名・受付順内体験説明と仕事体験(児
童センターの受付、赤ちゃんとのふれあい)

日3月5日㈰、午後3時45分～4時

日3月15日㈬、午前10時30分～11時30
分対乳幼児親子内プラレール遊び

日毎週土曜日、午前10時～11時対小学生
内プレイルームでフリスビー、ボール遊び
など

日3月7日・28日の火曜日、午前10時～11
時40分対乳幼児を子育て中の方定各5
組・申込順内整体師の施術とアドバイス申
3月6日㈪午前10時から、窓口又は電話で

日3月8日㈬、午前10時15分～11時対乳
幼児と保護者定10組講茶道宗門・加藤宗
鶴費1組300円※当日集金内親子で茶道
体験申窓口又は電話で

日3月17日・24日の金曜日対乳幼児と保
護者内手遊びや絵本・紙芝居の読み聞かせ

日3月6日㈪、午後1時30分～3時対0 ～1
歳児と保護者内フリートーク

日3月2日㈭、午後1時30分～2時30分対
乳幼児と保護者内新生活にむけて

日3月29日㈬、午前11時～午後0時30分
〈雨天中止〉場栄緑道(福祉の里の裏)に集
合対乳幼児と保護者持お弁当、飲物、敷物、
名札（お持ちの方）

日3月8日㈬、午前10時30分～11時30分
対首座り～1歳半位の子どもと保護者定8
組程度・申込順申3月1日㈬から窓口又は
電話で

季節の制作　おひな様 パソコンサロン
～操作の困りごと相談に応じます～

巣立ちを祝う会＆みんなでランチ

3月の子育てサロン　　
～ホッとひと息　集まれ　子育て仲間～

当日

３Ｂ 体 操 　

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8822　
開館時間…午前9時～午後6時（中高生タイム午後4時
30分～6時）
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日も休館）、祝日

〒352-0014　栄3-4-5　TEL 048-423-4653
開館時間…午前9時～午後3時　休所日…土曜・日曜日、
祝日

〒352-0012　畑中2-17-34　TEL 048-480-3133　
開館時間…午前9時30分～午後4時30分
休所日…日曜日、祝日

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8823
開館時間…午前9時～午後4時　休所日…月曜・日曜日、
祝日　

〒352-0013　新塚1-4-2　※休館日…第1・3月曜日
TEL 048-481-1101　FAX 048-481-1233
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

ベビーマッサージ

リラクゼーション講座（整体）

ファミリーサポート説明会
〒352-0011　野火止4-14-12　TEL 048-480-5570　
開館時間…午前9時30分～午後3時30分
休所日…土曜・日曜日、祝日

日3月14日㈫、午前10時～正午対子育て
中の方、プレママ・プレパパ内子育てグッ
ズのリサイクル持衣類や子育てグッズ(春
物)、袋※プレママ・プレパパには「はぁと
チケット」プレゼント

日3月28日㈫、午後1時～3時30分対乳幼
児(保護者同伴) ～高校生内ボランティア

“あそびマイスター”との工作、造形ブロッ
クのフォトギャラリーなど楽しみながら1年
間の創作活動を振り返る

日3月25日㈯、午後2時～3時対3歳まで
の乳幼児と保護者及び小学校5年生以上
の児童内赤ちゃんと思春期の子どもたち
との交流申3月1日㈬から窓口又は電話で

日3月15日㈬、午前11時～正午対妊娠中
又は子育て中の方定5組程度内クイズや
データから学び考える母親のための子育
てプログラム申3月1日㈬から窓口又は電
話で

日3月18日㈯、午前10時30分～午後0時
30分対幼児(保護者同伴) ～小学生定30
名程度内10,000ピースのブロックを使っ
たダイナミックな造形活動講Centre KA
PLA Tokyo・志賀嶺司申3月1日㈬から窓
口又は電話で

日3月19日㈰、午前11時～正午対乳幼児
と父親内プレイルームいっぱいに線路を
つなげて電車を走らせる

日4月1日㈯、午前11時～午後3時〈雨天
中止〉場栄緑道対乳幼児(保護者同伴) ～
高校生内集団遊びや自然の材料を使った
工作、火おこしなど

日4月4日㈫、午後1時30分～3時対小学
生以上定16名程度・申込順講エジソンク
ラブ・山本美知申3月15日㈬から窓口又
は電話で

日3月15日㈬、午後1時30分～2時30分
対乳幼児と保護者定10組程度・申込順内
足のツボを学びマッサージ講関根邦子、
大日方晴子費400円(マッサージ用棒代)
申3月1日㈬から窓口又は電話で

日毎週土曜・日曜日と3月25日㈯から4月
8日㈯までの毎日(3月18日と4月1日を除
く)、午前10時～11時と11時～正午対小
学生以上定各5名・受付順内スクラッチを
使ったプログラミング

お 茶 会

〒352-0011　野火止5-11-40　TEL048-203-0240
開館時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時を除く）
休所日…第1・3・4・5土曜・日曜日、祝日

赤ちゃんひろば 当日

小学生のプレイタイム 当日

当日

プラネタリウム上映と
「星と音楽のひととき」

春休みお楽しみプラネタリウム

絵本とおはなしクラブ
～春のおはなし会～

春のハンギングバスケット

当日

当日

里のソトプレ!スペシャル～春～　当日

かえっこバザールとこども会議

身体測定・手型足型とり

当日

園 庭 開 放 当日

〒352-0012　畑中1-15-58　※休館日…第2・4月曜日
TEL 048-478-5411　FAX 048-482-4593
開館時間…午前9時～午後9時30分（祝日は5時30分まで）

利用者懇談会inセサミ

当日

当日

青空るーえんｉｎ栄緑道
～みんなでお花見ランチ～

大きくなったね会

赤ちゃんとの出会い

　 絵 本 の 広場 当日

のびのびのびっ子絵本のお部屋　当日

歴史街歩き

みるく広場
～ホッとひと息　集まれ　子育て仲間～

当日

よちよち広場
～みんなニッコリ　集まれ　子育て仲間～

当日

身体メンテナンス講座
～心と体が喜ぶ体操～

「にいざ」てくてく歩紀
～馬場の里をあるく～

暮らしいきいき終活講座公開講座
「スロージョギング入門」

星空観察会
「冬の星座と満月」

当日

ベビーマッサージ

アトリエくらぶ
「いろんな素材でオリジナルストラップ」

当日

当日

青 空 保 育 当日

市民会館からのお知らせ
▶申込み及び問合せ／市民会館

(☎048-481-1111)

■ヤングアメリンカンズ
　               ジャパンツアー春ショー

日3月12日㈰、午後４時30分から内ヤ
ングアメリカンズと参加者による歌と
ダンスのショー費1,000円（全席指定）
申直接、市民会館へ
■ホール開放事業
日3月15日㈬・31日㈮、午前９時～午
後９時内反響板のあるコンサートステ
ージでグランドピアノを使い、自分だ
けのコンサートを体験してみませんか。
費１区分(30分)500円(最長４区分)申
2月28日㈫から、申込順
■よしもとお笑いまつりin 新座
日6月8日㈭、①午後4時30分開演、②
午後7時開演出演（予定）中川家／トー
タルテンボス／銀シャリ／ライス／コ
ロコロチキチキペッパーズ／和牛／
エグスプロージョン費前売3,500円、
当日4,000円(全席指定)※5歳以上有
料、4歳以下膝上無料（席が必要な場
合は有料）申4月1日㈯から窓口へ

■第７回さくらまつり　forest　　jam Sakae
▶日時／4月1日㈯=午前10時～午後８
時、2日㈰=午前10時～午後６時▶場所
／栄緑道内福祉の里前広場周辺※新座
防災基地を臨時駐車場としますが、台数
に限りあり。福祉の里・市営墓園の駐車
場は利用不可▶内容／模擬店や音楽、
ダンスなどのステージイベント▶主催
／栄四丁目商店会▶問合せ／経済振興
課(☎０４８-４７７-６３４６)

■さくらまつり黒目川ウォーキング
▶日時／４月１日㈯、午前10時～午後1
時（受付午前10時～11時）〈小雨決行、
荒天中止〉※事前申込制（当日受付可）
▶受付場所／東武東上線朝霞台駅北口
▶コース／朝霞台駅北口(スタート)→
妙音沢→第７回さくらまつり会場・栄緑
道受付(ゴール)〈約６㎞〉▶申込み及び
問合せ／十文字学園女子大学地域連携
推進機構「さくらまつり黒目川ウォーキ
ング」担当(☎０４８-４７７-０９５８)へ

　春は、今までの生活から新しい環境に
踏み出す季節であり、ご家庭でも不安に
感じることが多いのではないでしょうか。
　そして、ついお子さんに「○○ができ
ないと幼稚園に行けないよ」「そんなこ
とで一年生になれるの」「もうすぐ○年生
だからしっかりしなさい」といった声かけ
も多くなるものです。親として、新しい環
境で困らないように励ます言葉なので
すが、子どもにはそのような言葉には聞
こえていないようです。
　お子さんも新しい環境を前に、期待と
緊張の中で「どんなところだろう」「うまく
やれるかな」「先生って怖くないかな」と、
年齢に応じて違うものですが、子ども心
に不安を感じ、緊張しているようです。不
安な気持ちから甘えて「○○やってー」

「抱っこー」といつも以上にせがむ、イラ
イラを親やきょうだいにぶつける、ハイ

テンションで落ち着きがないなどの感
情をぶつけられる親としては、疲れてし
まいます。
　新しい生活を前に、子どもの甘えやイ
ライラを親が受け止めてあげると、子ど
もは落ち着いて新しい生活にチャレンジ
できます。しかし、分かっていても親も子
どもの甘えを全て受け止められない時
だってあるものです。子どもの感情を受
け止めきれず疲れてしまったら、親自身
もパンパンになった感情を人に話してみ
ませんか。人に話すことで心に余裕がで
き、子どもの甘えを受け止められる環境
を作ることができると思います。
　日頃の子育ての中で、心に余裕がな
いなと感じた時には頑張りすぎず、家庭
児童相談室にご相談ください。一緒に考
えていきましょう。

期待と不安の新生活期待と不安の新生活
◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆子育て情報局　

問合せ 家庭児童相談室（☎048-477-2865）

当日

カメラ撮影基礎講座
～瞬間を楽しむテクニック～

たのしい食育科学教室
～野菜でカラフル和菓子づくり～

コミセンおはなし広場 当日

必要事項

当日

ソトプレ・土曜外遊びデー 当日

小・中学生のお仕事体験 当日

5 歳から小学生の
ストリートダンスレッスン　ミニ発表会　

当日

wakuwaku プラレール 当日

十二の会による読み聞かせ 当日

保 健 講 座 当日

当日

ママ＆ベビータイム
～ベビーマッサージ～

子育てグッズ交換会
「はぁとＢＯＸ」(春物)

当日

おもいでスタジオ 当日

パパの気持ちママの気持ち
～ふたりの子育て再発見～

造形ブロックで遊ぼう！

キッズ＆パパ
「パパと一緒に電車で遊ぼう！」

当日

理科教室「水と空気の実験」

親子で足もみ

ラズベリーたいむ 当日

栄四丁目商店会「第7回さくらまつり」
「さくらまつり黒目川ウォーキング」を開催！
栄四丁目商店会「第7回さくらまつり」

「さくらまつり黒目川ウォーキング」を開催！
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〒352-0011　野火止5-18-21　TEL 048-202-6882　
開館時間…午前9時～午後4時（正午～午後１時は除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

日→日時  場→場所  対→対象  定→定員  内→内容  講→講師  費→費用  持→持ち物  保→保育  申→申込み  問→問合せ

〒352-0004　大和田4-18-53　TEL 048-478-8725　
開館時間…午前9時～午後4時（正午～午後１時は除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

日3月11日・18日の土曜日、全2回、午前
10時～正午定20名・申込順内タオルス
トレッチ、指ヨガ、バランス体操で肩や
腰をスッキリさせる講健康運動指導士・
中村真奈子ほか申3月1日㈬から窓口又
は電話で

日3月17日㈮、午前9時～正午（午前9時
に公民館集合）定15名・申込順内春の馬
場の観光スポット・文化財などを巡る講
新座市学芸員申3月1日㈬から窓口又は
電話で

日3月7日から28日までの毎週火曜日、
午後3時30分～4時対乳幼児から小学生

（保護者同伴可)内絵本の読み聞かせ、紙
芝居、紙飛行機の作り方など講のびっ子
おはなし隊

日3月14日㈫、午前10時～11時30分対
乳児(よちよち歩きから１歳半位までの
子)と保護者定15組内パラバルーン遊び

日3月15日㈬、午前10時～11時30分対
乳児(生後１か月位からハイハイまでの
子)と保護者定20組内フリートークや手
遊びなど

日3月25日㈯、午後1時～ 3時対小学生
（小学3年生以下は保護者同伴)定20名・
申込順内アントシアニンの科学とたのし
い和菓子づくりほか講キッチンの科学プ
ロジェクト費1,000円(材料費)※保護者
同伴の場合も1,000円申3月1日㈬から
窓口又は電話で

日3月7日㈫、①午後3時20分～3時40分、
②午後3時45分～4時15分対①幼児と保
護者、②小学生内①手遊び、紙芝居など、
②絵本、紙芝居、なぞなぞなど講赤いり
んご朗読会

〒352-0031　西堀１-3-15　TEL 048-485-9215　
開館時間…午前9時～午後4時（午後0時３０分～１時
３０分は除く）休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0014　栄2-8-17　TEL 048-483-1263　
開館時間…午前9時～午後4時（月1回日曜日は原則
午前9時３０分～午後１時） 休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-8623　野火止1-1-1　TEL 048-424-9608　

日毎月第2・4火曜日、午後1時30分～4時
と第3火曜日、午後6時～8時定各12名・受
付順講パソコン指導者ボランティアサーク
ル・パソボラいるか持パソコン※公民館の
パソコンの使用も可

日3月23日㈭、午後3時30分～4時対幼児
から小学生までの子どもと保護者内絵本
の読み聞かせや手遊び講読み聞かせボラ
ンティアグループ十二の会

日3月24日㈮、午前10時～正午定30名・
申込順内スロージョギングで健康づくり講
スロージョギング協会認定講師・讃井里佳
子申窓口又は電話で受付中

日4月8日・22日、5月13日・27日、6月10
日・24日、10月28日、11月11日の土曜日、全
8回、午前9時30分～正午(6月10日は館
外学習のため午前8時30分～午後4時30
分）定20名･申込順内気軽に写真が撮れる
テクニックなど講日本写真家協会会員・福
永一興申3月1日㈬から窓口又は電話で

日3月22日㈬、午前10時30分～午後１時
30分（上野駅公園口改札に集合）定20名・
申込順内上野、谷中、根津、千駄木周辺の
散策費3,000円（昼食代、拝観料など）講
学習院大学講師・林東洋申3月1日㈬から
窓口又は電話で

日3月28日㈫、午前10時～11時対市内在
住の幼児～小学生(幼児は保護者同伴)定
20名・申込順内大型絵本、紙芝居、手遊び
など講絵本の会「四季」申3月1日㈬から窓
口又は電話で

日3月22日㈬、午前10時～午後0時30分
内春の花を使ったハンギングバスケット作
り講日本ハンギングバスケット協会公認講
師・大塚敦子費3,000円申3月1日㈬から
窓口又は電話で

〒352-0011　野火止7-3-29　TEL 048-423-5025　
開館時間…午前9時～午後4時（正午～午後１時を除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0032　新堀1-5-9　※休館日…第1・3月曜日
TEL 042-492-4655　FAX 042-494-1406
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時30分まで）

〒352-0035　栗原3-8-34　※休館日…第2・4月曜日
TEL 042-423-6801　FAX 042-423-6804
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

〒352-0011　野火止6-1-48（ふるさと新座館内）
※休館日…第2・4月曜日（祝日を除く）
TEL 048-478-4523　FAX 048-482-4594
開館時間…午前9時～午後9時３０分

対未就学児を含む乳幼児と保護者定15
組・受付順内大きくなったね。おめでとうパ
ーティ

午前10時
～正午

東北コミュニ
ティセンター17日㈮

〒352-0024　道場2-14-12　※休館日…第1・3月曜日
TEL 048-479-2321　FAX 048-482-4591
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

日3月2日㈭、午前11時～11時30分対乳
幼児と保護者定10組程度内かわいいおひ
な様作り。男の子も参加可

日3月9日㈭・17日㈮・24日㈮・27日㈪、午
前11時～正午対乳幼児と保護者

日3月2日㈭、午前10時～10時30分場畑
中黒目川(ほたる)公園※雨天時は保育園
のホール内園児と一緒に紙芝居やゲーム

日3月14日㈫、午前9時30分～11時対乳
幼児と保護者講小松とし子

公民館・コミセン通信※対象の記載のないものは「市内在住又は在勤の方」が対象です。
※講師、持ち物、保育などの詳細は各公民館・コミセンに問合せください。
※保育はおおむね2歳以上が対象です。

●住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日を記入の上、申込みください。
※費用の掲載がない講座などは無料です。
※当日の記載のあるものは当日、直接受付です。

公園deピクニック
日3月30日㈭、午前11時30分から〈雨天
中止〉場中東公園(通称イルカ公園)内紙
芝居、ランチ持お弁当、飲物、レジャーシー
ト

日3月9日㈭、午前10時～11時定15組程
度内アドバイザーによる利用の仕方など
の説明申3月1日㈬午前9時30分から、電
話で

日3月7日㈫=午後１時30分～2時30分、
29日㈬=午前10時～11時対生後2～8か
月くらいの子どもと保護者(予防接種後48
時間以上空ける)内簡単なベビーマッサー
ジの紹介持バスタオル、ベビーオイル(お
持ちの方)、飲物

日3月24日㈮、午前11時15分～正午内１
年を振り返りながらお楽しみ会、集合写真

（希望者のみ午前10時30分から）

日3月14日㈫、午後１時30分から対2か月
～1歳未満の乳児と保護者定6組申3月1
日㈬から窓口又は電話で

日3月9日㈭、午前10時30分～11時30分
内親子でリズム体操、お母さんのストレッ
チ

日3月1日㈬、午前11時～正午対セサミを
利用している親子内セサミと利用者との
意見交換会

日3月9日㈭、午前11時～正午（ランチは
正午～午後0時45分）対セサミを利用して
いる乳幼児の親子内春に入園や転居でセ
サミを巣立つ方をお祝いする会申巣立つ
方は3月3日㈮までに窓口へ

パパとママの子育て講座

〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-6477
開館時間…午前9時30分～午後6時
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日も休館）・祝日

日①3月25日㈯・毎週日曜日＝午前11時
と午後2時から、3月11日㈯＝午前11時か
ら、3月4日・18日の土曜日＝午後2時から、
②3月11日㈯＝午後2時から、③3月28日
㈫～31日㈮＝午後3時から定97名内①

「今夜の星空解説」、「妖怪ウォッチ  プラネ
タリウムは星と妖怪がいっぱい！」②BGM
を聞きながら星空解説③当日のお楽しみ
講②新座星空クラブ

日3月11日㈯、午後6時30分～ 8時定97
名内屋上で冬の星座と月の観察協力新座
星空クラブ

日①3月4日・11日の土曜日、午後1時30
分～3時30分、②3月25日㈯、午後1時～3
時対①小学3年生以上、②小学生以上内
①かえっこバザールの看板作りやゲーム
の準備、②使わなくなったおもちゃの交換
会持おもちゃ(壊れているもの、高価なも
の、対戦カードは対象外)、袋※ポイントカ
ードを持っている人は、ポイントが使えま
す。

日3月29日㈬、午前11時～午後0時30分
対小学生以上定10名・申込順申3月1日㈬
から窓口又は電話で

日3月5日㈰、午前10時30分～11時30分
対子育て中の父親、母親とお子さん（父親
だけの参加可、母親だけの参加不可）定5
組・申込順内父親の役割や子育てについ
て考える「お父さん応援プログラムミニ」
と母親向けプログラム＆簡単レザークラフ
ト※母親と同室保育申窓口又は電話で

日3月18日㈯、午後1時～3時対乳幼児（保
護者同伴) ～中学生内キャンプ場で火起
こしや集団遊び、段ボールや自然の素材
を使った工作など、自由な外遊び持マシュ
マロやいもなど、焼いて食べたいもの

日3月28日㈫から31日㈮までの毎日、午
前11時～午後0時10分対小学生以上定
各4名・受付順内体験説明と仕事体験(児
童センターの受付、赤ちゃんとのふれあい)

日3月5日㈰、午後3時45分～4時

日3月15日㈬、午前10時30分～11時30
分対乳幼児親子内プラレール遊び

日毎週土曜日、午前10時～11時対小学生
内プレイルームでフリスビー、ボール遊び
など

日3月7日・28日の火曜日、午前10時～11
時40分対乳幼児を子育て中の方定各5
組・申込順内整体師の施術とアドバイス申
3月6日㈪午前10時から、窓口又は電話で

日3月8日㈬、午前10時15分～11時対乳
幼児と保護者定10組講茶道宗門・加藤宗
鶴費1組300円※当日集金内親子で茶道
体験申窓口又は電話で

日3月17日・24日の金曜日対乳幼児と保
護者内手遊びや絵本・紙芝居の読み聞かせ

日3月6日㈪、午後1時30分～3時対0 ～1
歳児と保護者内フリートーク

日3月2日㈭、午後1時30分～2時30分対
乳幼児と保護者内新生活にむけて

日3月29日㈬、午前11時～午後0時30分
〈雨天中止〉場栄緑道(福祉の里の裏)に集
合対乳幼児と保護者持お弁当、飲物、敷物、
名札（お持ちの方）

日3月8日㈬、午前10時30分～11時30分
対首座り～1歳半位の子どもと保護者定8
組程度・申込順申3月1日㈬から窓口又は
電話で

季節の制作　おひな様 パソコンサロン
～操作の困りごと相談に応じます～

巣立ちを祝う会＆みんなでランチ

3月の子育てサロン　　
～ホッとひと息　集まれ　子育て仲間～

当日

３Ｂ 体 操 　

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8822　
開館時間…午前9時～午後6時（中高生タイム午後4時
30分～6時）
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日も休館）、祝日

〒352-0014　栄3-4-5　TEL 048-423-4653
開館時間…午前9時～午後3時　休所日…土曜・日曜日、
祝日

〒352-0012　畑中2-17-34　TEL 048-480-3133　
開館時間…午前9時30分～午後4時30分
休所日…日曜日、祝日

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8823
開館時間…午前9時～午後4時　休所日…月曜・日曜日、
祝日　

〒352-0013　新塚1-4-2　※休館日…第1・3月曜日
TEL 048-481-1101　FAX 048-481-1233
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

ベビーマッサージ

リラクゼーション講座（整体）

ファミリーサポート説明会
〒352-0011　野火止4-14-12　TEL 048-480-5570　
開館時間…午前9時30分～午後3時30分
休所日…土曜・日曜日、祝日

日3月14日㈫、午前10時～正午対子育て
中の方、プレママ・プレパパ内子育てグッ
ズのリサイクル持衣類や子育てグッズ(春
物)、袋※プレママ・プレパパには「はぁと
チケット」プレゼント

日3月28日㈫、午後1時～3時30分対乳幼
児(保護者同伴) ～高校生内ボランティア

“あそびマイスター”との工作、造形ブロッ
クのフォトギャラリーなど楽しみながら1年
間の創作活動を振り返る

日3月25日㈯、午後2時～3時対3歳まで
の乳幼児と保護者及び小学校5年生以上
の児童内赤ちゃんと思春期の子どもたち
との交流申3月1日㈬から窓口又は電話で

日3月15日㈬、午前11時～正午対妊娠中
又は子育て中の方定5組程度内クイズや
データから学び考える母親のための子育
てプログラム申3月1日㈬から窓口又は電
話で

日3月18日㈯、午前10時30分～午後0時
30分対幼児(保護者同伴) ～小学生定30
名程度内10,000ピースのブロックを使っ
たダイナミックな造形活動講Centre KA
PLA Tokyo・志賀嶺司申3月1日㈬から窓
口又は電話で

日3月19日㈰、午前11時～正午対乳幼児
と父親内プレイルームいっぱいに線路を
つなげて電車を走らせる

日4月1日㈯、午前11時～午後3時〈雨天
中止〉場栄緑道対乳幼児(保護者同伴) ～
高校生内集団遊びや自然の材料を使った
工作、火おこしなど

日4月4日㈫、午後1時30分～3時対小学
生以上定16名程度・申込順講エジソンク
ラブ・山本美知申3月15日㈬から窓口又
は電話で

日3月15日㈬、午後1時30分～2時30分
対乳幼児と保護者定10組程度・申込順内
足のツボを学びマッサージ講関根邦子、
大日方晴子費400円(マッサージ用棒代)
申3月1日㈬から窓口又は電話で

日毎週土曜・日曜日と3月25日㈯から4月
8日㈯までの毎日(3月18日と4月1日を除
く)、午前10時～11時と11時～正午対小
学生以上定各5名・受付順内スクラッチを
使ったプログラミング

お 茶 会

〒352-0011　野火止5-11-40　TEL048-203-0240
開館時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時を除く）
休所日…第1・3・4・5土曜・日曜日、祝日

赤ちゃんひろば 当日

小学生のプレイタイム 当日

当日

プラネタリウム上映と
「星と音楽のひととき」

春休みお楽しみプラネタリウム

絵本とおはなしクラブ
～春のおはなし会～

春のハンギングバスケット

当日

当日

里のソトプレ!スペシャル～春～　当日

かえっこバザールとこども会議

身体測定・手型足型とり

当日

園 庭 開 放 当日

〒352-0012　畑中1-15-58　※休館日…第2・4月曜日
TEL 048-478-5411　FAX 048-482-4593
開館時間…午前9時～午後9時30分（祝日は5時30分まで）

利用者懇談会inセサミ

当日

当日

青空るーえんｉｎ栄緑道
～みんなでお花見ランチ～

大きくなったね会

赤ちゃんとの出会い

　絵本 の 広場 当日

のびのびのびっ子絵本のお部屋　当日

歴史街歩き

みるく広場
～ホッとひと息　集まれ　子育て仲間～

当日

よちよち広場
～みんなニッコリ　集まれ　子育て仲間～

当日

身体メンテナンス講座
～心と体が喜ぶ体操～

「にいざ」てくてく歩紀
～馬場の里をあるく～

暮らしいきいき終活講座公開講座
「スロージョギング入門」

星空観察会
「冬の星座と満月」

当日

ベビーマッサージ

アトリエくらぶ
「いろんな素材でオリジナルストラップ」

当日

当日

青 空 保 育 当日

市民会館からのお知らせ
▶申込み及び問合せ／市民会館

(☎048-481-1111)

■ヤングアメリンカンズ
　               ジャパンツアー春ショー

日3月12日㈰、午後４時30分から内ヤ
ングアメリカンズと参加者による歌と
ダンスのショー費1,000円（全席指定）
申直接、市民会館へ
■ホール開放事業
日3月15日㈬・31日㈮、午前９時～午
後９時内反響板のあるコンサートステ
ージでグランドピアノを使い、自分だ
けのコンサートを体験してみませんか。
費１区分(30分)500円(最長４区分)申
2月28日㈫から、申込順
■よしもとお笑いまつりin 新座
日6月8日㈭、①午後4時30分開演、②
午後7時開演出演（予定）中川家／トー
タルテンボス／銀シャリ／ライス／コ
ロコロチキチキペッパーズ／和牛／
エグスプロージョン費前売3,500円、
当日4,000円(全席指定)※5歳以上有
料、4歳以下膝上無料（席が必要な場
合は有料）申4月1日㈯から窓口へ

■第７回さくらまつり　forest　　jam Sakae
▶日時／4月1日㈯=午前10時～午後８
時、2日㈰=午前10時～午後６時▶場所
／栄緑道内福祉の里前広場周辺※新座
防災基地を臨時駐車場としますが、台数
に限りあり。福祉の里・市営墓園の駐車
場は利用不可▶内容／模擬店や音楽、
ダンスなどのステージイベント▶主催
／栄四丁目商店会▶問合せ／経済振興
課(☎０４８-４７７-６３４６)

■さくらまつり黒目川ウォーキング
▶日時／４月１日㈯、午前10時～午後1
時（受付午前10時～11時）〈小雨決行、
荒天中止〉※事前申込制（当日受付可）
▶受付場所／東武東上線朝霞台駅北口
▶コース／朝霞台駅北口(スタート)→
妙音沢→第７回さくらまつり会場・栄緑
道受付(ゴール)〈約６㎞〉▶申込み及び
問合せ／十文字学園女子大学地域連携
推進機構「さくらまつり黒目川ウォーキ
ング」担当(☎０４８-４７７-０９５８)へ

　春は、今までの生活から新しい環境に
踏み出す季節であり、ご家庭でも不安に
感じることが多いのではないでしょうか。
　そして、ついお子さんに「○○ができ
ないと幼稚園に行けないよ」「そんなこ
とで一年生になれるの」「もうすぐ○年生
だからしっかりしなさい」といった声かけ
も多くなるものです。親として、新しい環
境で困らないように励ます言葉なので
すが、子どもにはそのような言葉には聞
こえていないようです。
　お子さんも新しい環境を前に、期待と
緊張の中で「どんなところだろう」「うまく
やれるかな」「先生って怖くないかな」と、
年齢に応じて違うものですが、子ども心
に不安を感じ、緊張しているようです。不
安な気持ちから甘えて「○○やってー」

「抱っこー」といつも以上にせがむ、イラ
イラを親やきょうだいにぶつける、ハイ

テンションで落ち着きがないなどの感
情をぶつけられる親としては、疲れてし
まいます。
　新しい生活を前に、子どもの甘えやイ
ライラを親が受け止めてあげると、子ど
もは落ち着いて新しい生活にチャレンジ
できます。しかし、分かっていても親も子
どもの甘えを全て受け止められない時
だってあるものです。子どもの感情を受
け止めきれず疲れてしまったら、親自身
もパンパンになった感情を人に話してみ
ませんか。人に話すことで心に余裕がで
き、子どもの甘えを受け止められる環境
を作ることができると思います。
　日頃の子育ての中で、心に余裕がな
いなと感じた時には頑張りすぎず、家庭
児童相談室にご相談ください。一緒に考
えていきましょう。

期待と不安の新生活期待と不安の新生活
◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆子育て情報局　

問合せ 家庭児童相談室（☎048-477-2865）

当日

カメラ撮影基礎講座
～瞬間を楽しむテクニック～

たのしい食育科学教室
～野菜でカラフル和菓子づくり～

コミセンおはなし広場 当日

必要事項

当日

ソトプレ・土曜外遊びデー 当日

小・中学生のお仕事体験 当日

5 歳から小学生の
ストリートダンスレッスン　ミニ発表会　

当日

wakuwaku プラレール 当日

十二の会による読み聞かせ 当日

保 健 講 座 当日

当日

ママ＆ベビータイム
～ベビーマッサージ～

子育てグッズ交換会
「はぁとＢＯＸ」(春物)

当日

おもいでスタジオ 当日

パパの気持ちママの気持ち
～ふたりの子育て再発見～

造形ブロックで遊ぼう！

キッズ＆パパ
「パパと一緒に電車で遊ぼう！」

当日

理科教室「水と空気の実験」

親子で足もみ

ラズベリーたいむ 当日

栄四丁目商店会「第7回さくらまつり」
「さくらまつり黒目川ウォーキング」を開催！
栄四丁目商店会「第7回さくらまつり」

「さくらまつり黒目川ウォーキング」を開催！
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〒352-0011　野火止5-18-21　TEL 048-202-6882　
開館時間…午前9時～午後4時（正午～午後１時は除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

日→日時  場→場所  対→対象  定→定員  内→内容  講→講師  費→費用  持→持ち物  保→保育  申→申込み  問→問合せ

〒352-0004　大和田4-18-53　TEL 048-478-8725　
開館時間…午前9時～午後4時（正午～午後１時は除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

日3月11日・18日の土曜日、全2回、午前
10時～正午定20名・申込順内タオルス
トレッチ、指ヨガ、バランス体操で肩や
腰をスッキリさせる講健康運動指導士・
中村真奈子ほか申3月1日㈬から窓口又
は電話で

日3月17日㈮、午前9時～正午（午前9時
に公民館集合）定15名・申込順内春の馬
場の観光スポット・文化財などを巡る講
新座市学芸員申3月1日㈬から窓口又は
電話で

日3月7日から28日までの毎週火曜日、
午後3時30分～4時対乳幼児から小学生

（保護者同伴可)内絵本の読み聞かせ、紙
芝居、紙飛行機の作り方など講のびっ子
おはなし隊

日3月14日㈫、午前10時～11時30分対
乳児(よちよち歩きから１歳半位までの
子)と保護者定15組内パラバルーン遊び

日3月15日㈬、午前10時～11時30分対
乳児(生後１か月位からハイハイまでの
子)と保護者定20組内フリートークや手
遊びなど

日3月25日㈯、午後1時～ 3時対小学生
（小学3年生以下は保護者同伴)定20名・
申込順内アントシアニンの科学とたのし
い和菓子づくりほか講キッチンの科学プ
ロジェクト費1,000円(材料費)※保護者
同伴の場合も1,000円申3月1日㈬から
窓口又は電話で

日3月7日㈫、①午後3時20分～3時40分、
②午後3時45分～4時15分対①幼児と保
護者、②小学生内①手遊び、紙芝居など、
②絵本、紙芝居、なぞなぞなど講赤いり
んご朗読会

〒352-0031　西堀１-3-15　TEL 048-485-9215　
開館時間…午前9時～午後4時（午後0時３０分～１時
３０分は除く）休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0014　栄2-8-17　TEL 048-483-1263　
開館時間…午前9時～午後4時（月1回日曜日は原則
午前9時３０分～午後１時） 休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-8623　野火止1-1-1　TEL 048-424-9608　

日毎月第2・4火曜日、午後1時30分～4時
と第3火曜日、午後6時～8時定各12名・受
付順講パソコン指導者ボランティアサーク
ル・パソボラいるか持パソコン※公民館の
パソコンの使用も可

日3月23日㈭、午後3時30分～4時対幼児
から小学生までの子どもと保護者内絵本
の読み聞かせや手遊び講読み聞かせボラ
ンティアグループ十二の会

日3月24日㈮、午前10時～正午定30名・
申込順内スロージョギングで健康づくり講
スロージョギング協会認定講師・讃井里佳
子申窓口又は電話で受付中

日4月8日・22日、5月13日・27日、6月10
日・24日、10月28日、11月11日の土曜日、全
8回、午前9時30分～正午(6月10日は館
外学習のため午前8時30分～午後4時30
分）定20名･申込順内気軽に写真が撮れる
テクニックなど講日本写真家協会会員・福
永一興申3月1日㈬から窓口又は電話で

日3月22日㈬、午前10時30分～午後１時
30分（上野駅公園口改札に集合）定20名・
申込順内上野、谷中、根津、千駄木周辺の
散策費3,000円（昼食代、拝観料など）講
学習院大学講師・林東洋申3月1日㈬から
窓口又は電話で

日3月28日㈫、午前10時～11時対市内在
住の幼児～小学生(幼児は保護者同伴)定
20名・申込順内大型絵本、紙芝居、手遊び
など講絵本の会「四季」申3月1日㈬から窓
口又は電話で

日3月22日㈬、午前10時～午後0時30分
内春の花を使ったハンギングバスケット作
り講日本ハンギングバスケット協会公認講
師・大塚敦子費3,000円申3月1日㈬から
窓口又は電話で

〒352-0011　野火止7-3-29　TEL 048-423-5025　
開館時間…午前9時～午後4時（正午～午後１時を除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0032　新堀1-5-9　※休館日…第1・3月曜日
TEL 042-492-4655　FAX 042-494-1406
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時30分まで）

〒352-0035　栗原3-8-34　※休館日…第2・4月曜日
TEL 042-423-6801　FAX 042-423-6804
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

〒352-0011　野火止6-1-48（ふるさと新座館内）
※休館日…第2・4月曜日（祝日を除く）
TEL 048-478-4523　FAX 048-482-4594
開館時間…午前9時～午後9時３０分

対未就学児を含む乳幼児と保護者定15
組・受付順内大きくなったね。おめでとうパ
ーティ

午前10時
～正午

東北コミュニ
ティセンター17日㈮

〒352-0024　道場2-14-12　※休館日…第1・3月曜日
TEL 048-479-2321　FAX 048-482-4591
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

日3月2日㈭、午前11時～11時30分対乳
幼児と保護者定10組程度内かわいいおひ
な様作り。男の子も参加可

日3月9日㈭・17日㈮・24日㈮・27日㈪、午
前11時～正午対乳幼児と保護者

日3月2日㈭、午前10時～10時30分場畑
中黒目川(ほたる)公園※雨天時は保育園
のホール内園児と一緒に紙芝居やゲーム

日3月14日㈫、午前9時30分～11時対乳
幼児と保護者講小松とし子

公民館・コミセン通信※対象の記載のないものは「市内在住又は在勤の方」が対象です。
※講師、持ち物、保育などの詳細は各公民館・コミセンに問合せください。
※保育はおおむね2歳以上が対象です。

●住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日を記入の上、申込みください。
※費用の掲載がない講座などは無料です。
※当日の記載のあるものは当日、直接受付です。

公園deピクニック
日3月30日㈭、午前11時30分から〈雨天
中止〉場中東公園(通称イルカ公園)内紙
芝居、ランチ持お弁当、飲物、レジャーシー
ト

日3月9日㈭、午前10時～11時定15組程
度内アドバイザーによる利用の仕方など
の説明申3月1日㈬午前9時30分から、電
話で

日3月7日㈫=午後１時30分～2時30分、
29日㈬=午前10時～11時対生後2～8か
月くらいの子どもと保護者(予防接種後48
時間以上空ける)内簡単なベビーマッサー
ジの紹介持バスタオル、ベビーオイル(お
持ちの方)、飲物

日3月24日㈮、午前11時15分～正午内１
年を振り返りながらお楽しみ会、集合写真

（希望者のみ午前10時30分から）

日3月14日㈫、午後１時30分から対2か月
～1歳未満の乳児と保護者定6組申3月1
日㈬から窓口又は電話で

日3月9日㈭、午前10時30分～11時30分
内親子でリズム体操、お母さんのストレッ
チ

日3月1日㈬、午前11時～正午対セサミを
利用している親子内セサミと利用者との
意見交換会

日3月9日㈭、午前11時～正午（ランチは
正午～午後0時45分）対セサミを利用して
いる乳幼児の親子内春に入園や転居でセ
サミを巣立つ方をお祝いする会申巣立つ
方は3月3日㈮までに窓口へ

パパとママの子育て講座

〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-6477
開館時間…午前9時30分～午後6時
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日も休館）・祝日

日①3月25日㈯・毎週日曜日＝午前11時
と午後2時から、3月11日㈯＝午前11時か
ら、3月4日・18日の土曜日＝午後2時から、
②3月11日㈯＝午後2時から、③3月28日
㈫～31日㈮＝午後3時から定97名内①

「今夜の星空解説」、「妖怪ウォッチ  プラネ
タリウムは星と妖怪がいっぱい！」②BGM
を聞きながら星空解説③当日のお楽しみ
講②新座星空クラブ

日3月11日㈯、午後6時30分～ 8時定97
名内屋上で冬の星座と月の観察協力新座
星空クラブ

日①3月4日・11日の土曜日、午後1時30
分～3時30分、②3月25日㈯、午後1時～3
時対①小学3年生以上、②小学生以上内
①かえっこバザールの看板作りやゲーム
の準備、②使わなくなったおもちゃの交換
会持おもちゃ(壊れているもの、高価なも
の、対戦カードは対象外)、袋※ポイントカ
ードを持っている人は、ポイントが使えま
す。

日3月29日㈬、午前11時～午後0時30分
対小学生以上定10名・申込順申3月1日㈬
から窓口又は電話で

日3月5日㈰、午前10時30分～11時30分
対子育て中の父親、母親とお子さん（父親
だけの参加可、母親だけの参加不可）定5
組・申込順内父親の役割や子育てについ
て考える「お父さん応援プログラムミニ」
と母親向けプログラム＆簡単レザークラフ
ト※母親と同室保育申窓口又は電話で

日3月18日㈯、午後1時～3時対乳幼児（保
護者同伴) ～中学生内キャンプ場で火起
こしや集団遊び、段ボールや自然の素材
を使った工作など、自由な外遊び持マシュ
マロやいもなど、焼いて食べたいもの

日3月28日㈫から31日㈮までの毎日、午
前11時～午後0時10分対小学生以上定
各4名・受付順内体験説明と仕事体験(児
童センターの受付、赤ちゃんとのふれあい)

日3月5日㈰、午後3時45分～4時

日3月15日㈬、午前10時30分～11時30
分対乳幼児親子内プラレール遊び

日毎週土曜日、午前10時～11時対小学生
内プレイルームでフリスビー、ボール遊び
など

日3月7日・28日の火曜日、午前10時～11
時40分対乳幼児を子育て中の方定各5
組・申込順内整体師の施術とアドバイス申
3月6日㈪午前10時から、窓口又は電話で

日3月8日㈬、午前10時15分～11時対乳
幼児と保護者定10組講茶道宗門・加藤宗
鶴費1組300円※当日集金内親子で茶道
体験申窓口又は電話で

日3月17日・24日の金曜日対乳幼児と保
護者内手遊びや絵本・紙芝居の読み聞かせ

日3月6日㈪、午後1時30分～3時対0 ～1
歳児と保護者内フリートーク

日3月2日㈭、午後1時30分～2時30分対
乳幼児と保護者内新生活にむけて

日3月29日㈬、午前11時～午後0時30分
〈雨天中止〉場栄緑道(福祉の里の裏)に集
合対乳幼児と保護者持お弁当、飲物、敷物、
名札（お持ちの方）

日3月8日㈬、午前10時30分～11時30分
対首座り～1歳半位の子どもと保護者定8
組程度・申込順申3月1日㈬から窓口又は
電話で

季節の制作　おひな様 パソコンサロン
～操作の困りごと相談に応じます～

巣立ちを祝う会＆みんなでランチ

3月の子育てサロン　　
～ホッとひと息　集まれ　子育て仲間～

当日

３Ｂ 体 操 　

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8822　
開館時間…午前9時～午後6時（中高生タイム午後4時
30分～6時）
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日も休館）、祝日

〒352-0014　栄3-4-5　TEL 048-423-4653
開館時間…午前9時～午後3時　休所日…土曜・日曜日、
祝日

〒352-0012　畑中2-17-34　TEL 048-480-3133　
開館時間…午前9時30分～午後4時30分
休所日…日曜日、祝日

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8823
開館時間…午前9時～午後4時　休所日…月曜・日曜日、
祝日　

〒352-0013　新塚1-4-2　※休館日…第1・3月曜日
TEL 048-481-1101　FAX 048-481-1233
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

ベビーマッサージ

リラクゼーション講座（整体）

ファミリーサポート説明会
〒352-0011　野火止4-14-12　TEL 048-480-5570　
開館時間…午前9時30分～午後3時30分
休所日…土曜・日曜日、祝日

日3月14日㈫、午前10時～正午対子育て
中の方、プレママ・プレパパ内子育てグッ
ズのリサイクル持衣類や子育てグッズ(春
物)、袋※プレママ・プレパパには「はぁと
チケット」プレゼント

日3月28日㈫、午後1時～3時30分対乳幼
児(保護者同伴) ～高校生内ボランティア

“あそびマイスター”との工作、造形ブロッ
クのフォトギャラリーなど楽しみながら1年
間の創作活動を振り返る

日3月25日㈯、午後2時～3時対3歳まで
の乳幼児と保護者及び小学校5年生以上
の児童内赤ちゃんと思春期の子どもたち
との交流申3月1日㈬から窓口又は電話で

日3月15日㈬、午前11時～正午対妊娠中
又は子育て中の方定5組程度内クイズや
データから学び考える母親のための子育
てプログラム申3月1日㈬から窓口又は電
話で

日3月18日㈯、午前10時30分～午後0時
30分対幼児(保護者同伴) ～小学生定30
名程度内10,000ピースのブロックを使っ
たダイナミックな造形活動講Centre KA
PLA Tokyo・志賀嶺司申3月1日㈬から窓
口又は電話で

日3月19日㈰、午前11時～正午対乳幼児
と父親内プレイルームいっぱいに線路を
つなげて電車を走らせる

日4月1日㈯、午前11時～午後3時〈雨天
中止〉場栄緑道対乳幼児(保護者同伴) ～
高校生内集団遊びや自然の材料を使った
工作、火おこしなど

日4月4日㈫、午後1時30分～3時対小学
生以上定16名程度・申込順講エジソンク
ラブ・山本美知申3月15日㈬から窓口又
は電話で

日3月15日㈬、午後1時30分～2時30分
対乳幼児と保護者定10組程度・申込順内
足のツボを学びマッサージ講関根邦子、
大日方晴子費400円(マッサージ用棒代)
申3月1日㈬から窓口又は電話で

日毎週土曜・日曜日と3月25日㈯から4月
8日㈯までの毎日(3月18日と4月1日を除
く)、午前10時～11時と11時～正午対小
学生以上定各5名・受付順内スクラッチを
使ったプログラミング

お 茶 会

〒352-0011　野火止5-11-40　TEL048-203-0240
開館時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時を除く）
休所日…第1・3・4・5土曜・日曜日、祝日

赤ちゃんひろば 当日

小学生のプレイタイム 当日

当日

プラネタリウム上映と
「星と音楽のひととき」

春休みお楽しみプラネタリウム

絵本とおはなしクラブ
～春のおはなし会～

春のハンギングバスケット

当日

当日

里のソトプレ!スペシャル～春～　当日

かえっこバザールとこども会議

身体測定・手型足型とり

当日

園 庭 開 放 当日

〒352-0012　畑中1-15-58　※休館日…第2・4月曜日
TEL 048-478-5411　FAX 048-482-4593
開館時間…午前9時～午後9時30分（祝日は5時30分まで）

利用者懇談会inセサミ

当日

当日

青空るーえんｉｎ栄緑道
～みんなでお花見ランチ～

大きくなったね会

赤ちゃんとの出会い

　絵本 の 広場 当日

のびのびのびっ子絵本のお部屋　当日

歴史街歩き

みるく広場
～ホッとひと息　集まれ　子育て仲間～

当日

よちよち広場
～みんなニッコリ　集まれ　子育て仲間～

当日

身体メンテナンス講座
～心と体が喜ぶ体操～

「にいざ」てくてく歩紀
～馬場の里をあるく～

暮らしいきいき終活講座公開講座
「スロージョギング入門」

星空観察会
「冬の星座と満月」

当日

ベビーマッサージ

アトリエくらぶ
「いろんな素材でオリジナルストラップ」

当日

当日

青 空 保 育 当日

市民会館からのお知らせ
▶申込み及び問合せ／市民会館

(☎048-481-1111)

■ヤングアメリンカンズ
　               ジャパンツアー春ショー

日3月12日㈰、午後４時30分から内ヤ
ングアメリカンズと参加者による歌と
ダンスのショー費1,000円（全席指定）
申直接、市民会館へ
■ホール開放事業
日3月15日㈬・31日㈮、午前９時～午
後９時内反響板のあるコンサートステ
ージでグランドピアノを使い、自分だ
けのコンサートを体験してみませんか。
費１区分(30分)500円(最長４区分)申
2月28日㈫から、申込順
■よしもとお笑いまつりin 新座
日6月8日㈭、①午後4時30分開演、②
午後7時開演出演（予定）中川家／トー
タルテンボス／銀シャリ／ライス／コ
ロコロチキチキペッパーズ／和牛／
エグスプロージョン費前売3,500円、
当日4,000円(全席指定)※5歳以上有
料、4歳以下膝上無料（席が必要な場
合は有料）申4月1日㈯から窓口へ

■第７回さくらまつり　forest　　jam Sakae
▶日時／4月1日㈯=午前10時～午後８
時、2日㈰=午前10時～午後６時▶場所
／栄緑道内福祉の里前広場周辺※新座
防災基地を臨時駐車場としますが、台数
に限りあり。福祉の里・市営墓園の駐車
場は利用不可▶内容／模擬店や音楽、
ダンスなどのステージイベント▶主催
／栄四丁目商店会▶問合せ／経済振興
課(☎０４８-４７７-６３４６)

■さくらまつり黒目川ウォーキング
▶日時／４月１日㈯、午前10時～午後1
時（受付午前10時～11時）〈小雨決行、
荒天中止〉※事前申込制（当日受付可）
▶受付場所／東武東上線朝霞台駅北口
▶コース／朝霞台駅北口(スタート)→
妙音沢→第７回さくらまつり会場・栄緑
道受付(ゴール)〈約６㎞〉▶申込み及び
問合せ／十文字学園女子大学地域連携
推進機構「さくらまつり黒目川ウォーキ
ング」担当(☎０４８-４７７-０９５８)へ

　春は、今までの生活から新しい環境に
踏み出す季節であり、ご家庭でも不安に
感じることが多いのではないでしょうか。
　そして、ついお子さんに「○○ができ
ないと幼稚園に行けないよ」「そんなこ
とで一年生になれるの」「もうすぐ○年生
だからしっかりしなさい」といった声かけ
も多くなるものです。親として、新しい環
境で困らないように励ます言葉なので
すが、子どもにはそのような言葉には聞
こえていないようです。
　お子さんも新しい環境を前に、期待と
緊張の中で「どんなところだろう」「うまく
やれるかな」「先生って怖くないかな」と、
年齢に応じて違うものですが、子ども心
に不安を感じ、緊張しているようです。不
安な気持ちから甘えて「○○やってー」

「抱っこー」といつも以上にせがむ、イラ
イラを親やきょうだいにぶつける、ハイ

テンションで落ち着きがないなどの感
情をぶつけられる親としては、疲れてし
まいます。
　新しい生活を前に、子どもの甘えやイ
ライラを親が受け止めてあげると、子ど
もは落ち着いて新しい生活にチャレンジ
できます。しかし、分かっていても親も子
どもの甘えを全て受け止められない時
だってあるものです。子どもの感情を受
け止めきれず疲れてしまったら、親自身
もパンパンになった感情を人に話してみ
ませんか。人に話すことで心に余裕がで
き、子どもの甘えを受け止められる環境
を作ることができると思います。
　日頃の子育ての中で、心に余裕がな
いなと感じた時には頑張りすぎず、家庭
児童相談室にご相談ください。一緒に考
えていきましょう。

期待と不安の新生活期待と不安の新生活
◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆子育て情報局　

問合せ 家庭児童相談室（☎048-477-2865）

当日

カメラ撮影基礎講座
～瞬間を楽しむテクニック～

たのしい食育科学教室
～野菜でカラフル和菓子づくり～

コミセンおはなし広場 当日

必要事項

当日

ソトプレ・土曜外遊びデー 当日

小・中学生のお仕事体験 当日

5 歳から小学生の
ストリートダンスレッスン　ミニ発表会　

当日

wakuwaku プラレール 当日

十二の会による読み聞かせ 当日

保 健 講 座 当日

当日

ママ＆ベビータイム
～ベビーマッサージ～

子育てグッズ交換会
「はぁとＢＯＸ」(春物)

当日

おもいでスタジオ 当日

パパの気持ちママの気持ち
～ふたりの子育て再発見～

造形ブロックで遊ぼう！

キッズ＆パパ
「パパと一緒に電車で遊ぼう！」

当日

理科教室「水と空気の実験」

親子で足もみ

ラズベリーたいむ 当日

栄四丁目商店会「第7回さくらまつり」
「さくらまつり黒目川ウォーキング」を開催！
栄四丁目商店会「第7回さくらまつり」

「さくらまつり黒目川ウォーキング」を開催！



Niiza Photo Gallery
第999号■平成29年3月号

※電話の掛け間違いにご注意ください。

1213
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つ
き
た
て
の
お
も
ち
を
ど
う
ぞ

颯爽とした走りを披露

に
い
ざ
イ
ベ
ン
ト

レ
ポ
ー
ト
　
　
　

澤
紙
　菜
穂
さ
ん（
草
加
市
在
住
）

　
　
　

No.35

　
十
文
字
学
園
女
子
大
学
に

通
っ
て
い
ま
す
。
私
の
所
属

す
る
ゼ
ミ
で
は
地
域
活
性
の

一
環
と
し
て
、埼
玉
県
小
川

町
の
町
お
こ
し
の
活
動
を
し

て
お
り
、今
日
は
小
川
町
で

と
れ
た
イ
モ
か
ら
作
っ
た

「
ゆ
ず
み
そ
こ
ん
に
ゃ
く
」の

販
売
を
し
て
い
ま
す
。
新
座

市
は
地
域
の
お
ま
つ
り
が
盛

ん
な
印
象
が
あ
り
、こ
れ
か

ら
も
色
々
な
お
ま
つ
り
に
参

加
し
た
い
で
す
。

観光親善大使の三宅宏実選手
e-TAXを体験

　1月23日㈪、朝霞税務署で新座
市観光親善大使でリオデジャネ
イロオリンピック・女子ウエイト
リフティングメダリストの三宅
選手が、e-TAXによる所得税の確
定申告体験を行いました。三宅
選手は「間違えることなく、計算
が出来て便利」とe-TAXのＰＲを
しました。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・

　
２
月
15
日
㈬
、市
役
所
に
て
市
と
前
田
道

路
㈱
武
蔵
野
営
業
所
の
間
で「
災
害
時
等
に

お
け
る
避
難
者
対
応
の
協
力
に
関
す
る
覚

書
」が
締
結
さ
れ
ま
し
た
。
地
震
な
ど
の
自

然
災
害
の
際
に
、市
内
の
被
災
者
の
一
時
避

難
所
及
び
備
蓄
品
の
提
供
に
ご
協
力
を
頂

く
も
の
で
、前
田
道
路
㈱
武
蔵
野
営
業
所
か

ら
市
へ
協
力
の
申
出
が
あ
り
、実
現
に
至
り

ま
し
た
。

　
２
月
４
日
㈯
、ふ
る
さ
と
新
座

館
前
広
場
に
て
、ふ
る
さ
と
新
座

商
店
会
主
催
に
よ
る
チ
ャ
リ
テ

ィ
ー
も
ち
つ
き
大
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
お
も
ち
の
無
料
配
布

や
十
文
字
学
園
女
子
大
学
の
学

生
に
よ
る
出
店
も
あ
り
、来
場
し

た
皆
さ
ん
は
、つ
き
た
て
の
お
も

ち
を
お
い
し
そ
う
に
頰
張
っ
て

い
ま
し
た
。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　
1
月
29
日
㈰
、総
合
運
動
公
園
陸
上
競
技
場
及
び
周

辺
コ
ー
ス
に
お
い
て
第
50
回
市
民
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
大
東
文
化
大
学
陸
上
競
技
部
の

有
馬
翔
選
手
と
奈
良
凌
介
選
手
を
ゲ
ス
ト
ラ
ン
ナ
ー
に

迎
え
、一
般・壮
年
の
部
、小・中
学
生
の
部
、親
子
の
部

な
ど
男
女
合
わ
せ
て
1
千
4
0
9
名
が
参
加
し
、活
気

溢
れ
る
走
り
を
披
露
し
て
く
れ
ま
し
た
。

▲
▶
◀（
市
民
カ
メ
ラ
マ
ン
・

　
　
　
　
　
　岩
井
章
弘
さ
ん
撮
影
）

寄附ありがとうございます
息をのむ勝負

　1月29日㈰、市民会館で新座市
子ども会連合会主催による、彩の
国21世紀郷土かるた新座大会が
開催されました。各子ども会などか
ら選出された子ども達は個人戦・
団体戦を行い、かるたを一枚取り
合うたびに一喜一憂していました。

前田道路（株）武蔵野営業所と
「災害時等における避難者対応の

協力に関する覚書」を締結

前田道路（株）武蔵野営業所と
「災害時等における避難者対応の

協力に関する覚書」を締結

　
２
月
２
日
㈭
、新
座
市・清
瀬
市・所
沢
市
及
び
練
馬
区
で
構
成

す
る「
都
市
高
速
鉄
道
12
号
線
延
伸
促
進
協
議
会
」（
会
長・新
座
市

長
）は
、地
下
鉄
12
号
線
の
光
が
丘
駅
か
ら
Ｊ
Ｒ
武
蔵
野
線
東
所

沢
駅
ま
で
の
間
の
延
伸
に
つ
い
て
、上
田
清
司
埼
玉
県
知
事
に
対

し
要
望
を
行
い
ま
し
た
。

　
知
事
か
ら
は
、「
12
号
線
の
延
伸
に
向
け
て
、東
京
都
と
の
協
議

を
、定
期
的
に
行
っ
て
い
る
。
12
号
線
の
延
伸
は
、県
内
の
鉄
道

整
備
の
要
望
路
線
の
中
で
、最
も
事
業

性
が
高
い
が
、引
き
続
き
熟
度
を
高
め

る
取
組
を
進
め
て
い
た
だ
き
た
い
。
さ

ら
に
、し
か
る
べ
き
時
に
速
や
か
に
物

事
が
進
む
よ
う
、費
用
負
担
の
在
り
方

の
協
議
を
進
め
る
な
ど
、今
後
も
し
っ

か
り
と
連
携・協
力
を
し
て
い
き
た
い
。」

と
の
コ
メ
ン
ト
を
頂
き
ま
し
た
。
協
議

会
で
は
、地
下
鉄
12
号
線
が
早
期
に
延

伸
さ
れ
る
よ
う
、今
後
と
も
積
極
的
に

活
動
し
て
ま
い
り
ま
す
。

※1 人権侵害・名誉毀損など　※2 行政に対する苦情・要望など　※3 不動産登記などの登記全般　 ※4　離婚問題、配偶者（パートナー）からの暴力、性的マイノリティの相
日常生活における契約上のトラブルなど　※6 市税などの納付、納税猶予に関すること　※7 介護保険、高齢者虐待、成年後見制度など　※8 生活上の心配ごと　

※9 ボランティアをしたい方、受けたい方対象　※10 こころの病気に関すること
談など　※5

移転日3月21日㈫(新庁舎業務開始日)
移転先朝霞市本町1‐1-37(朝霞市役所
隣南側)最寄駅東武東上線朝霞駅(南
口)徒歩７分※現庁舎での業務は、3月
17日㈮、午後5時15分まで問ハロー
ワーク朝霞(☎048‐463‐2233）

ベ
ビ
ー
バ
ス
、ベ
ビ
ー
ベ
ッ

ド
、空
気
清
浄
機
、布
団
乾

燥
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、子
供
用
学
習
机
、シ

ン
グ
ル
ベ
ッ
ド
、本
棚
、雛
人

形
、プ
ー
さ
ん
の
ぬ
い
ぐ
る

み
、犬
用
ト
イ
レ
ト
レ
ー
、

圧
力
鍋
、古
切
手
コ
レ
ク

シ
ョ
ン
、車
い
す
、幼
児
〜
児

童
向
け
英
語
教
材
　
　
ホ
ッ

ト
プ
レ
ー
ト
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理
石
の
亀

の
置
物
、犬
用
ソ
ッ
ク
ス
、田

辺
聖
子
の
百
人一首
、エ
ル
メ

ス
の
ス
カ
ー
フ

3月の相談いろいろ
　マークのあるものは予約制です。予

消費者ホットライン
☎188

相　談　名 　　　　　　　　　　　　日 に ち 　　　　　　　　　 時　　間　　　　　　　　 相 談 員 　　　　　　　　　問合せ及び場所

暮

ら

し

　

　

　
　税
金
　
　
　
　
　
　子
　ど
　も
　
　
　
　　　
　
　
　
　

　仕
　事
　
　健
康
・
福
祉

　法律相談　

年金・社会保険・労働相談
人権相談　※1
行政相談　※2
　税務相談 
　登記相談　※3
女性困りごと相談　※4　

消費生活相談　※5
多重債務相談
　分譲マンションに係る相談
空家に関する相談
暴力団等に関する相談
犯罪被害者相談 

市税などの納付・納税相談 ※6 

 子育て相談 

子育て電話相談 

 

教育相談・いじめ相談

ひとり親家庭等相談 

高齢者に関する相談　※7

内職相談 
職業相談 
　就業相談  
社協ふくし総合相談　※8 
 
ボランティア相談　※9 
電話健康相談 

精神保健と福祉の相談　※10

　精神保健相談

弁護士
女性弁護士
社会保険労務士
人権擁護委員
行政相談委員
税理士
司法書士、土地家屋調査士

女性困りごと相談員（女性）

消費生活相談員

埼玉県マンション管理士会

市職員

市職員

家庭児童相談員

公立保育園園長

保育士、栄養士、看護師

教育相談員

母子・父子自立支援員

市職員

市職員
職業相談員
キャリアカウンセラー
社会福祉士
福祉活動専門員ほか
ボランティアコーディネーター
保健師、栄養士
社会福祉主事
保健師
精神科医

予

予

予

予

予

予

（男性も相談できます）

午前10時～午後3時

午後1時～3時
午前10時～午後3時
午後1時～4時30分
午前10時～正午
午前9時～午後5時
午前10時～午後6時

午前9時～午後4時30分

午後1時30分～4時30分

午前8時30分～午後5時15分

午前9時～午後4時
午後5時15分～7時30分
午前8時30分～午後5時15分
午前9時～午後5時

午後1時～4時

午前10時～午後4時
午前10時～午後6時

（来談は午後5時まで）

午前9時30分～午後5時

午前8時30分～午後5時15分

午前8時30分～午後5時15分
午前9時～午後5時
午後1時～3時

午前9時～午後4時

午前8時30分～午後5時15分

午後1時30分～3時30分

第1・3火曜日、第1～5水曜日
第2・4火曜日
2日㈭
23日㈭
27日　㈪
13日㈪
10日　㈮
毎週月曜・火曜・木曜・金曜日（祝日を除く）
11日㈯

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

21日㈫

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

12日㈰
毎週月曜日（祝日を除く）
毎週月曜～金曜日（祝日を除く）
毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日
（水曜日及び祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

16日㈭

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

22 日㈬

 
   
女性困りごと相談室☎048-477-1835
にいざほっとぷらざ☎048-486-8639
消費生活センター☎048-424-9162
多重債務相談☎048-424-9162
建築開発課☎048-477-4519

市民安全課☎048-477-2502
 

納税課☎048-477-1852 

家庭児童相談室☎048-477-2865 
第一保育園☎048-478-4928　第二保育園
☎042-422-3803　栄保育園☎048-477-
4626　西堀保育園☎042-492-3111　
北野保育園☎048-477-0039　新座保育園
☎048-477-4627
山びこ保育園☎048-481-5095 
 教育相談室☎048-477-4152 

児童福祉課☎048-424-9161

介護保険課☎048-477-6892
長寿支援課☎048-424-9611
経済振興課☎048-477-6346
新座市ふるさとハローワーク☎048-477-1859 
経済振興課☎048-477-6346

社会福祉協議会☎048-480-5705 

保健センター☎048-481-2211　
障がい者福祉課☎048-477-6891 

保健センター☎048-481-2211

人権推進課☎048-477-1513
※第4火曜日の法律相談の場所は、にいざほ
っとぷらざです。

問合せ　経済振興課（☎048-424-9606）

無 有

ゆ

ず

り

ま

す

ゆ
ず
っ
て
く
だ
さ
い

乳
幼
児
可
ベ
ビ
ー
カ
ー
、ハ
イ

ロ
ー
チ
ェ
ア
、双
子
ベ
ビ
ー
カ
ー
、

パ
ソ
コ
ン
、小
型
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ

ン
、冷
蔵
庫
、洗
濯
機
、ス
チ
ー
ム

ヒ
ー
タ
ー
、ミ
ル
ミ
キ
サ
ー
、電
子

レ
ン
ジ
か
オ
ー
ブ
ン
レ
ン
ジ
、ロ
ッ

キ
ン
グ
チ
ェ
ア
、桐
の
タ
ン
ス
、シ
ン

グ
ル
ベッ
ド
、電
子
ピ
ア
ノ
、倉
庫
、

俳
句・歳
時
記

有

2月15日調べ  ▶登録期間３か月
※◯は無料、◯は有料
※市ホームページにも掲載してい
ます。

再利用
　あっせん窓口

　スパークリングワインの栓が目に当たり、網膜はく離などのけがを負
う事故が発生しています。コルク栓だけでなく、現在はスクリュー栓や
プラスチック栓も採用されていますが、どのタイプの栓でも危険性は変
わりません。

【開栓前の準備】
●吹きこぼれを防ぐため、スパークリングワインは冷蔵庫や氷水に入れ
　てよく冷やしておきましょう。
●瓶を振ったり、必要以上に揺らさないようにしましょう。
●あらぬ方向に飛び出した栓が当たらないよう、できるだけ顔や体から
　離して開栓しましょう。
●周囲に人がいないか、栓が当たって壊れるものがないかの確認を忘れ
　ないでください。
●コルク抜きは使用しないでください。
●再栓できるプラスチック栓もあります。どのような種類の栓であって
　も、事前にラベルなどに書かれている取扱方法をよく確認しましょう。

【開栓の手順】
1.キャップを覆っているキャップシールを剥がします。
2.タオルなどをかぶせた上から、コルクを利き手とは反対の親指で押さ
　えながら針金をゆるめ、そのままとらずにおきます（栓の飛び出しを防
　ぐためです）。
3.親指でコルクを押さえたまま、利き手で瓶の下部を持ち、瓶をゆっくり
　と回転させます。
4.瓶の中のガス圧でコルクが上がってきます。少しずつガスを逃がし、
　十分にガスが抜けたらコルクを回して栓を抜きます。
※事故にあわないよう、身の回りの製品の取り扱いには十分気をつけま
しょう。

スパークリングワインの栓に注意！ ハローワーク朝霞
庁舎移転のお知らせ

　埼玉労働局では、いじめ･嫌がらせ、
解雇、労働条件の引下げなどの職場で
のトラブルの防止、迅速な解決を促進
することを目的に、無料で個別労働紛
争の解決援助サービスを提供していま
す。○相談コーナーでの情報提供･相
談、○労働局長による助言、○紛争調整
委員会によるあっせん(紛争当事者間
の調整)問埼玉労働局雇用環境･均等室
(☎048‐600‐6262)又は最寄りの労
働基準監督署内･相談コーナーへ

職場でのトラブル
労働局が解決を
お手伝いします

無

など

地
下
鉄
12
号
線

（
都
営
大
江
戸
線
）の
延
伸
を
要
望

高
齢
者

・
介
護

▲大東文化大學全學應援団

（市民カメラマン・縄田光生さん撮影）

・

・・

・

（市民カメラマン・佐藤恵一さん撮影）

▶十文字学園女子大学から市へ、
市内商店街にあるブティックを大
学生が取材して作成した新感覚フ
ァッション 紙「LADY BARBA」を
700部（約12万円相当）

▲
▼

ゲストランナーの有馬選手とゲストランナーの有馬選手と

Niiza Photo Gallery
第999号■平成29年3月号

※電話の掛け間違いにご注意ください。

1213

▶とみまつ小児科循環器クリニ
ックから「コブシ福祉基金」へ50
万円

NIIZA CITYNIIZA CITY

つ
き
た
て
の
お
も
ち
を
ど
う
ぞ

颯爽とした走りを披露

に
い
ざ
イ
ベ
ン
ト

レ
ポ
ー
ト
　
　
　

澤
紙
　菜
穂
さ
ん（
草
加
市
在
住
）

　
　
　

No.35

　
十
文
字
学
園
女
子
大
学
に

通
っ
て
い
ま
す
。
私
の
所
属

す
る
ゼ
ミ
で
は
地
域
活
性
の

一
環
と
し
て
、埼
玉
県
小
川

町
の
町
お
こ
し
の
活
動
を
し

て
お
り
、今
日
は
小
川
町
で

と
れ
た
イ
モ
か
ら
作
っ
た

「
ゆ
ず
み
そ
こ
ん
に
ゃ
く
」の

販
売
を
し
て
い
ま
す
。
新
座

市
は
地
域
の
お
ま
つ
り
が
盛

ん
な
印
象
が
あ
り
、こ
れ
か

ら
も
色
々
な
お
ま
つ
り
に
参

加
し
た
い
で
す
。

観光親善大使の三宅宏実選手
e-TAXを体験

　1月23日㈪、朝霞税務署で新座
市観光親善大使でリオデジャネ
イロオリンピック・女子ウエイト
リフティングメダリストの三宅
選手が、e-TAXによる所得税の確
定申告体験を行いました。三宅
選手は「間違えることなく、計算
が出来て便利」とe-TAXのＰＲを
しました。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・

　
２
月
15
日
㈬
、市
役
所
に
て
市
と
前
田
道

路
㈱
武
蔵
野
営
業
所
の
間
で「
災
害
時
等
に

お
け
る
避
難
者
対
応
の
協
力
に
関
す
る
覚

書
」が
締
結
さ
れ
ま
し
た
。
地
震
な
ど
の
自

然
災
害
の
際
に
、市
内
の
被
災
者
の
一
時
避

難
所
及
び
備
蓄
品
の
提
供
に
ご
協
力
を
頂

く
も
の
で
、前
田
道
路
㈱
武
蔵
野
営
業
所
か

ら
市
へ
協
力
の
申
出
が
あ
り
、実
現
に
至
り

ま
し
た
。

　
２
月
４
日
㈯
、ふ
る
さ
と
新
座

館
前
広
場
に
て
、ふ
る
さ
と
新
座

商
店
会
主
催
に
よ
る
チ
ャ
リ
テ

ィ
ー
も
ち
つ
き
大
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
お
も
ち
の
無
料
配
布

や
十
文
字
学
園
女
子
大
学
の
学

生
に
よ
る
出
店
も
あ
り
、来
場
し

た
皆
さ
ん
は
、つ
き
た
て
の
お
も

ち
を
お
い
し
そ
う
に
頰
張
っ
て

い
ま
し
た
。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　
1
月
29
日
㈰
、総
合
運
動
公
園
陸
上
競
技
場
及
び
周

辺
コ
ー
ス
に
お
い
て
第
50
回
市
民
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
大
東
文
化
大
学
陸
上
競
技
部
の

有
馬
翔
選
手
と
奈
良
凌
介
選
手
を
ゲ
ス
ト
ラ
ン
ナ
ー
に

迎
え
、一
般・壮
年
の
部
、小・中
学
生
の
部
、親
子
の
部

な
ど
男
女
合
わ
せ
て
1
千
4
0
9
名
が
参
加
し
、活
気

溢
れ
る
走
り
を
披
露
し
て
く
れ
ま
し
た
。

▲
▶
◀（
市
民
カ
メ
ラ
マ
ン
・

　
　
　
　
　
　岩
井
章
弘
さ
ん
撮
影
）

寄附ありがとうございます
息をのむ勝負

　1月29日㈰、市民会館で新座市
子ども会連合会主催による、彩の
国21世紀郷土かるた新座大会が
開催されました。各子ども会などか
ら選出された子ども達は個人戦・
団体戦を行い、かるたを一枚取り
合うたびに一喜一憂していました。

前田道路（株）武蔵野営業所と
「災害時等における避難者対応の

協力に関する覚書」を締結

前田道路（株）武蔵野営業所と
「災害時等における避難者対応の

協力に関する覚書」を締結

　
２
月
２
日
㈭
、新
座
市・清
瀬
市・所
沢
市
及
び
練
馬
区
で
構
成

す
る「
都
市
高
速
鉄
道
12
号
線
延
伸
促
進
協
議
会
」（
会
長・新
座
市

長
）は
、地
下
鉄
12
号
線
の
光
が
丘
駅
か
ら
Ｊ
Ｒ
武
蔵
野
線
東
所

沢
駅
ま
で
の
間
の
延
伸
に
つ
い
て
、上
田
清
司
埼
玉
県
知
事
に
対

し
要
望
を
行
い
ま
し
た
。

　
知
事
か
ら
は
、「
12
号
線
の
延
伸
に
向
け
て
、東
京
都
と
の
協
議

を
、定
期
的
に
行
っ
て
い
る
。
12
号
線
の
延
伸
は
、県
内
の
鉄
道

整
備
の
要
望
路
線
の
中
で
、最
も
事
業

性
が
高
い
が
、引
き
続
き
熟
度
を
高
め

る
取
組
を
進
め
て
い
た
だ
き
た
い
。
さ

ら
に
、し
か
る
べ
き
時
に
速
や
か
に
物

事
が
進
む
よ
う
、費
用
負
担
の
在
り
方

の
協
議
を
進
め
る
な
ど
、今
後
も
し
っ

か
り
と
連
携・協
力
を
し
て
い
き
た
い
。」

と
の
コ
メ
ン
ト
を
頂
き
ま
し
た
。
協
議

会
で
は
、地
下
鉄
12
号
線
が
早
期
に
延

伸
さ
れ
る
よ
う
、今
後
と
も
積
極
的
に

活
動
し
て
ま
い
り
ま
す
。

※1 人権侵害・名誉毀損など　※2 行政に対する苦情・要望など　※3 不動産登記などの登記全般　 ※4　離婚問題、配偶者（パートナー）からの暴力、性的マイノリティの相
日常生活における契約上のトラブルなど　※6 市税などの納付、納税猶予に関すること　※7 介護保険、高齢者虐待、成年後見制度など　※8 生活上の心配ごと　

※9 ボランティアをしたい方、受けたい方対象　※10 こころの病気に関すること
談など　※5

移転日3月21日㈫(新庁舎業務開始日)
移転先朝霞市本町1‐1-37(朝霞市役所
隣南側)最寄駅東武東上線朝霞駅(南
口)徒歩７分※現庁舎での業務は、3月
17日㈮、午後5時15分まで問ハロー
ワーク朝霞(☎048‐463‐2233）

ベ
ビ
ー
バ
ス
、ベ
ビ
ー
ベ
ッ

ド
、空
気
清
浄
機
、布
団
乾

燥
機
、子
供
用
学
習
机
、シ

ン
グ
ル
ベ
ッ
ド
、本
棚
、雛
人

形
、プ
ー
さ
ん
の
ぬ
い
ぐ
る

み
、犬
用
ト
イ
レ
ト
レ
ー
、

圧
力
鍋
、古
切
手
コ
レ
ク

シ
ョ
ン
、車
い
す
、幼
児
〜
児

童
向
け
英
語
教
材
　
　
ホ
ッ

ト
プ
レ
ー
ト
、大
理
石
の
亀

の
置
物
、犬
用
ソ
ッ
ク
ス
、田

辺
聖
子
の
百
人一首
、エ
ル
メ

ス
の
ス
カ
ー
フ

3月の相談いろいろ
　マークのあるものは予約制です。予

消費者ホットライン
☎188

相　談　名 　　　　　　　　　　　　日 に ち 　　　　　　　　　 時　　間　　　　　　　　 相 談 員 　　　　　　　　　問合せ及び場所

暮

ら

し

　

　

　
　税
金
　
　
　
　
　
　子
　ど
　も
　
　
　
　　　
　
　
　
　

　仕
　事
　
　健
康
・
福
祉

　法律相談　

年金・社会保険・労働相談
人権相談　※1
行政相談　※2
　税務相談 
　登記相談　※3
女性困りごと相談　※4　

消費生活相談　※5
多重債務相談
　分譲マンションに係る相談
空家に関する相談
暴力団等に関する相談
犯罪被害者相談 

市税などの納付・納税相談 ※6 

 子育て相談 

子育て電話相談 

 

教育相談・いじめ相談

ひとり親家庭等相談 

高齢者に関する相談　※7

内職相談 
職業相談 
　就業相談  
社協ふくし総合相談　※8 
 
ボランティア相談　※9 
電話健康相談 

精神保健と福祉の相談　※10

　精神保健相談

弁護士
女性弁護士
社会保険労務士
人権擁護委員
行政相談委員
税理士
司法書士、土地家屋調査士

女性困りごと相談員（女性）

消費生活相談員

埼玉県マンション管理士会

市職員

市職員

家庭児童相談員

公立保育園園長

保育士、栄養士、看護師

教育相談員

母子・父子自立支援員

市職員

市職員
職業相談員
キャリアカウンセラー
社会福祉士
福祉活動専門員ほか
ボランティアコーディネーター
保健師、栄養士
社会福祉主事
保健師
精神科医

予

予

予

予

予

予

（男性も相談できます）

午前10時～午後3時

午後1時～3時
午前10時～午後3時
午後1時～4時30分
午前10時～正午
午前9時～午後5時
午前10時～午後6時

午前9時～午後4時30分

午後1時30分～4時30分

午前8時30分～午後5時15分

午前9時～午後4時
午後5時15分～7時30分
午前8時30分～午後5時15分
午前9時～午後5時

午後1時～4時

午前10時～午後4時
午前10時～午後6時

（来談は午後5時まで）

午前9時30分～午後5時

午前8時30分～午後5時15分

午前8時30分～午後5時15分
午前9時～午後5時
午後1時～3時

午前9時～午後4時

午前8時30分～午後5時15分

午後1時30分～3時30分

第1・3火曜日、第1～5水曜日
第2・4火曜日
2日㈭
23日㈭
27日　㈪
13日㈪
10日　㈮
毎週月曜・火曜・木曜・金曜日（祝日を除く）
11日㈯

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

21日㈫

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

12日㈰
毎週月曜日（祝日を除く）
毎週月曜～金曜日（祝日を除く）
毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日
（水曜日及び祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

16日㈭

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

22 日㈬

 
   
女性困りごと相談室☎048-477-1835
にいざほっとぷらざ☎048-486-8639
消費生活センター☎048-424-9162
多重債務相談☎048-424-9162
建築開発課☎048-477-4519

市民安全課☎048-477-2502
 

納税課☎048-477-1852 

家庭児童相談室☎048-477-2865 
第一保育園☎048-478-4928　第二保育園
☎042-422-3803　栄保育園☎048-477-
4626　西堀保育園☎042-492-3111　
北野保育園☎048-477-0039　新座保育園
☎048-477-4627
山びこ保育園☎048-481-5095 
 教育相談室☎048-477-4152 

児童福祉課☎048-424-9161

介護保険課☎048-477-6892
長寿支援課☎048-424-9611
経済振興課☎048-477-6346
新座市ふるさとハローワーク☎048-477-1859 
経済振興課☎048-477-6346

社会福祉協議会☎048-480-5705 

保健センター☎048-481-2211　
障がい者福祉課☎048-477-6891 

保健センター☎048-481-2211

人権推進課☎048-477-1513
※第4火曜日の法律相談の場所は、にいざほ
っとぷらざです。

問合せ　経済振興課（☎048-424-9606）

無 有

ゆ

ず

り

ま

す

ゆ
ず
っ
て
く
だ
さ
い

乳
幼
児
可
ベ
ビ
ー
カ
ー
、ハ
イ

ロ
ー
チ
ェ
ア
、双
子
ベ
ビ
ー
カ
ー
、

パ
ソ
コ
ン
、小
型
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ

ン
、冷
蔵
庫
、洗
濯
機
、ス
チ
ー
ム

ヒ
ー
タ
ー
、ミ
ル
ミ
キ
サ
ー
、電
子

レ
ン
ジ
か
オ
ー
ブ
ン
レ
ン
ジ
、ロ
ッ

キ
ン
グ
チ
ェ
ア
、桐
の
タ
ン
ス
、シ
ン

グ
ル
ベッ
ド
、電
子
ピ
ア
ノ
、倉
庫
、

俳
句・歳
時
記

有

2月15日調べ  ▶登録期間３か月
※◯は無料、◯は有料
※市ホームページにも掲載してい
ます。

再利用
　あっせん窓口

　スパークリングワインの栓が目に当たり、網膜はく離などのけがを負
う事故が発生しています。コルク栓だけでなく、現在はスクリュー栓や
プラスチック栓も採用されていますが、どのタイプの栓でも危険性は変
わりません。

【開栓前の準備】
●吹きこぼれを防ぐため、スパークリングワインは冷蔵庫や氷水に入れ
　てよく冷やしておきましょう。
●瓶を振ったり、必要以上に揺らさないようにしましょう。
●あらぬ方向に飛び出した栓が当たらないよう、できるだけ顔や体から
　離して開栓しましょう。
●周囲に人がいないか、栓が当たって壊れるものがないかの確認を忘れ
　ないでください。
●コルク抜きは使用しないでください。
●再栓できるプラスチック栓もあります。どのような種類の栓であって
　も、事前にラベルなどに書かれている取扱方法をよく確認しましょう。

【開栓の手順】
1.キャップを覆っているキャップシールを剥がします。
2.タオルなどをかぶせた上から、コルクを利き手とは反対の親指で押さ
　えながら針金をゆるめ、そのままとらずにおきます（栓の飛び出しを防
　ぐためです）。
3.親指でコルクを押さえたまま、利き手で瓶の下部を持ち、瓶をゆっくり
　と回転させます。
4.瓶の中のガス圧でコルクが上がってきます。少しずつガスを逃がし、
　十分にガスが抜けたらコルクを回して栓を抜きます。
※事故にあわないよう、身の回りの製品の取り扱いには十分気をつけま
しょう。

スパークリングワインの栓に注意！ ハローワーク朝霞
庁舎移転のお知らせ

　埼玉労働局では、いじめ･嫌がらせ、
解雇、労働条件の引下げなどの職場で
のトラブルの防止、迅速な解決を促進
することを目的に、無料で個別労働紛
争の解決援助サービスを提供していま
す。○相談コーナーでの情報提供･相
談、○労働局長による助言、○紛争調整
委員会によるあっせん(紛争当事者間
の調整)問埼玉労働局雇用環境･均等室
(☎048‐600‐6262)又は最寄りの労
働基準監督署内･相談コーナーへ

職場でのトラブル
労働局が解決を
お手伝いします

無

など

地
下
鉄
12
号
線

（
都
営
大
江
戸
線
）の
延
伸
を
要
望

高
齢
者

・
介
護

▲大東文化大學全學應援団

（市民カメラマン・縄田光生さん撮影）

・

・・

・

（市民カメラマン・佐藤恵一さん撮影）

▶十文字学園女子大学から市へ、
市内商店街にあるブティックを大
学生が取材して作成した新感覚フ
ァッション 紙「LADY BARBA」を
700部（約12万円相当）

▲
▼

ゲストランナーの有馬選手とゲストランナーの有馬選手と



Niiza Photo Gallery
第999号■平成29年3月号

※電話の掛け間違いにご注意ください。

1213

▶とみまつ小児科循環器クリニ
ックから「コブシ福祉基金」へ50
万円

NIIZA CITYNIIZA CITY

つ
き
た
て
の
お
も
ち
を
ど
う
ぞ

颯爽とした走りを披露

に
い
ざ
イ
ベ
ン
ト

レ
ポ
ー
ト
　
　
　

澤
紙
　菜
穂
さ
ん（
草
加
市
在
住
）

　
　
　

No.35

　
十
文
字
学
園
女
子
大
学
に

通
っ
て
い
ま
す
。
私
の
所
属

す
る
ゼ
ミ
で
は
地
域
活
性
の

一
環
と
し
て
、埼
玉
県
小
川

町
の
町
お
こ
し
の
活
動
を
し

て
お
り
、今
日
は
小
川
町
で

と
れ
た
イ
モ
か
ら
作
っ
た

「
ゆ
ず
み
そ
こ
ん
に
ゃ
く
」の

販
売
を
し
て
い
ま
す
。
新
座

市
は
地
域
の
お
ま
つ
り
が
盛

ん
な
印
象
が
あ
り
、こ
れ
か

ら
も
色
々
な
お
ま
つ
り
に
参

加
し
た
い
で
す
。

観光親善大使の三宅宏実選手
e-TAXを体験

　1月23日㈪、朝霞税務署で新座
市観光親善大使でリオデジャネ
イロオリンピック・女子ウエイト
リフティングメダリストの三宅
選手が、e-TAXによる所得税の確
定申告体験を行いました。三宅
選手は「間違えることなく、計算
が出来て便利」とe-TAXのＰＲを
しました。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・

　
２
月
15
日
㈬
、市
役
所
に
て
市
と
前
田
道

路
㈱
武
蔵
野
営
業
所
の
間
で「
災
害
時
等
に

お
け
る
避
難
者
対
応
の
協
力
に
関
す
る
覚

書
」が
締
結
さ
れ
ま
し
た
。
地
震
な
ど
の
自

然
災
害
の
際
に
、市
内
の
被
災
者
の
一
時
避

難
所
及
び
備
蓄
品
の
提
供
に
ご
協
力
を
頂

く
も
の
で
、前
田
道
路
㈱
武
蔵
野
営
業
所
か

ら
市
へ
協
力
の
申
出
が
あ
り
、実
現
に
至
り

ま
し
た
。

　
２
月
４
日
㈯
、ふ
る
さ
と
新
座

館
前
広
場
に
て
、ふ
る
さ
と
新
座

商
店
会
主
催
に
よ
る
チ
ャ
リ
テ

ィ
ー
も
ち
つ
き
大
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
お
も
ち
の
無
料
配
布

や
十
文
字
学
園
女
子
大
学
の
学

生
に
よ
る
出
店
も
あ
り
、来
場
し

た
皆
さ
ん
は
、つ
き
た
て
の
お
も

ち
を
お
い
し
そ
う
に
頰
張
っ
て

い
ま
し
た
。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　
1
月
29
日
㈰
、総
合
運
動
公
園
陸
上
競
技
場
及
び
周

辺
コ
ー
ス
に
お
い
て
第
50
回
市
民
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
大
東
文
化
大
学
陸
上
競
技
部
の

有
馬
翔
選
手
と
奈
良
凌
介
選
手
を
ゲ
ス
ト
ラ
ン
ナ
ー
に

迎
え
、一
般・壮
年
の
部
、小・中
学
生
の
部
、親
子
の
部

な
ど
男
女
合
わ
せ
て
1
千
4
0
9
名
が
参
加
し
、活
気

溢
れ
る
走
り
を
披
露
し
て
く
れ
ま
し
た
。

▲
▶
◀（
市
民
カ
メ
ラ
マ
ン
・

　
　
　
　
　
　岩
井
章
弘
さ
ん
撮
影
）

寄附ありがとうございます
息をのむ勝負

　1月29日㈰、市民会館で新座市
子ども会連合会主催による、彩の
国21世紀郷土かるた新座大会が
開催されました。各子ども会などか
ら選出された子ども達は個人戦・
団体戦を行い、かるたを一枚取り
合うたびに一喜一憂していました。

前田道路（株）武蔵野営業所と
「災害時等における避難者対応の

協力に関する覚書」を締結

前田道路（株）武蔵野営業所と
「災害時等における避難者対応の

協力に関する覚書」を締結

　
２
月
２
日
㈭
、新
座
市・清
瀬
市・所
沢
市
及
び
練
馬
区
で
構
成

す
る「
都
市
高
速
鉄
道
12
号
線
延
伸
促
進
協
議
会
」（
会
長・新
座
市

長
）は
、地
下
鉄
12
号
線
の
光
が
丘
駅
か
ら
Ｊ
Ｒ
武
蔵
野
線
東
所

沢
駅
ま
で
の
間
の
延
伸
に
つ
い
て
、上
田
清
司
埼
玉
県
知
事
に
対

し
要
望
を
行
い
ま
し
た
。

　
知
事
か
ら
は
、「
12
号
線
の
延
伸
に
向
け
て
、東
京
都
と
の
協
議

を
、定
期
的
に
行
っ
て
い
る
。
12
号
線
の
延
伸
は
、県
内
の
鉄
道

整
備
の
要
望
路
線
の
中
で
、最
も
事
業

性
が
高
い
が
、引
き
続
き
熟
度
を
高
め

る
取
組
を
進
め
て
い
た
だ
き
た
い
。
さ

ら
に
、し
か
る
べ
き
時
に
速
や
か
に
物

事
が
進
む
よ
う
、費
用
負
担
の
在
り
方

の
協
議
を
進
め
る
な
ど
、今
後
も
し
っ

か
り
と
連
携・協
力
を
し
て
い
き
た
い
。」

と
の
コ
メ
ン
ト
を
頂
き
ま
し
た
。
協
議

会
で
は
、地
下
鉄
12
号
線
が
早
期
に
延

伸
さ
れ
る
よ
う
、今
後
と
も
積
極
的
に

活
動
し
て
ま
い
り
ま
す
。

※1 人権侵害・名誉毀損など　※2 行政に対する苦情・要望など　※3 不動産登記などの登記全般　 ※4　離婚問題、配偶者（パートナー）からの暴力、性的マイノリティの相
日常生活における契約上のトラブルなど　※6 市税などの納付、納税猶予に関すること　※7 介護保険、高齢者虐待、成年後見制度など　※8 生活上の心配ごと　

※9 ボランティアをしたい方、受けたい方対象　※10 こころの病気に関すること
談など　※5

移転日3月21日㈫(新庁舎業務開始日)
移転先朝霞市本町1‐1-37(朝霞市役所
隣南側)最寄駅東武東上線朝霞駅(南
口)徒歩７分※現庁舎での業務は、3月
17日㈮、午後5時15分まで問ハロー
ワーク朝霞(☎048‐463‐2233）

ベ
ビ
ー
バ
ス
、ベ
ビ
ー
ベ
ッ

ド
、空
気
清
浄
機
、布
団
乾

燥
機
、子
供
用
学
習
机
、シ

ン
グ
ル
ベ
ッ
ド
、本
棚
、雛
人

形
、プ
ー
さ
ん
の
ぬ
い
ぐ
る

み
、犬
用
ト
イ
レ
ト
レ
ー
、

圧
力
鍋
、古
切
手
コ
レ
ク

シ
ョ
ン
、車
い
す
、幼
児
〜
児

童
向
け
英
語
教
材
　
　
ホ
ッ

ト
プ
レ
ー
ト
、大
理
石
の
亀

の
置
物
、犬
用
ソ
ッ
ク
ス
、田

辺
聖
子
の
百
人一首
、エ
ル
メ

ス
の
ス
カ
ー
フ

3月の相談いろいろ
　マークのあるものは予約制です。予

消費者ホットライン
☎188

相　談　名 　　　　　　　　　　　　日 に ち 　　　　　　　　　 時　　間　　　　　　　　 相 談 員 　　　　　　　　　問合せ及び場所

暮

ら

し

　

　

　
　税
金
　
　
　
　
　
　子
　ど
　も
　
　
　
　　　
　
　
　
　

　仕
　事
　
　健
康
・
福
祉

　法律相談　

年金・社会保険・労働相談
人権相談　※1
行政相談　※2
　税務相談 
　登記相談　※3
女性困りごと相談　※4　

消費生活相談　※5
多重債務相談
　分譲マンションに係る相談
空家に関する相談
暴力団等に関する相談
犯罪被害者相談 

市税などの納付・納税相談 ※6 

 子育て相談 

子育て電話相談 

 

教育相談・いじめ相談

ひとり親家庭等相談 

高齢者に関する相談　※7

内職相談 
職業相談 
　就業相談  
社協ふくし総合相談　※8 
 
ボランティア相談　※9 
電話健康相談 

精神保健と福祉の相談　※10

　精神保健相談

弁護士
女性弁護士
社会保険労務士
人権擁護委員
行政相談委員
税理士
司法書士、土地家屋調査士

女性困りごと相談員（女性）

消費生活相談員

埼玉県マンション管理士会

市職員

市職員

家庭児童相談員

公立保育園園長

保育士、栄養士、看護師

教育相談員

母子・父子自立支援員

市職員

市職員
職業相談員
キャリアカウンセラー
社会福祉士
福祉活動専門員ほか
ボランティアコーディネーター
保健師、栄養士
社会福祉主事
保健師
精神科医

予

予

予

予

予

予

（男性も相談できます）

午前10時～午後3時

午後1時～3時
午前10時～午後3時
午後1時～4時30分
午前10時～正午
午前9時～午後5時
午前10時～午後6時

午前9時～午後4時30分

午後1時30分～4時30分

午前8時30分～午後5時15分

午前9時～午後4時
午後5時15分～7時30分
午前8時30分～午後5時15分
午前9時～午後5時

午後1時～4時

午前10時～午後4時
午前10時～午後6時

（来談は午後5時まで）

午前9時30分～午後5時

午前8時30分～午後5時15分

午前8時30分～午後5時15分
午前9時～午後5時
午後1時～3時

午前9時～午後4時

午前8時30分～午後5時15分

午後1時30分～3時30分

第1・3火曜日、第1～5水曜日
第2・4火曜日
2日㈭
23日㈭
27日　㈪
13日㈪
10日　㈮
毎週月曜・火曜・木曜・金曜日（祝日を除く）
11日㈯

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

21日㈫

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

12日㈰
毎週月曜日（祝日を除く）
毎週月曜～金曜日（祝日を除く）
毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日
（水曜日及び祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

16日㈭

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

22 日㈬

 
   
女性困りごと相談室☎048-477-1835
にいざほっとぷらざ☎048-486-8639
消費生活センター☎048-424-9162
多重債務相談☎048-424-9162
建築開発課☎048-477-4519

市民安全課☎048-477-2502
 

納税課☎048-477-1852 

家庭児童相談室☎048-477-2865 
第一保育園☎048-478-4928　第二保育園
☎042-422-3803　栄保育園☎048-477-
4626　西堀保育園☎042-492-3111　
北野保育園☎048-477-0039　新座保育園
☎048-477-4627
山びこ保育園☎048-481-5095 
 教育相談室☎048-477-4152 

児童福祉課☎048-424-9161

介護保険課☎048-477-6892
長寿支援課☎048-424-9611
経済振興課☎048-477-6346
新座市ふるさとハローワーク☎048-477-1859 
経済振興課☎048-477-6346

社会福祉協議会☎048-480-5705 

保健センター☎048-481-2211　
障がい者福祉課☎048-477-6891 

保健センター☎048-481-2211

人権推進課☎048-477-1513
※第4火曜日の法律相談の場所は、にいざほ
っとぷらざです。

問合せ　経済振興課（☎048-424-9606）

無 有

ゆ

ず

り

ま

す

ゆ
ず
っ
て
く
だ
さ
い

乳
幼
児
可
ベ
ビ
ー
カ
ー
、ハ
イ

ロ
ー
チ
ェ
ア
、双
子
ベ
ビ
ー
カ
ー
、

パ
ソ
コ
ン
、小
型
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ

ン
、冷
蔵
庫
、洗
濯
機
、ス
チ
ー
ム

ヒ
ー
タ
ー
、ミ
ル
ミ
キ
サ
ー
、電
子

レ
ン
ジ
か
オ
ー
ブ
ン
レ
ン
ジ
、ロ
ッ

キ
ン
グ
チ
ェ
ア
、桐
の
タ
ン
ス
、シ
ン

グ
ル
ベッ
ド
、電
子
ピ
ア
ノ
、倉
庫
、

俳
句・歳
時
記

有

2月15日調べ  ▶登録期間３か月
※◯は無料、◯は有料
※市ホームページにも掲載してい
ます。

再利用
　あっせん窓口

　スパークリングワインの栓が目に当たり、網膜はく離などのけがを負
う事故が発生しています。コルク栓だけでなく、現在はスクリュー栓や
プラスチック栓も採用されていますが、どのタイプの栓でも危険性は変
わりません。

【開栓前の準備】
●吹きこぼれを防ぐため、スパークリングワインは冷蔵庫や氷水に入れ
　てよく冷やしておきましょう。
●瓶を振ったり、必要以上に揺らさないようにしましょう。
●あらぬ方向に飛び出した栓が当たらないよう、できるだけ顔や体から
　離して開栓しましょう。
●周囲に人がいないか、栓が当たって壊れるものがないかの確認を忘れ
　ないでください。
●コルク抜きは使用しないでください。
●再栓できるプラスチック栓もあります。どのような種類の栓であって
　も、事前にラベルなどに書かれている取扱方法をよく確認しましょう。

【開栓の手順】
1.キャップを覆っているキャップシールを剥がします。
2.タオルなどをかぶせた上から、コルクを利き手とは反対の親指で押さ
　えながら針金をゆるめ、そのままとらずにおきます（栓の飛び出しを防
　ぐためです）。
3.親指でコルクを押さえたまま、利き手で瓶の下部を持ち、瓶をゆっくり
　と回転させます。
4.瓶の中のガス圧でコルクが上がってきます。少しずつガスを逃がし、
　十分にガスが抜けたらコルクを回して栓を抜きます。
※事故にあわないよう、身の回りの製品の取り扱いには十分気をつけま
しょう。

スパークリングワインの栓に注意！ ハローワーク朝霞
庁舎移転のお知らせ

　埼玉労働局では、いじめ･嫌がらせ、
解雇、労働条件の引下げなどの職場で
のトラブルの防止、迅速な解決を促進
することを目的に、無料で個別労働紛
争の解決援助サービスを提供していま
す。○相談コーナーでの情報提供･相
談、○労働局長による助言、○紛争調整
委員会によるあっせん(紛争当事者間
の調整)問埼玉労働局雇用環境･均等室
(☎048‐600‐6262)又は最寄りの労
働基準監督署内･相談コーナーへ

職場でのトラブル
労働局が解決を
お手伝いします

無

など

地
下
鉄
12
号
線

（
都
営
大
江
戸
線
）の
延
伸
を
要
望

高
齢
者

・
介
護

▲大東文化大學全學應援団

（市民カメラマン・縄田光生さん撮影）

・

・・

・

（市民カメラマン・佐藤恵一さん撮影）

▶十文字学園女子大学から市へ、
市内商店街にあるブティックを大
学生が取材して作成した新感覚フ
ァッション 紙「LADY BARBA」を
700部（約12万円相当）

▲
▼

ゲストランナーの有馬選手とゲストランナーの有馬選手と

Niiza Photo Gallery
第999号■平成29年3月号

※電話の掛け間違いにご注意ください。

1213

▶とみまつ小児科循環器クリニ
ックから「コブシ福祉基金」へ50
万円

NIIZA CITYNIIZA CITY

つ
き
た
て
の
お
も
ち
を
ど
う
ぞ

颯爽とした走りを披露

に
い
ざ
イ
ベ
ン
ト

レ
ポ
ー
ト
　
　
　

澤
紙
　菜
穂
さ
ん（
草
加
市
在
住
）

　
　
　

No.35

　
十
文
字
学
園
女
子
大
学
に

通
っ
て
い
ま
す
。
私
の
所
属

す
る
ゼ
ミ
で
は
地
域
活
性
の

一
環
と
し
て
、埼
玉
県
小
川

町
の
町
お
こ
し
の
活
動
を
し

て
お
り
、今
日
は
小
川
町
で

と
れ
た
イ
モ
か
ら
作
っ
た

「
ゆ
ず
み
そ
こ
ん
に
ゃ
く
」の

販
売
を
し
て
い
ま
す
。
新
座

市
は
地
域
の
お
ま
つ
り
が
盛

ん
な
印
象
が
あ
り
、こ
れ
か

ら
も
色
々
な
お
ま
つ
り
に
参

加
し
た
い
で
す
。

観光親善大使の三宅宏実選手
e-TAXを体験

　1月23日㈪、朝霞税務署で新座
市観光親善大使でリオデジャネ
イロオリンピック・女子ウエイト
リフティングメダリストの三宅
選手が、e-TAXによる所得税の確
定申告体験を行いました。三宅
選手は「間違えることなく、計算
が出来て便利」とe-TAXのＰＲを
しました。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・・
・・

　
２
月
15
日
㈬
、市
役
所
に
て
市
と
前
田
道

路
㈱
武
蔵
野
営
業
所
の
間
で「
災
害
時
等
に

お
け
る
避
難
者
対
応
の
協
力
に
関
す
る
覚

書
」が
締
結
さ
れ
ま
し
た
。
地
震
な
ど
の
自

然
災
害
の
際
に
、市
内
の
被
災
者
の
一
時
避

難
所
及
び
備
蓄
品
の
提
供
に
ご
協
力
を
頂

く
も
の
で
、前
田
道
路
㈱
武
蔵
野
営
業
所
か

ら
市
へ
協
力
の
申
出
が
あ
り
、実
現
に
至
り

ま
し
た
。

　
２
月
４
日
㈯
、ふ
る
さ
と
新
座

館
前
広
場
に
て
、ふ
る
さ
と
新
座

商
店
会
主
催
に
よ
る
チ
ャ
リ
テ

ィ
ー
も
ち
つ
き
大
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
お
も
ち
の
無
料
配
布

や
十
文
字
学
園
女
子
大
学
の
学

生
に
よ
る
出
店
も
あ
り
、来
場
し

た
皆
さ
ん
は
、つ
き
た
て
の
お
も

ち
を
お
い
し
そ
う
に
頰
張
っ
て

い
ま
し
た
。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　
1
月
29
日
㈰
、総
合
運
動
公
園
陸
上
競
技
場
及
び
周

辺
コ
ー
ス
に
お
い
て
第
50
回
市
民
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
大
東
文
化
大
学
陸
上
競
技
部
の

有
馬
翔
選
手
と
奈
良
凌
介
選
手
を
ゲ
ス
ト
ラ
ン
ナ
ー
に

迎
え
、一
般・壮
年
の
部
、小・中
学
生
の
部
、親
子
の
部

な
ど
男
女
合
わ
せ
て
1
千
4
0
9
名
が
参
加
し
、活
気

溢
れ
る
走
り
を
披
露
し
て
く
れ
ま
し
た
。

▲
▶
◀（
市
民
カ
メ
ラ
マ
ン
・

　
　
　
　
　
　岩
井
章
弘
さ
ん
撮
影
）

寄附ありがとうございます
息をのむ勝負

　1月29日㈰、市民会館で新座市
子ども会連合会主催による、彩の
国21世紀郷土かるた新座大会が
開催されました。各子ども会などか
ら選出された子ども達は個人戦・
団体戦を行い、かるたを一枚取り
合うたびに一喜一憂していました。

前田道路（株）武蔵野営業所と
「災害時等における避難者対応の

協力に関する覚書」を締結

前田道路（株）武蔵野営業所と
「災害時等における避難者対応の

協力に関する覚書」を締結

　
２
月
２
日
㈭
、新
座
市・清
瀬
市・所
沢
市
及
び
練
馬
区
で
構
成

す
る「
都
市
高
速
鉄
道
12
号
線
延
伸
促
進
協
議
会
」（
会
長・新
座
市

長
）は
、地
下
鉄
12
号
線
の
光
が
丘
駅
か
ら
Ｊ
Ｒ
武
蔵
野
線
東
所

沢
駅
ま
で
の
間
の
延
伸
に
つ
い
て
、上
田
清
司
埼
玉
県
知
事
に
対

し
要
望
を
行
い
ま
し
た
。

　
知
事
か
ら
は
、「
12
号
線
の
延
伸
に
向
け
て
、東
京
都
と
の
協
議

を
、定
期
的
に
行
っ
て
い
る
。
12
号
線
の
延
伸
は
、県
内
の
鉄
道

整
備
の
要
望
路
線
の
中
で
、最
も
事
業

性
が
高
い
が
、引
き
続
き
熟
度
を
高
め

る
取
組
を
進
め
て
い
た
だ
き
た
い
。
さ

ら
に
、し
か
る
べ
き
時
に
速
や
か
に
物

事
が
進
む
よ
う
、費
用
負
担
の
在
り
方

の
協
議
を
進
め
る
な
ど
、今
後
も
し
っ

か
り
と
連
携・協
力
を
し
て
い
き
た
い
。」

と
の
コ
メ
ン
ト
を
頂
き
ま
し
た
。
協
議

会
で
は
、地
下
鉄
12
号
線
が
早
期
に
延

伸
さ
れ
る
よ
う
、今
後
と
も
積
極
的
に

活
動
し
て
ま
い
り
ま
す
。

※1 人権侵害・名誉毀損など　※2 行政に対する苦情・要望など　※3 不動産登記などの登記全般　 ※4　離婚問題、配偶者（パートナー）からの暴力、性的マイノリティの相
日常生活における契約上のトラブルなど　※6 市税などの納付、納税猶予に関すること　※7 介護保険、高齢者虐待、成年後見制度など　※8 生活上の心配ごと　

※9 ボランティアをしたい方、受けたい方対象　※10 こころの病気に関すること
談など　※5

移転日3月21日㈫(新庁舎業務開始日)
移転先朝霞市本町1‐1-37(朝霞市役所
隣南側)最寄駅東武東上線朝霞駅(南
口)徒歩７分※現庁舎での業務は、3月
17日㈮、午後5時15分まで問ハロー
ワーク朝霞(☎048‐463‐2233）

ベ
ビ
ー
バ
ス
、ベ
ビ
ー
ベ
ッ

ド
、空
気
清
浄
機
、布
団
乾

燥
機
、子
供
用
学
習
机
、シ

ン
グ
ル
ベ
ッ
ド
、本
棚
、雛
人

形
、プ
ー
さ
ん
の
ぬ
い
ぐ
る

み
、犬
用
ト
イ
レ
ト
レ
ー
、

圧
力
鍋
、古
切
手
コ
レ
ク

シ
ョ
ン
、車
い
す
、幼
児
〜
児

童
向
け
英
語
教
材
　
　
ホ
ッ

ト
プ
レ
ー
ト
、大
理
石
の
亀

の
置
物
、犬
用
ソ
ッ
ク
ス
、田

辺
聖
子
の
百
人一首
、エ
ル
メ

ス
の
ス
カ
ー
フ

3月の相談いろいろ
　マークのあるものは予約制です。予

消費者ホットライン
☎188

相　談　名 　　　　　　　　　　　　日 に ち 　　　　　　　　　 時　　間　　　　　　　　 相 談 員 　　　　　　　　　問合せ及び場所

暮

ら

し

　

　

　
　税
金
　
　
　
　
　
　子
　ど
　も
　
　
　
　　　
　
　
　
　

　仕
　事
　
　健
康
・
福
祉

　法律相談　

年金・社会保険・労働相談
人権相談　※1
行政相談　※2
　税務相談 
　登記相談　※3
女性困りごと相談　※4　

消費生活相談　※5
多重債務相談
　分譲マンションに係る相談
空家に関する相談
暴力団等に関する相談
犯罪被害者相談 

市税などの納付・納税相談 ※6 

 子育て相談 

子育て電話相談 

 

教育相談・いじめ相談

ひとり親家庭等相談 

高齢者に関する相談　※7

内職相談 
職業相談 
　就業相談  
社協ふくし総合相談　※8 
 
ボランティア相談　※9 
電話健康相談 

精神保健と福祉の相談　※10

　精神保健相談

弁護士
女性弁護士
社会保険労務士
人権擁護委員
行政相談委員
税理士
司法書士、土地家屋調査士

女性困りごと相談員（女性）

消費生活相談員

埼玉県マンション管理士会

市職員

市職員

家庭児童相談員

公立保育園園長

保育士、栄養士、看護師

教育相談員

母子・父子自立支援員

市職員

市職員
職業相談員
キャリアカウンセラー
社会福祉士
福祉活動専門員ほか
ボランティアコーディネーター
保健師、栄養士
社会福祉主事
保健師
精神科医

予

予

予

予

予

予

（男性も相談できます）

午前10時～午後3時

午後1時～3時
午前10時～午後3時
午後1時～4時30分
午前10時～正午
午前9時～午後5時
午前10時～午後6時

午前9時～午後4時30分

午後1時30分～4時30分

午前8時30分～午後5時15分

午前9時～午後4時
午後5時15分～7時30分
午前8時30分～午後5時15分
午前9時～午後5時

午後1時～4時

午前10時～午後4時
午前10時～午後6時

（来談は午後5時まで）

午前9時30分～午後5時

午前8時30分～午後5時15分

午前8時30分～午後5時15分
午前9時～午後5時
午後1時～3時

午前9時～午後4時

午前8時30分～午後5時15分

午後1時30分～3時30分

第1・3火曜日、第1～5水曜日
第2・4火曜日
2日㈭
23日㈭
27日　㈪
13日㈪
10日　㈮
毎週月曜・火曜・木曜・金曜日（祝日を除く）
11日㈯

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

21日㈫

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

12日㈰
毎週月曜日（祝日を除く）
毎週月曜～金曜日（祝日を除く）
毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日
（水曜日及び祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

16日㈭

毎週月曜～金曜日（祝日を除く）

22 日㈬

 
   
女性困りごと相談室☎048-477-1835
にいざほっとぷらざ☎048-486-8639
消費生活センター☎048-424-9162
多重債務相談☎048-424-9162
建築開発課☎048-477-4519

市民安全課☎048-477-2502
 

納税課☎048-477-1852 

家庭児童相談室☎048-477-2865 
第一保育園☎048-478-4928　第二保育園
☎042-422-3803　栄保育園☎048-477-
4626　西堀保育園☎042-492-3111　
北野保育園☎048-477-0039　新座保育園
☎048-477-4627
山びこ保育園☎048-481-5095 
 教育相談室☎048-477-4152 

児童福祉課☎048-424-9161

介護保険課☎048-477-6892
長寿支援課☎048-424-9611
経済振興課☎048-477-6346
新座市ふるさとハローワーク☎048-477-1859 
経済振興課☎048-477-6346

社会福祉協議会☎048-480-5705 

保健センター☎048-481-2211　
障がい者福祉課☎048-477-6891 

保健センター☎048-481-2211

人権推進課☎048-477-1513
※第4火曜日の法律相談の場所は、にいざほ
っとぷらざです。

問合せ　経済振興課（☎048-424-9606）

無 有

ゆ

ず

り

ま

す

ゆ
ず
っ
て
く
だ
さ
い

乳
幼
児
可
ベ
ビ
ー
カ
ー
、ハ
イ

ロ
ー
チ
ェ
ア
、双
子
ベ
ビ
ー
カ
ー
、

パ
ソ
コ
ン
、小
型
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ

ン
、冷
蔵
庫
、洗
濯
機
、ス
チ
ー
ム

ヒ
ー
タ
ー
、ミ
ル
ミ
キ
サ
ー
、電
子

レ
ン
ジ
か
オ
ー
ブ
ン
レ
ン
ジ
、ロ
ッ

キ
ン
グ
チ
ェ
ア
、桐
の
タ
ン
ス
、シ
ン

グ
ル
ベッ
ド
、電
子
ピ
ア
ノ
、倉
庫
、

俳
句・歳
時
記

有

2月15日調べ  ▶登録期間３か月
※◯は無料、◯は有料
※市ホームページにも掲載してい
ます。

再利用
　あっせん窓口

　スパークリングワインの栓が目に当たり、網膜はく離などのけがを負
う事故が発生しています。コルク栓だけでなく、現在はスクリュー栓や
プラスチック栓も採用されていますが、どのタイプの栓でも危険性は変
わりません。

【開栓前の準備】
●吹きこぼれを防ぐため、スパークリングワインは冷蔵庫や氷水に入れ
　てよく冷やしておきましょう。
●瓶を振ったり、必要以上に揺らさないようにしましょう。
●あらぬ方向に飛び出した栓が当たらないよう、できるだけ顔や体から
　離して開栓しましょう。
●周囲に人がいないか、栓が当たって壊れるものがないかの確認を忘れ
　ないでください。
●コルク抜きは使用しないでください。
●再栓できるプラスチック栓もあります。どのような種類の栓であって
　も、事前にラベルなどに書かれている取扱方法をよく確認しましょう。

【開栓の手順】
1.キャップを覆っているキャップシールを剥がします。
2.タオルなどをかぶせた上から、コルクを利き手とは反対の親指で押さ
　えながら針金をゆるめ、そのままとらずにおきます（栓の飛び出しを防
　ぐためです）。
3.親指でコルクを押さえたまま、利き手で瓶の下部を持ち、瓶をゆっくり
　と回転させます。
4.瓶の中のガス圧でコルクが上がってきます。少しずつガスを逃がし、
　十分にガスが抜けたらコルクを回して栓を抜きます。
※事故にあわないよう、身の回りの製品の取り扱いには十分気をつけま
しょう。

スパークリングワインの栓に注意！ ハローワーク朝霞
庁舎移転のお知らせ

　埼玉労働局では、いじめ･嫌がらせ、
解雇、労働条件の引下げなどの職場で
のトラブルの防止、迅速な解決を促進
することを目的に、無料で個別労働紛
争の解決援助サービスを提供していま
す。○相談コーナーでの情報提供･相
談、○労働局長による助言、○紛争調整
委員会によるあっせん(紛争当事者間
の調整)問埼玉労働局雇用環境･均等室
(☎048‐600‐6262)又は最寄りの労
働基準監督署内･相談コーナーへ

職場でのトラブル
労働局が解決を
お手伝いします

無

など

つ
き
た
て
の
お
も
ち
を
ど
う
ぞ

つ
き
た
て
の
お
も
ち
を
ど
う
ぞ

つ
き
た
て
の
お
も
ち
を
ど
う
ぞ

つ
き
た
て
の
お
も
ち
を
ど
う
ぞ

つ
き
た
て
の
お
も
ち
を
ど
う
ぞ

つ
き
た
て
の
お
も
ち
を
ど
う
ぞ

つ
き
た
て
の
お
も
ち
を
ど
う
ぞ

つ
き
た
て
の
お
も
ち
を
ど
う
ぞ

つ
き
た
て
の
お
も
ち
を
ど
う
ぞ

つ
き
た
て
の
お
も
ち
を
ど
う
ぞ

つ
き
た
て
の
お
も
ち
を
ど
う
ぞ

つ
き
た
て
の
お
も
ち
を
ど
う
ぞ

つ
き
た
て
の
お
も
ち
を
ど
う
ぞ

地
下
鉄
12
号
線

（
都
営
大
江
戸
線
）の
延
伸
を
要
望

高
齢
者

・
介
護

▲大東文化大學全學應援団

（市民カメラマン・縄田光生さん撮影）

・

・・

・

（市民カメラマン・佐藤恵一さん撮影）

▶十文字学園女子大学から市へ、
市内商店街にあるブティックを大
学生が取材して作成した新感覚フ
ァッション 紙「LADY BARBA」を
700部（約12万円相当）

▲
▼

ゲストランナーの有馬選手とゲストランナーの有馬選手と
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お知らせ
I N F O R M A T I O N

※電話の掛け間違いにご注意ください。 3 March 2017

税

第999号■平成29年3月号

不動産のことなら地元のナイキへ
ナイキでナイスな部屋探し

http://www.naiki-niiza.co.jp

管理・賃貸・売買・リフォーム

新座市野火止 6-6-17         TEL:048-483-2180

新座市野火止 5-2-35-1F　TEL:048-483-2190

☆本社

☆新座駅前店

ナイッキー

0120-716-333
新座市野寺3丁目7番地3号

外壁塗装工事専門店
「渡辺建装」にお任せください！！！

　

渡辺建装 渡辺建装 新座 検索

個人経営で地元密着
安心サポート保証付き
施工内容の詳細はHPを見てください
お見積もりは無料です！

経
済
対
策
臨
時
福
祉
給
付
金
の
お
知
ら
せ

経
済
対
策
臨
時
福
祉
給
付
金
の
お
知
ら
せ

▼
申
請
期
間
／
３
月
21
日
㈫
〜
７

月
21
日
㈮〈
消
印
有
効
〉▼
支
給
対

象
者
／
平
成
28
年
度
臨
時
福
祉
給

付
金（
３
千
円
）の
支
給
対
象
者
と

同
じ
方=

○
平
成
28
年
１
月
１
日

に
お
い
て
、新
座
市
の
住
民
基
本

台
帳
に
記
録
さ
れ
て
い
る
方
、○

平
成
28
年
度
の
市
民
税（
均
等
割
）

が
課
税
さ
れ
な
い
方〔
市
民
税（
均

等
割
）課
税
者
の
扶
養
親
族
等
を

除
く
〕※

対
象
外=

生
活
保
護
制

度
の
被
保
護
者
な
ど
▼
支
給
額
／

１
名
に
つ
き
１
万
５
千
円
▼
申
請

方
法
／
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記

入・押
印
し
、本
人
確
認
書
類
な

ど
を
添
付
の
上
、臨
時
給
付
金
事

務
処
理
セ
ン
タ
ー
へ
返
送
又
は
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、手
続
き
が
困
難
な
方
は
、

臨
時
給
付
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。※

対
象
の

方
に
は
３
月
中
旬
に
申
請
書
を
送

付
し
ま
す
。

■「
振
り
込
め
詐
欺
」に
ご
注
意
く

だ
さ
い
＝
自
宅
や
職
場
な
ど
に
、

市
や
厚
生
労
働
省
な
ど
を
か
た
っ

た
電
話
が
か
か
っ
て
き
た
り
、不

審
な
郵
便
物
が
届
い
た
ら
、警
察

署
又
は
警
察
相
談
専
用
電
話(

♯

９
１
１
０)

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
新
座
市
臨
時
給
付
金

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎
０
１
２
０‐

４
７
７‐

９
９
０
、平
日
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
）

対象者診断チャート

平成28年度分の
市民税（均等割）
は課税されてい
ますか？

平成28年度分の
市民税（均等割）
が課税されてい
る方の税法上の
被扶養者となっ
ていますか？

生活保護を受け
ていますか？

経済対策臨時福
祉給付金の支給
対象となる可能
性があります。

経済対策臨時
福祉給付金の
支給対象では
ありません。

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

▼スタート

①
陶
芸
教
室
＝
▼
日
時
／
４
月
14
日

か
ら
平
成
30
年
３
月
９
日
ま
で（
8

月
を
除
く
）の
第
1
〜
3
金
曜
日
、

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
▼
定
員
／
12

名②
絵
画
教
室
＝
▼
日
時
／
４
月
５
日

か
ら
平
成
30
年
３
月
７
日
ま
で
の
第

１・３
水
曜
日
、午
後
１
時
30
分
〜

３
時
▼
定
員
／
10
名

③
ハ
ン
ド
ベ
ル
教
室
＝
▼
日
時
／
４

月
８
日
か
ら
平
成
30
年
３
月
17
日
ま

で
の
第
１・３
土
曜
日
、午
前
10
時

〜
正
午
▼
定
員
／
20
名

④
言
語
リ
ハ
ビ
リ
教
室
＝
▼
日
時
／

４
月
26
日
か
ら
平
成
30
年
３
月
28
日

ま
で
の
第
４
水
曜
日
、午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
▼
定
員
／
15
名

①
〜
④
共
通
事
項

▼
対
象
／
市
内
在
住
で
障
が
い
が
あ

る
方
▼
費
用
／
実
費
▼
申
込
み
及
び

問
合
せ
／
３
月
11
日
㈯（
月
曜
日
は

除
く
）ま
で
に
窓
口
又
は
電
話
、

フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
８-

４
８
１-

３

３
０
３
）で
、福
祉
の
里
障
が
い
者

福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒
３
５
２-

０
０
１

３
新
塚
１-

４-

５
、☎
０
４
８-

４
８

１-

２
９
１
０
）へ

▼
日
時
／
①
入
門
講
座
＝
５
月
13
日

か
ら
10
月
21
日
ま
で
の
土
曜
日
、全

20
回
、午
前
10
時
〜
正
午
、②
中
級

講
座
＝
４
月
12
日
か
ら
10
月
11
日
ま

で
の
水
曜
日
、全
20
回
、午
前
10
時

〜
正
午
▼
場
所
／
福
祉
の
里
▼
対
象

／
①
市
内
在
住
で
初
め
て
手
話
を
習

う
方
、②
市
内
在
住
で
手
話
基
礎
講

座
以
上
の
修
了
者
又
は
同
程
度
の
能

力
を
有
す
る
方
▼
定
員
／
各
20
名・

多
数
の
場
合
抽
選
▼
費
用
／
①
３
千

円
程
度（
テ
キ
ス
ト
代
）▼
申
込
み
及

び
問
合
せ
／
①
入
門
講
座
＝
３
月
22

日
㈬
か
ら
４
月
11
日
㈫ （
月
曜
日
は

除
く
）、②
中
級
講
座
＝
3
月
7
日
㈫

か
ら
22
日
㈬（
月
曜
日
は
除
く
）ま
で

に
窓
口
又
は
電
話
で
、福
祉
の
里
障

が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒
３
５
２-

０
０
１
３
新
塚
１-

４-

５
、☎
０
４

８-
４
８
１-

２
９
１
０
）へ

▼
日
時
／
４
月
11
日
か
ら
平
成
30
年

３
月
22
日
ま
で
の
火
曜
日
、全
48
回
、

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分
▼
場
所

／
福
祉
の
里
▼
対
象
／
市
内
在
住
又

は
在
勤
の
方
で
、手
話
奉
仕
員
養
成

講
座
を
修
了
し
て
い
る
方（
修
了
見

込
み
の
方
も
可
）又
は
同
程
度
の
技

術
を
有
す
る
方
▼
申
込
み
及
び
問
合

せ
／
３
月
１
日
㈬
か
ら
17
日
㈮
ま
で

に
指
定
の
申
込
書（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
障
が
い
者
福
祉
課
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、窓
口
又
は
郵
送
、フ
ァ
ッ
ク
ス

（
０
４
８-

４
８
２-

７
７
２
５
）で
、

手
話
通
訳
者
派
遣
セ
ン
タ
ー（
〒
３

５
２-

８
６
２
３
野
火
止
１-

１-

１
、

☎
０
４
８-

４
７
７-

６
８
９
１
）へ

▼
日
時
／
４
月
27
日
か
ら
平
成
30
年

３
月
15
日
ま
で
の
毎
週
木
曜
日（
祝

日・８
月
及
び
年
末
年
始
を
除
く
）、

全
36
回
、午
前
10
時
〜
正
午
▼
対
象

／
市
内
在
住
又
は
在
学
で
初
め
て
習

う
方
▼
定
員
／
15
名
▼
費
用
／
３
千

円（
テ
キ
ス
ト
代
）▼
申
込
み
及
び
問

合
せ
／
４
月
18
日
㈫（
月
曜
日
は
除

募

　集

点
字
基
礎
講
座(

晴
眼
者
向
け)

受
講
生
募
集

く
）ま
で
に
窓
口
又
は
電
話
、フ
ァ
ッ

ク
ス（
０
４
８-

４
８
１-

３
３
０
３
）

で
、福
祉
の
里
障
が
い
者
福
祉
セ
ン

タ
ー（
〒
3
5
2-

0
0
1
3
新
塚
1

-

4-

5
、☎
０
４
８-

４
８
１-

２
９
１

０
）へ

▼
勤
務
場
所
／
市
内
の
放
課
後
児
童

保
育
室
▼
勤
務
内
容
／
児
童
の
保
育・

基
礎
的
な
生
活
指
導
▼
勤
務
時
間
／

午
前
11
時
15
分
〜
午
後
７
時（
実
働

6
時
間
）、学
校
休
業
日
な
ど
は
午

前
８
時
〜
午
後
７
時（
土
曜
日
は
午

後
6
時
ま
で
、超
過
勤
務
も
含
め
て

実
働
9
時
間
）▼
応
募
資
格
／
①
保

育
士
又
は
教
諭
資
格
な
ど
を
有
す
る

健
康
な
方
、②
児
童
福
祉
に
理
解
の

あ
る
健
康
な
方（
資
格
不
問
）、③
週

３
日
勤
務
可
能
で
児
童
福
祉
に
理
解

の
あ
る
健
康
な
方（
資
格
不
問
）▼
申

込
み
及
び
問
合
せ
／
履
歴
書（
③
は

履
歴
書
の
み
）に
、資
格
証
の
写
し
、

卒
業
証
書
又
は
証
明
書
の
写
し
を
添

え
て
、社
会
福
祉
協
議
会（
☎
０
４
８-

４
８
０-

５
７
０
５
）へ

　
外
国
人
の
日
本
語
教
師
が
、自
宅

に
１
泊
２
日（
土
曜
日
か
ら
日
曜
日
）

放
課
後
児
童
保
育
室
職
員
①
嘱
託
職
員・

②
臨
時
職
員・③
パ
ー
ト
の
募
集

手
話
講
習
会（
聴
者
向
け
）

　
　
　
　
　
受
講
生
を
募
集

の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
す
る
も
の
で
す
。

▼
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
登
録
手
順

／
①
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
登
録
、

②
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
の
１
か
月
か
ら
２

週
間
ほ
ど
前
に
、ホ
ー
ム
ス
テ
イ
参

加
者
と
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
条
件

合
わ
せ
を
す
る
、③
土
曜
日
の
午
前

中
に
日
本
語
国
際
セ
ン
タ
ー
で
対
面

し
、１
泊
２
日
の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
の

開
始
▼
受
入
条
件
／
○
埼
玉
県
在
住

で
、研
修
生
に
１
部
屋
提
供
で
き
る

家
庭
、○
家
族
で
受
入
が
で
き
る
家

庭
、○
宗
教
上
の
食
事
制
限
に
配
慮

い
た
だ
け
る
家
庭
▼
申
込
み
／
登
録

申
請
書
を
提
出（
随
時
受
付
）▼
問
合

せ
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課（
☎
０

４
８-

４
７
７‐

１
５
８
３
）

　
使
用
不
能
と
な
っ
た
原
動
機
付
自

転
車
や
軽
自
動
車
な
ど
や
、譲
渡
、

盗
難
な
ど
に
よ
り
所
有
実
態
が
な
く

な
っ
た
も
の
で
、廃
車
手
続
を
し
て

い
な
い
場
合
は
４
月
１
日
を
賦
課
期

限
と
し
て
税
金
が
か
か
り
ま
す
。
市

外
へ
転
出
さ
れ
る
方
も
手
続
が
必
要

で
す
。

▼
取
扱
窓
口
／
○
原
付（
１
２
５
㏄

以
下
）・ミ
ニ
カ
ー・小
型
特
殊
自
動

車
＝
市
民
税
課（
☎
０
４
８-
４
２
３

-

９
４
７
０
）、○
軽
自
動
車
二
輪（
１

２
５
㏄
超
〜
２
５
０
㏄
以
下
）・二
輪

の
小
型
自
動
車（
２
５
０
㏄
超
）＝
運

輸
局
埼
玉
運
輸
支
局
所
沢
自
動
車
検

査
登
録
事
務
所（
所
沢
市
大
字
牛
沼

字
下
原
兀
６
８
８-

１
、☎
０
５
０-

５

平
成
29
年
度
埼
玉
県

ワ
ン
ナ
イ
ト
ス
テ
イ
事
業

〜
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
を
募
集
し
ま
す
〜

平
成
29
年
度

講
座
・
教
室
の
受
講
生
募
集

バ
イ
ク
・
軽
自
動
車
な
ど
の

廃
車
手
続
を
忘
れ
ず
に

た
ば
こ
は
地
元
で
買
い
ま
し
ょ
う

税
の
申
告
は
お
済
み
で
す
か

▼
対
象
と
な
る
活
動
／
市
民
団
体
な

ど
が
無
報
酬（
交
通
費
な
ど
は
除
く
）

で
行
う
地
域
社
会
活
動
、社
会
福
祉

活
動
、社
会
教
育
活
動
、青
少
年
育

成
活
動
、国
際
交
流
活
動
な
ど
の
社

会
的
活
動
で
あ
り
、継
続
的
、計
画

的
又
は
臨
時
的
な
公
益
性
の
あ
る
活

動（
政
治
、宗
教
及
び
営
利
を
目
的

と
す
る
活
動
は
除
く
）▼
保
険
内
容

／
○
損
害
賠
償
責
任
保
険
、○
傷
害

事
故
▼
申
込
み
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推

進
課
に
あ
る
登
録
申
請
書（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）に
記
入
の
上
、必
要
書
類
を
添

付
し
登
録
を
し
て
く
だ
さ
い
。※

毎

年
度
ご
と
に
更
新
の
手
続
が
必
要
▼

問
合
せ
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア・地
域
活
動
支
援
室（
☎

０
４
８-

４
７
７-

１
５
８
３
）

▼
加
入
期
間
／
４
月
１
日
か
ら
平
成

30
年
３
月
31
日
ま
で
の
１
年
間（
途

中
加
入
も
可
）※

現
在
加
入
し
て
い

る
方
は
、平
成
29
年
３
月
31
日
で
期

間
満
了
▼
加
入
で
き
る
方
／
市
内
在

住
の
方
▼
会
費（
年
額
）／
一
般
＝
９

０
０
円
、中
学
生
以
下
＝
５
０
０
円

▼
共
済
見
舞
金
／
死
亡
の
場
合
１
２

０
万
円
、そ
の
ほ
か
治
療
実
日
数
に

応
じ
て
、最
高
22
万
円
ま
で（
事
故

証
明
書
が
な
い
場
合
は
、６
万
円
ま

で
）▼
申
込
み
／
３
月
１
日
㈬
か
ら
所

定
の
申
請
書
に
記
入
の
上
、市
民
課
又

は
各
出
張
所
、市
内
の
郵
便
局
へ
▼
問

合
せ
／
市
民
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

２
６
７
７
）又
は
埼
玉
県
市
町
村
総
合

事
務
組
合
交
通
災
害
共
済
担
当(

☎
０

４
８-

８
２
４-

１
１
７
４
）

▼
届
出
期
間
／
山
林
の
所
有
者
と

な
っ
た
日
か
ら
90
日
以
内（
取
得
し
た

そ
の
ほ
か

埼
玉
県
市
町
村

交
通
災
害
共
済
に
加
入
を

土
地
の
あ
る
市
町
村
の
長
に
届
出
）▼

届
出
対
象
地
／
地
域
森
林
計
画
の
対

象
と
な
っ
て
い
る
森
林（
取
得
し
た
土

地
の
あ
る
市
町
村
窓
口
で
確
認
）▼
問

合
せ
／
経
済
振
興
課（
☎
０
４
８-

４
２

４-

９
６
０
５
）、県
森
づ
く
り
課（
☎
０

４
８-

８
３
０-

４
３
１
２
）

　
埼
玉
県
最
低
賃
金
が
平
成
28
年
10

月
１
日
か
ら
時
給
８
４
５
円
に
改
定

さ
れ
ま
し
た
。
特
定
の
産
業
に
つ
い

て
は
別
途
特
定
最
低
賃
金
が
適
用
さ

れ
ま
す
。▼
問
合
せ
／
埼
玉
労
働
局
賃

金
室（
☎
０
４
８-

６
０
０-

６
２
０
５
）

又
は
最
寄
り
の
労
働
基
準
監
督
署

必
ず
チ
ェッ
ク
！
最
低
賃
金

市
民
公
益
活
動
補
償
制
度
を

　
　
　　
ご
利
用
く
だ
さ
い

〜
安
心
し
て
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や

　
市
民
活
動
を
行
う
た
め
に
〜

山
林
の
所
有
者
と
な
っ
た

場
合
は
届
出
が
必
要
で
す

　
市
で
は
、転
入・転
出
の

異
動
が
多
い
時
期
に
、窓

口
で
の
混
雑
を
緩
和
す
る

た
め
、日
曜
日
に
一
部
を

開
庁
し
、窓
口
業
務
を
行

い
ま
す
。

※

各
出
張
所
で
の
取
扱
い

は
行
い
ま
せ
ん
。
ま
た
、他

の
自
治
体
や
関
係
機
関
な

ど
と
連
絡
が
必
要
な
も
の

は
、扱
え
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

▼
時
間
／
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
15
分
▼
開
庁
窓
口
／
市
民
課
、納
税
課
、国
保
年
金
課
、長

寿
支
援
課
、介
護
保
険
課
、児
童
福
祉
課
、子
育
て
支
援
課
、水
道
業
務
課
、

学
務
課
▼
問
合
せ
／
市
民
課（
☎
0
4
8-

4
2
4-

2
6
7
7
）、各
業
務

の
問
合
せ
は
各
担
当
課
へ

3
月
26
日・4
月
2
日
の
日
曜
日

市
役
所
窓
口
の
一
部
を
臨
時
開
庁
し
ま
す

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

21

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11

12

13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15

No. サークル名 募集人数 活動日 時　間

No. サークル名 募集人数 活動日 時　間

サークル活動新会員募集
■第二老人福祉センター［元気の里］（☎048-477-2537）

■福祉の里老人福祉センター（☎048-481-5002）

■老人福祉センター［えがおの里］（☎048-477-0311）

民踊
コーラス（小鳩コーラス）
書道
大正琴（さくら会）
茶道
グランド・ゴルフ
社交ダンス（サンデークラブ）
囲碁（棋友会）
ヨーガ
カラオケ（はなみずき）
カラオケ（なかよし）
健康太極拳
押し花
フラダンス（レアレア）
民謡同好会
カラオケ（なでしこ星組）
カラオケ（なでしこ月組）
詩吟
将棋を楽しむ会（棋楽会）
歌謡舞踊（神無月会）
初心者向け社交ダンス
（ハッピークラブ）

若干名
10名

若干名
〃
〃
5名
10名

〃
若干名

〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

〃

第2・4木曜日
第2・4火曜日
第1・3木曜日
第2・4木曜日

〃
毎週金曜日

第1・2・4日曜日
　　　　　　　　　常時

第1・3金曜日
第2・4土曜日
第1・3火曜日
第2・4火曜日
第1・3金曜日
第1・3木曜日
第2・4水曜日
第2・4木曜日
第2・4金曜日
第1・3水曜日

　　　　　　　　　常時
第1・3木曜日

第2・4土曜日

12：30～15：30
9：30～11：30

13：00～15：00
10：00～12：00
9：30～11：30

〃　　　　　　
〃　　　　　　

10：00～11：30
10：00～12：00

〃　　　　　　
10：00～11：30
10：00～12：00

〃　　　　　　
13：00～15：00

〃　　　　　　
〃　　　　　　
〃　　　　　　

13：00～15：00

〃　　　　　　

英会話（中級）
英会話（アロハ）
英会話初級（あすなろ）
英会話（準初級Ａ）
英会話（準初級Ｂ）
英会話（どんぐり）
カラオケ（かなりや）
カラオケ（ひばり）
カラオケ（ひよこ）
棋友会（囲碁）
悠々囲碁クラブ

殿山グランドゴルフ

コーラス
唱歌
詩吟
三味線
手芸
書道全般（初級）
書道全般（上級）
新舞踊
水墨画
大正琴
短歌
俳句
ハンドクラフト
若柳一寿美会
民謡
民踊Ａ
民踊Ｂ
社交ダンス（あいあい）
社交ダンス（わくわく）
健康マージャン教室（初級）
ヨーガ

若干名
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

30名
若干名
10名

若干名

〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

第２・４日曜日
〃

第２・４土曜日
第２・４木曜日

〃
第１・４火曜日
第２・４金曜日

〃
第１・３火曜日
第２・４土曜日
第１・３日曜日

毎週金曜日

第１・３木曜日
第３火曜日

第１・３水曜日
第２・４金曜日
第２・４水曜日
第２火曜日

〃
第１・３金曜日
第２水曜日

第２・４木曜日
第３金曜日
第１金曜日

第１・４水曜日
第２・４木曜日
第１・３金曜日
第１・３火曜日
第２・４火曜日
第１・３木曜日
第２・４木曜日
第１・３土曜日
第２・４金曜日

12：45～14：15
14：20～15：50
９：３０～１２：００

１２：３０～１４：００
１４：２０～１５：５０
１０：３０～１2：００
１０：００～１２：００
１３：００～１5：００
１３：００～１５：００
　　　　〃　　　

９：00～１２：００
　　

１０：００～１２：００
〃　　　

１３：００～１５：００
1０：００～１５：００

〃　　　
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００
1０：００～１５：００
１０：００～１２：００

〃　　　
１３：００～１５：００

〃　　　
１０：００～１２：００
１3：0０～１5：3０
１０：００～１２：００
１０：３０～１５：００

〃　　　
１０：００～１２：００

〃　　　
１３：００～１５：００
１０：００～１１：３０

１３：３０～１５：００
〃　　　　　　　

１０：００～１２：００
１３：１５～１５：００
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００
１０：３０～１２：００
１３：３０～１５：００
１３：００～１５：００

〃　　　　　　　
〃　　　　　　　

１０：００～１２：００
１３：００～１５：００
１３：３０～１５：３０
１０：００～１２：００

書道（Ａ）
園芸
民踊
健康体操
フラダンス
短歌
社交ダンス
フォークダンス
詩吟
カラオケ
新舞踊
太極拳（Ａ）
太極拳（Ｂ）
日本の歌を歌う会(コーラス)
中国語

若干名
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

第２・４金曜日
第２・４木曜日
第２・４金曜日
毎週木曜日

第１・３水曜日
第１水曜日

第２・４水曜日
〃

第１・３火曜日
第１・３木曜日
第１・３金曜日
第２・４火曜日

〃
第２・４木曜日
第２・４水曜日

平成29年度上期
老人福祉センター

No. サークル名 募集人数 活動日 時　間

▶対象／市内在住の60歳以上の方▶申込方法／センター利用資格証(お
持ちでない方は、健康保険証や運転免許証など)を持参の上、直接セン
ターへ※定員を超えた場合は抽選▶申込期間／３月１日㈬から９日㈭ま
で、午前９時30分～午後３時(月曜日は除く)

●住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日を記入の上、申込みください。
※費用の掲載がない講座などは無料です。
※当日の記載のあるものは当日、直接受付です。

必要事項

手
話
通
訳
者
養
成
講
習
会

５
４
０-

２
０
２
９
）、○
軽
自
動
車

三
輪・軽
自
動
車
四
輪
＝
軽
自
動
車

検
査
協
会
埼
玉
事
務
所
所
沢
支
所

（
入
間
郡
三
芳
町
大
字
北
永
井
３
６

０-

３
、☎
０
５
０-

３
８
１
６-

３
１

１
１
）

　
平
成
27
年
度
の
新
座
市
の
市
た
ば

こ
税
収
は
約
10
億
９
千
万
円
で
、本

市
の
貴
重
な
財
源
と
な
っ
て
い
ま
す
。

市
町
村
た
ば
こ
税
は
、お
買
い
に

な
っ
た
た
ば
こ
屋
が
所
在
す
る
区
市

町
村
の
税
収
と
な
り
ま
す
。▼
問
合

せ
／
市
民
税
課（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
１
１
８
）

　
平
成
28
年
分
の
市
民
税・県
民
税

の
申
告
及
び
所
得
税
の
確
定
申
告
は
、

３
月
15
日
㈬
が
申
告
期
限
で
す
。
な

お
、市
民
税・県
民
税
申
告
書
は
郵

送
で
提
出
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、確

定
申
告
書
は
郵
送
や
信
書
便
に
よ
る

送
付
又
は
税
務
署
の
時
間
外
収
受
箱

へ
の
投
函
に
よ
り
提
出
が
で
き
ま
す
。

▼
提
出
先
及
び
問
合
せ
／
郵
送
で
、

○
市
民
税・県
民
税
申
告
＝
市
民
税
課

（
〒
３
５
２-

８
６
２
３
野
火
止
１-

１-

１
、☎
０
４
８-

４
７
７-

１
１
１
８
）、

○
確
定
申
告
＝
朝
霞
税
務
署（
〒
３
５

１-

８
６
０
１
朝
霞
市
本
町
１-

１-

46
、

☎
０
４
８-

４
６
７-

２
２
１
１
）へ

4月～10月 ９：３０～１１：３０
11月～3月 10：00～12：00

15 14

お知らせ
I N F O R M A T I O N

※電話の掛け間違いにご注意ください。 3 March 2017

税

第999号■平成29年3月号

不動産のことなら地元のナイキへ
ナイキでナイスな部屋探し

http://www.naiki-niiza.co.jp

管理・賃貸・売買・リフォーム

新座市野火止 6-6-17         TEL:048-483-2180

新座市野火止 5-2-35-1F　TEL:048-483-2190

☆本社

☆新座駅前店

ナイッキー

0120-716-333
新座市野寺3丁目7番地3号

外壁塗装工事専門店
「渡辺建装」にお任せください！！！

　

渡辺建装 渡辺建装 新座 検索

個人経営で地元密着
安心サポート保証付き
施工内容の詳細はHPを見てください
お見積もりは無料です！

経
済
対
策
臨
時
福
祉
給
付
金
の
お
知
ら
せ

経
済
対
策
臨
時
福
祉
給
付
金
の
お
知
ら
せ

▼
申
請
期
間
／
３
月
21
日
㈫
〜
７

月
21
日
㈮〈
消
印
有
効
〉▼
支
給
対

象
者
／
平
成
28
年
度
臨
時
福
祉
給

付
金（
３
千
円
）の
支
給
対
象
者
と

同
じ
方=

○
平
成
28
年
１
月
１
日

に
お
い
て
、新
座
市
の
住
民
基
本

台
帳
に
記
録
さ
れ
て
い
る
方
、○

平
成
28
年
度
の
市
民
税（
均
等
割
）

が
課
税
さ
れ
な
い
方〔
市
民
税（
均

等
割
）課
税
者
の
扶
養
親
族
等
を

除
く
〕※

対
象
外=

生
活
保
護
制

度
の
被
保
護
者
な
ど
▼
支
給
額
／

１
名
に
つ
き
１
万
５
千
円
▼
申
請

方
法
／
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記

入・押
印
し
、本
人
確
認
書
類
な

ど
を
添
付
の
上
、臨
時
給
付
金
事

務
処
理
セ
ン
タ
ー
へ
返
送
又
は
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、手
続
き
が
困
難
な
方
は
、

臨
時
給
付
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。※

対
象
の

方
に
は
３
月
中
旬
に
申
請
書
を
送

付
し
ま
す
。

■「
振
り
込
め
詐
欺
」に
ご
注
意
く

だ
さ
い
＝
自
宅
や
職
場
な
ど
に
、

市
や
厚
生
労
働
省
な
ど
を
か
た
っ

た
電
話
が
か
か
っ
て
き
た
り
、不

審
な
郵
便
物
が
届
い
た
ら
、警
察

署
又
は
警
察
相
談
専
用
電
話(

♯

９
１
１
０)

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
新
座
市
臨
時
給
付
金

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎
０
１
２
０‐

４
７
７‐

９
９
０
、平
日
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
）

対象者診断チャート

平成28年度分の
市民税（均等割）
は課税されてい
ますか？

平成28年度分の
市民税（均等割）
が課税されてい
る方の税法上の
被扶養者となっ
ていますか？

生活保護を受け
ていますか？

経済対策臨時福
祉給付金の支給
対象となる可能
性があります。

経済対策臨時
福祉給付金の
支給対象では
ありません。

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

▼スタート

①
陶
芸
教
室
＝
▼
日
時
／
４
月
14
日

か
ら
平
成
30
年
３
月
９
日
ま
で（
8

月
を
除
く
）の
第
1
〜
3
金
曜
日
、

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
▼
定
員
／
12

名②
絵
画
教
室
＝
▼
日
時
／
４
月
５
日

か
ら
平
成
30
年
３
月
７
日
ま
で
の
第

１・３
水
曜
日
、午
後
１
時
30
分
〜

３
時
▼
定
員
／
10
名

③
ハ
ン
ド
ベ
ル
教
室
＝
▼
日
時
／
４

月
８
日
か
ら
平
成
30
年
３
月
17
日
ま

で
の
第
１・３
土
曜
日
、午
前
10
時

〜
正
午
▼
定
員
／
20
名

④
言
語
リ
ハ
ビ
リ
教
室
＝
▼
日
時
／

４
月
26
日
か
ら
平
成
30
年
３
月
28
日

ま
で
の
第
４
水
曜
日
、午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
▼
定
員
／
15
名

①
〜
④
共
通
事
項

▼
対
象
／
市
内
在
住
で
障
が
い
が
あ

る
方
▼
費
用
／
実
費
▼
申
込
み
及
び

問
合
せ
／
３
月
11
日
㈯（
月
曜
日
は

除
く
）ま
で
に
窓
口
又
は
電
話
、

フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
８-

４
８
１-

３

３
０
３
）で
、福
祉
の
里
障
が
い
者

福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒
３
５
２-

０
０
１

３
新
塚
１-

４-

５
、☎
０
４
８-

４
８

１-

２
９
１
０
）へ

▼
日
時
／
①
入
門
講
座
＝
５
月
13
日

か
ら
10
月
21
日
ま
で
の
土
曜
日
、全

20
回
、午
前
10
時
〜
正
午
、②
中
級

講
座
＝
４
月
12
日
か
ら
10
月
11
日
ま

で
の
水
曜
日
、全
20
回
、午
前
10
時

〜
正
午
▼
場
所
／
福
祉
の
里
▼
対
象

／
①
市
内
在
住
で
初
め
て
手
話
を
習

う
方
、②
市
内
在
住
で
手
話
基
礎
講

座
以
上
の
修
了
者
又
は
同
程
度
の
能

力
を
有
す
る
方
▼
定
員
／
各
20
名・

多
数
の
場
合
抽
選
▼
費
用
／
①
３
千

円
程
度（
テ
キ
ス
ト
代
）▼
申
込
み
及

び
問
合
せ
／
①
入
門
講
座
＝
３
月
22

日
㈬
か
ら
４
月
11
日
㈫ （
月
曜
日
は

除
く
）、②
中
級
講
座
＝
3
月
7
日
㈫

か
ら
22
日
㈬（
月
曜
日
は
除
く
）ま
で

に
窓
口
又
は
電
話
で
、福
祉
の
里
障

が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒
３
５
２-

０
０
１
３
新
塚
１-

４-

５
、☎
０
４

８-
４
８
１-

２
９
１
０
）へ

▼
日
時
／
４
月
11
日
か
ら
平
成
30
年

３
月
22
日
ま
で
の
火
曜
日
、全
48
回
、

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分
▼
場
所

／
福
祉
の
里
▼
対
象
／
市
内
在
住
又

は
在
勤
の
方
で
、手
話
奉
仕
員
養
成

講
座
を
修
了
し
て
い
る
方（
修
了
見

込
み
の
方
も
可
）又
は
同
程
度
の
技

術
を
有
す
る
方
▼
申
込
み
及
び
問
合

せ
／
３
月
１
日
㈬
か
ら
17
日
㈮
ま
で

に
指
定
の
申
込
書（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
障
が
い
者
福
祉
課
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、窓
口
又
は
郵
送
、フ
ァ
ッ
ク
ス

（
０
４
８-

４
８
２-

７
７
２
５
）で
、

手
話
通
訳
者
派
遣
セ
ン
タ
ー（
〒
３

５
２-

８
６
２
３
野
火
止
１-

１-

１
、

☎
０
４
８-

４
７
７-

６
８
９
１
）へ

▼
日
時
／
４
月
27
日
か
ら
平
成
30
年

３
月
15
日
ま
で
の
毎
週
木
曜
日（
祝

日・８
月
及
び
年
末
年
始
を
除
く
）、

全
36
回
、午
前
10
時
〜
正
午
▼
対
象

／
市
内
在
住
又
は
在
学
で
初
め
て
習

う
方
▼
定
員
／
15
名
▼
費
用
／
３
千

円（
テ
キ
ス
ト
代
）▼
申
込
み
及
び
問

合
せ
／
４
月
18
日
㈫（
月
曜
日
は
除

募

　集

点
字
基
礎
講
座(

晴
眼
者
向
け)

受
講
生
募
集

く
）ま
で
に
窓
口
又
は
電
話
、フ
ァ
ッ

ク
ス（
０
４
８-

４
８
１-

３
３
０
３
）

で
、福
祉
の
里
障
が
い
者
福
祉
セ
ン

タ
ー（
〒
3
5
2-

0
0
1
3
新
塚
1

-

4-

5
、☎
０
４
８-

４
８
１-

２
９
１

０
）へ

▼
勤
務
場
所
／
市
内
の
放
課
後
児
童

保
育
室
▼
勤
務
内
容
／
児
童
の
保
育・

基
礎
的
な
生
活
指
導
▼
勤
務
時
間
／

午
前
11
時
15
分
〜
午
後
７
時（
実
働

6
時
間
）、学
校
休
業
日
な
ど
は
午

前
８
時
〜
午
後
７
時（
土
曜
日
は
午

後
6
時
ま
で
、超
過
勤
務
も
含
め
て

実
働
9
時
間
）▼
応
募
資
格
／
①
保

育
士
又
は
教
諭
資
格
な
ど
を
有
す
る

健
康
な
方
、②
児
童
福
祉
に
理
解
の

あ
る
健
康
な
方（
資
格
不
問
）、③
週

３
日
勤
務
可
能
で
児
童
福
祉
に
理
解

の
あ
る
健
康
な
方（
資
格
不
問
）▼
申

込
み
及
び
問
合
せ
／
履
歴
書（
③
は

履
歴
書
の
み
）に
、資
格
証
の
写
し
、

卒
業
証
書
又
は
証
明
書
の
写
し
を
添

え
て
、社
会
福
祉
協
議
会（
☎
０
４
８-

４
８
０-

５
７
０
５
）へ

　
外
国
人
の
日
本
語
教
師
が
、自
宅

に
１
泊
２
日（
土
曜
日
か
ら
日
曜
日
）

放
課
後
児
童
保
育
室
職
員
①
嘱
託
職
員・

②
臨
時
職
員・③
パ
ー
ト
の
募
集

手
話
講
習
会（
聴
者
向
け
）

　
　
　
　
　
受
講
生
を
募
集

の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
す
る
も
の
で
す
。

▼
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
登
録
手
順

／
①
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
登
録
、

②
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
の
１
か
月
か
ら
２

週
間
ほ
ど
前
に
、ホ
ー
ム
ス
テ
イ
参

加
者
と
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
条
件

合
わ
せ
を
す
る
、③
土
曜
日
の
午
前

中
に
日
本
語
国
際
セ
ン
タ
ー
で
対
面

し
、１
泊
２
日
の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
の

開
始
▼
受
入
条
件
／
○
埼
玉
県
在
住

で
、研
修
生
に
１
部
屋
提
供
で
き
る

家
庭
、○
家
族
で
受
入
が
で
き
る
家

庭
、○
宗
教
上
の
食
事
制
限
に
配
慮

い
た
だ
け
る
家
庭
▼
申
込
み
／
登
録

申
請
書
を
提
出（
随
時
受
付
）▼
問
合

せ
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課（
☎
０

４
８-

４
７
７‐

１
５
８
３
）

　
使
用
不
能
と
な
っ
た
原
動
機
付
自

転
車
や
軽
自
動
車
な
ど
や
、譲
渡
、

盗
難
な
ど
に
よ
り
所
有
実
態
が
な
く

な
っ
た
も
の
で
、廃
車
手
続
を
し
て

い
な
い
場
合
は
４
月
１
日
を
賦
課
期

限
と
し
て
税
金
が
か
か
り
ま
す
。
市

外
へ
転
出
さ
れ
る
方
も
手
続
が
必
要

で
す
。

▼
取
扱
窓
口
／
○
原
付（
１
２
５
㏄

以
下
）・ミ
ニ
カ
ー・小
型
特
殊
自
動

車
＝
市
民
税
課（
☎
０
４
８-
４
２
３

-

９
４
７
０
）、○
軽
自
動
車
二
輪（
１

２
５
㏄
超
〜
２
５
０
㏄
以
下
）・二
輪

の
小
型
自
動
車（
２
５
０
㏄
超
）＝
運

輸
局
埼
玉
運
輸
支
局
所
沢
自
動
車
検

査
登
録
事
務
所（
所
沢
市
大
字
牛
沼

字
下
原
兀
６
８
８-

１
、☎
０
５
０-

５

平
成
29
年
度
埼
玉
県

ワ
ン
ナ
イ
ト
ス
テ
イ
事
業

〜
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
を
募
集
し
ま
す
〜

平
成
29
年
度

講
座
・
教
室
の
受
講
生
募
集

バ
イ
ク
・
軽
自
動
車
な
ど
の

廃
車
手
続
を
忘
れ
ず
に

た
ば
こ
は
地
元
で
買
い
ま
し
ょ
う

税
の
申
告
は
お
済
み
で
す
か

▼
対
象
と
な
る
活
動
／
市
民
団
体
な

ど
が
無
報
酬（
交
通
費
な
ど
は
除
く
）

で
行
う
地
域
社
会
活
動
、社
会
福
祉

活
動
、社
会
教
育
活
動
、青
少
年
育

成
活
動
、国
際
交
流
活
動
な
ど
の
社

会
的
活
動
で
あ
り
、継
続
的
、計
画

的
又
は
臨
時
的
な
公
益
性
の
あ
る
活

動（
政
治
、宗
教
及
び
営
利
を
目
的

と
す
る
活
動
は
除
く
）▼
保
険
内
容

／
○
損
害
賠
償
責
任
保
険
、○
傷
害

事
故
▼
申
込
み
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推

進
課
に
あ
る
登
録
申
請
書（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）に
記
入
の
上
、必
要
書
類
を
添

付
し
登
録
を
し
て
く
だ
さ
い
。※

毎

年
度
ご
と
に
更
新
の
手
続
が
必
要
▼

問
合
せ
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア・地
域
活
動
支
援
室（
☎

０
４
８-

４
７
７-

１
５
８
３
）

▼
加
入
期
間
／
４
月
１
日
か
ら
平
成

30
年
３
月
31
日
ま
で
の
１
年
間（
途

中
加
入
も
可
）※

現
在
加
入
し
て
い

る
方
は
、平
成
29
年
３
月
31
日
で
期

間
満
了
▼
加
入
で
き
る
方
／
市
内
在

住
の
方
▼
会
費（
年
額
）／
一
般
＝
９

０
０
円
、中
学
生
以
下
＝
５
０
０
円

▼
共
済
見
舞
金
／
死
亡
の
場
合
１
２

０
万
円
、そ
の
ほ
か
治
療
実
日
数
に

応
じ
て
、最
高
22
万
円
ま
で（
事
故

証
明
書
が
な
い
場
合
は
、６
万
円
ま

で
）▼
申
込
み
／
３
月
１
日
㈬
か
ら
所

定
の
申
請
書
に
記
入
の
上
、市
民
課
又

は
各
出
張
所
、市
内
の
郵
便
局
へ
▼
問

合
せ
／
市
民
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

２
６
７
７
）又
は
埼
玉
県
市
町
村
総
合

事
務
組
合
交
通
災
害
共
済
担
当(

☎
０

４
８-

８
２
４-

１
１
７
４
）

▼
届
出
期
間
／
山
林
の
所
有
者
と

な
っ
た
日
か
ら
90
日
以
内（
取
得
し
た

そ
の
ほ
か

埼
玉
県
市
町
村

交
通
災
害
共
済
に
加
入
を

土
地
の
あ
る
市
町
村
の
長
に
届
出
）▼

届
出
対
象
地
／
地
域
森
林
計
画
の
対

象
と
な
っ
て
い
る
森
林（
取
得
し
た
土

地
の
あ
る
市
町
村
窓
口
で
確
認
）▼
問

合
せ
／
経
済
振
興
課（
☎
０
４
８-

４
２

４-

９
６
０
５
）、県
森
づ
く
り
課（
☎
０

４
８-

８
３
０-

４
３
１
２
）

　
埼
玉
県
最
低
賃
金
が
平
成
28
年
10

月
１
日
か
ら
時
給
８
４
５
円
に
改
定

さ
れ
ま
し
た
。
特
定
の
産
業
に
つ
い

て
は
別
途
特
定
最
低
賃
金
が
適
用
さ

れ
ま
す
。▼
問
合
せ
／
埼
玉
労
働
局
賃

金
室（
☎
０
４
８-

６
０
０-

６
２
０
５
）

又
は
最
寄
り
の
労
働
基
準
監
督
署

必
ず
チ
ェッ
ク
！
最
低
賃
金

市
民
公
益
活
動
補
償
制
度
を

　
　
　　
ご
利
用
く
だ
さ
い

〜
安
心
し
て
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や

　
市
民
活
動
を
行
う
た
め
に
〜

山
林
の
所
有
者
と
な
っ
た

場
合
は
届
出
が
必
要
で
す

　
市
で
は
、転
入・転
出
の

異
動
が
多
い
時
期
に
、窓

口
で
の
混
雑
を
緩
和
す
る

た
め
、日
曜
日
に
一
部
を

開
庁
し
、窓
口
業
務
を
行

い
ま
す
。

※

各
出
張
所
で
の
取
扱
い

は
行
い
ま
せ
ん
。
ま
た
、他

の
自
治
体
や
関
係
機
関
な

ど
と
連
絡
が
必
要
な
も
の

は
、扱
え
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

▼
時
間
／
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
15
分
▼
開
庁
窓
口
／
市
民
課
、納
税
課
、国
保
年
金
課
、長

寿
支
援
課
、介
護
保
険
課
、児
童
福
祉
課
、子
育
て
支
援
課
、水
道
業
務
課
、

学
務
課
▼
問
合
せ
／
市
民
課（
☎
0
4
8-

4
2
4-

2
6
7
7
）、各
業
務

の
問
合
せ
は
各
担
当
課
へ

3
月
26
日・4
月
2
日
の
日
曜
日

市
役
所
窓
口
の
一
部
を
臨
時
開
庁
し
ま
す

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

21

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11

12

13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15

No. サークル名 募集人数 活動日 時　間

No. サークル名 募集人数 活動日 時　間

サークル活動新会員募集
■第二老人福祉センター［元気の里］（☎048-477-2537）

■福祉の里老人福祉センター（☎048-481-5002）

■老人福祉センター［えがおの里］（☎048-477-0311）

民踊
コーラス（小鳩コーラス）
書道
大正琴（さくら会）
茶道
グランド・ゴルフ
社交ダンス（サンデークラブ）
囲碁（棋友会）
ヨーガ
カラオケ（はなみずき）
カラオケ（なかよし）
健康太極拳
押し花
フラダンス（レアレア）
民謡同好会
カラオケ（なでしこ星組）
カラオケ（なでしこ月組）
詩吟
将棋を楽しむ会（棋楽会）
歌謡舞踊（神無月会）
初心者向け社交ダンス
（ハッピークラブ）

若干名
10名

若干名
〃
〃
5名
10名

〃
若干名

〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

〃

第2・4木曜日
第2・4火曜日
第1・3木曜日
第2・4木曜日

〃
毎週金曜日

第1・2・4日曜日
　　　　　　　　　常時

第1・3金曜日
第2・4土曜日
第1・3火曜日
第2・4火曜日
第1・3金曜日
第1・3木曜日
第2・4水曜日
第2・4木曜日
第2・4金曜日
第1・3水曜日

　　　　　　　　　常時
第1・3木曜日

第2・4土曜日

12：30～15：30
9：30～11：30

13：00～15：00
10：00～12：00
9：30～11：30

〃　　　　　　
〃　　　　　　

10：00～11：30
10：00～12：00

〃　　　　　　
10：00～11：30
10：00～12：00

〃　　　　　　
13：00～15：00

〃　　　　　　
〃　　　　　　
〃　　　　　　

13：00～15：00

〃　　　　　　

英会話（中級）
英会話（アロハ）
英会話初級（あすなろ）
英会話（準初級Ａ）
英会話（準初級Ｂ）
英会話（どんぐり）
カラオケ（かなりや）
カラオケ（ひばり）
カラオケ（ひよこ）
棋友会（囲碁）
悠々囲碁クラブ

殿山グランドゴルフ

コーラス
唱歌
詩吟
三味線
手芸
書道全般（初級）
書道全般（上級）
新舞踊
水墨画
大正琴
短歌
俳句
ハンドクラフト
若柳一寿美会
民謡
民踊Ａ
民踊Ｂ
社交ダンス（あいあい）
社交ダンス（わくわく）
健康マージャン教室（初級）
ヨーガ

若干名
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

30名
若干名
10名

若干名

〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

第２・４日曜日
〃

第２・４土曜日
第２・４木曜日

〃
第１・４火曜日
第２・４金曜日

〃
第１・３火曜日
第２・４土曜日
第１・３日曜日

毎週金曜日

第１・３木曜日
第３火曜日

第１・３水曜日
第２・４金曜日
第２・４水曜日
第２火曜日

〃
第１・３金曜日
第２水曜日

第２・４木曜日
第３金曜日
第１金曜日

第１・４水曜日
第２・４木曜日
第１・３金曜日
第１・３火曜日
第２・４火曜日
第１・３木曜日
第２・４木曜日
第１・３土曜日
第２・４金曜日

12：45～14：15
14：20～15：50
９：３０～１２：００

１２：３０～１４：００
１４：２０～１５：５０
１０：３０～１2：００
１０：００～１２：００
１３：００～１5：００
１３：００～１５：００
　　　　〃　　　

９：00～１２：００
　　

１０：００～１２：００
〃　　　

１３：００～１５：００
1０：００～１５：００

〃　　　
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００
1０：００～１５：００
１０：００～１２：００

〃　　　
１３：００～１５：００

〃　　　
１０：００～１２：００
１3：0０～１5：3０
１０：００～１２：００
１０：３０～１５：００

〃　　　
１０：００～１２：００

〃　　　
１３：００～１５：００
１０：００～１１：３０

１３：３０～１５：００
〃　　　　　　　

１０：００～１２：００
１３：１５～１５：００
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００
１０：３０～１２：００
１３：３０～１５：００
１３：００～１５：００

〃　　　　　　　
〃　　　　　　　

１０：００～１２：００
１３：００～１５：００
１３：３０～１５：３０
１０：００～１２：００

書道（Ａ）
園芸
民踊
健康体操
フラダンス
短歌
社交ダンス
フォークダンス
詩吟
カラオケ
新舞踊
太極拳（Ａ）
太極拳（Ｂ）
日本の歌を歌う会(コーラス)
中国語

若干名
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

第２・４金曜日
第２・４木曜日
第２・４金曜日
毎週木曜日

第１・３水曜日
第１水曜日

第２・４水曜日
〃

第１・３火曜日
第１・３木曜日
第１・３金曜日
第２・４火曜日

〃
第２・４木曜日
第２・４水曜日

平成29年度上期
老人福祉センター

No. サークル名 募集人数 活動日 時　間

▶対象／市内在住の60歳以上の方▶申込方法／センター利用資格証(お
持ちでない方は、健康保険証や運転免許証など)を持参の上、直接セン
ターへ※定員を超えた場合は抽選▶申込期間／３月１日㈬から９日㈭ま
で、午前９時30分～午後３時(月曜日は除く)

●住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日を記入の上、申込みください。
※費用の掲載がない講座などは無料です。
※当日の記載のあるものは当日、直接受付です。

必要事項

手
話
通
訳
者
養
成
講
習
会

５
４
０-

２
０
２
９
）、○
軽
自
動
車

三
輪・軽
自
動
車
四
輪
＝
軽
自
動
車

検
査
協
会
埼
玉
事
務
所
所
沢
支
所

（
入
間
郡
三
芳
町
大
字
北
永
井
３
６

０-

３
、☎
０
５
０-

３
８
１
６-

３
１

１
１
）

　
平
成
27
年
度
の
新
座
市
の
市
た
ば

こ
税
収
は
約
10
億
９
千
万
円
で
、本

市
の
貴
重
な
財
源
と
な
っ
て
い
ま
す
。

市
町
村
た
ば
こ
税
は
、お
買
い
に

な
っ
た
た
ば
こ
屋
が
所
在
す
る
区
市

町
村
の
税
収
と
な
り
ま
す
。▼
問
合

せ
／
市
民
税
課（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
１
１
８
）

　
平
成
28
年
分
の
市
民
税・県
民
税

の
申
告
及
び
所
得
税
の
確
定
申
告
は
、

３
月
15
日
㈬
が
申
告
期
限
で
す
。
な

お
、市
民
税・県
民
税
申
告
書
は
郵

送
で
提
出
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、確

定
申
告
書
は
郵
送
や
信
書
便
に
よ
る

送
付
又
は
税
務
署
の
時
間
外
収
受
箱

へ
の
投
函
に
よ
り
提
出
が
で
き
ま
す
。

▼
提
出
先
及
び
問
合
せ
／
郵
送
で
、

○
市
民
税・県
民
税
申
告
＝
市
民
税
課

（
〒
３
５
２-

８
６
２
３
野
火
止
１-

１-

１
、☎
０
４
８-

４
７
７-

１
１
１
８
）、

○
確
定
申
告
＝
朝
霞
税
務
署（
〒
３
５

１-

８
６
０
１
朝
霞
市
本
町
１-

１-

46
、

☎
０
４
８-

４
６
７-

２
２
１
１
）へ

4月～10月 ９：３０～１１：３０
11月～3月 10：00～12：00
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お知らせ
I N F O R M A T I O N

※電話の掛け間違いにご注意ください。 3 March 2017

税

第999号■平成29年3月号

不動産のことなら地元のナイキへ
ナイキでナイスな部屋探し

http://www.naiki-niiza.co.jp

管理・賃貸・売買・リフォーム

新座市野火止 6-6-17         TEL:048-483-2180

新座市野火止 5-2-35-1F　TEL:048-483-2190

☆本社

☆新座駅前店

ナイッキー

0120-716-333
新座市野寺3丁目7番地3号

外壁塗装工事専門店
「渡辺建装」にお任せください！！！

　

渡辺建装 渡辺建装 新座 検索

個人経営で地元密着
安心サポート保証付き
施工内容の詳細はHPを見てください
お見積もりは無料です！

経
済
対
策
臨
時
福
祉
給
付
金
の
お
知
ら
せ

経
済
対
策
臨
時
福
祉
給
付
金
の
お
知
ら
せ

▼
申
請
期
間
／
３
月
21
日
㈫
〜
７

月
21
日
㈮〈
消
印
有
効
〉▼
支
給
対

象
者
／
平
成
28
年
度
臨
時
福
祉
給

付
金（
３
千
円
）の
支
給
対
象
者
と

同
じ
方=

○
平
成
28
年
１
月
１
日

に
お
い
て
、新
座
市
の
住
民
基
本

台
帳
に
記
録
さ
れ
て
い
る
方
、○

平
成
28
年
度
の
市
民
税（
均
等
割
）

が
課
税
さ
れ
な
い
方〔
市
民
税（
均

等
割
）課
税
者
の
扶
養
親
族
等
を

除
く
〕※

対
象
外=

生
活
保
護
制

度
の
被
保
護
者
な
ど
▼
支
給
額
／

１
名
に
つ
き
１
万
５
千
円
▼
申
請

方
法
／
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記

入・押
印
し
、本
人
確
認
書
類
な

ど
を
添
付
の
上
、臨
時
給
付
金
事

務
処
理
セ
ン
タ
ー
へ
返
送
又
は
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、手
続
き
が
困
難
な
方
は
、

臨
時
給
付
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。※

対
象
の

方
に
は
３
月
中
旬
に
申
請
書
を
送

付
し
ま
す
。

■「
振
り
込
め
詐
欺
」に
ご
注
意
く

だ
さ
い
＝
自
宅
や
職
場
な
ど
に
、

市
や
厚
生
労
働
省
な
ど
を
か
た
っ

た
電
話
が
か
か
っ
て
き
た
り
、不

審
な
郵
便
物
が
届
い
た
ら
、警
察

署
又
は
警
察
相
談
専
用
電
話(
♯

９
１
１
０)

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
新
座
市
臨
時
給
付
金

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎
０
１
２
０‐

４
７
７‐

９
９
０
、平
日
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
）

対象者診断チャート

平成28年度分の
市民税（均等割）
は課税されてい
ますか？

平成28年度分の
市民税（均等割）
が課税されてい
る方の税法上の
被扶養者となっ
ていますか？

生活保護を受け
ていますか？

経済対策臨時福
祉給付金の支給
対象となる可能
性があります。

経済対策臨時
福祉給付金の
支給対象では
ありません。

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

▼スタート

①
陶
芸
教
室
＝
▼
日
時
／
４
月
14
日

か
ら
平
成
30
年
３
月
９
日
ま
で（
8

月
を
除
く
）の
第
1
〜
3
金
曜
日
、

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
▼
定
員
／
12

名②
絵
画
教
室
＝
▼
日
時
／
４
月
５
日

か
ら
平
成
30
年
３
月
７
日
ま
で
の
第

１・３
水
曜
日
、午
後
１
時
30
分
〜

３
時
▼
定
員
／
10
名

③
ハ
ン
ド
ベ
ル
教
室
＝
▼
日
時
／
４

月
８
日
か
ら
平
成
30
年
３
月
17
日
ま

で
の
第
１・３
土
曜
日
、午
前
10
時

〜
正
午
▼
定
員
／
20
名

④
言
語
リ
ハ
ビ
リ
教
室
＝
▼
日
時
／

４
月
26
日
か
ら
平
成
30
年
３
月
28
日

ま
で
の
第
４
水
曜
日
、午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
▼
定
員
／
15
名

①
〜
④
共
通
事
項

▼
対
象
／
市
内
在
住
で
障
が
い
が
あ

る
方
▼
費
用
／
実
費
▼
申
込
み
及
び

問
合
せ
／
３
月
11
日
㈯（
月
曜
日
は

除
く
）ま
で
に
窓
口
又
は
電
話
、

フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
８-

４
８
１-

３

３
０
３
）で
、福
祉
の
里
障
が
い
者

福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒
３
５
２-

０
０
１

３
新
塚
１-

４-

５
、☎
０
４
８-

４
８

１-

２
９
１
０
）へ

▼
日
時
／
①
入
門
講
座
＝
５
月
13
日

か
ら
10
月
21
日
ま
で
の
土
曜
日
、全

20
回
、午
前
10
時
〜
正
午
、②
中
級

講
座
＝
４
月
12
日
か
ら
10
月
11
日
ま

で
の
水
曜
日
、全
20
回
、午
前
10
時

〜
正
午
▼
場
所
／
福
祉
の
里
▼
対
象

／
①
市
内
在
住
で
初
め
て
手
話
を
習

う
方
、②
市
内
在
住
で
手
話
基
礎
講

座
以
上
の
修
了
者
又
は
同
程
度
の
能

力
を
有
す
る
方
▼
定
員
／
各
20
名・

多
数
の
場
合
抽
選
▼
費
用
／
①
３
千

円
程
度（
テ
キ
ス
ト
代
）▼
申
込
み
及

び
問
合
せ
／
①
入
門
講
座
＝
３
月
22

日
㈬
か
ら
４
月
11
日
㈫ （
月
曜
日
は

除
く
）、②
中
級
講
座
＝
3
月
7
日
㈫

か
ら
22
日
㈬（
月
曜
日
は
除
く
）ま
で

に
窓
口
又
は
電
話
で
、福
祉
の
里
障

が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒
３
５
２-

０
０
１
３
新
塚
１-

４-

５
、☎
０
４

８-

４
８
１-

２
９
１
０
）へ

▼
日
時
／
４
月
11
日
か
ら
平
成
30
年

３
月
22
日
ま
で
の
火
曜
日
、全
48
回
、

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分
▼
場
所

／
福
祉
の
里
▼
対
象
／
市
内
在
住
又

は
在
勤
の
方
で
、手
話
奉
仕
員
養
成

講
座
を
修
了
し
て
い
る
方（
修
了
見

込
み
の
方
も
可
）又
は
同
程
度
の
技

術
を
有
す
る
方
▼
申
込
み
及
び
問
合

せ
／
３
月
１
日
㈬
か
ら
17
日
㈮
ま
で

に
指
定
の
申
込
書（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
障
が
い
者
福
祉
課
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、窓
口
又
は
郵
送
、フ
ァ
ッ
ク
ス

（
０
４
８-

４
８
２-

７
７
２
５
）で
、

手
話
通
訳
者
派
遣
セ
ン
タ
ー（
〒
３

５
２-

８
６
２
３
野
火
止
１-

１-

１
、

☎
０
４
８-

４
７
７-

６
８
９
１
）へ

▼
日
時
／
４
月
27
日
か
ら
平
成
30
年

３
月
15
日
ま
で
の
毎
週
木
曜
日（
祝

日・８
月
及
び
年
末
年
始
を
除
く
）、

全
36
回
、午
前
10
時
〜
正
午
▼
対
象

／
市
内
在
住
又
は
在
学
で
初
め
て
習

う
方
▼
定
員
／
15
名
▼
費
用
／
３
千

円（
テ
キ
ス
ト
代
）▼
申
込
み
及
び
問

合
せ
／
４
月
18
日
㈫（
月
曜
日
は
除

募

　集

点
字
基
礎
講
座(

晴
眼
者
向
け)

受
講
生
募
集

く
）ま
で
に
窓
口
又
は
電
話
、フ
ァ
ッ

ク
ス（
０
４
８-

４
８
１-

３
３
０
３
）

で
、福
祉
の
里
障
が
い
者
福
祉
セ
ン

タ
ー（
〒
3
5
2-

0
0
1
3
新
塚
1

-

4-

5
、☎
０
４
８-

４
８
１-

２
９
１

０
）へ

▼
勤
務
場
所
／
市
内
の
放
課
後
児
童

保
育
室
▼
勤
務
内
容
／
児
童
の
保
育・

基
礎
的
な
生
活
指
導
▼
勤
務
時
間
／

午
前
11
時
15
分
〜
午
後
７
時（
実
働

6
時
間
）、学
校
休
業
日
な
ど
は
午

前
８
時
〜
午
後
７
時（
土
曜
日
は
午

後
6
時
ま
で
、超
過
勤
務
も
含
め
て

実
働
9
時
間
）▼
応
募
資
格
／
①
保

育
士
又
は
教
諭
資
格
な
ど
を
有
す
る

健
康
な
方
、②
児
童
福
祉
に
理
解
の

あ
る
健
康
な
方（
資
格
不
問
）、③
週

３
日
勤
務
可
能
で
児
童
福
祉
に
理
解

の
あ
る
健
康
な
方（
資
格
不
問
）▼
申

込
み
及
び
問
合
せ
／
履
歴
書（
③
は

履
歴
書
の
み
）に
、資
格
証
の
写
し
、

卒
業
証
書
又
は
証
明
書
の
写
し
を
添

え
て
、社
会
福
祉
協
議
会（
☎
０
４
８-

４
８
０-

５
７
０
５
）へ

　
外
国
人
の
日
本
語
教
師
が
、自
宅

に
１
泊
２
日（
土
曜
日
か
ら
日
曜
日
）

放
課
後
児
童
保
育
室
職
員
①
嘱
託
職
員・

②
臨
時
職
員・③
パ
ー
ト
の
募
集

手
話
講
習
会（
聴
者
向
け
）

　
　
　
　
　
受
講
生
を
募
集

の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
す
る
も
の
で
す
。

▼
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
登
録
手
順

／
①
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
登
録
、

②
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
の
１
か
月
か
ら
２

週
間
ほ
ど
前
に
、ホ
ー
ム
ス
テ
イ
参

加
者
と
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
条
件

合
わ
せ
を
す
る
、③
土
曜
日
の
午
前

中
に
日
本
語
国
際
セ
ン
タ
ー
で
対
面

し
、１
泊
２
日
の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
の

開
始
▼
受
入
条
件
／
○
埼
玉
県
在
住

で
、研
修
生
に
１
部
屋
提
供
で
き
る

家
庭
、○
家
族
で
受
入
が
で
き
る
家

庭
、○
宗
教
上
の
食
事
制
限
に
配
慮

い
た
だ
け
る
家
庭
▼
申
込
み
／
登
録

申
請
書
を
提
出（
随
時
受
付
）▼
問
合

せ
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課（
☎
０

４
８-

４
７
７‐

１
５
８
３
）

　
使
用
不
能
と
な
っ
た
原
動
機
付
自

転
車
や
軽
自
動
車
な
ど
や
、譲
渡
、

盗
難
な
ど
に
よ
り
所
有
実
態
が
な
く

な
っ
た
も
の
で
、廃
車
手
続
を
し
て

い
な
い
場
合
は
４
月
１
日
を
賦
課
期

限
と
し
て
税
金
が
か
か
り
ま
す
。
市

外
へ
転
出
さ
れ
る
方
も
手
続
が
必
要

で
す
。

▼
取
扱
窓
口
／
○
原
付（
１
２
５
㏄

以
下
）・ミ
ニ
カ
ー・小
型
特
殊
自
動

車
＝
市
民
税
課（
☎
０
４
８-

４
２
３

-

９
４
７
０
）、○
軽
自
動
車
二
輪（
１

２
５
㏄
超
〜
２
５
０
㏄
以
下
）・二
輪

の
小
型
自
動
車（
２
５
０
㏄
超
）＝
運

輸
局
埼
玉
運
輸
支
局
所
沢
自
動
車
検

査
登
録
事
務
所（
所
沢
市
大
字
牛
沼

字
下
原
兀
６
８
８-

１
、☎
０
５
０-

５

平
成
29
年
度
埼
玉
県

ワ
ン
ナ
イ
ト
ス
テ
イ
事
業

〜
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
を
募
集
し
ま
す
〜

平
成
29
年
度

講
座
・
教
室
の
受
講
生
募
集

バ
イ
ク
・
軽
自
動
車
な
ど
の

廃
車
手
続
を
忘
れ
ず
に

た
ば
こ
は
地
元
で
買
い
ま
し
ょ
う

税
の
申
告
は
お
済
み
で
す
か

▼
対
象
と
な
る
活
動
／
市
民
団
体
な

ど
が
無
報
酬（
交
通
費
な
ど
は
除
く
）

で
行
う
地
域
社
会
活
動
、社
会
福
祉

活
動
、社
会
教
育
活
動
、青
少
年
育

成
活
動
、国
際
交
流
活
動
な
ど
の
社

会
的
活
動
で
あ
り
、継
続
的
、計
画

的
又
は
臨
時
的
な
公
益
性
の
あ
る
活

動（
政
治
、宗
教
及
び
営
利
を
目
的

と
す
る
活
動
は
除
く
）▼
保
険
内
容

／
○
損
害
賠
償
責
任
保
険
、○
傷
害

事
故
▼
申
込
み
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推

進
課
に
あ
る
登
録
申
請
書（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）に
記
入
の
上
、必
要
書
類
を
添

付
し
登
録
を
し
て
く
だ
さ
い
。※

毎

年
度
ご
と
に
更
新
の
手
続
が
必
要
▼

問
合
せ
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア・地
域
活
動
支
援
室（
☎

０
４
８-

４
７
７-

１
５
８
３
）

▼
加
入
期
間
／
４
月
１
日
か
ら
平
成

30
年
３
月
31
日
ま
で
の
１
年
間（
途

中
加
入
も
可
）※

現
在
加
入
し
て
い

る
方
は
、平
成
29
年
３
月
31
日
で
期

間
満
了
▼
加
入
で
き
る
方
／
市
内
在

住
の
方
▼
会
費（
年
額
）／
一
般
＝
９

０
０
円
、中
学
生
以
下
＝
５
０
０
円

▼
共
済
見
舞
金
／
死
亡
の
場
合
１
２

０
万
円
、そ
の
ほ
か
治
療
実
日
数
に

応
じ
て
、最
高
22
万
円
ま
で（
事
故

証
明
書
が
な
い
場
合
は
、６
万
円
ま

で
）▼
申
込
み
／
３
月
１
日
㈬
か
ら
所

定
の
申
請
書
に
記
入
の
上
、市
民
課
又

は
各
出
張
所
、市
内
の
郵
便
局
へ
▼
問

合
せ
／
市
民
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

２
６
７
７
）又
は
埼
玉
県
市
町
村
総
合

事
務
組
合
交
通
災
害
共
済
担
当(

☎
０

４
８-

８
２
４-

１
１
７
４
）

▼
届
出
期
間
／
山
林
の
所
有
者
と

な
っ
た
日
か
ら
90
日
以
内（
取
得
し
た

そ
の
ほ
か

埼
玉
県
市
町
村

交
通
災
害
共
済
に
加
入
を

土
地
の
あ
る
市
町
村
の
長
に
届
出
）▼

届
出
対
象
地
／
地
域
森
林
計
画
の
対

象
と
な
っ
て
い
る
森
林（
取
得
し
た
土

地
の
あ
る
市
町
村
窓
口
で
確
認
）▼
問

合
せ
／
経
済
振
興
課（
☎
０
４
８-

４
２

４-

９
６
０
５
）、県
森
づ
く
り
課（
☎
０

４
８-

８
３
０-

４
３
１
２
）

　
埼
玉
県
最
低
賃
金
が
平
成
28
年
10

月
１
日
か
ら
時
給
８
４
５
円
に
改
定

さ
れ
ま
し
た
。
特
定
の
産
業
に
つ
い

て
は
別
途
特
定
最
低
賃
金
が
適
用
さ

れ
ま
す
。▼
問
合
せ
／
埼
玉
労
働
局
賃

金
室（
☎
０
４
８-

６
０
０-

６
２
０
５
）

又
は
最
寄
り
の
労
働
基
準
監
督
署

必
ず
チ
ェッ
ク
！
最
低
賃
金

市
民
公
益
活
動
補
償
制
度
を

　
　
　　
ご
利
用
く
だ
さ
い

〜
安
心
し
て
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や

　
市
民
活
動
を
行
う
た
め
に
〜

山
林
の
所
有
者
と
な
っ
た

場
合
は
届
出
が
必
要
で
す

　
市
で
は
、転
入・転
出
の

異
動
が
多
い
時
期
に
、窓

口
で
の
混
雑
を
緩
和
す
る

た
め
、日
曜
日
に
一
部
を

開
庁
し
、窓
口
業
務
を
行

い
ま
す
。

※

各
出
張
所
で
の
取
扱
い

は
行
い
ま
せ
ん
。
ま
た
、他

の
自
治
体
や
関
係
機
関
な

ど
と
連
絡
が
必
要
な
も
の

は
、扱
え
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

▼
時
間
／
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
15
分
▼
開
庁
窓
口
／
市
民
課
、納
税
課
、国
保
年
金
課
、長

寿
支
援
課
、介
護
保
険
課
、児
童
福
祉
課
、子
育
て
支
援
課
、水
道
業
務
課
、

学
務
課
▼
問
合
せ
／
市
民
課（
☎
0
4
8-

4
2
4-

2
6
7
7
）、各
業
務

の
問
合
せ
は
各
担
当
課
へ

3
月
26
日・4
月
2
日
の
日
曜
日

市
役
所
窓
口
の
一
部
を
臨
時
開
庁
し
ま
す

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

21

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11

12

13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15

No. サークル名 募集人数 活動日 時　間

No. サークル名 募集人数 活動日 時　間

サークル活動新会員募集
■第二老人福祉センター［元気の里］（☎048-477-2537）

■福祉の里老人福祉センター（☎048-481-5002）

■老人福祉センター［えがおの里］（☎048-477-0311）

民踊
コーラス（小鳩コーラス）
書道
大正琴（さくら会）
茶道
グランド・ゴルフ
社交ダンス（サンデークラブ）
囲碁（棋友会）
ヨーガ
カラオケ（はなみずき）
カラオケ（なかよし）
健康太極拳
押し花
フラダンス（レアレア）
民謡同好会
カラオケ（なでしこ星組）
カラオケ（なでしこ月組）
詩吟
将棋を楽しむ会（棋楽会）
歌謡舞踊（神無月会）
初心者向け社交ダンス
（ハッピークラブ）

若干名
10名

若干名
〃
〃
5名
10名

〃
若干名

〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

〃

第2・4木曜日
第2・4火曜日
第1・3木曜日
第2・4木曜日

〃
毎週金曜日

第1・2・4日曜日
　　　　　　　　　常時

第1・3金曜日
第2・4土曜日
第1・3火曜日
第2・4火曜日
第1・3金曜日
第1・3木曜日
第2・4水曜日
第2・4木曜日
第2・4金曜日
第1・3水曜日

　　　　　　　　　常時
第1・3木曜日

第2・4土曜日

12：30～15：30
9：30～11：30

13：00～15：00
10：00～12：00
9：30～11：30

〃　　　　　　
〃　　　　　　

10：00～11：30
10：00～12：00

〃　　　　　　
10：00～11：30
10：00～12：00

〃　　　　　　
13：00～15：00

〃　　　　　　
〃　　　　　　
〃　　　　　　

13：00～15：00

〃　　　　　　

英会話（中級）
英会話（アロハ）
英会話初級（あすなろ）
英会話（準初級Ａ）
英会話（準初級Ｂ）
英会話（どんぐり）
カラオケ（かなりや）
カラオケ（ひばり）
カラオケ（ひよこ）
棋友会（囲碁）
悠々囲碁クラブ

殿山グランドゴルフ

コーラス
唱歌
詩吟
三味線
手芸
書道全般（初級）
書道全般（上級）
新舞踊
水墨画
大正琴
短歌
俳句
ハンドクラフト
若柳一寿美会
民謡
民踊Ａ
民踊Ｂ
社交ダンス（あいあい）
社交ダンス（わくわく）
健康マージャン教室（初級）
ヨーガ

若干名
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

30名
若干名
10名

若干名

〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

第２・４日曜日
〃

第２・４土曜日
第２・４木曜日

〃
第１・４火曜日
第２・４金曜日

〃
第１・３火曜日
第２・４土曜日
第１・３日曜日

毎週金曜日

第１・３木曜日
第３火曜日

第１・３水曜日
第２・４金曜日
第２・４水曜日
第２火曜日

〃
第１・３金曜日
第２水曜日

第２・４木曜日
第３金曜日
第１金曜日

第１・４水曜日
第２・４木曜日
第１・３金曜日
第１・３火曜日
第２・４火曜日
第１・３木曜日
第２・４木曜日
第１・３土曜日
第２・４金曜日

12：45～14：15
14：20～15：50
９：３０～１２：００

１２：３０～１４：００
１４：２０～１５：５０
１０：３０～１2：００
１０：００～１２：００
１３：００～１5：００
１３：００～１５：００
　　　　〃　　　

９：00～１２：００
　　

１０：００～１２：００
〃　　　

１３：００～１５：００
1０：００～１５：００

〃　　　
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００
1０：００～１５：００
１０：００～１２：００

〃　　　
１３：００～１５：００

〃　　　
１０：００～１２：００
１3：0０～１5：3０
１０：００～１２：００
１０：３０～１５：００

〃　　　
１０：００～１２：００

〃　　　
１３：００～１５：００
１０：００～１１：３０

１３：３０～１５：００
〃　　　　　　　

１０：００～１２：００
１３：１５～１５：００
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００
１０：３０～１２：００
１３：３０～１５：００
１３：００～１５：００

〃　　　　　　　
〃　　　　　　　

１０：００～１２：００
１３：００～１５：００
１３：３０～１５：３０
１０：００～１２：００

書道（Ａ）
園芸
民踊
健康体操
フラダンス
短歌
社交ダンス
フォークダンス
詩吟
カラオケ
新舞踊
太極拳（Ａ）
太極拳（Ｂ）
日本の歌を歌う会(コーラス)
中国語

若干名
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

第２・４金曜日
第２・４木曜日
第２・４金曜日
毎週木曜日

第１・３水曜日
第１水曜日

第２・４水曜日
〃

第１・３火曜日
第１・３木曜日
第１・３金曜日
第２・４火曜日

〃
第２・４木曜日
第２・４水曜日

平成29年度上期
老人福祉センター

No. サークル名 募集人数 活動日 時　間

▶対象／市内在住の60歳以上の方▶申込方法／センター利用資格証(お
持ちでない方は、健康保険証や運転免許証など)を持参の上、直接セン
ターへ※定員を超えた場合は抽選▶申込期間／３月１日㈬から９日㈭ま
で、午前９時30分～午後３時(月曜日は除く)

●住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日を記入の上、申込みください。
※費用の掲載がない講座などは無料です。
※当日の記載のあるものは当日、直接受付です。

必要事項

手
話
通
訳
者
養
成
講
習
会

５
４
０-

２
０
２
９
）、○
軽
自
動
車

三
輪・軽
自
動
車
四
輪
＝
軽
自
動
車

検
査
協
会
埼
玉
事
務
所
所
沢
支
所

（
入
間
郡
三
芳
町
大
字
北
永
井
３
６

０-

３
、☎
０
５
０-

３
８
１
６-

３
１

１
１
）

　
平
成
27
年
度
の
新
座
市
の
市
た
ば

こ
税
収
は
約
10
億
９
千
万
円
で
、本

市
の
貴
重
な
財
源
と
な
っ
て
い
ま
す
。

市
町
村
た
ば
こ
税
は
、お
買
い
に

な
っ
た
た
ば
こ
屋
が
所
在
す
る
区
市

町
村
の
税
収
と
な
り
ま
す
。▼
問
合

せ
／
市
民
税
課（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
１
１
８
）

　
平
成
28
年
分
の
市
民
税・県
民
税

の
申
告
及
び
所
得
税
の
確
定
申
告
は
、

３
月
15
日
㈬
が
申
告
期
限
で
す
。
な

お
、市
民
税・県
民
税
申
告
書
は
郵

送
で
提
出
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、確

定
申
告
書
は
郵
送
や
信
書
便
に
よ
る

送
付
又
は
税
務
署
の
時
間
外
収
受
箱

へ
の
投
函
に
よ
り
提
出
が
で
き
ま
す
。

▼
提
出
先
及
び
問
合
せ
／
郵
送
で
、

○
市
民
税・県
民
税
申
告
＝
市
民
税
課

（
〒
３
５
２-

８
６
２
３
野
火
止
１-

１-

１
、☎
０
４
８-

４
７
７-

１
１
１
８
）、

○
確
定
申
告
＝
朝
霞
税
務
署（
〒
３
５

１-

８
６
０
１
朝
霞
市
本
町
１-

１-

46
、

☎
０
４
８-

４
６
７-

２
２
１
１
）へ

4月～10月 ９：３０～１１：３０
11月～3月 10：00～12：00

15 14

お知らせ
I N F O R M A T I O N

※電話の掛け間違いにご注意ください。 3 March 2017

税

第999号■平成29年3月号

不動産のことなら地元のナイキへ
ナイキでナイスな部屋探し

http://www.naiki-niiza.co.jp

管理・賃貸・売買・リフォーム

新座市野火止 6-6-17         TEL:048-483-2180

新座市野火止 5-2-35-1F　TEL:048-483-2190

☆本社

☆新座駅前店

ナイッキー

0120-716-333
新座市野寺3丁目7番地3号

外壁塗装工事専門店
「渡辺建装」にお任せください！！！

　

渡辺建装 渡辺建装 新座 検索

個人経営で地元密着
安心サポート保証付き
施工内容の詳細はHPを見てください
お見積もりは無料です！

経
済
対
策
臨
時
福
祉
給
付
金
の
お
知
ら
せ

経
済
対
策
臨
時
福
祉
給
付
金
の
お
知
ら
せ

▼
申
請
期
間
／
３
月
21
日
㈫
〜
７

月
21
日
㈮〈
消
印
有
効
〉▼
支
給
対

象
者
／
平
成
28
年
度
臨
時
福
祉
給

付
金（
３
千
円
）の
支
給
対
象
者
と

同
じ
方=

○
平
成
28
年
１
月
１
日

に
お
い
て
、新
座
市
の
住
民
基
本

台
帳
に
記
録
さ
れ
て
い
る
方
、○

平
成
28
年
度
の
市
民
税（
均
等
割
）

が
課
税
さ
れ
な
い
方〔
市
民
税（
均

等
割
）課
税
者
の
扶
養
親
族
等
を

除
く
〕※

対
象
外=

生
活
保
護
制

度
の
被
保
護
者
な
ど
▼
支
給
額
／

１
名
に
つ
き
１
万
５
千
円
▼
申
請

方
法
／
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記

入・押
印
し
、本
人
確
認
書
類
な

ど
を
添
付
の
上
、臨
時
給
付
金
事

務
処
理
セ
ン
タ
ー
へ
返
送
又
は
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、手
続
き
が
困
難
な
方
は
、

臨
時
給
付
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。※

対
象
の

方
に
は
３
月
中
旬
に
申
請
書
を
送

付
し
ま
す
。

■「
振
り
込
め
詐
欺
」に
ご
注
意
く

だ
さ
い
＝
自
宅
や
職
場
な
ど
に
、

市
や
厚
生
労
働
省
な
ど
を
か
た
っ

た
電
話
が
か
か
っ
て
き
た
り
、不

審
な
郵
便
物
が
届
い
た
ら
、警
察

署
又
は
警
察
相
談
専
用
電
話(
♯

９
１
１
０)

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
新
座
市
臨
時
給
付
金

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎
０
１
２
０‐

４
７
７‐

９
９
０
、平
日
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
）

対象者診断チャート

平成28年度分の
市民税（均等割）
は課税されてい
ますか？

平成28年度分の
市民税（均等割）
が課税されてい
る方の税法上の
被扶養者となっ
ていますか？

生活保護を受け
ていますか？

経済対策臨時福
祉給付金の支給
対象となる可能
性があります。

経済対策臨時
福祉給付金の
支給対象では
ありません。

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

▼スタート

①
陶
芸
教
室
＝
▼
日
時
／
４
月
14
日

か
ら
平
成
30
年
３
月
９
日
ま
で（
8

月
を
除
く
）の
第
1
〜
3
金
曜
日
、

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
▼
定
員
／
12

名②
絵
画
教
室
＝
▼
日
時
／
４
月
５
日

か
ら
平
成
30
年
３
月
７
日
ま
で
の
第

１・３
水
曜
日
、午
後
１
時
30
分
〜

３
時
▼
定
員
／
10
名

③
ハ
ン
ド
ベ
ル
教
室
＝
▼
日
時
／
４

月
８
日
か
ら
平
成
30
年
３
月
17
日
ま

で
の
第
１・３
土
曜
日
、午
前
10
時

〜
正
午
▼
定
員
／
20
名

④
言
語
リ
ハ
ビ
リ
教
室
＝
▼
日
時
／

４
月
26
日
か
ら
平
成
30
年
３
月
28
日

ま
で
の
第
４
水
曜
日
、午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
▼
定
員
／
15
名

①
〜
④
共
通
事
項

▼
対
象
／
市
内
在
住
で
障
が
い
が
あ

る
方
▼
費
用
／
実
費
▼
申
込
み
及
び

問
合
せ
／
３
月
11
日
㈯（
月
曜
日
は

除
く
）ま
で
に
窓
口
又
は
電
話
、

フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
８-

４
８
１-

３

３
０
３
）で
、福
祉
の
里
障
が
い
者

福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒
３
５
２-

０
０
１

３
新
塚
１-

４-

５
、☎
０
４
８-

４
８

１-

２
９
１
０
）へ

▼
日
時
／
①
入
門
講
座
＝
５
月
13
日

か
ら
10
月
21
日
ま
で
の
土
曜
日
、全

20
回
、午
前
10
時
〜
正
午
、②
中
級

講
座
＝
４
月
12
日
か
ら
10
月
11
日
ま

で
の
水
曜
日
、全
20
回
、午
前
10
時

〜
正
午
▼
場
所
／
福
祉
の
里
▼
対
象

／
①
市
内
在
住
で
初
め
て
手
話
を
習

う
方
、②
市
内
在
住
で
手
話
基
礎
講

座
以
上
の
修
了
者
又
は
同
程
度
の
能

力
を
有
す
る
方
▼
定
員
／
各
20
名・

多
数
の
場
合
抽
選
▼
費
用
／
①
３
千

円
程
度（
テ
キ
ス
ト
代
）▼
申
込
み
及

び
問
合
せ
／
①
入
門
講
座
＝
３
月
22

日
㈬
か
ら
４
月
11
日
㈫ （
月
曜
日
は

除
く
）、②
中
級
講
座
＝
3
月
7
日
㈫

か
ら
22
日
㈬（
月
曜
日
は
除
く
）ま
で

に
窓
口
又
は
電
話
で
、福
祉
の
里
障

が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒
３
５
２-

０
０
１
３
新
塚
１-

４-

５
、☎
０
４

８-

４
８
１-

２
９
１
０
）へ

▼
日
時
／
４
月
11
日
か
ら
平
成
30
年

３
月
22
日
ま
で
の
火
曜
日
、全
48
回
、

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分
▼
場
所

／
福
祉
の
里
▼
対
象
／
市
内
在
住
又

は
在
勤
の
方
で
、手
話
奉
仕
員
養
成

講
座
を
修
了
し
て
い
る
方（
修
了
見

込
み
の
方
も
可
）又
は
同
程
度
の
技

術
を
有
す
る
方
▼
申
込
み
及
び
問
合

せ
／
３
月
１
日
㈬
か
ら
17
日
㈮
ま
で

に
指
定
の
申
込
書（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
障
が
い
者
福
祉
課
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、窓
口
又
は
郵
送
、フ
ァ
ッ
ク
ス

（
０
４
８-

４
８
２-

７
７
２
５
）で
、

手
話
通
訳
者
派
遣
セ
ン
タ
ー（
〒
３

５
２-

８
６
２
３
野
火
止
１-

１-

１
、

☎
０
４
８-

４
７
７-

６
８
９
１
）へ

▼
日
時
／
４
月
27
日
か
ら
平
成
30
年

３
月
15
日
ま
で
の
毎
週
木
曜
日（
祝

日・８
月
及
び
年
末
年
始
を
除
く
）、

全
36
回
、午
前
10
時
〜
正
午
▼
対
象

／
市
内
在
住
又
は
在
学
で
初
め
て
習

う
方
▼
定
員
／
15
名
▼
費
用
／
３
千

円（
テ
キ
ス
ト
代
）▼
申
込
み
及
び
問

合
せ
／
４
月
18
日
㈫（
月
曜
日
は
除

募

　集

点
字
基
礎
講
座(

晴
眼
者
向
け)

受
講
生
募
集

く
）ま
で
に
窓
口
又
は
電
話
、フ
ァ
ッ

ク
ス（
０
４
８-

４
８
１-

３
３
０
３
）

で
、福
祉
の
里
障
が
い
者
福
祉
セ
ン

タ
ー（
〒
3
5
2-

0
0
1
3
新
塚
1

-

4-

5
、☎
０
４
８-

４
８
１-

２
９
１

０
）へ

▼
勤
務
場
所
／
市
内
の
放
課
後
児
童

保
育
室
▼
勤
務
内
容
／
児
童
の
保
育・

基
礎
的
な
生
活
指
導
▼
勤
務
時
間
／

午
前
11
時
15
分
〜
午
後
７
時（
実
働

6
時
間
）、学
校
休
業
日
な
ど
は
午

前
８
時
〜
午
後
７
時（
土
曜
日
は
午

後
6
時
ま
で
、超
過
勤
務
も
含
め
て

実
働
9
時
間
）▼
応
募
資
格
／
①
保

育
士
又
は
教
諭
資
格
な
ど
を
有
す
る

健
康
な
方
、②
児
童
福
祉
に
理
解
の

あ
る
健
康
な
方（
資
格
不
問
）、③
週

３
日
勤
務
可
能
で
児
童
福
祉
に
理
解

の
あ
る
健
康
な
方（
資
格
不
問
）▼
申

込
み
及
び
問
合
せ
／
履
歴
書（
③
は

履
歴
書
の
み
）に
、資
格
証
の
写
し
、

卒
業
証
書
又
は
証
明
書
の
写
し
を
添

え
て
、社
会
福
祉
協
議
会（
☎
０
４
８-

４
８
０-

５
７
０
５
）へ

　
外
国
人
の
日
本
語
教
師
が
、自
宅

に
１
泊
２
日（
土
曜
日
か
ら
日
曜
日
）

放
課
後
児
童
保
育
室
職
員
①
嘱
託
職
員・

②
臨
時
職
員・③
パ
ー
ト
の
募
集

手
話
講
習
会（
聴
者
向
け
）

　
　
　
　
　
受
講
生
を
募
集

の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
す
る
も
の
で
す
。

▼
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
登
録
手
順

／
①
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
登
録
、

②
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
の
１
か
月
か
ら
２

週
間
ほ
ど
前
に
、ホ
ー
ム
ス
テ
イ
参

加
者
と
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
条
件

合
わ
せ
を
す
る
、③
土
曜
日
の
午
前

中
に
日
本
語
国
際
セ
ン
タ
ー
で
対
面

し
、１
泊
２
日
の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
の

開
始
▼
受
入
条
件
／
○
埼
玉
県
在
住

で
、研
修
生
に
１
部
屋
提
供
で
き
る

家
庭
、○
家
族
で
受
入
が
で
き
る
家

庭
、○
宗
教
上
の
食
事
制
限
に
配
慮

い
た
だ
け
る
家
庭
▼
申
込
み
／
登
録

申
請
書
を
提
出（
随
時
受
付
）▼
問
合

せ
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課（
☎
０

４
８-

４
７
７‐

１
５
８
３
）

　
使
用
不
能
と
な
っ
た
原
動
機
付
自

転
車
や
軽
自
動
車
な
ど
や
、譲
渡
、

盗
難
な
ど
に
よ
り
所
有
実
態
が
な
く

な
っ
た
も
の
で
、廃
車
手
続
を
し
て

い
な
い
場
合
は
４
月
１
日
を
賦
課
期

限
と
し
て
税
金
が
か
か
り
ま
す
。
市

外
へ
転
出
さ
れ
る
方
も
手
続
が
必
要

で
す
。

▼
取
扱
窓
口
／
○
原
付（
１
２
５
㏄

以
下
）・ミ
ニ
カ
ー・小
型
特
殊
自
動

車
＝
市
民
税
課（
☎
０
４
８-

４
２
３

-

９
４
７
０
）、○
軽
自
動
車
二
輪（
１

２
５
㏄
超
〜
２
５
０
㏄
以
下
）・二
輪

の
小
型
自
動
車（
２
５
０
㏄
超
）＝
運

輸
局
埼
玉
運
輸
支
局
所
沢
自
動
車
検

査
登
録
事
務
所（
所
沢
市
大
字
牛
沼

字
下
原
兀
６
８
８-

１
、☎
０
５
０-

５

平
成
29
年
度
埼
玉
県

ワ
ン
ナ
イ
ト
ス
テ
イ
事
業

〜
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
を
募
集
し
ま
す
〜

平
成
29
年
度

講
座
・
教
室
の
受
講
生
募
集

バ
イ
ク
・
軽
自
動
車
な
ど
の

廃
車
手
続
を
忘
れ
ず
に

た
ば
こ
は
地
元
で
買
い
ま
し
ょ
う

税
の
申
告
は
お
済
み
で
す
か

▼
対
象
と
な
る
活
動
／
市
民
団
体
な

ど
が
無
報
酬（
交
通
費
な
ど
は
除
く
）

で
行
う
地
域
社
会
活
動
、社
会
福
祉

活
動
、社
会
教
育
活
動
、青
少
年
育

成
活
動
、国
際
交
流
活
動
な
ど
の
社

会
的
活
動
で
あ
り
、継
続
的
、計
画

的
又
は
臨
時
的
な
公
益
性
の
あ
る
活

動（
政
治
、宗
教
及
び
営
利
を
目
的

と
す
る
活
動
は
除
く
）▼
保
険
内
容

／
○
損
害
賠
償
責
任
保
険
、○
傷
害

事
故
▼
申
込
み
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推

進
課
に
あ
る
登
録
申
請
書（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）に
記
入
の
上
、必
要
書
類
を
添

付
し
登
録
を
し
て
く
だ
さ
い
。※

毎

年
度
ご
と
に
更
新
の
手
続
が
必
要
▼

問
合
せ
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア・地
域
活
動
支
援
室（
☎

０
４
８-

４
７
７-

１
５
８
３
）

▼
加
入
期
間
／
４
月
１
日
か
ら
平
成

30
年
３
月
31
日
ま
で
の
１
年
間（
途

中
加
入
も
可
）※

現
在
加
入
し
て
い

る
方
は
、平
成
29
年
３
月
31
日
で
期

間
満
了
▼
加
入
で
き
る
方
／
市
内
在

住
の
方
▼
会
費（
年
額
）／
一
般
＝
９

０
０
円
、中
学
生
以
下
＝
５
０
０
円

▼
共
済
見
舞
金
／
死
亡
の
場
合
１
２

０
万
円
、そ
の
ほ
か
治
療
実
日
数
に

応
じ
て
、最
高
22
万
円
ま
で（
事
故

証
明
書
が
な
い
場
合
は
、６
万
円
ま

で
）▼
申
込
み
／
３
月
１
日
㈬
か
ら
所

定
の
申
請
書
に
記
入
の
上
、市
民
課
又

は
各
出
張
所
、市
内
の
郵
便
局
へ
▼
問

合
せ
／
市
民
課（
☎
０
４
８-

４
２
４-

２
６
７
７
）又
は
埼
玉
県
市
町
村
総
合

事
務
組
合
交
通
災
害
共
済
担
当(

☎
０

４
８-

８
２
４-

１
１
７
４
）

▼
届
出
期
間
／
山
林
の
所
有
者
と

な
っ
た
日
か
ら
90
日
以
内（
取
得
し
た

そ
の
ほ
か

埼
玉
県
市
町
村

交
通
災
害
共
済
に
加
入
を

土
地
の
あ
る
市
町
村
の
長
に
届
出
）▼

届
出
対
象
地
／
地
域
森
林
計
画
の
対

象
と
な
っ
て
い
る
森
林（
取
得
し
た
土

地
の
あ
る
市
町
村
窓
口
で
確
認
）▼
問

合
せ
／
経
済
振
興
課（
☎
０
４
８-

４
２

４-

９
６
０
５
）、県
森
づ
く
り
課（
☎
０

４
８-

８
３
０-

４
３
１
２
）

　
埼
玉
県
最
低
賃
金
が
平
成
28
年
10

月
１
日
か
ら
時
給
８
４
５
円
に
改
定

さ
れ
ま
し
た
。
特
定
の
産
業
に
つ
い

て
は
別
途
特
定
最
低
賃
金
が
適
用
さ

れ
ま
す
。▼
問
合
せ
／
埼
玉
労
働
局
賃

金
室（
☎
０
４
８-

６
０
０-

６
２
０
５
）

又
は
最
寄
り
の
労
働
基
準
監
督
署

必
ず
チ
ェッ
ク
！
最
低
賃
金

市
民
公
益
活
動
補
償
制
度
を

　
　
　　
ご
利
用
く
だ
さ
い

〜
安
心
し
て
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や

　
市
民
活
動
を
行
う
た
め
に
〜

山
林
の
所
有
者
と
な
っ
た

場
合
は
届
出
が
必
要
で
す

　
市
で
は
、転
入・転
出
の

異
動
が
多
い
時
期
に
、窓

口
で
の
混
雑
を
緩
和
す
る

た
め
、日
曜
日
に
一
部
を

開
庁
し
、窓
口
業
務
を
行

い
ま
す
。

※

各
出
張
所
で
の
取
扱
い

は
行
い
ま
せ
ん
。
ま
た
、他

の
自
治
体
や
関
係
機
関
な

ど
と
連
絡
が
必
要
な
も
の

は
、扱
え
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

▼
時
間
／
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
15
分
▼
開
庁
窓
口
／
市
民
課
、納
税
課
、国
保
年
金
課
、長

寿
支
援
課
、介
護
保
険
課
、児
童
福
祉
課
、子
育
て
支
援
課
、水
道
業
務
課
、

学
務
課
▼
問
合
せ
／
市
民
課（
☎
0
4
8-

4
2
4-

2
6
7
7
）、各
業
務

の
問
合
せ
は
各
担
当
課
へ

3
月
26
日・4
月
2
日
の
日
曜
日

市
役
所
窓
口
の
一
部
を
臨
時
開
庁
し
ま
す

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

21

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11

12

13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15

No. サークル名 募集人数 活動日 時　間

No. サークル名 募集人数 活動日 時　間

サークル活動新会員募集
■第二老人福祉センター［元気の里］（☎048-477-2537）

■福祉の里老人福祉センター（☎048-481-5002）

■老人福祉センター［えがおの里］（☎048-477-0311）

民踊
コーラス（小鳩コーラス）
書道
大正琴（さくら会）
茶道
グランド・ゴルフ
社交ダンス（サンデークラブ）
囲碁（棋友会）
ヨーガ
カラオケ（はなみずき）
カラオケ（なかよし）
健康太極拳
押し花
フラダンス（レアレア）
民謡同好会
カラオケ（なでしこ星組）
カラオケ（なでしこ月組）
詩吟
将棋を楽しむ会（棋楽会）
歌謡舞踊（神無月会）
初心者向け社交ダンス
（ハッピークラブ）

若干名
10名

若干名
〃
〃
5名
10名

〃
若干名

〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

〃

第2・4木曜日
第2・4火曜日
第1・3木曜日
第2・4木曜日

〃
毎週金曜日

第1・2・4日曜日
　　　　　　　　　常時

第1・3金曜日
第2・4土曜日
第1・3火曜日
第2・4火曜日
第1・3金曜日
第1・3木曜日
第2・4水曜日
第2・4木曜日
第2・4金曜日
第1・3水曜日

　　　　　　　　　常時
第1・3木曜日

第2・4土曜日

12：30～15：30
9：30～11：30

13：00～15：00
10：00～12：00
9：30～11：30

〃　　　　　　
〃　　　　　　

10：00～11：30
10：00～12：00

〃　　　　　　
10：00～11：30
10：00～12：00

〃　　　　　　
13：00～15：00

〃　　　　　　
〃　　　　　　
〃　　　　　　

13：00～15：00

〃　　　　　　

英会話（中級）
英会話（アロハ）
英会話初級（あすなろ）
英会話（準初級Ａ）
英会話（準初級Ｂ）
英会話（どんぐり）
カラオケ（かなりや）
カラオケ（ひばり）
カラオケ（ひよこ）
棋友会（囲碁）
悠々囲碁クラブ

殿山グランドゴルフ

コーラス
唱歌
詩吟
三味線
手芸
書道全般（初級）
書道全般（上級）
新舞踊
水墨画
大正琴
短歌
俳句
ハンドクラフト
若柳一寿美会
民謡
民踊Ａ
民踊Ｂ
社交ダンス（あいあい）
社交ダンス（わくわく）
健康マージャン教室（初級）
ヨーガ

若干名
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

30名
若干名
10名

若干名

〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

第２・４日曜日
〃

第２・４土曜日
第２・４木曜日

〃
第１・４火曜日
第２・４金曜日

〃
第１・３火曜日
第２・４土曜日
第１・３日曜日

毎週金曜日

第１・３木曜日
第３火曜日

第１・３水曜日
第２・４金曜日
第２・４水曜日
第２火曜日

〃
第１・３金曜日
第２水曜日

第２・４木曜日
第３金曜日
第１金曜日

第１・４水曜日
第２・４木曜日
第１・３金曜日
第１・３火曜日
第２・４火曜日
第１・３木曜日
第２・４木曜日
第１・３土曜日
第２・４金曜日

12：45～14：15
14：20～15：50
９：３０～１２：００

１２：３０～１４：００
１４：２０～１５：５０
１０：３０～１2：００
１０：００～１２：００
１３：００～１5：００
１３：００～１５：００
　　　　〃　　　

９：00～１２：００
　　

１０：００～１２：００
〃　　　

１３：００～１５：００
1０：００～１５：００

〃　　　
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００
1０：００～１５：００
１０：００～１２：００

〃　　　
１３：００～１５：００

〃　　　
１０：００～１２：００
１3：0０～１5：3０
１０：００～１２：００
１０：３０～１５：００

〃　　　
１０：００～１２：００

〃　　　
１３：００～１５：００
１０：００～１１：３０

１３：３０～１５：００
〃　　　　　　　

１０：００～１２：００
１３：１５～１５：００
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００
１０：３０～１２：００
１３：３０～１５：００
１３：００～１５：００

〃　　　　　　　
〃　　　　　　　

１０：００～１２：００
１３：００～１５：００
１３：３０～１５：３０
１０：００～１２：００

書道（Ａ）
園芸
民踊
健康体操
フラダンス
短歌
社交ダンス
フォークダンス
詩吟
カラオケ
新舞踊
太極拳（Ａ）
太極拳（Ｂ）
日本の歌を歌う会(コーラス)
中国語

若干名
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

第２・４金曜日
第２・４木曜日
第２・４金曜日
毎週木曜日

第１・３水曜日
第１水曜日

第２・４水曜日
〃

第１・３火曜日
第１・３木曜日
第１・３金曜日
第２・４火曜日

〃
第２・４木曜日
第２・４水曜日

平成29年度上期
老人福祉センター

No. サークル名 募集人数 活動日 時　間

▶対象／市内在住の60歳以上の方▶申込方法／センター利用資格証(お
持ちでない方は、健康保険証や運転免許証など)を持参の上、直接セン
ターへ※定員を超えた場合は抽選▶申込期間／３月１日㈬から９日㈭ま
で、午前９時30分～午後３時(月曜日は除く)

●住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日を記入の上、申込みください。
※費用の掲載がない講座などは無料です。
※当日の記載のあるものは当日、直接受付です。

必要事項

手
話
通
訳
者
養
成
講
習
会

５
４
０-

２
０
２
９
）、○
軽
自
動
車

三
輪・軽
自
動
車
四
輪
＝
軽
自
動
車

検
査
協
会
埼
玉
事
務
所
所
沢
支
所

（
入
間
郡
三
芳
町
大
字
北
永
井
３
６

０-

３
、☎
０
５
０-

３
８
１
６-

３
１

１
１
）

　
平
成
27
年
度
の
新
座
市
の
市
た
ば

こ
税
収
は
約
10
億
９
千
万
円
で
、本

市
の
貴
重
な
財
源
と
な
っ
て
い
ま
す
。

市
町
村
た
ば
こ
税
は
、お
買
い
に

な
っ
た
た
ば
こ
屋
が
所
在
す
る
区
市

町
村
の
税
収
と
な
り
ま
す
。▼
問
合

せ
／
市
民
税
課（
☎
０
４
８-

４
７
７-

１
１
１
８
）

　
平
成
28
年
分
の
市
民
税・県
民
税

の
申
告
及
び
所
得
税
の
確
定
申
告
は
、

３
月
15
日
㈬
が
申
告
期
限
で
す
。
な

お
、市
民
税・県
民
税
申
告
書
は
郵

送
で
提
出
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、確

定
申
告
書
は
郵
送
や
信
書
便
に
よ
る

送
付
又
は
税
務
署
の
時
間
外
収
受
箱

へ
の
投
函
に
よ
り
提
出
が
で
き
ま
す
。

▼
提
出
先
及
び
問
合
せ
／
郵
送
で
、

○
市
民
税・県
民
税
申
告
＝
市
民
税
課

（
〒
３
５
２-

８
６
２
３
野
火
止
１-

１-

１
、☎
０
４
８-

４
７
７-

１
１
１
８
）、

○
確
定
申
告
＝
朝
霞
税
務
署（
〒
３
５

１-

８
６
０
１
朝
霞
市
本
町
１-

１-

46
、

☎
０
４
８-

４
６
７-

２
２
１
１
）へ

4月～10月 ９：３０～１１：３０
11月～3月 10：00～12：00
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市の木［モミジ］ 市の花［コブシ］

Niiza city 

今月の本だな

に
い
ざ
の
桜

に
い
ざ
の
桜

に
い
ざ
の
桜

に
い
ざ
の
桜

に
い
ざ
の
桜

に
い
ざ
の
桜

に
い
ざ
の
桜

◎人口 164,818 人（男 82,514 人  女 82,304 人 ）
　〈+51人（男+32人、女+19人）〉※前月比
◎世帯数 72,629世帯〈＋33世帯〉 【2月1日現在】

クイズ＆アンケート
　下記のクイズに正解して、アンケートにご協力
頂いた皆さんの中から抽選で1名様にゾウキリン
えんぴつ消しゴムセットとふわふわシールを、4名
様に粗品を、また、当選者全員に提携店で使えるアト
ム通貨100馬力（100円商品券相当）をプレゼントし
ます。当選者の発表は、発送をもってかえさせていた
だきます。ぜひ広報にいざへのご意見・ご感想をお寄せください。
●クイズ　ゆるキャラ®グランプリ2016でゾウキリンは、総合43位、ご
当地○位と大健闘！○に入るのは何でしょうか？
●アンケート　①今月号で良かった記事、②取り上げてほ
しい内容やコーナー、③そのほか広報にいざへのご意見・ご
感想があればお聞かせください。

▶応募方法／①上記QRコード又は市ホームページ「広報にいざ」のページ
から、各項目に入力して応募、又は②はがきに住所、氏名、電話番号、クイズ
の答えとアンケートを記入の上、市政情報課広報係（〒352－8623野火止1
－1－1）までお送りください。※必ずクイズの答えとアンケートをご記入くだ
さい。また、応募は1人1通までとさせていただきます。
▶応募締切／3月25日㈯〈②は当日消印有効〉

人口と世帯

　自分に自信が持てない小学
４年生の英太は、「世の中には
『輝ける人』とそうではない人
がいるんだ。努力したって、む
だなだけさ。」といつも諦めて
いました。ところがふとしたき
っかけで始めたバレエ教室で、
年上の友達や伝説のダンサー、
同級生の少女と出会い、成長

し輝いていきます。小さなバレエ・ダンサーに大きな勇気をも
らえるお話です。小学校中学年くらいから。

　観
光
推
進
課

 （
☎
0
4
8-

4
7
7-

1
4
4
9
）

問合せ

※ヒント＝3ページ

田村理江 著
　　 国土社

リトル・ダンサー

　
ま
だ
ま
だ
寒
い
日
が
続
い
て
ま
す
が
、

暦
の
上
で
は
春
が
迫
っ
て
い
ま
す
。
春
と

い
う
言
葉
を
聞
い
て
桜
を
思
い
浮
か
べ
る

方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
今

回
は
、そ
ん
な
春
の
代
名
詞
と
も
い
え
る

「
桜
」に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　「
桜
」の
品
種
に
つ
い
て
は
、諸
説
あ
り

ま
す
が
、日
本
に
は
原
種
と
園
芸
品
種
を

合
わ
せ
る
と
３
０
０
種
類
以
上
の
桜
が
あ

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、原
種

と
言
わ
れ
る
桜
は
９
種
類
し
か
な
い
そ
う

で
す
。
新
座
市
で
も
見
る
こ
と
が
で
き
る

有
名
な
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
も
園
芸
品
種
の
一

つ
で
、江
戸
時
代
に
エ
ド
ヒ
ガ
ン
と
オ
オ

シ
マ
ザ
ク
ラ
を
掛
け
合
わ
せ
て
で
き
た
桜

だ
そ
う
で
す
。
ま
た
、種
か
ら
育
て
る
こ

と
が
で
き
な
い
た
め
、日
本
各
地
で
見
ら

れ
る
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
は
最
初
の
一
本
か
ら

接
ぎ
木
を
繰
り
返
し
、植
え
ら
れ
た
と
伝

え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
さ
て
、日
本
に
は
古
く
か
ら
桜
を
見
る

花
見
文
化
が
根
付
い
て
い
ま
す
が
、新
座

市
に
も
、桜
の
見
ど
こ
ろ
が
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
。

　
ま
ず
、新
塚
に
あ
る
栄
緑
道
で
す
。
面

積
お
よ
そ
３
万
５
千
５
０
０
㎡
の
中
に
約

１
７
０
本
の
桜
が
咲
き
乱
れ
、ト
ン
ネ
ル

を
作
り
、多
く
の
花
見
客
で
賑
わ
い
ま
す
。

　
次
に
、柳
瀬
川
沿
い
の
遊
歩
道
、野
火

止
用
水
が
流
れ
て
い
る
本
多
緑
道
、市
場

坂
橋
付
近
の
黒
目
川
沿
い
は
、桜
並
木
で

彩
ら
れ
、歩
き
な
が
ら
川
の
流
れ
や
野
火

止
用
水
の
せ
せ
ら
ぎ
を
、桜
と
一
緒
に
楽

し
め
ま
す
。

　
そ
し
て
、平
成
の
名
水
１
０
０
選
の
妙

音
沢
の
小
沢
側
に
咲
い
て
い
る
、平
成
26

年
に
新
種
の
桜
と
判
明
し
た
、「
ミ
ョ
ウ

オ
ン
サ
ワ
ハ
タ
ザ
ク
ラ
」が
あ
り
ま
す
。

オ
オ
シ
マ
ザ
ク
ラ
の
系
統
と
み
ら
れ
、オ

オ
シ
マ
ザ
ク
ラ
は
花
び
ら
が
５
枚
し
か
な

い
の
に
対
し
、ミ
ョ
ウ
オ
ン
サ
ワ
ハ
タ
ザ

ク
ラ
は
花
び
ら
の
枚
数
が
多
い
の
が
特
徴

で
す
。

　
最
後
に
、跡
見
学
園
女
子
大
学
内
に
は
、

45
種
類
１
９
０
本
以
上
の
多
種
多
様
な
桜

が
植
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
桜
の
開
花
時
期

に
合
わ
せ
て
、大
学
構
内
を
開
放
し
て
い

ま
す
の
で
、多
く
の
桜
を
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
な
お
、桜
の
開
花
時
期
に
合
わ

せ
て
、ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
を
実
施

し
ま
す
。

　
新
座
市
内
に
は
、各
地
に
桜
を
楽
し
め

る
場
所
が
多
く
あ
り
ま
す
。
桜
を
見
な
が

ら
、新
座
の
春
を
感
じ
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

　
観
光
を
学
ぶ
大

学
生
が
考
案
し
た
、

桜
の
名
所
と
し
て
も

知
ら
れ
る
跡
見
学
園

女
子
大
学
新
座
キ
ャ
ン
パ
ス
と
市
内
大

和
田
の
史
跡
を
巡
る「
学
生
が
考
え
た

駅
か
ら
ハ
イ
キ
ン
グ
」が
実
施
さ
れ
ま

す
。鎌
倉
時
代
に
は
既
に
そ
の
名
が
知

ら
れ
て
い
た「
大
和
田
」を
巡
り
、伝
説

と
宿
場
の
面
影
に
触
れ
る
約
６
㎞
の

コ
ー
ス
で
す
。▼
日
時
／
３
月
23
日
㈭

か
ら
31
日
㈮
ま
で
、午
前
９
時
30
分
〜

11
時
30
分
受
付※

午
後
３
時
ま
で
に

ゴ
ー
ル
し
て
く
だ
さ
い
。※

天
候
そ
の

他
の
理
由
に
よ
り
中
止
の
場
合
あ
り
▼

受
付
場
所
／
新
座
駅
改
札
前
▼
問
合

せ
／
Ｊ
Ｒ
東
日
本「
駅
か
ら
ハ
イ
キ
ン

グ
」事
務
局（
☎
０
３-

５
７
１
９-

３
７

７
７
）、Ｗ
Ｅ
Ｂ･

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン･

携

帯
電
話
サ
イ
ト（w

w
w

.jreast.co.
jp/ekihai/

）

「
学
生
が
考
え
た

駅
か
ら
ハ
イ
キ
ン
グ
」が

開
催
さ
れ
ま
す

睡
足
軒
の
森
主
催
講
座

〜
野
火
止
村
開
発
歴
史
〜

※所蔵館などについては、中央図書館へ問合せください。

問合せ
み
ど
り
と
公
園
課

（
☎
０
４
８-

４
７
７-

２
９
８
７
）　

カ
タ
ク
リ
が
咲
く
野
寺
三
丁
目

　
　
　保
全
緑
地
に
お
出
掛
け
く
だ
さ
い

　
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の「
緑
の
保
全
巡

視
員
」の
皆
さ
ん
が
維
持
管
理
し
て
い
る

「
野
寺
三
丁
目
保
全
緑
地（
愛
称：野
寺
カ

タ
ク
リ
山
）」は
、カ
タ
ク
リ
の
花
が
咲
く

こ
と
で
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
カ
タ
ク
リ
は
、

ユ
リ
科
の
多
年
草
で
、近
年
の
都
市
化
で

そ
の
生
息
地
が
減
少
し
て
い
ま
す
。
開

花
期
間
中
は
、約
１
７
０
０
㎡
の
斜
面
林

が
一
面
赤
紫
色
と
な
り
、見
事
な
花
を
見

せ
て
く
れ
ま
す
。

▼
開
放
期
間
／
３
月
13
日
㈪
〜
４
月
７

日
㈮※

開
花
の
状
況
に
よ
り
、開
放
期
間

を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。▼
開
放

時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
▼
交
通

ア
ク
セ
ス
／
西
武
バ
ス「
ひ
ば
り
ヶ
丘

駅
」か
ら「
朝
霞
台
駅
」行
き「
栗
原
」下
車

徒
歩
10
分
、又
は
、市
内
循
環
バ
ス（
に
い

バ
ス
）東
コ
ー
ス「
野
寺
小
学
校
東
」下
車

徒
歩
５
分※

駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※

斜
面
階
段
か
ら
の
み
鑑
賞
で
き
ま
す
。

栗原小

栗原の森集会所

栗原
レジャー農園栗原公民館

栗原バス停

野寺小学校東バス停（にいバス）
野寺小

野寺三丁目
保全緑地←ひばりが丘

県道保谷・志木線

〔案内図〕

▼
日
時
／
①
３
月
５
日
、②
12
日
、

③
26
日
の
日
曜
日
、全
３
回
、午
後

２
時
〜
４
時
▼
場
所
／
睡
足
軒
の

森「
紅
葉
亭
」▼
定
員
／
30
名・申
込

順
▼
内
容
／
野
火
止
村
開
発
歴
史

に
つ
い
て
、①「
畑
」、②「
建
物
」、③

「
雑
木
林
」の
面
か
ら
学
び
ま
す
。講

義
後
は
陣
屋
堀
や
平
林
寺
境
内
の

見
学
▼
講
師
／
①
國
學
院
大
學
教

授･

根
岸
茂
夫
、②
株
式
会
社
西
澤

工
務
店･

西
澤
央
泰
、③
新
座
市
文

化
財
保
護
審
議
委
員･

本
間
暁
▼
そ

の
他
／
歩
き
や
す
い
服
装
で
お
越

し
く
だ
さ
い
。▼
申
込
み
及
び
問
合

せ
／
3
月
1
日
㈬
か
ら
窓
口
又
は

電
話
で
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎

０
４
８-

４
２
４-

９
６
１
６
）へ

クイズ＆アンケート
下記のクイズに正解して、アンケートにご協力

頂いた皆さんの中から抽選で1名様にゾウキリン
えんぴつ消しゴムセットとふわふわシールを、4名
様に粗品を、また、当選者全員に提携店で使えるアト
ム通貨100馬力（100円商品券相当）をプレゼントし
ます。当選者の発表は、発送をもってかえさせていた
だきます。ぜひ広報にいざへのご意見・ご感想をお寄せください。

問合せ
（
☎
０
４
８-

４
７
７

栄緑道の桜栄緑道の桜

ミョウオンサワハタザクラの開花の様子


