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ら
す

に
い
ざ

思
い
出
の
日
を

　広
報
に
い
ざ
の
表
紙（
風
）に
！

　
知
る
人
ぞ
知
る
婚
姻・出
生
届

提
出
後
の
撮
影
ス
ポ
ッ
ト
、そ
れ

が
市
役
所
本
庁
舎
４
階
で
す
。
専

用
の
パ
ネ
ル
の
前
で
職
員
が
撮

影
し
た
写
真
を
、そ
の
場
で
広
報

に
い
ざ
の
表
紙（
風
）に
加
工・印

刷
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
！

　
か
け
が
え
の
な
い
記
念
日
を
、

ゾ
ウ
キ
リ
ン
と
一
緒
に
写
真
に

収
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
平
成
30
年
４
月
か
ら
令
和
元

年
５
月
１
日
現
在
ま
で
、約
60
組

の
方
に
婚
姻
記
念
で
お
越
し
い

た
だ
け
ま
し
た
。

　
ま
た
、出
生
届
を
出
さ
れ
た
ご

家
族
の
写
真
も
撮
ら
せ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。

　
今
後
と
も
、皆
さ
ん
の
幸
せ
に

満
ち
溢
れ
た
瞬
間
に
立
ち
会
え

る
こ
と
を
心
よ
り
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

掲載記事の詳細は
市ホームページを
ご覧ください

新座市は
2020年で
市制施行
50周年！

特集 1
交通安全・
防犯

特集2
フレイル予防

■
市
役
所
で
結
婚・出
産
の

　記
念
撮
影
を
！

2019
No.1026

月号
令和元年6



23

120

100

80

60

40

20

0

件
数

53

85

114

84

71

平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度

「
子
ど
も
た
ち
を
交
通
事
故
か
ら
守
る
た
め
に
」

交
通
安
全
・
防
犯

交
通
防
犯
課

 （
☎
0
4
8-

4
7
7-

2
4
8
4
）

問合せ

　
歩
行
中
の
交
通
事
故
は
、７
歳（
小

学
１・２
年
生
）で
多
発
し
て
い
ま
す
。

　
事
故
原
因
の
ワ
ー
ス
ト
順
位
は
、

１
位・横
断
歩
道
外
横
断
、２
位・飛

び
出
し
、３
位・な
な
め
横
断
で
す
。

　
小
学
生
に
な
り
子
ど
も
だ
け
で
行

動
す
る
機
会
が
増
え
、交
通
ル
ー
ル

を
守
ら
な
い
、知
ら
な
い
こ
と
で
事

故
に
遭
っ
て
い
る
子
ど
も
た
ち
が
た

く
さ
ん
い
ま
す
。

　
日
頃
か
ら
交
通
安
全
の
大
切
さ
を

家
庭
内
で
話
し
合
っ
て
い
た
だ
き
、

子
ど
も
た
ち
の
交
通
安
全
へ
の
意
識

を
高
め
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

■
事
故
を
防
ぐ
ポ
イ
ン
ト

○
止
ま
る（
信
号
は
大
人
の
視
点
で

作
ら
れ
て
い
る
た
め
、子
ど
も
の

目
線
で
は
見
え
に
く
い
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
子
ど
も
の
目
線
に
立
ち
、

ど
こ
を
見
て
判
断
し
て
道
を
渡
る

か
教
え
て
く
だ
さ
い
）

○
見
る（
車
だ
け
で
な
く
自
転
車
や

歩
行
者
な
ど
、前
後
左
右
を
目
で

確
認
す
る
こ
と
を
実
践
し
な
が
ら

教
え
て
く
だ
さ
い
）

○
待
つ（
朝
は
焦
っ
て
い
る
車
も
多

い
た
め
、信
号
が
な
い
交
差
点
な

ど
で
は
、車
を
先
に
行
か
せ
る
こ

と
も
重
要
で
す
）

防犯

年齢別-性別交通事故負傷者数（県内）
（平成26年～28年平均）

セ
ブ
ン

リ
ス
キ
ー
７

特集1特集2
小学１・２年生に向けて
「正しい横断歩道の渡り方」

1.信号機は青になるまで待ちましょう。

3.手を大きく挙げて渡りましょう。

2.横断歩道を渡る前は、右・左・右の順番で
安全確認をしましょう。

子どもを狙った不審者事案が多発

子どもたちを犯罪から守りましょう

　市内では、児童や生徒を狙った声掛けや露出といった犯罪
行為を行う不審者事案が多発しています。
　平成30年度中の不審者事案は71件となっており、時間帯
別で見ると、子どもの下校時間帯である夕方が32件、夜が
22件となっています。
　不審者事案は減少傾向にありますが、子どもの下校時間帯
である夕方の発生件数は横ばいとなっています。帰宅時は
できるだけ人通りの多い道を選ぶなどして、不審者による犯
罪の被害に遭わないようにしましょう。

　市内では地域の見守り活動のため、町内会、Ｐ
ＴＡ、事業所などからなる９１団体の「自主防犯パ
トロール隊」の方々にご尽力いただいています。
　また、市職員も外出するときには、防犯パト
ロールを実施しています。
　地域の皆さんには、下校の時間帯に合わせた
ウォーキングや犬の散歩、
買い物、庭の水やりなど

にあわせて、見守り活動のご協力をお願いします。
　不審者事案は下校時間に集中しているため、保護者の方々も、
毎日利用する通学路をぜひお子さんと一緒に歩き、危険な場所や、
万一の際に逃げ込む「子ども１１０番の家」・店舗などを確認してく
ださい。
　お子さんから不審者などの情報を得ましたら、新座警察署（☎
０４８-４８２-０１１０）又は最寄りの交番に通報してください。
　子どもたちを不審者などによる被害から守るため、ご協力を
お願いします。

　
近
年
、キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
手

交
型
詐
欺
や
還
付
金
詐
欺
、架
空

請
求
詐
欺
な
ど
の
特
殊
詐
欺
の

被
害
が
急
増
し
て
い
ま
す
。

　
犯
人
か
ら
の
電
話
を
と
ら
な
く

て
す
む
よ
う
に
在
宅
中
も
留
守
番

電
話
を
セ
ッ
ト
し
た
り
、防
犯
機

能
付
き
電
話
を
使
用
し
た
り
す

る
な
ど
、被
害
に
遭
わ
な
い
た
め

の
対
策
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、「
話
が
お
か
し
い
」、「
家

族
が
急
に
お
金
に
困
っ
て
る…

ど
う
し
よ
う
」と
迷
っ
た
ら
、ま

ず
は
家
族
や
消
費
生
活
セ
ン
タ

ー（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
１
６

２
）、新
座
警
察
署（
☎
０
４
８‐

４
８
２‐

０
１
１
０
）に
相
談
し

ま
し
ょ
う
。

振
り
込
め
詐
欺
な
ど
の
特
殊
詐
欺
に
ご
注
意
を

交通安全

■不審者事案発生件数

内容
件数

露出
15 14 27 15

声掛け 身体を触る その他（つきまといなど）

■事案の内容と件数（平成30年度）

■市内の振り込め詐欺の状況

フレイル予防

フレイルって何？
　フレイル（虚弱）とは、年齢とともに、
心と身体の活力（筋力や認知機能など）
が低下し、生活に支障が出るリスクが
高くなった状態のことをいいます。
　早めに気づき対応すれば、元気な状
態へ改善することも可能です。

フレイルチェック！
当てはまるものにチェックをしましょう。

□ 意図しないで年間４～５㎏又は５％以上の体重
が減っている。

□ 週に３～４日以上、何をするのも面倒だと感じ
る

□ 歩くのが遅くなった。以前より目的地に着く
のに時間がかかるようになった。

□ 物をよく落とす。しっかりつかまることができ
ない。

□ 軽い運動・体操をしていない。

　３項目以上に該当した方は、そのままにして
おくと「寝たきり」になる危険性があります。
　２項目該当の方は、フレイルの一歩手前です。
今の生活を見直しましょう。

いきいきとした生活を送るために

▼
日
時
／
７
月
11
日
㈭
、午
前
10
時

〜
正
午
▼
場
所
／
市
民
会
館
▼
対

象
／
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

と
そ
の
家
族
、高
齢
者
福
祉
に
関
わ

る
方
▼
定
員
／
２
０
０
名
▼
テ
ー
マ
／
地
域
で
気

軽
に
フ
レ
イ
ル
予
防
▼
講
師
／
筑
波
大
学
人
間
系

教
授・山
田
実
▼
申
込
み
／
６
月
３
日
㈪
か
ら
、電

話
、電
子
申
請
又
は
申
込
用
紙
を
介
護
保
険
課
へ

　
　
フ
レ
イ
ル
予
防
や
認
知
症
な
ど
の
情
報
を

掲
載
し
た
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
作
成
し
て
い
ま

す
。

▼
設
置
場
所
／
介
護
保
険
課
、市
内
公
共
施

設
、各
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー

　日常生活の中で必要な筋力を維持することが重要です。筋
肉を動かすと、脳にも刺激を与え、認知症予防にもなります。
自分の適した運動に毎日少しずつ取り組みましょう。

①日常生活に簡単なストレッチを取り入れる！
②筋力トレーニングを習慣に！
③ウォーキングなどの有酸素運動の実践！

例えば…

　病気や身体機能の低下などにより食事量が減ると、栄養不
足（低栄養状態）になります。その状態は筋肉量の低下、生活
習慣病の進行や感染症にかかりやすくなるなどのリスクがあ
ります。バランスのよい食事を心がけましょう。

①普段の食事をチェック！
②食事はバランスよく食べましょう！
③たんぱく質を積極的にとりましょう！

例えば…

　噛む力や飲み込む力が衰えると、食事をしにくくなったり、
誤嚥をおこしやすくなります。口腔体操などで口の機能を保
ちましょう。
　また、食後の歯みがきやうがいで口内を清潔にしましょう。

①ご自身の口腔状態をチェック！
②正しい歯の磨き方を確認しましょう！
③定期的に歯科検診を受けましょう！

例えば…

社会参加に
チャレンジ

バランスのよい
食事

継続的な
運動

口腔機能の
改善

　社会参加とは、ボランティア活動、趣味や地域活動などに自
主的に参加することです。
　多くの人と触れ合う機会が増え、脳が様々な刺激を受ける
ことで心と身体の活性化を促します。地域で行われている様々
な活動に参加してみましょう。
例えば…

▲電子申請は
　こちら

介護予防関連事業
詳細はこちら▶

▲申込用紙は
　こちら

参加者には

埼玉西武ライオンズ

観戦チケット引換券プレ
ゼント

（無くなり次第終了）

①今までの経験を活かして活動に参加！
②これまでに経験したことのない地域活動に参加

してみましょう。
③今までの趣味をさらに深めて活動してみましょう！

～効果的な取組～

■男児
■女児

70
60
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40
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10
0

6 7 8 9 10 11 12（歳）

（名）

被害の
発生件数 被害総額

平成29年

平成30年

27件

49件

3,542万円

約8,500万円

市では、フレイル予防に取り組むきっかけづくりとして、
様々な事業を実施しています。

介護保険課
（☎048-424-5186）問合せ

市の介護予防関係事業
・にいざ元気アップ広場
・介護予防ウォーキング教室
・にいざ元気アップウォーキング
・健康長寿ポイント事業
・ほっと茶や事業
・元気アップトレーニングの紹介

■
介
護
予
防
講
演
会

■
介
護
予
防
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

健康

要介護

フレイル心
身
機
能

加齢
健康寿命

ご え ん こ う くう
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子どもを狙った不審者事案が多発

子どもたちを犯罪から守りましょう

　市内では、児童や生徒を狙った声掛けや露出といった犯罪
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っ
て
る…

ど
う
し
よ
う
」と
迷
っ
た
ら
、ま

ず
は
家
族
や
消
費
生
活
セ
ン
タ

ー（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
１
６

２
）、新
座
警
察
署（
☎
０
４
８‐

４
８
２‐

０
１
１
０
）に
相
談
し

ま
し
ょ
う
。

振
り
込
め
詐
欺
な
ど
の
特
殊
詐
欺
に
ご
注
意
を

交通安全

■不審者事案発生件数

内容
件数

露出
15 14 27 15

声掛け 身体を触る その他（つきまといなど）

■事案の内容と件数（平成30年度）

■市内の振り込め詐欺の状況

フレイル予防

フレイルって何？
　フレイル（虚弱）とは、年齢とともに、
心と身体の活力（筋力や認知機能など）
が低下し、生活に支障が出るリスクが
高くなった状態のことをいいます。
　早めに気づき対応すれば、元気な状
態へ改善することも可能です。

フレイルチェック！
当てはまるものにチェックをしましょう。

□ 意図しないで年間４～５㎏又は５％以上の体重
が減っている。

□ 週に３～４日以上、何をするのも面倒だと感じ
る

□ 歩くのが遅くなった。以前より目的地に着く
のに時間がかかるようになった。

□ 物をよく落とす。しっかりつかまることができ
ない。

□ 軽い運動・体操をしていない。

　３項目以上に該当した方は、そのままにして
おくと「寝たきり」になる危険性があります。
　２項目該当の方は、フレイルの一歩手前です。
今の生活を見直しましょう。

いきいきとした生活を送るために

▼
日
時
／
７
月
11
日
㈭
、午
前
10
時

〜
正
午
▼
場
所
／
市
民
会
館
▼
対

象
／
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

と
そ
の
家
族
、高
齢
者
福
祉
に
関
わ

る
方
▼
定
員
／
２
０
０
名
▼
テ
ー
マ
／
地
域
で
気

軽
に
フ
レ
イ
ル
予
防
▼
講
師
／
筑
波
大
学
人
間
系

教
授・山
田
実
▼
申
込
み
／
６
月
３
日
㈪
か
ら
、電

話
、電
子
申
請
又
は
申
込
用
紙
を
介
護
保
険
課
へ

　
　
フ
レ
イ
ル
予
防
や
認
知
症
な
ど
の
情
報
を

掲
載
し
た
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
作
成
し
て
い
ま

す
。

▼
設
置
場
所
／
介
護
保
険
課
、市
内
公
共
施

設
、各
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー

　日常生活の中で必要な筋力を維持することが重要です。筋
肉を動かすと、脳にも刺激を与え、認知症予防にもなります。
自分の適した運動に毎日少しずつ取り組みましょう。

①日常生活に簡単なストレッチを取り入れる！
②筋力トレーニングを習慣に！
③ウォーキングなどの有酸素運動の実践！

例えば…

　病気や身体機能の低下などにより食事量が減ると、栄養不
足（低栄養状態）になります。その状態は筋肉量の低下、生活
習慣病の進行や感染症にかかりやすくなるなどのリスクがあ
ります。バランスのよい食事を心がけましょう。

①普段の食事をチェック！
②食事はバランスよく食べましょう！
③たんぱく質を積極的にとりましょう！

例えば…

　噛む力や飲み込む力が衰えると、食事をしにくくなったり、
誤嚥をおこしやすくなります。口腔体操などで口の機能を保
ちましょう。
　また、食後の歯みがきやうがいで口内を清潔にしましょう。

①ご自身の口腔状態をチェック！
②正しい歯の磨き方を確認しましょう！
③定期的に歯科検診を受けましょう！

例えば…

社会参加に
チャレンジ

バランスのよい
食事

継続的な
運動

口腔機能の
改善

　社会参加とは、ボランティア活動、趣味や地域活動などに自
主的に参加することです。
　多くの人と触れ合う機会が増え、脳が様々な刺激を受ける
ことで心と身体の活性化を促します。地域で行われている様々
な活動に参加してみましょう。
例えば…

▲電子申請は
　こちら

介護予防関連事業
詳細はこちら▶

▲申込用紙は
　こちら

参加者には

埼玉西武ライオンズ

観戦チケット引換券プレ
ゼント

（無くなり次第終了）

①今までの経験を活かして活動に参加！
②これまでに経験したことのない地域活動に参加

してみましょう。
③今までの趣味をさらに深めて活動してみましょう！

～効果的な取組～

■男児
■女児

70
60
50
40
30
20
10
0

6 7 8 9 10 11 12（歳）

（名）

被害の
発生件数 被害総額

平成29年

平成30年

27件

49件

3,542万円

約8,500万円

市では、フレイル予防に取り組むきっかけづくりとして、
様々な事業を実施しています。

介護保険課
（☎048-424-5186）問合せ

市の介護予防関係事業
・にいざ元気アップ広場
・介護予防ウォーキング教室
・にいざ元気アップウォーキング
・健康長寿ポイント事業
・ほっと茶や事業
・元気アップトレーニングの紹介

■
介
護
予
防
講
演
会

■
介
護
予
防
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

健康

要介護

フレイル心
身
機
能

加齢
健康寿命

ご え ん こ う くう
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お
知
ら
せ

休
日
議
会
と
議
場
コ
ン
サ
ー
ト

令
和
元
年
第
２
回
市
議
会
定
例
会

ジ
ュ
ニ
ア・ア
ス
ポ
ー
ト
事
業
の

有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

「
経
済
セ
ン
サ
ス―

基
礎
調
査
」

住
民
票
な
ど
の
第
三
者
交
付
に

係
る
本
人
通
知（
事
前
登
録
制
）

安
全
・
安
心

福
祉
・
保
険

訓
練
用
の
緊
急
地
震
速
報
を

防
災
行
政
無
線
で
放
送
し
ま
す

税
・
年
金

国
民
年
金
の
加
入
手
続
は

お
済
み
で
す
か

住
民
税（
市・県
民
税
）の

納
税
通
知
書
を
送
付
し
ま
す

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
の

郵
送
方
法
が
変
更
で
き
ま
す

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
均
等
割
の

特
例
軽
減
措
置
が
変
わ
り
ま
す

介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
申
請

の
受
付
を
開
始

糖
尿
病
性
腎
症
重
症
化
予
防
事
業

平
成
30
年
度
新
座
市
情
報
公
開・

個
人
情
報
保
護
制
度
運
用
状
況

立
教
大
学
ホ
ー
ム
ビ
ジ
ッ
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム

〜
受
入
家
庭
の
募
集
〜

▼
開
会
日
／
５
月
30
日
㈭※

会
期
日
程

（
案
）を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
中
▼
問

合
せ
／
議
会
事
務
局（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

７
３
４
６
）

▼
日
時
／
６
月
９
日
㈰
、○
本
会
議
＝
午

前
９
時
30
分
〜
11
時
頃
、午
後
１
時
〜
質

疑
終
了
、○
議
場
コ
ン
サ
ー
ト
＝
午
前
11

時
〜
11
時
30
分（
進
行
の
都
合
上
、時
間

変
更
の
場
合
あ
り
）▼
場
所
／
市
役
所
本

庁
舎
５
階
市
議
会
議
場
▼
定
員
／
70
名・

受
付
順（
要
傍
聴
手
続
）▼
内
容
／
こ
こ
は

武
蔵
野
平
林
寺
、み
ど
り
の
そ
よ
風
ほ
か

▼
出
演
／
新
座
少
年
少
女
合
唱
団
▼
問
合

せ
／
議
会
事
務
局（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

７
３
６
７
）

　
住
民
票
の
写
し
な
ど
の
不
正
請
求
抑
止

及
び
不
正
取
得
防
止
の
た
め
、代
理
人
や

第
三
者
の
請
求
で
住
民
票
の
写
し
な
ど
を

交
付
し
た
場
合
、本
人
に
そ
の
事
実
を
通

知
し
て
い
ま
す
。

▼
登
録
で
き
る
方
／
市
の
住
民
基
本
台

帳・戸
籍
に
記
載
さ
れ
て
い
る
方
な
ど
▼

通
知
の
対
象
／
本
籍
入
り
の
住
民
票
の
写

し
、戸
籍
の
附
票
の
写
し
、戸
籍
謄
本
及

び
戸
籍
抄
本
な
ど
▼
通
知
内
容
／
交
付
年

月
日
、住
民
票
の
写
し
な
ど
の
種
別・通

数
又
は
件
数
、交
付
請
求
者
の
種
別
▼
登

録
方
法
／
申
請
書
及
び
本
人
確
認
書
類

（
運
転
免
許
証
な
ど
）を
、市
民
課
又
は
市

内
出
張
所
へ※

本
人
か
ら
の
申
請
に
限
り

郵
送
可
。
代
理
人
が
申
請
す
る
場
合
は
要

別
途
提
出
書
類
▼
問
合
せ
／
市
民
課（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

２
６
７
７
）

▼
日
時
／
６
月
18
日
㈫
、午
前
10
時
頃※

気
象・地
震
活
動
の
状
況
な
ど
に
よ
り
、

訓
練
を
中
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

▼
放
送
内
容
／【
防
災
行
政
無
線
チ
ャ
イ

ム
↓「
こ
ち
ら
は
、防
災
に
い
ざ
で
す
。

只
今
か
ら
訓
練
放
送
を
行
い
ま
す
」↓〈
緊

急
地
震
速
報
チ
ャ
イ
ム
音
〉＋「
緊
急
地
震

速
報
。
大
地
震
で
す
。
大
地
震
で
す
。
こ

れ
は
訓
練
放
送
で
す
」※

３
回
繰
り
返
し

↓「
こ
ち
ら
は
、防
災
に
い
ざ
で
す
。
こ

れ
で
訓
練
放
送
を
終
わ
り
ま
す
」↓
防
災

行
政
無
線
チ
ャ
イ
ム
】▼
問
合
せ
／
危
機

管
理
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

２
５
０
２
）

　
20
歳
か
ら
60
歳
ま
で
は
、誰
も
が
国
民

年
金
の
被
保
険
者
で
す
。

▼
種
別
／
○
第
１
号
被
保
険
者
＝
自
営
業

者
、学
生
な
ど
、○
第
２
号
被
保
険
者
＝

会
社
員
や
公
務
員
な
ど
、○
第
３
号
被
保

険
者
＝
会
社
員
な
ど
の
被
扶
養
配
偶
者
▼

届
出
が
必
要
な
と
き
／
20
歳
に
な
っ
た
と

き
、退
職
し
た
と
き
、配
偶
者（
厚
生
年
金・

共
済
組
合
加
入
者
）の
扶
養
か
ら
外
れ
た

と
き
▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８

‐

４
２
４‐

９
６
１
２
）、川
越
年
金
事
務
所

（
☎
０
４
９‐

２
４
２‐

２
６
５
７
）

▼
時
期
／
６
月
上
旬
▼
対
象
／
住
民
税
を

個
人
で
納
付
し
て
い
る
方
又
は
年
金
所
得

が
あ
り
、前
年
度
に
年
金
特
別
徴
収
が
実

施
さ
れ
な
か
っ
た
方
▼
問
合
せ
／
市
民
税

課（
☎
０
４
８‐

４
２
３‐

９
２
０
０
）

　
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
中
の
方
で
、

糖
尿
病
が
重
症
化
す
る
リ
ス
ク
の
高
い
方

又
は
治
療
を
中
断
し
て
い
る
方
に
、通
知

を
送
付
し
ま
す（
６
月
）。※

健
診
結
果
に

よ
っ
て
は
、電
話
で
受
診
の
案
内
を
す
る

場
合
あ
り（
６
月
〜
７
月
）

▼
対
象
／
健
診
の
結
果
、血
糖
値
、HbA1

c

、eGFR

、尿
た
ん
ぱ
く
の
結
果
が
基
準

値
外
で
、医
療
機
関
の
受
診
記
録
の
な
い

方
又
は
糖
尿
病
の
通
院
中
で
、最
終
受
診

月
か
ら
６
か
月
経
過
し
て
も
受
診
記
録
が

な
い
方
▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０

４
８‐

４
２
４‐

４
８
５
３
）

　
現
在
使
用
し
て
い
る
後
期
高
齢
者
医
療

被
保
険
者
証
の
有
効
期
限
は
、７
月
31
日

㈬
で
す
。
８
月
以
降
に
使
用
で
き
る
被
保

険
者
証
は
、７
月
中
旬
に
簡
易
書
留
郵
便

で
送
付
し
ま
す
。※

普
通
郵
便
で
の
送
付

を
希
望
す
る
方
は
、６
月
21
日
㈮
ま
で
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
以
前
に
普
通
郵
便
を

希
望
し
た
方
は
、再
連
絡
は
不
要
で
す
。

保
険
証
は
転
送
で
き
ま
せ
ん

▼
問
合
せ
／
長
寿
は
つ
ら
つ
課（
☎
０
４

８‐

４
２
４‐

９
６
１
０
）

　
一
定
の
所
得
以
下
の
方
及
び
被
用
者
保

険
の
被
扶
養
者
で
あ
っ
た
方
が
対
象
と
な

る
も
の
が
変
更
さ
れ
ま
す
。
被
保
険
者
が

増
え
、医
療
費
が
増
加
す
る
中
で
、制
度

を
持
続
す
る
た
め
の
変
更
で
す
の
で
、ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

○【
従
来
】９
割
軽
減
の
方
↓【
変
更
後
】今

年
度
は
８
割
軽
減

○【
従
来
】所
得
が
低
く
、非
課
税
世
帯
に

属
す
る
高
齢
者
の
介
護
保
険
料（
一
部
）↓

【
変
更
後
】今
年
度
か
ら
更
に
負
担
軽
減
さ

れ
ま
す

※

所
得
の
低
い
年
金
受
給
者
の
方
へ
は
、

10
月
か
ら
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金（
基

準
額
月
５
千
円
）の
制
度
が
始
ま
り
ま
す

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
す
る
前

日
に
被
用
者
保
険
の
被
扶
養
者
で
あ
っ
た

方
に
対
す
る
均
等
割
額
の
特
例
軽
減
措
置

が
な
く
な
り
、本
来
の
金
額
に
な
り
ま
す
。

所
得
割
額
は
引
き
続
き
か
か
り
ま
せ
ん
。

※

所
得
の
少
な
い
方
に
対
す
る
均
等
割
額

の
軽
減
に
も
該
当
す
る
場
合
、割
合
の
多

い
軽
減
措
置
が
適
用
さ
れ
ま
す

▼
問
合
せ
／
○
記
事
に
つ
い
て
＝
長
寿
は

つ
ら
つ
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
１

０
）、○
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
に
つ
い

て
＝
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル（
☎
０
５
７
０‐

０
５‐

１
１
６
５
）

　
介
護
保
険
施
設
入
所
の
際（
短
期
入
所

を
含
む
）、一
定
の
条
件
に
該
当
す
る
方
は
、

食
費
、居
住
費（
滞
在
費
）が
減
額
さ
れ
ま

す
。
減
額
に
は
介
護
保
険
負
担
限
度
額
認

定
の
申
請
が
必
要
で
す
。

　
令
和
元
年
度（
有
効
期
間：８
月
１
日
〜

令
和
２
年
７
月
31
日
）の
申
請
は
、７
月
１

日
㈪
か
ら
受
付
を
開
始
し
ま
す
。
既
に
認

定
さ
れ
て
い
る
方
も
毎
年
申
請
が
必
要
で

す
。
平
成
30
年
度
に
認
定
を
受
け
て
い
る

方
に
は
、６
月
末
に
更
新
の
お
知
ら
せ
を

し
ま
す
。

▼
提
出
及
び
問
合
せ
／
介
護
保
険
課（
☎

０
４
８‐

４
７
７‐

６
８
９
２
）

○
情
報
公
開
制
度

　
市
政
に
対
す
る
理
解
と
信
頼
を
深
め
、

市
民
参
加
に
よ
る
公
正
で
開
か
れ
た
市
政

を
進
め
る
た
め
に
、市
の
情
報
を
広
く
市

民
の
皆
さ
ん
に
提
供
、開
示
す
る
制
度
で

す
。

○
個
人
情
報
保
護
制
度

　
市
が
持
っ
て
い
る
個
人
情
報
の
適
正
な

取
扱
い
を
定
め
、本
人
か
ら
の
請
求
に
よ

り
、情
報
の
開
示
、訂
正
及
び
利
用
停
止

を
す
る
制
度
で
す
。

▼
開
示
請
求
の
処
理
件
数
／
23
件（
開
示

８
件
、部
分
開
示
15
件
）※

訂
正
請
求・利

用
停
止
請
求
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た

○
情
報
公
開
総
合
窓
口
の
ご
案
内

　
窓
口（
市
役
所
本
庁
舎
４
階
総
務
課
内
）

で
は
、制
度
に
関
す
る
相
談・案
内
の
ほ
か
、

市
政
に
関
す
る
資
料
も
そ
ろ
え
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
総
務
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４

‐

４
８
９
７
）

　
立
教
大
学
の
協
定
校
の
留
学
生
が
、日

本
の
家
庭
で
日
常
生
活
や
習
慣
な
ど
を
体

験
し
ま
す
。

▼
日
時
／
７
月
13
日
㈯
、正
午
〜
午
後
４

時
頃
▼
対
象
／
喫
煙
、食
事
、ア
レ
ル
ギ
ー
、

ペ
ッ
ト
、宗
教
上
の
規
則
な
ど
に
配
慮
い

た
だ
け
る
家
庭
▼
手
順
／
ホ
ー
ム
ビ
ジ
ッ

ト
受
入
申
込
み
↓
ホ
ー
ム
ビ
ジ
ッ
ト
参
加

者
と
受
入
家
庭
の
条
件
合
わ
せ
↓
事
前
に

双
方
の
情
報
共
有
▼
申
込
み
／
６
月
14
日

㈮
ま
で
に
受
入
申
込
書（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
掲
載
）を
立
教
大
学
に
メ
ー
ル（sijp@

rikkyo.ac.jp

）又
は
地
域
活
動
推
進
課

へ
提
出
▼
問
合
せ
／
地
域
活
動
推
進
課

（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
５
８
３
）

　
小
学
３
年
か
ら
６
年
生
ま
で
の
子
ど
も

に
、学
習・生
活
支
援
を
実
施
し
て
お
り
、

お
手
伝
い
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、食
材
を
無
償
で
提
供
い
た
だ
け

る
個
人・団
体
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

▼
活
動
日
時
／
毎
週
月
曜・水
曜・金
曜
日
、

午
後
３
時
30
分
〜
７
時
30
分
頃
▼
内
容
／

食
事
作
り
、送
迎
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ

／
ジ
ュ
ニ
ア・ア
ス
ポ
ー
ト
新
座（
☎
０
８

０‐

９
４
０
１‐

５
２
４
７
）又
は
生
活
支

援
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

４
６
９
６
）へ

　
国
の
産
業
構
造
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と

な
ど
を
目
的
に
、全
て
の
事
業
者
を
対
象

に
調
査
し
ま
す
。
６
月
か
ら
令
和
２
年
３

月
ま
で
の
間
に
、調
査
員
が
外
観
な
ど
か

ら
事
業
所
の
活
動
状
態
を
確
認
し
、一
部

の
事
業
所
に
は
調
査
票
を
配
布
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
総
務
課（
☎
０
４
８‐

４
８
１

‐

６
７
５
２
）

　
カ
ブ
ト
ム
シ
の
飼
育
を
通
し
て
、子

ど
も
た
ち
に
雑
木
林
へ
の
理
解
を
深
め

て
い
た
だ
く
た
め
に
、市
内
５
か
所（
ナ

イ
ト
ツ
ア
ー
を
含
む
）で
開
催
し
ま
す
。

市
内
の
商
店
会
、町
内
会
、市
民
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
、体
育
協
会
に
ご

協
力
を
頂
い
て
い
ま
す
。

■
市
民
総
合
体
育
館

▼
日
時
／
７
月
13
日
㈯
、午
前
10
時
〜

午
後
３
時
▼
定
員
／
20
名・受
付
順

■
片
山
集
会
所

▼
日
時
／
７
月
13
日
㈯
、午
前
10
時
〜

正
午
▼
定
員
／
15
名・受
付
順

■
東
野
緑
地

▼
日
時
／
７
月
14
日
㈰
、午
後
７
時
〜

８
時
▼
定
員
／
20
名・受
付
順

■
栄
す
こ
や
か
広
場

▼
日
時
／
７
月
15
日
㈪
、午
前
９
時
〜

午
後
１
時
▼
定
員
／
１
０
０
名・受
付

順▼
対
象
／
小
学
生
以
下（
保
護
者
同
伴
）

▼
内
容
／
子
ど
も
た
ち
へ
カ
ブ
ト
ム
シ

を
ペ
ア
で
配
布※

当
日
直
接
受
付

▼
日
時
／
７
月
13
日
㈯
、午
後
７
時
〜

９
時
▼
場
所
／
西
分
集
会
所
▼
対
象
／

小
学
生
以
下（
保
護
者
同
伴
）▼
定
員
／

20
組（
多
数
の
場
合
は
抽
選
）▼
内
容
／

夜
の
雑
木
林
で
カ
ブ
ト
ム
シ
の
生
態
観

察
、子
ど
も
た
ち
へ
カ
ブ
ト
ム
シ
を
ペ

ア
で
配
布
▼
申
込
み
／
６
月
19
日
㈬

〈
必
着
〉ま
で
に
、は
が
き
に
子
ど
も
と

保
護
者
の
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、観

光
プ
ラ
ザ（
〒
３
５
２‐

８
６
２
３
野
火

止
１‐

１‐

１
）へ※

は
が
き
１
枚
に
つ

き
、１
家
族

○
カ
ブ
ト
ム
シ
の
ス
ケ
ッ
チ
及
び
育
て

た
カ
ブ
ト
ム
シ
が
産
ん
だ
卵
や
幼
虫

の
一
部
を
提
出
で
き
る
方
が
対
象

（
詳
細
は
、イ
ベ
ン
ト
当
日
に
お
知

ら
せ
）

○
飼
育
用
の
虫
か
ご
は
用
意
し
ま
す
が
、

卵
や
幼
虫
と
一
緒
に
必
ず
返
却
し
て

く
だ
さ
い
。

○
カ
ブ
ト
ム
シ
は
、気
候
な
ど
に
よ
り

予
定
の
配
布
数
を
準
備
で
き
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。

均
等
割
９
割
軽
減
の
方
の
変
更
点

被
用
者
保
険
の
被
扶
養
者
で
あ
っ
た

方
の
軽
減
の
変
更
点

平成30年度
９割軽減

（月額約３４８円）

令和元年度

８割軽減
（月額約６９５円）

⬇

平成29年度

平成30年度

令和元年度
以降

７割軽減

５割軽減

加入後２年を
経過する月ま
では５割軽減
（その後は軽減
なし）

ゾ
ウ
キ
リ
ン
ポ
ロ
シ
ャ
ツ

新
座
快
適
み
ら
い

大
江
戸
新
座
祭
り

カ
ブ
ト
ム
シ
の
里
づ
く
り
フ
ェ
ア

屋
台
村
募
集

販
売
中
！

２
０
１
９
買って
ほしい
ゾウ

　
今
年
は
紺
、ラ
イ
ム
、黄
の
３
色
展
開
で
、ポ
ロ
シ
ャ
ツ
と
同
デ
ザ
イ
ン
の
キ
ッ

ズ
Ｔ
シ
ャ
ツ（
紺
の
み
）も
販
売
し
て
い
ま
す
。

　
市
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー「
く
ら
す
に
い
ざ
∞
ぷ
ら
す
に

い
ざ
」を
コ
ン
セ
プ
ト
に
し
た
デ
ザ
イ
ン
で
す
。

▼
素
材
／
ポ
リ
エ
ス
テ
ル
１
０
０
％
の
ド
ラ
イ
タ
イ
プ

▼
価
格
／
１
枚
１
千
５
０
０
円（
税
込
）

※

キ
ッ
ズ
Ｔ
シ
ャ
ツ
１
枚
１
千
円（
税
込
）

▼
販
売
場
所
／
観
光
プ
ラ
ザ（
午
前
９
時

〜
午
後
４
時
、水
曜
日
休
館
）

市
産
業
観
光
協
会
事
務
局

シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課

（
☎
０
４
８‐４
２
４‐４
６
８
６
）

問合せ

シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課

観
光
プ
ラ
ザ

（
☎
０
４
８‐４
７
７‐１
４
４
９
）

※
水
曜
休
館

問合せ

ライム×紺

紺×白

イエロー×紺

キッズTシャツ
紺×白

【前面】【背面】 ▼
日
時
／
７
月
20
日
㈯
、午
後
２
時
〜

８
時〈
雨
天
決
行
〉▼
場
所
／
野
火
止
用

水
公
園
周
辺
▼
対
象
／
市
内
に
事
業
所

を
構
え
て
い
る
方
又
は
大
江
戸
新
座
祭

り
実
行
委
員
会
の
推
薦
が
あ
る
方
▼
品

目
／
物
品
、食
品
な
ど
▼
募
集
区
画
／

50
区
画
以
上（
１
区
画
横
3.6
ｍ×

2.7
ｍ
）

※

出
店
の
可
否
及
び
配
置
は
説
明
会
当

日
の
く
じ
引
き
に
よ
り
決
定
▼
出
店
費

用
／
１
万
２
千
円
▼
注
意
事
項
／
テ
ン

ト
、机
、椅
子
、水
、電
気
、ガ
ス
、そ
の

他
の
必
需
品
は
各
自
で
用
意
し
て
く
だ

さ
い
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
６
月
19

日
㈬
ま
で
に
大
江
戸
新
座
祭
り
実
行
委

員
会
事
務
局（
☎
０
４
８‐

４
８
３‐

８

１
８
１
）へ

※請求…市内在住又は在勤在学の方、市内に
事務所を有する個人及び法人などが
請求した場合

　申出…上記以外の場合

公文書開示請求・申出の件数及び
処理状況

請求

申出

合計

12

35

47

5

5

10

7

23

30

0

0

0

0

7

7

区分 件数 開示 部分開示 不開示 取下げ

第５回

▲昨年の様子

２０１９

①
カ
ブ
ト
ム
シ
の

　
　里
づ
く
り
イ
ベ
ン
ト

②
カ
ブ
ト
ム
シ
の

　
　
　ナ
イ
ト
ツ
ア
ー

①・②
共
通
事
項

共
通
事
項

▶サイズ（男女兼用）／
　ＳＳ・Ｓ・Ｍ・Ｌ・ＬＬ
（紺×白のみ３Ｌあり、
キッズＴシャツは１１０㎝のみ）
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Tel.048-481-5168

お
知
ら
せ

休
日
議
会
と
議
場
コ
ン
サ
ー
ト

令
和
元
年
第
２
回
市
議
会
定
例
会

ジ
ュ
ニ
ア・ア
ス
ポ
ー
ト
事
業
の

有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

「
経
済
セ
ン
サ
ス―

基
礎
調
査
」

住
民
票
な
ど
の
第
三
者
交
付
に

係
る
本
人
通
知（
事
前
登
録
制
）

安
全
・
安
心

福
祉
・
保
険

訓
練
用
の
緊
急
地
震
速
報
を

防
災
行
政
無
線
で
放
送
し
ま
す

税
・
年
金

国
民
年
金
の
加
入
手
続
は

お
済
み
で
す
か

住
民
税（
市・県
民
税
）の

納
税
通
知
書
を
送
付
し
ま
す

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
の

郵
送
方
法
が
変
更
で
き
ま
す

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
均
等
割
の

特
例
軽
減
措
置
が
変
わ
り
ま
す

介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
申
請

の
受
付
を
開
始

糖
尿
病
性
腎
症
重
症
化
予
防
事
業

平
成
30
年
度
新
座
市
情
報
公
開・

個
人
情
報
保
護
制
度
運
用
状
況

立
教
大
学
ホ
ー
ム
ビ
ジ
ッ
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム

〜
受
入
家
庭
の
募
集
〜

▼
開
会
日
／
５
月
30
日
㈭※

会
期
日
程

（
案
）を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
中
▼
問

合
せ
／
議
会
事
務
局（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

７
３
４
６
）

▼
日
時
／
６
月
９
日
㈰
、○
本
会
議
＝
午

前
９
時
30
分
〜
11
時
頃
、午
後
１
時
〜
質

疑
終
了
、○
議
場
コ
ン
サ
ー
ト
＝
午
前
11

時
〜
11
時
30
分（
進
行
の
都
合
上
、時
間

変
更
の
場
合
あ
り
）▼
場
所
／
市
役
所
本

庁
舎
５
階
市
議
会
議
場
▼
定
員
／
70
名・

受
付
順（
要
傍
聴
手
続
）▼
内
容
／
こ
こ
は

武
蔵
野
平
林
寺
、み
ど
り
の
そ
よ
風
ほ
か

▼
出
演
／
新
座
少
年
少
女
合
唱
団
▼
問
合

せ
／
議
会
事
務
局（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

７
３
６
７
）

　
住
民
票
の
写
し
な
ど
の
不
正
請
求
抑
止

及
び
不
正
取
得
防
止
の
た
め
、代
理
人
や

第
三
者
の
請
求
で
住
民
票
の
写
し
な
ど
を

交
付
し
た
場
合
、本
人
に
そ
の
事
実
を
通

知
し
て
い
ま
す
。

▼
登
録
で
き
る
方
／
市
の
住
民
基
本
台

帳・戸
籍
に
記
載
さ
れ
て
い
る
方
な
ど
▼

通
知
の
対
象
／
本
籍
入
り
の
住
民
票
の
写

し
、戸
籍
の
附
票
の
写
し
、戸
籍
謄
本
及

び
戸
籍
抄
本
な
ど
▼
通
知
内
容
／
交
付
年

月
日
、住
民
票
の
写
し
な
ど
の
種
別・通

数
又
は
件
数
、交
付
請
求
者
の
種
別
▼
登

録
方
法
／
申
請
書
及
び
本
人
確
認
書
類

（
運
転
免
許
証
な
ど
）を
、市
民
課
又
は
市

内
出
張
所
へ※

本
人
か
ら
の
申
請
に
限
り

郵
送
可
。
代
理
人
が
申
請
す
る
場
合
は
要

別
途
提
出
書
類
▼
問
合
せ
／
市
民
課（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

２
６
７
７
）

▼
日
時
／
６
月
18
日
㈫
、午
前
10
時
頃※

気
象・地
震
活
動
の
状
況
な
ど
に
よ
り
、

訓
練
を
中
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

▼
放
送
内
容
／【
防
災
行
政
無
線
チ
ャ
イ

ム
↓「
こ
ち
ら
は
、防
災
に
い
ざ
で
す
。

只
今
か
ら
訓
練
放
送
を
行
い
ま
す
」↓〈
緊

急
地
震
速
報
チ
ャ
イ
ム
音
〉＋「
緊
急
地
震

速
報
。
大
地
震
で
す
。
大
地
震
で
す
。
こ

れ
は
訓
練
放
送
で
す
」※

３
回
繰
り
返
し

↓「
こ
ち
ら
は
、防
災
に
い
ざ
で
す
。
こ

れ
で
訓
練
放
送
を
終
わ
り
ま
す
」↓
防
災

行
政
無
線
チ
ャ
イ
ム
】▼
問
合
せ
／
危
機

管
理
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

２
５
０
２
）

　
20
歳
か
ら
60
歳
ま
で
は
、誰
も
が
国
民

年
金
の
被
保
険
者
で
す
。

▼
種
別
／
○
第
１
号
被
保
険
者
＝
自
営
業

者
、学
生
な
ど
、○
第
２
号
被
保
険
者
＝

会
社
員
や
公
務
員
な
ど
、○
第
３
号
被
保

険
者
＝
会
社
員
な
ど
の
被
扶
養
配
偶
者
▼

届
出
が
必
要
な
と
き
／
20
歳
に
な
っ
た
と

き
、退
職
し
た
と
き
、配
偶
者（
厚
生
年
金・

共
済
組
合
加
入
者
）の
扶
養
か
ら
外
れ
た

と
き
▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８

‐

４
２
４‐

９
６
１
２
）、川
越
年
金
事
務
所

（
☎
０
４
９‐

２
４
２‐

２
６
５
７
）

▼
時
期
／
６
月
上
旬
▼
対
象
／
住
民
税
を

個
人
で
納
付
し
て
い
る
方
又
は
年
金
所
得

が
あ
り
、前
年
度
に
年
金
特
別
徴
収
が
実

施
さ
れ
な
か
っ
た
方
▼
問
合
せ
／
市
民
税

課（
☎
０
４
８‐

４
２
３‐

９
２
０
０
）

　
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
中
の
方
で
、

糖
尿
病
が
重
症
化
す
る
リ
ス
ク
の
高
い
方

又
は
治
療
を
中
断
し
て
い
る
方
に
、通
知

を
送
付
し
ま
す（
６
月
）。※

健
診
結
果
に

よ
っ
て
は
、電
話
で
受
診
の
案
内
を
す
る

場
合
あ
り（
６
月
〜
７
月
）

▼
対
象
／
健
診
の
結
果
、血
糖
値
、HbA1

c

、eGFR

、尿
た
ん
ぱ
く
の
結
果
が
基
準

値
外
で
、医
療
機
関
の
受
診
記
録
の
な
い

方
又
は
糖
尿
病
の
通
院
中
で
、最
終
受
診

月
か
ら
６
か
月
経
過
し
て
も
受
診
記
録
が

な
い
方
▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０

４
８‐

４
２
４‐

４
８
５
３
）

　
現
在
使
用
し
て
い
る
後
期
高
齢
者
医
療

被
保
険
者
証
の
有
効
期
限
は
、７
月
31
日

㈬
で
す
。
８
月
以
降
に
使
用
で
き
る
被
保

険
者
証
は
、７
月
中
旬
に
簡
易
書
留
郵
便

で
送
付
し
ま
す
。※

普
通
郵
便
で
の
送
付

を
希
望
す
る
方
は
、６
月
21
日
㈮
ま
で
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
以
前
に
普
通
郵
便
を

希
望
し
た
方
は
、再
連
絡
は
不
要
で
す
。

保
険
証
は
転
送
で
き
ま
せ
ん

▼
問
合
せ
／
長
寿
は
つ
ら
つ
課（
☎
０
４

８‐

４
２
４‐

９
６
１
０
）

　
一
定
の
所
得
以
下
の
方
及
び
被
用
者
保

険
の
被
扶
養
者
で
あ
っ
た
方
が
対
象
と
な

る
も
の
が
変
更
さ
れ
ま
す
。
被
保
険
者
が

増
え
、医
療
費
が
増
加
す
る
中
で
、制
度

を
持
続
す
る
た
め
の
変
更
で
す
の
で
、ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

○【
従
来
】９
割
軽
減
の
方
↓【
変
更
後
】今

年
度
は
８
割
軽
減

○【
従
来
】所
得
が
低
く
、非
課
税
世
帯
に

属
す
る
高
齢
者
の
介
護
保
険
料（
一
部
）↓

【
変
更
後
】今
年
度
か
ら
更
に
負
担
軽
減
さ

れ
ま
す

※

所
得
の
低
い
年
金
受
給
者
の
方
へ
は
、

10
月
か
ら
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金（
基

準
額
月
５
千
円
）の
制
度
が
始
ま
り
ま
す

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
す
る
前

日
に
被
用
者
保
険
の
被
扶
養
者
で
あ
っ
た

方
に
対
す
る
均
等
割
額
の
特
例
軽
減
措
置

が
な
く
な
り
、本
来
の
金
額
に
な
り
ま
す
。

所
得
割
額
は
引
き
続
き
か
か
り
ま
せ
ん
。

※

所
得
の
少
な
い
方
に
対
す
る
均
等
割
額

の
軽
減
に
も
該
当
す
る
場
合
、割
合
の
多

い
軽
減
措
置
が
適
用
さ
れ
ま
す

▼
問
合
せ
／
○
記
事
に
つ
い
て
＝
長
寿
は

つ
ら
つ
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
１

０
）、○
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
に
つ
い

て
＝
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル（
☎
０
５
７
０‐

０
５‐

１
１
６
５
）

　
介
護
保
険
施
設
入
所
の
際（
短
期
入
所

を
含
む
）、一
定
の
条
件
に
該
当
す
る
方
は
、

食
費
、居
住
費（
滞
在
費
）が
減
額
さ
れ
ま

す
。
減
額
に
は
介
護
保
険
負
担
限
度
額
認

定
の
申
請
が
必
要
で
す
。

　
令
和
元
年
度（
有
効
期
間：８
月
１
日
〜

令
和
２
年
７
月
31
日
）の
申
請
は
、７
月
１

日
㈪
か
ら
受
付
を
開
始
し
ま
す
。
既
に
認

定
さ
れ
て
い
る
方
も
毎
年
申
請
が
必
要
で

す
。
平
成
30
年
度
に
認
定
を
受
け
て
い
る

方
に
は
、６
月
末
に
更
新
の
お
知
ら
せ
を

し
ま
す
。

▼
提
出
及
び
問
合
せ
／
介
護
保
険
課（
☎

０
４
８‐

４
７
７‐

６
８
９
２
）

○
情
報
公
開
制
度

　
市
政
に
対
す
る
理
解
と
信
頼
を
深
め
、

市
民
参
加
に
よ
る
公
正
で
開
か
れ
た
市
政

を
進
め
る
た
め
に
、市
の
情
報
を
広
く
市

民
の
皆
さ
ん
に
提
供
、開
示
す
る
制
度
で

す
。

○
個
人
情
報
保
護
制
度

　
市
が
持
っ
て
い
る
個
人
情
報
の
適
正
な

取
扱
い
を
定
め
、本
人
か
ら
の
請
求
に
よ

り
、情
報
の
開
示
、訂
正
及
び
利
用
停
止

を
す
る
制
度
で
す
。

▼
開
示
請
求
の
処
理
件
数
／
23
件（
開
示

８
件
、部
分
開
示
15
件
）※

訂
正
請
求・利

用
停
止
請
求
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た

○
情
報
公
開
総
合
窓
口
の
ご
案
内

　
窓
口（
市
役
所
本
庁
舎
４
階
総
務
課
内
）

で
は
、制
度
に
関
す
る
相
談・案
内
の
ほ
か
、

市
政
に
関
す
る
資
料
も
そ
ろ
え
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
総
務
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４

‐

４
８
９
７
）

　
立
教
大
学
の
協
定
校
の
留
学
生
が
、日

本
の
家
庭
で
日
常
生
活
や
習
慣
な
ど
を
体

験
し
ま
す
。

▼
日
時
／
７
月
13
日
㈯
、正
午
〜
午
後
４

時
頃
▼
対
象
／
喫
煙
、食
事
、ア
レ
ル
ギ
ー
、

ペ
ッ
ト
、宗
教
上
の
規
則
な
ど
に
配
慮
い

た
だ
け
る
家
庭
▼
手
順
／
ホ
ー
ム
ビ
ジ
ッ

ト
受
入
申
込
み
↓
ホ
ー
ム
ビ
ジ
ッ
ト
参
加

者
と
受
入
家
庭
の
条
件
合
わ
せ
↓
事
前
に

双
方
の
情
報
共
有
▼
申
込
み
／
６
月
14
日

㈮
ま
で
に
受
入
申
込
書（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
掲
載
）を
立
教
大
学
に
メ
ー
ル（sijp@

rikkyo.ac.jp

）又
は
地
域
活
動
推
進
課

へ
提
出
▼
問
合
せ
／
地
域
活
動
推
進
課

（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
５
８
３
）

　
小
学
３
年
か
ら
６
年
生
ま
で
の
子
ど
も

に
、学
習・生
活
支
援
を
実
施
し
て
お
り
、

お
手
伝
い
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、食
材
を
無
償
で
提
供
い
た
だ
け

る
個
人・団
体
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

▼
活
動
日
時
／
毎
週
月
曜・水
曜・金
曜
日
、

午
後
３
時
30
分
〜
７
時
30
分
頃
▼
内
容
／

食
事
作
り
、送
迎
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ

／
ジ
ュ
ニ
ア・ア
ス
ポ
ー
ト
新
座（
☎
０
８

０‐

９
４
０
１‐

５
２
４
７
）又
は
生
活
支

援
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

４
６
９
６
）へ

　
国
の
産
業
構
造
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と

な
ど
を
目
的
に
、全
て
の
事
業
者
を
対
象

に
調
査
し
ま
す
。
６
月
か
ら
令
和
２
年
３

月
ま
で
の
間
に
、調
査
員
が
外
観
な
ど
か

ら
事
業
所
の
活
動
状
態
を
確
認
し
、一
部

の
事
業
所
に
は
調
査
票
を
配
布
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
総
務
課（
☎
０
４
８‐

４
８
１

‐

６
７
５
２
）

　
カ
ブ
ト
ム
シ
の
飼
育
を
通
し
て
、子

ど
も
た
ち
に
雑
木
林
へ
の
理
解
を
深
め

て
い
た
だ
く
た
め
に
、市
内
５
か
所（
ナ

イ
ト
ツ
ア
ー
を
含
む
）で
開
催
し
ま
す
。

市
内
の
商
店
会
、町
内
会
、市
民
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
、体
育
協
会
に
ご

協
力
を
頂
い
て
い
ま
す
。

■
市
民
総
合
体
育
館

▼
日
時
／
７
月
13
日
㈯
、午
前
10
時
〜

午
後
３
時
▼
定
員
／
20
名・受
付
順

■
片
山
集
会
所

▼
日
時
／
７
月
13
日
㈯
、午
前
10
時
〜

正
午
▼
定
員
／
15
名・受
付
順

■
東
野
緑
地

▼
日
時
／
７
月
14
日
㈰
、午
後
７
時
〜

８
時
▼
定
員
／
20
名・受
付
順

■
栄
す
こ
や
か
広
場

▼
日
時
／
７
月
15
日
㈪
、午
前
９
時
〜

午
後
１
時
▼
定
員
／
１
０
０
名・受
付

順▼
対
象
／
小
学
生
以
下（
保
護
者
同
伴
）

▼
内
容
／
子
ど
も
た
ち
へ
カ
ブ
ト
ム
シ

を
ペ
ア
で
配
布※

当
日
直
接
受
付

▼
日
時
／
７
月
13
日
㈯
、午
後
７
時
〜

９
時
▼
場
所
／
西
分
集
会
所
▼
対
象
／

小
学
生
以
下（
保
護
者
同
伴
）▼
定
員
／

20
組（
多
数
の
場
合
は
抽
選
）▼
内
容
／

夜
の
雑
木
林
で
カ
ブ
ト
ム
シ
の
生
態
観

察
、子
ど
も
た
ち
へ
カ
ブ
ト
ム
シ
を
ペ

ア
で
配
布
▼
申
込
み
／
６
月
19
日
㈬

〈
必
着
〉ま
で
に
、は
が
き
に
子
ど
も
と

保
護
者
の
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、観

光
プ
ラ
ザ（
〒
３
５
２‐

８
６
２
３
野
火

止
１‐

１‐

１
）へ※

は
が
き
１
枚
に
つ

き
、１
家
族

○
カ
ブ
ト
ム
シ
の
ス
ケ
ッ
チ
及
び
育
て

た
カ
ブ
ト
ム
シ
が
産
ん
だ
卵
や
幼
虫

の
一
部
を
提
出
で
き
る
方
が
対
象

（
詳
細
は
、イ
ベ
ン
ト
当
日
に
お
知

ら
せ
）

○
飼
育
用
の
虫
か
ご
は
用
意
し
ま
す
が
、

卵
や
幼
虫
と
一
緒
に
必
ず
返
却
し
て

く
だ
さ
い
。

○
カ
ブ
ト
ム
シ
は
、気
候
な
ど
に
よ
り

予
定
の
配
布
数
を
準
備
で
き
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。

均
等
割
９
割
軽
減
の
方
の
変
更
点

被
用
者
保
険
の
被
扶
養
者
で
あ
っ
た

方
の
軽
減
の
変
更
点

平成30年度
９割軽減

（月額約３４８円）

令和元年度

８割軽減
（月額約６９５円）

⬇

平成29年度

平成30年度

令和元年度
以降

７割軽減

５割軽減

加入後２年を
経過する月ま
では５割軽減
（その後は軽減
なし）

ゾ
ウ
キ
リ
ン
ポ
ロ
シ
ャ
ツ

新
座
快
適
み
ら
い

大
江
戸
新
座
祭
り

カ
ブ
ト
ム
シ
の
里
づ
く
り
フ
ェ
ア

屋
台
村
募
集

販
売
中
！

２
０
１
９
買って
ほしい
ゾウ

　
今
年
は
紺
、ラ
イ
ム
、黄
の
３
色
展
開
で
、ポ
ロ
シ
ャ
ツ
と
同
デ
ザ
イ
ン
の
キ
ッ

ズ
Ｔ
シ
ャ
ツ（
紺
の
み
）も
販
売
し
て
い
ま
す
。

　
市
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー「
く
ら
す
に
い
ざ
∞
ぷ
ら
す
に

い
ざ
」を
コ
ン
セ
プ
ト
に
し
た
デ
ザ
イ
ン
で
す
。

▼
素
材
／
ポ
リ
エ
ス
テ
ル
１
０
０
％
の
ド
ラ
イ
タ
イ
プ

▼
価
格
／
１
枚
１
千
５
０
０
円（
税
込
）

※

キ
ッ
ズ
Ｔ
シ
ャ
ツ
１
枚
１
千
円（
税
込
）

▼
販
売
場
所
／
観
光
プ
ラ
ザ（
午
前
９
時

〜
午
後
４
時
、水
曜
日
休
館
）

市
産
業
観
光
協
会
事
務
局

シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課

（
☎
０
４
８‐４
２
４‐４
６
８
６
）

問合せ

シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課

観
光
プ
ラ
ザ

（
☎
０
４
８‐４
７
７‐１
４
４
９
）

※
水
曜
休
館

問合せ

ライム×紺

紺×白

イエロー×紺

キッズTシャツ
紺×白

【前面】【背面】 ▼
日
時
／
７
月
20
日
㈯
、午
後
２
時
〜

８
時〈
雨
天
決
行
〉▼
場
所
／
野
火
止
用

水
公
園
周
辺
▼
対
象
／
市
内
に
事
業
所

を
構
え
て
い
る
方
又
は
大
江
戸
新
座
祭

り
実
行
委
員
会
の
推
薦
が
あ
る
方
▼
品

目
／
物
品
、食
品
な
ど
▼
募
集
区
画
／

50
区
画
以
上（
１
区
画
横
3.6
ｍ×

2.7
ｍ
）

※

出
店
の
可
否
及
び
配
置
は
説
明
会
当

日
の
く
じ
引
き
に
よ
り
決
定
▼
出
店
費

用
／
１
万
２
千
円
▼
注
意
事
項
／
テ
ン

ト
、机
、椅
子
、水
、電
気
、ガ
ス
、そ
の

他
の
必
需
品
は
各
自
で
用
意
し
て
く
だ

さ
い
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
６
月
19

日
㈬
ま
で
に
大
江
戸
新
座
祭
り
実
行
委

員
会
事
務
局（
☎
０
４
８‐

４
８
３‐

８

１
８
１
）へ

※請求…市内在住又は在勤在学の方、市内に
事務所を有する個人及び法人などが
請求した場合

　申出…上記以外の場合

公文書開示請求・申出の件数及び
処理状況

請求

申出

合計

12

35

47

5

5

10

7

23

30

0

0

0

0

7

7

区分 件数 開示 部分開示 不開示 取下げ

第５回

▲昨年の様子

２０１９

①
カ
ブ
ト
ム
シ
の

　
　里
づ
く
り
イ
ベ
ン
ト

②
カ
ブ
ト
ム
シ
の

　
　
　ナ
イ
ト
ツ
ア
ー

①・②
共
通
事
項

共
通
事
項

▶サイズ（男女兼用）／
　ＳＳ・Ｓ・Ｍ・Ｌ・ＬＬ
（紺×白のみ３Ｌあり、
キッズＴシャツは１１０㎝のみ）
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※費用の記載がない講座などは無料です。 広報 にいざ

く
ら
し
・
環
境

汚
水
管
に
雨
水
を
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い

省
エ
ネ
ナ
ビ
を
無
料
で
貸
出
し

猫
の
飼
い
方
と
し
つ
け
方

６
月
１
日
㈯
〜
７
日
㈮
は
水
道
週
間

雨
水
ま
す
の
清
掃
に
ご
協
力
を

水
道
メ
ー
タ
ー
の
交
換
に
ご
協
力
を

水
道
の
検
針
に
ご
協
力
を

漏
水
調
査
に
ご
協
力
を

受
水
槽
を
設
置
し
て
い
る
皆
さ
ん
へ

所
有
地
の
適
正
な
管
理
に
ご
協
力
を

緑
の
カ
ー
テ
ン
を
作
り
ま
せ
ん
か

６
月
は
環
境
月
間

　
〜
６
月
５
日
は
環
境
の
日
〜 

高

　齢

　者

高
齢
者
実
態
調
査
の
見
直
し

高
齢
者
住
宅「
長
寿
荘
」入
居
者
募
集
　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
ご
案
内

認
知
症
カ
フ
ェ（
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
）

埼
玉
県
後
期
高
齢
者
医
療

健
康
長
寿
歯
科
健
診

シ
ニ
ア
向
け
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー・

個
別
就
職
相
談
会

十
文
字
学
園
女
子
大
学

シ
ニ
ア
健
康
教
室

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

ご
み
の
ポ
イ
捨
て・飼
い
犬
の
ふ
ん
尿

の
放
置
は
や
め
ま
し
ょ
う

止
水
板
設
置
工
事
費
等
補
助
金
制
度

市
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者・

下
水
道
工
事
店
に
関
す
る
ご
案
内

「
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
注
意
報
な
ど
の
発
令
」

「
Ｐ
Ｍ
2.5
の
注
意
喚
起
」の
実
施

　
身
近
な
環
境
に
つ
い
て
知
っ
て
い
た
だ

く
た
め
、市
内
の
水
質・大
気
の
測
定
結

果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
河
川
の
水
質
測
定
結
果
／
○
柳
瀬
川
＝

一
部（
都
県
境
）環
境
基
準
未
達
成
、○
黒

目
川
＝
環
境
基
準
達
成
▼
大
気
測
定
結
果

／
○
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
濃
度
及
び
二
酸
化

窒
素
濃
度
＝
環
境
基
準
達
成
▼
問
合
せ
／

環
境
対
策
課（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐
６
７

６
９
）

　
台
風
な
ど
の
大
雨
時
、汚
水
管
に
雨
水

が
流
入
す
る
こ
と
で
、汚
水
ま
す
や
マ
ン

ホ
ー
ル
か
ら
汚
水
が
溢
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

■
大
雨
の
際
の
注
意
点

　
○
雨
ど
い
や
雨
水
ま
す
が
汚
水
管
に
繋

が
っ
て
い
な
い
か
、汚
水
管
が
破
損
し
て

い
な
い
か
、排
水
設
備
の
点
検
、○
汚
水

ま
す
や
マ
ン
ホ
ー
ル
を
開
け
な
い
、○
風

呂
の
残
り
水
を
流
さ
な
い
な
ど
、排
水
を

控
え
る

▼
問
合
せ
／
下
水
道
課（
☎
０
４
８‐

４
２

４‐

９
６
１
５
）

　
注
意
報・注
意
喚
起
な
ど
の
発
令・実

施・解
除
は
、防
災
行
政
無
線
及
び
ツ
イ

ッ
タ
ー
で
情
報
発
信
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、

県
が
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い

ま
す
。

▼
注
意
報
な
ど
の
発
令
中・注
意
喚
起
中

に
健
康
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
／
不
要

不
急
の
外
出
は
控
え
る
、屋
外
で
の
激
し

い
運
動
は
避
け
る
、換
気
や
窓
の
開
閉
は

最
小
限
で
行
う
▼
問
合
せ
／
環
境
対
策
課

（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

６
７
６
９
）

　
清
掃
活
動
を
行
っ
て
も
、ポ
イ
捨
て
や

飼
い
犬
の
ふ
ん
尿
を
放
置
す
る
と
、ま
ち

は
き
れ
い
に
な
り
ま
せ
ん
。「
自
分
一
人

く
ら
い
」と
い
う
安
易
な
気
持
ち
は
慎
み
、

一
人
ひ
と
り
が
意
識
を
変
え
る
こ
と
が
大

事
で
す
。

▼
問
合
せ
／
環
境
対
策
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

２
６
２
１
）

▼
貸
出
期
間
／
貸
出
日
か
ら
最
長
で
１
年

間
▼
対
象
／
市
内
在
住
で
、電
気
使
用
量

の
報
告・ア
ン
ケ
ー
ト
に
協
力
い
た
だ
け

る
方
▼
貸
出
台
数
／
１
世
帯
に
つ
き
１
台

▼
機
器
の
設
置
条
件
／
○
ブ
レ
ー
カ
ー
付

近
に
コ
ン
セ
ン
ト（
延
長
可
）が
あ
る
、○

ブ
レ
ー
カ
ー
か
ら
20
ｍ
以
内
に
受
信
機

（
幅
19
㎝×

奥
行
4.2
㎝×

高
さ
10
㎝
）を
設

置
で
き
る
、○
電
気
使
用
量
が
75
Ａ
以
下

▼
問
合
せ
／
環
境
対
策
課（
☎
０
４
８‐

４

８
１‐

６
７
６
９
）

　
緑
の
カ
ー
テ
ン
と
は
、つ
る
性
植
物
を

育
て
て
、暑
い
時
期
に
壁
や
窓
を
カ
ー
テ

ン
の
よ
う
に
覆
う
取
組
で
す
。

　
植
物
の
葉
が
直
射
日
光
を
遮
る
こ
と
で

室
温
の
上
昇
が
抑
え
ら
れ
た
り
、植
物
の

蒸
散
作
用
で
気
温
が
下
が
っ
た
り
す
る
な

ど
の
効
果
が
あ
り
、地
球
温
暖
化
対
策
と

し
て
全
国
に
広
が
っ
て
い
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
環
境
対
策
課（
☎
０
４
８‐

４

８
１‐

６
７
６
９
）

　
動
物
が
嫌
い
な
人
、苦
手
な
人
に
も
理

解
が
得
ら
れ
る
よ
う
、ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー

を
守
り
、家
族
の
一
員
と
し
て
責
任
を
も

っ
て
飼
い
ま
し
ょ
う
。

■
猫
は
室
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う

　
猫
を
屋
外
で
放
し
飼
い
に
す
る
と
、近

所
で
ふ
ん
尿
を
し
た
り
、車
に
傷
を
つ
け

た
り
、猫
同
士
で
け
ん
か
を
し
て
病
気
に

な
っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
運
動
が
で
き
る
場
所
が
あ
る
な
ど
、家

の
中
が
猫
に
と
っ
て
安
心･

満
足
で
き
る

環
境
で
あ
り
、必
要
な
し
つ
け
を
行
え
ば
、

室
内
で
飼
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ご
近
所

へ
の
迷
惑
や
、猫
の
安
全
の
た
め
に
も
室

内
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。

■
名
札
を
つ
け
ま
し
ょ
う

　
猫
が
迷
子
に
な
っ
た
り
、保
護
さ
れ
た

り
し
た
場
合
、身
元
の
表
示
が
な
け
れ
ば

飼
い
主
を
探
す
こ
と
は
困
難
で
す
。
万
が

一
に
備
え
、連
絡
先
な
ど
を
記
入
し
た
名

札
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

■
繁
殖
を
望
ま
な
い
場
合
は
、避
妊・去

勢
手
術
を
し
ま
し
ょ
う

　
避
妊・去
勢
手
術
で
、発
情
期
の
鳴
き

声
や
マ
ー
キ
ン
グ
行
為
の
軽
減
、病
気
の

予
防
が
期
待
で
き
ま
す
。

▼
飼
い
方
に
関
す
る
相
談
／
県
動
物
指
導

セ
ン
タ
ー
南
支
所（
☎
０
４
８‐
８
５
５‐

０
４
８
４
）▼
問
合
せ
／
環
境
対
策
課（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

２
６
２
１
）

　「
隣
地
の
草
木
が
飛
び
出
て
危
険
で
あ

る
」な
ど
の
問
合
せ
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。
民
地
の
枝
木
が
道
路
な
ど
に
飛

び
出
て
し
ま
う
と
通
行
の
妨
げ
と
な
り
、

危
険
で
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
環
境
対
策
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

２
６
２
１
）

　
い
つ
で
も
使
う
こ
と
の
で
き
る
水
道
で

す
が
、水
は
限
り
あ
る
大
切
な
資
源
で
す
。

水
道
週
間
を
機
に
、改
め
て
水
の
大
切
さ

を
理
解
し
、有
効
利
用
に
ご
協
力
く
だ
さ

い
。

▼
問
合
せ
／
水
道
業
務
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

５
０
７
１
）

　
短
時
間
に
降
る
局
地
的
豪
雨
な
ど
に
よ

る
影
響
で
道
路
冠
水
が
生
じ
、床
上・床

下
浸
水
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
止
水
板
を

設
置
す
る
こ
と
で
、雨
水
の
流
入
を
防
ぎ
、

被
害
を
軽
減
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
補
助
額
／
設
置
費
の
２
分
の
１（
上
限

40
万
円
）▼
問
合
せ
／
道
路
課（
☎
０
４
８

‐

４
７
７‐

４
５
９
６
）

　
令
和
２
年
３
月
中
旬
ま
で
、市
内
で
漏

水
調
査
を
行
い
ま
す
。

　
調
査
で
は
聴
診
器
の
よ
う
な
装
置
を
用

い
て
、道
路
下
の
水
道
本
管
の
ほ
か
、宅

地
内
の
止
水
栓
や
水
道
メ
ー
タ
ー
の
水
音

を
聞
き
、漏
水
の
有
無
を
確
認
し
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、市
が
委
託
し
た
調
査
員
が

敷
地
内
に
立
ち
入
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

調
査
員
は
、身
分
証
明
書
を
携
帯
し
、腕

章
を
し
て
い
ま
す
。※

本
調
査
で
料
金
を

請
求
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

▼
問
合
せ
／
水
道
施
設
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

５
７
９
８
）

　
道
路
の
雨
水
ま
す
は
雨
を
排
水
す
る
大

切
な
入
口
で
す
。
落
葉
や
ご
み
で
塞
が
る

と
排
水
で
き
ず
、水
が
溜
ま
る
原
因
と
な

り
ま
す
。
フ
タ
の
上
の
ご
み
、落
葉
を
取

り
除
く
だ
け
で
も
、詰
ま
り
が
解
消
し
て

ゲ
リ
ラ
豪
雨
時
の
冠
水
を
防
ぐ
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ご
自
宅
周
辺
の
雨
水
ま
す
の
清

掃
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
道
路
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

４
５
９
６
、４
９
０
８
）

　
市
の
水
道
水
を
受
水
槽
に
溜
め
た
後
、

飲
み
水
な
ど
と
し
て
供
給
す
る
施
設
の
設

置
者
は
、毎
年
、厚
生
労
働
大
臣
の
登
録

を
受
け
た
検
査
機
関
に
依
頼
し
、受
水
槽

の
管
理
状
況
の
検
査
を
受
け
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
ま
た
、有
効
容
量
の
合
計
が

10
㎥
を
超
え
る
受
水
槽
の
検
査
を
怠
っ
た

設
置
者
は
、市
の
指
導
を
受
け
る
ば
か
り

で
な
く
、罰
則
が
適
用
さ
れ
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
水
道
施
設
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

５
７
９
８
）、環
境
対
策
課（
☎
０
４

８‐

４
２
４‐

２
６
２
１
）

　
家
屋
な
ど
の
新
築・改
築
に
伴
う
水
道

や
公
共
下
水
道
へ
の
接
続
工
事
、上
下
水

道
設
備・器
具
の
取
替
え
や
修
理
を
行
う

場
合
、市
指
定
の
事
業
者・工
事
店
に
依

頼
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
水
道
施
設
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

５
７
９
８
）、下
水
道
課（
☎
０
４

８‐

４
７
７‐

１
４
８
９
）

　
水
道
使
用
量
を
計
量
す
る
水
道
メ
ー
タ

ー
は
計
量
法
で
定
期
的
な
交
換
が
定
め
ら

れ
て
お
り
、市
で
は
無
償
で
交
換
を
行
っ

て
い
ま
す
。
市
の
委
託
業
者
で
あ
る
市
指

定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
が
交
換
に
伺
い

ま
す
の
で
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
交
換
時
期
／
６
月
14
日
㈮
〜
７
月
10
日

㈬※

４
月
１
日
以
降
に
新
た
に
設
置
し
た

も
の
は
対
象
外
▼
対
象
地
区
／
北
野
一
〜

三
丁
目
、東
一
〜
三
丁
目
▼
問
合
せ
／
水

道
施
設
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

５
７
９

８
）

　
水
道
メ
ー
タ
ー
は
水
量
を
量
る
大
切
な

機
械
で
す
。
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
上
や

周
囲
に
物
を
置
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。
犬

を
飼
っ
て
い
る
方
は
、メ
ー
タ
ー
か
ら
離

れ
た
場
所
に
繋
い
で
く
だ
さ
い
。

■
漏
水
し
て
い
ま
せ
ん
か

　
メ
ー
タ
ー
を
定
期
的
に
チ
ェ
ッ
ク
し
ま

し
ょ
う
。
全
て
の
蛇
口
を
閉
め
た
と
き
に
、

メ
ー
タ
ー
内
の
パ
イ
ロ
ッ
ト
が
動
い
て
い

た
ら
漏
水
の
疑
い
が
あ
り
ま
す
。

■
水
道
の
使
用
開
始・中
止

　
水
道
を
使
い
始
め
る
と
き
は
、早
め
に

市
役
所
へ
使
用
開
始
の
連
絡
を
し
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、転
居・転
出
す
る
場
合
は
、

必
ず
７
日
前
ま
で
に
使
用
中
止
の
連
絡
を

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
水
道
お
客
様
セ
ン
タ
ー（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

８
２
７
６
） パイロット

▲清掃後

実施日 会　　場時 間

八石高齢者いきいき広場
元気の里

新堀高齢者いきいき広場
福祉の里
東野高齢者いきいき広場

池田高齢者いきいき広場
えがおの里

①

②

①

②

①

②

①

3日㈪

4日㈫
5日㈬

10日㈪

11日㈫
12日㈬

17日㈪

18日㈫
19日㈬
20日㈭

24日㈪

25日㈫
26日㈬

集→片山
ふ→東、新座、栗原
集→栄中央、野寺、中原・本多、大和田一丁目

集→野寺上
ふ→新堀

ふ→北野

集→池田・前原、栄五丁目、西堀、野火止八丁目、
大和田

集→北野・東北、野火止中、新堀一丁目こ、
栗原の森、道場一丁目、菅沢／畑中会館

集→馬場こ、大和田・杉山、石神、あたご・菅沢、
栄、新座一丁目 に

い
ざ
元
気
ア
ッ
プ
広
場

※集＝集会所、ふ＝ふれあいの家 
※こは柔道整復師によるこつこつ体操

※受付は15分前から 
①午前9時45分～11時、②午後２時15分～3時30分

※

当
日
直
接
受
付

6月
の

　
毎
年
行
っ
て
い
る
調
査
の
内
容
を
変
更

し
ま
す
。
今
後
は
、医
療・介
護
保
険
サ

ー
ビ
ス
な
ど
を
利
用
し
て
い
な
い
70
歳
以

上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
の
方
を
対
象
に
、市

内
の
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー
の
職
員
が
訪

問
し
調
査
を
行
い
ま
す
。
調
査
結
果
は
、

市
役
所
内
の
関
係
部
署
、高
齢
者
相
談
セ

ン
タ
ー
な
ど
で
共
有
し
、地
域
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
に
よ
る
支
援
や
安
否
確
認
な
ど
で
活

用
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
長
寿
は
つ
ら
つ
課（
☎
０
４

８‐

４
２
４‐

９
６
１
１
）

▼
期
間
／
７
月
１
日
㈪
〜
令
和
２
年
１
月

31
日
㈮
▼
対
象
／
昭
和
18
年
４
月
２
日
か

ら
昭
和
19
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
、

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
を
お
持
ち

の
方※

詳
細
は
６
月
下
旬
に
対
象
者
へ
送

付
す
る
受
診
案
内
を
参
照
▼
問
合
せ
／
県

後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
給
付
課（
☎

０
４
８‐

８
３
３‐

３
１
３
０
）

▼
日
時
／
①
こ
ぶ
し
カ
フ
ェ
＝
６
月
17
日

㈪
、午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分
、②
カ

フ
ェ
え
ん
の
森
＝
19
日
㈬
、午
後
１
時
〜

４
時※

当
日
直
接
受
付
▼
場
所
／
①
新
座

志
木
中
央
総
合
病
院
ワ
イ
ズ
プ
ル
ミ
エ
２

階（
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー・ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

も
募
集
中
）、②
グ
ル
ー
プ
リ
ビ
ン
グ
え
ん

の
森
▼
費
用
／
１
０
０
円
▼
問
合
せ
／
介

護
保
険
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

５
１
８

６
）

▼
入
居
決
定
時
期
／
７
月
中
旬
▼
入
居
開

始
時
期
／
８
月
１
日
か
ら
▼
場
所
／
西
堀

１‐

５‐

36
▼
募
集
戸
数
／
２
戸（
単
身
世

帯
用
）▼
家
賃
／
月
額
６
万
５
千
円（
収
入

に
応
じ
減
額
あ
り
）▼
入
居
者
資
格
／
全

て
の
要
件
を
満
た
す
方
＝
○
65
歳
以
上
の

方
、○
ひ
と
り
暮
ら
し
の
方
、○
現
在
居
住

し
て
い
る
民
間
の
賃
貸
住
宅
が
、建
て
替

え
な
ど
で
立
ち
退
き
を
要
求
さ
れ
て
い
る

方
、○
市
内
に
引
き
続
き
１
年
以
上
住
所

が
あ
る
方
、○
自
立
し
て
日
常
生
活
を
営

む
こ
と
が
で
き
る
方
▼
申
込
み
及
び
問
合

せ
／
７
月
５
日
㈮
ま
で
に
、必
要
書
類
を

直
接
長
寿
は
つ
ら
つ
課 （
☎
０
４
８‐

４
２

４‐

９
６
１
１
）へ※

郵
送
又
は
代
理
人
に

よ
る
申
込
み
は
不
可
。
申
請
書
の
請
求
は

代
理
人
で
も
可

▼
日
時
／
６
月
20
日
㈭
、①
午
後
２
時
〜

４
時（
セ
ミ
ナ
ー
）、②
午
後
４
時
〜
５
時

（
相
談
会
）▼
場
所
／
志
木
ふ
れ
あ
い
プ
ラ

ザ
多
目
的
ホ
ー
ル
▼
対
象
／
お
お
む
ね
60

歳
以
上
の
方
▼
定
員
／
①
50
名・申
込
順
、

②
８
名・申
込
順
▼
テ
ー
マ
／
今
後
の
生

活
設
計
と
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
▼
講
師
／

深
谷
敏
夫
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話

で
県
セ
カ
ン
ド
キ
ャ
リ
ア
セ
ン
タ
ー（
☎

０
４
８‐

７
８
０‐

２
０
３
４
）へ

▼
日
時
／
６
月
①
２
日
㈰・②
９
日
㈰・③

10
日
㈪・④
16
日
㈰
、午
前
10
時
〜
正
午

※

途
中
入
場
不
可
▼
場
所
／
①
市
民
会
館

第
３
会
議
室
、西
堀
新
堀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
、栗
原
公
民
館
、②
大
和
田
公

民
館
、栄
公
民
館
、畑
中
公
民
館
、③
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
、④
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
、ふ
る
さ
と
新
座
館
、東
北
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
▼
対
象
／
60
歳
以

上
の
方（
①
は
女
性
限
定
日
）▼
問
合
せ
／

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４

８
１‐

４
３
０
５
）

①
に
い
ざ
元
気
ア
ッ
プ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

（
黒
目
川・妙
音
沢
コ
ー
ス
4.8
㎞
）

▼
日
時
／
６
月
13
日
㈭
、午
前
9
時
30
分

集
合〈
荒
天
中
止
〉▼
集
合
場
所
／
保
健
セ

ン
タ
ー
第
３
駐
車
場
奥
広
場
▼
対
象
／
お

お
む
ね
65
歳
以
上
の
市
民
の
方
▼
定
員
／

30
名・申
込
順

②
介
護
予
防
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

▼
日
時
／
７
月
４
日
㈭
、午
後
１
時
〜
３

時
▼
場
所
／
栗
原
公
民
館
▼
対
象
／
お
お

む
ね
65
歳
以
上
の
市
民
の
方
▼
定
員
／
40

名・申
込
順
▼
講
師
／
体
育
協
会

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
①・②
共
に
窓

口
又
は
電
話
で
、介
護
保
険
課（
☎
０
４
８

‐

４
２
４‐

５
１
８
６
）へ

▼
日
時
／
６
月
15
日
、７
月
20
日
、８
月

17
日
、９
月
21
日
、10
月
12
日
、11
月
９
日
、

12
月
14
日
、１
月
25
日
、２
月
15
日
、３
月

21
日
の
土
曜
日
、午
前
９
時
40
分
〜
正
午

▼
場
所
／
同
大
学
記
念
ホ
ー
ル
▼
対
象
／

お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
方
▼
定
員
／
30
名

▼
内
容
／
血
圧・体
重
な
ど
の
測
定
、ミ

ニ
講
義
、ス
ト
レ
ッ
チ
、チ
ェ
ア
エ
ク
サ

サ
イ
ズ
、ダ
ン
ス
ム
ー
ブ
メ
ン
ト※

７
月

20
日
及
び
３
月
21
日
は
ミ
ニ
講
義
に
代
え

て
体
力
テ
ス
ト
を
実
施
▼
費
用
／
各
回
２

０
０
円（
保
険
代
）▼
申
込
み
及
び
問
合
せ

／
フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
８‐

４
２
３‐

８
５

７
３
）又
は
メ
ー
ル（m

-som
a@

jum
o

nji-u.ac.jp
）で
、同
大
学
健
康
栄
養
学
科

・相
馬（
☎
０
４
８‐
２
６
０‐

７
７
３
２
）へ

※

当
日
受
付
可

西堀高齢者いきいき広場
菜々の郷

「
い
つ
も
の
む  

い
つ
も
の
水
に

　
　
　
　
　
　
　
　 

日
々
感
謝
」

市税などの納期

市県民税 1期
納期：7月1日㈪▶対象／市内在住の65歳以上の方、介護予防に興味のある方、

地域を元気にしたい方▶内容／ストレッチなどの軽体操、レクリ
エーション、血圧測定、季節に応じた健康講話、参加者の交流会
など▶持ち物／室内用運動靴、タオル、飲物、筆記用具※初め
て老人福祉センターに行く方は、本人確認書類（運転免許証・健
康保険証など）も持参▶服装／運動しやすい服▶問合せ／介護
保険課（☎０４８‐４２４‐５１８６）
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※費用の記載がない講座などは無料です。 広報 にいざ

く
ら
し
・
環
境

汚
水
管
に
雨
水
を
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い

省
エ
ネ
ナ
ビ
を
無
料
で
貸
出
し

猫
の
飼
い
方
と
し
つ
け
方

６
月
１
日
㈯
〜
７
日
㈮
は
水
道
週
間

雨
水
ま
す
の
清
掃
に
ご
協
力
を

水
道
メ
ー
タ
ー
の
交
換
に
ご
協
力
を

水
道
の
検
針
に
ご
協
力
を

漏
水
調
査
に
ご
協
力
を

受
水
槽
を
設
置
し
て
い
る
皆
さ
ん
へ

所
有
地
の
適
正
な
管
理
に
ご
協
力
を

緑
の
カ
ー
テ
ン
を
作
り
ま
せ
ん
か

６
月
は
環
境
月
間

　
〜
６
月
５
日
は
環
境
の
日
〜 

高

　齢

　者

高
齢
者
実
態
調
査
の
見
直
し

高
齢
者
住
宅「
長
寿
荘
」入
居
者
募
集
　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
ご
案
内

認
知
症
カ
フ
ェ（
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
）

埼
玉
県
後
期
高
齢
者
医
療

健
康
長
寿
歯
科
健
診

シ
ニ
ア
向
け
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー・

個
別
就
職
相
談
会

十
文
字
学
園
女
子
大
学

シ
ニ
ア
健
康
教
室

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

ご
み
の
ポ
イ
捨
て・飼
い
犬
の
ふ
ん
尿

の
放
置
は
や
め
ま
し
ょ
う

止
水
板
設
置
工
事
費
等
補
助
金
制
度

市
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者・

下
水
道
工
事
店
に
関
す
る
ご
案
内

「
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
注
意
報
な
ど
の
発
令
」

「
Ｐ
Ｍ
2.5
の
注
意
喚
起
」の
実
施

　
身
近
な
環
境
に
つ
い
て
知
っ
て
い
た
だ

く
た
め
、市
内
の
水
質・大
気
の
測
定
結

果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
河
川
の
水
質
測
定
結
果
／
○
柳
瀬
川
＝

一
部（
都
県
境
）環
境
基
準
未
達
成
、○
黒

目
川
＝
環
境
基
準
達
成
▼
大
気
測
定
結
果

／
○
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
濃
度
及
び
二
酸
化

窒
素
濃
度
＝
環
境
基
準
達
成
▼
問
合
せ
／

環
境
対
策
課（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

６
７

６
９
）

　
台
風
な
ど
の
大
雨
時
、汚
水
管
に
雨
水

が
流
入
す
る
こ
と
で
、汚
水
ま
す
や
マ
ン

ホ
ー
ル
か
ら
汚
水
が
溢
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

■
大
雨
の
際
の
注
意
点

　
○
雨
ど
い
や
雨
水
ま
す
が
汚
水
管
に
繋

が
っ
て
い
な
い
か
、汚
水
管
が
破
損
し
て

い
な
い
か
、排
水
設
備
の
点
検
、○
汚
水

ま
す
や
マ
ン
ホ
ー
ル
を
開
け
な
い
、○
風

呂
の
残
り
水
を
流
さ
な
い
な
ど
、排
水
を

控
え
る

▼
問
合
せ
／
下
水
道
課（
☎
０
４
８‐

４
２

４‐

９
６
１
５
）

　
注
意
報・注
意
喚
起
な
ど
の
発
令・実

施・解
除
は
、防
災
行
政
無
線
及
び
ツ
イ

ッ
タ
ー
で
情
報
発
信
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、

県
が
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い

ま
す
。

▼
注
意
報
な
ど
の
発
令
中・注
意
喚
起
中

に
健
康
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
／
不
要

不
急
の
外
出
は
控
え
る
、屋
外
で
の
激
し

い
運
動
は
避
け
る
、換
気
や
窓
の
開
閉
は

最
小
限
で
行
う
▼
問
合
せ
／
環
境
対
策
課

（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

６
７
６
９
）

　
清
掃
活
動
を
行
っ
て
も
、ポ
イ
捨
て
や

飼
い
犬
の
ふ
ん
尿
を
放
置
す
る
と
、ま
ち

は
き
れ
い
に
な
り
ま
せ
ん
。「
自
分
一
人

く
ら
い
」と
い
う
安
易
な
気
持
ち
は
慎
み
、

一
人
ひ
と
り
が
意
識
を
変
え
る
こ
と
が
大

事
で
す
。

▼
問
合
せ
／
環
境
対
策
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

２
６
２
１
）

▼
貸
出
期
間
／
貸
出
日
か
ら
最
長
で
１
年

間
▼
対
象
／
市
内
在
住
で
、電
気
使
用
量

の
報
告・ア
ン
ケ
ー
ト
に
協
力
い
た
だ
け

る
方
▼
貸
出
台
数
／
１
世
帯
に
つ
き
１
台

▼
機
器
の
設
置
条
件
／
○
ブ
レ
ー
カ
ー
付

近
に
コ
ン
セ
ン
ト（
延
長
可
）が
あ
る
、○

ブ
レ
ー
カ
ー
か
ら
20
ｍ
以
内
に
受
信
機

（
幅
19
㎝×

奥
行
4.2
㎝×

高
さ
10
㎝
）を
設

置
で
き
る
、○
電
気
使
用
量
が
75
Ａ
以
下

▼
問
合
せ
／
環
境
対
策
課（
☎
０
４
８‐

４

８
１‐

６
７
６
９
）

　
緑
の
カ
ー
テ
ン
と
は
、つ
る
性
植
物
を

育
て
て
、暑
い
時
期
に
壁
や
窓
を
カ
ー
テ

ン
の
よ
う
に
覆
う
取
組
で
す
。

　
植
物
の
葉
が
直
射
日
光
を
遮
る
こ
と
で

室
温
の
上
昇
が
抑
え
ら
れ
た
り
、植
物
の

蒸
散
作
用
で
気
温
が
下
が
っ
た
り
す
る
な

ど
の
効
果
が
あ
り
、地
球
温
暖
化
対
策
と

し
て
全
国
に
広
が
っ
て
い
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
環
境
対
策
課（
☎
０
４
８‐

４

８
１‐

６
７
６
９
）

　
動
物
が
嫌
い
な
人
、苦
手
な
人
に
も
理

解
が
得
ら
れ
る
よ
う
、ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー

を
守
り
、家
族
の
一
員
と
し
て
責
任
を
も

っ
て
飼
い
ま
し
ょ
う
。

■
猫
は
室
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う

　
猫
を
屋
外
で
放
し
飼
い
に
す
る
と
、近

所
で
ふ
ん
尿
を
し
た
り
、車
に
傷
を
つ
け

た
り
、猫
同
士
で
け
ん
か
を
し
て
病
気
に

な
っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
運
動
が
で
き
る
場
所
が
あ
る
な
ど
、家

の
中
が
猫
に
と
っ
て
安
心･

満
足
で
き
る

環
境
で
あ
り
、必
要
な
し
つ
け
を
行
え
ば
、

室
内
で
飼
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ご
近
所

へ
の
迷
惑
や
、猫
の
安
全
の
た
め
に
も
室

内
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。

■
名
札
を
つ
け
ま
し
ょ
う

　
猫
が
迷
子
に
な
っ
た
り
、保
護
さ
れ
た

り
し
た
場
合
、身
元
の
表
示
が
な
け
れ
ば

飼
い
主
を
探
す
こ
と
は
困
難
で
す
。
万
が

一
に
備
え
、連
絡
先
な
ど
を
記
入
し
た
名

札
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

■
繁
殖
を
望
ま
な
い
場
合
は
、避
妊・去

勢
手
術
を
し
ま
し
ょ
う

　
避
妊・去
勢
手
術
で
、発
情
期
の
鳴
き

声
や
マ
ー
キ
ン
グ
行
為
の
軽
減
、病
気
の

予
防
が
期
待
で
き
ま
す
。

▼
飼
い
方
に
関
す
る
相
談
／
県
動
物
指
導

セ
ン
タ
ー
南
支
所（
☎
０
４
８‐

８
５
５‐

０
４
８
４
）▼
問
合
せ
／
環
境
対
策
課（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

２
６
２
１
）

　「
隣
地
の
草
木
が
飛
び
出
て
危
険
で
あ

る
」な
ど
の
問
合
せ
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。
民
地
の
枝
木
が
道
路
な
ど
に
飛

び
出
て
し
ま
う
と
通
行
の
妨
げ
と
な
り
、

危
険
で
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
環
境
対
策
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

２
６
２
１
）

　
い
つ
で
も
使
う
こ
と
の
で
き
る
水
道
で

す
が
、水
は
限
り
あ
る
大
切
な
資
源
で
す
。

水
道
週
間
を
機
に
、改
め
て
水
の
大
切
さ

を
理
解
し
、有
効
利
用
に
ご
協
力
く
だ
さ

い
。

▼
問
合
せ
／
水
道
業
務
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

５
０
７
１
）

　
短
時
間
に
降
る
局
地
的
豪
雨
な
ど
に
よ

る
影
響
で
道
路
冠
水
が
生
じ
、床
上・床

下
浸
水
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
止
水
板
を

設
置
す
る
こ
と
で
、雨
水
の
流
入
を
防
ぎ
、

被
害
を
軽
減
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
補
助
額
／
設
置
費
の
２
分
の
１（
上
限

40
万
円
）▼
問
合
せ
／
道
路
課（
☎
０
４
８

‐

４
７
７‐

４
５
９
６
）

　
令
和
２
年
３
月
中
旬
ま
で
、市
内
で
漏

水
調
査
を
行
い
ま
す
。

　
調
査
で
は
聴
診
器
の
よ
う
な
装
置
を
用

い
て
、道
路
下
の
水
道
本
管
の
ほ
か
、宅

地
内
の
止
水
栓
や
水
道
メ
ー
タ
ー
の
水
音

を
聞
き
、漏
水
の
有
無
を
確
認
し
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、市
が
委
託
し
た
調
査
員
が

敷
地
内
に
立
ち
入
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

調
査
員
は
、身
分
証
明
書
を
携
帯
し
、腕

章
を
し
て
い
ま
す
。※

本
調
査
で
料
金
を

請
求
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

▼
問
合
せ
／
水
道
施
設
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

５
７
９
８
）

　
道
路
の
雨
水
ま
す
は
雨
を
排
水
す
る
大

切
な
入
口
で
す
。
落
葉
や
ご
み
で
塞
が
る

と
排
水
で
き
ず
、水
が
溜
ま
る
原
因
と
な

り
ま
す
。
フ
タ
の
上
の
ご
み
、落
葉
を
取

り
除
く
だ
け
で
も
、詰
ま
り
が
解
消
し
て

ゲ
リ
ラ
豪
雨
時
の
冠
水
を
防
ぐ
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ご
自
宅
周
辺
の
雨
水
ま
す
の
清

掃
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
道
路
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

４
５
９
６
、４
９
０
８
）

　
市
の
水
道
水
を
受
水
槽
に
溜
め
た
後
、

飲
み
水
な
ど
と
し
て
供
給
す
る
施
設
の
設

置
者
は
、毎
年
、厚
生
労
働
大
臣
の
登
録

を
受
け
た
検
査
機
関
に
依
頼
し
、受
水
槽

の
管
理
状
況
の
検
査
を
受
け
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
ま
た
、有
効
容
量
の
合
計
が

10
㎥
を
超
え
る
受
水
槽
の
検
査
を
怠
っ
た

設
置
者
は
、市
の
指
導
を
受
け
る
ば
か
り

で
な
く
、罰
則
が
適
用
さ
れ
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
水
道
施
設
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

５
７
９
８
）、環
境
対
策
課（
☎
０
４

８‐

４
２
４‐

２
６
２
１
）

　
家
屋
な
ど
の
新
築・改
築
に
伴
う
水
道

や
公
共
下
水
道
へ
の
接
続
工
事
、上
下
水

道
設
備・器
具
の
取
替
え
や
修
理
を
行
う

場
合
、市
指
定
の
事
業
者・工
事
店
に
依

頼
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
水
道
施
設
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

５
７
９
８
）、下
水
道
課（
☎
０
４

８‐

４
７
７‐

１
４
８
９
）

　
水
道
使
用
量
を
計
量
す
る
水
道
メ
ー
タ

ー
は
計
量
法
で
定
期
的
な
交
換
が
定
め
ら

れ
て
お
り
、市
で
は
無
償
で
交
換
を
行
っ

て
い
ま
す
。
市
の
委
託
業
者
で
あ
る
市
指

定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
が
交
換
に
伺
い

ま
す
の
で
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
交
換
時
期
／
６
月
14
日
㈮
〜
７
月
10
日

㈬※

４
月
１
日
以
降
に
新
た
に
設
置
し
た

も
の
は
対
象
外
▼
対
象
地
区
／
北
野
一
〜

三
丁
目
、東
一
〜
三
丁
目
▼
問
合
せ
／
水

道
施
設
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

５
７
９

８
）

　
水
道
メ
ー
タ
ー
は
水
量
を
量
る
大
切
な

機
械
で
す
。
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
上
や

周
囲
に
物
を
置
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。
犬

を
飼
っ
て
い
る
方
は
、メ
ー
タ
ー
か
ら
離

れ
た
場
所
に
繋
い
で
く
だ
さ
い
。

■
漏
水
し
て
い
ま
せ
ん
か

　
メ
ー
タ
ー
を
定
期
的
に
チ
ェ
ッ
ク
し
ま

し
ょ
う
。
全
て
の
蛇
口
を
閉
め
た
と
き
に
、

メ
ー
タ
ー
内
の
パ
イ
ロ
ッ
ト
が
動
い
て
い

た
ら
漏
水
の
疑
い
が
あ
り
ま
す
。

■
水
道
の
使
用
開
始・中
止

　
水
道
を
使
い
始
め
る
と
き
は
、早
め
に

市
役
所
へ
使
用
開
始
の
連
絡
を
し
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、転
居・転
出
す
る
場
合
は
、

必
ず
７
日
前
ま
で
に
使
用
中
止
の
連
絡
を

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
水
道
お
客
様
セ
ン
タ
ー（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

８
２
７
６
） パイロット

▲清掃後

実施日 会　　場時 間

八石高齢者いきいき広場
元気の里

新堀高齢者いきいき広場
福祉の里
東野高齢者いきいき広場

池田高齢者いきいき広場
えがおの里

①

②

①

②

①

②

①

3日㈪

4日㈫
5日㈬

10日㈪

11日㈫
12日㈬

17日㈪

18日㈫
19日㈬
20日㈭

24日㈪

25日㈫
26日㈬

集→片山
ふ→東、新座、栗原
集→栄中央、野寺、中原・本多、大和田一丁目

集→野寺上
ふ→新堀

ふ→北野

集→池田・前原、栄五丁目、西堀、野火止八丁目、
大和田

集→北野・東北、野火止中、新堀一丁目こ、
栗原の森、道場一丁目、菅沢／畑中会館

集→馬場こ、大和田・杉山、石神、あたご・菅沢、
栄、新座一丁目 に

い
ざ
元
気
ア
ッ
プ
広
場

※集＝集会所、ふ＝ふれあいの家 
※こは柔道整復師によるこつこつ体操

※受付は15分前から 
①午前9時45分～11時、②午後２時15分～3時30分

※

当
日
直
接
受
付

6月
の

　
毎
年
行
っ
て
い
る
調
査
の
内
容
を
変
更

し
ま
す
。
今
後
は
、医
療・介
護
保
険
サ

ー
ビ
ス
な
ど
を
利
用
し
て
い
な
い
70
歳
以

上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
の
方
を
対
象
に
、市

内
の
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー
の
職
員
が
訪

問
し
調
査
を
行
い
ま
す
。
調
査
結
果
は
、

市
役
所
内
の
関
係
部
署
、高
齢
者
相
談
セ

ン
タ
ー
な
ど
で
共
有
し
、地
域
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
に
よ
る
支
援
や
安
否
確
認
な
ど
で
活

用
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
長
寿
は
つ
ら
つ
課（
☎
０
４

８‐

４
２
４‐

９
６
１
１
）

▼
期
間
／
７
月
１
日
㈪
〜
令
和
２
年
１
月

31
日
㈮
▼
対
象
／
昭
和
18
年
４
月
２
日
か

ら
昭
和
19
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
、

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
を
お
持
ち

の
方※

詳
細
は
６
月
下
旬
に
対
象
者
へ
送

付
す
る
受
診
案
内
を
参
照
▼
問
合
せ
／
県

後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
給
付
課（
☎

０
４
８‐

８
３
３‐

３
１
３
０
）

▼
日
時
／
①
こ
ぶ
し
カ
フ
ェ
＝
６
月
17
日

㈪
、午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分
、②
カ

フ
ェ
え
ん
の
森
＝
19
日
㈬
、午
後
１
時
〜

４
時※

当
日
直
接
受
付
▼
場
所
／
①
新
座

志
木
中
央
総
合
病
院
ワ
イ
ズ
プ
ル
ミ
エ
２

階（
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー・ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

も
募
集
中
）、②
グ
ル
ー
プ
リ
ビ
ン
グ
え
ん

の
森
▼
費
用
／
１
０
０
円
▼
問
合
せ
／
介

護
保
険
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

５
１
８

６
）

▼
入
居
決
定
時
期
／
７
月
中
旬
▼
入
居
開

始
時
期
／
８
月
１
日
か
ら
▼
場
所
／
西
堀

１‐

５‐

36
▼
募
集
戸
数
／
２
戸（
単
身
世

帯
用
）▼
家
賃
／
月
額
６
万
５
千
円（
収
入

に
応
じ
減
額
あ
り
）▼
入
居
者
資
格
／
全

て
の
要
件
を
満
た
す
方
＝
○
65
歳
以
上
の

方
、○
ひ
と
り
暮
ら
し
の
方
、○
現
在
居
住

し
て
い
る
民
間
の
賃
貸
住
宅
が
、建
て
替

え
な
ど
で
立
ち
退
き
を
要
求
さ
れ
て
い
る

方
、○
市
内
に
引
き
続
き
１
年
以
上
住
所

が
あ
る
方
、○
自
立
し
て
日
常
生
活
を
営

む
こ
と
が
で
き
る
方
▼
申
込
み
及
び
問
合

せ
／
７
月
５
日
㈮
ま
で
に
、必
要
書
類
を

直
接
長
寿
は
つ
ら
つ
課 （
☎
０
４
８‐

４
２

４‐
９
６
１
１
）へ※

郵
送
又
は
代
理
人
に

よ
る
申
込
み
は
不
可
。
申
請
書
の
請
求
は

代
理
人
で
も
可

▼
日
時
／
６
月
20
日
㈭
、①
午
後
２
時
〜

４
時（
セ
ミ
ナ
ー
）、②
午
後
４
時
〜
５
時

（
相
談
会
）▼
場
所
／
志
木
ふ
れ
あ
い
プ
ラ

ザ
多
目
的
ホ
ー
ル
▼
対
象
／
お
お
む
ね
60

歳
以
上
の
方
▼
定
員
／
①
50
名・申
込
順
、

②
８
名・申
込
順
▼
テ
ー
マ
／
今
後
の
生

活
設
計
と
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
▼
講
師
／

深
谷
敏
夫
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話

で
県
セ
カ
ン
ド
キ
ャ
リ
ア
セ
ン
タ
ー（
☎

０
４
８‐

７
８
０‐

２
０
３
４
）へ

▼
日
時
／
６
月
①
２
日
㈰・②
９
日
㈰・③

10
日
㈪・④
16
日
㈰
、午
前
10
時
〜
正
午

※

途
中
入
場
不
可
▼
場
所
／
①
市
民
会
館

第
３
会
議
室
、西
堀
新
堀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
、栗
原
公
民
館
、②
大
和
田
公

民
館
、栄
公
民
館
、畑
中
公
民
館
、③
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
、④
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
、ふ
る
さ
と
新
座
館
、東
北
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
▼
対
象
／
60
歳
以

上
の
方（
①
は
女
性
限
定
日
）▼
問
合
せ
／

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４

８
１‐

４
３
０
５
）

①
に
い
ざ
元
気
ア
ッ
プ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

（
黒
目
川・妙
音
沢
コ
ー
ス
4.8
㎞
）

▼
日
時
／
６
月
13
日
㈭
、午
前
9
時
30
分

集
合〈
荒
天
中
止
〉▼
集
合
場
所
／
保
健
セ

ン
タ
ー
第
３
駐
車
場
奥
広
場
▼
対
象
／
お

お
む
ね
65
歳
以
上
の
市
民
の
方
▼
定
員
／

30
名・申
込
順

②
介
護
予
防
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

▼
日
時
／
７
月
４
日
㈭
、午
後
１
時
〜
３

時
▼
場
所
／
栗
原
公
民
館
▼
対
象
／
お
お

む
ね
65
歳
以
上
の
市
民
の
方
▼
定
員
／
40

名・申
込
順
▼
講
師
／
体
育
協
会

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
①・②
共
に
窓

口
又
は
電
話
で
、介
護
保
険
課（
☎
０
４
８

‐

４
２
４‐

５
１
８
６
）へ

▼
日
時
／
６
月
15
日
、７
月
20
日
、８
月

17
日
、９
月
21
日
、10
月
12
日
、11
月
９
日
、

12
月
14
日
、１
月
25
日
、２
月
15
日
、３
月

21
日
の
土
曜
日
、午
前
９
時
40
分
〜
正
午

▼
場
所
／
同
大
学
記
念
ホ
ー
ル
▼
対
象
／

お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
方
▼
定
員
／
30
名

▼
内
容
／
血
圧・体
重
な
ど
の
測
定
、ミ

ニ
講
義
、ス
ト
レ
ッ
チ
、チ
ェ
ア
エ
ク
サ

サ
イ
ズ
、ダ
ン
ス
ム
ー
ブ
メ
ン
ト※

７
月

20
日
及
び
３
月
21
日
は
ミ
ニ
講
義
に
代
え

て
体
力
テ
ス
ト
を
実
施
▼
費
用
／
各
回
２

０
０
円（
保
険
代
）▼
申
込
み
及
び
問
合
せ

／
フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
８‐

４
２
３‐

８
５

７
３
）又
は
メ
ー
ル（m

-som
a@

jum
o

nji-u.ac.jp

）で
、同
大
学
健
康
栄
養
学
科

・相
馬（
☎
０
４
８‐

２
６
０‐

７
７
３
２
）へ

※

当
日
受
付
可

西堀高齢者いきいき広場
菜々の郷

「
い
つ
も
の
む  

い
つ
も
の
水
に

　
　
　
　
　
　
　
　 

日
々
感
謝
」

市税などの納期

市県民税 1期
納期：7月1日㈪▶対象／市内在住の65歳以上の方、介護予防に興味のある方、

地域を元気にしたい方▶内容／ストレッチなどの軽体操、レクリ
エーション、血圧測定、季節に応じた健康講話、参加者の交流会
など▶持ち物／室内用運動靴、タオル、飲物、筆記用具※初め
て老人福祉センターに行く方は、本人確認書類（運転免許証・健
康保険証など）も持参▶服装／運動しやすい服▶問合せ／介護
保険課（☎０４８‐４２４‐５１８６）
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INFORMATION 6 June 2019必要事項
●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座
などの名称を記入の上、お申し込みください。
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日を記入の上、お申し込みください。

№1026■令和元年6月号

※費用の記載がない講座などは無料です。 広報 にいざ

広
報

市内全戸に配布している
広報にいざに掲載する
広告を募集します。

▶問合せ／ シティプロモーション課
 （☎048-424-9600）

1枠：25,000円（月額）
※1枠はこの大きさです。（60㎜×45㎜）

広告 
募集中！ 

訪問マッサージをご存知ですか
☆主治医からの同意が得られれば
　医療保険療養費支給が適用されます。
☆マッサージ師が患者様のご自宅、
　又は入所施設などへ訪問し施術します。

TEL：080-4163-3888
住所：新座市野火止7‒18‒1‒313

あん摩マッサージ指圧師（国家資格取得）

山田  徹明

子
ど
も
・
教
育

健
康
・
ス
ポ
ー
ツ

私
立
幼
稚
園
の
保
育
料
を
補
助

青
少
年
善
行
の
推
薦

教
科
書
展
示
会

食
中
毒
に
ご
注
意
を

多
子
世
帯
に
よ
る
住
宅
取
得
の

補
助
金
交
付
に
つ
い
て

入
学
準
備
金
貸
付
金

イ
ベ
ン
ト

野
火
止
用
水
ク
リ
ー
ン

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
参
加
者
募
集

フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト

　
　
　
　
　
　
ｉｎ
新
座
市
役
所

男
女
共
同
参
画
週
間
イ
ベ
ン
ト

「
男
女
共
生
フ
ォ
ー
ラ
ム
」

国
営
武
蔵
丘
陵
森
林
公
園

「
シ
ダ・苔・き
の
こ
展
」

商
工
業
者
の
た
め
の

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
導
入
セ
ミ
ナ
ー

消
費
税
軽
減
税
率
導
入
説
明
会

労
働
保
険
料
及
び一般
拠
出
金
の

申
告・納
付
は
お
早
め
に

野
火
止
用
水
ホ
タ
ル
の
夕
べ

し 

ご 

と

事 

業 

所

臨
時
的
任
用
教
職
員
の
募
集

睡
足
軒
の
森 

６
月
の
市
民
呈
茶

認
知
症
家
族
介
護
の
交
流
会

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

児
童
手
当
の
現
況
届

（
年
度
更
新
）の
手
続
き
を

立
教
大
学
室
内
温
水
プ
ー
ル

市
民
開
放
日

国
民
健
康
保
険
加
入
者
限
定

運
動
教
室

市
国
民
健
康
保
険・

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
の
方
へ

入学準備金区　分

銭
湯
で
男
性
を
救
護
活
動
！

消
防
署
長
が
感
謝
状
を
贈
呈

第
２
回・第
３
回
危
険
物
取
扱
者
試
験

上
級
救
命
講
習

救
急
に
関
す
る
標
語
を
募
集

朝
霞
地
区一部
事
務
組
合
か
ら
の
お
知
ら
せ

国道254号

JR武
蔵野線

新
座
郵
便
局新座警察署

池袋→

駐車場

新座市役所

野
火
止
用
水

駐車場

こもれび通り

新座市役所

平
林
寺
大
門
通
り

西分集会所

遊
歩
道

野
火
止
用
水

ホーム
センター

山
下
通
り

志
木
街
道

野火止
小学校

南口

新座駅
↑
志
木

↑
志
木
駅

P

野
火
止

ホ
タ
ル
の
里

▼
対
象
／
18
歳
未
満
の
子
ど
も
が
３
名
以

上
又
は
２
名（
条
件
あ
り
）の
世
帯

▼
補
助
対
象
住
宅

▼
内
容
／
住
宅
取
得
の
諸
経
費
補
助
▼
補

助
金
額
／
①
最
大
50
万
円
、②
最
大
40
万

円
▼
受
付
期
限
／
①
９
月
９
日
㈪
、②
令

和
２
年
３
月
16
日
㈪※

予
算
件
数
に
達
し

次
第
終
了
▼
問
合
せ
／
県
住
宅
課（
☎
０

４
８‐

８
３
０‐

５
５
６
３
）

　
経
済
的
な
理
由
に
よ
り
修
学
が
困
難
な

方
に
、入
学
準
備
金
の
貸
付
け
を
行
っ
て

い
ま
す
。※

所
得
な
ど
の
審
査
あ
り

▼
申
請
資
格
／
次
の
全
て
を
満
た
す
方
、

○
高
等
学
校
以
上
の
学
校
に
入
学
を
希
望

す
る
25
歳
以
下
の
方
の
保
護
者
、○
市
に

住
民
登
録
が
あ
り
、引
き
続
き
２
年
以
上

居
住
し
て
い
る
、○
市
税
を
滞
納
し
て
い

な
い※

合
否
結
果
発
表
前
で
も
申
請
で
き

ま
す
が
、貸
付
け
の
際
は
入
学
決
定
を
証

明
す
る
書
類
が
必
要
。
入
学
金
納
入
後
の

申
請
は
不
可
▼
申
請
書
類
／
所
定
の
申
請

書・推
薦
書
、世
帯
全
員
が
記
載
さ
れ
た

住
民
票
の
写
し（
本
籍
記
載
の
も
の
）、市

税
の
完
納
証
明
書（
納
期
到
来
分
の
最
新

の
も
の
）、平
成
31
年
度
所
得・（
非
）課
税

証
明
書（
所
得
の
あ
る
方
全
員
分
。
非
課

税
の
場
合
も
必
要
）※

申
請
書
類
は
、学
務

課
及
び
出
張
所
で
配
布
▼
決
定
通
知
時
期

／
７
月
下
旬※

決
定
後
、要
保
証
人
▼
申

込
み
及
び
問
合
せ
／
６
月
17
日
㈪
か
ら
７

月
１
日
㈪
ま
で
に
、直
接
学
務
課（
☎
０

４
８‐

４
７
７‐

６
８
６
９
）へ

▼
対
象
／
市
内
在
住
で
、満
３
歳
か
ら
５

歳
ま
で
の
子
ど
も
の
保
護
者
▼
補
助
金
額

／
申
請
書
と
一
緒
に
配
布
す
る
案
内
書
を

参
照※

申
請
書
は
、６
月
下
旬
に
各
幼
稚

園
を
通
じ
て
配
布
。
６
月
中
に
配
布
さ
れ

な
い
場
合
は
、お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
▼

問
合
せ
／
保
育
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

２
７
７
９
）

　
現
在
、児
童
手
当
を
受
け
て
い
る
方
は
、

現
況
届（
年
度
更
新
）の
手
続
が
必
要
で
す
。

手
続
を
行
わ
な
い
場
合
、６
月
以
降
の
手

当
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
対
象

の
方
に
は
案
内
書
類
を
送
付
し
ま
す
の
で
、

必
要
書
類
を
６
月
28
日
㈮
ま
で
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。※

所
得
審
査
が
あ
る
た
め
、

平
成
31
年
度（
平
成
30
年
中
）の
所
得
を
未

申
告
の
方
は
、早
め
に
申
告
し
て
く
だ
さ

い
▼
問
合
せ
／
こ
ど
も
給
付
課（
☎
０
４

８‐

４
７
７‐

２
７
３
７
）

　
市
で
は
、人
命
救
助
や
奉
仕
活
動
な
ど
、

善
行
為
の
あ
っ
た
青
少
年
や
青
少
年
団
体

を
表
彰
し
て
い
ま
す
。
表
彰
対
象
者
の
推

薦
が
あ
る
場
合
は
、ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
教
育
相
談
セ
ン
タ
ー（
☎
０

４
８‐

４
７
７‐

７
２
０
４
）

▼
日
時
／
６
月
14
日
㈮
か
ら
28
日
㈮
ま
で
、

○
月
曜
〜
水
曜
日
＝
午
前
10
時
〜
午
後
６

時
、○
木
曜・金
曜
日
＝
午
前
11
時
〜
午
後

７
時
、○
土
曜・日
曜
日
＝
午
前
９
時
〜
午

後
５
時（
28
日
は
午
前
９
時
〜
正
午
）※

17

日
㈪
は
休
館
日
▼
場
所
／
中
央
公
民
館
▼

問
合
せ
／
教
育
支
援
課（
☎
０
４
８‐

４
７

７‐

７
１
４
２
）

▼
問
合
せ
／
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
１
７
）

▼
日
時
／
６
月
26
日
㈬
、午
後
２
時
15
分

〜
４
時
▼
場
所
／
ふ
る
さ
と
新
座
館
▼
対

象
／
市
国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
▼
定
員

／
30
名
▼
内
容
／
健
康
運
動
指
導
士
に
よ

る
運
動
教
室
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
窓

口
又
は
電
話
で
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

４
８
５
３
）へ

　
市
国
民
健
康
保
険
特
定
健
診・人
間
ド

ッ
ク
、長
寿
健
診・長
寿
人
間
ド
ッ
ク
は

７
月
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

▼
対
象
／
６
月
下
旬
に
健
診
受
診
券
及
び

案
内
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が
届
い
た
方※

市
国

民
健
康
保
険
人
間
ド
ッ
ク
は
40
歳
未
満
の

方
も
受
診
で
き
ま
す
が
、個
別
通
知
は
送

付
し
ま
せ
ん
▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課

（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

４
８
５
３
）、長
寿

は
つ
ら
つ
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
６

１
０
）

　
夏
季
は
湿
度
や
気
温
が
高
く
、食
中
毒

が
発
生
し
や
す
い
で
す
。
原
因
の
多
く
は

肉
を
生
や
加
熱
不
足
で
食
べ
た
場
合
の
カ

ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー
や
Ｏ
１
５
７
な
ど
で
す
。

　
生
食
用
の
肉
で
あ
っ
て
も
、子
ど
も
、

高
齢
者
や
抵
抗
力
の
弱
い
方
は
控
え
て
く

だ
さ
い
。
肉
を
食
べ
る
際
は
次
の
点
に
注

意
し
ま
し
ょ
う
。

○
レ
バ
ー
な
ど
の
内
臓
や
肉
を
調
理
す
る

と
き
は
、75
℃ 

で
１
分
間
以
上
加
熱
し

ま
し
ょ
う
。
表
面
が
焼
け
て
も
、内
部

は
生
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。

○
肉
は
、購
入
か
ら
調
理
ま
で
の
間
、細

菌
が
増
殖
し
な
い
よ
う
10
℃
以
下
で
低

温
保
存
し
ま
し
ょ
う
。

○
焼
肉
や
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
す
る
と
き
は
、

生
肉
に
触
れ
た
箸
や
ト
ン
グ
で
、焼
け

た
肉
や
サ
ラ
ダ
な
ど
を
食
べ
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

○
生
肉
の
調
理
に
使
用
し
た
包
丁
や
ま
な

板
な
ど
は
、そ
の
都
度
、洗
浄・消
毒
を

し
ま
し
ょ
う
。

○
調
理
前
後
は
手
指
の
洗
浄・消
毒
を
し

ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
せ
／
朝
霞
保
健
所（
☎
０
４
８‐

４

６
１‐

０
４
６
８
）

①新築住宅取得 ②中古住宅取得

敷地面積
110㎡以上
かつ床面積
100㎡以上

床面積
100㎡以上

床面積80㎡以上
又は5室以上

戸
建
住
宅

マ
ン
シ
ョ
ン

■各区分ごとの貸付金額

■6月の開放日時

■案内図

20万円

50万円

20万円

70万円

50万円

70万円

国立及び公立
私立
国立及び公立
私立
国立及び公立
私立

高等学校

専修学校
高等専門学校

大学
（短期大学含む）

▼
日
時
／
①
６
月
22
日
㈯・②
28
日
㈮
、

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
▼
場
所
／
①
新

座
消
防
署
、②
和
光
消
防
署
▼
対
象
／

市
内
在
住
又
は
在
勤
在
学
の
中
学
生
以

上
の
方
▼
定
員
／
各
30
名・申
込
順※

再
受
講
可
▼
内
容
／
乳
児
か
ら
成
人
ま

で
の
救
命・応
急
手
当
な
ど
▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／
電
話
で
①
６
月
10
日
㈪

か
ら
県
南
西
部
消
防
本
部
救
急
課（
☎

０
４
８‐

４
７
８‐

０
８
９
９※

土
曜・

日
曜
日
を
除
く
）、②
17
日
㈪
か
ら
和
光

消
防
署
消
防
活
動
課（
☎
０
４
８‐

４
６

１‐

０
１
１
９
）へ

▼
テ
ー
マ
／「
救
急
車
適
正
利
用
に
関

す
る
も
の
」又
は「
救
急
講
習
な
ど
の
応

急
手
当
普
及
啓
発
に
関
す
る
も
の
」▼

要
件
／
15
文
字
以
内
で
１
名
１
点
、未

発
表
の
も
の
限
定※

最
優
秀
作
品
１
点

を
選
出
し
、記
念
品
を
贈
呈
。
発
表
は

受
賞
者
本
人
へ
連
絡
し
、消
防
本
部
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
発
表
▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／
７
月
５
日
㈮〈
消
印
有
効
〉

ま
で
に
、は
が
き
に
応
募
作
品
及
び
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、県
南
西
部
消
防
本
部

救
急
課（
〒
３
５
１‐

０
０
２
３
朝
霞
市
溝

沼
１‐

２‐

27
、☎
０
４
８‐

４
６
０‐

０
１

２
４※

土
曜・日
曜
日
を
除
く
）へ

▼
試
験
日
及
び
会
場
／
○
第
２
回
＝
７
月

７
日
㈰
、埼
玉
工
業
大
学
、○
第
３
回
＝

14
日
㈰
、芝
浦
工
業
大
学
▼
試
験
の
種
類

／
全
種
類
▼
郵
送・持
参
で
の
申
込
み
／

６
月
３
日
㈪
か
ら
14
日
㈮〈
消
印
有
効
〉ま

で
に
、（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー

埼
玉
県
支
部（
〒
３
３
０‐

０
０
６
２
さ
い

た
ま
市
浦
和
区
仲
町
２‐

13‐

８
ほ
ま
れ
会

館
２
階
）へ※

消
防
署
で
受
験
案
内
及
び

願
書
を
配
布
▼
電
子
申
請
で
の
申
込
み
／

５
月
31
日
㈮
か
ら
６
月
11
日
㈫
の
午
後
５

時
ま
で
に
、同
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で※

詳
細
は
同
セ
ン
タ
ー
埼
玉
県
支
部

（
☎
０
４
８‐

８
３
２‐

０
７
４
７
、平
日
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
）に
問
合
せ
。
試
験

準
備
講
習
会
の
詳
細
は（
公
社
）埼
玉
県
危

険
物
安
全
協
会
連
合
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
又

は
消
防
課
に
問
合
せ
▼
問
合
せ
／
新
座

消
防
署
消
防
課（
☎
０
４
８‐

４
７
８‐

１
３
１
１
）

　
銭
湯
で
心
肺
停
止
と
な
っ
た
男
性
に

救
急
救
護
を
行
っ
た
小
池
壮
真
さ
ん
、

髙
橋
宏
幸
さ
ん
に
対
し
、貫
井
消
防
署

長
か
ら
感
謝
状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　
小
池
さ
ん
と
髙
橋
さ
ん
は
、湯
船
で

呼
び
掛
け
て
も
応
答
が
な
い
男
性
を
発

見
し
、救
急
隊
が
到
着
す
る
ま
で
の
間
、

心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
及
び
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
用
い

て
救
護
を
行
い
ま
し
た
。
２
人
は
、「
日

頃
か
ら
学
ん
で
い
た
経
験
を
い
か
す
こ

と
が
で
き
ま
し
た
」と
語
ら
れ
ま
し
た
。

▼
問
合
せ
／
新
座
消
防
署
消
防
課（
☎

０
４
８‐

４
７
８‐

１
３
１
１
）

▲左から 髙橋さん、小池さん

▼
日
時
／
６
月
23
日
㈰
、午
後
６
時
〜
９

時〈
雨
天
決
行・荒
天
中
止
〉※

ホ
タ
ル
観

賞
は
７
時
30
分
か
ら
▼
場
所
／
野
火
止
ホ

タ
ル
の
里（
野
火
止
三
丁
目
地
内・西
分
集

会
所
周
辺
）▼
内
容
／
ホ
タ
ル
観
賞
会
、

模
擬
店
な
ど※

駐
車
場
は
市
役
所
の
駐
車

場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
▼
共
催
／
西
分
町

内
会
▼
問
合
せ
／
地
域
活
動
推
進
課（
☎

０
４
８‐

４
７
７‐

１
５
８
３
）

▼
日
時
／
８
月
３
日
㈯
、午
前
８
時
20
分

〜
11
時
30
分
頃〈
小
雨
決
行
〉▼
清
掃
範
囲

及
び
集
合
場
所
／
○
Ａ
地
区（
野
火
止
用

水
下
流
）＝
新
座
中
学
校
体
育
館
、○
Ｂ
地

区（
野
火
止
用
水
上
流
）＝
西
堀・新
堀
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、○
Ｃ
地
区（
国
道

２
５
４
号
付
近
、新
座
中
央
通
り
な
ど
）

＝
第
二
中
学
校
体
育
館※

参
加
者
に
ア
ト

ム
通
貨
１
０
０
馬
力
配
布
▼
申
込
み
及
び

問
合
せ
／
６
月
28
日
㈮
ま
で
に
窓
口
、電

話
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
生
涯
学
習
ス

ポ
ー
ツ
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
４
９

８
）へ

▼
日
時
／
６
月
12
日・
26
日
の
水
曜
日
、

午
前
10
時
〜
午
後
１
時（
売
り
切
れ
次
第

終
了
）▼
場
所
／
市
役
所
本
庁
舎
正
面
玄

関
▼
内
容
／
市
内
の
農
業
団
体
に
よ
る
新

鮮
野
菜
、花
、野
菜
苗
な
ど
の
販
売
▼
問

合
せ
／
経
済
振
興
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４

‐

９
６
０
５
）

▼
日
時
／
６
月
９
日
㈰
、午
前
10
時
か
ら

※

当
日
直
接
受
付
。
主
菓
子
が
な
く
な
り

次
第
終
了
▼
担
当
／
新
座
市
茶
道
連
盟

（
表
千
家
）▼
費
用
／
５
０
０
円
▼
問
合
せ

／
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

９
６
１
６
）

▼
日
時
／
６
月
22
日
㈯・
23
日
㈰
、午
前

10
時
〜
午
後
４
時※

展
示
は
６
月
22
日

㈯・23
日
㈰・28
日
㈮
の
午
前
10
時
〜
午
後

４
時
及
び
25
日
㈫
か
ら
27
日
㈭
ま
で
の
午

前
10
時
〜
午
後
７
時（
入
場
無
料
）、24
日

㈪
は
休
館
日
▼
場
所
／
ほ
っ
と
ぷ
ら
ざ

■
男
女
共
同
参
画
週
間
講
演
会

▼
日
時
／
６
月
22
日
㈯
、午
前
10
時
30
分

〜
午
後
０
時
30
分
▼
定
員
／
80
名・申
込

順
▼
保
育
／
定
員
８
名・申
込
順（
２
歳
〜

就
学
前
）▼
内
容
／「
食
が
変
わ
れ
ば
、社

会
も
変
わ
る
」▼
講
師
／
十
文
字
学
園
女

子
大
学
准
教
授・德
野
裕
子
▼
申
込
み
及

び
問
合
せ
／
６
月
４
日
㈫
午
前
10
時
か
ら
、

窓
口
又
は
電
話
で
ほ
っ
と
ぷ
ら
ざ（
☎
０

４
８‐

４
８
６‐

８
６
２
３
）へ

▼
日
時
／
６
月
26
日
㈬
、午
後
１
時
30
分

〜
３
時
▼
場
所
／
北
部
第
一
高
齢
者
相
談

セ
ン
タ
ー
▼
対
象
／
認
知
症
高
齢
者
を
介

護
し
て
い
る
家
族
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ

／
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８

６‐

５
０
１
１
）へ

▼
日
時
／
６
月
11
日
㈫
、午
前
10
時
〜
正

午
▼
場
所
／
大
和
田
杉
山
集
会
所
▼
対
象

／
主
に
新
座
、北
野
、大
和
田
、中
野
在
住

の
方
▼
定
員
／
40
名
▼
申
込
み
及
び
問
合

せ
／
電
話
で
北
部
第
二
高
齢
者
相
談
セ
ン

タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
２‐

２
９
５
３
）へ

▼
日
時
／
６
月
29
日
㈯
か
ら
８
月
25
日
㈰

ま
で
の
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時
▼
場

所
／
同
公
園
内
都
市
緑
化
植
物
園
▼
入
場

料
／
高
校
生
以
上
＝
４
５
０
円
、65
歳
以

上
＝
２
１
０
円
、中
学
生
以
下
＝
無
料※

駐
車
場
代
別
▼
問
合
せ
／
同
公
園
管
理
セ

ン
タ
ー（
☎
０
４
９
３‐

５
７‐

２
１
１
１
）

　

▼
職
種
／
小
学
校
教
員（
非
常
勤
講
師
も

含
む
）▼
勤
務
日
時
／
週
５
日
、１
日
７

時
間
45
分
▼
対
象
／
小
学
校
教
諭
１
種
又

は
２
種
免
許
を
既
に
取
得
し
て
い
る
方
▼

問
合
せ
／
学
務
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

６
８
６
９
）

　
Ｉ
Ｔ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
に
よ
る
、導
入

の
た
め
の
補
助
金
の
説
明
や
各
決
済
事
業

者
ブ
ー
ス
で
の
操
作
体
験
な
ど
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

▼
日
時
／
６
月
27
日
㈭
、午
後
２
時
〜
５

時（
予
定
）▼
場
所
／
商
工
会
館
▼
対
象
／

市
内
商
工
業
者
な
ど
▼
定
員
／
40
名・申

込
順
▼
決
済
事
業
者（
予
定
）／
エ
ア
ペ
イ
、

ペ
イ
ペ
イ
、Ｕ
ペ
イ
、ラ
イ
ン
ペ
イ
、楽
天

ペ
イ
、ス
ク
エ
ア
▼
主
催
／
商
工
会（
後

援・埼
玉
県
）▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
商

工
会（
☎
０
４
８‐

４
７
８‐

０
０
５
５
）

　
10
月
か
ら
消
費
税
の
税
率
引
上
げ
と
同

時
に
、食
料
品
な
ど
の
税
率
を
８
％
と
す

る
消
費
税
軽
減
税
率
制
度
が
導
入
さ
れ
る

予
定
で
す
。

　
事
業
者
の
事
前
準
備
が
必
要
な
重
要
ポ

イ
ン
ト
を
説
明
し
ま
す
。
軽
減
税
率
制
度

は
全
事
業
者
に
影
響
が
あ
り
ま
す
。

▼
日
時
／
６
月
19
日
㈬
、午
後
３
時
〜
４

時
30
分
▼
場
所
／
商
工
会
館
▼
対
象
／
市

内
事
業
者
な
ど
▼
定
員
／
30
名・申
込
順

▼
講
師
／
朝
霞
税
務
署
担
当
官
、関
東
信

越
税
理
士
会
朝
霞
支
部
税
理
士・辻
哲
夫

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
商
工
会（
☎
０

４
８‐

４
７
８‐

０
０
５
５
）

　
令
和
元
年
度
の
労
働
保
険（
労
災
保
険・

雇
用
保
険
）の
年
度
更
新
及
び
石
綿
健
康

被
害
救
済
法
の
一
般
拠
出
金
の
申
告・納

付
は
６
月
３
日
㈪
か
ら
７
月
10
日
㈬
ま
で

で
す
。
申
告
書・納
付
書
は
５
月
末
に
発

送
予
定
で
す
。

▼
問
合
せ
／
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎
０
１

２
０‐

０
０
８‐

７
１
５※

５
月
31
日
㈮
〜

７
月
12
日
㈮
）、埼
玉
労
働
局
労
働
保
険

徴
収
課（
☎
０
４
８‐

６
０
０‐

６
２
０
３
）

▶新座事業所防犯協力会から市へ、
ドライブレコーダー 10台〈取付
工事費含む〉（40万円相当）

寄
附
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す

午前10時
～午後５時

８日・22日
の土曜日

午後６時
　～８時

16日・23日
の日曜日

▶料金／１回５００円
　（要利用登録）
※市内在住又は在勤在学の
　小学5年生以上の方がご
　利用できます
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INFORMATION 6 June 2019必要事項
●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座
などの名称を記入の上、お申し込みください。
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日を記入の上、お申し込みください。

№1026■令和元年6月号

※費用の記載がない講座などは無料です。 広報 にいざ

広
報

市内全戸に配布している
広報にいざに掲載する
広告を募集します。

▶問合せ／ シティプロモーション課
 （☎048-424-9600）

1枠：25,000円（月額）
※1枠はこの大きさです。（60㎜×45㎜）

広告 
募集中！ 

訪問マッサージをご存知ですか
☆主治医からの同意が得られれば
　医療保険療養費支給が適用されます。
☆マッサージ師が患者様のご自宅、
　又は入所施設などへ訪問し施術します。

TEL：080-4163-3888
住所：新座市野火止7‒18‒1‒313

あん摩マッサージ指圧師（国家資格取得）

山田  徹明

子
ど
も
・
教
育

健
康
・
ス
ポ
ー
ツ

私
立
幼
稚
園
の
保
育
料
を
補
助

青
少
年
善
行
の
推
薦

教
科
書
展
示
会

食
中
毒
に
ご
注
意
を

多
子
世
帯
に
よ
る
住
宅
取
得
の

補
助
金
交
付
に
つ
い
て

入
学
準
備
金
貸
付
金

イ
ベ
ン
ト

野
火
止
用
水
ク
リ
ー
ン

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
参
加
者
募
集

フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト

　
　
　
　
　
　
ｉｎ
新
座
市
役
所

男
女
共
同
参
画
週
間
イ
ベ
ン
ト

「
男
女
共
生
フ
ォ
ー
ラ
ム
」

国
営
武
蔵
丘
陵
森
林
公
園

「
シ
ダ・苔・き
の
こ
展
」

商
工
業
者
の
た
め
の

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
導
入
セ
ミ
ナ
ー

消
費
税
軽
減
税
率
導
入
説
明
会

労
働
保
険
料
及
び一般
拠
出
金
の

申
告・納
付
は
お
早
め
に

野
火
止
用
水
ホ
タ
ル
の
夕
べ

し 

ご 

と

事 

業 

所

臨
時
的
任
用
教
職
員
の
募
集

睡
足
軒
の
森 
６
月
の
市
民
呈
茶

認
知
症
家
族
介
護
の
交
流
会

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

児
童
手
当
の
現
況
届

（
年
度
更
新
）の
手
続
き
を

立
教
大
学
室
内
温
水
プ
ー
ル

市
民
開
放
日

国
民
健
康
保
険
加
入
者
限
定

運
動
教
室

市
国
民
健
康
保
険・

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
の
方
へ

入学準備金区　分

銭
湯
で
男
性
を
救
護
活
動
！

消
防
署
長
が
感
謝
状
を
贈
呈

第
２
回・第
３
回
危
険
物
取
扱
者
試
験

上
級
救
命
講
習

救
急
に
関
す
る
標
語
を
募
集

朝
霞
地
区一部
事
務
組
合
か
ら
の
お
知
ら
せ

国道254号

JR武
蔵野線

新
座
郵
便
局新座警察署

池袋→

駐車場

新座市役所

野
火
止
用
水

駐車場

こもれび通り

新座市役所

平
林
寺
大
門
通
り

西分集会所

遊
歩
道

野
火
止
用
水

ホーム
センター

山
下
通
り

志
木
街
道

野火止
小学校

南口

新座駅
↑
志
木

↑
志
木
駅

P

野
火
止

ホ
タ
ル
の
里

▼
対
象
／
18
歳
未
満
の
子
ど
も
が
３
名
以

上
又
は
２
名（
条
件
あ
り
）の
世
帯

▼
補
助
対
象
住
宅

▼
内
容
／
住
宅
取
得
の
諸
経
費
補
助
▼
補

助
金
額
／
①
最
大
50
万
円
、②
最
大
40
万

円
▼
受
付
期
限
／
①
９
月
９
日
㈪
、②
令

和
２
年
３
月
16
日
㈪※

予
算
件
数
に
達
し

次
第
終
了
▼
問
合
せ
／
県
住
宅
課（
☎
０

４
８‐

８
３
０‐

５
５
６
３
）

　
経
済
的
な
理
由
に
よ
り
修
学
が
困
難
な

方
に
、入
学
準
備
金
の
貸
付
け
を
行
っ
て

い
ま
す
。※

所
得
な
ど
の
審
査
あ
り

▼
申
請
資
格
／
次
の
全
て
を
満
た
す
方
、

○
高
等
学
校
以
上
の
学
校
に
入
学
を
希
望

す
る
25
歳
以
下
の
方
の
保
護
者
、○
市
に

住
民
登
録
が
あ
り
、引
き
続
き
２
年
以
上

居
住
し
て
い
る
、○
市
税
を
滞
納
し
て
い

な
い※

合
否
結
果
発
表
前
で
も
申
請
で
き

ま
す
が
、貸
付
け
の
際
は
入
学
決
定
を
証

明
す
る
書
類
が
必
要
。
入
学
金
納
入
後
の

申
請
は
不
可
▼
申
請
書
類
／
所
定
の
申
請

書・推
薦
書
、世
帯
全
員
が
記
載
さ
れ
た

住
民
票
の
写
し（
本
籍
記
載
の
も
の
）、市

税
の
完
納
証
明
書（
納
期
到
来
分
の
最
新

の
も
の
）、平
成
31
年
度
所
得・（
非
）課
税

証
明
書（
所
得
の
あ
る
方
全
員
分
。
非
課

税
の
場
合
も
必
要
）※

申
請
書
類
は
、学
務

課
及
び
出
張
所
で
配
布
▼
決
定
通
知
時
期

／
７
月
下
旬※

決
定
後
、要
保
証
人
▼
申

込
み
及
び
問
合
せ
／
６
月
17
日
㈪
か
ら
７

月
１
日
㈪
ま
で
に
、直
接
学
務
課（
☎
０

４
８‐

４
７
７‐

６
８
６
９
）へ

▼
対
象
／
市
内
在
住
で
、満
３
歳
か
ら
５

歳
ま
で
の
子
ど
も
の
保
護
者
▼
補
助
金
額

／
申
請
書
と
一
緒
に
配
布
す
る
案
内
書
を

参
照※

申
請
書
は
、６
月
下
旬
に
各
幼
稚

園
を
通
じ
て
配
布
。
６
月
中
に
配
布
さ
れ

な
い
場
合
は
、お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
▼

問
合
せ
／
保
育
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

２
７
７
９
）

　
現
在
、児
童
手
当
を
受
け
て
い
る
方
は
、

現
況
届（
年
度
更
新
）の
手
続
が
必
要
で
す
。

手
続
を
行
わ
な
い
場
合
、６
月
以
降
の
手

当
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
対
象

の
方
に
は
案
内
書
類
を
送
付
し
ま
す
の
で
、

必
要
書
類
を
６
月
28
日
㈮
ま
で
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。※

所
得
審
査
が
あ
る
た
め
、

平
成
31
年
度（
平
成
30
年
中
）の
所
得
を
未

申
告
の
方
は
、早
め
に
申
告
し
て
く
だ
さ

い
▼
問
合
せ
／
こ
ど
も
給
付
課（
☎
０
４

８‐

４
７
７‐

２
７
３
７
）

　
市
で
は
、人
命
救
助
や
奉
仕
活
動
な
ど
、

善
行
為
の
あ
っ
た
青
少
年
や
青
少
年
団
体

を
表
彰
し
て
い
ま
す
。
表
彰
対
象
者
の
推

薦
が
あ
る
場
合
は
、ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
教
育
相
談
セ
ン
タ
ー（
☎
０

４
８‐

４
７
７‐

７
２
０
４
）

▼
日
時
／
６
月
14
日
㈮
か
ら
28
日
㈮
ま
で
、

○
月
曜
〜
水
曜
日
＝
午
前
10
時
〜
午
後
６

時
、○
木
曜・金
曜
日
＝
午
前
11
時
〜
午
後

７
時
、○
土
曜・日
曜
日
＝
午
前
９
時
〜
午

後
５
時（
28
日
は
午
前
９
時
〜
正
午
）※

17

日
㈪
は
休
館
日
▼
場
所
／
中
央
公
民
館
▼

問
合
せ
／
教
育
支
援
課（
☎
０
４
８‐

４
７

７‐

７
１
４
２
）

▼
問
合
せ
／
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
１
７
）

▼
日
時
／
６
月
26
日
㈬
、午
後
２
時
15
分

〜
４
時
▼
場
所
／
ふ
る
さ
と
新
座
館
▼
対

象
／
市
国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
▼
定
員

／
30
名
▼
内
容
／
健
康
運
動
指
導
士
に
よ

る
運
動
教
室
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
窓

口
又
は
電
話
で
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

４
８
５
３
）へ

　
市
国
民
健
康
保
険
特
定
健
診・人
間
ド

ッ
ク
、長
寿
健
診・長
寿
人
間
ド
ッ
ク
は

７
月
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

▼
対
象
／
６
月
下
旬
に
健
診
受
診
券
及
び

案
内
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が
届
い
た
方※

市
国

民
健
康
保
険
人
間
ド
ッ
ク
は
40
歳
未
満
の

方
も
受
診
で
き
ま
す
が
、個
別
通
知
は
送

付
し
ま
せ
ん
▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課

（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

４
８
５
３
）、長
寿

は
つ
ら
つ
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
６

１
０
）

　
夏
季
は
湿
度
や
気
温
が
高
く
、食
中
毒

が
発
生
し
や
す
い
で
す
。
原
因
の
多
く
は

肉
を
生
や
加
熱
不
足
で
食
べ
た
場
合
の
カ

ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー
や
Ｏ
１
５
７
な
ど
で
す
。

　
生
食
用
の
肉
で
あ
っ
て
も
、子
ど
も
、

高
齢
者
や
抵
抗
力
の
弱
い
方
は
控
え
て
く

だ
さ
い
。
肉
を
食
べ
る
際
は
次
の
点
に
注

意
し
ま
し
ょ
う
。

○
レ
バ
ー
な
ど
の
内
臓
や
肉
を
調
理
す
る

と
き
は
、75
℃ 

で
１
分
間
以
上
加
熱
し

ま
し
ょ
う
。
表
面
が
焼
け
て
も
、内
部

は
生
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。

○
肉
は
、購
入
か
ら
調
理
ま
で
の
間
、細

菌
が
増
殖
し
な
い
よ
う
10
℃
以
下
で
低

温
保
存
し
ま
し
ょ
う
。

○
焼
肉
や
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
す
る
と
き
は
、

生
肉
に
触
れ
た
箸
や
ト
ン
グ
で
、焼
け

た
肉
や
サ
ラ
ダ
な
ど
を
食
べ
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

○
生
肉
の
調
理
に
使
用
し
た
包
丁
や
ま
な

板
な
ど
は
、そ
の
都
度
、洗
浄・消
毒
を

し
ま
し
ょ
う
。

○
調
理
前
後
は
手
指
の
洗
浄・消
毒
を
し

ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
せ
／
朝
霞
保
健
所（
☎
０
４
８‐

４

６
１‐

０
４
６
８
）

①新築住宅取得 ②中古住宅取得

敷地面積
110㎡以上
かつ床面積
100㎡以上

床面積
100㎡以上

床面積80㎡以上
又は5室以上

戸
建
住
宅

マ
ン
シ
ョ
ン

■各区分ごとの貸付金額

■6月の開放日時

■案内図

20万円

50万円

20万円

70万円

50万円

70万円

国立及び公立
私立
国立及び公立
私立
国立及び公立
私立

高等学校

専修学校
高等専門学校

大学
（短期大学含む）

▼
日
時
／
①
６
月
22
日
㈯・②
28
日
㈮
、

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
▼
場
所
／
①
新

座
消
防
署
、②
和
光
消
防
署
▼
対
象
／

市
内
在
住
又
は
在
勤
在
学
の
中
学
生
以

上
の
方
▼
定
員
／
各
30
名・申
込
順※

再
受
講
可
▼
内
容
／
乳
児
か
ら
成
人
ま

で
の
救
命・応
急
手
当
な
ど
▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／
電
話
で
①
６
月
10
日
㈪

か
ら
県
南
西
部
消
防
本
部
救
急
課（
☎

０
４
８‐

４
７
８‐

０
８
９
９※

土
曜・

日
曜
日
を
除
く
）、②
17
日
㈪
か
ら
和
光

消
防
署
消
防
活
動
課（
☎
０
４
８‐

４
６

１‐

０
１
１
９
）へ

▼
テ
ー
マ
／「
救
急
車
適
正
利
用
に
関

す
る
も
の
」又
は「
救
急
講
習
な
ど
の
応

急
手
当
普
及
啓
発
に
関
す
る
も
の
」▼

要
件
／
15
文
字
以
内
で
１
名
１
点
、未

発
表
の
も
の
限
定※

最
優
秀
作
品
１
点

を
選
出
し
、記
念
品
を
贈
呈
。
発
表
は

受
賞
者
本
人
へ
連
絡
し
、消
防
本
部
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
発
表
▼
申
込
み

及
び
問
合
せ
／
７
月
５
日
㈮〈
消
印
有
効
〉

ま
で
に
、は
が
き
に
応
募
作
品
及
び
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、県
南
西
部
消
防
本
部

救
急
課（
〒
３
５
１‐

０
０
２
３
朝
霞
市
溝

沼
１‐

２‐

27
、☎
０
４
８‐

４
６
０‐

０
１

２
４※

土
曜・日
曜
日
を
除
く
）へ

▼
試
験
日
及
び
会
場
／
○
第
２
回
＝
７
月

７
日
㈰
、埼
玉
工
業
大
学
、○
第
３
回
＝

14
日
㈰
、芝
浦
工
業
大
学
▼
試
験
の
種
類

／
全
種
類
▼
郵
送・持
参
で
の
申
込
み
／

６
月
３
日
㈪
か
ら
14
日
㈮〈
消
印
有
効
〉ま

で
に
、（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー

埼
玉
県
支
部（
〒
３
３
０‐

０
０
６
２
さ
い

た
ま
市
浦
和
区
仲
町
２‐

13‐

８
ほ
ま
れ
会

館
２
階
）へ※

消
防
署
で
受
験
案
内
及
び

願
書
を
配
布
▼
電
子
申
請
で
の
申
込
み
／

５
月
31
日
㈮
か
ら
６
月
11
日
㈫
の
午
後
５

時
ま
で
に
、同
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で※

詳
細
は
同
セ
ン
タ
ー
埼
玉
県
支
部

（
☎
０
４
８‐

８
３
２‐

０
７
４
７
、平
日
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
）に
問
合
せ
。
試
験

準
備
講
習
会
の
詳
細
は（
公
社
）埼
玉
県
危

険
物
安
全
協
会
連
合
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
又

は
消
防
課
に
問
合
せ
▼
問
合
せ
／
新
座

消
防
署
消
防
課（
☎
０
４
８‐

４
７
８‐

１
３
１
１
）

　
銭
湯
で
心
肺
停
止
と
な
っ
た
男
性
に

救
急
救
護
を
行
っ
た
小
池
壮
真
さ
ん
、

髙
橋
宏
幸
さ
ん
に
対
し
、貫
井
消
防
署

長
か
ら
感
謝
状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　
小
池
さ
ん
と
髙
橋
さ
ん
は
、湯
船
で

呼
び
掛
け
て
も
応
答
が
な
い
男
性
を
発

見
し
、救
急
隊
が
到
着
す
る
ま
で
の
間
、

心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
及
び
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
用
い

て
救
護
を
行
い
ま
し
た
。
２
人
は
、「
日

頃
か
ら
学
ん
で
い
た
経
験
を
い
か
す
こ

と
が
で
き
ま
し
た
」と
語
ら
れ
ま
し
た
。

▼
問
合
せ
／
新
座
消
防
署
消
防
課（
☎

０
４
８‐

４
７
８‐

１
３
１
１
）

▲左から 髙橋さん、小池さん

▼
日
時
／
６
月
23
日
㈰
、午
後
６
時
〜
９

時〈
雨
天
決
行・荒
天
中
止
〉※

ホ
タ
ル
観

賞
は
７
時
30
分
か
ら
▼
場
所
／
野
火
止
ホ

タ
ル
の
里（
野
火
止
三
丁
目
地
内・西
分
集

会
所
周
辺
）▼
内
容
／
ホ
タ
ル
観
賞
会
、

模
擬
店
な
ど※

駐
車
場
は
市
役
所
の
駐
車

場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
▼
共
催
／
西
分
町

内
会
▼
問
合
せ
／
地
域
活
動
推
進
課（
☎

０
４
８‐

４
７
７‐

１
５
８
３
）

▼
日
時
／
８
月
３
日
㈯
、午
前
８
時
20
分

〜
11
時
30
分
頃〈
小
雨
決
行
〉▼
清
掃
範
囲

及
び
集
合
場
所
／
○
Ａ
地
区（
野
火
止
用

水
下
流
）＝
新
座
中
学
校
体
育
館
、○
Ｂ
地

区（
野
火
止
用
水
上
流
）＝
西
堀・新
堀
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、○
Ｃ
地
区（
国
道

２
５
４
号
付
近
、新
座
中
央
通
り
な
ど
）

＝
第
二
中
学
校
体
育
館※

参
加
者
に
ア
ト

ム
通
貨
１
０
０
馬
力
配
布
▼
申
込
み
及
び

問
合
せ
／
６
月
28
日
㈮
ま
で
に
窓
口
、電

話
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
生
涯
学
習
ス

ポ
ー
ツ
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
４
９

８
）へ

▼
日
時
／
６
月
12
日・
26
日
の
水
曜
日
、

午
前
10
時
〜
午
後
１
時（
売
り
切
れ
次
第

終
了
）▼
場
所
／
市
役
所
本
庁
舎
正
面
玄

関
▼
内
容
／
市
内
の
農
業
団
体
に
よ
る
新

鮮
野
菜
、花
、野
菜
苗
な
ど
の
販
売
▼
問

合
せ
／
経
済
振
興
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４

‐

９
６
０
５
）

▼
日
時
／
６
月
９
日
㈰
、午
前
10
時
か
ら

※

当
日
直
接
受
付
。
主
菓
子
が
な
く
な
り

次
第
終
了
▼
担
当
／
新
座
市
茶
道
連
盟

（
表
千
家
）▼
費
用
／
５
０
０
円
▼
問
合
せ

／
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

９
６
１
６
）

▼
日
時
／
６
月
22
日
㈯・
23
日
㈰
、午
前

10
時
〜
午
後
４
時※

展
示
は
６
月
22
日

㈯・23
日
㈰・28
日
㈮
の
午
前
10
時
〜
午
後

４
時
及
び
25
日
㈫
か
ら
27
日
㈭
ま
で
の
午

前
10
時
〜
午
後
７
時（
入
場
無
料
）、24
日

㈪
は
休
館
日
▼
場
所
／
ほ
っ
と
ぷ
ら
ざ

■
男
女
共
同
参
画
週
間
講
演
会

▼
日
時
／
６
月
22
日
㈯
、午
前
10
時
30
分

〜
午
後
０
時
30
分
▼
定
員
／
80
名・申
込

順
▼
保
育
／
定
員
８
名・申
込
順（
２
歳
〜

就
学
前
）▼
内
容
／「
食
が
変
わ
れ
ば
、社

会
も
変
わ
る
」▼
講
師
／
十
文
字
学
園
女

子
大
学
准
教
授・德
野
裕
子
▼
申
込
み
及

び
問
合
せ
／
６
月
４
日
㈫
午
前
10
時
か
ら
、

窓
口
又
は
電
話
で
ほ
っ
と
ぷ
ら
ざ（
☎
０

４
８‐

４
８
６‐

８
６
２
３
）へ

▼
日
時
／
６
月
26
日
㈬
、午
後
１
時
30
分

〜
３
時
▼
場
所
／
北
部
第
一
高
齢
者
相
談

セ
ン
タ
ー
▼
対
象
／
認
知
症
高
齢
者
を
介

護
し
て
い
る
家
族
▼
申
込
み
及
び
問
合
せ

／
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８

６‐

５
０
１
１
）へ

▼
日
時
／
６
月
11
日
㈫
、午
前
10
時
〜
正

午
▼
場
所
／
大
和
田
杉
山
集
会
所
▼
対
象

／
主
に
新
座
、北
野
、大
和
田
、中
野
在
住

の
方
▼
定
員
／
40
名
▼
申
込
み
及
び
問
合

せ
／
電
話
で
北
部
第
二
高
齢
者
相
談
セ
ン

タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
２‐

２
９
５
３
）へ

▼
日
時
／
６
月
29
日
㈯
か
ら
８
月
25
日
㈰

ま
で
の
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時
▼
場

所
／
同
公
園
内
都
市
緑
化
植
物
園
▼
入
場

料
／
高
校
生
以
上
＝
４
５
０
円
、65
歳
以

上
＝
２
１
０
円
、中
学
生
以
下
＝
無
料※

駐
車
場
代
別
▼
問
合
せ
／
同
公
園
管
理
セ

ン
タ
ー（
☎
０
４
９
３‐

５
７‐

２
１
１
１
）

　

▼
職
種
／
小
学
校
教
員（
非
常
勤
講
師
も

含
む
）▼
勤
務
日
時
／
週
５
日
、１
日
７

時
間
45
分
▼
対
象
／
小
学
校
教
諭
１
種
又

は
２
種
免
許
を
既
に
取
得
し
て
い
る
方
▼

問
合
せ
／
学
務
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

６
８
６
９
）

　
Ｉ
Ｔ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
に
よ
る
、導
入

の
た
め
の
補
助
金
の
説
明
や
各
決
済
事
業

者
ブ
ー
ス
で
の
操
作
体
験
な
ど
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

▼
日
時
／
６
月
27
日
㈭
、午
後
２
時
〜
５

時（
予
定
）▼
場
所
／
商
工
会
館
▼
対
象
／

市
内
商
工
業
者
な
ど
▼
定
員
／
40
名・申

込
順
▼
決
済
事
業
者（
予
定
）／
エ
ア
ペ
イ
、

ペ
イ
ペ
イ
、Ｕ
ペ
イ
、ラ
イ
ン
ペ
イ
、楽
天

ペ
イ
、ス
ク
エ
ア
▼
主
催
／
商
工
会（
後

援・埼
玉
県
）▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
商

工
会（
☎
０
４
８‐
４
７
８‐

０
０
５
５
）

　
10
月
か
ら
消
費
税
の
税
率
引
上
げ
と
同

時
に
、食
料
品
な
ど
の
税
率
を
８
％
と
す

る
消
費
税
軽
減
税
率
制
度
が
導
入
さ
れ
る

予
定
で
す
。

　
事
業
者
の
事
前
準
備
が
必
要
な
重
要
ポ

イ
ン
ト
を
説
明
し
ま
す
。
軽
減
税
率
制
度

は
全
事
業
者
に
影
響
が
あ
り
ま
す
。

▼
日
時
／
６
月
19
日
㈬
、午
後
３
時
〜
４

時
30
分
▼
場
所
／
商
工
会
館
▼
対
象
／
市

内
事
業
者
な
ど
▼
定
員
／
30
名・申
込
順

▼
講
師
／
朝
霞
税
務
署
担
当
官
、関
東
信

越
税
理
士
会
朝
霞
支
部
税
理
士・辻
哲
夫

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
商
工
会（
☎
０

４
８‐

４
７
８‐

０
０
５
５
）

　
令
和
元
年
度
の
労
働
保
険（
労
災
保
険・

雇
用
保
険
）の
年
度
更
新
及
び
石
綿
健
康

被
害
救
済
法
の
一
般
拠
出
金
の
申
告・納

付
は
６
月
３
日
㈪
か
ら
７
月
10
日
㈬
ま
で

で
す
。
申
告
書・納
付
書
は
５
月
末
に
発

送
予
定
で
す
。

▼
問
合
せ
／
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎
０
１

２
０‐

０
０
８‐

７
１
５※

５
月
31
日
㈮
〜

７
月
12
日
㈮
）、埼
玉
労
働
局
労
働
保
険

徴
収
課（
☎
０
４
８‐

６
０
０‐

６
２
０
３
）

▶新座事業所防犯協力会から市へ、
ドライブレコーダー 10台〈取付
工事費含む〉（40万円相当）

寄
附
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す

午前10時
～午後５時

８日・22日
の土曜日

午後６時
　～８時

16日・23日
の日曜日

▶料金／１回５００円
　（要利用登録）
※市内在住又は在勤在学の
　小学5年生以上の方がご
　利用できます
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くらしの情報ひろば
●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・

電話番号・講座などの名称を記入の上、お申し込みください。
●費用の記載のないものは無料です。　
●　　  の記載のあるものは当日、直接受付です。当日

日→日時  場→場所  対→対象  定→定員  内→内容  講→講師  費→費用  持→持ち物  申→申込み  問→問合せ

歴民講座
「触れて発見！ 色々な石と土器の色々」

〒352-0011 野火止1-1-2　TEL 048-481-1115　
開館時間…午前9時30分～午後6時 　
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日）、第4木曜日

中 央 図 書 館

〒352-0022 本多2-1-20
TEL 048-482-2002　FAX 048-478-8013

体 育 協 会

〒352-0011　野火止１-１-２　ＴＥＬ ０４８-４８１-１１１１
開館時間…午前９時～午後９時30分
休館日…月曜日
　　　　（祝日・振替休日の場合は開館し、翌平日を休館）

市 民 会 館

子ど も 映 画 会 

夏休みカルチャー講座

おたのしみ会　

中学生卓球大会

新座市硬式テニス団体戦

クライミング体験教室

丸山・白駒池トレッキングツアー

夏休み短期教室
トランポリンコース

子育て講演会
「骨盤体操であなたも“美ママ”にパートⅤ」

８０２０よい歯のコンクール
選考会

６月は「食育月間」
～パネル展～

メタボ予防料理教室
～脂質異常症予防～

地元野菜で野菜料理講習会

母と子のつどい

6月4日㈫～10日㈪は
「歯と口の健康週間」

5月31日㈮～6月6日㈭は
「禁煙週間」

化学物質過敏症を知っていますか

はらぺこあおむしショー

スタインウェイを弾こう

視覚障がい者卓球教室受講生募集

大ホールひとり占め

当日
当日

名 画 鑑 賞 会  当日

開館時間を延長します

特集展示「自然とふれあう」

特集展示
①「食育の本
　～おいしく、たのしく、すこやかに」
②「チェンジ！ 未来を考える」
③「七夕・宇宙の本」

〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-7070
開館時間…午前9時30分～午後6時
休館日… 月曜日（祝日の場合は翌日も休館）、
 祝日（こどもの日及び敬老の日は除く）

福祉の里図書館

そのほか

ふるさと新座館

障がい者福祉センター

歴史民俗資料館

保健センター

図書館

〒３５２-００２４　道場2-１４-4
TEL 048-481-2211
FAX 048-481-2215　

掲載内容などに関して、市では関与していません。
本コーナーへ掲載希望の方は、掲載を希望する月の2か月前の20日ま
でに、所定の申請書をシティプロモーション課（☎048-424-9600）へ

市内サークル
などの催し物

　

　歯科疾患を予防し、歯と口の健康を見直
しませんか。18歳以上の方は、集団検診で
成人歯科検診を無料受診できます。※詳
細は平成31年度成人健康カレンダー参照

日7月18日㈭場朝霞市産業文化センター
対4月1日現在、80歳以上で自分の歯が
20本以上あり、当コンクールの表彰歴が
ない方申６月27日㈭までに窓口又は電話
で

　化学物質過敏症の方は、化粧品・整髪
料・洗濯用品・香り付き柔軟剤などに含ま
れている化学物質に敏感に反応し、頭痛、
吐き気、アレルギー症状や喘息などが誘
発される場合があります。
　自分には快適なにおいでも、周囲は不
快に感じたり健康に影響が出たりする場
合もあります。特に、不特定多数の方が集
まる施設を利用する際は、適量を超えた使
用を控えるなど、周囲への配慮をお願いし
ます。

日7月10日㈬、午前10時～午後１時場野
火止公民館対市内在住の方定20名・申込
順内脂質異常症予防の話、調理実習費
300円（食材代）主催新座市食生活改善推
進員協議会申6月3日㈪から7月3日㈬ま
でに窓口又は電話で

　今年のテーマは「2020年、受動喫煙の
ない社会を目指して～たばこの煙から子
ども達をまもろう～」です。受動喫煙は、肺
がんや虚血性心疾患、こどもの呼吸器疾
患や中耳炎、乳幼児突然死症候群を引き
起こすリスクが高まります。また、妊婦の場
合は低体重児や早産のリスクも指摘され
ています。受動喫煙に関する知識を深め、
互いの健康への配慮に努めましょう。

日6月①4日㈫・②19日㈬・③24日㈪、午前
10時～11時20分場①栗原ふれあいの家、
②野火止中集会所、③中央公民館対4か
月から3歳くらいまでの子どもと保護者、
妊婦定②20組・申込順、③30組・申込順内
①てるてる坊主作り、②七夕祭り、③フラ
ダンス主催新座市母子愛育会申①当日直
接受付、②・③6月3日㈪から電話で

日7月1日㈪、午前10時から対4か月から3
歳までの子どもの保護者定20組・申込順
内子どもと楽しむ骨盤体操＆親子エクサ
サイズ主催新座市母子愛育会申6月3日
㈪から電話で

日6月26日㈬、午前10時～午後１時対市
内在住で65歳以上の方定20名・申込順費
300円（食材代）主催新座市食生活改善推
進員協議会申6月3日㈪から19日㈬まで
に窓口又は電話で

日6月12日㈬～24日㈪（最終日は午後3
時まで）場市役所第二庁舎1階市民ギャラ
リー内市内の食育活動の紹介

日6月15日㈯、午後２時から内「とうさん　
まいご～五味太郎ビデオライブラリー～」

日6月16日㈰、午後２時から内「モダン・タ
イムス」（外国映画）

日６月１日㈯～７月31日㈬

日６月16日㈰内大型絵本の読み聞かせ、素
話ほか

日①６月１日㈯～30日㈰、②・③６月１日㈯～
７月18日㈭内①食べ物や栄養に関する本、
②令和へ向けて、これからを考えるきっか
けになる本、③夜空を見上げてみよう（児童
書）

　６月から８月までの火曜～金曜日の開館
時間を、午前９時30分から午後７時までに
延長します。※土曜・日曜日、祝日は午後６
時まで

里神楽を楽しむ会＋ＺＥＲＯ
武州里神楽「石山社中」

６月29日㈯、午後１時45分から又は
６時から／ふるさと新座館／1,500
円～3,000円／神楽ッ子も出演し、
解説付きの本格的な神楽公演／申
込制／柴田☎090-3576-4631

チャリティー 歌の仲間
豊川あやの歌謡教室

６月９日㈰、午前９時15分～午後６
時／市民会館／1,000円／先着
150名様におにぎりのプレゼント／
豊川☎090-1112-8800

初夏のふれあいコンサート
新座ハーモニカクラブ「エコー」

６月30日㈰、午後１時30分～４時（１
時開場）／栗原公民館／心に、郷愁
を誘う懐しいハーモニカ演奏です
／中村☎080-3452-0905
季節食材を使って作るおいしい家庭料理

あかるい食生活
６月21日㈮、午前10時30分～午後

１時30分／中央公民館／500円／
食材について学び、皆で主食ほか３
品を作って会食／申込制／梅沢☎
０４２-４９１-４６１６
俳句カフェ―五七五で遊んでみよう！―

俳句カフェ実行委員会
６月15日㈯、午後１時30分～４時
30分／野火止一丁目集会所／２００
円（学生以下無料）／子どもから大
人まで一緒に俳句を楽しみましょう
／櫻井☎048-483-1777（午後７
時以降）

第６回野火止用水灯明まつり
チーム・キャロット

6月23日㈰、午後4時～8時／野火
止緑道（西分集会所周辺）／子ども
たちの夢や願いを描いた灯明が並
びます／高畑☎090-3178-5581

第42回ふれあい住宅デー
埼玉土建一般労働組合新座支部

6月9日㈰、午前10時～午後3時／
石神集会所ほか（埼玉土建ホーム

ページ参照）／無料住宅相談、包丁
研ぎ、各種催しなど／同支部☎０４８
-４８１-１２００

浴衣を自分で着れるように
なりましょう

着物・いろは倶楽部
7月11日㈭・25日㈭、午前10時～
正午／野火止公民館／浴衣と半巾
帯の結び方を練習します／申込制
／藤田☎048-201-9797

うつの集い
にいざ生活支援センター

6月3日㈪、午後2時～3時30分／
にいざ生活支援センター／1人で
悩まず他の方の体験を聞いてみま
せんか／同センター・星丘☎048-４
８０-５１５３

第17回新座美術協会展
新座美術協会

６月10日㈪～16日㈰、午前10時～
午後７時（初日は午後1時から、最終
日は午後5時まで）／ほっとぷらざ

／絵画、版画、写真、彫刻・立体、陶
芸の展示ほか／中野☎０４８-４８５-９
８５２

長尾春花バイオリンリサイタル
志木音楽鑑賞会

６月23日㈰、午後２時30分～４時
30分／志木ふれあいプラザ／前
売券2,000円（当日券2,200円）／
チャイコフスキー：バイオリン協奏
曲作品35ほか／申込制／梅本☎０
９０-７７０４-４１４１

うたごえ広場
カナリア

７月13日㈯、午後１時～３時／栗原
公民館／300円／日本の叙情歌、
名曲、唱歌、童謡を楽しく歌う／宮
沢☎080-5532-7292

定期ギターコンサート
グループバリエ

６月９日㈰、午後６時45分～９時／
志木ふれあい広場／クラシックギ
ターとピアノコンサート／鈴木☎０
９０-２５２２-１５３９

写真ロビー展
フォトサークル虹

５月28日㈫～６月４日㈫、午前９時～
午後９時（初日は午後１時から、最終
日は午前11時まで）／栗原公民館

／宇田☎048-477-7333
来て、見て、やってみよう！

ほっとみんぐる
６月22日㈯、午前10時30分～午後
２時／ほっとぷらざ／おしゃべりカ
フェ、ゾウキリンぬり絵、アロマなど
／深畑☎048-483-1610

小中学生ロボット講習会
新座総合技術高等学校

7月25日㈭・26日㈮、全2回、午前9
時～午後3時／同校電子機械科／
2,000円／小学高学年・中学生対
象、申込方法はホームページ参照
／申込制／同校・髙麗☎０４８-４７８-
２１１１

 
※市ホームページに市内サークル
などの会員募集を掲載しています。
掲載中のサークルについては、シ
ティプロモーション課へお問い合
せください

健　　康

わ
たしたちの血液腫瘍領域のがん治療

朝霞地区医師会　山本　浩文　　☎048-464-4666
やま もと ひろ ふみ

公共施設通信

日６月19日㈬・28日㈮、午前９時～午後９
時費１区分（30分）１名５００円（４区分ま
で）・申込順申６月２日㈰から窓口又は電話
で

日８月１日㈭ほか、午前10時30分～正午と
午後２時～３時30分対小学生定各回15
名・申込順（保護者同伴可）内工作教室、演
劇体験※詳細は市民会館ホームページ参
照費１回５００円申６月26日㈬から窓口又
は電話で

日８月２日㈮、午前10時30分と午後１時
30分内日本初上陸！ニューヨークで話題を
呼んだはらぺこあおむしショー（ほか４本立
て上演）費２,５００円（当日３,000円）・全席
指定※２歳未満無料申窓口又は電話で

日６月26日㈬、午前10時～午後４時費１区
分（60分）１名１,000円（１区分まで）※多
数の場合は抽選申・問６月５日㈬から７日㈮
までの午前9時～午後５時に、窓口又は電
話（☎０４８‐４７８‐４５２３）で

日７月20日から８月10日までの毎週土曜
日、全４回、午後１時30分～３時対市内在
住で視覚障がい者の方（初参加の方優先）
定８名申・問６月12日㈬（月曜日を除く）ま
でに窓口、電話（☎０４８-４８１-２９１０）又はフ
ァックス（０４８-４８１-３３０３）で

日６月14日・21日の金曜日、全２回、午前
10時～11時30分対市内在住又は在勤の
方定20名・申込順内太古から未来までの
石にまつわる話、縄文土器や弥生土器の
話講鉱物愛好家・相馬滋、市学芸員申・問６
月１日㈯から窓口又は電話（☎０４８‐４８１‐０
１７７）で※毎週月曜日は休館

日７月７日㈰、午前９時～午後５時場栄庭球
場・本多庭球場対市内在住又は在勤在学
及び協会登録団体の方（在クラブ可）種目
男女別団体戦費１チームにつき、一般９，０
００円、協会登録団体６，０００円（当日集金）
申６月21日㈮〈必着〉までに、代表者の必
要事項、団体名、選手名（８名以内）を記入
の上、往復はがきで（テニス協会ホームペ
ージからも申込み可）

日７月13日㈯場市民総合体育館対市内在
住又は在学の中学生種目男女別・学年別
シングルス戦費連盟会員２００円、非会員５
００円申６月16日㈰〈必着〉までに、同体育
館で配布する申込書を郵送（〒３５２-００１１
野火止７-７-19）又はファックス（０４８-４８１-
６９６９）で新座市卓球連盟・関口勝也へ

日７月23日㈫、午前６時30分市民総合体
育館集合〈雨天決行〉場長野県南佐久郡佐
久穂町（北八ヶ岳）対市内在住又は在勤の
健康に自信のある18歳以上の方定40名

（多数の場合は抽選）内日帰りで北八ヶ岳
の神秘的な白駒池や苔に包まれた原生林
の中を歩く費６，０００円（軽食代含む）申６
月20日㈭までに、必要事項（グループの場
合は全員分）を記入の上、往復はがきで

日７月①23日㈫・24日㈬、全２回、②25日
㈭・26日㈮、全２回、午前９時～10時、10時
15分～11時15分又は11時30分～午後
０時30分場市民総合体育館対市内在住又
は在勤在学で、①平成25年４月２日～27
年４月１日生まれの方、②小学１～３年生の
方定各時間帯20名（多数の場合は抽選）
内トランポリンで空中のバランス感覚を養
う費1,030円（保険代含む・初回集金）申６
月20日㈭〈必着〉までに、必要事項、生年
月日、学年、希望の日程・時間帯を記入の
上、往復はがきで

日７月25日㈭・26日㈮、全２回、午前10時
～正午場クライミングジムＣｏＣｏＲｏｃｋ対
市内在住又は在学の小・中学生定15名

（多数の場合は抽選）費１００円（保険代含
む・初回集金）申６月20日㈭〈必着〉までに、
必要事項、生年月日、学年を記入の上、往
復はがきで

　がん治療は、この20年程で著しい進歩を遂げました。今回は、私の専門分野であ
る血液腫瘍領域での典型例をご説明いたします。
　ご存じの通り、がん治療は手術・放射線・化学療法を柱として進歩してきました。こ
のうちの化学療法、いわゆる抗がん剤治療は、一般的に強ければ強いほど治療効果が
上がります。一方、強力にすることで副作用が強まってしまうため、作用・副作用のギ
リギリのバランスで治療量が決まるという一面があります。このような限界を超える
目まぐるしい進歩が、実際の診療に導入されるようになって来つつあるのです。
　その代表は、病気の成り立ちをより詳しく解明し、がん特有の増殖メカニズムを特
異的に抑える“分子標的治療”と、“免疫”を介した治療だと言えると思います。
　慢性骨髄性白血病は、フィラデルフィア染色体という染色体異常がヒトの病気の原
因であると判明した最初の病気です。この異常染色体によって作られるBCR/ABLと
いうタンパク質が、血液細胞の増殖信号を常にONにしてしまいます。細胞が増える
にはエネルギーが必要で、ABLのアデノシン3リン酸（ATP）というエネルギー源が入
り込むポケット状の構造部分があります。このポケットに入り込み、ATPが結合できな
いようにすれば増殖のエネルギーが伝わらなくなるのです。この目的でコンピュータ
ー創薬されたのが、イマチニブという内服薬です。それまで移植療法によってしか治
らないと考えられていた白血病が、内服治療を継続すれば、高い確率で死に至るもの
ではなくなったのです。

　血液腫瘍以外でも同様な作用をする薬が、多数開発され実際の治療に使われてい
ます。しかし、全ての患者さんに良好な効果が得られ、長期に副作用なく内服継続で
きるわけではないこともあり、第2世代・第3世代の治療薬も出てきています。新しい
治療薬はより早く、より深い治療効果が得られることも分かってきています。最近、一
定以上の治療効果が一定期間以上持続した患者さんの約半数前後で、治療を中止す
ることができることが分かってきました。また不幸にして病気を管理するマーカーが
上昇してしまった場合も、同じ治療を再開することでほぼ全ての患者さんで再度マー
カーが低下すること、つまりは安全に中止してみることができることも分かってきまし
た。
　もう一つは、がん免疫の理解により、さまざまな治療が開発されていることです。
昨年、ノーベル医学生理学賞を受賞された本庶先生のお仕事は、がん細胞が免疫の
攻撃を免れる機構に関するものです。これを基に治療薬として開発されたのが、「わ
たしたちの健康」の他稿でも取り上げられているオプジーボです。他にも、元々ヒトが
持っている免疫を使って治療に役立てる“モノクローナル抗体”や、免疫調節薬と呼ば
れる一連の治療薬も登場しています。抗体が結合する事で、免疫反応によって腫瘍細
胞を攻撃したり（細胞表面マーカー CD20陽性B細胞性リンパ腫に対するモノクロー
ナル抗体リツキシマブ）、免疫調節薬によって免疫を担当する細胞を刺激して、治療効
果を期待します（多発性骨髄腫に対するサリドマイド・レナリドマイド・ポマリドマイドな
ど）。
　代表的な血液腫瘍治療の進歩について、簡単に説明しました。これらの進歩は、が
ん及びがんを取り巻く環境や増殖メカニズムの詳細な解析・基礎的な研究に基づいて
おり、今後もより負担が少なく、効果の高い治療法が登場してくることは間違いありま
せん。
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会員募集はこちら▶

日①６月５日・19日の水曜日、②12日
㈬、午前10時30分～正午場①中央図
書館②福祉の里図書館対２歳頃までの
乳幼児と保護者内おすすめの絵本や図
書館の事業を紹介

当日
あかちゃん
　タイム

日7月5日㈮、午後2時～4時場市民会
館対市内在住又は在勤在学の方定
300名内市自殺対策計画策定を記念
した、生きるための支援を社会全体で
進める必要性について※手話通訳・要
約筆記あり講NPO法人ライフリンク代
表・元NHK報道ディレクター・清水康之
申7月3日㈬までに電話で保健センタ
ーへ

市自殺対策計画策定記念講演

イメージ図
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くらしの情報ひろば
●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・

電話番号・講座などの名称を記入の上、お申し込みください。
●費用の記載のないものは無料です。　
●　　  の記載のあるものは当日、直接受付です。当日

日→日時  場→場所  対→対象  定→定員  内→内容  講→講師  費→費用  持→持ち物  申→申込み  問→問合せ

歴民講座
「触れて発見！ 色々な石と土器の色々」

〒352-0011 野火止1-1-2　TEL 048-481-1115　
開館時間…午前9時30分～午後6時 　
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日）、第4木曜日

中 央 図 書 館

〒352-0022 本多2-1-20
TEL 048-482-2002　FAX 048-478-8013

体 育 協 会

〒352-0011　野火止１-１-２　ＴＥＬ ０４８-４８１-１１１１
開館時間…午前９時～午後９時30分
休館日…月曜日
　　　　（祝日・振替休日の場合は開館し、翌平日を休館）

市 民 会 館

子ど も 映 画 会 

夏休みカルチャー講座

おたのしみ会　

中学生卓球大会

新座市硬式テニス団体戦

クライミング体験教室

丸山・白駒池トレッキングツアー

夏休み短期教室
トランポリンコース

子育て講演会
「骨盤体操であなたも“美ママ”にパートⅤ」

８０２０よい歯のコンクール
選考会

６月は「食育月間」
～パネル展～

メタボ予防料理教室
～脂質異常症予防～

地元野菜で野菜料理講習会

母と子のつどい

6月4日㈫～10日㈪は
「歯と口の健康週間」

5月31日㈮～6月6日㈭は
「禁煙週間」

化学物質過敏症を知っていますか

はらぺこあおむしショー

スタインウェイを弾こう

視覚障がい者卓球教室受講生募集

大ホールひとり占め

当日
当日

名 画 鑑 賞 会  当日

開館時間を延長します

特集展示「自然とふれあう」

特集展示
①「食育の本
　～おいしく、たのしく、すこやかに」
②「チェンジ！ 未来を考える」
③「七夕・宇宙の本」

〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-7070
開館時間…午前9時30分～午後6時
休館日… 月曜日（祝日の場合は翌日も休館）、
 祝日（こどもの日及び敬老の日は除く）

福祉の里図書館

そのほか

ふるさと新座館

障がい者福祉センター

歴史民俗資料館

保健センター

図書館

〒３５２-００２４　道場2-１４-4
TEL 048-481-2211
FAX 048-481-2215　

掲載内容などに関して、市では関与していません。
本コーナーへ掲載希望の方は、掲載を希望する月の2か月前の20日ま
でに、所定の申請書をシティプロモーション課（☎048-424-9600）へ

市内サークル
などの催し物

　

　歯科疾患を予防し、歯と口の健康を見直
しませんか。18歳以上の方は、集団検診で
成人歯科検診を無料受診できます。※詳
細は平成31年度成人健康カレンダー参照

日7月18日㈭場朝霞市産業文化センター
対4月1日現在、80歳以上で自分の歯が
20本以上あり、当コンクールの表彰歴が
ない方申６月27日㈭までに窓口又は電話
で

　化学物質過敏症の方は、化粧品・整髪
料・洗濯用品・香り付き柔軟剤などに含ま
れている化学物質に敏感に反応し、頭痛、
吐き気、アレルギー症状や喘息などが誘
発される場合があります。
　自分には快適なにおいでも、周囲は不
快に感じたり健康に影響が出たりする場
合もあります。特に、不特定多数の方が集
まる施設を利用する際は、適量を超えた使
用を控えるなど、周囲への配慮をお願いし
ます。

日7月10日㈬、午前10時～午後１時場野
火止公民館対市内在住の方定20名・申込
順内脂質異常症予防の話、調理実習費
300円（食材代）主催新座市食生活改善推
進員協議会申6月3日㈪から7月3日㈬ま
でに窓口又は電話で

　今年のテーマは「2020年、受動喫煙の
ない社会を目指して～たばこの煙から子
ども達をまもろう～」です。受動喫煙は、肺
がんや虚血性心疾患、こどもの呼吸器疾
患や中耳炎、乳幼児突然死症候群を引き
起こすリスクが高まります。また、妊婦の場
合は低体重児や早産のリスクも指摘され
ています。受動喫煙に関する知識を深め、
互いの健康への配慮に努めましょう。

日6月①4日㈫・②19日㈬・③24日㈪、午前
10時～11時20分場①栗原ふれあいの家、
②野火止中集会所、③中央公民館対4か
月から3歳くらいまでの子どもと保護者、
妊婦定②20組・申込順、③30組・申込順内
①てるてる坊主作り、②七夕祭り、③フラ
ダンス主催新座市母子愛育会申①当日直
接受付、②・③6月3日㈪から電話で

日7月1日㈪、午前10時から対4か月から3
歳までの子どもの保護者定20組・申込順
内子どもと楽しむ骨盤体操＆親子エクサ
サイズ主催新座市母子愛育会申6月3日
㈪から電話で

日6月26日㈬、午前10時～午後１時対市
内在住で65歳以上の方定20名・申込順費
300円（食材代）主催新座市食生活改善推
進員協議会申6月3日㈪から19日㈬まで
に窓口又は電話で

日6月12日㈬～24日㈪（最終日は午後3
時まで）場市役所第二庁舎1階市民ギャラ
リー内市内の食育活動の紹介

日6月15日㈯、午後２時から内「とうさん　
まいご～五味太郎ビデオライブラリー～」

日6月16日㈰、午後２時から内「モダン・タ
イムス」（外国映画）

日６月１日㈯～７月31日㈬

日６月16日㈰内大型絵本の読み聞かせ、素
話ほか

日①６月１日㈯～30日㈰、②・③６月１日㈯～
７月18日㈭内①食べ物や栄養に関する本、
②令和へ向けて、これからを考えるきっか
けになる本、③夜空を見上げてみよう（児童
書）

　６月から８月までの火曜～金曜日の開館
時間を、午前９時30分から午後７時までに
延長します。※土曜・日曜日、祝日は午後６
時まで

里神楽を楽しむ会＋ＺＥＲＯ
武州里神楽「石山社中」

６月29日㈯、午後１時45分から又は
６時から／ふるさと新座館／1,500
円～3,000円／神楽ッ子も出演し、
解説付きの本格的な神楽公演／申
込制／柴田☎090-3576-4631

チャリティー 歌の仲間
豊川あやの歌謡教室

６月９日㈰、午前９時15分～午後６
時／市民会館／1,000円／先着
150名様におにぎりのプレゼント／
豊川☎090-1112-8800

初夏のふれあいコンサート
新座ハーモニカクラブ「エコー」

６月30日㈰、午後１時30分～４時（１
時開場）／栗原公民館／心に、郷愁
を誘う懐しいハーモニカ演奏です
／中村☎080-3452-0905
季節食材を使って作るおいしい家庭料理

あかるい食生活
６月21日㈮、午前10時30分～午後

１時30分／中央公民館／500円／
食材について学び、皆で主食ほか３
品を作って会食／申込制／梅沢☎
０４２-４９１-４６１６
俳句カフェ―五七五で遊んでみよう！―

俳句カフェ実行委員会
６月15日㈯、午後１時30分～４時
30分／野火止一丁目集会所／２００
円（学生以下無料）／子どもから大
人まで一緒に俳句を楽しみましょう
／櫻井☎048-483-1777（午後７
時以降）

第６回野火止用水灯明まつり
チーム・キャロット

6月23日㈰、午後4時～8時／野火
止緑道（西分集会所周辺）／子ども
たちの夢や願いを描いた灯明が並
びます／高畑☎090-3178-5581

第42回ふれあい住宅デー
埼玉土建一般労働組合新座支部

6月9日㈰、午前10時～午後3時／
石神集会所ほか（埼玉土建ホーム

ページ参照）／無料住宅相談、包丁
研ぎ、各種催しなど／同支部☎０４８
-４８１-１２００

浴衣を自分で着れるように
なりましょう

着物・いろは倶楽部
7月11日㈭・25日㈭、午前10時～
正午／野火止公民館／浴衣と半巾
帯の結び方を練習します／申込制
／藤田☎048-201-9797

うつの集い
にいざ生活支援センター

6月3日㈪、午後2時～3時30分／
にいざ生活支援センター／1人で
悩まず他の方の体験を聞いてみま
せんか／同センター・星丘☎048-４
８０-５１５３

第17回新座美術協会展
新座美術協会

６月10日㈪～16日㈰、午前10時～
午後７時（初日は午後1時から、最終
日は午後5時まで）／ほっとぷらざ

／絵画、版画、写真、彫刻・立体、陶
芸の展示ほか／中野☎０４８-４８５-９
８５２

長尾春花バイオリンリサイタル
志木音楽鑑賞会

６月23日㈰、午後２時30分～４時
30分／志木ふれあいプラザ／前
売券2,000円（当日券2,200円）／
チャイコフスキー：バイオリン協奏
曲作品35ほか／申込制／梅本☎０
９０-７７０４-４１４１

うたごえ広場
カナリア

７月13日㈯、午後１時～３時／栗原
公民館／300円／日本の叙情歌、
名曲、唱歌、童謡を楽しく歌う／宮
沢☎080-5532-7292

定期ギターコンサート
グループバリエ

６月９日㈰、午後６時45分～９時／
志木ふれあい広場／クラシックギ
ターとピアノコンサート／鈴木☎０
９０-２５２２-１５３９

写真ロビー展
フォトサークル虹

５月28日㈫～６月４日㈫、午前９時～
午後９時（初日は午後１時から、最終
日は午前11時まで）／栗原公民館

／宇田☎048-477-7333
来て、見て、やってみよう！

ほっとみんぐる
６月22日㈯、午前10時30分～午後
２時／ほっとぷらざ／おしゃべりカ
フェ、ゾウキリンぬり絵、アロマなど
／深畑☎048-483-1610

小中学生ロボット講習会
新座総合技術高等学校

7月25日㈭・26日㈮、全2回、午前9
時～午後3時／同校電子機械科／
2,000円／小学高学年・中学生対
象、申込方法はホームページ参照
／申込制／同校・髙麗☎０４８-４７８-
２１１１

 
※市ホームページに市内サークル
などの会員募集を掲載しています。
掲載中のサークルについては、シ
ティプロモーション課へお問い合
せください

健　　康

わ
たしたちの血液腫瘍領域のがん治療

朝霞地区医師会　山本　浩文　　☎048-464-4666
やま もと ひろ ふみ

公共施設通信

日６月19日㈬・28日㈮、午前９時～午後９
時費１区分（30分）１名５００円（４区分ま
で）・申込順申６月２日㈰から窓口又は電話
で

日８月１日㈭ほか、午前10時30分～正午と
午後２時～３時30分対小学生定各回15
名・申込順（保護者同伴可）内工作教室、演
劇体験※詳細は市民会館ホームページ参
照費１回５００円申６月26日㈬から窓口又
は電話で

日８月２日㈮、午前10時30分と午後１時
30分内日本初上陸！ニューヨークで話題を
呼んだはらぺこあおむしショー（ほか４本立
て上演）費２,５００円（当日３,000円）・全席
指定※２歳未満無料申窓口又は電話で

日６月26日㈬、午前10時～午後４時費１区
分（60分）１名１,000円（１区分まで）※多
数の場合は抽選申・問６月５日㈬から７日㈮
までの午前9時～午後５時に、窓口又は電
話（☎０４８‐４７８‐４５２３）で

日７月20日から８月10日までの毎週土曜
日、全４回、午後１時30分～３時対市内在
住で視覚障がい者の方（初参加の方優先）
定８名申・問６月12日㈬（月曜日を除く）ま
でに窓口、電話（☎０４８-４８１-２９１０）又はフ
ァックス（０４８-４８１-３３０３）で

日６月14日・21日の金曜日、全２回、午前
10時～11時30分対市内在住又は在勤の
方定20名・申込順内太古から未来までの
石にまつわる話、縄文土器や弥生土器の
話講鉱物愛好家・相馬滋、市学芸員申・問６
月１日㈯から窓口又は電話（☎０４８‐４８１‐０
１７７）で※毎週月曜日は休館

日７月７日㈰、午前９時～午後５時場栄庭球
場・本多庭球場対市内在住又は在勤在学
及び協会登録団体の方（在クラブ可）種目
男女別団体戦費１チームにつき、一般９，０
００円、協会登録団体６，０００円（当日集金）
申６月21日㈮〈必着〉までに、代表者の必
要事項、団体名、選手名（８名以内）を記入
の上、往復はがきで（テニス協会ホームペ
ージからも申込み可）

日７月13日㈯場市民総合体育館対市内在
住又は在学の中学生種目男女別・学年別
シングルス戦費連盟会員２００円、非会員５
００円申６月16日㈰〈必着〉までに、同体育
館で配布する申込書を郵送（〒３５２-００１１
野火止７-７-19）又はファックス（０４８-４８１-
６９６９）で新座市卓球連盟・関口勝也へ

日７月23日㈫、午前６時30分市民総合体
育館集合〈雨天決行〉場長野県南佐久郡佐
久穂町（北八ヶ岳）対市内在住又は在勤の
健康に自信のある18歳以上の方定40名

（多数の場合は抽選）内日帰りで北八ヶ岳
の神秘的な白駒池や苔に包まれた原生林
の中を歩く費６，０００円（軽食代含む）申６
月20日㈭までに、必要事項（グループの場
合は全員分）を記入の上、往復はがきで

日７月①23日㈫・24日㈬、全２回、②25日
㈭・26日㈮、全２回、午前９時～10時、10時
15分～11時15分又は11時30分～午後
０時30分場市民総合体育館対市内在住又
は在勤在学で、①平成25年４月２日～27
年４月１日生まれの方、②小学１～３年生の
方定各時間帯20名（多数の場合は抽選）
内トランポリンで空中のバランス感覚を養
う費1,030円（保険代含む・初回集金）申６
月20日㈭〈必着〉までに、必要事項、生年
月日、学年、希望の日程・時間帯を記入の
上、往復はがきで

日７月25日㈭・26日㈮、全２回、午前10時
～正午場クライミングジムＣｏＣｏＲｏｃｋ対
市内在住又は在学の小・中学生定15名

（多数の場合は抽選）費１００円（保険代含
む・初回集金）申６月20日㈭〈必着〉までに、
必要事項、生年月日、学年を記入の上、往
復はがきで

　がん治療は、この20年程で著しい進歩を遂げました。今回は、私の専門分野であ
る血液腫瘍領域での典型例をご説明いたします。
　ご存じの通り、がん治療は手術・放射線・化学療法を柱として進歩してきました。こ
のうちの化学療法、いわゆる抗がん剤治療は、一般的に強ければ強いほど治療効果が
上がります。一方、強力にすることで副作用が強まってしまうため、作用・副作用のギ
リギリのバランスで治療量が決まるという一面があります。このような限界を超える
目まぐるしい進歩が、実際の診療に導入されるようになって来つつあるのです。
　その代表は、病気の成り立ちをより詳しく解明し、がん特有の増殖メカニズムを特
異的に抑える“分子標的治療”と、“免疫”を介した治療だと言えると思います。
　慢性骨髄性白血病は、フィラデルフィア染色体という染色体異常がヒトの病気の原
因であると判明した最初の病気です。この異常染色体によって作られるBCR/ABLと
いうタンパク質が、血液細胞の増殖信号を常にONにしてしまいます。細胞が増える
にはエネルギーが必要で、ABLのアデノシン3リン酸（ATP）というエネルギー源が入
り込むポケット状の構造部分があります。このポケットに入り込み、ATPが結合できな
いようにすれば増殖のエネルギーが伝わらなくなるのです。この目的でコンピュータ
ー創薬されたのが、イマチニブという内服薬です。それまで移植療法によってしか治
らないと考えられていた白血病が、内服治療を継続すれば、高い確率で死に至るもの
ではなくなったのです。

　血液腫瘍以外でも同様な作用をする薬が、多数開発され実際の治療に使われてい
ます。しかし、全ての患者さんに良好な効果が得られ、長期に副作用なく内服継続で
きるわけではないこともあり、第2世代・第3世代の治療薬も出てきています。新しい
治療薬はより早く、より深い治療効果が得られることも分かってきています。最近、一
定以上の治療効果が一定期間以上持続した患者さんの約半数前後で、治療を中止す
ることができることが分かってきました。また不幸にして病気を管理するマーカーが
上昇してしまった場合も、同じ治療を再開することでほぼ全ての患者さんで再度マー
カーが低下すること、つまりは安全に中止してみることができることも分かってきまし
た。
　もう一つは、がん免疫の理解により、さまざまな治療が開発されていることです。
昨年、ノーベル医学生理学賞を受賞された本庶先生のお仕事は、がん細胞が免疫の
攻撃を免れる機構に関するものです。これを基に治療薬として開発されたのが、「わ
たしたちの健康」の他稿でも取り上げられているオプジーボです。他にも、元々ヒトが
持っている免疫を使って治療に役立てる“モノクローナル抗体”や、免疫調節薬と呼ば
れる一連の治療薬も登場しています。抗体が結合する事で、免疫反応によって腫瘍細
胞を攻撃したり（細胞表面マーカー CD20陽性B細胞性リンパ腫に対するモノクロー
ナル抗体リツキシマブ）、免疫調節薬によって免疫を担当する細胞を刺激して、治療効
果を期待します（多発性骨髄腫に対するサリドマイド・レナリドマイド・ポマリドマイドな
ど）。
　代表的な血液腫瘍治療の進歩について、簡単に説明しました。これらの進歩は、が
ん及びがんを取り巻く環境や増殖メカニズムの詳細な解析・基礎的な研究に基づいて
おり、今後もより負担が少なく、効果の高い治療法が登場してくることは間違いありま
せん。
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合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

後
藤
謙
次
著

　岩
波
書
店

新
座
市
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
の

愛
称
が「
ア
シ
タ
エ
ー
ル
」に
決
定
！

「
新
座
市
く
ら
し
の
ガ
イ
ド
」を

配
っ
て
い
ま
す

会員募集はこちら▶

日①６月５日・19日の水曜日、②12日
㈬、午前10時30分～正午場①中央図
書館②福祉の里図書館対２歳頃までの
乳幼児と保護者内おすすめの絵本や図
書館の事業を紹介

当日
あかちゃん
　タイム

日7月5日㈮、午後2時～4時場市民会
館対市内在住又は在勤在学の方定
300名内市自殺対策計画策定を記念
した、生きるための支援を社会全体で
進める必要性について※手話通訳・要
約筆記あり講NPO法人ライフリンク代
表・元NHK報道ディレクター・清水康之
申7月3日㈬までに電話で保健センタ
ーへ

市自殺対策計画策定記念講演

イメージ図
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公民館・コミセン通信
※対象の記載のないものは「市内在住又は在勤の方」が対象です。
※費用の記載のないものは無料です。
※保育の記載のあるものは保育あり。おおむね2歳以上が対象です。
※当日の記載のあるものは当日、直接受付です。

※費用の記載のないものは無料です。
※当日の記載のあるものは当日、直接受付です。

№1026■令和元年6月号

1213 日→日時  場→場所  対→対象  定→定員  内→内容  講→講師  費→費用  持→持ち物  申→申込み  問→問合せ

土曜キッズファーム
「じゃがいもの収穫」

６月はお父さん応援月間
親子で色々チャレンジ！

プラネタリウム上映と　　
「星と音楽のひととき」

子育てグッズ交換会
「はぁとBOX」

第５回七夕ロビーコンサート
～エレクトーンの調べ～

父の日料理教室
～パパと一緒にピザ作り～

親子で楽しくはずもう！
～バランスボールでエクササイズ～

家事能率の上がる片づけ術　　
～さがしものやイライラが減る～

話すためのボイストレーニング講座　　　
～滑舌練習や声の出し方のコツ～

絵 本 の ひ ろ ば 　

若 草 学 級

折り紙でつくる七夕飾り

０歳児のための音楽教室

ゆかた着付け

自習室を開放しています

大和田小さな家おはなし会　　

のびのびのびっ子絵本のお部屋 　　

イ キ イ キ 実 年 学 級

〒352-8623　野火止1-1-1　TEL 048-424-9608　

〒352-0031　西堀１-3-15　TEL 048-485-9215　
開所時間…午前9時～午後4時（午後0時３０分～１時
３０分は除く）休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-6477
開館時間…午前9時30分～午後6時
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日も休館）・祝日

〒352-0011　野火止7-3-29　TEL 048-423-5025　
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時を除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0014　栄2-8-17　TEL 048-483-1263　
開所時間…午前9時～午後4時（月1回日曜日は原則
午前9時３０分～午後１時） 休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0011　野火止5-18-21　TEL 048-202-6882　
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時は除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8823
開所時間…午前9時～午後4時
休所日…月曜・日曜日、祝日

〒352-0011　野火止5-11-40　TEL048-203-0240
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時を除く）
休所日…第1・3・4・5土曜・日曜日、祝日

〒352-0004　大和田4-18-53　TEL 048-478-8725　
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時は除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8822　
開館時間…午前9時～午後6時（中高生タイム午後5時
～6時）
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日も休館）、祝日

６月の子育てサロン 
～ホッとひと息 集まれ 子育て仲間～

当日

当日

ふれあいサロン 
～わらべうたであそぼう～

当日

CO２削減
～緑のカーテンで夏を涼しく～

ポスチュアウォーキング教室
～目指そう姿勢美人～

青春の追憶
～ジョン・レノンとリバプール～

ふれあいサロン 
～囲碁・将棋を楽しむ会～

当日

ふれあいサロン 
～折り紙で楽しく作る七夕飾り～

当日

ふれあいサロン
～簡単にできる！楽しい手芸講座～

歴 史 講 座
～戦国武将　明智光秀と徳川家康～

お 洗 濯 講 座
～ホームクリーニングのコツを

プロに聞きます～

当日

コミセンおはなし広場 　当日

当日

絵本とおはなしクラブ
～おはなし会と七夕のかざり作り～

歌舞伎講座
～歌舞伎を見よう・知ろう・楽しもう！～

歴史講座
～応仁の乱から戦国時代へ～

親子クッキングⅠ
～親子でピザを作ろう～

子育て応援講座Ⅰ 
～楽しいゴスペル体験～

若草学級公開講座
講演「笑いと健康－君子医者に近寄らず」

保育

保育

みるく広場　
～子育てのこと、みんなで、

おはなししましょう！～

夏の料理教室
～紫外線対策をして

体の内側から美肌作り～

当日

当日

アトリエくらぶ
「ルームプレート作り」

まちぐるみ子ども応援団 養成講座
～福祉の里児童センターと共催～

ビブリオバトルin児セン　　当日

３Ｂ体 操
栄養士相談「離乳食Q&A」

テーブルトーク「初めての子育て」

子育て講座｢親がまなぶ子育て練習法｣

妊婦さんようこそ

園 庭 開 放 日

わらべうた・よみきかせ

赤ちゃん広場

当日

夏のＩＣＴクラブ

親 子くらぶ  当日

クラフトタイム   当日

ぐんぐん キッズ 　 当日

親子で遊ぼう！ｍｉｎｉぐんぐん 　　当日

親 子 で 足 も み

将 棋 のじか ん 　 当日

ちいさなちいさなおはなし会　　 当日

当日

ソトプレ・土曜外遊びデー　　当日

里のソトプレ！　 当日

〒352-0011　野火止6-1-48（ふるさと新座館内）
※休館日…第2・4月曜日（祝日を除く）
TEL 048-478-4523　FAX 048-482-4594
開館時間…午前9時～午後9時３０分

野 火 止 公 民 館

〒352-0024　道場2-14-12　※休館日…第1・3月曜日
TEL 048-479-2321　FAX 048-482-4591
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

中  央  公  民  館
〒352-0035　栗原3-8-34　※休館日…第2・4月曜日
TEL 042-423-6801　FAX 042-423-6804
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

栗  原  公  民  館

〒352-0012　畑中1-15-58　※休館日…第2・4月曜日
TEL 048-478-5411　FAX 048-482-4593
開館時間…午前9時～午後9時30分（祝日は5時30分まで）

畑  中  公  民  館

〒352-0013　新塚1-4-2　※休館日…第1・3月曜日
TEL 048-481-1101　FAX 048-481-1233
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

栄 　 公 　 民 　 館
〒352-0004　大和田1-26-16　※休館日…第2・4月曜日
TEL 048-479-0517　FAX 048-482-4592
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

大 和 田 公 民 館

〒352-0032　新堀1-5-9　※休館日…第1・3月曜日
TEL 042-492-4655　FAX 042-494-1406
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時30分まで）

西 堀 新 堀コミセン

〒352-0001　東北2-28-5　※休館日…第1・3月曜日
TEL 048-474-2577　FAX 048-487-5755
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

東 北 コ ミ セ ン

当日

保育

保育

お父さんのヤキヤキランチ

当日お父さんとあそびタイム

お父さん応援プログラムミニ
「父親の役割や子育て」＆
　ぺリスコープ（潜望鏡）作り

日６月18日㈫、午後３時～３時30分対幼児
から小学生までの子どもと保護者内絵本
の読み聞かせ、手遊び講読み聞かせボラ
ンティアグループ十二の会

日６月28日㈮、午後１時30分～３時30分
定30名・申込順内洗濯と洗剤の基礎知識、
衣類の取扱表示について、実演講ライオ
ン株式会社東京オフィス総務室・大石田晃
申６月５日㈬から窓口又は電話で

日７月６日㈯、午後１時30分開演（１時開
場）定80名・申込順内耳馴染みのある曲を
軽快なリズムに乗って楽しむ出演岩下将
申６月４日㈫から窓口又は電話で

日６月15日㈯、午前10時～午後0時30分
対小学生と父親定10組・申込順講篠田イ
ラリア費１名400円程度（材料代）申６月１
日㈯から窓口又は電話で

日6月19日と７月３日の水曜日、全２回、午
後１時～３時定20名・申込順内発声体操や
滑舌練習、感じのよい話し方のポイントを
学ぶ講NPO法人日本話しことば協会認定
講師・ボイストレーナー・新島尚子申６月１
日㈯から窓口又は電話で

日６月25日㈫、午前10時～11時30分対
市内在住の１歳半以上の幼児と保護者定
15組・申込順内親子でコミュニケーション
をとりながら全身を動かす講日本Ｇボー
ル協会Ｇボールインストラクター・いしか
わのりこ申６月４日㈫から窓口又は電話で

日６月27日㈭、午前10時～正午定30名・
申込順講ライフオーガナイザー・埼玉県働
く女性応援メンター・山口香央里申６月４
日㈫から窓口又は電話で

日６月14日・21日・28日の金曜日、全３回、
午前10時～正午（28日の館外学習のみ午
前９時～午後５時）対市内在住又は在勤の
60歳以上の方定25名・申込順内ヨガとほ
め日記、認知症・生活習慣予防費館外学習
は実費負担申６月１日㈯から窓口又は電話
で

日６月22日㈯、午前10時～午後１時対３歳
から小学生までの子どもと保護者定９組・
申込順講料理研究家・田口清美費1組800
円（材料代）申６月１日㈯から窓口又は電話
で

日７月４日㈭、午前10時～正午対２歳から
中学生までの子どもの母親定30名・申込
順内「Oh! Happy Day」をリズミカルに合
唱講声楽家・今中真琴ほか申６月１日㈯か
ら窓口又は電話で

日６月20日・27日の木曜日、全２回、午前
10時～正午対市内在住又は在勤の60歳
以上の方定20名・申込順内ヨガ体験、川柳
の学習講ヨガインストラクター・中里美代
子、全日本川柳協会常任幹事・高鶴礼子申
６月１日㈯から窓口又は電話で

日７月６日㈯、午後２時～３時30分（１時30
分開場）定60名・申込順講内科医師・サン
松本クリニック院長・松本光正申６月1日㈯
から窓口又は電話で

日６月29日㈯、午前10時30分～11時30
分対幼児から小学生までの子どもと保護
者定20名・申込順内読み聞かせ、紙芝居、
七夕かざり作りなど、笹のプレゼントあり
講絵本の会「四季」申６月１日㈯から窓口又
は電話で

日7月11日㈭、午前10時～午後１時定16
名（多数の場合は抽選）内温野菜サラダ

（人参と胡桃のドレッシング）、ミニトマトの
冷製パスタ、旬魚のアクアパッツァ講料理
研究家・鈴木香費800円（材料代、事前集
金）申６月１日㈯から20日㈭までに窓口又
は電話で

日①６月20日㈭、７月②４日㈭＝午前10時
～正午、③18日㈭＝午前11時～午後１時、
全３回※①・②のみの参加可定①・②50名、
③17名・申込順内①・②歌舞伎の基礎・見
どころを映像付きで解説、③国立劇場で歌
舞伎鑑賞講清泉女子大学講師・武藤純子
費③3,400円（鑑賞代、事前集金）申６月１
日㈯から窓口又は電話で

日６月15日から７月６日までの毎週土曜
日、全４回、午前10時～正午定50名･申込
順講国文学研究者･棚木恵子申６月１日㈯
から窓口又は電話で

日７月６日㈯、午後１時30分から対４歳から
小学生までの子どもと保護者定20組内終
了後、笹のプレゼントあり講日本折り紙協
会講師・本多秀子申６月１日㈯から窓口又
は電話で

日６月15日㈯、午後１時30分から定15組
内グリーンカーテンを作る方法を学ぶ、環
境対策について考える（参加者に、ゴーヤ
の苗を配布）講環境まちづくり地域協議会
inにいざ申６月１日㈯から窓口又は電話で

日６月の毎週火曜日、午後３時30分～４時
対乳幼児～小学生（保護者同伴可）内絵本
の読み聞かせ講のびっ子おはなし隊

日６月12日・19日の水曜日、午後１時30分
～３時定20名・申込順内健康にも姿勢にも
よい歩き方を身に着ける講ポスチュアス
タイリスト・貴島弓雅申６月２日㈰から窓口
又は電話で

日６月19日㈬、午前10時～10時45分と
11時～11時45分対３か月から１歳３か月
までの子どもと母親定各回12組・申込順
内親子で童謡やクラシックの音楽を楽しむ
講後藤ゆり申６月２日㈰から窓口又は電話
で

日６月29日㈯、午後１時30分～３時定40
名・申込順内ジョン・レノンの青春時代を映
像とオリジナル写真、音楽でたどる講元ジ
ョン・レノンミュージアム館長・水澤順一申
６月３日㈪から窓口又は電話で

日６月30日㈰、午後１時30分～３時30分
定10名・申込順内ゆかたの着装を身に着
ける講飯岡美絵申６月３日㈪から窓口又は
電話で

日６月１日㈯～30日㈰（予約のない日限
定。詳細は問合せ）対中学3年生～高校生

午前１０時
～正午

東北コミュニ
ティセンター２１日㈮

日６月①８日㈯と毎週日曜日＝午前11時と
午後２時から、１日・15日・29日の土曜日＝
午後２時から、22日㈯＝午前11時から、②
22日㈯＝午後２時～２時45分定97名内①

「今夜の星空解説」、「ぬすまれた月」、②音
楽を聴きながら星空解説講②新座星空ク
ラブ

日６月22日㈯、午前10時～10時45分〈雨
天中止〉対小学生までの子どもと保護者
定30組・申込順費300円申６月2日㈰から
窓口又は電話で

日６月５日㈬、午前10時～正午対妊娠中又
は子育て中の方内小学生までの子どもの
服、靴などの交換会持袋、交換に出したい
もの※乳児のつなぎ、下着、口に入れるも
のの中古品、ぬいぐるみは不可

日６月８日㈯、午後１時30分～３時対小学
生以上の方定10名内好きな本を紹介する
コミュニケーションゲーム持紹介したい本

日６月８日㈯、午前11時～午後０時30分対
小学生以上の方定10名・申込順申６月１日
㈯から窓口又は電話で

日６月19日・26日の水曜日、午前10時～
正午対ボランティアやまちぐるみ子ども応
援団の活動に興味がある方内自分の力を
再発見するワークショップ、現代の子ども
についての座学を通して活躍プランを考
える申６月１日㈯から窓口又は電話で

日６月15日㈯、午後１時～３時対幼児（保護
者同伴）～高校生内キャンプ場で火起こ
し、たき火、工作など持マシュマロやいも
など焼きたい食材

日６月23日㈰、午前11時～午後１時〈雨天
中止〉対子どもと父親定15組内キャンプ
場のたき火で食材を焼いて食べる持焼き
たい食材申６月１日㈯から窓口又は電話で

日６月①2日㈰＝午前10時～正午、②９日
㈰＝午前10時30分～11時30分対子ども
と父親内①ダンボールハウス、②新聞紙で
あそぶ

日６月16日㈰、午後１時30分～３時対乳幼
児と父親※子どもは同室保育定６組・申込
順申６月１日㈯から窓口又は電話で

日７月７日・14日・21日の日曜日、午後２時
～４時対小学生以上の方定12名内スクラ
ッチを使ったプログラミング教室申６月15
日㈯から窓口又は電話で

日６月①９日・②16日・③23日・④30日の
日曜日、午前11時～正午対乳幼児と父親
定①６組程度・申込順、②乳幼児30名・申
込順、③8組程度・申込順内①お父さん応
援プログラムミニ「父親の役割を知る」＆
親子写真を撮りチェキカード作り、②カポ
カポ作り、③粘土で遊ぶ、④パートナースト
レッチ申①・③６月１日㈯から窓口又は電話
で、②・④当日直接受付

日①シロクマくらぶ＝６月14日㈮、②ペン
ギンくらぶ＝21日㈮、③ラッコくらぶ＝28
日㈮、午前11時～正午対①平成28年度生
まれの幼児と保護者、②平成29年度生ま
れの幼児と保護者、③平成30年4月以降
生まれの乳幼児と保護者、妊婦内親子の
遊び・交流など

日６月の毎週金曜日、午後３時30分～５時
〈雨天中止〉場栄緑道対乳幼児（保護者同
伴）～高校生内火起こし、外遊び、鬼ごっ
こ、大縄とびなど

日６月１日・15日の土曜日、午後３時30分
～４時30分対幼児（保護者同伴）～高校生
内将棋の遊び方を覚える、対局を楽しむ

日６月①８日・②22日の土曜日、午前11時
～11時30分対３歳～就学前の幼児と保
護者内①工作、②巧技台を使った運動遊
び

日６月27日㈭、午前11時～正午対乳幼児
と保護者定10組程度・申込順講関根邦子、
大日方晴子費400円（マッサージ用棒代）
申６月１日㈯から窓口又は電話で

日６月の毎週火曜日、午前11時～11時20
分対乳幼児と保護者内リズム遊び、工作

（４日はお誕生日会）

日毎週木曜日、午後４時～４時50分対小学
生以上の方内ワイヤーアクセサリー作り

日６月６日・20日の木曜日、午前11時～11
時30分対乳幼児と保護者内絵本、紙芝居
など協力おはなしオルゴール

日６月12日㈬、午前10時～11時30分対
乳幼児の保護者定10組内親子関係が良
くなる育て方講坂本裕美申６月３日㈪午前
９時30分から、窓口又は電話で

日６月18日㈫、午前10時30分～11時30
分対初めて妊娠した方とその家族（ひとり
可）定10組内お茶を飲みながら、子育て支
援センターと保育園の話、ベビーマッサー
ジ、先輩ママとの交流申６月３日㈪午前9
時30分から、窓口又は電話で

日６月７日㈮、午前10時30分から対乳幼
児と保護者定15組・申込順講服部雅子申
窓口又は電話で

日６月12日･26日の水曜日、午前10時30
分～11時30分対乳幼児と保護者

日６月12日㈬、午前10時30分～11時30
分内親子でリズム遊び、お母さんのストレ
ッチ

対乳幼児（未就園児を含む）と保護者定15
組・受付順内窓の飾り「ガーランド」作り、身
体測定

日６月17日㈪、午前10時30分～11時30
分対第1子と保護者定６組程度申６月３日
㈪から窓口又は電話で

日６月３日㈪、午後１時30分～３時対１歳ま
での子どもと保護者定10組・申込順内「食
の安心サロン講座～離乳食と食品添加物
について～」、情報交換・仲間作りなど申6
月3日㈪午前10時までに、窓口又は電話
で

日６月18日㈫、午前10時～正午対乳幼児
を子育て中の方定15組程度・申込順講栄
養士・古川あつ子申６月4日㈫から窓口又
は電話で

日６月７日・21日の金曜日、午後３時30分
～４時対幼児から小学生まで（保護者同伴
可）内絵本読み聞かせ、紙芝居、手遊びな
ど

日６月４日㈫、午前11時～11時40分対乳
幼児と保護者内わらべうた、手遊び、絵本
など講おはなしカスタネット

日６月８日㈯、午後１時～３時内初心者には
ルールや遊び方を説明※道具は貸出し講
ボランティア指導員

日６月29日㈯、午前10時～11時30分定
20名・申込順内脳トレになる折り紙で七夕
飾りを作る（幼児は保護者同伴）、笹のプレ
ゼントあり講おり紙の会

日６月27日㈭、午前10時～正午定12名・
申込順内初めての方でもできるフェルト
生地の果物・動物のストラップやアクセサ
リー作り講手芸講師・土屋ふさ子費200円

（材料代）申６月１日㈯から15日㈯までに窓
口又は電話で

日６月１㈯、午前10時～10時30分対幼児
と保護者、小学生内手遊び、絵本、紙芝居
など講赤いりんご朗読会

日６月19日㈬、午前10時～11時30分対１
か月くらいからハイハイまでの乳児と保護
者定20組内フリートーク、手遊びなど

日７月４日㈭、午後２時～４時定40名・申込
順内激動の時代、同時期に活躍した２人の
戦国武将の人物像を学ぶ講読売・日本テ
レビ文化センター講師・鈴木貞夫申６月１
日㈯から窓口又は電話で

えほん えほん

ホームページはこちら▶

各支援センターでは次のもの以外にも様々な事業・講座を
実施しています。
詳細は、各施設のホームページをご覧ください。

お父さんとご参加ください
6月はお父さん応援月間！
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公民館・コミセン通信
※対象の記載のないものは「市内在住又は在勤の方」が対象です。
※費用の記載のないものは無料です。
※保育の記載のあるものは保育あり。おおむね2歳以上が対象です。
※当日の記載のあるものは当日、直接受付です。

※費用の記載のないものは無料です。
※当日の記載のあるものは当日、直接受付です。

№1026■令和元年6月号

1213 日→日時  場→場所  対→対象  定→定員  内→内容  講→講師  費→費用  持→持ち物  申→申込み  問→問合せ

土曜キッズファーム
「じゃがいもの収穫」

６月はお父さん応援月間
親子で色々チャレンジ！

プラネタリウム上映と　　
「星と音楽のひととき」

子育てグッズ交換会
「はぁとBOX」

第５回七夕ロビーコンサート
～エレクトーンの調べ～

父の日料理教室
～パパと一緒にピザ作り～

親子で楽しくはずもう！
～バランスボールでエクササイズ～

家事能率の上がる片づけ術　　
～さがしものやイライラが減る～

話すためのボイストレーニング講座　　　
～滑舌練習や声の出し方のコツ～

絵 本 の ひ ろ ば 　

若 草 学 級

折り紙でつくる七夕飾り

０歳児のための音楽教室

ゆかた着付け

自習室を開放しています

大和田小さな家おはなし会　　

のびのびのびっ子絵本のお部屋 　　

イ キ イ キ 実 年 学 級

〒352-8623　野火止1-1-1　TEL 048-424-9608　

〒352-0031　西堀１-3-15　TEL 048-485-9215　
開所時間…午前9時～午後4時（午後0時３０分～１時
３０分は除く）休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-6477
開館時間…午前9時30分～午後6時
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日も休館）・祝日

〒352-0011　野火止7-3-29　TEL 048-423-5025　
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時を除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0014　栄2-8-17　TEL 048-483-1263　
開所時間…午前9時～午後4時（月1回日曜日は原則
午前9時３０分～午後１時） 休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0011　野火止5-18-21　TEL 048-202-6882　
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時は除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8823
開所時間…午前9時～午後4時
休所日…月曜・日曜日、祝日

〒352-0011　野火止5-11-40　TEL048-203-0240
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時を除く）
休所日…第1・3・4・5土曜・日曜日、祝日

〒352-0004　大和田4-18-53　TEL 048-478-8725　
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時は除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8822　
開館時間…午前9時～午後6時（中高生タイム午後5時
～6時）
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日も休館）、祝日

６月の子育てサロン 
～ホッとひと息 集まれ 子育て仲間～

当日

当日

ふれあいサロン 
～わらべうたであそぼう～

当日

CO２削減
～緑のカーテンで夏を涼しく～

ポスチュアウォーキング教室
～目指そう姿勢美人～

青春の追憶
～ジョン・レノンとリバプール～

ふれあいサロン 
～囲碁・将棋を楽しむ会～

当日

ふれあいサロン 
～折り紙で楽しく作る七夕飾り～

当日

ふれあいサロン
～簡単にできる！楽しい手芸講座～

歴 史 講 座
～戦国武将　明智光秀と徳川家康～

お 洗 濯 講 座
～ホームクリーニングのコツを

プロに聞きます～

当日

コミセンおはなし広場 　当日

当日

絵本とおはなしクラブ
～おはなし会と七夕のかざり作り～

歌舞伎講座
～歌舞伎を見よう・知ろう・楽しもう！～

歴史講座
～応仁の乱から戦国時代へ～

親子クッキングⅠ
～親子でピザを作ろう～

子育て応援講座Ⅰ 
～楽しいゴスペル体験～

若草学級公開講座
講演「笑いと健康－君子医者に近寄らず」

保育

保育

みるく広場　
～子育てのこと、みんなで、

おはなししましょう！～

夏の料理教室
～紫外線対策をして

体の内側から美肌作り～

当日

当日

アトリエくらぶ
「ルームプレート作り」

まちぐるみ子ども応援団 養成講座
～福祉の里児童センターと共催～

ビブリオバトルin児セン　　当日

３Ｂ体 操
栄養士相談「離乳食Q&A」

テーブルトーク「初めての子育て」

子育て講座｢親がまなぶ子育て練習法｣

妊婦さんようこそ

園 庭 開 放 日

わらべうた・よみきかせ

赤ちゃん広場

当日

夏のＩＣＴクラブ

親 子くらぶ  当日

クラフトタイム   当日

ぐんぐん キッズ 　 当日

親子で遊ぼう！ｍｉｎｉぐんぐん 　　当日

親 子 で 足 も み

将 棋 のじか ん 　 当日

ちいさなちいさなおはなし会　　 当日

当日

ソトプレ・土曜外遊びデー　　当日

里のソトプレ！　 当日

〒352-0011　野火止6-1-48（ふるさと新座館内）
※休館日…第2・4月曜日（祝日を除く）
TEL 048-478-4523　FAX 048-482-4594
開館時間…午前9時～午後9時３０分

野 火 止 公 民 館

〒352-0024　道場2-14-12　※休館日…第1・3月曜日
TEL 048-479-2321　FAX 048-482-4591
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

中  央  公  民  館
〒352-0035　栗原3-8-34　※休館日…第2・4月曜日
TEL 042-423-6801　FAX 042-423-6804
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

栗  原  公  民  館

〒352-0012　畑中1-15-58　※休館日…第2・4月曜日
TEL 048-478-5411　FAX 048-482-4593
開館時間…午前9時～午後9時30分（祝日は5時30分まで）

畑  中  公  民  館

〒352-0013　新塚1-4-2　※休館日…第1・3月曜日
TEL 048-481-1101　FAX 048-481-1233
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

栄 　 公 　 民 　 館
〒352-0004　大和田1-26-16　※休館日…第2・4月曜日
TEL 048-479-0517　FAX 048-482-4592
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

大 和 田 公 民 館

〒352-0032　新堀1-5-9　※休館日…第1・3月曜日
TEL 042-492-4655　FAX 042-494-1406
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時30分まで）

西 堀 新 堀コミセン

〒352-0001　東北2-28-5　※休館日…第1・3月曜日
TEL 048-474-2577　FAX 048-487-5755
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

東 北 コ ミ セ ン

当日

保育

保育

お父さんのヤキヤキランチ

当日お父さんとあそびタイム

お父さん応援プログラムミニ
「父親の役割や子育て」＆
　ぺリスコープ（潜望鏡）作り

日６月18日㈫、午後３時～３時30分対幼児
から小学生までの子どもと保護者内絵本
の読み聞かせ、手遊び講読み聞かせボラ
ンティアグループ十二の会

日６月28日㈮、午後１時30分～３時30分
定30名・申込順内洗濯と洗剤の基礎知識、
衣類の取扱表示について、実演講ライオ
ン株式会社東京オフィス総務室・大石田晃
申６月５日㈬から窓口又は電話で

日７月６日㈯、午後１時30分開演（１時開
場）定80名・申込順内耳馴染みのある曲を
軽快なリズムに乗って楽しむ出演岩下将
申６月４日㈫から窓口又は電話で

日６月15日㈯、午前10時～午後0時30分
対小学生と父親定10組・申込順講篠田イ
ラリア費１名400円程度（材料代）申６月１
日㈯から窓口又は電話で

日6月19日と７月３日の水曜日、全２回、午
後１時～３時定20名・申込順内発声体操や
滑舌練習、感じのよい話し方のポイントを
学ぶ講NPO法人日本話しことば協会認定
講師・ボイストレーナー・新島尚子申６月１
日㈯から窓口又は電話で

日６月25日㈫、午前10時～11時30分対
市内在住の１歳半以上の幼児と保護者定
15組・申込順内親子でコミュニケーション
をとりながら全身を動かす講日本Ｇボー
ル協会Ｇボールインストラクター・いしか
わのりこ申６月４日㈫から窓口又は電話で

日６月27日㈭、午前10時～正午定30名・
申込順講ライフオーガナイザー・埼玉県働
く女性応援メンター・山口香央里申６月４
日㈫から窓口又は電話で

日６月14日・21日・28日の金曜日、全３回、
午前10時～正午（28日の館外学習のみ午
前９時～午後５時）対市内在住又は在勤の
60歳以上の方定25名・申込順内ヨガとほ
め日記、認知症・生活習慣予防費館外学習
は実費負担申６月１日㈯から窓口又は電話
で

日６月22日㈯、午前10時～午後１時対３歳
から小学生までの子どもと保護者定９組・
申込順講料理研究家・田口清美費1組800
円（材料代）申６月１日㈯から窓口又は電話
で

日７月４日㈭、午前10時～正午対２歳から
中学生までの子どもの母親定30名・申込
順内「Oh! Happy Day」をリズミカルに合
唱講声楽家・今中真琴ほか申６月１日㈯か
ら窓口又は電話で

日６月20日・27日の木曜日、全２回、午前
10時～正午対市内在住又は在勤の60歳
以上の方定20名・申込順内ヨガ体験、川柳
の学習講ヨガインストラクター・中里美代
子、全日本川柳協会常任幹事・高鶴礼子申
６月１日㈯から窓口又は電話で

日７月６日㈯、午後２時～３時30分（１時30
分開場）定60名・申込順講内科医師・サン
松本クリニック院長・松本光正申６月1日㈯
から窓口又は電話で

日６月29日㈯、午前10時30分～11時30
分対幼児から小学生までの子どもと保護
者定20名・申込順内読み聞かせ、紙芝居、
七夕かざり作りなど、笹のプレゼントあり
講絵本の会「四季」申６月１日㈯から窓口又
は電話で

日7月11日㈭、午前10時～午後１時定16
名（多数の場合は抽選）内温野菜サラダ

（人参と胡桃のドレッシング）、ミニトマトの
冷製パスタ、旬魚のアクアパッツァ講料理
研究家・鈴木香費800円（材料代、事前集
金）申６月１日㈯から20日㈭までに窓口又
は電話で

日①６月20日㈭、７月②４日㈭＝午前10時
～正午、③18日㈭＝午前11時～午後１時、
全３回※①・②のみの参加可定①・②50名、
③17名・申込順内①・②歌舞伎の基礎・見
どころを映像付きで解説、③国立劇場で歌
舞伎鑑賞講清泉女子大学講師・武藤純子
費③3,400円（鑑賞代、事前集金）申６月１
日㈯から窓口又は電話で

日６月15日から７月６日までの毎週土曜
日、全４回、午前10時～正午定50名･申込
順講国文学研究者･棚木恵子申６月１日㈯
から窓口又は電話で

日７月６日㈯、午後１時30分から対４歳から
小学生までの子どもと保護者定20組内終
了後、笹のプレゼントあり講日本折り紙協
会講師・本多秀子申６月１日㈯から窓口又
は電話で

日６月15日㈯、午後１時30分から定15組
内グリーンカーテンを作る方法を学ぶ、環
境対策について考える（参加者に、ゴーヤ
の苗を配布）講環境まちづくり地域協議会
inにいざ申６月１日㈯から窓口又は電話で

日６月の毎週火曜日、午後３時30分～４時
対乳幼児～小学生（保護者同伴可）内絵本
の読み聞かせ講のびっ子おはなし隊

日６月12日・19日の水曜日、午後１時30分
～３時定20名・申込順内健康にも姿勢にも
よい歩き方を身に着ける講ポスチュアス
タイリスト・貴島弓雅申６月２日㈰から窓口
又は電話で

日６月19日㈬、午前10時～10時45分と
11時～11時45分対３か月から１歳３か月
までの子どもと母親定各回12組・申込順
内親子で童謡やクラシックの音楽を楽しむ
講後藤ゆり申６月２日㈰から窓口又は電話
で

日６月29日㈯、午後１時30分～３時定40
名・申込順内ジョン・レノンの青春時代を映
像とオリジナル写真、音楽でたどる講元ジ
ョン・レノンミュージアム館長・水澤順一申
６月３日㈪から窓口又は電話で

日６月30日㈰、午後１時30分～３時30分
定10名・申込順内ゆかたの着装を身に着
ける講飯岡美絵申６月３日㈪から窓口又は
電話で

日６月１日㈯～30日㈰（予約のない日限
定。詳細は問合せ）対中学3年生～高校生

午前１０時
～正午

東北コミュニ
ティセンター２１日㈮

日６月①８日㈯と毎週日曜日＝午前11時と
午後２時から、１日・15日・29日の土曜日＝
午後２時から、22日㈯＝午前11時から、②
22日㈯＝午後２時～２時45分定97名内①

「今夜の星空解説」、「ぬすまれた月」、②音
楽を聴きながら星空解説講②新座星空ク
ラブ

日６月22日㈯、午前10時～10時45分〈雨
天中止〉対小学生までの子どもと保護者
定30組・申込順費300円申６月2日㈰から
窓口又は電話で

日６月５日㈬、午前10時～正午対妊娠中又
は子育て中の方内小学生までの子どもの
服、靴などの交換会持袋、交換に出したい
もの※乳児のつなぎ、下着、口に入れるも
のの中古品、ぬいぐるみは不可

日６月８日㈯、午後１時30分～３時対小学
生以上の方定10名内好きな本を紹介する
コミュニケーションゲーム持紹介したい本

日６月８日㈯、午前11時～午後０時30分対
小学生以上の方定10名・申込順申６月１日
㈯から窓口又は電話で

日６月19日・26日の水曜日、午前10時～
正午対ボランティアやまちぐるみ子ども応
援団の活動に興味がある方内自分の力を
再発見するワークショップ、現代の子ども
についての座学を通して活躍プランを考
える申６月１日㈯から窓口又は電話で

日６月15日㈯、午後１時～３時対幼児（保護
者同伴）～高校生内キャンプ場で火起こ
し、たき火、工作など持マシュマロやいも
など焼きたい食材

日６月23日㈰、午前11時～午後１時〈雨天
中止〉対子どもと父親定15組内キャンプ
場のたき火で食材を焼いて食べる持焼き
たい食材申６月１日㈯から窓口又は電話で

日６月①2日㈰＝午前10時～正午、②９日
㈰＝午前10時30分～11時30分対子ども
と父親内①ダンボールハウス、②新聞紙で
あそぶ

日６月16日㈰、午後１時30分～３時対乳幼
児と父親※子どもは同室保育定６組・申込
順申６月１日㈯から窓口又は電話で

日７月７日・14日・21日の日曜日、午後２時
～４時対小学生以上の方定12名内スクラ
ッチを使ったプログラミング教室申６月15
日㈯から窓口又は電話で

日６月①９日・②16日・③23日・④30日の
日曜日、午前11時～正午対乳幼児と父親
定①６組程度・申込順、②乳幼児30名・申
込順、③8組程度・申込順内①お父さん応
援プログラムミニ「父親の役割を知る」＆
親子写真を撮りチェキカード作り、②カポ
カポ作り、③粘土で遊ぶ、④パートナースト
レッチ申①・③６月１日㈯から窓口又は電話
で、②・④当日直接受付

日①シロクマくらぶ＝６月14日㈮、②ペン
ギンくらぶ＝21日㈮、③ラッコくらぶ＝28
日㈮、午前11時～正午対①平成28年度生
まれの幼児と保護者、②平成29年度生ま
れの幼児と保護者、③平成30年4月以降
生まれの乳幼児と保護者、妊婦内親子の
遊び・交流など

日６月の毎週金曜日、午後３時30分～５時
〈雨天中止〉場栄緑道対乳幼児（保護者同
伴）～高校生内火起こし、外遊び、鬼ごっ
こ、大縄とびなど

日６月１日・15日の土曜日、午後３時30分
～４時30分対幼児（保護者同伴）～高校生
内将棋の遊び方を覚える、対局を楽しむ

日６月①８日・②22日の土曜日、午前11時
～11時30分対３歳～就学前の幼児と保
護者内①工作、②巧技台を使った運動遊
び

日６月27日㈭、午前11時～正午対乳幼児
と保護者定10組程度・申込順講関根邦子、
大日方晴子費400円（マッサージ用棒代）
申６月１日㈯から窓口又は電話で

日６月の毎週火曜日、午前11時～11時20
分対乳幼児と保護者内リズム遊び、工作

（４日はお誕生日会）

日毎週木曜日、午後４時～４時50分対小学
生以上の方内ワイヤーアクセサリー作り

日６月６日・20日の木曜日、午前11時～11
時30分対乳幼児と保護者内絵本、紙芝居
など協力おはなしオルゴール

日６月12日㈬、午前10時～11時30分対
乳幼児の保護者定10組内親子関係が良
くなる育て方講坂本裕美申６月３日㈪午前
９時30分から、窓口又は電話で

日６月18日㈫、午前10時30分～11時30
分対初めて妊娠した方とその家族（ひとり
可）定10組内お茶を飲みながら、子育て支
援センターと保育園の話、ベビーマッサー
ジ、先輩ママとの交流申６月３日㈪午前9
時30分から、窓口又は電話で

日６月７日㈮、午前10時30分から対乳幼
児と保護者定15組・申込順講服部雅子申
窓口又は電話で

日６月12日･26日の水曜日、午前10時30
分～11時30分対乳幼児と保護者

日６月12日㈬、午前10時30分～11時30
分内親子でリズム遊び、お母さんのストレ
ッチ

対乳幼児（未就園児を含む）と保護者定15
組・受付順内窓の飾り「ガーランド」作り、身
体測定

日６月17日㈪、午前10時30分～11時30
分対第1子と保護者定６組程度申６月３日
㈪から窓口又は電話で

日６月３日㈪、午後１時30分～３時対１歳ま
での子どもと保護者定10組・申込順内「食
の安心サロン講座～離乳食と食品添加物
について～」、情報交換・仲間作りなど申6
月3日㈪午前10時までに、窓口又は電話
で

日６月18日㈫、午前10時～正午対乳幼児
を子育て中の方定15組程度・申込順講栄
養士・古川あつ子申６月4日㈫から窓口又
は電話で

日６月７日・21日の金曜日、午後３時30分
～４時対幼児から小学生まで（保護者同伴
可）内絵本読み聞かせ、紙芝居、手遊びな
ど

日６月４日㈫、午前11時～11時40分対乳
幼児と保護者内わらべうた、手遊び、絵本
など講おはなしカスタネット

日６月８日㈯、午後１時～３時内初心者には
ルールや遊び方を説明※道具は貸出し講
ボランティア指導員

日６月29日㈯、午前10時～11時30分定
20名・申込順内脳トレになる折り紙で七夕
飾りを作る（幼児は保護者同伴）、笹のプレ
ゼントあり講おり紙の会

日６月27日㈭、午前10時～正午定12名・
申込順内初めての方でもできるフェルト
生地の果物・動物のストラップやアクセサ
リー作り講手芸講師・土屋ふさ子費200円

（材料代）申６月１日㈯から15日㈯までに窓
口又は電話で

日６月１㈯、午前10時～10時30分対幼児
と保護者、小学生内手遊び、絵本、紙芝居
など講赤いりんご朗読会

日６月19日㈬、午前10時～11時30分対１
か月くらいからハイハイまでの乳児と保護
者定20組内フリートーク、手遊びなど

日７月４日㈭、午後２時～４時定40名・申込
順内激動の時代、同時期に活躍した２人の
戦国武将の人物像を学ぶ講読売・日本テ
レビ文化センター講師・鈴木貞夫申６月１
日㈯から窓口又は電話で

えほん えほん

ホームページはこちら▶

各支援センターでは次のもの以外にも様々な事業・講座を
実施しています。
詳細は、各施設のホームページをご覧ください。

お父さんとご参加ください
6月はお父さん応援月間！
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　法律相談 ※同一案件の相談不可

年金・社会保険・労働相談
特設人権相談 ※1
行政相談 ※2
　税務相談
　登記相談 ※3

消費生活相談 ※5
多重債務相談
　マンション管理組合運営に係る相談
空家に関する相談
暴力団等に関する相談
犯罪被害者相談

市税などの納付・納税相談 ※6

子育て相談  

予

予

予

予

予

予

女性困りごと相談 ※4
（男性も相談できます）

子育て電話相談 

教育相談・いじめ相談

ひとり親家庭等相談 

高齢者に関する相談 ※7

出前介護相談

職業相談
　就業相談

社協ふくし総合相談 ※8

ボランティア相談 ※9
障がいに関する相談 ※10
電話健康相談
　精神保健相談

第1・3火曜日、第1～4水曜日
第2・4火曜日
6日㈭
1日㈯
24日㈪
10日㈪
14日㈮

毎週月曜～金曜日

毎週月曜～金曜日

毎週月曜～金曜日

毎週月曜～金曜日

10日㈪

11日㈫

12日㈬
14日㈮
20日㈭
27日㈭

28日㈮

毎週月曜～金曜日
20日㈭

毎週月曜～金曜日

14日㈮

18日㈫

23日㈰
毎週木曜日
毎週月・火・水・金曜日

午前10時～正午

午後1時～4時30分

午前9時～正午、午後1時～5時
（受付は午後4時30分まで）

午前9時～午後4時30分

午後1時30分～4時30分

午前8時30分～午後5時15分

午前9時～午後3時30分
午前9時～午後7時
午前9時～午後4時30分
午前9時30分～正午、午後1時～4時30分

午後1時～4時

午前10時～午後4時
午前10時～午後6時

（来談は午後5時まで）
午前9時30分～正午、午後1時～4時30分

午前8時30分～午後5時15分

①午後２時～３時30分

④午前10時～11時30分
②午前10時～11時30分
⑤午前10時～11時30分
⑥午後１時30分～３時

⑦午後１時～３時

午前10時～午後5時
午後1時～3時

午前9時～午後4時

午前8時30分～午後5時15分
午前9時～正午、午後1時～4時30分
午後1時30分～3時30分

埼玉県マンション管理士会

市職員

市職員

家庭児童相談員

公立保育園園長

保育士、栄養士、看護師

教育相談員

母子・父子自立支援員

市職員

高齢者相談センター職員

職業相談員
キャリアカウンセラー

ボランティアコーディネーター
市職員、社会福祉主事
保健師、栄養士ほか
精神科医

弁護士
女性弁護士
社会保険労務士
人権擁護委員
行政相談委員
税理士
司法書士、土地家屋調査士

消費生活相談員

人権推進課☎048-477-1513

女性困りごと相談室☎048-477-1835

にいざほっとぷらざ☎048-486-8639

消費生活センター☎048-424-9162
消費者ホットライン☎188
建築開発課☎048-477-4519

交通防犯課☎048-477-2484

納税課☎048-477-1852

家庭児童相談室☎048-477-2865
第一保育園☎048-478-4928　第二保育
園☎０４２-４２２-３８０３ 栄保育園☎０４８-４７７
-４６２６　西堀保育園☎０４２-４９２-３１１１　
北野保育園☎０４８-４７７-００３９　新座保育
園☎０４８-４７７-４６２７

西部高齢者相談センター☎０４８-４７７-１７０
７※場所は①あたご・菅沢すこやか広場、②
野火止一丁目集会所、③西分集会所、④中
原・本多集会所

東部第二高齢者相談センター☎０４８-４８０-
７８０８※場所は⑤栄公民館、⑥畑中公民館
南部高齢者相談センター☎０４８-４８１-２１６
２※場所は⑦老人福祉センターえがおの里

山びこ保育園☎048-481-5095 

教育相談室☎048-477-4152 

こども支援課☎048-424-9161
長寿はつらつ課☎048-424-9611
介護保険課☎048-477-6892

社会福祉協議会☎048-480-5705

※法律相談以外の相談の最終受付は、
　終了時間の30分前です。
※25日㈫の法律相談と1日㈯の特設人権相

談の場所は、にいざほっとぷらざです。

新座市ふるさとハローワーク☎048-477-1859
経済振興課☎048-477-6346

社会福祉士
福祉活動専門員ほか

障がい者福祉課☎048-477-6891

午前10時～午後3時
（受付は午後2時20分まで）

8日㈯

毎週月・火・木・金曜日

午前10時～午後1時、午後2時～6時
（受付は午後5時30分まで）

女性困りごと相談員（女性）

　　　　　 〃

保健センター☎048-481-2211 　 

主にあたご・菅沢・本多・
野火止１～４丁目の方

主に畑中・馬場・栄・新塚
の方
主に石神・栗原・堀ノ内
の方

②午前10時～11時30分
③午後２時～３時30分

午前10時～午後3時

（市民カメラマン・▲
　島村正壽さん撮影）▶

▲（市民カメラマン・佐瀬智さん撮影）　　

▼（市民カメラマン・松田則昭さん撮影）

▲（市民カメラマン・
　　　　縄田光生さん撮影）

▲（市民カメラマン・
　 岩元元子さん撮影）

（
市
民
カ
メ
ラ
マ
ン
・
岩
元
元
子
さ
ん
撮
影
）▶
◀

▲（市民カメラマン・
　鈴木常雄さん撮影）

◀（市民カメラマン・
▼岩井章弘さん撮影）

6月の相談いろいろ

6月の休日医療機関いろいろ

　半僧坊大祭は毎年来ていて、今日
は伊豆殿行列を見ました。これから
お練りと稚児行列も見ます。かき氷、
ポテトやチョコバナナがおいしかった
です
　ゾウキリンのお鼻や丸っとしている
ところがかわいいと思います。

金
　彩
夏
ち
ゃ
ん（
畑
中
在
住
）

※1 人権侵害・名誉毀損など　※2 行政に関する苦情・要望など　※3 不動産登記などの登記全般　※4 離婚問題、配偶者（パートナー）からの暴力、性的マイノリティなど　
※5 日常生活における契約上のトラブルなど　※6 市税などの納付、納税猶予に関すること　※7 高齢者虐待、成年後見制度、介護保険など　※8 生活上の心配ごとなど　
※9 ボランティアをしたい方、受けたい方対象　※10 障がい者の虐待、生活支援、差別などに関すること

　朝霞地区薬剤師会
ホームページから確
認できます

日曜・祝日に開局の薬局

日曜日・休日に診療実施の医療機関　（午前10時～午後４時）  

医療に関する情報サービス 

志木

朝霞

新座

朝霞

新座

和光

和光

新座

志木

朝霞

485-2600

465-5077

479-6321

461-3238

477-3536

467-3314

466-2235

480-5511

473-8889

486-0087

たで内科クリニック

青 柳 診 療 所

新 座 ク リ ニ ッ ク

新 谷 医 院

田 中 内 科 医 院

大森耳鼻咽喉科医院

和光内科外科診療所

新座すずのきクリニック

田 口 皮 膚 科 医 院

伊藤耳鼻科クリニック

内・消内

内・消内・
アレ・糖内

循内・内・
消内・小

内・外・
循内・消内

内・消内・
循内・

呼内・麻

耳

耳

皮

精・心内

内・外・皮・
小・リハ

２日㈰

９日㈰

１６日㈰

２３日㈰

３０日㈰

※記載がない場合、市外局番は０４８です。

日 　整・接骨院名 電　話

２日

９日

１６日

２３日

３０日

渕 辺 接 骨 院

い ち ご 整 骨 院

新座みつばち整骨院

さ くら B B C 整 骨 院

栄 接 骨 院

479-7963

482‐3106

424-3821

424-3804

481-4144

○埼玉県救急医療情報センター:♯７１１９（☎０４８-８２４-４１９９）

○埼玉県大人の救急電話相談:♯7000（☎０４８-８２４-４１９９）

○埼玉県小児救急電話相談:♯8000（☎０４８-８３３-７９１１）

○精神科救急情報センター:☎０４８-７２３-８６９９

24時間対応で、緊急に受診可能な医療機関を紹介します（歯科を除く）。

24時間対応で、急な病気やけがに関して看護師がアドバイスします。

24時間対応で、急病時の対応や受診の必要性を看護師がアドバイスします。

夜間や休日に、精神疾患を有する方及び家族からの緊急の相談を受け付けます。

 日 場所 診療所名 科　目 電　話 場所 診療所名 科　目 電　話

予※祝・休日を除きます。　 マークのあるものは予約制です。

日曜日に診療実施の整・接骨院 （午前9時～正午）

にいざイベント
レポート　　　 No.49

　４月１７日㈬、山中裕史さんが市長
を訪問し、東京都で開催された第22
回津軽三味線コンクール全国大会の
一般の部で優勝したことを報告しまし
た。

山中裕史さん
津軽三味線コンクール
全国大会 一般の部 優勝　５月７日㈫、藤川昌子さんが市長を

訪問し、一般財団法人言の葉協会主
催で開催された第９回言の葉大賞®
一般部門で優秀賞を受賞したことを
報告しました。
　言の葉大賞®とは、テーマに沿った
手書きの作文を募集するコンクール
で、藤川さんは今回、「子どもには子
どもの人生がある」という作品で受賞
されました。

藤川昌子さん
言の葉大賞®優秀賞受賞

　5月5日（日・祝）、
総合運動公園内
新座牡丹園で開
催されました。
　サンバなどのダンスを始め、和太
鼓の披露やマルシェでの出店などで
会場は大盛況でした。

新座快適みらい牡丹祭り
が開催されました

　4月30日から5月9日まで
市内で事前キャンプを行っ
たブラジル選手団が、世界リ

レー（5月11日・12日）男子４００mリレ
ーで金メダルを獲得！
　5月1日（水・休）には、総合運動公園
で市内陸上クラブとの交流会があり
ました。選手団に今後の目標を質問し
たり、選手と競走をしたりと、陸上競技
を通じた心の交流の場となりました。

陸上（リレー）ブラジル
選手団が金メダルを獲得！
～事前キャンプでは市民との交流も～

　
４
月
17
日
㈬
、毎
年
恒
例
の
平
林

寺
半
僧
坊
大
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

約
１
５
０
店
舗
の
出
店
が
立
ち
並
ん

だ
平
林
寺
大
門
通
り
で
は
、新
座
市

産
業
観
光
協
会
主
催
の
伊
豆
殿
行
列

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
跡
見
学
園
女
子
大
学
、十
文
字
学

園
女
子
大
学
及
び
立
教
大
学
の
学
生

が
、野
火
止
用
水
を
開
削
し
た
松
平

伊
豆
守
信
綱
公
と
そ
の
家
来
衆
に
仮

装
し
て
、祭
り
を
更
に
盛
り
上
げ
ま

し
た
。
平
林
寺
の
半
僧
坊
感
応
殿
で

は
大
般
若
祈
祷
の
法
要
が
行
わ
れ
、

大
祭
は
約
２
万
２
千
人
の
人
出
で
賑

わ
い
ま
し
た
。

　４月から５月にかけて、公民館・コミ
センまつりが市内８か所で開催されまし
た。
　各会場では、参加団体がステージ発表
や作品展示などで、日頃の活動の成果を
発表しました。

平
林
寺
半
僧
坊
大
祭
が

　
　
　
　
　
開
催
さ
れ
ま
し
た

公民館・コミセンまつりが
開催されました

▼（市民カメラマン・ 山本登さん撮影）

▲（市民カメラマン・
　鈴木常雄さん撮影）

▲詳しくはこちら

！

かけっこの様子

祝



1415

Niiza Photo Gallery
№1026■令和元年6月号

相　談　名 　　　　　　　　　　　 日 に ち 時　　間　　　　　　　 相 談 員 　　　　　　　　　問合せ及び場所

暮
　ら
　し

子
　ど
　も

健 

康
・
福 

祉

高 

齢 

者
・
介 

護

仕 

事

税 

金

　法律相談 ※同一案件の相談不可

年金・社会保険・労働相談
特設人権相談 ※1
行政相談 ※2
　税務相談
　登記相談 ※3

消費生活相談 ※5
多重債務相談
　マンション管理組合運営に係る相談
空家に関する相談
暴力団等に関する相談
犯罪被害者相談

市税などの納付・納税相談 ※6

子育て相談  

予

予

予

予

予

予

女性困りごと相談 ※4
（男性も相談できます）

子育て電話相談 

教育相談・いじめ相談

ひとり親家庭等相談 

高齢者に関する相談 ※7

出前介護相談

職業相談
　就業相談

社協ふくし総合相談 ※8

ボランティア相談 ※9
障がいに関する相談 ※10
電話健康相談
　精神保健相談

第1・3火曜日、第1～4水曜日
第2・4火曜日
6日㈭
1日㈯
24日㈪
10日㈪
14日㈮

毎週月曜～金曜日

毎週月曜～金曜日

毎週月曜～金曜日

毎週月曜～金曜日

10日㈪

11日㈫

12日㈬
14日㈮
20日㈭
27日㈭

28日㈮

毎週月曜～金曜日
20日㈭

毎週月曜～金曜日

14日㈮

18日㈫

23日㈰
毎週木曜日
毎週月・火・水・金曜日

午前10時～正午

午後1時～4時30分

午前9時～正午、午後1時～5時
（受付は午後4時30分まで）

午前9時～午後4時30分

午後1時30分～4時30分

午前8時30分～午後5時15分

午前9時～午後3時30分
午前9時～午後7時
午前9時～午後4時30分
午前9時30分～正午、午後1時～4時30分

午後1時～4時

午前10時～午後4時
午前10時～午後6時

（来談は午後5時まで）
午前9時30分～正午、午後1時～4時30分

午前8時30分～午後5時15分

①午後２時～３時30分

④午前10時～11時30分
②午前10時～11時30分
⑤午前10時～11時30分
⑥午後１時30分～３時

⑦午後１時～３時

午前10時～午後5時
午後1時～3時

午前9時～午後4時

午前8時30分～午後5時15分
午前9時～正午、午後1時～4時30分
午後1時30分～3時30分

埼玉県マンション管理士会

市職員

市職員

家庭児童相談員

公立保育園園長

保育士、栄養士、看護師

教育相談員

母子・父子自立支援員

市職員

高齢者相談センター職員

職業相談員
キャリアカウンセラー

ボランティアコーディネーター
市職員、社会福祉主事
保健師、栄養士ほか
精神科医

弁護士
女性弁護士
社会保険労務士
人権擁護委員
行政相談委員
税理士
司法書士、土地家屋調査士

消費生活相談員

人権推進課☎048-477-1513

女性困りごと相談室☎048-477-1835

にいざほっとぷらざ☎048-486-8639

消費生活センター☎048-424-9162
消費者ホットライン☎188
建築開発課☎048-477-4519

交通防犯課☎048-477-2484

納税課☎048-477-1852

家庭児童相談室☎048-477-2865
第一保育園☎048-478-4928　第二保育
園☎０４２-４２２-３８０３ 栄保育園☎０４８-４７７
-４６２６　西堀保育園☎０４２-４９２-３１１１　
北野保育園☎０４８-４７７-００３９　新座保育
園☎０４８-４７７-４６２７

西部高齢者相談センター☎０４８-４７７-１７０
７※場所は①あたご・菅沢すこやか広場、②
野火止一丁目集会所、③西分集会所、④中
原・本多集会所

東部第二高齢者相談センター☎０４８-４８０-
７８０８※場所は⑤栄公民館、⑥畑中公民館
南部高齢者相談センター☎０４８-４８１-２１６
２※場所は⑦老人福祉センターえがおの里

山びこ保育園☎048-481-5095 

教育相談室☎048-477-4152 

こども支援課☎048-424-9161
長寿はつらつ課☎048-424-9611
介護保険課☎048-477-6892

社会福祉協議会☎048-480-5705

※法律相談以外の相談の最終受付は、
　終了時間の30分前です。
※25日㈫の法律相談と1日㈯の特設人権相

談の場所は、にいざほっとぷらざです。

新座市ふるさとハローワーク☎048-477-1859
経済振興課☎048-477-6346

社会福祉士
福祉活動専門員ほか

障がい者福祉課☎048-477-6891

午前10時～午後3時
（受付は午後2時20分まで）

8日㈯

毎週月・火・木・金曜日

午前10時～午後1時、午後2時～6時
（受付は午後5時30分まで）

女性困りごと相談員（女性）

　　　　　 〃

保健センター☎048-481-2211 　 

主にあたご・菅沢・本多・
野火止１～４丁目の方

主に畑中・馬場・栄・新塚
の方
主に石神・栗原・堀ノ内
の方

②午前10時～11時30分
③午後２時～３時30分

午前10時～午後3時

（市民カメラマン・▲
　島村正壽さん撮影）▶

▲（市民カメラマン・佐瀬智さん撮影）　　

▼（市民カメラマン・松田則昭さん撮影）

▲（市民カメラマン・
　　　　縄田光生さん撮影）

▲（市民カメラマン・
　 岩元元子さん撮影）

（
市
民
カ
メ
ラ
マ
ン
・
岩
元
元
子
さ
ん
撮
影
）▶
◀

▲（市民カメラマン・
　鈴木常雄さん撮影）

◀（市民カメラマン・
▼岩井章弘さん撮影）

6月の相談いろいろ

6月の休日医療機関いろいろ

　半僧坊大祭は毎年来ていて、今日
は伊豆殿行列を見ました。これから
お練りと稚児行列も見ます。かき氷、
ポテトやチョコバナナがおいしかった
です
　ゾウキリンのお鼻や丸っとしている
ところがかわいいと思います。

金
　彩
夏
ち
ゃ
ん（
畑
中
在
住
）

※1 人権侵害・名誉毀損など　※2 行政に関する苦情・要望など　※3 不動産登記などの登記全般　※4 離婚問題、配偶者（パートナー）からの暴力、性的マイノリティなど　
※5 日常生活における契約上のトラブルなど　※6 市税などの納付、納税猶予に関すること　※7 高齢者虐待、成年後見制度、介護保険など　※8 生活上の心配ごとなど　
※9 ボランティアをしたい方、受けたい方対象　※10 障がい者の虐待、生活支援、差別などに関すること

　朝霞地区薬剤師会
ホームページから確
認できます

日曜・祝日に開局の薬局

日曜日・休日に診療実施の医療機関　（午前10時～午後４時）  

医療に関する情報サービス 

志木

朝霞

新座

朝霞

新座

和光

和光

新座

志木

朝霞

485-2600

465-5077

479-6321

461-3238

477-3536

467-3314

466-2235

480-5511

473-8889

486-0087

たで内科クリニック

青 柳 診 療 所

新 座 ク リ ニ ッ ク

新 谷 医 院

田 中 内 科 医 院

大森耳鼻咽喉科医院

和光内科外科診療所

新座すずのきクリニック

田 口 皮 膚 科 医 院

伊藤耳鼻科クリニック

内・消内

内・消内・
アレ・糖内

循内・内・
消内・小

内・外・
循内・消内

内・消内・
循内・

呼内・麻

耳

耳

皮

精・心内

内・外・皮・
小・リハ

２日㈰

９日㈰

１６日㈰

２３日㈰

３０日㈰

※記載がない場合、市外局番は０４８です。

日 　整・接骨院名 電　話

２日

９日

１６日

２３日

３０日

渕 辺 接 骨 院

い ち ご 整 骨 院

新座みつばち整骨院

さ くら B B C 整 骨 院

栄 接 骨 院

479-7963

482‐3106

424-3821

424-3804

481-4144

○埼玉県救急医療情報センター:♯７１１９（☎０４８-８２４-４１９９）

○埼玉県大人の救急電話相談:♯7000（☎０４８-８２４-４１９９）

○埼玉県小児救急電話相談:♯8000（☎０４８-８３３-７９１１）

○精神科救急情報センター:☎０４８-７２３-８６９９

24時間対応で、緊急に受診可能な医療機関を紹介します（歯科を除く）。

24時間対応で、急な病気やけがに関して看護師がアドバイスします。

24時間対応で、急病時の対応や受診の必要性を看護師がアドバイスします。

夜間や休日に、精神疾患を有する方及び家族からの緊急の相談を受け付けます。

 日 場所 診療所名 科　目 電　話 場所 診療所名 科　目 電　話

予※祝・休日を除きます。　 マークのあるものは予約制です。

日曜日に診療実施の整・接骨院 （午前9時～正午）

にいざイベント
レポート　　　 No.49

　４月１７日㈬、山中裕史さんが市長
を訪問し、東京都で開催された第22
回津軽三味線コンクール全国大会の
一般の部で優勝したことを報告しまし
た。

山中裕史さん
津軽三味線コンクール
全国大会 一般の部 優勝　５月７日㈫、藤川昌子さんが市長を

訪問し、一般財団法人言の葉協会主
催で開催された第９回言の葉大賞®
一般部門で優秀賞を受賞したことを
報告しました。
　言の葉大賞®とは、テーマに沿った
手書きの作文を募集するコンクール
で、藤川さんは今回、「子どもには子
どもの人生がある」という作品で受賞
されました。

藤川昌子さん
言の葉大賞®優秀賞受賞

　5月5日（日・祝）、
総合運動公園内
新座牡丹園で開
催されました。
　サンバなどのダンスを始め、和太
鼓の披露やマルシェでの出店などで
会場は大盛況でした。

新座快適みらい牡丹祭り
が開催されました

　4月30日から5月9日まで
市内で事前キャンプを行っ
たブラジル選手団が、世界リ

レー（5月11日・12日）男子４００mリレ
ーで金メダルを獲得！
　5月1日（水・休）には、総合運動公園
で市内陸上クラブとの交流会があり
ました。選手団に今後の目標を質問し
たり、選手と競走をしたりと、陸上競技
を通じた心の交流の場となりました。

陸上（リレー）ブラジル
選手団が金メダルを獲得！
～事前キャンプでは市民との交流も～

　
４
月
17
日
㈬
、毎
年
恒
例
の
平
林

寺
半
僧
坊
大
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

約
１
５
０
店
舗
の
出
店
が
立
ち
並
ん

だ
平
林
寺
大
門
通
り
で
は
、新
座
市

産
業
観
光
協
会
主
催
の
伊
豆
殿
行
列

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
跡
見
学
園
女
子
大
学
、十
文
字
学

園
女
子
大
学
及
び
立
教
大
学
の
学
生

が
、野
火
止
用
水
を
開
削
し
た
松
平

伊
豆
守
信
綱
公
と
そ
の
家
来
衆
に
仮

装
し
て
、祭
り
を
更
に
盛
り
上
げ
ま

し
た
。
平
林
寺
の
半
僧
坊
感
応
殿
で

は
大
般
若
祈
祷
の
法
要
が
行
わ
れ
、

大
祭
は
約
２
万
２
千
人
の
人
出
で
賑

わ
い
ま
し
た
。

　４月から５月にかけて、公民館・コミ
センまつりが市内８か所で開催されまし
た。
　各会場では、参加団体がステージ発表
や作品展示などで、日頃の活動の成果を
発表しました。

平
林
寺
半
僧
坊
大
祭
が

　
　
　
　
　
開
催
さ
れ
ま
し
た

公民館・コミセンまつりが
開催されました

▼（市民カメラマン・ 山本登さん撮影）

▲（市民カメラマン・
　鈴木常雄さん撮影）

▲詳しくはこちら

！

かけっこの様子

祝
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広報にいざを音訳した「声の広報にいざ」を市ホームページに掲載しています。 ※Twitter，Facebookはアカウントがなくてもご覧いただけます。

No.1026 令和元年6月１日発行（毎月１日発行）　発行：新座市
編集／総合政策部シティプロモーション課　〒352-8623 埼玉県新座市野火止1-1-1  ☎048-477-1111
ＦＡＸ 048-479-2226　ホームページアドレス／ｈｔｔｐ://ｗｗｗ.ｃｉｔｙ.ｎｉｉｚａ.lg.ｊｐ/ ▲市 Twitter▲マチイロ ▲市 Facebook

広
報

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
推
進
室

 （
☎
0
4
8-

4
2
4-

4
6
8
7
）

問合せ

▲ア・コルーニャ（スペイン）にて
　（左から4番目がグスタヴォさん）

▲アハイアウ・ド・カボ
　（「ブラジルのカリブ」といわれる美しいビーチ）

◎人口 165,451 人（男 82,600 人  女 82,851 人 ）
　〈＋79 人（男＋21 人、女＋58 人）〉※前月比
◎世帯数 74,918世帯〈＋190世帯〉【5月1日現在】

クイズ＆アンケート
　下記のクイズに正解して、アンケートにご協力
いただいた皆さんの中から抽選で1名様にゾウキ
リンポストカードと提携店で使えるアトム通貨
100馬力（100円商品券相当）を、4名様に粗品とア
トム通貨100馬力をプレゼントします。当選者の
発表は、発送をもって代えさせていただきます。
ぜひ広報にいざへのご意見・ご感想をお寄せください。

■クイズ　加齢とともに心身の活力が低下し、生活に支障が出るリスクが
高くなった状態を●●●●といいます。●に入る文字は何でしょう。

■アンケート　①今月号で良かった記事、②取り上げてほしい
内容やコーナー、③そのほか広報にいざへのご意見・ご感想が
あればお聞かせください。

▶応募方法／①右上の2次元コード又は市ホームページ「広報にいざ」の
ページから、各項目に入力して応募、又は②はがきに住所、氏名、電話番号、ク
イズの答えとアンケートを記入の上、シティプロモーション課広報係（〒352－
8623野火止1－1－1）へお送りください。※必ずクイズの答えとアンケートを
ご記入ください。また、応募は1人1通までとさせていただきます。
▶応募締切／6月25日㈫〈②は当日消印有効〉

人口と世帯

※ヒント＝3ページ

ゾウキリングッズは
観光プラザ、市役所売店、
ふるさと新座館などで販売中！

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

〜
新
座
市
は
射
撃
の
開
催
会
場・ブ
ラ
ジ
ル
の
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
で
す
〜

ブ
ラ
ジ
ル
か
ら
新
座
市
へ

　

 

国
際
交
流
員
が
や
っ
て
来
ま
し
た
！

～日本・新座と
　ブラジルの架け橋に～

　
新
座
市
は
、４
月
か
ら
ブ
ラ
ジ
ル
人

の
グ
ス
タ
ヴ
ォ・ラ
モ
ス
さ
ん
を
国
際

交
流
員
と
し
て
任
用
し
ま
し
た
。
国
際

交
流
員
は
、一
般
財
団
法
人
自
治
体
国

際
化
協
会
が
実
施
す
る
、自
治
体
の
国

際
交
流
活
動
の
推
進
を
目
的
と
し
た
プ

ロ
グ
ラ
ム
に
よ
り
派
遣
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
は
東
京
２
０
２
０
大
会
で
ブ
ラ
ジ

ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
団
の
事
前
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
キ
ャ
ン
プ
地
と
な
り
、ブ
ラ

ジ
ル
の
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
に
登
録
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
グ
ス
タ
ヴ
ォ
さ
ん
は
事
前
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
キ
ャ
ン
プ
関
係
者
と
の
翻
訳・通

訳
の
ほ
か
、ブ
ラ
ジ
ル
へ
の
理
解
を
深

め
、お
も
て
な
し
の
心
を
持
っ
て
ブ
ラ

ジ
ル
選
手
団
を
迎
え
る
た
め
の
講
座
や

イ
ベ
ン
ト
の
開
催
、世
界
に
向
け
た
市

の
魅
力
発
信
な
ど
、幅
広
い
仕
事
を
行

う
予
定
で
す
。

■
な
ぜ
国
際
交
流
員
と
し
て
、日
本
を
希

望
し
た
の
で
す
か
？

　
大
学
３
年
生
の
と
き
、一
橋
大
学
に
留

学
し
、日
本
文
化
を
肌
で
感
じ
て
色
々
な

経
験
を
し
ま
し
た
。
日
本
の
方
に
優
し
く

歓
迎
さ
れ
て
、大
切
な
友
達
と
思
い
出
を

た
く
さ
ん
作
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今

回
、国
際
交
流
員
と
し
て
多
く
の
市
民
の

皆
さ
ん
と
交
流
す
る
機
会
を
作
り
、母
国

ブ
ラ
ジ
ル
文
化
を
楽
し
く
普
及
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

■「
ブ
ラ
ジ
ル
」は
ど
の
よ
う
な
国
で
す

か
？

　
一
言
で
表
す
な
ら
、「
多
様
性
」で
す
。

ブ
ラ
ジ
ル
は
多
く
の
移
民
に
よ
り
成
り

立
っ
た
多
民
族
国
家
で
あ
り
、様
々
な

国
の
習
慣
、文
化
、宗
教
、料
理
を
受
け

入
れ
る
こ
と
で
、新
し
く
、ユ
ニ
ー
ク

な
文
化
が
生
ま
れ
ま
し
た
。
ま
た
、豊

か
な
動
植
物
と
自
然
環
境
が
あ
り
、自

然
を
楽
し
み
た
い
方
に
ぴ
っ
た
り
で
す
。

日
本
の
皆
さ
ん
、ぜ
ひ
ブ
ラ
ジ
ル
に
遊

び
に
来
て
く
だ
さ
い
！

■
市
民
の
皆
さ
ん
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
色
々
な
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
て
い
る

の
で
、多
く
の
方
に
参
加
し
て
も
ら
え

る
と
本
当
に
嬉
し
い
で
す
。
で
き
る
だ

け
地
域
の
方
と
交
流
し
た
い
の
で
、イ

ベ
ン
ト
の
と
き
だ
け
で
は
な
く
、出
会

っ
た
ら
日
本
語
で
も
、英
語
で
も
、ポ

ル
ト
ガ
ル
語
で
も
気
軽
に
話
し
か
け
て

く
だ
さ
い
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
！

＊
　
＊
　
＊

■
出
前
講
座
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　「
新
座
市
快
適
み
ら
い
都
市
づ
く
り

出
前
講
座
」に「
ブ
ラ
ジ
ル
を
知
ろ
う
！
」

の
メ
ニ
ュ
ー
を
新
設
し
ま
し
た
。
グ
ス

タ
ヴ
ォ
さ
ん
が
ブ
ラ
ジ
ル
の
文
化
、食

な
ど
の
お
話
や
ポ
ル
ト
ガ
ル
語
の
講
座

を
行
い
ま
す
。

大江戸線（12号線）の延伸が
実現すると…

新たな都市拠点が市中央部に！
都心部へのアクセスが便利に！

12号線に関する取組については、
市ホームページをご覧ください。

新座市　12号線

国際交流員
グスタヴォ・ラモスさん

（29歳）

　はじめまして！国際交流員のグスタヴォ・ラモスと申します。
　ブラジルの東南に位置するミナス・ジェライス州ジュイス・デ・フォラ
市の出身です。イギリスのバーミンガム大学で「外国語とビジネスマ
ネジメント」を専攻し、そこで日本語を学びました。
　趣味の中でも、旅行で世界中の人と接することが一番好きです。
そのために様 な々言語を勉強し、母国語のポルトガル語以外に、英
語、日本語、スペイン語も話せるようになりました。書道も大好きです！

Bem-vindos a Niiza！
ベ ン ヴ ィ ン ド ス 　 　 ア   ニ イ ザ

みんなで覚えようポルトガル語講座④
ブラジルの公用語は、ポルトガル語です。覚えて交流の輪を広げましょう！

●がんばれ！
Vamos（ヴァモス）!〉〉〉

（ようこそ新座へ）
オリンピック・
パラリンピック推進室

問
合
せ（☎048-424-4687）

●パラリンピック
Jogos Paralímpicos（ジョーゴス パラリンピコス）.〉〉〉

●オリンピック
Jogos Olímpicos

（ジョーゴス オリンピコス）.〉〉〉

県南西部地域
（6市１町）
合同イベント

交
流
会
＆
ね
ぎ
ラ
イ
フ
ル
体
験

自
衛
隊
体
育
学
校
ア
ス
リ
ー
ト
と
の

▼
日
時
／
６
月
29
日
㈯
、午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分

▼
場
所
／
陸
上
自
衛
隊
広
報
セ
ン
タ

ー「
り
っ
く
ん
ラ
ン
ド
」

▼
対
象
／
市
内
在
住
の
小
学
４
〜
６

年
生
の
児
童（
保
護
者
同
伴
、立
ち
見

の
場
合
あ
り
）

▼
定
員
／
１
０
０
名（
多
数
の
場
合
は

抽
選
）

▼
内
容
／
自
衛
隊
体
育
学
校
ア
ス
リ

ー
ト
の
紹
介
、デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ

ン
、ね
ぎ
ラ
イ
フ
ル
体
験
ほ
か

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
６
月
13
日

㈭〈
必
着
〉ま
で
に
、氏
名（
ふ
り
が
な
）、

住
所
、電
話
番
号
、学
年
を
記
入
の
上
、

メ
ー
ル（j5111104@

pref.saita
m
a.lg.jp

）で
埼
玉
県
南
西
部
地
域
振

興
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
５
１‐

１

１
１
０
）へ

※ねぎライフルとは…
県内特産品のねぎを
模した光線銃です

◀
昨
年
の
様
子
◀


