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掲載記事の詳細は
市ホームページを
ご覧ください

新座市は
2020年で
市制施行
50周年！

新
座
市
で
ド
ラ
マ
や
映
画
を
撮
影
し
て
い
ま
す
！
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みんなが
 つながれる場所

特集
地域子育て

支援センター
集まろう！

一人ひとりに
     寄り添う子育てを

に

ドラマ

新聞記者

メゾン・ド・ポリス

悪党
ストロベリーナイト
SAGA

松坂桃李

西島秀俊

東出昌大
二階堂ふみ、
今野浩喜（観光親善大使）

間宮祥太朗、
渡辺大知

ジャンル 作品名 新座に来た主な出演者
「
あ
っ
、こ
の
ド
ラ
マ
、私
の
通
っ
て
い
る
学
校
で
撮
影
し
た
ん
だ
よ
！
」

「
え
っ
。す
ご
い
ね
♪
市
役
所
に
ポ
ス
タ
ー
が
貼
っ
て
あ
る
の
見
た
こ
と
あ
る
よ
〜
」

「
エ
キ
ス
ト
ラ
と
か
も
私
興
味
あ
る
！
」

「
近
く
で
好
き
な
俳
優
さ
ん
見
ら
れ
た
ら
、思
い
出
に
残
る
よ
ね
！
ど
ん
な
風
に
撮

っ
て
い
る
の
か
も
気
に
な
る
し
！
」

「
こ
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
撮
影
の
様
子
と
か
見
ら
れ
る
み
た
い
。

ち
ょっ
と
見
て
み
な
い
？
」

べしゃり暮らし
〈7月27日スタート〉

映画

ドラマ「べしゃり暮らし」
撮影後の記念写真

映画「新聞記者」
（提供：スターサンズ）

2019
No.1028

月号
令和元年8広

報 新座市は
東京2020オリンピック・パラリンピック

射撃の競技会場です
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地域子育て支援センター
Location map

１

２

３

４

５

６

７

８

９

新座市役所

特集２

市内の地域子育て支援センター一覧
※お住まいの地域に関わらず、利用できます

① るーえん
栄2-8-17（栄保育園2階）
TEL 048-483-1263

木のぬくもりに包まれたるーえんは、
どなたでも気軽におしゃべりや遊びを
楽しめます。ぜひお立ち寄りください。

② グラン・マ
野火止5-11-40（みどりの丘の保育園敷地内）
TEL 048-203-0240

ホッとするひとときをグラン・マで
お過ごしください。皆さんの良いと
ころ探しを楽しんでください。

③ 山ゆり
大和田4-18-53（山びこ保育園1階）
TEL 048-478-8725

親子のふれあいやお母さん同士の
出会いの場として、いつでも気軽に
遊びに来てください。

④ つぼみ
野火止5-18-21（すぎのこ保育園2階）
TEL 048-202-6882

年齢別サークルやお誕生日会、「妊婦さんよ
うこそ！」などの催しがあります。地域のサ
ポーターさんにもご協力いただいています。

⑤ りんご
西堀1-3-15（光第二保育園1階）
TEL 048-485-9215

季節の製作、行事の参加、園児との
ふれあいができます。親の癒しタイ
ムでは、整体もあります。

⑥ いちご
野寺2-5-46（横田保育園1階）
TEL 048-437-1579

木のぬくもりを感じながら落ち着いた
雰囲気の中、子どもと遊んだり話をし
たりして、ほっと一息できる場所です。

⑦ あすなろ
野火止7-3-29（白梅第二保育園2階）
TEL 048-423-5025

「元気になる」、「気持ちが楽になる」居
心地のいい場所を目指しています。リ
ラックスして子育てを楽しみましょう！

⑧ どんぐり
栗原1-6-4（けやきの森保育園栗原園1階）
TEL 042-471-5652

初めてでも気軽に遊びに来られるどんぐ
り！くつろげる室内は、第二のホームと思っ
てください。子育てを全力で応援します。

⑨ セサミ
本多1-3-10（児童センター2階）
TEL 048-479-8823

赤ちゃんデビューはセサミから。いつ
も温かい時間が広がるセサミへ皆さ
んも一度遊びにいらしてください。

交
流

情
報

講
習

相
談

地域子育て
支援センター

どんなところ？
って

特集１　地域子育て支援センター

子育ての相談を気
軽にしたい

気分をリフレッシュしたい

子育てに役立つ知識を増やしたい

新座に引っ越してきたばかりでまだ知り合いもいないし、ママ友・パパ友作りのきっかけがほしい

　そんな子育て世帯をサポートする場所、それが地域子
育て支援センターです。
　妊娠期から就学前までの子どもとその保護者の皆さ
んが気軽に利用できる交流スペースで、市内９か所にあ
ります。保育園や児童センターに併設しており、子育てに
理解と知識のある職員２名が常駐しています。
　保育園と支援センターの入口が同じで、入口にインタ
ーフォンが設置されている場合でも、お気軽に押していた
だき、支援センターに来た旨を伝えてください。
　利用料金・予約は不要です。
※イベントにより事前予約や実費負担が必要な場合があります

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
で
き
る
こ
と

利
用
者
支
援
員
に

ご
相
談
く
だ
さ
い

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど

の
イ
ベ
ン
ト
情
報
を
チ
ェッ
ク
！

　
季
節
の
行
事
、お
や
つ

作
り
、誕
生
日
会
、妊
婦

さ
ん
向
け・父
親
向
け
イ

ベ
ン
ト
な
ど
、参
加
者
が

子
育
て
を
共
有
し
た
り
、共
通
点
を
持
っ

た
方
が
集
ま
っ
た
り
す
る
イ
ベ
ン
ト
な
ど

が
あ
り
ま
す
。

　
保
育
士
資
格
を
有
す

る
職
員
を
配
置
し
て
い

ま
す
。
育
児
や
栄
養
、ご

自
身
の
こ
と
な
ど
、気
に

な
る
こ
と
を
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
公
園
、親
子
で
利
用
で

き
る
遊
び
場
や
お
店
、保

健
セ
ン
タ
ー
の
予
防
接

種
や
検
診
の
日
程
、保
育

園
や
幼
稚
園
、一
時
保
育
に
関
す
る
こ
と

な
ど
、子
育
て
支
援
情
報
を
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

　
離
乳
食
、ベ
ビ
ー
マ
ッ

サ
ー
ジ
、歯
科
衛
生
、フ

ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・

セ
ン
タ
ー
や
保
育
園
な

ど
の
利
用
の
仕
方
な
ど※

講
習
の
内
容
は

支
援
セ
ン
タ
ー
ご
と
に
異
な
り
ま
す
。

〇
広
報
に
い
ざ
Ｐ
13「
子
育
て
通
信
」

〇
各
支
援
セ
ン
タ
ー
の
お
た
よ
り（
各
セ

ン
タ
ー
、こ
ど
も
支
援
課
で
配
布
）

　
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー「
つ
ぼ
み
」

に
は
、利
用
者
支
援
員
が
常
駐
し
て
い
ま

す
。
妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期
ま
で
の
方
の

相
談
を
受
け
、適
切
な
情
報
提
供
を
行
っ

た
り
、必
要
な
サ
ー
ビ
ス
や
関
係
機
関
と

の
つ
な
が
り
が
ス
ム
ー
ズ
に
い
く
よ
う
に

お
手
伝
い
を
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
お
気

軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
子
ど
も
が
生
ま
れ
る

前
に
、つ
ぼ
み
の「
妊
婦

さ
ん
よ
う
こ
そ
」と
い

う
イ
ベ
ン
ト
に
夫
婦
で

行
き
ま
し
た
。
産
後
も

よ
く
遊
び
に
行
っ
て
い

ま
す
。

　
産
後
初
め
て
行
っ
た
と
き
は
、「
あ
の

時
お
腹
に
い
た
子
ね
！
」と
、子
ど
も
も

職
員
の
方
に
早
く
覚
え
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
今
で
は
お
友
達
も

で
き
、親
子
と
も
に
楽

し
く
利
用
し
て
い
ま
す
。

▲各支援センターの
　おたよりはこちら

参加者の感想

（野火止在住・女性）

■支援センターを利用した方の感想
　出産後に引っ越してきて、知り
合いもおらず毎日不安でしたが、
支援センターの存在を知り、娘と
行ってみました。入口で立ち止ま
っていたら、気づいて笑顔で迎え
てくださいました。育児の相談を
聞いてくれたり他のお母さんと話
すきっかけを頂いたりして、ママ
友もできました。先生方には感謝
の気持ちでいっぱいです。

（新座在住・女性）

　野菜の収穫ができるキッ
ズファームや中学生との交
流など、貴重な体験がたくさ
んできます。スタッフの方々
がいつも優しく温かく迎え
てくださるので、居心地がよ
く、友達もたくさんできまし
た。私も子どもたちも支援
センターが大好きです。

（栗原在住・女性）

　断乳の辛かった時、離乳食
で悩んだ時、イヤイヤ期に疲
れ果てていた時、先生たちに
助けられました。経験を交
えて話をしてくれる先生た
ちは、子育て初心者の私にと
って何より頼れる存在です。
これからもセンターで親子
共々成長していきたいです。

（野寺在住・女性）

　仕組みづくりを
進めています
　仕組みづくりを
進めています

支えあいの支えあいの ～生活支援体制整備事業～～生活支援体制整備事業～

　
少
子
高
齢
化
に
伴
い
、人
口
減

少
や
人
手
不
足
が
問
題
に
な
っ
て

い
ま
す
。
こ
の
影
響
は
行
政
の
サ

ー
ビ
ス
だ
け
で
は
な
く
、民
間
企

業
が
提
供
す
る
サ
ー
ビ
ス
に
も
及

び
、今
ま
さ
に
様
々
な
形
で
私
た

ち
の
生
活
に
現
れ
て
い
ま
す
。

　
歳
を
重
ね
て
も
住
み
慣
れ
た
家

（
ま
ち
）で
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
続

け
る
た
め
に
、世
代
を
超
え
て
頼

れ
る
関
係
性
を
近
所
の
中
に
作
っ

て
お
く
こ
と
が
大
切
に
な
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
、市
民
の
方
同
士
が
主
体
と
な

り
支
え
あ
う
仕
組
み
づ
く
り
を
サ
ポ
ー
ト

し
て
い
く
の
が
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業

で
す
。
こ
の
支
え
あ
い
を
ど
の
よ
う
に
行

っ
て
い
く
か
考
え
る
た
め
、「
協
議
体
」と

呼
ば
れ
る
会
議
を
地
区
ご
と
に
設
置
し
ま

し
た
。
ま
た
、そ
れ
ぞ
れ
の
協
議
体
に
配

置
さ
れ
た「
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ

ー
」が
、そ
の
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

生活支援体制整備事業
って？

こんな困りごとを解決するため、
みんなで知恵を出し合って考えています

脚が悪いので、
スーパーまで
送迎してくれたら

顔見知りを作りたい

参加する時間がないからと、
若い方が町内会に入ってくれない。
時間にとらわれずに参加できる

仕組みが作れたら

■
市
内
の
協
議
体

　
現
在
、市
で
は
６
つ
の
協
議
体
が
地
区

ご
と
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

日 時

場 所

９月29日㈰ 忙しくて協議体には
なかなか参加できない！
という方にも

市民会館ホール

入場無料 手話通訳 要約筆記 保育あり

〈
第
１
部
〉基
調
講
演

〈
第
２
部
〉協
議
体
　
活
動
報
告

「
お
互
い
様
の
地
域
づ
く
り

　
〜
支
え
支
え
ら
れ
の
関
係
づ
く
り
〜
」

▼
講
演
者
／
佐
藤
陽

▼
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
／

十
文
字
学
園
女
子
大

学
人
間
生
活
学
部
人

間
福
祉
学
科
教
授

新
座
市
地
域
福
祉
計

画
・
新
座
市
福
祉
協
議
会
地
域
福
祉
活
動
計
画
推

進
委
員
会
副
委
員
長

市
内
６
つ
全
て
の
協
議
体
が
発
表
し
ま
す
。

○
東
部
第一地
区
協
議
体（
東
一
Ｋ
Ｉ
Ｎ
Ｄ
）

○
東
部
第
二
地
区
協
議
体（
東
二
よ
つ
ば
の
会
）

○
西
部
地
区
協
議
体

○
南
部
地
区
協
議
体

○
北
部
第
一
地
区
協
議
体

○
北
部
第
二
地
区
協
議
体

支
え
上
手・支
え
ら
れ
上
手
に
な
ろ
う
！

〜
に
い
ざ
支
え
あ
い
フ
ォ
ー
ラ
ム  

Ｐａｒ
ｔ
２
〜

我が事・丸ごと
支えあい講座 申込制

　仲間づくりや地域でのネ
ットワークづくりを通じて、
地域活動などの担い手とし
て活動していただくことを
目的とした講座です。

▶開催日／

▶場所／市役所本庁舎
▶対象／支えあいの仕組みに興味がある方
▶申込み／窓口又は電話で、福祉政策課へ

10月20日㈰・30日㈬
11月９日㈯・20日㈬
12月１日㈰

名 称 東部第一地区協議体
（東一KIND） （東二よつばの会）

東部第二地区協議体 西部地区協議体 南部地区協議体 北部第一地区協議体 北部第二地区協議体

池田、道場、片山、野寺 畑中、馬場、栄、新塚
本多、あたご、菅沢、
野火止一～四丁目、
西堀、新堀

石神、栗原、堀ノ内 東北、東、
野火止五～八丁目

中野、大和田、
新座、北野

活動内容
（近況）

○住民参加型有償ボラ
ンティア組織の立ち
上げに向け、「地域
で支えあえるごみ出
しサポート」の体制
を検討

○世代を超えてみんな
がふれあい、自然に
助けあい、支えあえ
る関係ができる地域
のたまり場づくりを
目指す

○子どもの見守り、防
犯を目的とした「わ
んわんパトロール」
の周知活動
○身近な支えあいにつ
いて検討

○地域の困りごとを集
めるために気軽に投
函できる「聞いて聞
いてＢＯＸ」を設置し、
投函された困りごと
について検討を開始
○誰もが気軽に集える
場づくりを検討中

○移動販売の発展
○子育て中の方と地域
住民相互の支え・支
えられる関係作り
○協議体の周知

○外出が難しい方の移
動支援の検討
○親・子・高齢者が交流
できる場づくり
○障がい者と地域住民
が日常的に関わり合
う仕組みを検討

地　　区

民生委員・児童委員の方

事業所の方ボランティア・趣味などの
サークル活動に参加している方

地区内に在住の方

生活支援
コーディネーター

話
し

合い
の調整をします！

問合せ 福祉政策課（☎０４８-４２４-４６９３）

午前10時～午後０時30分（９時開場）

現在参加しているのはこんな方です 協議体って？ 協議体は身の周りの
「あったらいいな」を考えます

　友人・隣人との助け合いの輪を世
代を超えて広げることで、地域を住
みやすくするという考え方の下で
活動を推進していきます。
　協議体にはできるだけたくさん
の人の力が必要です。

　毎月約１回のペースで話し合い
をしています。生活の中に「こんな
こと、あったらいいな」がある方は、
ぜひ協議体の話し合いにお越しく
ださい。
　協議体は声の大小や立場に関係
なく、誰でも自分の意見を話すこと
ができる場です。
　自分の困りごとの解決は、誰かに
とって簡単なことかもしれません
し、あなた自身が他の人の困りごと
を解決できるかもしれません。

　皆さんの身近なところで「あったらいいな」「困った」
と思うことについて、地域の方々が力を合わせて良くし
ていく方法を話し合います。

子育て中の方
高齢者・障がい者の方

高齢化で
ゴミ当番の仕組みが
うまくいかなくなった

妊娠中で体調が悪いから、
誰か上の子どもを見ていてくれたら
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志木駅

西武池袋線

新座駅

東北
北野

新座

大和田

中野

東

野火止

畑中

馬場
本多

石神
道場

堀ノ内

野寺

片山
池田

栄

新塚

栗原

西堀

新堀

菅沢

あたご

地域子育て支援センター
Location map

１

２

３

４

５

６

７

８

９

新座市役所

特集２

市内の地域子育て支援センター一覧
※お住まいの地域に関わらず、利用できます

① るーえん
栄2-8-17（栄保育園2階）
TEL 048-483-1263

木のぬくもりに包まれたるーえんは、
どなたでも気軽におしゃべりや遊びを
楽しめます。ぜひお立ち寄りください。

② グラン・マ
野火止5-11-40（みどりの丘の保育園敷地内）
TEL 048-203-0240

ホッとするひとときをグラン・マで
お過ごしください。皆さんの良いと
ころ探しを楽しんでください。

③ 山ゆり
大和田4-18-53（山びこ保育園1階）
TEL 048-478-8725

親子のふれあいやお母さん同士の
出会いの場として、いつでも気軽に
遊びに来てください。

④ つぼみ
野火止5-18-21（すぎのこ保育園2階）
TEL 048-202-6882

年齢別サークルやお誕生日会、「妊婦さんよ
うこそ！」などの催しがあります。地域のサ
ポーターさんにもご協力いただいています。

⑤ りんご
西堀1-3-15（光第二保育園1階）
TEL 048-485-9215

季節の製作、行事の参加、園児との
ふれあいができます。親の癒しタイ
ムでは、整体もあります。

⑥ いちご
野寺2-5-46（横田保育園1階）
TEL 048-437-1579

木のぬくもりを感じながら落ち着いた
雰囲気の中、子どもと遊んだり話をし
たりして、ほっと一息できる場所です。

⑦ あすなろ
野火止7-3-29（白梅第二保育園2階）
TEL 048-423-5025

「元気になる」、「気持ちが楽になる」居
心地のいい場所を目指しています。リ
ラックスして子育てを楽しみましょう！

⑧ どんぐり
栗原1-6-4（けやきの森保育園栗原園1階）
TEL 042-471-5652

初めてでも気軽に遊びに来られるどんぐ
り！くつろげる室内は、第二のホームと思っ
てください。子育てを全力で応援します。

⑨ セサミ
本多1-3-10（児童センター2階）
TEL 048-479-8823

赤ちゃんデビューはセサミから。いつ
も温かい時間が広がるセサミへ皆さ
んも一度遊びにいらしてください。

交
流

情
報

講
習

相
談

地域子育て
支援センター

どんなところ？
って

特集１　地域子育て支援センター

子育ての相談を気
軽にしたい

気分をリフレッシュしたい

子育てに役立つ知識を増やしたい

新座に引っ越してきたばかりでまだ知り合いもいないし、ママ友・パパ友作りのきっかけがほしい

　そんな子育て世帯をサポートする場所、それが地域子
育て支援センターです。
　妊娠期から就学前までの子どもとその保護者の皆さ
んが気軽に利用できる交流スペースで、市内９か所にあ
ります。保育園や児童センターに併設しており、子育てに
理解と知識のある職員２名が常駐しています。
　保育園と支援センターの入口が同じで、入口にインタ
ーフォンが設置されている場合でも、お気軽に押していた
だき、支援センターに来た旨を伝えてください。
　利用料金・予約は不要です。
※イベントにより事前予約や実費負担が必要な場合があります

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
で
き
る
こ
と

利
用
者
支
援
員
に

ご
相
談
く
だ
さ
い

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど

の
イ
ベ
ン
ト
情
報
を
チ
ェッ
ク
！

　
季
節
の
行
事
、お
や
つ

作
り
、誕
生
日
会
、妊
婦

さ
ん
向
け・父
親
向
け
イ

ベ
ン
ト
な
ど
、参
加
者
が

子
育
て
を
共
有
し
た
り
、共
通
点
を
持
っ

た
方
が
集
ま
っ
た
り
す
る
イ
ベ
ン
ト
な
ど

が
あ
り
ま
す
。

　
保
育
士
資
格
を
有
す

る
職
員
を
配
置
し
て
い

ま
す
。
育
児
や
栄
養
、ご

自
身
の
こ
と
な
ど
、気
に

な
る
こ
と
を
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
公
園
、親
子
で
利
用
で

き
る
遊
び
場
や
お
店
、保

健
セ
ン
タ
ー
の
予
防
接

種
や
検
診
の
日
程
、保
育

園
や
幼
稚
園
、一
時
保
育
に
関
す
る
こ
と

な
ど
、子
育
て
支
援
情
報
を
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

　
離
乳
食
、ベ
ビ
ー
マ
ッ

サ
ー
ジ
、歯
科
衛
生
、フ

ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・

セ
ン
タ
ー
や
保
育
園
な

ど
の
利
用
の
仕
方
な
ど※

講
習
の
内
容
は

支
援
セ
ン
タ
ー
ご
と
に
異
な
り
ま
す
。

〇
広
報
に
い
ざ
Ｐ
13「
子
育
て
通
信
」

〇
各
支
援
セ
ン
タ
ー
の
お
た
よ
り（
各
セ

ン
タ
ー
、こ
ど
も
支
援
課
で
配
布
）

　
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー「
つ
ぼ
み
」

に
は
、利
用
者
支
援
員
が
常
駐
し
て
い
ま

す
。
妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期
ま
で
の
方
の

相
談
を
受
け
、適
切
な
情
報
提
供
を
行
っ

た
り
、必
要
な
サ
ー
ビ
ス
や
関
係
機
関
と

の
つ
な
が
り
が
ス
ム
ー
ズ
に
い
く
よ
う
に

お
手
伝
い
を
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
お
気

軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
子
ど
も
が
生
ま
れ
る

前
に
、つ
ぼ
み
の「
妊
婦

さ
ん
よ
う
こ
そ
」と
い

う
イ
ベ
ン
ト
に
夫
婦
で

行
き
ま
し
た
。
産
後
も

よ
く
遊
び
に
行
っ
て
い

ま
す
。

　
産
後
初
め
て
行
っ
た
と
き
は
、「
あ
の

時
お
腹
に
い
た
子
ね
！
」と
、子
ど
も
も

職
員
の
方
に
早
く
覚
え
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
今
で
は
お
友
達
も

で
き
、親
子
と
も
に
楽

し
く
利
用
し
て
い
ま
す
。

▲各支援センターの
　おたよりはこちら

参加者の感想

（野火止在住・女性）

■支援センターを利用した方の感想
　出産後に引っ越してきて、知り
合いもおらず毎日不安でしたが、
支援センターの存在を知り、娘と
行ってみました。入口で立ち止ま
っていたら、気づいて笑顔で迎え
てくださいました。育児の相談を
聞いてくれたり他のお母さんと話
すきっかけを頂いたりして、ママ
友もできました。先生方には感謝
の気持ちでいっぱいです。

（新座在住・女性）

　野菜の収穫ができるキッ
ズファームや中学生との交
流など、貴重な体験がたくさ
んできます。スタッフの方々
がいつも優しく温かく迎え
てくださるので、居心地がよ
く、友達もたくさんできまし
た。私も子どもたちも支援
センターが大好きです。

（栗原在住・女性）

　断乳の辛かった時、離乳食
で悩んだ時、イヤイヤ期に疲
れ果てていた時、先生たちに
助けられました。経験を交
えて話をしてくれる先生た
ちは、子育て初心者の私にと
って何より頼れる存在です。
これからもセンターで親子
共々成長していきたいです。

（野寺在住・女性）

　仕組みづくりを
進めています
　仕組みづくりを
進めています

支えあいの支えあいの ～生活支援体制整備事業～～生活支援体制整備事業～

　
少
子
高
齢
化
に
伴
い
、人
口
減

少
や
人
手
不
足
が
問
題
に
な
っ
て

い
ま
す
。
こ
の
影
響
は
行
政
の
サ

ー
ビ
ス
だ
け
で
は
な
く
、民
間
企

業
が
提
供
す
る
サ
ー
ビ
ス
に
も
及

び
、今
ま
さ
に
様
々
な
形
で
私
た

ち
の
生
活
に
現
れ
て
い
ま
す
。

　
歳
を
重
ね
て
も
住
み
慣
れ
た
家

（
ま
ち
）で
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
続

け
る
た
め
に
、世
代
を
超
え
て
頼

れ
る
関
係
性
を
近
所
の
中
に
作
っ

て
お
く
こ
と
が
大
切
に
な
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
、市
民
の
方
同
士
が
主
体
と
な

り
支
え
あ
う
仕
組
み
づ
く
り
を
サ
ポ
ー
ト

し
て
い
く
の
が
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業

で
す
。
こ
の
支
え
あ
い
を
ど
の
よ
う
に
行

っ
て
い
く
か
考
え
る
た
め
、「
協
議
体
」と

呼
ば
れ
る
会
議
を
地
区
ご
と
に
設
置
し
ま

し
た
。
ま
た
、そ
れ
ぞ
れ
の
協
議
体
に
配

置
さ
れ
た「
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ

ー
」が
、そ
の
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

生活支援体制整備事業
って？

こんな困りごとを解決するため、
みんなで知恵を出し合って考えています

脚が悪いので、
スーパーまで
送迎してくれたら

顔見知りを作りたい

参加する時間がないからと、
若い方が町内会に入ってくれない。
時間にとらわれずに参加できる

仕組みが作れたら

■
市
内
の
協
議
体

　
現
在
、市
で
は
６
つ
の
協
議
体
が
地
区

ご
と
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

日 時

場 所

９月29日㈰ 忙しくて協議体には
なかなか参加できない！
という方にも

市民会館ホール

入場無料 手話通訳 要約筆記 保育あり

〈
第
１
部
〉基
調
講
演

〈
第
２
部
〉協
議
体
　
活
動
報
告

「
お
互
い
様
の
地
域
づ
く
り

　
〜
支
え
支
え
ら
れ
の
関
係
づ
く
り
〜
」

▼
講
演
者
／
佐
藤
陽

▼
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
／

十
文
字
学
園
女
子
大

学
人
間
生
活
学
部
人

間
福
祉
学
科
教
授

新
座
市
地
域
福
祉
計

画
・
新
座
市
福
祉
協
議
会
地
域
福
祉
活
動
計
画
推

進
委
員
会
副
委
員
長

市
内
６
つ
全
て
の
協
議
体
が
発
表
し
ま
す
。

○
東
部
第一地
区
協
議
体（
東
一
Ｋ
Ｉ
Ｎ
Ｄ
）

○
東
部
第
二
地
区
協
議
体（
東
二
よ
つ
ば
の
会
）

○
西
部
地
区
協
議
体

○
南
部
地
区
協
議
体

○
北
部
第
一
地
区
協
議
体

○
北
部
第
二
地
区
協
議
体

支
え
上
手・支
え
ら
れ
上
手
に
な
ろ
う
！

〜
に
い
ざ
支
え
あ
い
フ
ォ
ー
ラ
ム  

Ｐａｒ
ｔ
２
〜

我が事・丸ごと
支えあい講座 申込制

　仲間づくりや地域でのネ
ットワークづくりを通じて、
地域活動などの担い手とし
て活動していただくことを
目的とした講座です。

▶開催日／

▶場所／市役所本庁舎
▶対象／支えあいの仕組みに興味がある方
▶申込み／窓口又は電話で、福祉政策課へ

10月20日㈰・30日㈬
11月９日㈯・20日㈬
12月１日㈰

名 称 東部第一地区協議体
（東一KIND） （東二よつばの会）

東部第二地区協議体 西部地区協議体 南部地区協議体 北部第一地区協議体 北部第二地区協議体

池田、道場、片山、野寺 畑中、馬場、栄、新塚
本多、あたご、菅沢、
野火止一～四丁目、
西堀、新堀

石神、栗原、堀ノ内 東北、東、
野火止五～八丁目

中野、大和田、
新座、北野

活動内容
（近況）

○住民参加型有償ボラ
ンティア組織の立ち
上げに向け、「地域
で支えあえるごみ出
しサポート」の体制
を検討

○世代を超えてみんな
がふれあい、自然に
助けあい、支えあえ
る関係ができる地域
のたまり場づくりを
目指す

○子どもの見守り、防
犯を目的とした「わ
んわんパトロール」
の周知活動
○身近な支えあいにつ
いて検討

○地域の困りごとを集
めるために気軽に投
函できる「聞いて聞
いてＢＯＸ」を設置し、
投函された困りごと
について検討を開始
○誰もが気軽に集える
場づくりを検討中

○移動販売の発展
○子育て中の方と地域
住民相互の支え・支
えられる関係作り
○協議体の周知

○外出が難しい方の移
動支援の検討
○親・子・高齢者が交流
できる場づくり
○障がい者と地域住民
が日常的に関わり合
う仕組みを検討

地　　区

民生委員・児童委員の方

事業所の方ボランティア・趣味などの
サークル活動に参加している方

地区内に在住の方

生活支援
コーディネーター

話
し

合い
の調整をします！

問合せ 福祉政策課（☎０４８-４２４-４６９３）

午前10時～午後０時30分（９時開場）

現在参加しているのはこんな方です 協議体って？ 協議体は身の周りの
「あったらいいな」を考えます

　友人・隣人との助け合いの輪を世
代を超えて広げることで、地域を住
みやすくするという考え方の下で
活動を推進していきます。
　協議体にはできるだけたくさん
の人の力が必要です。

　毎月約１回のペースで話し合い
をしています。生活の中に「こんな
こと、あったらいいな」がある方は、
ぜひ協議体の話し合いにお越しく
ださい。
　協議体は声の大小や立場に関係
なく、誰でも自分の意見を話すこと
ができる場です。
　自分の困りごとの解決は、誰かに
とって簡単なことかもしれません
し、あなた自身が他の人の困りごと
を解決できるかもしれません。

　皆さんの身近なところで「あったらいいな」「困った」
と思うことについて、地域の方々が力を合わせて良くし
ていく方法を話し合います。

子育て中の方
高齢者・障がい者の方

高齢化で
ゴミ当番の仕組みが
うまくいかなくなった

妊娠中で体調が悪いから、
誰か上の子どもを見ていてくれたら
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INFORMATION 必要事項
●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座
などの名称を記入の上、お申し込みください。
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日を記入の上、お申し込みください。

№1028■令和元年8月号 ※費用の記載がない講座などは無料です。

8 August 2019広報 にいざ

●外来　  ●入院  ●透析センター
●地域医療センター ●健診センター

新座市堀ノ内2-9-31
Tel.048-481-5168

行事名 月　日 時　間 場　所 内　容主　催

町内会などの夏祭り

お
知
ら
せ

教
育
文
化
等
功
労
者
の
募
集

市
税
条
例
の一部
改
正

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
に
ご
協
力
を

保
留
地
の
売
却

地
域
活
動
だ
よ
り
第

６２
号
を
発
行

平
成
30
年
度
オ
ン
ブ
ズ
マ
ン
制
度

の
運
営
状
況
を
公
表

〜
公
平
で
開
か
れ
た

　
　
　
　
市
政
推
進
の
た
め
に
〜

８
月
は
人
権
尊
重
社
会
を
め
ざ
す

県
民
運
動
強
調
月
間

７
月
〜
11
月
は

働
き
方
改
革
推
進
期
間

片
山
直
売
所（
堀
ノ
内一丁
目
）が

臨
時
休
業

新
座
快
適
み
ら
い
都
市
市
民
ま
つ
り

文
化
祭
の
協
賛
事
業
を
募
集

埼
玉
西
武
ラ
イ
オ
ン
ズ

フ
レ
ン
ド
リ
ー
シ
テ
ィ
感
謝
デ
ー

▲詳細はこちら

▲戦場カメラマン・渡部陽一氏

　
犯
罪
発
生
件
数
は
、全
国
的
に
は
減
少

傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
し
か
し
、侵
入
窃
盗
、振
り
込
め
詐
欺
、

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
手
交
型
詐
欺
な
ど
が

依
然
と
し
て
多
く
、不
審
者
事
案
な
ど
の

被
害
も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
と
関
係
団
体
が
連
携
し
て
、犯
罪
の

な
い
安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
を

つ
く
る
た
め
に
、新
座
市
防
犯
推
進
協
議

会
の
意
見
を
踏
ま
え
、「
令
和
元
年
度
新

座
市
防
犯
推
進
計
画
」を
策
定
し
ま
し
た
。

■
防
犯
意
識
の
高
揚

　
安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く

り
の
原
点
は
、「
自
分
た
ち
の
ま
ち
は
自

分
た
ち
で
守
る
」こ
と
で
す
。
市
民
自
ら

が
防
犯
意
識
を
持
ち
、地
域
で
助
け
合
え

る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
築
き
ま
す
。

■
地
域
に
お
け
る
防
犯
活
動
の
推
進
、子

ど
も
を
見
守
る
体
制
の
整
備

　
市・市
民・事
業
者・警
察・そ
の
他
の
関

係
団
体
が
一
体
と
な
っ
て
、自
主
的
な
参

加
に
よ
る
防
犯
活
動
を
推
進
し
ま
す
。
ま

た
、地
域
で
子
ど
も
た
ち
を
見
守
り
、犯

罪
か
ら
守
る
体
制
を
整
備
し
ま
す
。

■
推
進
体
制
の
整
備

　
市
民
や
各
種
市
民
団
体
な
ど
の
理
解
と

協
力
を
得
て
、施
策
の
推
進
の
た
め
に
関

係
者
で
構
成
さ
れ
た
推
進
体
制
の
整
備
を

図
り
ま
す
。

■
身
の
回
り
の
安
全
対
策

　
身
の
回
り
の
安
全
対
策
及
び
防
犯
の
視

点
を
取
り
入
れ
た
住
ま
い
づ
く
り

○
住
宅
の
点
検
、○
生
け
垣
設
置
助
成
金

の
活
用

■
地
域
に
お
け
る
安
全
点
検

　
通
学
路
の
安
全
点
検
な
ど
、地
域
の
実

情
に
あ
っ
た
防
犯
活
動
へ
の
取
組

○
防
犯
灯
の
点
検
、○
あ
い
さ
つ
運
動
、○

地
域
安
全
マ
ッ
プ
の
作
成・見
直
し

■
知
識
習
得
の
た
め
の
防
犯
研
修
会・講

習
会
な
ど
へ
の
参
加

○
市
や
町
内
会
の
研
修
会
な
ど
へ
の
参
加

■
地
域
ぐ
る
み
の
防
犯
活
動
へ
の
参
加

　
自
主
的
な
参
加
に
よ
る
地
域
ぐ
る
み
の

防
犯
活
動
の
推
進
。
特
に
、地
域
で
子
ど

も
た
ち
を
見
守
り
、犯
罪
か
ら
守
る
体
制

の
整
備

○
町
内
会・消
防
団
な
ど
の
地
域
団
体
に

よ
る
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
の
実
施
、○
交
通

指
導
員
に
よ
る
見
守
り
活
動
な
ど

■
防
犯
意
識
の
普
及
と
啓
発
活
動
の
推
進

○
広
報
紙
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
よ
る
広
報
、

○
啓
発
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
な
ど
の
配
布
、○

研
修
会
へ
の
講
師
の
派
遣
な
ど

■
市
民
活
動
へ
の
支
援

○
犯
罪
発
生
状
況
の
提
供
、○
自
主
防
犯

パ
ト
ロ
ー
ル
団
体
へ
の
資
機
材
の
貸
与
な

ど■
犯
罪
防
止
に
配
慮
し
た
都
市
環
境
づ
く

り
の
推
進

○
Ｌ
Ｅ
Ｄ
道
路
照
明
灯
の
点
検
管
理・増

設
、○
公
共
施
設
の
防
犯
カ
メ
ラ
の
維
持

管
理・活
用
、○
市
営
自
転
車
駐
車
場
な
ど

の
巡
回
警
備・照
明
設
備
の
強
化
、○
公
園

及
び
市
有
地
の
樹
木
の
剪
定
、○
公
共
施

設
の
死
角
の
点
検・巡
回
、○
公
衆
ト
イ
レ

の
照
明
灯
の
点
検
、○
管
理
不
全
の
空
家

な
ど
の
所
有
者
に
対
す
る
改
善
依
頼

■
学
校
な
ど
に
お
け
る
防
犯
対
策
の
推
進

○
防
犯
に
関
す
る
情
報
の
連
絡
網
の
整
備
、

○
教
職
員
な
ど
に
よ
る
巡
回
、○
不
審
者

情
報
の
速
報
発
信
、○
地
域
安
全
マ
ッ
プ

の
作
成・見
直
し
、○
新
入
学
児
童
へ
の
防

犯
ブ
ザ
ー
の
配
布
な
ど

■
高
齢
者・障
が
い
の
あ
る
方
を
対
象
と

し
た
施
策
の
検
討

○
研
修
会・講
習
会
の
実
施
、○
安
全
対
策

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
の
作
成
検
討

■
市
職
員
に
よ
る
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
の
実

施○
新
座
市
子
ど
も
を
守
る
安
全
対
策
連
絡

会
議
の
開
催
、○
青
色
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

隊
に
よ
る
巡
回
、○
積
極
的
な
あ
い
さ
つ

の
遂
行
な
ど

■
従
業
員
へ
の
啓
発

○
従
業
員
の
た
め
の
防
犯
研
修
会
の
開
催

■
施
設
な
ど
の
防
犯
対
策

○
防
犯
性
の
高
い
鍵
へ
の
交
換
、○
防
犯

カ
メ
ラ
の
設
置
、○
防
犯
灯
の
整
備
な
ど

■
地
域
の
一
員
と
し
て
の
取
組

○
地
域
の
見
守
り
活
動
、○
不
審
者
発
見

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
の
検
討
、○「
防
犯

の
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
協
定
」の
締
結

な
ど

■
埼
玉
県
内
の
犯
罪
情
報

埼
玉
県
警
察
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン「
犯
罪
情

報
官
Ｎ
Ｅ
Ｗ
Ｓ
」

　
県
警
察
本
部
で
は
、メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン

で
地
域
の
犯
罪
情
報
を
い
ち
早
く
提
供
し

て
い
ま
す
。
ぜ
ひ

登
録
し
て
い
た
だ

き
、防
犯
対
策
に

お
役
立
て
く
だ
さ

い
。

令
和
元
年
度
・
新
座
市
防
犯
推
進
計
画

自
分
た
ち
の
ま
ち
は
自
分
た
ち
で
守
ろ
う

〜
地
域
で
助
け
合
い
、
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
〜

計
画
の
基
本
方
針

市
民
の
皆
さ
ん
が
取
り
組
む
対
策

市
が
取
り
組
む
対
策

事
業
者
な
ど
が
取
り
組
む
対
策

防
犯
情
報
の
受
信

交
通
防
犯
課

（
☎
０
４
８-

４
７
７-

２
４
８
４
）

問合せ

夏の北原まつり

夏祭り

親子夏まつり

夏まつり

マーテルヒルズ夏祭り

道場町内会夏祭り

子ども夏まつり

8月17日㈯・18日㈰

8月18日㈰

8月18日㈰

8月24日㈯

8月24日㈯

8月25日㈰

8月31日㈯

午後5時～ 9時

午後4時～ 7時

午後2時～ 7時

午後4時～ 7時

午後4時～ 8時

北原町会

東一丁目町内会

新堀三丁目町内会

道場町内会

石神小学校

東一丁目集会所

新堀三丁目集会所、児童遊園

エクレール武蔵野ヒルズ敷地内

マーテルヒルズマンション内

道場一丁目ふれあい広場

新堀ふれあいの家

スーパーボールすくい、ヨーヨー釣り、
スイカ割り、スライム・プラ板作り、
かき氷、ポップコーンなど

模擬店（焼きそば、ジュース販売など）、
綿菓子、かき氷の無料サービス

ジャンベ・アルパなどの生演奏、模擬店
（焼きそば、焼き鳥、かき氷など）、お子様
コーナー（射的、輪投げ、紙芝居など）

和太鼓、子ども広場、盆踊り、模擬店

模擬店、舞台上で各種イベント、神輿の
巡行

神輿、和太鼓、ダンス、フラダンス、
打ち水

ビンゴゲーム、射的など楽しいことや
おいしい物がいっぱいあります

午後2時～
4時30分

午後4時～
8時30分

マーテルヒルズ
自治会

エクレール武蔵野
ヒルズ自治会

新堀二丁目
自治連合会

※駐車場あり

（東1丁目8番）※駐車場なし

（新堀3丁目1番）※駐車場なし

（畑中1丁目10番）※駐車場なし

（畑中1丁目11番）※駐車場なし

（道場1丁目13番）※駐車場あり

（新堀2丁目7番）※駐車場なし

　
ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
活
動
の
大
会・コ
ン

ク
ー
ル
な
ど
で
優
秀
な
成
績
を
収
め
た
方

を
、11
月
１
日
㈮
の
令
和
元
年
度
新
座
市

制
施
行
記
念
式
典
で
表
彰
し
ま
す
。

▼
対
象
期
間
／
平
成
30
年
９
月
２
日
㈰
〜

令
和
元
年
９
月
１
日
㈰

▼
対
象
者
／
○
市
内
在
住
又
は
在
学
の

小・中
学
生
で
、次
の
①
〜
④
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
方
＝
①
全
国
で
第
８
位
以

内（
予
選
会
の
な
い
も
の
は
第
１
位
）、②

関
東
で
第
４
位
以
内（
予
選
会
の
な
い
も

の
は
第
１
位
）、③
県
で
第
１
位
、④
こ
れ

ら
と
同
等
以
上
と
認
め
ら
れ
る
成
績
、○

市
内
在
住
又
は
在
学
の
小・中
学
生
以
外

の
方
＝
全
国
で
第
３
位
以
内（
予
選
会
の

な
い
も
の
は
第
１
位
）

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
９
月
５
日
㈭
ま

で
に
、推
薦
書（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、総
務

課
で
配
布
）、賞
状
の
写
し
、大
会
の
要
項

な
ど
を
窓
口
又
は
郵
送
で
総
務
課（
☎
０

４
８‐

４
８
１‐

６
７
５
２
）へ

　
本
制
度
で
は
、市
政
に
対
す
る
市
民
の

皆
さ
ん
か
ら
の
苦
情
を
受
け
付
け
、公
平・

中
立
的
な
立
場
か
ら
、市
政
の
改
善
に
関

す
る
提
言
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

度
、平
成
30
年
度
オ
ン
ブ
ズ
マ
ン
制
度
の

運
営
状
況
報
告
書
を
作
成
し
ま
し
た
。
受

け
付
け
た
苦
情
申
立
て
は
４
件（
う
ち
１

件
は
オ
ン
ブ
ズ
マ
ン
に
よ
る
発
意
の
調

査
）で
し
た
。
詳
細
は
オ
ン
ブ
ズ
マ
ン
室

及
び
公
民
館
な
ど
の
公
共
施
設
に
設
置
し

た
冊
子
な
ど
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
オ
ン
ブ
ズ
マ
ン
室（
☎
０
４

８‐

４
８
１‐

２
８
８
１
）

　「
人
権
」と
は
、人
が
人
と
し
て
幸
せ
に

生
き
る
た
め
の
権
利
で
、人
種
や
民
族
、

性
別
を
越
え
て
一
人
ひ
と
り
に
備
わ
っ
た

権
利
で
す
。

　
し
か
し
、現
実
に
は
、同
和
問
題
、女
性
、

子
ど
も
、高
齢
者
、障
が
い
者
、外
国
人
、

性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
方
へ
の
差
別
や
偏

見
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
差
別
的
情
報

の
書
き
込
み
な
ど
の
人
権
課
題
が
あ
り
ま

す
。
こ
う
し
た
個
別
の
人
権
課
題
を
解
消

す
る
た
め
、近
年
で
は
、「
障
害
者
差
別
解

消
法
」、「
ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー
チ
規
制
法
」、「
部

落
差
別
解
消
法
」と
い
っ
た
法
律
が
整
備

さ
れ
て
き
ま
し
た
。
基
本
的
人
権
に
関
わ

る
重
要
な
社
会
問
題
を
解
決
す
る
こ
と
が
、

私
た
ち
一
人
ひ
と
り
に
求
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
正
し
い
知
識
を
学
び
、人
の
心
の
痛

み
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
せ
／
人
権
推
進
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

１
５
１
３
）

■
ヒ
ュ
ー
マ
ン
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
９

　
㏌
朝
霞

▼
日
時
／
８
月
24
日
㈯
、午
前
10
時
〜
午

後
３
時
30
分

▼
場
所
／
朝
霞
市
民
会
館
ゆ
め
ぱ
れ
す

▼
内
容
／
戦
場
カ
メ
ラ
マ
ン・渡
部
陽
一

さ
ん
に
よ
る
人
権
講
演
会
、和
光
国
際
高

等
学
校
吹
奏
楽
部
に
よ
る
演
奏
、こ
ど
も

人
権
メ
ッ
セ
ー
ジ
ほ
か

▼
問
合
せ
／
県
人
権
推
進
課（
☎
０
４
８‐

８
３
０‐

２
２
５
５
）

■
個
人
市
民
税

○
10
月
１
日
か
ら
令
和
２
年
12
月
31
日
ま

で
に
居
住
を
開
始
し
、消
費
税
率
10
％
で

購
入
し
た
住
宅
の
ロ
ー
ン
控
除
の
期
間
を

13
年
間
に
延
長
し
、所
得
税
で
控
除
し
き

れ
な
い
額
を
限
度
額
の
範
囲
内
で
個
人
市

民
税
か
ら
控
除
し
ま
す
。

○
６
月
１
日
か
ら
、ふ
る
さ
と
納
税
に
よ

る
寄
附
金
税
額
控
除
の
対
象
を
、総
務
大

臣
が
指
定
し
た
自
治
体
に
対
す
る
寄
附
金

に
限
定
し
て
い
ま
す
。

○
令
和
３
年
度
か
ら
、児
童
扶
養
手
当
の

支
給
を
受
け
て
お
り
、前
年
の
合
計
所
得

金
額
が
１
３
５
万
円
以
下
で
あ
る
ひ
と
り

親
に
対
す
る
個
人
市
民
税
を
非
課
税
と
し

ま
す
。

■
軽
自
動
車
税

○
令
和
元
年
度
か
ら
令
和
４
年
度
ま
で
に

初
度
検
査
を
し
た
一
定
の
環
境
性
能
を
有

す
る
軽
自
動
車
の
、翌
年
度
分
の
種
別
割

の
税
率
を
軽
減
し
ま
す
。

○
10
月
１
日
か
ら
令
和
２
年
９
月
30
日
ま

で
に
取
得
し
た
自
家
用
の
軽
自
動
車
の
環

境
性
能
割
の
税
率
を
１
％
分
軽
減
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
市
民
税
課（
☎
０
４
８‐

４
７

７‐

１
１
１
８
）

　
新
座
駅
北
口
土
地
区
画
整
理
事
業
地
内

の
保
留
地
を
売
却
し
ま
す
。

▼
入
札
日
時
／
９
月
26
日
㈭
、午
前
10
時

▼
場
所
／
新
座
駅
北
口
土
地
区
画
整
理
事

務
所
会
議
室

▼
問
合
せ
／
同
事
務
所（
☎
０
４
８‐

４
８

７‐

８
３
８
０
）

①
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
＝

令
和
３
年
度
か
ら
の「
新
座
市
都
市
計
画

マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
」の
改
定
に
向
け
、今

後
の
ま
ち
づ
く
り
に
対
す
る
意
見
や
要
望

な
ど
を
把
握
す
る
た
め

②
緑
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
＝
令
和
３
年

度
か
ら
の「
新
座
市
緑
の
基
本
計
画
」の
改

定
に
向
け
、市
の
緑
に
対
す
る
印
象
や
考

え
な
ど
を
把
握
す
る
た
め

▼
調
査
対
象
／
無
作
為
抽
出
の
満
16
歳
以

上
の
市
民
①
３
千
名・②
２
千
９
０
０
名

▼
配
布
期
間
／
８
月
上
旬
か
ら
、対
象
の

方
に
調
査
票
を
郵
送※

調
査
結
果
は
統
計

的
に
処
理
し
ま
す
の
で
、回
答
者
が
特
定

さ
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、調

査
以
外
の
目
的
に
使
用
し
ま
せ
ん

▼
問
合
せ
／
①
ま
ち
づ
く
り
計
画
課（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
１
３
）、②
み
ど
り

と
公
園
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

２
９
８

７
）

○
県
公
労
使
会
議
で
は
、期
間
中
、毎
月

第
１・３
水
曜
日
を「
県
内
一
斉
ノ
ー
残
業

デ
ー
」と
し
、定
時
退
社
を
呼
び
掛
け
ま
す
。

○
期
間
中
、５
日
以
上（
毎
月
１
日
以
上
、

あ
る
い
は
連
続
休
暇
の
取
得
な
ど
）の
年

次
有
給
休
暇
の
取
得
促
進
を
呼
び
掛
け
ま

す
。特
に
、11
月
14
日
の「
埼
玉
県
民
の
日
」

を
年
次
有
給
休
暇
取
得
促
進
デ
ー
に
位
置

付
け
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
県
雇
用
労
働
課（
☎
０
４
８‐

８
３
０‐

４
５
１
６
）

　
市
は
株
式
会
社
西
武
ラ
イ
オ
ン
ズ
と
連

携
協
力
に
関
す
る
基
本
協
定（
フ
レ
ン
ド

リ
ー
シ
テ
ィ
）を
締
結
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
も
、フ
レ
ン
ド
リ
ー
シ
テ
ィ
の
市

民
向
け
に
限
定
チ
ケ
ッ
ト
が
販
売
さ
れ
ま

す（
８
月
13
日
㈫
〜
15
日
㈭
の
試
合
が
対

象
）。
一
緒
に
ラ
イ
オ
ン
ズ
を
応
援
し
ま

し
ょ
う
。

　
ま
た
、８
月
９
日
㈮
〜
15
日
㈭
は
、市

職
員
が
ラ
イ
オ
ン
ズ
の
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
を

着
用
し
て
業
務
に
当
た
り
、イ
ベ
ン
ト
を

盛
り
上
げ
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
政
策
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

１
７
８
２
）

■
ラ
イ
オ
ン
ズ
の
試
合
で
ゾ
ウ
キ
リ
ン
が

市
を
Ｐ
Ｒ
！

▼
日
時
／
８
月
15
日
㈭
、午
後
４
時
〜
６

時▼
場
所
／
メ
ッ
ト
ラ
イ
フ
ド
ー
ム
３
塁
側

ゲ
ー
ト
内

▼
内
容
／
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
グ
リ
ー
テ
ィ

ン
グ
な
ど

▼
問
合
せ
／
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課

（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

４
６
８
６
）

　
新
座
で「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
す
る
」、「
働

く
」、「
学
ぶ
」た
め
の
情
報
誌
で
す
。
公

民
館
や
図
書
館
な
ど
、公
共
施
設
で
配
布

し
て
い
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
地
域
活
動
推
進
課（
☎
０
４

８‐

４
７
７‐

１
５
８
３
）

▼
日
時
／
８
月
17
日
㈯・18
日
㈰

▼
問
合
せ
／
経
済
振
興
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

９
６
０
５
）

▼
対
象
／
８
月
〜
11
月
に
開
催
さ
れ
る
芸

術
文
化
事
業（
審
査
基
準
な
ど
は
問
合
せ
）

※

協
賛
事
業
と
し
て
承
認
後
、市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
事
業
内
容
を
掲
載

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
事
業
開
催
30
日

前
ま
で
に
申
請
用
紙
を
、生
涯
学
習
ス
ポ

ー
ツ
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
４
９
８
）

へ

▲登録はこちら

■市内の犯罪発生件数（全刑法犯認知件数）

※凶悪犯＝殺人・強盗・放火など、粗暴犯＝暴行・傷害・脅迫・
恐喝など、知能犯＝詐欺・横領など、そのほか＝強制わいせ
つ・公然わいせつ・住居侵入・公務執行妨害など

平成
２８年

平成
２9年

平成
30年

凶悪犯 粗暴犯 知能犯 窃盗犯 そのほか 合計
（単位：件）

4

3

5

113

120

100

114

84

105

1,332

1,062

960

273

218

199

1,836

1,487

1,369
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INFORMATION 必要事項
●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座
などの名称を記入の上、お申し込みください。
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日を記入の上、お申し込みください。

№1028■令和元年8月号 ※費用の記載がない講座などは無料です。

8 August 2019広報 にいざ

●外来　  ●入院  ●透析センター
●地域医療センター ●健診センター

新座市堀ノ内2-9-31
Tel.048-481-5168

行事名 月　日 時　間 場　所 内　容主　催

町内会などの夏祭り

お
知
ら
せ

教
育
文
化
等
功
労
者
の
募
集

市
税
条
例
の一部
改
正

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
に
ご
協
力
を

保
留
地
の
売
却

地
域
活
動
だ
よ
り
第

６２
号
を
発
行

平
成
30
年
度
オ
ン
ブ
ズ
マ
ン
制
度

の
運
営
状
況
を
公
表

〜
公
平
で
開
か
れ
た

　
　
　
　
市
政
推
進
の
た
め
に
〜

８
月
は
人
権
尊
重
社
会
を
め
ざ
す

県
民
運
動
強
調
月
間

７
月
〜
11
月
は

働
き
方
改
革
推
進
期
間

片
山
直
売
所（
堀
ノ
内一丁
目
）が

臨
時
休
業

新
座
快
適
み
ら
い
都
市
市
民
ま
つ
り

文
化
祭
の
協
賛
事
業
を
募
集

埼
玉
西
武
ラ
イ
オ
ン
ズ

フ
レ
ン
ド
リ
ー
シ
テ
ィ
感
謝
デ
ー

▲詳細はこちら

▲戦場カメラマン・渡部陽一氏

　
犯
罪
発
生
件
数
は
、全
国
的
に
は
減
少

傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
し
か
し
、侵
入
窃
盗
、振
り
込
め
詐
欺
、

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
手
交
型
詐
欺
な
ど
が

依
然
と
し
て
多
く
、不
審
者
事
案
な
ど
の

被
害
も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
と
関
係
団
体
が
連
携
し
て
、犯
罪
の

な
い
安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
を

つ
く
る
た
め
に
、新
座
市
防
犯
推
進
協
議

会
の
意
見
を
踏
ま
え
、「
令
和
元
年
度
新

座
市
防
犯
推
進
計
画
」を
策
定
し
ま
し
た
。

■
防
犯
意
識
の
高
揚

　
安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く

り
の
原
点
は
、「
自
分
た
ち
の
ま
ち
は
自

分
た
ち
で
守
る
」こ
と
で
す
。
市
民
自
ら

が
防
犯
意
識
を
持
ち
、地
域
で
助
け
合
え

る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
築
き
ま
す
。

■
地
域
に
お
け
る
防
犯
活
動
の
推
進
、子

ど
も
を
見
守
る
体
制
の
整
備

　
市・市
民・事
業
者・警
察・そ
の
他
の
関

係
団
体
が
一
体
と
な
っ
て
、自
主
的
な
参

加
に
よ
る
防
犯
活
動
を
推
進
し
ま
す
。
ま

た
、地
域
で
子
ど
も
た
ち
を
見
守
り
、犯

罪
か
ら
守
る
体
制
を
整
備
し
ま
す
。

■
推
進
体
制
の
整
備

　
市
民
や
各
種
市
民
団
体
な
ど
の
理
解
と

協
力
を
得
て
、施
策
の
推
進
の
た
め
に
関

係
者
で
構
成
さ
れ
た
推
進
体
制
の
整
備
を

図
り
ま
す
。

■
身
の
回
り
の
安
全
対
策

　
身
の
回
り
の
安
全
対
策
及
び
防
犯
の
視

点
を
取
り
入
れ
た
住
ま
い
づ
く
り

○
住
宅
の
点
検
、○
生
け
垣
設
置
助
成
金

の
活
用

■
地
域
に
お
け
る
安
全
点
検

　
通
学
路
の
安
全
点
検
な
ど
、地
域
の
実

情
に
あ
っ
た
防
犯
活
動
へ
の
取
組

○
防
犯
灯
の
点
検
、○
あ
い
さ
つ
運
動
、○

地
域
安
全
マ
ッ
プ
の
作
成・見
直
し

■
知
識
習
得
の
た
め
の
防
犯
研
修
会・講

習
会
な
ど
へ
の
参
加

○
市
や
町
内
会
の
研
修
会
な
ど
へ
の
参
加

■
地
域
ぐ
る
み
の
防
犯
活
動
へ
の
参
加

　
自
主
的
な
参
加
に
よ
る
地
域
ぐ
る
み
の

防
犯
活
動
の
推
進
。
特
に
、地
域
で
子
ど

も
た
ち
を
見
守
り
、犯
罪
か
ら
守
る
体
制

の
整
備

○
町
内
会・消
防
団
な
ど
の
地
域
団
体
に

よ
る
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
の
実
施
、○
交
通

指
導
員
に
よ
る
見
守
り
活
動
な
ど

■
防
犯
意
識
の
普
及
と
啓
発
活
動
の
推
進

○
広
報
紙
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
よ
る
広
報
、

○
啓
発
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
な
ど
の
配
布
、○

研
修
会
へ
の
講
師
の
派
遣
な
ど

■
市
民
活
動
へ
の
支
援

○
犯
罪
発
生
状
況
の
提
供
、○
自
主
防
犯

パ
ト
ロ
ー
ル
団
体
へ
の
資
機
材
の
貸
与
な

ど■
犯
罪
防
止
に
配
慮
し
た
都
市
環
境
づ
く

り
の
推
進

○
Ｌ
Ｅ
Ｄ
道
路
照
明
灯
の
点
検
管
理・増

設
、○
公
共
施
設
の
防
犯
カ
メ
ラ
の
維
持

管
理・活
用
、○
市
営
自
転
車
駐
車
場
な
ど

の
巡
回
警
備・照
明
設
備
の
強
化
、○
公
園

及
び
市
有
地
の
樹
木
の
剪
定
、○
公
共
施

設
の
死
角
の
点
検・巡
回
、○
公
衆
ト
イ
レ

の
照
明
灯
の
点
検
、○
管
理
不
全
の
空
家

な
ど
の
所
有
者
に
対
す
る
改
善
依
頼

■
学
校
な
ど
に
お
け
る
防
犯
対
策
の
推
進

○
防
犯
に
関
す
る
情
報
の
連
絡
網
の
整
備
、

○
教
職
員
な
ど
に
よ
る
巡
回
、○
不
審
者

情
報
の
速
報
発
信
、○
地
域
安
全
マ
ッ
プ

の
作
成・見
直
し
、○
新
入
学
児
童
へ
の
防

犯
ブ
ザ
ー
の
配
布
な
ど

■
高
齢
者・障
が
い
の
あ
る
方
を
対
象
と

し
た
施
策
の
検
討

○
研
修
会・講
習
会
の
実
施
、○
安
全
対
策

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
の
作
成
検
討

■
市
職
員
に
よ
る
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
の
実

施○
新
座
市
子
ど
も
を
守
る
安
全
対
策
連
絡

会
議
の
開
催
、○
青
色
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

隊
に
よ
る
巡
回
、○
積
極
的
な
あ
い
さ
つ

の
遂
行
な
ど

■
従
業
員
へ
の
啓
発

○
従
業
員
の
た
め
の
防
犯
研
修
会
の
開
催

■
施
設
な
ど
の
防
犯
対
策

○
防
犯
性
の
高
い
鍵
へ
の
交
換
、○
防
犯

カ
メ
ラ
の
設
置
、○
防
犯
灯
の
整
備
な
ど

■
地
域
の
一
員
と
し
て
の
取
組

○
地
域
の
見
守
り
活
動
、○
不
審
者
発
見

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
の
検
討
、○「
防
犯

の
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
協
定
」の
締
結

な
ど

■
埼
玉
県
内
の
犯
罪
情
報

埼
玉
県
警
察
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン「
犯
罪
情

報
官
Ｎ
Ｅ
Ｗ
Ｓ
」

　
県
警
察
本
部
で
は
、メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン

で
地
域
の
犯
罪
情
報
を
い
ち
早
く
提
供
し

て
い
ま
す
。
ぜ
ひ

登
録
し
て
い
た
だ

き
、防
犯
対
策
に

お
役
立
て
く
だ
さ

い
。

令
和
元
年
度
・
新
座
市
防
犯
推
進
計
画

自
分
た
ち
の
ま
ち
は
自
分
た
ち
で
守
ろ
う

〜
地
域
で
助
け
合
い
、
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
〜

計
画
の
基
本
方
針

市
民
の
皆
さ
ん
が
取
り
組
む
対
策

市
が
取
り
組
む
対
策

事
業
者
な
ど
が
取
り
組
む
対
策

防
犯
情
報
の
受
信

交
通
防
犯
課

（
☎
０
４
８-

４
７
７-

２
４
８
４
）

問合せ

夏の北原まつり

夏祭り

親子夏まつり

夏まつり

マーテルヒルズ夏祭り

道場町内会夏祭り

子ども夏まつり

8月17日㈯・18日㈰

8月18日㈰

8月18日㈰

8月24日㈯

8月24日㈯

8月25日㈰

8月31日㈯

午後5時～ 9時

午後4時～ 7時

午後2時～ 7時

午後4時～ 7時

午後4時～ 8時

北原町会

東一丁目町内会

新堀三丁目町内会

道場町内会

石神小学校

東一丁目集会所

新堀三丁目集会所、児童遊園

エクレール武蔵野ヒルズ敷地内

マーテルヒルズマンション内

道場一丁目ふれあい広場

新堀ふれあいの家

スーパーボールすくい、ヨーヨー釣り、
スイカ割り、スライム・プラ板作り、
かき氷、ポップコーンなど

模擬店（焼きそば、ジュース販売など）、
綿菓子、かき氷の無料サービス

ジャンベ・アルパなどの生演奏、模擬店
（焼きそば、焼き鳥、かき氷など）、お子様
コーナー（射的、輪投げ、紙芝居など）

和太鼓、子ども広場、盆踊り、模擬店

模擬店、舞台上で各種イベント、神輿の
巡行

神輿、和太鼓、ダンス、フラダンス、
打ち水

ビンゴゲーム、射的など楽しいことや
おいしい物がいっぱいあります

午後2時～
4時30分

午後4時～
8時30分

マーテルヒルズ
自治会

エクレール武蔵野
ヒルズ自治会

新堀二丁目
自治連合会

※駐車場あり

（東1丁目8番）※駐車場なし

（新堀3丁目1番）※駐車場なし

（畑中1丁目10番）※駐車場なし

（畑中1丁目11番）※駐車場なし

（道場1丁目13番）※駐車場あり

（新堀2丁目7番）※駐車場なし

　
ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
活
動
の
大
会・コ
ン

ク
ー
ル
な
ど
で
優
秀
な
成
績
を
収
め
た
方

を
、11
月
１
日
㈮
の
令
和
元
年
度
新
座
市

制
施
行
記
念
式
典
で
表
彰
し
ま
す
。

▼
対
象
期
間
／
平
成
30
年
９
月
２
日
㈰
〜

令
和
元
年
９
月
１
日
㈰

▼
対
象
者
／
○
市
内
在
住
又
は
在
学
の

小・中
学
生
で
、次
の
①
〜
④
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
方
＝
①
全
国
で
第
８
位
以

内（
予
選
会
の
な
い
も
の
は
第
１
位
）、②

関
東
で
第
４
位
以
内（
予
選
会
の
な
い
も

の
は
第
１
位
）、③
県
で
第
１
位
、④
こ
れ

ら
と
同
等
以
上
と
認
め
ら
れ
る
成
績
、○

市
内
在
住
又
は
在
学
の
小・中
学
生
以
外

の
方
＝
全
国
で
第
３
位
以
内（
予
選
会
の

な
い
も
の
は
第
１
位
）

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
９
月
５
日
㈭
ま

で
に
、推
薦
書（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、総
務

課
で
配
布
）、賞
状
の
写
し
、大
会
の
要
項

な
ど
を
窓
口
又
は
郵
送
で
総
務
課（
☎
０

４
８‐

４
８
１‐

６
７
５
２
）へ

　
本
制
度
で
は
、市
政
に
対
す
る
市
民
の

皆
さ
ん
か
ら
の
苦
情
を
受
け
付
け
、公
平・

中
立
的
な
立
場
か
ら
、市
政
の
改
善
に
関

す
る
提
言
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

度
、平
成
30
年
度
オ
ン
ブ
ズ
マ
ン
制
度
の

運
営
状
況
報
告
書
を
作
成
し
ま
し
た
。
受

け
付
け
た
苦
情
申
立
て
は
４
件（
う
ち
１

件
は
オ
ン
ブ
ズ
マ
ン
に
よ
る
発
意
の
調

査
）で
し
た
。
詳
細
は
オ
ン
ブ
ズ
マ
ン
室

及
び
公
民
館
な
ど
の
公
共
施
設
に
設
置
し

た
冊
子
な
ど
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
オ
ン
ブ
ズ
マ
ン
室（
☎
０
４

８‐

４
８
１‐

２
８
８
１
）

　「
人
権
」と
は
、人
が
人
と
し
て
幸
せ
に

生
き
る
た
め
の
権
利
で
、人
種
や
民
族
、

性
別
を
越
え
て
一
人
ひ
と
り
に
備
わ
っ
た

権
利
で
す
。

　
し
か
し
、現
実
に
は
、同
和
問
題
、女
性
、

子
ど
も
、高
齢
者
、障
が
い
者
、外
国
人
、

性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
方
へ
の
差
別
や
偏

見
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
差
別
的
情
報

の
書
き
込
み
な
ど
の
人
権
課
題
が
あ
り
ま

す
。
こ
う
し
た
個
別
の
人
権
課
題
を
解
消

す
る
た
め
、近
年
で
は
、「
障
害
者
差
別
解

消
法
」、「
ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー
チ
規
制
法
」、「
部

落
差
別
解
消
法
」と
い
っ
た
法
律
が
整
備

さ
れ
て
き
ま
し
た
。
基
本
的
人
権
に
関
わ

る
重
要
な
社
会
問
題
を
解
決
す
る
こ
と
が
、

私
た
ち
一
人
ひ
と
り
に
求
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
正
し
い
知
識
を
学
び
、人
の
心
の
痛

み
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
せ
／
人
権
推
進
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

１
５
１
３
）

■
ヒ
ュ
ー
マ
ン
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
９

　
㏌
朝
霞

▼
日
時
／
８
月
24
日
㈯
、午
前
10
時
〜
午

後
３
時
30
分

▼
場
所
／
朝
霞
市
民
会
館
ゆ
め
ぱ
れ
す

▼
内
容
／
戦
場
カ
メ
ラ
マ
ン・渡
部
陽
一

さ
ん
に
よ
る
人
権
講
演
会
、和
光
国
際
高

等
学
校
吹
奏
楽
部
に
よ
る
演
奏
、こ
ど
も

人
権
メ
ッ
セ
ー
ジ
ほ
か

▼
問
合
せ
／
県
人
権
推
進
課（
☎
０
４
８‐

８
３
０‐

２
２
５
５
）

■
個
人
市
民
税

○
10
月
１
日
か
ら
令
和
２
年
12
月
31
日
ま

で
に
居
住
を
開
始
し
、消
費
税
率
10
％
で

購
入
し
た
住
宅
の
ロ
ー
ン
控
除
の
期
間
を

13
年
間
に
延
長
し
、所
得
税
で
控
除
し
き

れ
な
い
額
を
限
度
額
の
範
囲
内
で
個
人
市

民
税
か
ら
控
除
し
ま
す
。

○
６
月
１
日
か
ら
、ふ
る
さ
と
納
税
に
よ

る
寄
附
金
税
額
控
除
の
対
象
を
、総
務
大

臣
が
指
定
し
た
自
治
体
に
対
す
る
寄
附
金

に
限
定
し
て
い
ま
す
。

○
令
和
３
年
度
か
ら
、児
童
扶
養
手
当
の

支
給
を
受
け
て
お
り
、前
年
の
合
計
所
得

金
額
が
１
３
５
万
円
以
下
で
あ
る
ひ
と
り

親
に
対
す
る
個
人
市
民
税
を
非
課
税
と
し

ま
す
。

■
軽
自
動
車
税

○
令
和
元
年
度
か
ら
令
和
４
年
度
ま
で
に

初
度
検
査
を
し
た
一
定
の
環
境
性
能
を
有

す
る
軽
自
動
車
の
、翌
年
度
分
の
種
別
割

の
税
率
を
軽
減
し
ま
す
。

○
10
月
１
日
か
ら
令
和
２
年
９
月
30
日
ま

で
に
取
得
し
た
自
家
用
の
軽
自
動
車
の
環

境
性
能
割
の
税
率
を
１
％
分
軽
減
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
市
民
税
課（
☎
０
４
８‐

４
７

７‐
１
１
１
８
）

　
新
座
駅
北
口
土
地
区
画
整
理
事
業
地
内

の
保
留
地
を
売
却
し
ま
す
。

▼
入
札
日
時
／
９
月
26
日
㈭
、午
前
10
時

▼
場
所
／
新
座
駅
北
口
土
地
区
画
整
理
事

務
所
会
議
室

▼
問
合
せ
／
同
事
務
所（
☎
０
４
８‐
４
８

７‐

８
３
８
０
）

①
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
＝

令
和
３
年
度
か
ら
の「
新
座
市
都
市
計
画

マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
」の
改
定
に
向
け
、今

後
の
ま
ち
づ
く
り
に
対
す
る
意
見
や
要
望

な
ど
を
把
握
す
る
た
め

②
緑
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
＝
令
和
３
年

度
か
ら
の「
新
座
市
緑
の
基
本
計
画
」の
改

定
に
向
け
、市
の
緑
に
対
す
る
印
象
や
考

え
な
ど
を
把
握
す
る
た
め

▼
調
査
対
象
／
無
作
為
抽
出
の
満
16
歳
以

上
の
市
民
①
３
千
名・②
２
千
９
０
０
名

▼
配
布
期
間
／
８
月
上
旬
か
ら
、対
象
の

方
に
調
査
票
を
郵
送※

調
査
結
果
は
統
計

的
に
処
理
し
ま
す
の
で
、回
答
者
が
特
定

さ
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、調

査
以
外
の
目
的
に
使
用
し
ま
せ
ん

▼
問
合
せ
／
①
ま
ち
づ
く
り
計
画
課（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
１
３
）、②
み
ど
り

と
公
園
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

２
９
８

７
）

○
県
公
労
使
会
議
で
は
、期
間
中
、毎
月

第
１・３
水
曜
日
を「
県
内
一
斉
ノ
ー
残
業

デ
ー
」と
し
、定
時
退
社
を
呼
び
掛
け
ま
す
。

○
期
間
中
、５
日
以
上（
毎
月
１
日
以
上
、

あ
る
い
は
連
続
休
暇
の
取
得
な
ど
）の
年

次
有
給
休
暇
の
取
得
促
進
を
呼
び
掛
け
ま

す
。特
に
、11
月
14
日
の「
埼
玉
県
民
の
日
」

を
年
次
有
給
休
暇
取
得
促
進
デ
ー
に
位
置

付
け
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
県
雇
用
労
働
課（
☎
０
４
８‐

８
３
０‐

４
５
１
６
）

　
市
は
株
式
会
社
西
武
ラ
イ
オ
ン
ズ
と
連

携
協
力
に
関
す
る
基
本
協
定（
フ
レ
ン
ド

リ
ー
シ
テ
ィ
）を
締
結
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
も
、フ
レ
ン
ド
リ
ー
シ
テ
ィ
の
市

民
向
け
に
限
定
チ
ケ
ッ
ト
が
販
売
さ
れ
ま

す（
８
月
13
日
㈫
〜
15
日
㈭
の
試
合
が
対

象
）。
一
緒
に
ラ
イ
オ
ン
ズ
を
応
援
し
ま

し
ょ
う
。

　
ま
た
、８
月
９
日
㈮
〜
15
日
㈭
は
、市

職
員
が
ラ
イ
オ
ン
ズ
の
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
を

着
用
し
て
業
務
に
当
た
り
、イ
ベ
ン
ト
を

盛
り
上
げ
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
政
策
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

１
７
８
２
）

■
ラ
イ
オ
ン
ズ
の
試
合
で
ゾ
ウ
キ
リ
ン
が

市
を
Ｐ
Ｒ
！

▼
日
時
／
８
月
15
日
㈭
、午
後
４
時
〜
６

時▼
場
所
／
メ
ッ
ト
ラ
イ
フ
ド
ー
ム
３
塁
側

ゲ
ー
ト
内

▼
内
容
／
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
グ
リ
ー
テ
ィ

ン
グ
な
ど

▼
問
合
せ
／
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課

（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

４
６
８
６
）

　
新
座
で「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
す
る
」、「
働

く
」、「
学
ぶ
」た
め
の
情
報
誌
で
す
。
公

民
館
や
図
書
館
な
ど
、公
共
施
設
で
配
布

し
て
い
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
地
域
活
動
推
進
課（
☎
０
４

８‐

４
７
７‐

１
５
８
３
）

▼
日
時
／
８
月
17
日
㈯・18
日
㈰

▼
問
合
せ
／
経
済
振
興
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

９
６
０
５
）

▼
対
象
／
８
月
〜
11
月
に
開
催
さ
れ
る
芸

術
文
化
事
業（
審
査
基
準
な
ど
は
問
合
せ
）

※

協
賛
事
業
と
し
て
承
認
後
、市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
事
業
内
容
を
掲
載

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
事
業
開
催
30
日

前
ま
で
に
申
請
用
紙
を
、生
涯
学
習
ス
ポ

ー
ツ
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
４
９
８
）

へ

▲登録はこちら

■市内の犯罪発生件数（全刑法犯認知件数）

※凶悪犯＝殺人・強盗・放火など、粗暴犯＝暴行・傷害・脅迫・
恐喝など、知能犯＝詐欺・横領など、そのほか＝強制わいせ
つ・公然わいせつ・住居侵入・公務執行妨害など

平成
２８年

平成
２9年

平成
30年

凶悪犯 粗暴犯 知能犯 窃盗犯 そのほか 合計
（単位：件）

4

3

5

113

120

100

114

84

105

1,332

1,062

960

273

218

199

1,836

1,487

1,369
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INFORMATION 必要事項
●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座
などの名称を記入の上、お申し込みください。
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日を記入の上、お申し込みください。

№1028■令和元年8月号

※費用の記載がない講座などは無料です。 8 August 2019広報 にいざ

ホームページの掲載広告を募集 図書館雑誌スポンサーを募集

　市ホームページに掲載する広告を
募集します。

▶問合せ／シテ
ィプロモーショ
ン課（☎０４８-４２
４-９６００）

　図書館の雑誌の購入費用をご負
担いただく代わりに、その雑誌の最
新号のカバーに事業者
の広告を貼付します。
▶問合せ／中央図書館

（☎０４８-４８１-１１１５）

広告などを募集しています ※詳細は二次元コードから
　ホームページ参照

く
ら
し
・
環
境

安
心
・
安
全

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
全
国一斉
情
報
伝
達
試
験

優
良
運
転
者
の
表
彰
を
行
い
ま
す

犯
罪
被
害
者
支
援

税
・
年
金

国
民
年
金
の
任
意
加
入
制
度

「
住
居
番
号
表
示
板
」は

付
い
て
い
ま
す
か

ご
み
分
別
ア
プ
リ
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

第
27
回
秋
の
リ
サ
イ
ク
ル
マ
ー
ケ
ッ
ト

出
店
者
を
募
集

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
交
付
申
請
書

を
対
象
者
に
送
付

ヒ
イ
ラ
ギ
菜
園
体
験
農
園
の

利
用
者
募
集

交
通
事
故
被
害
者
の
家
族
へ

援
護
金
を
給
付

消
費
税
及
び
地
方
消
費
税
の

納
税
は
期
限
内
に
！

交
通
事
故
被
害
者
の
家
族
へ

奨
学
金
制
度

新
座
警
察
署
駐
車
監
視
員
活
動

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の
活
動
地
域
を
改
定

市
内
の
空
間
放
射
線
量・

放
射
性
物
質
の
測
定
結
果

福
祉
・
保
険

子
ど
も
・
教
育

限
度
額
適
用
認
定
証
を
交
付

幼
児
教
育・保
育
の
無
償
化

児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届
を

荒
川
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
作
品
募
集

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
の

郵
送
方
法
を
変
更
で
き
ま
す

特
別
障
が
い
者
手
当
及
び

障
が
い
児
福
祉
手
当
の
現
況
届
を

全
国一斉

「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」強
化
週
間

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

会
員
募
集・入
会
説
明
会・講
習
会

特
別
児
童
扶
養
手
当
の

所
得
状
況
届
を

ひ
と
り
親
家
庭
に
対
す
る

自
立
支
援
制
度

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ「
利
彩
館
」

で
再
生
家
具
を
販
売

り
さ
い
か
ん

志
木
街
道

旧川越街道

JR武
蔵野
線

コンビニ
整形外科

至
志
木

至川越 至池袋

ヒイラギ菜園
体験農園

新
座
快
適
み
ら
い
都
市
市
民
ま
つ
り

第
55
回
文
化
祭
俳
句
大
会

（
小・中
学
生
部
門
）の
作
品
を
募
集

日　時 内　容

　
建
物（
専
用
住
宅・共
同
住
宅・店
舗・事

務
所・倉
庫
な
ど
）は
、住
居
番
号
表
示
板

又
は
住
居
番
号
が
記
載
さ
れ
て
い
る
も
の

を
道
路
か
ら
わ
か
る
場
所
に
設
置
し
な
く

て
は
い
け
ま
せ
ん
。
ま
た
、表
示
板
な
ど

が
な
い
と
郵
便
物
な
ど
の
配
達
に
不
都
合

が
生
じ
ま
す
。
そ
の
た
め
、新
築
又
は
建

て
替
え
た
と
き
は
、「
建
物
そ
の
他
工
作

物
新
築
届
」の
届
出
が
必
要
で
す
。

▼
届
出
方
法
／
建
物
が
ほ
ぼ
完
成
し
た

時
点
で
、届
出
者
の
印
鑑（
認
印
）、現
地

案
内
図
、配
置
図
、平
面
図
、公
図
の
写

し
を
市
民
課
へ※

マ
ン
シ
ョ
ン・ア
パ
ー

ト
な
ど
の
名
称
変
更
は
、「
名
称
変
更
届
」

が
必
要
。
表
示
板
が
破
損
な
ど
し
た
と

き
は
、届
出
に
よ
り
新
し
い
も
の
を
お
渡

し
し
ま
す

▼
届
出
先
及
び
問
合
せ
／
市
民
課（
☎
０

４
８‐

４
２
４‐

９
６
０
４
）へ

▼
公
共
施
設
の
空
間
放
射
線
量

基
準
値
未
満（
半
年
ご
と
の
測
定
）

▼
放
射
性
物
質

水
道
水（
７
月
１
日
採
取
）、給
食（
小・中

学
校
＝
６
月
28
日
採
取
、保
育
園
＝
６
月

17
日
採
取
）＝
不
検
出

※

市
内
在
住
又
は
在
勤
の
方
に
、空
間
放

射
線
量
測
定
機
器
を
貸
出
し

▼
問
合
せ
／
環
境
対
策
課（
☎
０
４
８‐

４

８
１‐

６
７
６
９
）

　
ご
み
の
分
別
方
法
や
出
し
方
を
簡
単
に

検
索
で
き
ま
す
。
ま
た
、ご
み
の
収
集
日

を
カ
レ
ン
ダ
ー
で
確
認
で
き
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
課（
☎
０

４
８‐

４
７
７‐

１
５
４
７
）

　
市
な
ど
で
収
集
さ
れ
た
利
用
可
能
な
家

具
な
ど
を
修
理
し
、富
士
見
環
境
セ
ン
タ

ー
内「
利
彩
館
」で
安
価
で
販
売
し
て
い
ま

す
。※
詳
細
は
志
木
地
区
衛
生
組
合
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

▼
問
合
せ
／
同
組
合（
☎
０
４
９‐

２
５
４

‐

１
１
２
５
）、リ
サ
イ
ク
ル
推
進
課（
☎

０
４
８‐

４
７
７‐

１
５
４
７
）

▼
日
時
／
11
月
30
日
㈯
、午
前
10
時
〜
午

後
３
時〈
雨
天
の
場
合
は
12
月
１
日
㈰
に

順
延
、１
日
が
雨
天
の
場
合
は
中
止
〉

▼
場
所
／
市
役
所
駐
車
場

▼
対
象
／
市
内
在
住
の
方（
プ
ロ
は
不
可
）

▼
品
目
／
衣
類
、お
も
ち
ゃ
、贈
答
品
な

ど（
電
気
製
品
、食
品
な
ど
を
除
く
）

▼
募
集
区
画
／
１
０
０
区
画（
１
区
画
５

ｍ×

2.5
ｍ
）※

１
世
帯（
団
体
）に
つ
き
１

区
画
、応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選（
当

選
後
、リ
サ
イ
ク
ル
推
進
課
で
要
手
続
）

▼
費
用
／
１
千
円（
中
止
の
場
合
、返
金
不

可
）

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
31
日
㈯

〈
消
印
有
効
〉ま
で
に
、往
復
は
が
き
の
往

信
用
に
代
表
者
の
必
要
事
項
、販
売
品
目
、

参
加
人
数
と
参
加
者
の
関
係（
家
族
、友

人
な
ど
）、返
信
用
に
返
信
先
の
郵
便
番
号
、

住
所
、氏
名
を
記
入
の
上
、リ
サ
イ
ク
ル

推
進
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
５
４
７
）

へ※

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
電
子
申
請
も
可

　
住
民
税
非
課
税
の
方（
課
税
者
に
扶
養

さ
れ
て
い
る
方
、生
活
保
護
を
受
給
し
て

い
る
方
な
ど
を
除
く
）に
購
入
引
換
券
交

付
申
請
書
を
８
月
上
旬
に
送
付
し
ま
す
。

申
請
書
の
審
査
後
、９
月
か
ら
順
次
引
換

券
を
送
付
し
ま
す
。

　
３
歳
未
満
の
子
ど
も
が
い
る
世
帯
主
の

方
に
は
９
月
か
ら
順
次
引
換
券
を
送
付
し

ま
す
。

▼
問
合
せ
／
７
月
29
日
㈪
以
降
、経
済
振

興
課
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
室
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー（
☎
０
１
２
０‐

９
７
８‐

７
７
２
）

▼
利
用
期
間
／
９
月
１
日
㈰
〜
令
和
２
年

２
月
29
日
㈯

▼
場
所
／
野
火
止
６‐

１
０
８‐

67
外

▼
対
象
／
徒
歩
又
は
自
転
車
で
来
園
可
能

な
方

▼
募
集
区
画
／
５
区
画※

利
用
者
及
び
区

画
は
抽
選
、結
果
は
応
募
者
に
通
知

▼
費
用
／
１
万
６
千
円（
指
導
料
、収
穫

し
た
野
菜
代
な
ど
）

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
末
ま
で
に
、

園
主・ア
ラ
イ（
☎
０
８
０‐

３
４
５
４‐

９

３
７
６
）へ※

受
付
は
、午
前
９
時
〜
午
後

９
時

▼
日
時
／
８
月
28
日
㈬
、午
前
11
時
頃

▼
内
容
／
防
災
行
政
無
線
か
ら
、次
の
内

容
を
放
送
し
ま
す
。【
防
災
行
政
無
線
チ

ャ
イ
ム
↓「
こ
れ
は
、Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス

ト
で
す
。」※

３
回
繰
り
返
し
↓「
こ
ち
ら

は
、防
災
に
い
ざ
で
す
。」↓
防
災
行
政
無

線
チ
ャ
イ
ム
】

▼
問
合
せ
／
危
機
管
理
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

２
５
０
２
）

▼
日
時
／
11
月
９
日
㈯
、午
前
10
時
か
ら

▼
場
所
／
商
工
会
館

▼
対
象
／
新
座
市
交
通
安
全
協
会
会
員
で
、

行
政
処
分
、交
通
事
故
な
ど
が
な
い
方

▼
申
請
及
び
問
合
せ
／
９
月
30
日
㈪
ま
で

に
、申
請
書
、無
事
故・無
違
反
証
明
書（
証

明
期
間
が
８
月
１
日
㈭
以
降
の
も
の
）を

同
協
会（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

５
０
０
６
）

へ　▼
対
象
／
県
内
在
住
で
、平
成
30
年
４
月

１
日
以
降
に
交
通
遺
児
等
と
な
っ
た
方※

「
交
通
遺
児
等
」と
は
、18
歳
以
下
で
保
護

者（
一
方
又
は
双
方
）が
交
通
事
故（
陸
海

空
全
て
の
交
通
事
故
が
対
象
）に
よ
り
、

死
亡
又
は
重
い
障
が
い
を
負
っ
た
方

▼
給
付
時
期
／
①
11
月
、②
令
和
２
年
５

月▼
給
付
額
／
10
万
円（
子
ど
も
１
名
に
つ

き
１
回
の
み
）

▼
申
請
書
類
／
交
通
防
犯
課
、学
校
な
ど

で
配
布

▼
提
出
方
法
／
①
８
月
30
日
㈮
ま
で
、②

令
和
２
年
２
月
28
日
㈮
ま
で
に
、窓
口
又

は
郵
送
で
み
ず
ほ
信
託
銀
行
浦
和
支
店

（
〒
３
３
０‐

０
０
６
３
さ
い
た
ま
市
浦
和

区
高
砂
２‐

６‐

18
、☎
０
４
８‐

８
２
２‐

０
１
９
１
）へ

▼
問
合
せ
／
県
防
犯・交
通
安
全
課（
☎
０

４
８‐

８
３
０‐

２
９
５
８
）

▼
対
象
／
保
護
者
な
ど
が
交
通
事
故
で
死

亡
又
は
重
い
後
遺
障
が
い
で
働
け
な
い
た

め
、経
済
的
理
由
で
就
学
が
困
難
な
高
等

学
校
以
上
の
生
徒・学
生※

応
募
者
が
生

ま
れ
る
前
に
保
護
者
が
後
遺
障
が
い
と
な

っ
た
場
合
も
含
む

▼
奨
学
金
／
月
額
２
〜
10
万
円

▼
入
学
一
時
金
貸
与
制
度
／
20
〜
80
万
円

（
１
年
に
１
回
限
り
）

▼
問
合
せ
／
公
益
財
団
法
人
交
通
遺
児
育

英
会（
☎
０
３‐

３
５
５
６‐

０
７
７
３
）

　
県
、県
警
、民
間
支
援
団
体
が
支
援
を

行
っ
て
い
る「
彩
の
国
犯
罪
被
害
者
ワ
ン

ス
ト
ッ
プ
支
援
セ
ン
タ
ー
」に
、４
月
か

ら
総
合
対
応
電
話
が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、性
暴
力
等
犯
罪
被
害
専
用
相
談
電

話「
ア
イ
リ
ス
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」で
も
、相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
一
人
で
悩
ま

ず
、相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
彩
の
国
犯
罪
被
害
者
ワ
ン
ス

ト
ッ
プ
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

８
６

２‐

０
０
０
１
、平
日
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
15
分
）、性
暴
力
等
犯
罪
被
害

専
用
相
談
電
話（
☎
０
４
８‐

８
３
９‐

８

３
４
１
、24
時
間
対
応
）

▼
改
定
日
／
９
月
１
日
㈰
か
ら

▼
改
定
地
域
／
新
座
駅
周
辺
地
域
の
拡
大

※

詳
細
は
県
警
察
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

▼
問
合
せ
／
新
座
警
察
署
交
通
課（
☎
０

４
８‐

４
８
２‐

０
１
１
０
）

　
現
在
、老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
取
る
の

に
必
要
な
期
間（
受
給
資
格
期
間
）は「
10

年
」で
す
。
60
歳
時
点
で
要
件
を
満
た
さ

な
い
方
は
次
の
制
度
を
利
用
す
る
こ
と
で

受
給
資
格
を
得
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

○
任
意
加
入
＝
60
歳
か
ら
65
歳
ま
で
で
、

加
入
期
間
が
受
給
資
格
期
間
を
満
た
し
て

い
な
い
方
及
び
未
納
期
間
に
よ
り
年
金
額

が
少
な
い
方
が
対
象

○
特
例
任
意
加
入
＝
昭
和
40
年
４
月
１
日

以
前
生
ま
れ
で
、65
歳
時
点
で
受
給
資
格

期
間
を
満
た
し
て
い
な
い
方
が
対
象※

受

給
資
格
期
間
を
満
た
す
ま
で（
最
長
70
歳
）

▼
手
続
に
必
要
な
も
の
／
戸
籍
謄
本（
特

例
任
意
加
入
の
み
）、年
金
手
帳
、預
金
通

帳
、通
帳
届
出
印

▼
手
続
及
び
問
合
せ
／
川
越
年
金
事
務
所

（
☎
０
４
９‐

２
４
２‐

２
６
５
７
）、国
保

年
金
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
１
２
）

　
消
費
税
及
び
地
方
消
費
税
の
税
率
が
、

10
月
１
日
か
ら
10
％（
現
行
８
％
）に
引
上

げ
ら
れ
、同
時
に
軽
減
税
率
制
度
が
実
施

さ
れ
ま
す
。
計
画
的
な
納
税
資
金
の
積
立

て
を
し
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
せ
／
朝
霞
税
務
署（
☎
０
４
８‐

４

６
７‐

２
２
１
１
）

▲iPhone･iOS

▲Android

■農園案内図

市税などの納期
市県民税 2期
国民健康保険税 2期
介護保険料 2期
後期高齢者医療保険料 2期

納期：9月2日㈪
※年金からの特別徴収の場合は、支給時に

天引きになります。

　
現
在
使
用
可
能
な
保
険
者
証
の
有
効
期

限
は
、９
月
30
日
㈪
で
す
。
10
月
１
日
以

降
の
保
険
証
は
、９
月
中
旬
に
市
か
ら
送

付
し
ま
す
。
簡
易
書
留
郵
便
で
家
族
分
を

ま
と
め
て
送
付
し
ま
す
が
、普
通
郵
便
を

ご
希
望
の
方
は
、８
月
16
日
㈮
ま
で
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。※

保
険
証
は
転
送
不
可

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

４
８
６
７
）

　「
限
度
額
適
用
認
定
証
」（
非
課
税
世
帯

の
方
は「
限
度
額
適
用・標
準
負
担
額
減
額

認
定
証
」）は
、入
院・外
来
と
も
に
、保
険

証
と
併
せ
て
医
療
機
関
な
ど
に
提
示
す
る

こ
と
で
、１
か
月
の
支
払
が
自
己
負
担
限

度
額
ま
で
と
な
り
ま
す
。※

限
度
額
は
そ

の
世
帯
の
所
得
状
況
に
よ
っ
て
異
な
り
ま

す
。
国
民
健
康
保
険
税
に
滞
納
が
あ
る
と

交
付
で
き
な
い
場
合
あ
り

▼
申
請
に
必
要
な
も
の
／
市
国
民
健
康
保

険
証
又
は
本
人
確
認
で
き
る
も
の（
住
民

票
が
同
一
で
あ
る
家
族
の
方
で
あ
れ
ば
、

代
理
申
請
可
。
そ
れ
以
外
の
方
が
代
理
で

行
う
場
合
は
、委
任
状
が
必
要
）

▼
申
請
及
び
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

４
８
６
７
）へ

　
特
別
障
が
い
者
手
当
又
は
障
が
い
児
福

祉
手
当
を
８
月
分
以
降
も
引
き
続
き
受
給

す
る
に
は
、現
況
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。

※

現
在
の
受
給
者
に
は
通
知
書
を
送
付

▼
提
出
及
び
問
合
せ
／
８
月
13
日
㈫
か
ら

９
月
６
日
㈮
ま
で
に
窓
口
又
は
郵
送
で
障

が
い
者
福
祉
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

２

７
３
０
）へ

　
10
月
か
ら
、対
象
児
童
の
保
育
料
が
無

償
化
さ
れ
ま
す
。
幼
稚
園
や
認
可
外
保
育

施
設
な
ど
を
利
用
し
て
い
る
方
は
、新
た

な
認
定
申
請
が
必
要
で
す
。
手
続
方
法
は
、

各
施
設
を
通
し
て
ご
案
内
す
る
予
定
で
す
。

※

現
在
、各
園
で
実
費
徴
収
し
て
い
る
費

用
の
う
ち
無
償
化
の
対
象
外
の
も
の
も
あ

り
ま
す（
保
育
園
な
ど
の
食
材
費
は
、主

食
費
及
び
副
食
費
を
実
費
徴
収
）。※

制
度

の
詳
細
は
広
報
９
月
号
に
掲
載
予
定

▼
対
象
／
幼
稚
園
、保
育
園
、認
定
こ
ど

も
園
な
ど
を
利
用
す
る
３
歳
か
ら
５
歳
ま

で
の
子
ど
も
及
び
住
民
税
非
課
税
世
帯
の

２
歳
ま
で
の
子
ど
も

▼
問
合
せ
／
保
育
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

２
７
７
９
）

　
児
童
扶
養
手
当
を
11
月
以
降
も
引
き
続

き
受
給
す
る
に
は
、現
況
届
の
提
出（
更

新
の
手
続
）が
必
要
で
す
。
ま
た
、未
婚

の
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
で
、過
去
に
婚

姻（
法
律
婚
）を
し
た
こ
と
が
な
い
方
に
給

付
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。※

対
象（
予
定
）

者
に
は
通
知
書・チ
ラ
シ
を
送
付

▼
提
出
及
び
問
合
せ
／
８
月
30
日
㈮
ま
で

に
、必
要
書
類
を
直
接
こ
ど
も
給
付
課（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
１
９
）へ※

18
日

と
25
日
の
日
曜
日
に
臨
時
開
庁

　
特
別
児
童
扶
養
手
当
を
８
月
分
以
降
も

引
き
続
き
受
給
す
る
に
は
、所
得
状
況
届

の
提
出
が
必
要
で
す
。※

現
在
の
受
給
者

に
は
通
知
書
を
送
付

▼
提
出
及
び
問
合
せ
／
８
月
13
日
㈫
か
ら

９
月
６
日
㈮
ま
で
に
、窓
口
又
は
郵
送
で

障
が
い
者
福
祉
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

２
７
３
０
）へ

■
ひ
と
り
親
自
立
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
策
定

事
業

　
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
ひ
と

り
親
家
庭
の
母
及
び
父
の
自
立・就
労
に

向
け
、相
談
員
が
相
談
や
情
報
提
供
な
ど

を
行
い
ま
す
。
必
要
に
応
じ
て
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
と
連
携
し
、支
援
し
ま
す
。

■
ひ
と
り
親
お
仕
事
応
援
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

（
８
月
１
日
㈭
〜
30
日
㈮
）

▼
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
申
込
み
及
び
問
合
せ
／

市
ふ
る
さ
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
８
５
９※

予
約
者
優
先
）へ

■
ひ
と
り
親
家
庭
自
立
支
援
教
育
訓
練
給

付
金
事
業※

本
年
度
一
部
改
正
予
定

　
ひ
と
り
親
家
庭
の
母
又
は
父
が
、雇
用

保
険
制
度
で
指
定
さ
れ
た
教
育
訓
練
講
座

を
受
講
す
る
場
合
に
、給
付
金
を
支
給
し

ま
す
。※

雇
用
保
険
法
に
よ
る
教
育
訓
練

給
付
金
の
受
給
資
格
者
に
は
差
額
分
を
支

給
。
所
得
制
限
な
ど
あ
り
。
受
講
開
始
前

に
要
申
請

▼
支
給
額
／
受
講
費
の
６
割（
上
限
20
万

円・受
講
後
に
給
付
）

■
ひ
と
り
親
家
庭
高
等
職
業
訓
練
促
進
給

付
金
等
事
業※

本
年
度
一
部
改
正
予
定

　
ひ
と
り
親
家
庭
の
母
又
は
父
が
、看
護

師
、介
護
福
祉
士
、保
育
士
な
ど
経
済
的

な
自
立
に
効
果
的
な
資
格
を
取
得
す
る
た

め
に
１
年
以
上
養
成
機
関
で
修
業
す
る
場

合
、給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。※

所
得
制

限
な
ど
あ
り

▼
支
給
期
間
／
最
長
３
年
間

▼
支
給
額
／
○
課
税
世
帯
＝
訓
練
促
進
給

付
金
７
万
５
０
０
円（
月
額
）、修
了
支
援

給
付
金
２
万
５
千
円
、○
非
課
税
世
帯
＝

訓
練
促
進
給
付
金
10
万
円（
月
額
）、修
了

支
援
給
付
金
５
万
円※

訓
練
促
進
費
は
申

請
の
あ
っ
た
月
分
か
ら
、修
了
支
援
給
付

金
は
修
了
時
に
支
給

▼
問
合
せ
／
こ
ど
も
支
援
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
１
６
１
）

　
こ
の
期
間
に
、さ
い
た
ま
地
方
法
務
局

と
埼
玉
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
は
、子

ど
も
を
め
ぐ
る
様
々
な
人
権
問
題
へ
の
取

組
と
し
て
、通
常
の
受
付
時
間
を
延
長
す

る
な
ど
し
、電
話
に
よ
る
相
談
を
受
け
付

け
ま
す
。

▼
期
間
／
８
月
29
日
㈭
か
ら
９
月
４
日
㈬

ま
で
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時※

８

月
31
日
㈯
及
び
９
月
１
日
㈰
は
、午
前
10

時
〜
午
後
５
時

▼
電
話
番
号
／
０
１
２
０‐

０
０
７‐

１
１

０（
全
国
共
通・無
料
）※

Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら

は
接
続
不
可

▼
相
談
担
当
／
法
務
局
職
員
、埼
玉
県
人

権
擁
護
委
員
連
合
会
子
ど
も
人
権
委
員
会

委
員※

秘
密
厳
守
し
ま
す

▼
問
合
せ
／
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
人
権

擁
護
課（
☎
０
４
８‐

８
５
９‐

３
５
０
７
）

▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
学
の
小・中

学
生

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
９
月
５
日
㈭
ま

で
に
申
込
書（
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
、

各
公
民
館・コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、ほ
っ

と
ぷ
ら
ざ
、市
民
会
館
、図
書
館
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
）を
、窓
口
又
は
郵
送

で
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

１
４
９
８
）へ※

応
募
作
品
は
一
人

一
句
の
み
。
未
発
表
作
品
に
限
る

　
河
川
美
化
、愛
護
の
意
識
や
河
川
へ
の

意
識
を
啓
発
す
る
こ
と
を
目
的
に
荒
川
の

風
景
画
を
募
集
し
ま
す
。※

入
賞
者
に
は

応
募
作
品
を
ス
タ
ン
ド
に
し
て
贈
呈

▼
対
象
／
小
学
生

▼
題
材
／
荒
川
流
域
の
川
や
ダ
ム
の
風
景

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
９
月
17
日
㈫
ま

で
に
、荒
川
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
実
行
委
員

会
事
務
局（
☎
０
４
９‐

２
４
１‐

０
３
８

０
）へ※
詳
細
は
荒
川
上
流
河
川
事
務
所

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

　
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー
は
、

子
育
て
の
手
助
け
が
必
要
な
と
き（
保
育

施
設
な
ど
へ
の
送
迎
や
預
か
り
な
ど
）に

利
用
で
き
ま
す
。
子
育
て
の
援
助
を
し
て

く
だ
さ
る
方
も
募
集
し
て
い
ま
す
。
子
育

て
中
の
方
、仕
事
を
し
て
い
る
方
で
も
、

空
き
時
間
で
援
助
で
き
ま
す
。※

１
時
間

７
０
０
〜
９
０
０
円
の
報
酬
あ
り

▼
会
員
種
別
／
①
利
用
会
員（
援
助
を
希

望
す
る
方
）、②
協
力
会
員（
援
助
を
し
て

く
だ
さ
る
方
）、③
両
方
会
員（
利
用・協
力

の
両
方
を
希
望
す
る
方
）

▼
登
録
条
件
／
①
入
会
説
明
会
に
参
加
、

②・③
入
会
説
明
会
及
び
５
日
間
の
講
習

会
に
参
加※

保
育
あ
り・要
申
込
み（
定
員

10
名
）

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
フ
ァ
ミ

リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

８
２
７
７
）へ

■９月の入会説明会・講習会【場所：市役所 定員：各３０名・申込順】

入会説明会

講習会

12日㈭

13日㈮

18日㈬

19日㈭

25日㈬ 午前9時30分～
午後0時30分

入会に当たっての説明(全会員)

援助活動に当たって

保育の心得　　

子どもの健康と事故防止　  

食育について

午前9時30分～
10時30分
午前10時30分～
午後0時30分

午後1時～3時

午前9時30分～
11時30分

（心肺蘇生法やAEDの使用方法など）
幼児安全法
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INFORMATION 必要事項
●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座
などの名称を記入の上、お申し込みください。
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日を記入の上、お申し込みください。

№1028■令和元年8月号

※費用の記載がない講座などは無料です。 8 August 2019広報 にいざ

ホームページの掲載広告を募集 図書館雑誌スポンサーを募集

　市ホームページに掲載する広告を
募集します。

▶問合せ／シテ
ィプロモーショ
ン課（☎０４８-４２
４-９６００）

　図書館の雑誌の購入費用をご負
担いただく代わりに、その雑誌の最
新号のカバーに事業者
の広告を貼付します。
▶問合せ／中央図書館

（☎０４８-４８１-１１１５）

広告などを募集しています ※詳細は二次元コードから
　ホームページ参照

く
ら
し
・
環
境

安
心
・
安
全

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
全
国一斉
情
報
伝
達
試
験

優
良
運
転
者
の
表
彰
を
行
い
ま
す

犯
罪
被
害
者
支
援

税
・
年
金

国
民
年
金
の
任
意
加
入
制
度

「
住
居
番
号
表
示
板
」は

付
い
て
い
ま
す
か

ご
み
分
別
ア
プ
リ
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

第
27
回
秋
の
リ
サ
イ
ク
ル
マ
ー
ケ
ッ
ト

出
店
者
を
募
集

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
交
付
申
請
書

を
対
象
者
に
送
付

ヒ
イ
ラ
ギ
菜
園
体
験
農
園
の

利
用
者
募
集

交
通
事
故
被
害
者
の
家
族
へ

援
護
金
を
給
付

消
費
税
及
び
地
方
消
費
税
の

納
税
は
期
限
内
に
！

交
通
事
故
被
害
者
の
家
族
へ

奨
学
金
制
度

新
座
警
察
署
駐
車
監
視
員
活
動

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の
活
動
地
域
を
改
定

市
内
の
空
間
放
射
線
量・

放
射
性
物
質
の
測
定
結
果

福
祉
・
保
険

子
ど
も
・
教
育

限
度
額
適
用
認
定
証
を
交
付

幼
児
教
育・保
育
の
無
償
化

児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届
を

荒
川
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
作
品
募
集

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
の

郵
送
方
法
を
変
更
で
き
ま
す

特
別
障
が
い
者
手
当
及
び

障
が
い
児
福
祉
手
当
の
現
況
届
を

全
国一斉

「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」強
化
週
間

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

会
員
募
集・入
会
説
明
会・講
習
会

特
別
児
童
扶
養
手
当
の

所
得
状
況
届
を

ひ
と
り
親
家
庭
に
対
す
る

自
立
支
援
制
度

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ「
利
彩
館
」

で
再
生
家
具
を
販
売

り
さ
い
か
ん

志
木
街
道

旧川越街道

JR武
蔵野
線

コンビニ
整形外科

至
志
木

至川越 至池袋

ヒイラギ菜園
体験農園

新
座
快
適
み
ら
い
都
市
市
民
ま
つ
り

第
55
回
文
化
祭
俳
句
大
会

（
小・中
学
生
部
門
）の
作
品
を
募
集

日　時 内　容

　
建
物（
専
用
住
宅・共
同
住
宅・店
舗・事

務
所・倉
庫
な
ど
）は
、住
居
番
号
表
示
板

又
は
住
居
番
号
が
記
載
さ
れ
て
い
る
も
の

を
道
路
か
ら
わ
か
る
場
所
に
設
置
し
な
く

て
は
い
け
ま
せ
ん
。
ま
た
、表
示
板
な
ど

が
な
い
と
郵
便
物
な
ど
の
配
達
に
不
都
合

が
生
じ
ま
す
。
そ
の
た
め
、新
築
又
は
建

て
替
え
た
と
き
は
、「
建
物
そ
の
他
工
作

物
新
築
届
」の
届
出
が
必
要
で
す
。

▼
届
出
方
法
／
建
物
が
ほ
ぼ
完
成
し
た

時
点
で
、届
出
者
の
印
鑑（
認
印
）、現
地

案
内
図
、配
置
図
、平
面
図
、公
図
の
写

し
を
市
民
課
へ※

マ
ン
シ
ョ
ン・ア
パ
ー

ト
な
ど
の
名
称
変
更
は
、「
名
称
変
更
届
」

が
必
要
。
表
示
板
が
破
損
な
ど
し
た
と

き
は
、届
出
に
よ
り
新
し
い
も
の
を
お
渡

し
し
ま
す

▼
届
出
先
及
び
問
合
せ
／
市
民
課（
☎
０

４
８‐

４
２
４‐

９
６
０
４
）へ

▼
公
共
施
設
の
空
間
放
射
線
量

基
準
値
未
満（
半
年
ご
と
の
測
定
）

▼
放
射
性
物
質

水
道
水（
７
月
１
日
採
取
）、給
食（
小・中

学
校
＝
６
月
28
日
採
取
、保
育
園
＝
６
月

17
日
採
取
）＝
不
検
出

※

市
内
在
住
又
は
在
勤
の
方
に
、空
間
放

射
線
量
測
定
機
器
を
貸
出
し

▼
問
合
せ
／
環
境
対
策
課（
☎
０
４
８‐

４

８
１‐

６
７
６
９
）

　
ご
み
の
分
別
方
法
や
出
し
方
を
簡
単
に

検
索
で
き
ま
す
。
ま
た
、ご
み
の
収
集
日

を
カ
レ
ン
ダ
ー
で
確
認
で
き
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
課（
☎
０

４
８‐

４
７
７‐

１
５
４
７
）

　
市
な
ど
で
収
集
さ
れ
た
利
用
可
能
な
家

具
な
ど
を
修
理
し
、富
士
見
環
境
セ
ン
タ

ー
内「
利
彩
館
」で
安
価
で
販
売
し
て
い
ま

す
。※

詳
細
は
志
木
地
区
衛
生
組
合
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

▼
問
合
せ
／
同
組
合（
☎
０
４
９‐

２
５
４

‐

１
１
２
５
）、リ
サ
イ
ク
ル
推
進
課（
☎

０
４
８‐

４
７
７‐

１
５
４
７
）

▼
日
時
／
11
月
30
日
㈯
、午
前
10
時
〜
午

後
３
時〈
雨
天
の
場
合
は
12
月
１
日
㈰
に

順
延
、１
日
が
雨
天
の
場
合
は
中
止
〉

▼
場
所
／
市
役
所
駐
車
場

▼
対
象
／
市
内
在
住
の
方（
プ
ロ
は
不
可
）

▼
品
目
／
衣
類
、お
も
ち
ゃ
、贈
答
品
な

ど（
電
気
製
品
、食
品
な
ど
を
除
く
）

▼
募
集
区
画
／
１
０
０
区
画（
１
区
画
５

ｍ×

2.5
ｍ
）※

１
世
帯（
団
体
）に
つ
き
１

区
画
、応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選（
当

選
後
、リ
サ
イ
ク
ル
推
進
課
で
要
手
続
）

▼
費
用
／
１
千
円（
中
止
の
場
合
、返
金
不

可
）

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
31
日
㈯

〈
消
印
有
効
〉ま
で
に
、往
復
は
が
き
の
往

信
用
に
代
表
者
の
必
要
事
項
、販
売
品
目
、

参
加
人
数
と
参
加
者
の
関
係（
家
族
、友

人
な
ど
）、返
信
用
に
返
信
先
の
郵
便
番
号
、

住
所
、氏
名
を
記
入
の
上
、リ
サ
イ
ク
ル

推
進
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
５
４
７
）

へ※

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
電
子
申
請
も
可

　
住
民
税
非
課
税
の
方（
課
税
者
に
扶
養

さ
れ
て
い
る
方
、生
活
保
護
を
受
給
し
て

い
る
方
な
ど
を
除
く
）に
購
入
引
換
券
交

付
申
請
書
を
８
月
上
旬
に
送
付
し
ま
す
。

申
請
書
の
審
査
後
、９
月
か
ら
順
次
引
換

券
を
送
付
し
ま
す
。

　
３
歳
未
満
の
子
ど
も
が
い
る
世
帯
主
の

方
に
は
９
月
か
ら
順
次
引
換
券
を
送
付
し

ま
す
。

▼
問
合
せ
／
７
月
29
日
㈪
以
降
、経
済
振

興
課
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
室
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー（
☎
０
１
２
０‐

９
７
８‐

７
７
２
）

▼
利
用
期
間
／
９
月
１
日
㈰
〜
令
和
２
年

２
月
29
日
㈯

▼
場
所
／
野
火
止
６‐

１
０
８‐

67
外

▼
対
象
／
徒
歩
又
は
自
転
車
で
来
園
可
能

な
方

▼
募
集
区
画
／
５
区
画※

利
用
者
及
び
区

画
は
抽
選
、結
果
は
応
募
者
に
通
知

▼
費
用
／
１
万
６
千
円（
指
導
料
、収
穫

し
た
野
菜
代
な
ど
）

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
末
ま
で
に
、

園
主・ア
ラ
イ（
☎
０
８
０‐

３
４
５
４‐

９

３
７
６
）へ※

受
付
は
、午
前
９
時
〜
午
後

９
時

▼
日
時
／
８
月
28
日
㈬
、午
前
11
時
頃

▼
内
容
／
防
災
行
政
無
線
か
ら
、次
の
内

容
を
放
送
し
ま
す
。【
防
災
行
政
無
線
チ

ャ
イ
ム
↓「
こ
れ
は
、Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス

ト
で
す
。」※

３
回
繰
り
返
し
↓「
こ
ち
ら

は
、防
災
に
い
ざ
で
す
。」↓
防
災
行
政
無

線
チ
ャ
イ
ム
】

▼
問
合
せ
／
危
機
管
理
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

２
５
０
２
）

▼
日
時
／
11
月
９
日
㈯
、午
前
10
時
か
ら

▼
場
所
／
商
工
会
館

▼
対
象
／
新
座
市
交
通
安
全
協
会
会
員
で
、

行
政
処
分
、交
通
事
故
な
ど
が
な
い
方

▼
申
請
及
び
問
合
せ
／
９
月
30
日
㈪
ま
で

に
、申
請
書
、無
事
故・無
違
反
証
明
書（
証

明
期
間
が
８
月
１
日
㈭
以
降
の
も
の
）を

同
協
会（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

５
０
０
６
）

へ　▼
対
象
／
県
内
在
住
で
、平
成
30
年
４
月

１
日
以
降
に
交
通
遺
児
等
と
な
っ
た
方※

「
交
通
遺
児
等
」と
は
、18
歳
以
下
で
保
護

者（
一
方
又
は
双
方
）が
交
通
事
故（
陸
海

空
全
て
の
交
通
事
故
が
対
象
）に
よ
り
、

死
亡
又
は
重
い
障
が
い
を
負
っ
た
方

▼
給
付
時
期
／
①
11
月
、②
令
和
２
年
５

月▼
給
付
額
／
10
万
円（
子
ど
も
１
名
に
つ

き
１
回
の
み
）

▼
申
請
書
類
／
交
通
防
犯
課
、学
校
な
ど

で
配
布

▼
提
出
方
法
／
①
８
月
30
日
㈮
ま
で
、②

令
和
２
年
２
月
28
日
㈮
ま
で
に
、窓
口
又

は
郵
送
で
み
ず
ほ
信
託
銀
行
浦
和
支
店

（
〒
３
３
０‐

０
０
６
３
さ
い
た
ま
市
浦
和

区
高
砂
２‐

６‐

18
、☎
０
４
８‐

８
２
２‐

０
１
９
１
）へ

▼
問
合
せ
／
県
防
犯・交
通
安
全
課（
☎
０

４
８‐

８
３
０‐

２
９
５
８
）

▼
対
象
／
保
護
者
な
ど
が
交
通
事
故
で
死

亡
又
は
重
い
後
遺
障
が
い
で
働
け
な
い
た

め
、経
済
的
理
由
で
就
学
が
困
難
な
高
等

学
校
以
上
の
生
徒・学
生※

応
募
者
が
生

ま
れ
る
前
に
保
護
者
が
後
遺
障
が
い
と
な

っ
た
場
合
も
含
む

▼
奨
学
金
／
月
額
２
〜
10
万
円

▼
入
学
一
時
金
貸
与
制
度
／
20
〜
80
万
円

（
１
年
に
１
回
限
り
）

▼
問
合
せ
／
公
益
財
団
法
人
交
通
遺
児
育

英
会（
☎
０
３‐

３
５
５
６‐

０
７
７
３
）

　
県
、県
警
、民
間
支
援
団
体
が
支
援
を

行
っ
て
い
る「
彩
の
国
犯
罪
被
害
者
ワ
ン

ス
ト
ッ
プ
支
援
セ
ン
タ
ー
」に
、４
月
か

ら
総
合
対
応
電
話
が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、性
暴
力
等
犯
罪
被
害
専
用
相
談
電

話「
ア
イ
リ
ス
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」で
も
、相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
一
人
で
悩
ま

ず
、相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
彩
の
国
犯
罪
被
害
者
ワ
ン
ス

ト
ッ
プ
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

８
６

２‐

０
０
０
１
、平
日
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
15
分
）、性
暴
力
等
犯
罪
被
害

専
用
相
談
電
話（
☎
０
４
８‐

８
３
９‐

８

３
４
１
、24
時
間
対
応
）

▼
改
定
日
／
９
月
１
日
㈰
か
ら

▼
改
定
地
域
／
新
座
駅
周
辺
地
域
の
拡
大

※

詳
細
は
県
警
察
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

▼
問
合
せ
／
新
座
警
察
署
交
通
課（
☎
０

４
８‐

４
８
２‐

０
１
１
０
）

　
現
在
、老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
取
る
の

に
必
要
な
期
間（
受
給
資
格
期
間
）は「
10

年
」で
す
。
60
歳
時
点
で
要
件
を
満
た
さ

な
い
方
は
次
の
制
度
を
利
用
す
る
こ
と
で

受
給
資
格
を
得
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

○
任
意
加
入
＝
60
歳
か
ら
65
歳
ま
で
で
、

加
入
期
間
が
受
給
資
格
期
間
を
満
た
し
て

い
な
い
方
及
び
未
納
期
間
に
よ
り
年
金
額

が
少
な
い
方
が
対
象

○
特
例
任
意
加
入
＝
昭
和
40
年
４
月
１
日

以
前
生
ま
れ
で
、65
歳
時
点
で
受
給
資
格

期
間
を
満
た
し
て
い
な
い
方
が
対
象※

受

給
資
格
期
間
を
満
た
す
ま
で（
最
長
70
歳
）

▼
手
続
に
必
要
な
も
の
／
戸
籍
謄
本（
特

例
任
意
加
入
の
み
）、年
金
手
帳
、預
金
通

帳
、通
帳
届
出
印

▼
手
続
及
び
問
合
せ
／
川
越
年
金
事
務
所

（
☎
０
４
９‐

２
４
２‐

２
６
５
７
）、国
保

年
金
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
１
２
）

　
消
費
税
及
び
地
方
消
費
税
の
税
率
が
、

10
月
１
日
か
ら
10
％（
現
行
８
％
）に
引
上

げ
ら
れ
、同
時
に
軽
減
税
率
制
度
が
実
施

さ
れ
ま
す
。
計
画
的
な
納
税
資
金
の
積
立

て
を
し
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
せ
／
朝
霞
税
務
署（
☎
０
４
８‐

４

６
７‐

２
２
１
１
）

▲iPhone･iOS

▲Android

■農園案内図

市税などの納期
市県民税 2期
国民健康保険税 2期
介護保険料 2期
後期高齢者医療保険料 2期

納期：9月2日㈪
※年金からの特別徴収の場合は、支給時に

天引きになります。

　
現
在
使
用
可
能
な
保
険
者
証
の
有
効
期

限
は
、９
月
30
日
㈪
で
す
。
10
月
１
日
以

降
の
保
険
証
は
、９
月
中
旬
に
市
か
ら
送

付
し
ま
す
。
簡
易
書
留
郵
便
で
家
族
分
を

ま
と
め
て
送
付
し
ま
す
が
、普
通
郵
便
を

ご
希
望
の
方
は
、８
月
16
日
㈮
ま
で
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。※

保
険
証
は
転
送
不
可

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐
４

２
４‐

４
８
６
７
）

　「
限
度
額
適
用
認
定
証
」（
非
課
税
世
帯

の
方
は「
限
度
額
適
用・標
準
負
担
額
減
額

認
定
証
」）は
、入
院・外
来
と
も
に
、保
険

証
と
併
せ
て
医
療
機
関
な
ど
に
提
示
す
る

こ
と
で
、１
か
月
の
支
払
が
自
己
負
担
限

度
額
ま
で
と
な
り
ま
す
。※

限
度
額
は
そ

の
世
帯
の
所
得
状
況
に
よ
っ
て
異
な
り
ま

す
。
国
民
健
康
保
険
税
に
滞
納
が
あ
る
と

交
付
で
き
な
い
場
合
あ
り

▼
申
請
に
必
要
な
も
の
／
市
国
民
健
康
保

険
証
又
は
本
人
確
認
で
き
る
も
の（
住
民

票
が
同
一
で
あ
る
家
族
の
方
で
あ
れ
ば
、

代
理
申
請
可
。
そ
れ
以
外
の
方
が
代
理
で

行
う
場
合
は
、委
任
状
が
必
要
）

▼
申
請
及
び
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

４
８
６
７
）へ

　
特
別
障
が
い
者
手
当
又
は
障
が
い
児
福

祉
手
当
を
８
月
分
以
降
も
引
き
続
き
受
給

す
る
に
は
、現
況
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。

※

現
在
の
受
給
者
に
は
通
知
書
を
送
付

▼
提
出
及
び
問
合
せ
／
８
月
13
日
㈫
か
ら

９
月
６
日
㈮
ま
で
に
窓
口
又
は
郵
送
で
障

が
い
者
福
祉
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

２

７
３
０
）へ

　
10
月
か
ら
、対
象
児
童
の
保
育
料
が
無

償
化
さ
れ
ま
す
。
幼
稚
園
や
認
可
外
保
育

施
設
な
ど
を
利
用
し
て
い
る
方
は
、新
た

な
認
定
申
請
が
必
要
で
す
。
手
続
方
法
は
、

各
施
設
を
通
し
て
ご
案
内
す
る
予
定
で
す
。

※

現
在
、各
園
で
実
費
徴
収
し
て
い
る
費

用
の
う
ち
無
償
化
の
対
象
外
の
も
の
も
あ

り
ま
す（
保
育
園
な
ど
の
食
材
費
は
、主

食
費
及
び
副
食
費
を
実
費
徴
収
）。※

制
度

の
詳
細
は
広
報
９
月
号
に
掲
載
予
定

▼
対
象
／
幼
稚
園
、保
育
園
、認
定
こ
ど

も
園
な
ど
を
利
用
す
る
３
歳
か
ら
５
歳
ま

で
の
子
ど
も
及
び
住
民
税
非
課
税
世
帯
の

２
歳
ま
で
の
子
ど
も

▼
問
合
せ
／
保
育
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

２
７
７
９
）

　
児
童
扶
養
手
当
を
11
月
以
降
も
引
き
続

き
受
給
す
る
に
は
、現
況
届
の
提
出（
更

新
の
手
続
）が
必
要
で
す
。
ま
た
、未
婚

の
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
で
、過
去
に
婚

姻（
法
律
婚
）を
し
た
こ
と
が
な
い
方
に
給

付
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。※

対
象（
予
定
）

者
に
は
通
知
書・チ
ラ
シ
を
送
付

▼
提
出
及
び
問
合
せ
／
８
月
30
日
㈮
ま
で

に
、必
要
書
類
を
直
接
こ
ど
も
給
付
課（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
１
９
）へ※

18
日

と
25
日
の
日
曜
日
に
臨
時
開
庁

　
特
別
児
童
扶
養
手
当
を
８
月
分
以
降
も

引
き
続
き
受
給
す
る
に
は
、所
得
状
況
届

の
提
出
が
必
要
で
す
。※

現
在
の
受
給
者

に
は
通
知
書
を
送
付

▼
提
出
及
び
問
合
せ
／
８
月
13
日
㈫
か
ら

９
月
６
日
㈮
ま
で
に
、窓
口
又
は
郵
送
で

障
が
い
者
福
祉
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

２
７
３
０
）へ

■
ひ
と
り
親
自
立
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
策
定

事
業

　
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
ひ
と

り
親
家
庭
の
母
及
び
父
の
自
立・就
労
に

向
け
、相
談
員
が
相
談
や
情
報
提
供
な
ど

を
行
い
ま
す
。
必
要
に
応
じ
て
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
と
連
携
し
、支
援
し
ま
す
。

■
ひ
と
り
親
お
仕
事
応
援
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

（
８
月
１
日
㈭
〜
30
日
㈮
）

▼
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
申
込
み
及
び
問
合
せ
／

市
ふ
る
さ
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
８
５
９※

予
約
者
優
先
）へ

■
ひ
と
り
親
家
庭
自
立
支
援
教
育
訓
練
給

付
金
事
業※

本
年
度
一
部
改
正
予
定

　
ひ
と
り
親
家
庭
の
母
又
は
父
が
、雇
用

保
険
制
度
で
指
定
さ
れ
た
教
育
訓
練
講
座

を
受
講
す
る
場
合
に
、給
付
金
を
支
給
し

ま
す
。※

雇
用
保
険
法
に
よ
る
教
育
訓
練

給
付
金
の
受
給
資
格
者
に
は
差
額
分
を
支

給
。
所
得
制
限
な
ど
あ
り
。
受
講
開
始
前

に
要
申
請

▼
支
給
額
／
受
講
費
の
６
割（
上
限
20
万

円・受
講
後
に
給
付
）

■
ひ
と
り
親
家
庭
高
等
職
業
訓
練
促
進
給

付
金
等
事
業※

本
年
度
一
部
改
正
予
定

　
ひ
と
り
親
家
庭
の
母
又
は
父
が
、看
護

師
、介
護
福
祉
士
、保
育
士
な
ど
経
済
的

な
自
立
に
効
果
的
な
資
格
を
取
得
す
る
た

め
に
１
年
以
上
養
成
機
関
で
修
業
す
る
場

合
、給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。※

所
得
制

限
な
ど
あ
り

▼
支
給
期
間
／
最
長
３
年
間

▼
支
給
額
／
○
課
税
世
帯
＝
訓
練
促
進
給

付
金
７
万
５
０
０
円（
月
額
）、修
了
支
援

給
付
金
２
万
５
千
円
、○
非
課
税
世
帯
＝

訓
練
促
進
給
付
金
10
万
円（
月
額
）、修
了

支
援
給
付
金
５
万
円※

訓
練
促
進
費
は
申

請
の
あ
っ
た
月
分
か
ら
、修
了
支
援
給
付

金
は
修
了
時
に
支
給

▼
問
合
せ
／
こ
ど
も
支
援
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
１
６
１
）

　
こ
の
期
間
に
、さ
い
た
ま
地
方
法
務
局

と
埼
玉
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
は
、子

ど
も
を
め
ぐ
る
様
々
な
人
権
問
題
へ
の
取

組
と
し
て
、通
常
の
受
付
時
間
を
延
長
す

る
な
ど
し
、電
話
に
よ
る
相
談
を
受
け
付

け
ま
す
。

▼
期
間
／
８
月
29
日
㈭
か
ら
９
月
４
日
㈬

ま
で
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時※

８

月
31
日
㈯
及
び
９
月
１
日
㈰
は
、午
前
10

時
〜
午
後
５
時

▼
電
話
番
号
／
０
１
２
０‐

０
０
７‐

１
１

０（
全
国
共
通・無
料
）※

Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら

は
接
続
不
可

▼
相
談
担
当
／
法
務
局
職
員
、埼
玉
県
人

権
擁
護
委
員
連
合
会
子
ど
も
人
権
委
員
会

委
員※

秘
密
厳
守
し
ま
す

▼
問
合
せ
／
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
人
権

擁
護
課（
☎
０
４
８‐

８
５
９‐

３
５
０
７
）

▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
学
の
小・中

学
生

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
９
月
５
日
㈭
ま

で
に
申
込
書（
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
、

各
公
民
館・コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、ほ
っ

と
ぷ
ら
ざ
、市
民
会
館
、図
書
館
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
）を
、窓
口
又
は
郵
送

で
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

１
４
９
８
）へ※

応
募
作
品
は
一
人

一
句
の
み
。
未
発
表
作
品
に
限
る

　
河
川
美
化
、愛
護
の
意
識
や
河
川
へ
の

意
識
を
啓
発
す
る
こ
と
を
目
的
に
荒
川
の

風
景
画
を
募
集
し
ま
す
。※

入
賞
者
に
は

応
募
作
品
を
ス
タ
ン
ド
に
し
て
贈
呈

▼
対
象
／
小
学
生

▼
題
材
／
荒
川
流
域
の
川
や
ダ
ム
の
風
景

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
９
月
17
日
㈫
ま

で
に
、荒
川
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
実
行
委
員

会
事
務
局（
☎
０
４
９‐

２
４
１‐

０
３
８

０
）へ※

詳
細
は
荒
川
上
流
河
川
事
務
所

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

　
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー
は
、

子
育
て
の
手
助
け
が
必
要
な
と
き（
保
育

施
設
な
ど
へ
の
送
迎
や
預
か
り
な
ど
）に

利
用
で
き
ま
す
。
子
育
て
の
援
助
を
し
て

く
だ
さ
る
方
も
募
集
し
て
い
ま
す
。
子
育

て
中
の
方
、仕
事
を
し
て
い
る
方
で
も
、

空
き
時
間
で
援
助
で
き
ま
す
。※

１
時
間

７
０
０
〜
９
０
０
円
の
報
酬
あ
り

▼
会
員
種
別
／
①
利
用
会
員（
援
助
を
希

望
す
る
方
）、②
協
力
会
員（
援
助
を
し
て

く
だ
さ
る
方
）、③
両
方
会
員（
利
用・協
力

の
両
方
を
希
望
す
る
方
）

▼
登
録
条
件
／
①
入
会
説
明
会
に
参
加
、

②・③
入
会
説
明
会
及
び
５
日
間
の
講
習

会
に
参
加※

保
育
あ
り・要
申
込
み（
定
員

10
名
）

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
フ
ァ
ミ

リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

８
２
７
７
）へ

■９月の入会説明会・講習会【場所：市役所 定員：各３０名・申込順】

入会説明会

講習会

12日㈭

13日㈮

18日㈬

19日㈭

25日㈬ 午前9時30分～
午後0時30分

入会に当たっての説明(全会員)

援助活動に当たって

保育の心得　　

子どもの健康と事故防止　  

食育について

午前9時30分～
10時30分
午前10時30分～
午後0時30分

午後1時～3時

午前9時30分～
11時30分

（心肺蘇生法やAEDの使用方法など）
幼児安全法
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INFORMATION 必要事項
●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座
などの名称を記入の上、お申し込みください。
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日を記入の上、お申し込みください。

№1028■令和元年8月号

※費用の記載がない講座などは無料です。 8 August 2019広報 にいざ

訪問マッサージをご存知ですか
☆主治医からの同意が得られれば
　医療保険療養費支給が適用されます。
☆マッサージ師が患者様のご自宅、
　又は入所施設などへ訪問し施術します。

TEL：080-4163-3888
住所：新座市野火止7‒18‒1‒313

あん摩マッサージ指圧師（国家資格取得）

山田  徹明

事
　業
　者

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

フ
ァ
ミ
リ
ー
名
作
映
画
会

高
　齢
　者

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
入
会
説
明
会

商
工
業
者
の
た
め
の

Ｗｅ
ｂ
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
セ
ミ
ナ
ー

見
頃
を
迎
え
ま
す

「
本
多
の
森
お
花
畑
の
ヒ
マ
ワ
リ
」

フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト

　
　
　
　
　
　
㏌
新
座
市
役
所

手
打
ち
う
ど
ん
講
習
会

　
　
　
〜「
か
て
」で
楽
し
む
〜

わ
が
子
の
職
業
的
自
立
に
悩
む

家
族
の
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー

市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

「
知
っ
て
得
す
る
く
す
り
の
話
パ
ー
ト
２
」

「
こ
こ
ろ
」と「
か
ら
だ
」の

ア
ル
コ
ー
ル
健
康
連
続
講
座

認
知
症
カ
フ
ェ

（
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
）

シ
ニ
ア
向
け
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室

（
Ａｎ
ｄｒｏ
ｉ
ｄ
）〜
消
費
生
活
を
学
ぶ
〜

健
康
・
ス
ポ
ー
ツ

９
月
の
集
団
検（
健
）診

８
月
１
日
開
始 

成
人
歯
科
検
診

市
国
民
健
康
保
険
総
合
健
診

〜
特
定
健
診
と
が
ん
検
診
の
セ
ッ
ト
健
診
〜

特
定
健
診
受
診
率

ｕｐ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

〜
無
料
血
管
年
齢
測
定
〜

立
教
大
学
水
泳
部

①
フ
ァ
ミ
リ
ー
デ
ー・②
泳
力
検
定

立
教
大
学
室
内
温
水
プ
ー
ル

市
民
開
放
日

一般
社
団
法
人
朝
霞
青
年
会
議
所
主
催

Ｃ
Ｈ
Ａ
Ｌ
Ｌ
Ｅ
Ｎ
Ｇ
Ｅ

Ｗ
Ａ
Ｔ
Ｅ
Ｒ  

Ｂ
Ａ
Ｌ
Ｌ
Ｏ
Ｏ
Ｎ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

特定健診
胃がん検診（Ｘ線）
大腸がん検診
肺がん（結核）検診※１
前立腺がん検診※２
子宮がん検診（頸部）
乳がん検診

9日㈬

●

○

×

●

各日100名
女性限定

各日120名
男性・女性

10日㈭

●

○

×

●

19日㈯
市役所

●

●

○

×

20日㈰
新座病院

●

●

○

×

健診日・会場

定　員

市民会館

保健センター

検（
健
）診
名【
対
象
】

実施日
女性限定日

会　場
胃がん・大腸がん・肺がん検診【30歳以上の方】

前立腺がん検診【55歳以上の男性】

成人歯科【18歳以上】

30代のからだチェック【30代の方】
骨粗しょう症【40歳から５歳ごとの女性】

乳がん検診【30歳以上の女性】
子宮頸がん検診（頸部）【20歳以上の女性】

12日㈭
―

13日㈮
☆

14日㈯
☆

○

○

●

×

○

×

○

●

×

○

×

＝開放日

Ｒ
Ｕ
Ｎ
伴
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

ラ

　ン

と 

も

▲申込みは
　こちら

▼
日
時
／
８
月
①
２
日・②
９
日
の
金
曜

日
、全
２
回
、午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30

分▼
場
所
／
商
工
会
館

▼
対
象
／
市
内
商
工
業
者
な
ど

▼
定
員
／
30
名・申
込
順

▼
内
容
／
①「
い
ま
さ
ら
聞
け
な
い
⁉
Ｗ

ｅ
ｂ
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
の
基
礎
知
識
」、②

「
経
営
ア
プ
リ
Ｚｏｏｍ
を
使
っ
た
経
営
計

画
」

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
商
工
会（
☎
０

４
８‐

４
７
８‐

０
０
５
５
）へ

　「
彩
の
国
家
族
ふ
れ
あ
い
月
間
」に
合
わ

せ
、「
こ
の
世
界
の
片
隅
に
」を
上
映
し
ま

す
。

▼
日
時
／
８
月
24
日
㈯
、午
後
１
時
30
分

開
演（
１
時
開
場
）

▼
場
所
／
ふ
る
さ
と
新
座
館
ホ
ー
ル

▼
定
員
／
２
０
０
名（
車
椅
子
２
席
）・当

日
受
付
順

▼
問
合
せ
／
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

５
３
６
２
）

　
市
営
墓
園
の
北
側
斜
面
に
群
生
す
る
キ

ツ
ネ
ノ
カ
ミ
ソ
リ
は
、ヒ
ガ
ン
バ
ナ
科
の

植
物
で
す
。
毎
年
、８
月
上
旬
か
ら
中
旬

に
オ
レ
ン
ジ
色
の
花
が
見
頃
を
迎
え
ま
す
。

※

ご
来
場
の
際
は
、公
共
交
通
機
関
を
ご

利
用
く
だ
さ
い

■
新
座
キ
ツ
ネ
ノ
カ
ミ
ソ
リ
保
存
会
に
よ

る
観
賞
会

▼
日
時
／
８
月
18
日
㈰
、午
前
11
時
〜
午

後
３
時〈
雨
天
決
行
〉

▼
場
所
／
市
営
墓
園
内
市
場
坂
キ
ツ
ネ
ノ

カ
ミ
ソ
リ
の
里

▼
内
容
／
保
存
会
に
よ
る
現
地
案
内
、写

真
展
な
ど（
申
込
み
不
要
）

▼
ア
ク
セ
ス
／
西
武
バ
ス「
新
座
総
合
技

術
高
校
」下
車
徒
歩
10
分（
朝
霞
駅⇔
大

泉
学
園
駅
北
口
）、西
武
バ
ス「
栄
公
民
館

前
」下
車
徒
歩
５
分（
大
泉
学
園
駅
南
口
か

ら「
新
座
栄
」行
き
）、に
い
バ
ス
東
コ
ー

ス「
新
座
市
営
墓
園
」下
車
す
ぐ

▼
問
合
せ
／
観
光
プ
ラ
ザ（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

１
４
４
９※

水
曜
日
は
休
館
）

　
総
合
運
動
公
園
内「
本
多
の
森
お
花
畑
」

で
は
、市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の「
花
達
人
」

や「
新
座
ひ
ま
わ
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」の
皆

さ
ん
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、ヒ
マ
ワ
リ
を

栽
培
し
て
い
ま
す
。
８
月
に
見
頃
を
迎
え

ま
す
の
で
、ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、福
島
県
の
復
興
支
援
の
取
組
と

し
て
、ヒ
マ
ワ
リ
の
種
の
一
部
を
障
が
い

者
を
支
援
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
に
届
け
て
い

ま
す
。
種
か
ら
精
製
さ
れ
た
食
用
油
の
収

益
は
、福
島
県
内
の
子
ど
も
た
ち
の
保
養

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
費
用
に
充
て
ら
れ
ま
す
。

▼
開
放
期
間
／
８
月
中
の
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時（
月
曜
日
は
休
園
）※

開
花
状

況
に
よ
り
変
更
あ
り

▼
場
所
／
総
合
運
動
公
園
内
本
多
の
森
お

花
畑

▼
ア
ク
セ
ス
／
西
武
バ
ス「
新
座
総
合
体

育
館
入
口
」下
車
徒
歩
10
分（
朝
霞
台
駅
南

口⇔

東
久
留
米
駅
、新
座
駅
南
口⇔

東
久

留
米
駅
、新
座
営
業
所⇔

新
座
駅
南
口
、

新
座
営
業
所⇔

朝
霞
台
駅
南
口
）、西
武

バ
ス「
あ
た
ご
橋
」下
車
徒
歩
10
分（
清
瀬

駅
北
口⇔

志
木
駅
南
口
）

▼
問
合
せ
／
観
光
プ
ラ
ザ（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

１
４
４
９※

水
曜
日
は
休
館
）

▼
日
時
／
８
月
７
日
㈬
＝
野
菜
、花
の
販

売
、21
日・
28
日
の
水
曜
日
＝
ぶ
ど
う
の

販
売
、午
前
10
時
〜
午
後
１
時（
売
り
切

れ
次
第
終
了
）

▼
場
所
／
市
役
所
本
庁
舎
正
面
玄
関

▼
問
合
せ
／
経
済
振
興
課（
☎
０
４
８‐
４

２
４‐

９
６
０
５
）

▼
日
時
／
８
月
29
日
㈭
、午
前
10
時
〜
午

後
１
時

▼
場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
／
市
内
在
住
の
方

▼
定
員
／
18
名・申
込
順

▼
費
用
／
３
０
０
円（
食
材
代
）

▼
主
催
／
新
座
市
食
生
活
改
善
推
進
員
協

議
会

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
１
日
㈭
か

ら
22
日
㈭
ま
で
に
窓
口
又
は
電
話
で
、保

健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２

１
１
）へ

▼
日
時
／
８
月
24
日
㈯
、正
午
〜
午
後
４

時▼
場
所
／
北
朝
霞
公
園
野
球
場

▼
定
員
／
１
千
名・申
込
順

▼
内
容
／
水
風
船
を
使
っ
た
モ
ザ
イ
ク
ア

ー
ト
で
世
界
記
録
に
挑
戦（
午
前
11
時
30

分
受
付
）、水
風
船
を
投
げ
合
っ
て
暑
気

払
い（
午
後
２
時
30
分
受
付
）

▼
申
込
み
／
８
月
18
日
㈰
ま
で
に
申
込
み

フ
ォ
ー
ム
で

▼
問
合
せ
／
朝
霞
青
年
会
議
所
ま
ち
の
魅

力
創
造
委
員
会（
メ
ー
ル：machinom

ir
yoku@

gm
ail.com

）

▼
日
時
／
９
月
25
日
、10
月
16
日
、11
月

20
日
の
水
曜
日
、全
３
回
、午
後
２
時
30

分
〜
４
時
30
分

▼
場
所
／
に
い
ざ
ほ
っ
と
ぷ
ら
ざ

▼
対
象
／
新
座・朝
霞・志
木・和
光・富
士

見・ふ
じ
み
野
市
、三
芳
町
在
住
の
方

▼
定
員
／
50
名・申
込
順

▼
内
容
／
お
酒
の
付
き
合
い
方
と
節
酒
の

具
体
的
な
手
法

▼
共
催
／
朝
霞
保
健
所
、新
座・志
木
市

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
９
月
24
日
㈫
ま

で
に
電
話
で
、朝
霞
保
健
所（
☎
０
４
８‐

４
６
１‐

０
４
６
８
）へ

▼
日
時
／
８
月
25
日
㈰
、午
前
11
時
〜
午

後
５
時

▼
場
所
／
志
木
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

▼
対
象
／
新
座・朝
霞・志
木・和
光
市
在

住
の
方

▼
内
容
／
く
す
り
の
正
し
い
使
い
方
な
ど

の
講
演
、薬
剤
師
に
よ
る
相
談

▼
講
師
／
新
座
志
木
中
央
総
合
病
院
院

長・林
淳
慈

▼
主
催
及
び
問
合
せ
／
一
般
社
団
法
人
朝

霞
地
区
薬
剤
師
会（
☎
０
４
８‐

４
８
３‐

４
１
２
５
）

▼
日
時
／
①
保
護
者
セ
ミ
ナ
ー
＝
８
月
３

日
㈯
、午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分
、②

出
張
プ
レ
相
談
＝
17
日
㈯
、午
後
１
時
10

分・２
時・２
時
50
分・３
時
40
分・４
時
30

分（
１
組
30
分
）

▼
場
所
／
フ
ォ
ー
シ
ー
ズ
ン
ズ
志
木
ふ
れ

あ
い
プ
ラ
ザ

▼
対
象
／
義
務
教
育
を
修
了
し
た
15
歳
〜

44
歳
の「
未
就
労
」の
子
ど
も
の
親
又
は
家

族（
夫
婦
で
の
参
加
可
）※

本
人
は
不
可

▼
定
員
／
①
20
名
、②
５
組※

と
も
に
申

込
順

▼
内
容
／
①
○
若
者
と
就
職
事
情
、○
悪

循
環
と
は
何
か
〜
親
子
だ
か
ら
う
ま
く
い

か
な
い
こ
と
〜
、○
す
ぐ
に
実
践
！
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
、○
ど
こ
で
ど
の
よ
う
な
支

援
が
受
け
ら
れ
る
か
な
ど
、②
受
け
る
支

援
の
方
向
性
を
考
え
る※

②
の
み
の
利
用

可

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
若
者
自

立
支
援
セ
ン
タ
ー
埼
玉（
☎
０
４
８‐

２
５

５‐

８
６
８
０※

日
曜・祝
日
を
除
く
午
前

９
時
〜
午
後
４
時
30
分
）へ

　
認
知
症
の
方
と
そ
の
家
族
を
地
域
で
見

守
り
、支
援
す
る
た
め
に「
認
知
症
」に
つ

い
て
学
び
ま
す
。

▼
日
時
／
①
８
月
22
日
㈭・②
29
日
㈭・③

９
月
６
日
㈮
、午
前
10
時
〜
正
午

▼
場
所
／
①
中
央
公
民
館
、②
野
火
止
一

丁
目
集
会
所
、③
中
原・本
多
集
会
所

▼
対
象
／
①
主
に
池
田
、片
山
、野
寺
、道

場
在
住
の
方
、②・③
主
に
あ
た
ご
、菅
沢
、

本
多
、野
火
止
一
〜
四
丁
目
在
住
の
方

▼
定
員
／
各
30
名

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
、①
東

部
第
一
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４

８‐

４
８
０‐

５
８
５
３
）、②・③
西
部
高

齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

１
７
０
７
）へ

　
認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
、支
援
者
、

地
域
の
方
々
が
リ
レ
ー
を
し
な
が
ら
一
つ

の
タ
ス
キ
を
つ
な
ぎ
、ゴ
ー
ル
を
目
指
し

ま
す
。
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
ら

れ
る
地
域
づ
く
り
を
し
ま
し
ょ
う
。
詳
細

は
Ｒ
Ｕ
Ｎ
伴
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

▼
日
時
／
９
月
22
日
㈰
、午
前
８
時
30
分

〜
午
後
３
時

▼
内
容
／
新
座・朝
霞・志
木・和
光
市
各

地
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
ラ
ン
ナ
ー
が
、ゴ

ー
ル
の
朝
霞
の
森
を
目
指
す
。

▼
申
込
み
／
８
月
13
日
㈫
ま
で

▼
問
合
せ
／
Ｒ
Ｕ
Ｎ
伴
２
０
１
９
埼
玉
朝

霞
地
区
四
市
代
表・大
内（
☎
０
９
０‐

９

６
８
２‐

９
８
３
３
）

見
頃
を
迎
え
ま
す

「
市
場
坂
キ
ツ
ネ
ノ
カ
ミ
ソ
リ
の
里
」

「この世界の片隅に」（2017年,130分）

▼
対
象
／
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
中
の

40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
方※

自
己
負
担
な

し
。
今
年
度
の
特
定
健
診・人
間
ド
ッ
ク・

が
ん
検
診
及
び
各
日
程
の
必
須
項
目
の
が

ん
検
診
を
受
診
済
の
方
を
除
く

■
10
月
の
実
施
日・健
診
実
施
項
目

　
　
●
＝
必
須
項
目
、○
＝
選
択
項
目

▼
健
診
時
間
／
午
前
８
時
〜
11
時（
市
民

会
館
は
９
時
〜
正
午
）※

申
込
順
に
30
分

間
隔
で
希
望
時
間
を
受
付
。
詳
細
は
６
月

下
旬
送
付
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
参
照

▼
申
込
み
／
８
月
25
日
㈰
か
ら
28
日
㈬
ま

で
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
に
予
約

専
用
電
話（
☎
０
１
２
０-

１
９
４-

２
１

３
）※

29
日
㈭
以
降
は
国
保
年
金
課
へ

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

４
８
５
３
）

▼
対
象
／
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、職
場

な
ど
で
検
診
の
機
会
が
な
い
方

▼
保
育
／
未
就
学
児
の
み

▼
費
用
／
無
料※

公
費
負
担
は
１
回
ま
で

▼
申
込
み
／
８
月
４
日
㈰
か
ら
７
日
㈬
ま

で
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
に

専
用
電
話（
☎
０
１
２
０‐

２
３‐

８
６
２

３
）又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で（
定
員
に
な

り
次
第
締
切
）※

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
の

み
の
受
診
は
不
可

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

■
９
月
の
集
団
検（
健
）診

　※

●
＝
必
須
項
目
、○
＝
選
択
項
目

　
詳
細
は
成
人
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
参
照

▼
期
間
／
８
月
１
日
㈭
〜
２
月
29
日
㈯

▼
場
所
／
指
定
医
療
機
関（
予
防
接
種・検

診
実
施
医
療
機
関
一
覧
表
な
ど
を
参
照
）

▼
対
象
／
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、今
年

度
満
40
歳
か
ら
５
歳
ご
と
の
年
齢
の
方

▼
費
用
／
無
料※

公
費
負
担
は
１
回
ま
で

▼
申
込
み
／
各
医
療
機
関
へ

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

▼
日
時
／
９
月
３
日
㈫
、午
前
10
時
〜
正

午
に
整
理
券
を
配
布（
当
日
受
付
の
み・本

人
に
の
み
配
布
）、順
次
測
定

▼
場
所
／
市
役
所
本
庁
舎
３
階
３
０
１・

３
０
２
会
議
室

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

４
８
５
３
）

▼
日
時
／
８
月
25
日
㈰
、正
午
〜
午
後
３

時▼
場
所
／
立
教
大
学
新
座
キ
ャ
ン
パ
ス・

セ
ン
ト
ポ
ー
ル
ズ
ア
ク
ア
テ
ィ
ッ
ク
セ
ン

タ
ー

▼
費
用
／
①
中
学
生
以
上
４
０
０
円
、小

学
生
以
下
２
０
０
円
、３
歳
未
満
無
料
、

②
１
種
目
１
千
円

▼
持
ち
物
／
水
着
、帽
子
、ゴ
ー
グ
ル

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
①
８
月
25
日
ま

い
く
よ

に
い

ざ

▲詳細はこちら

■８月の開放日時
①
午
後
５
時
〜
７
時
、②
午
前
10
時
〜
午
後

８
時
、③
午
前
10
時
〜
午
後
７
時
、④
午
後

５
時
〜
８
時
、⑤
午
後
４
時
〜
７
時
、⑥
午

後
４
時
〜
８
時
、⑦
午
後
６
時
〜
８
時

※

１
　
肺
が
ん
の
喀
痰
検
査
は
要
申
請
。

受
診
条
件
は
受
診
券
同
封
の
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
参
照

※

２
　
55
歳
以
上
の
男
性
の
方
は
追
加
可

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日
    1 2 3 4

 5 6 7 8 9 10 11

 12 13 14 15 16 17 18

 19 20 21 22 23 24 25

 26 27 28 29 30 31

① ②

④

⑥

⑥

⑦

③

①

⑤ ⑤⑤

①

⑤

①

①

①③

⑤

①

で
に
費
用
を
持
参
の
上
、②
当
日
直
接
、

同
部（
☎
０
４
８‐

４
７
８‐

４
９
１
２※

８
月
１
日
㈭
か
ら
25
日
㈰
ま
で
は
☎
０
８

０‐

４
８
５
４‐

１
９
２
１
）へ

▼
料
金
／
１
回
５
０
０
円（
要
利
用
登
録
）

※

市
内
在
住
又
は
在
勤
在
学
の
小
学
５
年

生
以
上
の
方
が
利
用
可

▼
問
合
せ
／
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
１
７
）

▼
日
時
／
①
こ
ぶ
し
カ
フ
ェ
＝
19
日
㈪
、

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分
、②
カ
フ
ェ

え
ん
の
森
＝
21
日
㈬
、午
後
１
時
〜
４
時

（
当
日
直
接
受
付
）

▼
場
所
／
①
新
座
志
木
中
央
総
合
病
院
ワ

イ
ズ
プ
ル
ミ
エ
２
階
、②
グ
ル
ー
プ
リ
ビ

ン
グ
え
ん
の
森

▼
費
用
／
１
０
０
円

▼
問
合
せ
／
介
護
保
険
課（
☎
０
４
８‐
４

２
４‐

５
１
８
６
）

▼
日
時
／
８
月
29
日
㈭
、午
前
10
時
か
ら

▼
場
所
／
大
和
田
公
民
館

▼
対
象
／
65
歳
以
上
で
、購
入
を
検
討
し

て
い
る
初
心
者
の
方

▼
定
員
／
20
名・申
込
順

▼
内
容
／
基
本
操
作
、ア
プ
リ
活
用
、不

当
請
求
の
体
験
と
対
策
な
ど※

貸
出
機
器

に
よ
る
操
作
体
験
あ
り

▼
講
師
／
Ｋ
Ｄ
Ｄ
Ｉ
認
定
講
師

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
６
日
㈫
か

ら
電
話
で
、経
済
振
興
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

９
６
０
６
）へ

▼
日
時
／
８
月
５
日
㈪・
18
日
㈰
、午
前

10
時
〜
正
午※

途
中
入
場
不
可

▼
場
所
／
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
／
60
歳
以
上
の
方

▼
問
合
せ
／
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

４
３
０
５
）

か

だ

ん
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INFORMATION 必要事項
●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座
などの名称を記入の上、お申し込みください。
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日を記入の上、お申し込みください。

№1028■令和元年8月号

※費用の記載がない講座などは無料です。 8 August 2019広報 にいざ

訪問マッサージをご存知ですか
☆主治医からの同意が得られれば
　医療保険療養費支給が適用されます。
☆マッサージ師が患者様のご自宅、
　又は入所施設などへ訪問し施術します。

TEL：080-4163-3888
住所：新座市野火止7‒18‒1‒313

あん摩マッサージ指圧師（国家資格取得）

山田  徹明

事
　業
　者

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

フ
ァ
ミ
リ
ー
名
作
映
画
会

高
　齢
　者

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
入
会
説
明
会

商
工
業
者
の
た
め
の

Ｗｅ
ｂ
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
セ
ミ
ナ
ー

見
頃
を
迎
え
ま
す

「
本
多
の
森
お
花
畑
の
ヒ
マ
ワ
リ
」

フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト

　
　
　
　
　
　
㏌
新
座
市
役
所

手
打
ち
う
ど
ん
講
習
会

　
　
　
〜「
か
て
」で
楽
し
む
〜

わ
が
子
の
職
業
的
自
立
に
悩
む

家
族
の
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー

市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

「
知
っ
て
得
す
る
く
す
り
の
話
パ
ー
ト
２
」

「
こ
こ
ろ
」と「
か
ら
だ
」の

ア
ル
コ
ー
ル
健
康
連
続
講
座

認
知
症
カ
フ
ェ

（
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
）

シ
ニ
ア
向
け
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室

（
Ａｎ
ｄｒｏ
ｉ
ｄ
）〜
消
費
生
活
を
学
ぶ
〜

健
康
・
ス
ポ
ー
ツ

９
月
の
集
団
検（
健
）診

８
月
１
日
開
始 

成
人
歯
科
検
診

市
国
民
健
康
保
険
総
合
健
診

〜
特
定
健
診
と
が
ん
検
診
の
セ
ッ
ト
健
診
〜

特
定
健
診
受
診
率

ｕｐ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

〜
無
料
血
管
年
齢
測
定
〜

立
教
大
学
水
泳
部

①
フ
ァ
ミ
リ
ー
デ
ー・②
泳
力
検
定

立
教
大
学
室
内
温
水
プ
ー
ル

市
民
開
放
日

一般
社
団
法
人
朝
霞
青
年
会
議
所
主
催

Ｃ
Ｈ
Ａ
Ｌ
Ｌ
Ｅ
Ｎ
Ｇ
Ｅ

Ｗ
Ａ
Ｔ
Ｅ
Ｒ  

Ｂ
Ａ
Ｌ
Ｌ
Ｏ
Ｏ
Ｎ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

特定健診
胃がん検診（Ｘ線）
大腸がん検診
肺がん（結核）検診※１
前立腺がん検診※２
子宮がん検診（頸部）
乳がん検診

9日㈬

●

○

×

●

各日100名
女性限定

各日120名
男性・女性

10日㈭

●

○

×

●

19日㈯
市役所

●

●

○

×

20日㈰
新座病院

●

●

○

×

健診日・会場

定　員

市民会館

保健センター

検（
健
）診
名【
対
象
】

実施日
女性限定日

会　場
胃がん・大腸がん・肺がん検診【30歳以上の方】

前立腺がん検診【55歳以上の男性】

成人歯科【18歳以上】

30代のからだチェック【30代の方】
骨粗しょう症【40歳から５歳ごとの女性】

乳がん検診【30歳以上の女性】
子宮頸がん検診（頸部）【20歳以上の女性】

12日㈭
―

13日㈮
☆

14日㈯
☆

○

○

●

×

○

×

○

●

×

○

×

＝開放日

Ｒ
Ｕ
Ｎ
伴
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

ラ

　ン

と 

も

▲申込みは
　こちら

▼
日
時
／
８
月
①
２
日・②
９
日
の
金
曜

日
、全
２
回
、午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30

分▼
場
所
／
商
工
会
館

▼
対
象
／
市
内
商
工
業
者
な
ど

▼
定
員
／
30
名・申
込
順

▼
内
容
／
①「
い
ま
さ
ら
聞
け
な
い
⁉
Ｗ

ｅ
ｂ
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
の
基
礎
知
識
」、②

「
経
営
ア
プ
リ
Ｚｏｏｍ
を
使
っ
た
経
営
計

画
」

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
商
工
会（
☎
０

４
８‐

４
７
８‐

０
０
５
５
）へ

　「
彩
の
国
家
族
ふ
れ
あ
い
月
間
」に
合
わ

せ
、「
こ
の
世
界
の
片
隅
に
」を
上
映
し
ま

す
。

▼
日
時
／
８
月
24
日
㈯
、午
後
１
時
30
分

開
演（
１
時
開
場
）

▼
場
所
／
ふ
る
さ
と
新
座
館
ホ
ー
ル

▼
定
員
／
２
０
０
名（
車
椅
子
２
席
）・当

日
受
付
順

▼
問
合
せ
／
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

５
３
６
２
）

　
市
営
墓
園
の
北
側
斜
面
に
群
生
す
る
キ

ツ
ネ
ノ
カ
ミ
ソ
リ
は
、ヒ
ガ
ン
バ
ナ
科
の

植
物
で
す
。
毎
年
、８
月
上
旬
か
ら
中
旬

に
オ
レ
ン
ジ
色
の
花
が
見
頃
を
迎
え
ま
す
。

※

ご
来
場
の
際
は
、公
共
交
通
機
関
を
ご

利
用
く
だ
さ
い

■
新
座
キ
ツ
ネ
ノ
カ
ミ
ソ
リ
保
存
会
に
よ

る
観
賞
会

▼
日
時
／
８
月
18
日
㈰
、午
前
11
時
〜
午

後
３
時〈
雨
天
決
行
〉

▼
場
所
／
市
営
墓
園
内
市
場
坂
キ
ツ
ネ
ノ

カ
ミ
ソ
リ
の
里

▼
内
容
／
保
存
会
に
よ
る
現
地
案
内
、写

真
展
な
ど（
申
込
み
不
要
）

▼
ア
ク
セ
ス
／
西
武
バ
ス「
新
座
総
合
技

術
高
校
」下
車
徒
歩
10
分（
朝
霞
駅⇔

大

泉
学
園
駅
北
口
）、西
武
バ
ス「
栄
公
民
館

前
」下
車
徒
歩
５
分（
大
泉
学
園
駅
南
口
か

ら「
新
座
栄
」行
き
）、に
い
バ
ス
東
コ
ー

ス「
新
座
市
営
墓
園
」下
車
す
ぐ

▼
問
合
せ
／
観
光
プ
ラ
ザ（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

１
４
４
９※

水
曜
日
は
休
館
）

　
総
合
運
動
公
園
内「
本
多
の
森
お
花
畑
」

で
は
、市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の「
花
達
人
」

や「
新
座
ひ
ま
わ
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」の
皆

さ
ん
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、ヒ
マ
ワ
リ
を

栽
培
し
て
い
ま
す
。
８
月
に
見
頃
を
迎
え

ま
す
の
で
、ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、福
島
県
の
復
興
支
援
の
取
組
と

し
て
、ヒ
マ
ワ
リ
の
種
の
一
部
を
障
が
い

者
を
支
援
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
に
届
け
て
い

ま
す
。
種
か
ら
精
製
さ
れ
た
食
用
油
の
収

益
は
、福
島
県
内
の
子
ど
も
た
ち
の
保
養

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
費
用
に
充
て
ら
れ
ま
す
。

▼
開
放
期
間
／
８
月
中
の
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時（
月
曜
日
は
休
園
）※

開
花
状

況
に
よ
り
変
更
あ
り

▼
場
所
／
総
合
運
動
公
園
内
本
多
の
森
お

花
畑

▼
ア
ク
セ
ス
／
西
武
バ
ス「
新
座
総
合
体

育
館
入
口
」下
車
徒
歩
10
分（
朝
霞
台
駅
南

口⇔

東
久
留
米
駅
、新
座
駅
南
口⇔

東
久

留
米
駅
、新
座
営
業
所⇔

新
座
駅
南
口
、

新
座
営
業
所⇔

朝
霞
台
駅
南
口
）、西
武

バ
ス「
あ
た
ご
橋
」下
車
徒
歩
10
分（
清
瀬

駅
北
口⇔

志
木
駅
南
口
）

▼
問
合
せ
／
観
光
プ
ラ
ザ（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

１
４
４
９※

水
曜
日
は
休
館
）

▼
日
時
／
８
月
７
日
㈬
＝
野
菜
、花
の
販

売
、21
日・
28
日
の
水
曜
日
＝
ぶ
ど
う
の

販
売
、午
前
10
時
〜
午
後
１
時（
売
り
切

れ
次
第
終
了
）

▼
場
所
／
市
役
所
本
庁
舎
正
面
玄
関

▼
問
合
せ
／
経
済
振
興
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

９
６
０
５
）

▼
日
時
／
８
月
29
日
㈭
、午
前
10
時
〜
午

後
１
時

▼
場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
／
市
内
在
住
の
方

▼
定
員
／
18
名・申
込
順

▼
費
用
／
３
０
０
円（
食
材
代
）

▼
主
催
／
新
座
市
食
生
活
改
善
推
進
員
協

議
会

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
１
日
㈭
か

ら
22
日
㈭
ま
で
に
窓
口
又
は
電
話
で
、保

健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２

１
１
）へ

▼
日
時
／
８
月
24
日
㈯
、正
午
〜
午
後
４

時▼
場
所
／
北
朝
霞
公
園
野
球
場

▼
定
員
／
１
千
名・申
込
順

▼
内
容
／
水
風
船
を
使
っ
た
モ
ザ
イ
ク
ア

ー
ト
で
世
界
記
録
に
挑
戦（
午
前
11
時
30

分
受
付
）、水
風
船
を
投
げ
合
っ
て
暑
気

払
い（
午
後
２
時
30
分
受
付
）

▼
申
込
み
／
８
月
18
日
㈰
ま
で
に
申
込
み

フ
ォ
ー
ム
で

▼
問
合
せ
／
朝
霞
青
年
会
議
所
ま
ち
の
魅

力
創
造
委
員
会（
メ
ー
ル：machinom

ir
yoku@

gm
ail.com

）

▼
日
時
／
９
月
25
日
、10
月
16
日
、11
月

20
日
の
水
曜
日
、全
３
回
、午
後
２
時
30

分
〜
４
時
30
分

▼
場
所
／
に
い
ざ
ほ
っ
と
ぷ
ら
ざ

▼
対
象
／
新
座・朝
霞・志
木・和
光・富
士

見・ふ
じ
み
野
市
、三
芳
町
在
住
の
方

▼
定
員
／
50
名・申
込
順

▼
内
容
／
お
酒
の
付
き
合
い
方
と
節
酒
の

具
体
的
な
手
法

▼
共
催
／
朝
霞
保
健
所
、新
座・志
木
市

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
９
月
24
日
㈫
ま

で
に
電
話
で
、朝
霞
保
健
所（
☎
０
４
８‐

４
６
１‐

０
４
６
８
）へ

▼
日
時
／
８
月
25
日
㈰
、午
前
11
時
〜
午

後
５
時

▼
場
所
／
志
木
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

▼
対
象
／
新
座・朝
霞・志
木・和
光
市
在

住
の
方

▼
内
容
／
く
す
り
の
正
し
い
使
い
方
な
ど

の
講
演
、薬
剤
師
に
よ
る
相
談

▼
講
師
／
新
座
志
木
中
央
総
合
病
院
院

長・林
淳
慈

▼
主
催
及
び
問
合
せ
／
一
般
社
団
法
人
朝

霞
地
区
薬
剤
師
会（
☎
０
４
８‐

４
８
３‐

４
１
２
５
）

▼
日
時
／
①
保
護
者
セ
ミ
ナ
ー
＝
８
月
３

日
㈯
、午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分
、②

出
張
プ
レ
相
談
＝
17
日
㈯
、午
後
１
時
10

分・２
時・２
時
50
分・３
時
40
分・４
時
30

分（
１
組
30
分
）

▼
場
所
／
フ
ォ
ー
シ
ー
ズ
ン
ズ
志
木
ふ
れ

あ
い
プ
ラ
ザ

▼
対
象
／
義
務
教
育
を
修
了
し
た
15
歳
〜

44
歳
の「
未
就
労
」の
子
ど
も
の
親
又
は
家

族（
夫
婦
で
の
参
加
可
）※

本
人
は
不
可

▼
定
員
／
①
20
名
、②
５
組※

と
も
に
申

込
順

▼
内
容
／
①
○
若
者
と
就
職
事
情
、○
悪

循
環
と
は
何
か
〜
親
子
だ
か
ら
う
ま
く
い

か
な
い
こ
と
〜
、○
す
ぐ
に
実
践
！
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
、○
ど
こ
で
ど
の
よ
う
な
支

援
が
受
け
ら
れ
る
か
な
ど
、②
受
け
る
支

援
の
方
向
性
を
考
え
る※

②
の
み
の
利
用

可

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
若
者
自

立
支
援
セ
ン
タ
ー
埼
玉（
☎
０
４
８‐

２
５

５‐

８
６
８
０※

日
曜・祝
日
を
除
く
午
前

９
時
〜
午
後
４
時
30
分
）へ

　
認
知
症
の
方
と
そ
の
家
族
を
地
域
で
見

守
り
、支
援
す
る
た
め
に「
認
知
症
」に
つ

い
て
学
び
ま
す
。

▼
日
時
／
①
８
月
22
日
㈭・②
29
日
㈭・③

９
月
６
日
㈮
、午
前
10
時
〜
正
午

▼
場
所
／
①
中
央
公
民
館
、②
野
火
止
一

丁
目
集
会
所
、③
中
原・本
多
集
会
所

▼
対
象
／
①
主
に
池
田
、片
山
、野
寺
、道

場
在
住
の
方
、②・③
主
に
あ
た
ご
、菅
沢
、

本
多
、野
火
止
一
〜
四
丁
目
在
住
の
方

▼
定
員
／
各
30
名

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
、①
東

部
第
一
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４

８‐

４
８
０‐

５
８
５
３
）、②・③
西
部
高

齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

１
７
０
７
）へ

　
認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
、支
援
者
、

地
域
の
方
々
が
リ
レ
ー
を
し
な
が
ら
一
つ

の
タ
ス
キ
を
つ
な
ぎ
、ゴ
ー
ル
を
目
指
し

ま
す
。
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
ら

れ
る
地
域
づ
く
り
を
し
ま
し
ょ
う
。
詳
細

は
Ｒ
Ｕ
Ｎ
伴
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

▼
日
時
／
９
月
22
日
㈰
、午
前
８
時
30
分

〜
午
後
３
時

▼
内
容
／
新
座・朝
霞・志
木・和
光
市
各

地
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
ラ
ン
ナ
ー
が
、ゴ

ー
ル
の
朝
霞
の
森
を
目
指
す
。

▼
申
込
み
／
８
月
13
日
㈫
ま
で

▼
問
合
せ
／
Ｒ
Ｕ
Ｎ
伴
２
０
１
９
埼
玉
朝

霞
地
区
四
市
代
表・大
内（
☎
０
９
０‐

９

６
８
２‐

９
８
３
３
）

見
頃
を
迎
え
ま
す

「
市
場
坂
キ
ツ
ネ
ノ
カ
ミ
ソ
リ
の
里
」

「この世界の片隅に」（2017年,130分）

▼
対
象
／
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
中
の

40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
方※

自
己
負
担
な

し
。
今
年
度
の
特
定
健
診・人
間
ド
ッ
ク・

が
ん
検
診
及
び
各
日
程
の
必
須
項
目
の
が

ん
検
診
を
受
診
済
の
方
を
除
く

■
10
月
の
実
施
日・健
診
実
施
項
目

　
　
●
＝
必
須
項
目
、○
＝
選
択
項
目

▼
健
診
時
間
／
午
前
８
時
〜
11
時（
市
民

会
館
は
９
時
〜
正
午
）※

申
込
順
に
30
分

間
隔
で
希
望
時
間
を
受
付
。
詳
細
は
６
月

下
旬
送
付
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
参
照

▼
申
込
み
／
８
月
25
日
㈰
か
ら
28
日
㈬
ま

で
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
に
予
約

専
用
電
話（
☎
０
１
２
０-

１
９
４-

２
１

３
）※

29
日
㈭
以
降
は
国
保
年
金
課
へ

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

４
８
５
３
）

▼
対
象
／
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、職
場

な
ど
で
検
診
の
機
会
が
な
い
方

▼
保
育
／
未
就
学
児
の
み

▼
費
用
／
無
料※

公
費
負
担
は
１
回
ま
で

▼
申
込
み
／
８
月
４
日
㈰
か
ら
７
日
㈬
ま

で
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
に

専
用
電
話（
☎
０
１
２
０‐

２
３‐

８
６
２

３
）又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で（
定
員
に
な

り
次
第
締
切
）※

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
の

み
の
受
診
は
不
可

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

■
９
月
の
集
団
検（
健
）診

　※

●
＝
必
須
項
目
、○
＝
選
択
項
目

　
詳
細
は
成
人
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
参
照

▼
期
間
／
８
月
１
日
㈭
〜
２
月
29
日
㈯

▼
場
所
／
指
定
医
療
機
関（
予
防
接
種・検

診
実
施
医
療
機
関
一
覧
表
な
ど
を
参
照
）

▼
対
象
／
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、今
年

度
満
40
歳
か
ら
５
歳
ご
と
の
年
齢
の
方

▼
費
用
／
無
料※

公
費
負
担
は
１
回
ま
で

▼
申
込
み
／
各
医
療
機
関
へ

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

▼
日
時
／
９
月
３
日
㈫
、午
前
10
時
〜
正

午
に
整
理
券
を
配
布（
当
日
受
付
の
み・本

人
に
の
み
配
布
）、順
次
測
定

▼
場
所
／
市
役
所
本
庁
舎
３
階
３
０
１・

３
０
２
会
議
室

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

４
８
５
３
）

▼
日
時
／
８
月
25
日
㈰
、正
午
〜
午
後
３

時▼
場
所
／
立
教
大
学
新
座
キ
ャ
ン
パ
ス・

セ
ン
ト
ポ
ー
ル
ズ
ア
ク
ア
テ
ィ
ッ
ク
セ
ン

タ
ー

▼
費
用
／
①
中
学
生
以
上
４
０
０
円
、小

学
生
以
下
２
０
０
円
、３
歳
未
満
無
料
、

②
１
種
目
１
千
円

▼
持
ち
物
／
水
着
、帽
子
、ゴ
ー
グ
ル

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
①
８
月
25
日
ま

い
く
よ

に
い

ざ

▲詳細はこちら

■８月の開放日時
①
午
後
５
時
〜
７
時
、②
午
前
10
時
〜
午
後

８
時
、③
午
前
10
時
〜
午
後
７
時
、④
午
後

５
時
〜
８
時
、⑤
午
後
４
時
〜
７
時
、⑥
午

後
４
時
〜
８
時
、⑦
午
後
６
時
〜
８
時

※

１
　
肺
が
ん
の
喀
痰
検
査
は
要
申
請
。

受
診
条
件
は
受
診
券
同
封
の
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
参
照

※

２
　
55
歳
以
上
の
男
性
の
方
は
追
加
可

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日
    1 2 3 4

 5 6 7 8 9 10 11

 12 13 14 15 16 17 18

 19 20 21 22 23 24 25

 26 27 28 29 30 31

① ②

④

⑥

⑥

⑦

③

①

⑤ ⑤⑤

①

⑤

①

①

①③

⑤

①

で
に
費
用
を
持
参
の
上
、②
当
日
直
接
、

同
部（
☎
０
４
８‐

４
７
８‐

４
９
１
２※

８
月
１
日
㈭
か
ら
25
日
㈰
ま
で
は
☎
０
８

０‐

４
８
５
４‐

１
９
２
１
）へ

▼
料
金
／
１
回
５
０
０
円（
要
利
用
登
録
）

※

市
内
在
住
又
は
在
勤
在
学
の
小
学
５
年

生
以
上
の
方
が
利
用
可

▼
問
合
せ
／
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
１
７
）

▼
日
時
／
①
こ
ぶ
し
カ
フ
ェ
＝
19
日
㈪
、

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分
、②
カ
フ
ェ

え
ん
の
森
＝
21
日
㈬
、午
後
１
時
〜
４
時

（
当
日
直
接
受
付
）

▼
場
所
／
①
新
座
志
木
中
央
総
合
病
院
ワ

イ
ズ
プ
ル
ミ
エ
２
階
、②
グ
ル
ー
プ
リ
ビ

ン
グ
え
ん
の
森

▼
費
用
／
１
０
０
円

▼
問
合
せ
／
介
護
保
険
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

５
１
８
６
）

▼
日
時
／
８
月
29
日
㈭
、午
前
10
時
か
ら

▼
場
所
／
大
和
田
公
民
館

▼
対
象
／
65
歳
以
上
で
、購
入
を
検
討
し

て
い
る
初
心
者
の
方

▼
定
員
／
20
名・申
込
順

▼
内
容
／
基
本
操
作
、ア
プ
リ
活
用
、不

当
請
求
の
体
験
と
対
策
な
ど※

貸
出
機
器

に
よ
る
操
作
体
験
あ
り

▼
講
師
／
Ｋ
Ｄ
Ｄ
Ｉ
認
定
講
師

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
６
日
㈫
か

ら
電
話
で
、経
済
振
興
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

９
６
０
６
）へ

▼
日
時
／
８
月
５
日
㈪・
18
日
㈰
、午
前

10
時
〜
正
午※

途
中
入
場
不
可

▼
場
所
／
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
／
60
歳
以
上
の
方

▼
問
合
せ
／
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

４
３
０
５
）

か

だ

ん
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くらしの情報ひろば
●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・

電話番号・講座などの名称を記入の上、お申し込みください。
●費用の記載のないものは無料です。　
●　　  の記載のあるものは当日、直接受付です。当日

日→日時  場→場所  対→対象  定→定員  内→内容  講→講師  費→費用  持→持ち物  申→申込み  問→問合せ

№1028■令和元年8月号

〒352-0011 野火止1-1-2　TEL 048-481-1115　
開館時間…午前9時30分～午後6時 　
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日）、
　　　　第4木曜日（7・8月は除く）

中 央 図 書 館
〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-7070
開館時間…午前9時30分～午後6時
休館日… 月曜日（祝日の場合は翌日も休館）、
 祝日（こどもの日及び敬老の日は除く）

福祉の里図書館

図書館
〒352-0022 本多2-1-20
TEL 048-482-2002　FAX 048-478-8013

体 育 協 会

〒352-0011　野火止１-１-２　ＴＥＬ ０４８-４８１-１１１１
開館時間…午前９時～午後９時30分
休館日…月曜日（祝日・振替休日の場合は開館し、翌平日
を休館）※8月１４日㈬は臨時休館

市 民 会 館

新座市制施行記念公演　
爆生!! お笑いライブin新座

夏のちょっとこわーい
おたのしみ会　

開館時間を延長します

東洋大学朝霞図書館

あなたの「おすすめの本」大募集

立教大学新座図書館

夏 の 映 画 会

「消防体験学習」参加者募集

スタインウェイを弾こう

大ホールひとり占め

「歴民ドキ土器体験教室」作品展

子ど も 映 画 会 当日当日

当日

お た のしみ 会   当日

名 画 鑑 賞 会  当日

上級救命講習

甲種防火管理新規講習

危険物取扱者試験

新座市民総合体育大会
総合開会式

市民体育大会卓球の部

特集展示「目で涼む」
～本を読んで夏の暑さを乗り切ろう！～

新座市ジュニアテニス
トーナメント（硬式）

市民スポーツ教室
少林寺拳法（一般男女護身術）

市民スポーツ教室 バレーボール

ジュニア卓球育成教室

ＺＵＭＢＡ（ズンバ）体験教室

大学の図書館を開放しています

朝霞地区一部事務組合

歴史民俗資料館

ふるさと新座館

掲載内容などに関して、市では関与していません。
本コーナーへ掲載希望の方は、掲載を希望する月の2か月前の20日ま
でに、所定の申請書をシティプロモーション課（☎048-424-9600）へ

市内サークル
などの催し物

一般名 ベガプタニブナトリウム ラニビズマブ アフリベルセプト

サイズ色

S

M

レッド

ネイビー

グレー

ナチュラル

ロイヤル
ブルー
ターコイズ
ブルー

日８月17日㈯、午後２時から内「ヒロシマに
一番電車が走った」

日８月18日㈰、午後２時から内「市民ケー
ン」（外国映画）

日８月１日㈭～９月29日㈰

　受付で本人確認書類（運転免許証、健康
保険証など）を提示し、申込書を記入して
ください。対市内在住又は在勤の満20歳
以上の方※資料持ち込みでの座席のみの
利用は不可。詳細は同館ホームページ参
照問同館（☎０４８‐４７１‐７１１９）

日８月11日㈰、午後２時から（１時40分開
場）定30名内「ちいちゃんのかげおくり」ほ
か1作（アニメ）

日８月18日㈰、午後２時から内大型絵本の
読み聞かせ、素話ほか

日８月18日㈰、午後３時30分から対小学
生以上の方内こわい話をテーマにした絵
本の読み聞かせ、素話、本の紹介など

日８月１日㈭～31日㈯対市内在住又は在
勤在学の方内市立図書館で所蔵している
本の中から、あなたの「おすすめの本」のコ
メントを募集します。市内図書館・図書室で
配布する応募用紙を、図書館・図書室へ提
出してください。図書館ホームページ及び
中央図書館で図書とともに発表します。詳
細は図書館ホームページ又は図書館だよ
り８月号を参照

　８月までは、火曜から金曜日（祝日を除
く）までの開館時間を、午前９時30分から
午後７時までに延長します。

　新座・朝霞・志木・和光市の図書館の利
用カードを入館時に提示してください。※
本人確認書類（運転免許証・学生証など）
の提示を求める場合あり対中学生以上の
方※詳細は同館ホームページ参照問同館

（☎０４８‐４６８‐６３３３）

公共施設通信

日８月18日㈰・20日㈫、午前９時～午後９
時内ステージでコンサート体験費１区分

（30分）１名５００円（４区分まで）・申込順申・
問８月２日㈮から窓口又は電話で

日11月１日㈮、午後４時30分開演・７時開
演の2回内テレビでおなじみの芸人が大
集合※出演者の詳細は、８月1日㈭以降に
同館ホームページ参照費前売り３，５００円、
当日４，０００円（全席指定）申・問市民の方＝
８月25日㈰から、一般の方＝８月31日㈯か
ら、窓口又は電話で

日８月22日㈭・23日㈮、午前10時～午後４
時内ホールを貸切で演奏費１区分（60分）
１名1,000円（１区分まで）※多数の場合は
抽選申・問８月７日㈬～９日㈮の午後５時ま
でに、窓口又は電話（☎０４８‐４７８‐４５２３）
で

日８月20日㈫～25日㈰内「夏休みドキ土
器体験教室」で作った土器などの展示問
同館（☎０４８-４８１‐０１７７）※毎週月曜日と
11日㈰は休館

日8月①7日・21日 の 水 曜 日、②14日
㈬、午前10時30分～正午場①中央図
書館、②福祉の里図書館対２歳までの
乳幼児と保護者内図書館職員やボラン
ティアが、おすすめの絵本や図書館の
事業を紹介

当日
あかちゃん
　タイム

新
座
市
商
工
会
青
年
部

（
☎
０
４
８-

４
７
８-

０
０
５
５
）

問合せ

会員募集は　
こちら▶

　
８
月
以
降
に
窓
口
で
市
税
等
口
座
振

替
の
お
申
込
み
を
し
た
方
に
、こ
こ
で

し
か
手
に
入
ら
な
い「
ゾ
ウ
キ
リ
ン
の

エ
コ
バ
ッ
グ
」を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

バ
ッ
グ
の
中
央
に
は
市
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー・ゾ
ウ
キ
リ
ン
が
プ
リ
ン
ト

さ
れ
て
い
ま
す
。※
数
量
限
定

▼
サ
イ
ズ
／
○
Ｓ
＝
縦
20
㎝×
横
30
㎝
、

○
Ｍ
＝
縦
37
㎝×

横
36
㎝

▼
受
付
窓
口
／
市
役
所
本
庁
舎
１
階
国

保
年
金
課・２
階
納
税
課

▼
受
付
時
間
／
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
15
分（
平
日
）※

納
税
課
の
み
＝
夜

間
窓
口（
毎
週
木
曜
日
、午
後
７
時
ま

で
）・休
日
開
庁
日（
第
４
日
曜
日
、午

前
９
時
〜
午
後
３
時
30
分
）

▼
持
ち
物
／
銀
行
口
座
の
分
か
る
も
の

（
通
帳
な
ど
）、銀
行
届
出
印
又
は
銀
行

の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド（
暗
証
番
号
の

分
か
る
も
の
）

▼
問
合
せ
／
納
税
課（
☎
０
４
８‐

４
２

４‐

９
６
０
２
）

　
私
た
ち
新
座
市
商
工
会
青
年
部
は
、

県
の
認
可
を
受
け
た
商
工
業
者
の
団
体

で
あ
る
新
座
市
商
工
会
に
所
属
す
る
、

経
営
者
又
は
後
継
者
な
ど
45
歳
以
下
の

男
女
で
構
成
し
て
い
る
団
体
で
す
。

　
昨
年
は
、
創
立
45
周
年
イ
ベ
ン
ト
と

し
て
肉
、
魚
、
卵
な
ど
を
一
切
使
わ
な

い
料
理
で
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
を
競
い
合
う

「
２
１
３
精
進
グ
ル
メ
グ
ラ
ン
プ
リ
」を

開
催
し
ま
し
た
。
他
に
も
、
産
業
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
で
子
ど
も
た
ち
が
主
役
と

な
り
、
職
業
体
験
を
通
じ
て
社
会
を
学

ぶ
「
ミ
ニ
ミ
ニ
産
フ
ェ
ス
」
を
開
催
す

る
な
ど
、
地
域
の
商
工
業
の
発
展
の
た

め
に
活
動
し
て
い
ま
す
！

　
活
動
内
容
の
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

うたごえ広場
カナリア

９月７日㈯、午後１時～３時／栗原
公民館／３００円／日本の抒情歌
の名曲、唱歌、童謡をみんなで歌
います／宮沢☎０８０-５５３２-７２９２
なじらいやの天然酵母パン教室

生活クラブ新座支部
９月７日㈯、午前10時～午後３時
／畑中公民館／５００円／定員10
名。試食・見学（無料）は定員なし
／申込制（８月24日㈯まで）／同
支部niiza.s.club@gmail.com 

うつの集い
にいざ生活支援センター

８月５日㈪、午後２時～３時30分／
同センター／１人で悩まず他の方
の体験を聞いてみませんか／同
センター・星丘☎０４８-４８０-５１５３

ピアノに触れて、脳活しよう！
健康ピアノサークルKEI

９月20日㈮、午後３時30分～５時
30分／野火止公民館／５００円／
申込制／渡辺☎０８０-９５１１-８１０８
第９回同行援護従事者研修一般課程

NPO法人コーヒータイム
10月15日㈫ほか、全4回、午前10
時～午後４時ほか／朝霞市役所ほ
か／１７，０００円／視覚障がい者の
移動手助けのための県指定講習
会／申込制／同法人・坂本☎０４８
-４６７-７７４９

おはなし会
絵本の会「四季」

８月15日㈭、午後３時30分～４時
／野火止公民館／絵本や紙芝居
の読み聞かせ／髙橋☎０４８-４７８-
３８１０

ふれあい防災キャンプ
北部第二地区地域福祉推進協議会

９月７日㈯午後１時から８日㈰午前
10時まで／新座小学校／５００円
／体育館を中心にした避難所生
活体験ほか／申込制／北二福進
協事務局☎０７０-６５２７-１８４０

 
市ホームページに市内サークル
などの会員募集を掲載していま
す。
掲載中のサークルについては、シ
ティプロモーション課へお問い合
わせください。

健　　康

わ
たしたちの

VEGF阻害薬の硝子体注射
（眼病治療について）
朝霞地区医師会　大野　尚登　　☎048-464-4666

おお の とひさ

　VEGF（血管内皮増殖因子）とは、血管新生や血管透過性亢進などを誘導する分子です。
このVEGFが病態に関与している眼疾患は多く、例として中心窩下脈絡膜新生血管を伴う
加齢黄斑変性、網膜静脈閉塞症に伴う黄斑浮腫、病的近視における黄斑下新生血管、糖尿
病黄斑浮腫などがあります。それらに対して保険適用できる薬が、VEGF阻害薬（抗VEGF
薬）です。
　現在、保険診療で認可されている抗VEGF薬は、ベガプタニブナトリウム（商品名：マク
ジェン®）、ラニビズマブ（商品名：ルセンティス®）、アフリベルセプト（商品名：アイリーア
®）の3剤ですが、特にルセンティス®、アイリーア®の2剤が使用されることが多いです。
これらの薬剤は眼球に直接注射（硝子体注射）します。両薬剤とも、脳卒中の既往歴・危険
因子のある患者さんに対しては慎重投与することとなっています。
　一般的に抗VEGF薬を使った療法は、視力の改善を目的とした導入期と、改善した視力
を維持するための維持期に分けて考えられており、これまでに様々な投与方法が報告され
ています（右表）。いずれの疾患においても、抗VEGF薬の適応があれば、できるだけ速や
かに治療を始めることが重要です。導入期に徹底した治療を行うことによって、維持期の
治療回数の減少や長期にわたる良好な視力維持にもつながると考えられるため、導入期の
治療回数は特に決めずに、視力や病態の改善がみられている間は継続して治療を行うこと
が望ましいです。ただし、あまり効果がみられない場合には漫然と投与を行うべきでなく、
他治療の併用や変更を早期に検討する必要があります。

　投与方法には、病態の悪化の有無に関わらずある一定の投与間隔で計画的に治療を行
う固定投与、病態の悪化を認めた場合に投与を行う必要時投与、病態の悪化の有無によっ
て投与間隔を調整しながら計画的に治療を行うtreat and extend(TAE)法があります。
いずれにせよ、少ない治療回数で視力を維持することが重要です。
　抗VEGF療法は、適応疾患の大多数において従来の治療法よりも優れた視機能改善効
果を示しますが、一定の割合で抵抗例も存在しています。別の治療法に切り替えるタイミ
ングとしては、○抗VEGF薬により改善した症状が安定しているとき、○抗VEGF薬を継続
しても視機能と病状が安定化しないとき、○患者の事情により治療の継続が困難になった
ときの３つのケースが考えられます。
　抗VEGF薬の出現により、適応疾患における視機能は劇的に改善しましたが、各疾患の
発症にはVEGF以外の因子も関与しており、抗VEGF薬だけで完全に病態を安定化させる
ことは難しいです。抗VEGF薬と光線力学療法、ステロイド、光凝固、硝子体手術などをう
まく組み合わせることで、より質の高い医療を患者さんに提供できるようになりました。
……とは言えまだ道半ばです。今後の臨床研究の発展に期待したいと思います。

日８月24日㈯、午前９時～午後５時場新座
消防署対市内在住又は在勤在学の中学生
以上の方定30名・申込順※再受講可内新
生児から成人までに必要な救命手当、そ
のほかの応急手当（ＡＥＤ講習含む）申・問８
月13日㈫から電話で消防本部救急課（☎
０４８-４７８-０８９９※平日の午前8時30分～
午後5時15分）へ

日９月３日㈫・４日㈬、全２回、午前９時30分
～午後４時30分場朝霞消防署※公共交通
機関などをご利用ください対市内在住又
は在勤の方（１事業所２名まで）定20名・申
込順費３，６５０円（教材代）申・問８月19日
㈪から23日㈮までに、申請書（窓口又はホ
ームページで配布）、市内在住又は在勤を
証明するもの（運転免許証・社員証など）、
縦３㎝×横２．４㎝の顔写真を持参の上、直
接、新座消防署消防課（☎０４８-４７８-１３１
１）へ

試験日及び会場９月29日㈰、埼玉大学試
験の種類全種類郵送・持参での申込み８月
19日㈪から30日㈮〈消印有効〉までに、一
般財団法人消防試験研究センター埼玉県
支部（〒３３０-００６２さいたま市浦和区仲町
２-13-８ほまれ会館２階）へ※消防署で受験
案内と願書を配布電子申請での申込み８
月16日㈮～27日㈫の午後５時までに、同
センターホームページで問○試験につい
て＝同支部（☎０４８-８３２-０７４７）、○試験準
備講習会について＝公益社団法人埼玉県
危険物安全協会連合会ホームページ又は
新座消防署消防課（☎０４８-４７８-１３１１）

日10月19日㈯、午前９時～午後０時30分
〈雨天決行〉場新座消防署対市内在住又は
在学の小学４年生定100名（多数の場合は
抽選）内はしご車搭乗体験、煙中体験、消
火体験、救助体験など（内容を変更する場
合あり）申・問８月15日㈭から９月５日㈭

〈必着〉までに往復はがきに参加者の住所、
氏名（ふりがな）、生年月日、性別、学校・ク
ラス名、保護者氏名（押印）、緊急連絡先を
記入の上、新座消防署消防活動課（〒３５２‐
００１１野火止２‐９‐45、☎０４８-482-0119）
へ※往復はがき１枚につき参加者１名の応
募、消せる筆記用具の使用は不可

日８月18日㈰、午前９時20分から場市民
総合体育館内体育協会加盟団体が参加し、
開会式が開催されます。どなたでもご観
覧できますので、当日直接会場にお越しく
ださい。※各大会の参加申込みなどは、同
体育館・公民館などにある案内、体育協会
のホームページを参照

日９月１日㈰場市民総合体育館対市内在
住又は在勤在学及び連盟会員の方種別男
女シングルス戦・ダブルス戦申８月９日㈮

〈必着〉までに、同館で配布する申込書を
郵送（〒３５２‐００１１新座市野火止７‐７‐１９）
又はファックス（０４８‐４８１‐６９６９）で新座市
卓球連盟・関口勝也へ※電話申込み不可

日①小学生の部＝８月31日㈯、②中学生
の部＝９月１日㈰、午前９時～午後５時場栄
庭球場対新座・朝霞・志木・和光市在住又
は在学の小・中学生内①リトルチャレンジ
ャー、チャレンジャー、アドベンチャー（男女
別）、②アドベンチャー（男女別）費①１，５０
０円、②２，５００円（保険代含む、当日集金）
申８月16日㈮〈必着〉までに、市民総合体
育館で配布する申込書を郵送で体育協会
へ

日９月７日・14日・21日、10月５日・19日・
26日、11月２日の土曜日、全７回、午後１時
～３時場市民総合体育館対市内在住又は
在勤在学の18歳以上の方定20名費２，００
０円（保険代含む、初日集金）申８月31日㈯
〈必着〉までに、必要事項を記入の上、往復
はがきで

日９月１日㈰、午後１時～５時場市民総合体
育館対市内在住又は在勤の18歳以上の
方定20名（多数の場合は抽選）内基礎から
試合までを学ぶ費２，０００円（保険代含む、
初日集金）申８月20日㈫〈必着〉までに、必
要事項を記入の上、はがきで

日９月からの毎週水曜日、午後６時30分～
８時場市民総合体育館対５歳～小学３年生
定10名費5００円（会場使用料）申８月27日
㈫〈必着〉までに、必要事項を記入の上、は
がき（〒３５２‐００１１新座市野火止７‐７‐１９）
又はファックス（０４８‐４８１‐６９６９）で新座市
卓球連盟・関口勝也へ※電話申込み不可

日９月14日・21日、10月５日の土曜日、全３
回、午後１時～２時場市民総合体育館対市
内在住又は在勤在学の18歳以上の方内
ラテン系の音楽でエクササイズ費１００円

（保険代含む、初回集金）申８月20日㈫〈必
着〉までに、必要事項、生年月日、性別を記
入の上、往復はがきで
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新座市商工会青年部をご存じですか？
◀ホームページは
　こちら

0.3mg/0.09ml 0.5mg/0.05ml ２mg/0.05ml

中心窩下脈絡膜新生血管
を伴う加齢黄斑変性

網膜静脈閉塞症に伴う
黄斑浮腫

病的近視における
黄斑下新生血管

糖尿病黄斑浮腫

用量
導入期
維持期
導入期
維持期
導入期
維持期
導入期
維持期

６週ごとに１回、連続２回
必要時

４週ごとに１回、連続３回
必要時
４週ごとに１回、視力が安定するまで
必要時
１回
必要時
４週ごとに１回、視力が安定するまで
必要時

４週ごとに１回、連続３回
８週ごとに１回
４週ごとに１回、視力が安定するまで
必要時
１回
必要時
４週ごとに１回、連続５回
８週ごとに１回

ニ 

イ 

ザ

■色・サイズ対応表

ちゅうしん か　か みゃくらくまく しんせいけっかん
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くらしの情報ひろば
●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・

電話番号・講座などの名称を記入の上、お申し込みください。
●費用の記載のないものは無料です。　
●　　  の記載のあるものは当日、直接受付です。当日

日→日時  場→場所  対→対象  定→定員  内→内容  講→講師  費→費用  持→持ち物  申→申込み  問→問合せ

№1028■令和元年8月号

〒352-0011 野火止1-1-2　TEL 048-481-1115　
開館時間…午前9時30分～午後6時 　
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日）、
　　　　第4木曜日（7・8月は除く）

中 央 図 書 館
〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-7070
開館時間…午前9時30分～午後6時
休館日… 月曜日（祝日の場合は翌日も休館）、
 祝日（こどもの日及び敬老の日は除く）

福祉の里図書館

図書館
〒352-0022 本多2-1-20
TEL 048-482-2002　FAX 048-478-8013

体 育 協 会

〒352-0011　野火止１-１-２　ＴＥＬ ０４８-４８１-１１１１
開館時間…午前９時～午後９時30分
休館日…月曜日（祝日・振替休日の場合は開館し、翌平日
を休館）※8月１４日㈬は臨時休館

市 民 会 館

新座市制施行記念公演　
爆生!! お笑いライブin新座

夏のちょっとこわーい
おたのしみ会　

開館時間を延長します

東洋大学朝霞図書館

あなたの「おすすめの本」大募集

立教大学新座図書館

夏 の 映 画 会

「消防体験学習」参加者募集

スタインウェイを弾こう

大ホールひとり占め

「歴民ドキ土器体験教室」作品展

子ど も 映 画 会 当日当日

当日

お た のしみ 会   当日

名 画 鑑 賞 会  当日

上級救命講習

甲種防火管理新規講習

危険物取扱者試験

新座市民総合体育大会
総合開会式

市民体育大会卓球の部

特集展示「目で涼む」
～本を読んで夏の暑さを乗り切ろう！～

新座市ジュニアテニス
トーナメント（硬式）

市民スポーツ教室
少林寺拳法（一般男女護身術）

市民スポーツ教室 バレーボール

ジュニア卓球育成教室

ＺＵＭＢＡ（ズンバ）体験教室

大学の図書館を開放しています

朝霞地区一部事務組合

歴史民俗資料館

ふるさと新座館

掲載内容などに関して、市では関与していません。
本コーナーへ掲載希望の方は、掲載を希望する月の2か月前の20日ま
でに、所定の申請書をシティプロモーション課（☎048-424-9600）へ

市内サークル
などの催し物

一般名 ベガプタニブナトリウム ラニビズマブ アフリベルセプト

サイズ色

S

M

レッド

ネイビー

グレー

ナチュラル

ロイヤル
ブルー
ターコイズ
ブルー

日８月17日㈯、午後２時から内「ヒロシマに
一番電車が走った」

日８月18日㈰、午後２時から内「市民ケー
ン」（外国映画）

日８月１日㈭～９月29日㈰

　受付で本人確認書類（運転免許証、健康
保険証など）を提示し、申込書を記入して
ください。対市内在住又は在勤の満20歳
以上の方※資料持ち込みでの座席のみの
利用は不可。詳細は同館ホームページ参
照問同館（☎０４８‐４７１‐７１１９）

日８月11日㈰、午後２時から（１時40分開
場）定30名内「ちいちゃんのかげおくり」ほ
か1作（アニメ）

日８月18日㈰、午後２時から内大型絵本の
読み聞かせ、素話ほか

日８月18日㈰、午後３時30分から対小学
生以上の方内こわい話をテーマにした絵
本の読み聞かせ、素話、本の紹介など

日８月１日㈭～31日㈯対市内在住又は在
勤在学の方内市立図書館で所蔵している
本の中から、あなたの「おすすめの本」のコ
メントを募集します。市内図書館・図書室で
配布する応募用紙を、図書館・図書室へ提
出してください。図書館ホームページ及び
中央図書館で図書とともに発表します。詳
細は図書館ホームページ又は図書館だよ
り８月号を参照

　８月までは、火曜から金曜日（祝日を除
く）までの開館時間を、午前９時30分から
午後７時までに延長します。

　新座・朝霞・志木・和光市の図書館の利
用カードを入館時に提示してください。※
本人確認書類（運転免許証・学生証など）
の提示を求める場合あり対中学生以上の
方※詳細は同館ホームページ参照問同館

（☎０４８‐４６８‐６３３３）

公共施設通信

日８月18日㈰・20日㈫、午前９時～午後９
時内ステージでコンサート体験費１区分

（30分）１名５００円（４区分まで）・申込順申・
問８月２日㈮から窓口又は電話で

日11月１日㈮、午後４時30分開演・７時開
演の2回内テレビでおなじみの芸人が大
集合※出演者の詳細は、８月1日㈭以降に
同館ホームページ参照費前売り３，５００円、
当日４，０００円（全席指定）申・問市民の方＝
８月25日㈰から、一般の方＝８月31日㈯か
ら、窓口又は電話で

日８月22日㈭・23日㈮、午前10時～午後４
時内ホールを貸切で演奏費１区分（60分）
１名1,000円（１区分まで）※多数の場合は
抽選申・問８月７日㈬～９日㈮の午後５時ま
でに、窓口又は電話（☎０４８‐４７８‐４５２３）
で

日８月20日㈫～25日㈰内「夏休みドキ土
器体験教室」で作った土器などの展示問
同館（☎０４８-４８１‐０１７７）※毎週月曜日と
11日㈰は休館

日8月①7日・21日 の 水 曜 日、②14日
㈬、午前10時30分～正午場①中央図
書館、②福祉の里図書館対２歳までの
乳幼児と保護者内図書館職員やボラン
ティアが、おすすめの絵本や図書館の
事業を紹介

当日
あかちゃん
　タイム

新
座
市
商
工
会
青
年
部

（
☎
０
４
８-

４
７
８-

０
０
５
５
）

問合せ

会員募集は　
こちら▶

　
８
月
以
降
に
窓
口
で
市
税
等
口
座
振

替
の
お
申
込
み
を
し
た
方
に
、こ
こ
で

し
か
手
に
入
ら
な
い「
ゾ
ウ
キ
リ
ン
の

エ
コ
バ
ッ
グ
」を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

バ
ッ
グ
の
中
央
に
は
市
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー・ゾ
ウ
キ
リ
ン
が
プ
リ
ン
ト

さ
れ
て
い
ま
す
。※

数
量
限
定

▼
サ
イ
ズ
／
○
Ｓ
＝
縦
20
㎝×

横
30
㎝
、

○
Ｍ
＝
縦
37
㎝×

横
36
㎝

▼
受
付
窓
口
／
市
役
所
本
庁
舎
１
階
国

保
年
金
課・２
階
納
税
課

▼
受
付
時
間
／
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
15
分（
平
日
）※

納
税
課
の
み
＝
夜

間
窓
口（
毎
週
木
曜
日
、午
後
７
時
ま

で
）・休
日
開
庁
日（
第
４
日
曜
日
、午

前
９
時
〜
午
後
３
時
30
分
）

▼
持
ち
物
／
銀
行
口
座
の
分
か
る
も
の

（
通
帳
な
ど
）、銀
行
届
出
印
又
は
銀
行

の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド（
暗
証
番
号
の

分
か
る
も
の
）

▼
問
合
せ
／
納
税
課（
☎
０
４
８‐

４
２

４‐

９
６
０
２
）

　
私
た
ち
新
座
市
商
工
会
青
年
部
は
、

県
の
認
可
を
受
け
た
商
工
業
者
の
団
体

で
あ
る
新
座
市
商
工
会
に
所
属
す
る
、

経
営
者
又
は
後
継
者
な
ど
45
歳
以
下
の

男
女
で
構
成
し
て
い
る
団
体
で
す
。

　
昨
年
は
、
創
立
45
周
年
イ
ベ
ン
ト
と

し
て
肉
、
魚
、
卵
な
ど
を
一
切
使
わ
な

い
料
理
で
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
を
競
い
合
う

「
２
１
３
精
進
グ
ル
メ
グ
ラ
ン
プ
リ
」を

開
催
し
ま
し
た
。
他
に
も
、
産
業
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
で
子
ど
も
た
ち
が
主
役
と

な
り
、
職
業
体
験
を
通
じ
て
社
会
を
学

ぶ
「
ミ
ニ
ミ
ニ
産
フ
ェ
ス
」
を
開
催
す

る
な
ど
、
地
域
の
商
工
業
の
発
展
の
た

め
に
活
動
し
て
い
ま
す
！

　
活
動
内
容
の
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

うたごえ広場
カナリア

９月７日㈯、午後１時～３時／栗原
公民館／３００円／日本の抒情歌
の名曲、唱歌、童謡をみんなで歌
います／宮沢☎０８０-５５３２-７２９２
なじらいやの天然酵母パン教室

生活クラブ新座支部
９月７日㈯、午前10時～午後３時
／畑中公民館／５００円／定員10
名。試食・見学（無料）は定員なし
／申込制（８月24日㈯まで）／同
支部niiza.s.club@gmail.com 

うつの集い
にいざ生活支援センター

８月５日㈪、午後２時～３時30分／
同センター／１人で悩まず他の方
の体験を聞いてみませんか／同
センター・星丘☎０４８-４８０-５１５３

ピアノに触れて、脳活しよう！
健康ピアノサークルKEI

９月20日㈮、午後３時30分～５時
30分／野火止公民館／５００円／
申込制／渡辺☎０８０-９５１１-８１０８
第９回同行援護従事者研修一般課程

NPO法人コーヒータイム
10月15日㈫ほか、全4回、午前10
時～午後４時ほか／朝霞市役所ほ
か／１７，０００円／視覚障がい者の
移動手助けのための県指定講習
会／申込制／同法人・坂本☎０４８
-４６７-７７４９

おはなし会
絵本の会「四季」

８月15日㈭、午後３時30分～４時
／野火止公民館／絵本や紙芝居
の読み聞かせ／髙橋☎０４８-４７８-
３８１０

ふれあい防災キャンプ
北部第二地区地域福祉推進協議会

９月７日㈯午後１時から８日㈰午前
10時まで／新座小学校／５００円
／体育館を中心にした避難所生
活体験ほか／申込制／北二福進
協事務局☎０７０-６５２７-１８４０

 
市ホームページに市内サークル
などの会員募集を掲載していま
す。
掲載中のサークルについては、シ
ティプロモーション課へお問い合
わせください。

健　　康

わ
たしたちの

VEGF阻害薬の硝子体注射
（眼病治療について）
朝霞地区医師会　大野　尚登　　☎048-464-4666

おお の とひさ

　VEGF（血管内皮増殖因子）とは、血管新生や血管透過性亢進などを誘導する分子です。
このVEGFが病態に関与している眼疾患は多く、例として中心窩下脈絡膜新生血管を伴う
加齢黄斑変性、網膜静脈閉塞症に伴う黄斑浮腫、病的近視における黄斑下新生血管、糖尿
病黄斑浮腫などがあります。それらに対して保険適用できる薬が、VEGF阻害薬（抗VEGF
薬）です。
　現在、保険診療で認可されている抗VEGF薬は、ベガプタニブナトリウム（商品名：マク
ジェン®）、ラニビズマブ（商品名：ルセンティス®）、アフリベルセプト（商品名：アイリーア
®）の3剤ですが、特にルセンティス®、アイリーア®の2剤が使用されることが多いです。
これらの薬剤は眼球に直接注射（硝子体注射）します。両薬剤とも、脳卒中の既往歴・危険
因子のある患者さんに対しては慎重投与することとなっています。
　一般的に抗VEGF薬を使った療法は、視力の改善を目的とした導入期と、改善した視力
を維持するための維持期に分けて考えられており、これまでに様々な投与方法が報告され
ています（右表）。いずれの疾患においても、抗VEGF薬の適応があれば、できるだけ速や
かに治療を始めることが重要です。導入期に徹底した治療を行うことによって、維持期の
治療回数の減少や長期にわたる良好な視力維持にもつながると考えられるため、導入期の
治療回数は特に決めずに、視力や病態の改善がみられている間は継続して治療を行うこと
が望ましいです。ただし、あまり効果がみられない場合には漫然と投与を行うべきでなく、
他治療の併用や変更を早期に検討する必要があります。

　投与方法には、病態の悪化の有無に関わらずある一定の投与間隔で計画的に治療を行
う固定投与、病態の悪化を認めた場合に投与を行う必要時投与、病態の悪化の有無によっ
て投与間隔を調整しながら計画的に治療を行うtreat and extend(TAE)法があります。
いずれにせよ、少ない治療回数で視力を維持することが重要です。
　抗VEGF療法は、適応疾患の大多数において従来の治療法よりも優れた視機能改善効
果を示しますが、一定の割合で抵抗例も存在しています。別の治療法に切り替えるタイミ
ングとしては、○抗VEGF薬により改善した症状が安定しているとき、○抗VEGF薬を継続
しても視機能と病状が安定化しないとき、○患者の事情により治療の継続が困難になった
ときの３つのケースが考えられます。
　抗VEGF薬の出現により、適応疾患における視機能は劇的に改善しましたが、各疾患の
発症にはVEGF以外の因子も関与しており、抗VEGF薬だけで完全に病態を安定化させる
ことは難しいです。抗VEGF薬と光線力学療法、ステロイド、光凝固、硝子体手術などをう
まく組み合わせることで、より質の高い医療を患者さんに提供できるようになりました。
……とは言えまだ道半ばです。今後の臨床研究の発展に期待したいと思います。

日８月24日㈯、午前９時～午後５時場新座
消防署対市内在住又は在勤在学の中学生
以上の方定30名・申込順※再受講可内新
生児から成人までに必要な救命手当、そ
のほかの応急手当（ＡＥＤ講習含む）申・問８
月13日㈫から電話で消防本部救急課（☎
０４８-４７８-０８９９※平日の午前8時30分～
午後5時15分）へ

日９月３日㈫・４日㈬、全２回、午前９時30分
～午後４時30分場朝霞消防署※公共交通
機関などをご利用ください対市内在住又
は在勤の方（１事業所２名まで）定20名・申
込順費３，６５０円（教材代）申・問８月19日
㈪から23日㈮までに、申請書（窓口又はホ
ームページで配布）、市内在住又は在勤を
証明するもの（運転免許証・社員証など）、
縦３㎝×横２．４㎝の顔写真を持参の上、直
接、新座消防署消防課（☎０４８-４７８-１３１
１）へ

試験日及び会場９月29日㈰、埼玉大学試
験の種類全種類郵送・持参での申込み８月
19日㈪から30日㈮〈消印有効〉までに、一
般財団法人消防試験研究センター埼玉県
支部（〒３３０-００６２さいたま市浦和区仲町
２-13-８ほまれ会館２階）へ※消防署で受験
案内と願書を配布電子申請での申込み８
月16日㈮～27日㈫の午後５時までに、同
センターホームページで問○試験につい
て＝同支部（☎０４８-８３２-０７４７）、○試験準
備講習会について＝公益社団法人埼玉県
危険物安全協会連合会ホームページ又は
新座消防署消防課（☎０４８-４７８-１３１１）

日10月19日㈯、午前９時～午後０時30分
〈雨天決行〉場新座消防署対市内在住又は
在学の小学４年生定100名（多数の場合は
抽選）内はしご車搭乗体験、煙中体験、消
火体験、救助体験など（内容を変更する場
合あり）申・問８月15日㈭から９月５日㈭

〈必着〉までに往復はがきに参加者の住所、
氏名（ふりがな）、生年月日、性別、学校・ク
ラス名、保護者氏名（押印）、緊急連絡先を
記入の上、新座消防署消防活動課（〒３５２‐
００１１野火止２‐９‐45、☎０４８-482-0119）
へ※往復はがき１枚につき参加者１名の応
募、消せる筆記用具の使用は不可

日８月18日㈰、午前９時20分から場市民
総合体育館内体育協会加盟団体が参加し、
開会式が開催されます。どなたでもご観
覧できますので、当日直接会場にお越しく
ださい。※各大会の参加申込みなどは、同
体育館・公民館などにある案内、体育協会
のホームページを参照

日９月１日㈰場市民総合体育館対市内在
住又は在勤在学及び連盟会員の方種別男
女シングルス戦・ダブルス戦申８月９日㈮

〈必着〉までに、同館で配布する申込書を
郵送（〒３５２‐００１１新座市野火止７‐７‐１９）
又はファックス（０４８‐４８１‐６９６９）で新座市
卓球連盟・関口勝也へ※電話申込み不可

日①小学生の部＝８月31日㈯、②中学生
の部＝９月１日㈰、午前９時～午後５時場栄
庭球場対新座・朝霞・志木・和光市在住又
は在学の小・中学生内①リトルチャレンジ
ャー、チャレンジャー、アドベンチャー（男女
別）、②アドベンチャー（男女別）費①１，５０
０円、②２，５００円（保険代含む、当日集金）
申８月16日㈮〈必着〉までに、市民総合体
育館で配布する申込書を郵送で体育協会
へ

日９月７日・14日・21日、10月５日・19日・
26日、11月２日の土曜日、全７回、午後１時
～３時場市民総合体育館対市内在住又は
在勤在学の18歳以上の方定20名費２，００
０円（保険代含む、初日集金）申８月31日㈯
〈必着〉までに、必要事項を記入の上、往復
はがきで

日９月１日㈰、午後１時～５時場市民総合体
育館対市内在住又は在勤の18歳以上の
方定20名（多数の場合は抽選）内基礎から
試合までを学ぶ費２，０００円（保険代含む、
初日集金）申８月20日㈫〈必着〉までに、必
要事項を記入の上、はがきで

日９月からの毎週水曜日、午後６時30分～
８時場市民総合体育館対５歳～小学３年生
定10名費5００円（会場使用料）申８月27日
㈫〈必着〉までに、必要事項を記入の上、は
がき（〒３５２‐００１１新座市野火止７‐７‐１９）
又はファックス（０４８‐４８１‐６９６９）で新座市
卓球連盟・関口勝也へ※電話申込み不可

日９月14日・21日、10月５日の土曜日、全３
回、午後１時～２時場市民総合体育館対市
内在住又は在勤在学の18歳以上の方内
ラテン系の音楽でエクササイズ費１００円

（保険代含む、初回集金）申８月20日㈫〈必
着〉までに、必要事項、生年月日、性別を記
入の上、往復はがきで
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新座市商工会青年部をご存じですか？
◀ホームページは
　こちら

0.3mg/0.09ml 0.5mg/0.05ml ２mg/0.05ml

中心窩下脈絡膜新生血管
を伴う加齢黄斑変性

網膜静脈閉塞症に伴う
黄斑浮腫

病的近視における
黄斑下新生血管

糖尿病黄斑浮腫

用量
導入期
維持期
導入期
維持期
導入期
維持期
導入期
維持期

６週ごとに１回、連続２回
必要時

４週ごとに１回、連続３回
必要時
４週ごとに１回、視力が安定するまで
必要時
１回
必要時
４週ごとに１回、視力が安定するまで
必要時

４週ごとに１回、連続３回
８週ごとに１回
４週ごとに１回、視力が安定するまで
必要時
１回
必要時
４週ごとに１回、連続５回
８週ごとに１回

ニ 

イ 

ザ

■色・サイズ対応表

ちゅうしん か　か みゃくらくまく しんせいけっかん



公民館・コミセン通信
※対象の記載のないものは「市内在住又は在勤の方」が対象です。
※費用の記載のないものは無料です。
※保育の記載のあるものは保育あり。おおむね2歳以上が対象です。
※当日の記載のあるものは当日、直接受付です。

※費用の記載のないものは無料です。
※当日の記載のあるものは当日、直接受付です。

№1028■令和元年8月号

1213 日→日時  場→場所  対→対象  定→定員  内→内容  講→講師  費→費用  持→持ち物  申→申込み  問→問合せ

小学生の
思いっきり外遊びデー2days！

「かえっこバザール」と
こども会議

ポレポレくらぶ
特別支援教育Q&A

栄養士さんに聞いてみよう！
「乳幼児の食事Ｑ＆Ａ」

あそびマイスター’sクラフト
「紙でカゴ編み」

子育てがどんどん楽しくなる！
「里のなかまほいく」

里のソトプレ！ スペシャル
～夏～

パソコン〈エクセル入門〉講座
～血圧管理をエクセルで～

おもてなし英会話講座
～中学英語をフル活用～

大和田小さな家おはなし会
～夏のお楽しみ会～　

プロが教える！こどもマンガ家体験教室

歴史講座  江戸幕府の旗本たち

やさしい英会話

自習室を開放しています

自習室を開放しています

文 学 講 座

〒352-8623　野火止1-1-1　TEL 048-424-9608　

〒352-0031　西堀１-3-15　TEL 048-485-9215　
開所時間…午前9時～午後4時（午後0時３０分～１時
３０分は除く）休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-6477
開館時間…午前9時30分～午後6時
　　　　　（中高生タイム午後5時～6時）
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日も休館）・祝日

〒352-0011　野火止7-3-29　TEL 048-423-5025　
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時を除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0014　栄2-8-17　TEL 048-483-1263　
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時は除く）
　　　　（月1回日曜日は原則午前10時～正午）
休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0011　野火止5-18-21　TEL 048-202-6882　
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時は除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8823
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時は除く）
休所日…月曜（祝日の場合翌日も休所）・日曜日、祝日

〒352-0011　野火止5-11-40　TEL048-203-0240
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時を除く）
　　　　第2土曜:午前10時～正午、第4土曜:午後1時～2時
休所日…第1・3・5土曜・日曜日、祝日

〒352-0004　大和田4-18-53　TEL 048-478-8725　
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時は除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8822　
開館時間…午前9時～午後6時
　　　　　（中高生タイム午後5時～6時）
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日も休館）、祝日

絵本のひろば 当日

のびのびのびっ子絵本のお部屋　　 当日

サマースクール
～今年の自由研究は防災体験で～

癒しの講座
～占いの基本をおしえます～

親子そば打ち体験

渋沢栄一 ～人と思想～

コスモス学級
～アクティブシニアの学習講座～

ふれあいサロン 
～囲碁・将棋を楽しむ会～

当日

シニア向け
もっと使おう！楽しいスマホ講座

わかば学級
～がんばるママ達の応援講座～

惑星模型を作って
太陽系の大きさを感じてみよう
～夏休みプチ自由研究inコミセン～

夏休み子ども講座
～紙バンドで「ゾウキリン」の

ペン立てを作ろう～

コミセンおはなし広場  　当日

日本近代文学に見られる妖怪
～遠野物語や宮澤賢治作品から読み解く～

夏休みの社会科見学
～印刷工場へ行ってみよう～

避難所運営ゲームHUG
～防災を楽しく学ぼう～

ロビーイベント
～ゾウキリンのマグネットづくり～

①プラネタリウム上映
②夏休みお楽しみプラネタリウム

当日

①星と音楽のひととき
②星空観察会 当日

当日

当日

当日

リラクゼーション講座・整体

なかまほいく参加者募集

アトリエくらぶ「紙すき体験」

園庭開放日〈水遊び〉　当日

どろんこ遊び 当日

お父さんの大流しそうめん大会

星のスタジオ

防災ナイトツアー

小学生のプログラミングタイム 　　

こども縁日 当日

すずしいおはなし会　当日

テラスで水遊び　 当日

ICTラボ 当日

ぐんぐんタイム　 当日

里のソトプレ！ 当日

保 健 講 座 当日

ベビーマッサージ　

妊婦さんようこそ

当日

くらぶOVER37　 当日

〒352-0011　野火止6-1-48（ふるさと新座館内）
※休館日…第2・4月曜日（祝日を除く）
TEL 048-478-4523　FAX 048-482-4594
開館時間…午前9時～午後9時３０分

野 火 止 公 民 館

〒352-0024　道場2-14-12　※休館日…第1・3月曜日
TEL 048-479-2321　FAX 048-482-4591
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

中  央  公  民  館

〒352-0035　栗原3-8-34　※休館日…第2・4月曜日
TEL 042-423-6801　FAX 042-423-6804
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

栗  原  公  民  館

〒352-0012　畑中1-15-58　※休館日…第2・4月曜日
TEL 048-478-5411　FAX 048-482-4593
開館時間…午前9時～午後9時30分（祝日は5時30分まで）

畑  中  公  民  館
〒352-0004　大和田1-26-16　※休館日…第2・4月曜日
TEL 048-479-0517　FAX 048-482-4592
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

大 和 田 公 民 館
〒352-0032　新堀1-5-9　※休館日…第1・3月曜日
TEL 042-492-4655　FAX 042-494-1406
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時30分まで）

西 堀 新 堀コミセン

〒352-0001　東北2-28-5　※休館日…第1・3月曜日
TEL 048-474-2577　FAX 048-487-5755
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

東 北 コ ミ セ ン

ちょっと気軽にサークル体験　　当日

当日

保育

「こども縁日」実行委員会
当日

当日

日8月30日㈮、①午前10時～正午又は②
午後1時30分～3時30分対文字入力がで
きる方、エクセルを学びたい方定各10名・
申込順内①血圧管理表、②緊急医療情報
シートの作成講黒江直行費各100円（テキ
スト代）申8月3日㈯から窓口又は電話で

日9月13日～27日の毎週金曜日、全3回、
午後6時30分～8時30分定16名･申込順
内中学生程度の英語で会話講イアン･エリ
ス申8月2日㈮から窓口又は電話で

日8月2日㈮、午後３時30分～４時対小学
生までの子ども（保護者同伴可）内パネル
シアター、紙芝居など

日8月の空き部屋がある日（日程はお問い
合わせください）対小学校高学年～大学
生

日8月23日・30日、9月6日の金曜日、全3
回、午前10時～正午定30名・申込順内江
戸川乱歩とその時代について講大妻女子
大学教授・須田喜代次申8月1日㈭から窓
口又は電話で

日8月24日㈯、午後1時30分～3時30分
対小学1～6年生定20名・申込順講新座星
と星座愛好会会員・斉藤政登申８月1日㈭
から窓口又は電話で

日8月20日㈫、午前10時～正午対小学3
～6年生定20名・申込順講紙バンド認定講
師･奥村ひろ美費300円申8月1日㈭から
窓口又は電話で

日8月6日・20日・27日の火曜日、午後3時
30分～4時対乳幼児～小学生（保護者同
伴可）内絵本の読み聞かせ講のびっ子お
はなし隊

日8月24日㈯、午前10時～正午（製作は
20分程度）対小学生以上の方定30名・受
付順講クラフトクリエイター・牧島幸子

日8月25日㈰、午前9時30分～10時30分
又は11時～正午対小学生定各20名・申込
順内マンガの描き方をプロの道具で体験
講うりゅー紗伽費500円申8月2日㈮から
窓口又は電話で

日8月31日㈯、午後1時30分～3時定40
名・申込順内文学作品の地域性・時代性や
作者の異界への認識を、妖怪を通して解
説講東洋大学教授・髙橋直美申8月2日㈮
から窓口又は電話で

日8月23日㈮、午後2時～3時対小学生と
保護者定５組・申込順内印刷物ができるま
での工程を見学（株式会社雄進印刷）申8
月3日㈯から窓口又は電話で

日9月7日㈯、午前10時～正午対小学生以
上の方（小学生は保護者同伴）定20名・申
込順講危機管理課申8月3日㈯から窓口又
は電話で

日8月の空き部屋がある日（日程はお問い
合わせください）対中学3年生～高校生

日8月20日㈫、午後3時～3時30分対幼児
～小学生の子どもと保護者内絵本の読み
聞かせ、手遊び講読み聞かせボランティア
グループ十二の会

日8月①16日㈮・②17日㈯・③18日㈰、全
3回、①・③＝午前10時～午後1時、②＝午
前8時40分～午後4時（館外学習）対小学
4～6年生定30名・申込順講危機管理課ほ
か費500円程度（材料代など）申8月1日㈭
から窓口又は電話で

日8月20日㈫、午前10時～正午定15名内
算命術を学ぶ講開運セラピスト・中里有希
申8月１日㈭から窓口又は電話で

日8月21日㈬、午前10時～午後０時30分
対小学生と保護者定10組講満留賀店主・
柴田忠尾費１組（２名）1,500円申8月１日
㈭から窓口又は電話で

日9月3日～24日の毎週火曜日、午前10
時～正午内日本の資本主義の基礎を築い
た実業家で、新一万円札の顔になる渋沢
栄一について考察講順天堂大学講師・金
子元申8月1日㈭から窓口又は電話で

日9月27日～11月1日の毎週金曜日、全6
回、午前10時～正午対55歳以上の方定
80名（6回目の館外学習のみ25名、午前8
時15分集合）内歌の宅配便、消費者関連
のトラブルあれこれ、造幣局と鉄道博物館

（館外学習）など講広井顕真、元玉川学園
女子短期大学教授・小澤富夫ほか申8月1
日㈭から窓口又は電話で

日８月23日㈮、午前11時～午後3時〈雨天
中止〉場栄緑道対乳幼児（保護者同伴）～
高校生内水遊び、火起こし、カレー作り、バ
ドミントンなど持帽子、着替え、飲物

日8月の毎週金曜日（23日を除く）、午後3
時30分～5時〈雨天中止〉場栄緑道対乳幼
児（保護者同伴）～高校生内水遊び、火起
こし、鬼ごっこ、大縄とびなど持帽子、着替
え、飲物など

日8月21日㈬、午後1時～3時対18歳まで
の子どもと保護者（乳幼児は保護者同伴）
内子どもが企画・運営する夏祭り

日8月10日㈯・15日㈭・20日㈫、全３回、午
後2時～3時30分対小学生以上の子ども
内21日㈬の「こども縁日」の企画・運営申8
月1日㈭から窓口又は電話で

日8月22日㈭、午後2時～2時30分対18
歳までの子どもと保護者内パネルシアタ
ー、おばけの話など協力おはなしオルゴー
ル

日8月31日までの水曜と土曜日、午前10
時～正午（暑い日のみ）対乳幼児と保護者
持タオル、飲物、水着、水遊び用パンツ（オ
ムツが取れていない場合）

日8月1日㈭から28日㈬まで（21日㈬・23
日㈮を除く）の午前10時～11時と11時～
正午対小学生以上の方定各5名・受付順内
スクラッチを使ってプログラミング

日8月9日㈮、午後2時～3時対小学生以上
の方定16名・申込順内紙を編んで小物入
れ作り申窓口又は電話で

日9月25日から11月27日までの毎週水
曜日、全10回、午前10時～正午対3歳ま
での子どもと保護者定12組・申込順内子
どもの預け合いを取り入れたサークル活
動費5,000円（10回
分）※子どもが2名以
上の場合は1名につき
1,000円加算申8月27
日㈫から右記の二次元
コードで

日8月の毎週日曜日、午後2時30分～3時
対小学生以上の方内集団遊びやレクリエ
ーションゲームなど

日①8月10日・24日の土曜日と毎週日曜
日＝午前11時と午後2時から、3日・31日
の土曜日＝午後2時から、②8月の平日＝午
後3時から定97名内①「今夜の星空解
説」、「プラネタリウム はなかっぱ 花さけ！
パッカ～ん 宇宙旅行」、②当日のお楽しみ

日8月17日㈯、①午後2時～2時45分、②
7時～8時30分定①97名内①南半球の星
空とブラジルのおはなし、②屋上で星空観
察講新座星空クラブ

日8月4日㈰〈予備日18日㈰〉、午前10時
30分～午後1時30分対小学生までの子ど
もと父親及び家族定100組・申込順費1組

（4名まで）500円（5名以上は１名につき
100円追加）申窓口又は電話で

日8月21日㈬・22日㈭、午前10時30分～
午後2時〈雨天中止〉対小学生内水遊び、ウ
ォータースライダーなどを作って遊ぶ冒
険遊び場持帽子、水着、着替え、タオル、お
弁当、飲物、虫よけ、ビーチサンダル、水鉄
砲（お持ちの方）

日8月9日・16日・23日の金曜日、全3回、
午前10時～正午対小学3年生以上の方定
8名・申込順内映像・シナリオ作りなど、プ
ラネタリウム番組作成協力新座星空クラ
ブ申8月1日㈭から窓口又は電話で

日8月17日㈯、午後3時～6時30分〈雨天
中止〉対小学生と保護者定8組・申込順内
親子で震災時のシミュレーション、避難時
の食事作り、明かり作りなど費1組200円
申8月3日㈯から窓口又は電話で

日①8月18日・25日の日曜日＝午後1時
30分～3時、②9月8日㈰＝午後1時～3時
対①小学3年生以上の方、②幼児（保護者
同伴）～中学生内①かえっこバザールの準
備、②使わなくなったおもちゃの交換会持
おもちゃ（壊れているもの、対戦カード、高
価なものは対象外）、袋、ポイントカード（お
持ちの方）

日8月3日㈯、午前11時～正午対小学生定
5名・申込順内スクラッチを使ってプログ
ラミング

日①９月３日から１１月１２日までの毎週火
曜日（１０月２２日を除く）、②９月５日から１１
月７日までの毎週木曜日場①栗原公民館、
②畑中公民館対市内在住の乳幼児と母親
定各１２組・申込順内親同士による子ども
の預け合いを取り入れた子育てサークル
活動費5,000円（10回分、保険代含む）※
子どもが２名以上の場合は１名につき
1,000円加算申8月１日㈭午前１０時から
二次元コードで

日8月8日㈭、午後1時30分～2時30分対
2歳までの子どもと保護者内排泄ケアに
ついて、便秘など

日8月16日㈮＝午前10時～11時、28日㈬
＝午後1時30分～2時30分対2か月から8
か月くらいまでの乳児と保護者※予防接
種後48時間以上空けてください持バスタ
オル・ベビーオイル（お持ちの方）・ハンドタ
オル・飲物

日8月①3日㈯＝午前10時～11時、②28
日㈬＝午後2時～3時対初めて妊娠した方
とその家族※１名でも参加可定各10組内
①子育て支援センターと保育園の話、②
先輩ママとの交流申8月1日㈭午前9時30
分から電話で

日8月7日㈬、午前10時30分～11時30分
対37歳から40歳代までに妊娠・出産し、乳
幼児を子育て中の方定8組程度・受付順内
ちょっと遅めに子育てライフを始めたママ
のためのサロン

日9月10日㈫、午前10時～正午対障がい
や病気などでゆっくり育つ乳幼児から学齢
期の子どもの保護者（子どもは同室）定10
組程度・申込順講和光特別支援学校 コー
ディネーター・折原則子申8月2日㈮から
窓口又は電話で

日8月7日㈬、午前10時～正午対小学生定
10名・申込順内桑の木を使った紙作り申
8月1日㈭から窓口又は電話で

日8月7日・21日・28日の水曜日、午前10
時30分～11時30分対乳幼児と保護者持
水着、タオル、水遊び用紙パンツ、着替え、
帽子(濡れてもいいもの）、飲物

日8月6日・27日の火曜日、午前10時から 
（20分ずつ）対乳幼児の保護者定各5名申
8月1日㈭午前10時～午後0時30分又は
2時～4時に電話で（2日以降は随時）

日8月3日㈯、午前9時～正午内園庭でど
ろんこ遊び、すいか割り、お父さんの参加
大歓迎持汚れてもいい服、着替え、タオ
ル、飲物

日8月29日㈭、午後1時30分～3時30分
対乳幼児を子育て中の方定10組・申込順
講栄養士・古川あつ子申8月1日㈭から窓
口又は電話で

日8月3日㈯、午前10時～10時30分対幼
児と保護者、小学生内手遊び、絵本、紙芝
居など講赤いりんご朗読会

日8月17日㈯、午後1時～3時内初心者に
はルールや遊び方を説明（道具は貸出し）
講ボランティア指導員

日8月29日㈭、午後2時～3時30分定40
名・申込順内江戸城での勤務、昇進、生活、
借金事情、家政改革など江戸幕府の旗本
の実態講東洋大学教授・白川部達夫共催
東洋大学講師派遣事業申8月1日㈭から窓
口又は電話で

日9月5日～10月3日の毎週木曜日、全5
回、午後2時～4時対60歳以上の方定16
名・申込順内基本操作、音声検索、写真・動
画、アプリ・LINEの活用や安全対策など

（iPhoneは貸出し）講NPO法人シニアＳＯ
ＨＯ世田谷代表理事・山根明、シニアITアド
バイザー・佐藤弥子申8月1日㈭から窓口
又は電話で

　楽しいサークルがたくさんあります。体
験や見学をしてみませんか。

※体験時間、場所や持ち物などは、チラシ
又は電話などでご確認ください

日9月26日～10月31日の毎週木曜日、全
6回、午前10時～正午対2歳～就学前まで
の幼児と保護者定20組・申込順内体操教
室、紙バンドのかご作り、救命救急教室、料
理教室、紅茶教室、大人の読み聞かせ＆ハ
ロウィンパーティーなど費1,450円（材料
代）申8月2日㈮から窓口又は電話で

日8月30日～9月20日の毎週金曜日、全4
回、午前10時～正午定15名・申込順内オ
リンピック・パラリンピックに備え、挨拶や
道案内などの簡単な日常英会話を学ぶ講
Donna Lewis（オーストラリア連邦ヴィク
トリア州で教員免許取得）申8月1日㈭から
窓口又は電話で

申込みはこちら▶

ホームページはこちら▶

各支援センターでは次のもの以外にも様々な事業・講座を
実施しています。
詳細は、各施設のホームページをご覧ください。

　　　源氏物語

　　　洋画
フラダンス、ケーナ
ヨガ、太極拳
硬筆習字、指笛

　　　インディアカ

　　　詩吟
コーラス、生け花
ギター、陶芸
フラダンス
ショーダンス

７日㈯９月６日㈮

HelloHello!

申込みはこちら▶

▼①の申込みは
　　こちら

▼②の申込みは
　　こちら

木

火

土金

水

【午前】

【午後】

【午前】

【午後】

ド ナ ル イス



公民館・コミセン通信
※対象の記載のないものは「市内在住又は在勤の方」が対象です。
※費用の記載のないものは無料です。
※保育の記載のあるものは保育あり。おおむね2歳以上が対象です。
※当日の記載のあるものは当日、直接受付です。

※費用の記載のないものは無料です。
※当日の記載のあるものは当日、直接受付です。

№1028■令和元年8月号

1213 日→日時  場→場所  対→対象  定→定員  内→内容  講→講師  費→費用  持→持ち物  申→申込み  問→問合せ

小学生の
思いっきり外遊びデー2days！

「かえっこバザール」と
こども会議

ポレポレくらぶ
特別支援教育Q&A

栄養士さんに聞いてみよう！
「乳幼児の食事Ｑ＆Ａ」

あそびマイスター’sクラフト
「紙でカゴ編み」

子育てがどんどん楽しくなる！
「里のなかまほいく」

里のソトプレ！ スペシャル
～夏～

パソコン〈エクセル入門〉講座
～血圧管理をエクセルで～

おもてなし英会話講座
～中学英語をフル活用～

大和田小さな家おはなし会
～夏のお楽しみ会～　

プロが教える！こどもマンガ家体験教室

歴史講座  江戸幕府の旗本たち

やさしい英会話

自習室を開放しています

自習室を開放しています

文 学 講 座

〒352-8623　野火止1-1-1　TEL 048-424-9608　

〒352-0031　西堀１-3-15　TEL 048-485-9215　
開所時間…午前9時～午後4時（午後0時３０分～１時
３０分は除く）休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-6477
開館時間…午前9時30分～午後6時
　　　　　（中高生タイム午後5時～6時）
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日も休館）・祝日

〒352-0011　野火止7-3-29　TEL 048-423-5025　
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時を除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0014　栄2-8-17　TEL 048-483-1263　
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時は除く）
　　　　（月1回日曜日は原則午前10時～正午）
休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0011　野火止5-18-21　TEL 048-202-6882　
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時は除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8823
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時は除く）
休所日…月曜（祝日の場合翌日も休所）・日曜日、祝日

〒352-0011　野火止5-11-40　TEL048-203-0240
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時を除く）
　　　　第2土曜:午前10時～正午、第4土曜:午後1時～2時
休所日…第1・3・5土曜・日曜日、祝日

〒352-0004　大和田4-18-53　TEL 048-478-8725　
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時は除く）
休所日…土曜・日曜日、祝日

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8822　
開館時間…午前9時～午後6時
　　　　　（中高生タイム午後5時～6時）
休館日…月曜日（祝日の場合は翌日も休館）、祝日

絵本のひろば 当日

のびのびのびっ子絵本のお部屋　　 当日

サマースクール
～今年の自由研究は防災体験で～

癒しの講座
～占いの基本をおしえます～

親子そば打ち体験

渋沢栄一 ～人と思想～

コスモス学級
～アクティブシニアの学習講座～

ふれあいサロン 
～囲碁・将棋を楽しむ会～

当日

シニア向け
もっと使おう！楽しいスマホ講座

わかば学級
～がんばるママ達の応援講座～

惑星模型を作って
太陽系の大きさを感じてみよう
～夏休みプチ自由研究inコミセン～

夏休み子ども講座
～紙バンドで「ゾウキリン」の

ペン立てを作ろう～

コミセンおはなし広場  　当日

日本近代文学に見られる妖怪
～遠野物語や宮澤賢治作品から読み解く～

夏休みの社会科見学
～印刷工場へ行ってみよう～

避難所運営ゲームHUG
～防災を楽しく学ぼう～

ロビーイベント
～ゾウキリンのマグネットづくり～

①プラネタリウム上映
②夏休みお楽しみプラネタリウム

当日

①星と音楽のひととき
②星空観察会 当日

当日

当日

当日

リラクゼーション講座・整体

なかまほいく参加者募集

アトリエくらぶ「紙すき体験」

園庭開放日〈水遊び〉　当日

どろんこ遊び 当日

お父さんの大流しそうめん大会

星のスタジオ

防災ナイトツアー

小学生のプログラミングタイム 　　

こども縁日 当日

すずしいおはなし会　当日

テラスで水遊び　 当日

ICTラボ 当日

ぐんぐんタイム　 当日

里のソトプレ！ 当日

保 健 講 座 当日

ベビーマッサージ　

妊婦さんようこそ

当日

くらぶOVER37　 当日

〒352-0011　野火止6-1-48（ふるさと新座館内）
※休館日…第2・4月曜日（祝日を除く）
TEL 048-478-4523　FAX 048-482-4594
開館時間…午前9時～午後9時３０分

野 火 止 公 民 館

〒352-0024　道場2-14-12　※休館日…第1・3月曜日
TEL 048-479-2321　FAX 048-482-4591
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

中  央  公  民  館

〒352-0035　栗原3-8-34　※休館日…第2・4月曜日
TEL 042-423-6801　FAX 042-423-6804
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

栗  原  公  民  館

〒352-0012　畑中1-15-58　※休館日…第2・4月曜日
TEL 048-478-5411　FAX 048-482-4593
開館時間…午前9時～午後9時30分（祝日は5時30分まで）

畑  中  公  民  館
〒352-0004　大和田1-26-16　※休館日…第2・4月曜日
TEL 048-479-0517　FAX 048-482-4592
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

大 和 田 公 民 館
〒352-0032　新堀1-5-9　※休館日…第1・3月曜日
TEL 042-492-4655　FAX 042-494-1406
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時30分まで）

西 堀 新 堀コミセン

〒352-0001　東北2-28-5　※休館日…第1・3月曜日
TEL 048-474-2577　FAX 048-487-5755
開館時間…午前9時～午後9時３０分（祝日は5時３０分まで）

東 北 コ ミ セ ン

ちょっと気軽にサークル体験　　当日

当日

保育

「こども縁日」実行委員会
当日

当日

日8月30日㈮、①午前10時～正午又は②
午後1時30分～3時30分対文字入力がで
きる方、エクセルを学びたい方定各10名・
申込順内①血圧管理表、②緊急医療情報
シートの作成講黒江直行費各100円（テキ
スト代）申8月3日㈯から窓口又は電話で

日9月13日～27日の毎週金曜日、全3回、
午後6時30分～8時30分定16名･申込順
内中学生程度の英語で会話講イアン･エリ
ス申8月2日㈮から窓口又は電話で

日8月2日㈮、午後３時30分～４時対小学
生までの子ども（保護者同伴可）内パネル
シアター、紙芝居など

日8月の空き部屋がある日（日程はお問い
合わせください）対小学校高学年～大学
生

日8月23日・30日、9月6日の金曜日、全3
回、午前10時～正午定30名・申込順内江
戸川乱歩とその時代について講大妻女子
大学教授・須田喜代次申8月1日㈭から窓
口又は電話で

日8月24日㈯、午後1時30分～3時30分
対小学1～6年生定20名・申込順講新座星
と星座愛好会会員・斉藤政登申８月1日㈭
から窓口又は電話で

日8月20日㈫、午前10時～正午対小学3
～6年生定20名・申込順講紙バンド認定講
師･奥村ひろ美費300円申8月1日㈭から
窓口又は電話で

日8月6日・20日・27日の火曜日、午後3時
30分～4時対乳幼児～小学生（保護者同
伴可）内絵本の読み聞かせ講のびっ子お
はなし隊

日8月24日㈯、午前10時～正午（製作は
20分程度）対小学生以上の方定30名・受
付順講クラフトクリエイター・牧島幸子

日8月25日㈰、午前9時30分～10時30分
又は11時～正午対小学生定各20名・申込
順内マンガの描き方をプロの道具で体験
講うりゅー紗伽費500円申8月2日㈮から
窓口又は電話で

日8月31日㈯、午後1時30分～3時定40
名・申込順内文学作品の地域性・時代性や
作者の異界への認識を、妖怪を通して解
説講東洋大学教授・髙橋直美申8月2日㈮
から窓口又は電話で

日8月23日㈮、午後2時～3時対小学生と
保護者定５組・申込順内印刷物ができるま
での工程を見学（株式会社雄進印刷）申8
月3日㈯から窓口又は電話で

日9月7日㈯、午前10時～正午対小学生以
上の方（小学生は保護者同伴）定20名・申
込順講危機管理課申8月3日㈯から窓口又
は電話で

日8月の空き部屋がある日（日程はお問い
合わせください）対中学3年生～高校生

日8月20日㈫、午後3時～3時30分対幼児
～小学生の子どもと保護者内絵本の読み
聞かせ、手遊び講読み聞かせボランティア
グループ十二の会

日8月①16日㈮・②17日㈯・③18日㈰、全
3回、①・③＝午前10時～午後1時、②＝午
前8時40分～午後4時（館外学習）対小学
4～6年生定30名・申込順講危機管理課ほ
か費500円程度（材料代など）申8月1日㈭
から窓口又は電話で

日8月20日㈫、午前10時～正午定15名内
算命術を学ぶ講開運セラピスト・中里有希
申8月１日㈭から窓口又は電話で

日8月21日㈬、午前10時～午後０時30分
対小学生と保護者定10組講満留賀店主・
柴田忠尾費１組（２名）1,500円申8月１日
㈭から窓口又は電話で

日9月3日～24日の毎週火曜日、午前10
時～正午内日本の資本主義の基礎を築い
た実業家で、新一万円札の顔になる渋沢
栄一について考察講順天堂大学講師・金
子元申8月1日㈭から窓口又は電話で

日9月27日～11月1日の毎週金曜日、全6
回、午前10時～正午対55歳以上の方定
80名（6回目の館外学習のみ25名、午前8
時15分集合）内歌の宅配便、消費者関連
のトラブルあれこれ、造幣局と鉄道博物館

（館外学習）など講広井顕真、元玉川学園
女子短期大学教授・小澤富夫ほか申8月1
日㈭から窓口又は電話で

日８月23日㈮、午前11時～午後3時〈雨天
中止〉場栄緑道対乳幼児（保護者同伴）～
高校生内水遊び、火起こし、カレー作り、バ
ドミントンなど持帽子、着替え、飲物

日8月の毎週金曜日（23日を除く）、午後3
時30分～5時〈雨天中止〉場栄緑道対乳幼
児（保護者同伴）～高校生内水遊び、火起
こし、鬼ごっこ、大縄とびなど持帽子、着替
え、飲物など

日8月21日㈬、午後1時～3時対18歳まで
の子どもと保護者（乳幼児は保護者同伴）
内子どもが企画・運営する夏祭り

日8月10日㈯・15日㈭・20日㈫、全３回、午
後2時～3時30分対小学生以上の子ども
内21日㈬の「こども縁日」の企画・運営申8
月1日㈭から窓口又は電話で

日8月22日㈭、午後2時～2時30分対18
歳までの子どもと保護者内パネルシアタ
ー、おばけの話など協力おはなしオルゴー
ル

日8月31日までの水曜と土曜日、午前10
時～正午（暑い日のみ）対乳幼児と保護者
持タオル、飲物、水着、水遊び用パンツ（オ
ムツが取れていない場合）

日8月1日㈭から28日㈬まで（21日㈬・23
日㈮を除く）の午前10時～11時と11時～
正午対小学生以上の方定各5名・受付順内
スクラッチを使ってプログラミング

日8月9日㈮、午後2時～3時対小学生以上
の方定16名・申込順内紙を編んで小物入
れ作り申窓口又は電話で

日9月25日から11月27日までの毎週水
曜日、全10回、午前10時～正午対3歳ま
での子どもと保護者定12組・申込順内子
どもの預け合いを取り入れたサークル活
動費5,000円（10回
分）※子どもが2名以
上の場合は1名につき
1,000円加算申8月27
日㈫から右記の二次元
コードで

日8月の毎週日曜日、午後2時30分～3時
対小学生以上の方内集団遊びやレクリエ
ーションゲームなど

日①8月10日・24日の土曜日と毎週日曜
日＝午前11時と午後2時から、3日・31日
の土曜日＝午後2時から、②8月の平日＝午
後3時から定97名内①「今夜の星空解
説」、「プラネタリウム はなかっぱ 花さけ！
パッカ～ん 宇宙旅行」、②当日のお楽しみ

日8月17日㈯、①午後2時～2時45分、②
7時～8時30分定①97名内①南半球の星
空とブラジルのおはなし、②屋上で星空観
察講新座星空クラブ

日8月4日㈰〈予備日18日㈰〉、午前10時
30分～午後1時30分対小学生までの子ど
もと父親及び家族定100組・申込順費1組

（4名まで）500円（5名以上は１名につき
100円追加）申窓口又は電話で

日8月21日㈬・22日㈭、午前10時30分～
午後2時〈雨天中止〉対小学生内水遊び、ウ
ォータースライダーなどを作って遊ぶ冒
険遊び場持帽子、水着、着替え、タオル、お
弁当、飲物、虫よけ、ビーチサンダル、水鉄
砲（お持ちの方）

日8月9日・16日・23日の金曜日、全3回、
午前10時～正午対小学3年生以上の方定
8名・申込順内映像・シナリオ作りなど、プ
ラネタリウム番組作成協力新座星空クラ
ブ申8月1日㈭から窓口又は電話で

日8月17日㈯、午後3時～6時30分〈雨天
中止〉対小学生と保護者定8組・申込順内
親子で震災時のシミュレーション、避難時
の食事作り、明かり作りなど費1組200円
申8月3日㈯から窓口又は電話で

日①8月18日・25日の日曜日＝午後1時
30分～3時、②9月8日㈰＝午後1時～3時
対①小学3年生以上の方、②幼児（保護者
同伴）～中学生内①かえっこバザールの準
備、②使わなくなったおもちゃの交換会持
おもちゃ（壊れているもの、対戦カード、高
価なものは対象外）、袋、ポイントカード（お
持ちの方）

日8月3日㈯、午前11時～正午対小学生定
5名・申込順内スクラッチを使ってプログ
ラミング

日①９月３日から１１月１２日までの毎週火
曜日（１０月２２日を除く）、②９月５日から１１
月７日までの毎週木曜日場①栗原公民館、
②畑中公民館対市内在住の乳幼児と母親
定各１２組・申込順内親同士による子ども
の預け合いを取り入れた子育てサークル
活動費5,000円（10回分、保険代含む）※
子どもが２名以上の場合は１名につき
1,000円加算申8月１日㈭午前１０時から
二次元コードで

日8月8日㈭、午後1時30分～2時30分対
2歳までの子どもと保護者内排泄ケアに
ついて、便秘など

日8月16日㈮＝午前10時～11時、28日㈬
＝午後1時30分～2時30分対2か月から8
か月くらいまでの乳児と保護者※予防接
種後48時間以上空けてください持バスタ
オル・ベビーオイル（お持ちの方）・ハンドタ
オル・飲物

日8月①3日㈯＝午前10時～11時、②28
日㈬＝午後2時～3時対初めて妊娠した方
とその家族※１名でも参加可定各10組内
①子育て支援センターと保育園の話、②
先輩ママとの交流申8月1日㈭午前9時30
分から電話で

日8月7日㈬、午前10時30分～11時30分
対37歳から40歳代までに妊娠・出産し、乳
幼児を子育て中の方定8組程度・受付順内
ちょっと遅めに子育てライフを始めたママ
のためのサロン

日9月10日㈫、午前10時～正午対障がい
や病気などでゆっくり育つ乳幼児から学齢
期の子どもの保護者（子どもは同室）定10
組程度・申込順講和光特別支援学校 コー
ディネーター・折原則子申8月2日㈮から
窓口又は電話で

日8月7日㈬、午前10時～正午対小学生定
10名・申込順内桑の木を使った紙作り申
8月1日㈭から窓口又は電話で

日8月7日・21日・28日の水曜日、午前10
時30分～11時30分対乳幼児と保護者持
水着、タオル、水遊び用紙パンツ、着替え、
帽子(濡れてもいいもの）、飲物

日8月6日・27日の火曜日、午前10時から 
（20分ずつ）対乳幼児の保護者定各5名申
8月1日㈭午前10時～午後0時30分又は
2時～4時に電話で（2日以降は随時）

日8月3日㈯、午前9時～正午内園庭でど
ろんこ遊び、すいか割り、お父さんの参加
大歓迎持汚れてもいい服、着替え、タオ
ル、飲物

日8月29日㈭、午後1時30分～3時30分
対乳幼児を子育て中の方定10組・申込順
講栄養士・古川あつ子申8月1日㈭から窓
口又は電話で

日8月3日㈯、午前10時～10時30分対幼
児と保護者、小学生内手遊び、絵本、紙芝
居など講赤いりんご朗読会

日8月17日㈯、午後1時～3時内初心者に
はルールや遊び方を説明（道具は貸出し）
講ボランティア指導員

日8月29日㈭、午後2時～3時30分定40
名・申込順内江戸城での勤務、昇進、生活、
借金事情、家政改革など江戸幕府の旗本
の実態講東洋大学教授・白川部達夫共催
東洋大学講師派遣事業申8月1日㈭から窓
口又は電話で

日9月5日～10月3日の毎週木曜日、全5
回、午後2時～4時対60歳以上の方定16
名・申込順内基本操作、音声検索、写真・動
画、アプリ・LINEの活用や安全対策など

（iPhoneは貸出し）講NPO法人シニアＳＯ
ＨＯ世田谷代表理事・山根明、シニアITアド
バイザー・佐藤弥子申8月1日㈭から窓口
又は電話で

　楽しいサークルがたくさんあります。体
験や見学をしてみませんか。

※体験時間、場所や持ち物などは、チラシ
又は電話などでご確認ください

日9月26日～10月31日の毎週木曜日、全
6回、午前10時～正午対2歳～就学前まで
の幼児と保護者定20組・申込順内体操教
室、紙バンドのかご作り、救命救急教室、料
理教室、紅茶教室、大人の読み聞かせ＆ハ
ロウィンパーティーなど費1,450円（材料
代）申8月2日㈮から窓口又は電話で

日8月30日～9月20日の毎週金曜日、全4
回、午前10時～正午定15名・申込順内オ
リンピック・パラリンピックに備え、挨拶や
道案内などの簡単な日常英会話を学ぶ講
Donna Lewis（オーストラリア連邦ヴィク
トリア州で教員免許取得）申8月1日㈭から
窓口又は電話で

申込みはこちら▶

ホームページはこちら▶

各支援センターでは次のもの以外にも様々な事業・講座を
実施しています。
詳細は、各施設のホームページをご覧ください。

　　　源氏物語

　　　洋画
フラダンス、ケーナ
ヨガ、太極拳
硬筆習字、指笛

　　　インディアカ

　　　詩吟
コーラス、生け花
ギター、陶芸
フラダンス
ショーダンス

７日㈯９月６日㈮

HelloHello!

申込みはこちら▶

▼①の申込みは
　　こちら

▼②の申込みは
　　こちら

木

火

土金

水

【午前】

【午後】

【午前】

【午後】

ド ナ ル イス
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相　談　名 　　　　　　　　　　　 日 に ち 時　　間　　　　　　　 相 談 員 　　　　　　　　　問合せ及び場所

暮
　
ら
　
し

子
　
ど
　
も

健 

康
・
福 

祉

高
齢
者・介
護
仕 

事

税 

金

　法律相談 ※同一案件の相談不可

年金・社会保険・労働相談
人権相談 ※1
行政相談 ※2
　税務相談
　登記相談 ※3

消費生活相談 ※5
多重債務相談
　マンション管理組合運営に係る相談
空家に関する相談
暴力団等に関する相談
犯罪被害者相談

市税などの納付・納税相談 ※6

子育て相談  

予

予

予

予

女性困りごと相談 ※4
（男性も相談できます）

子育て電話相談 

教育相談・いじめ相談

ひとり親家庭等相談 

高齢者に関する相談 ※7

出前介護相談

職業相談
　就業相談

社協ふくし総合相談 ※8

ボランティア相談 ※9
障がいに関する相談 ※10
電話健康相談

第1・3火曜日、第1～4水曜日
第2・4火曜日
1日㈭
22日㈭
26日㈪
19日㈪
9日㈮

毎週月曜～金曜日

毎週月曜～金曜日

毎週月曜～金曜日

毎週月曜～金曜日

毎週月曜～金曜日
15日㈭

毎週月曜～金曜日

20日㈫

25日㈰
毎週木曜日
毎週月・火・水・金曜日

午前10時～午後3時
午後1時～3時
午前10時～正午

午後1時～4時30分

午前9時～正午、午後1時～5時
（受付は午後4時30分まで）

午前9時～午後4時30分

午後1時30分～4時30分

午前8時30分～午後5時15分

午前9時～午後3時30分
午前9時～午後7時
午前9時～午後4時30分
午前9時30分～正午、午後1時～4時30分

午後1時～4時

午前10時～午後4時
午前10時～午後6時

（来談は午後5時まで）
午前9時30分～正午、午後1時～4時30分

午前8時30分～午後5時15分

午前10時～11時30分

午前10時～午後5時
午後1時～3時

午前9時～午後4時

午前8時30分～午後5時15分
午前9時～正午、午後1時～4時30分

埼玉県マンション管理士会

市職員

市職員

家庭児童相談員

公立保育園園長

保育士、栄養士、看護師

教育相談員

母子・父子自立支援員

市職員

高齢者相談センター職員

職業相談員
キャリアカウンセラー

ボランティアコーディネーター
市職員、社会福祉主事
保健師、栄養士ほか

弁護士
女性弁護士
社会保険労務士
人権擁護委員
行政相談委員
税理士
司法書士、土地家屋調査士

消費生活相談員

人権推進課☎048-477-1513

女性困りごと相談室☎048-477-1835

にいざほっとぷらざ☎048-486-8639

消費生活センター☎048-424-9162
消費者ホットライン☎188
建築開発課☎048-477-4519

交通防犯課☎048-477-2484

納税課☎048-477-1852

家庭児童相談室☎048-477-2865

第一保育園☎048-478-4928　第二保育
園☎０４２-４２２-３８０３ 栄保育園☎０４８-４７７
-４６２６　西堀保育園☎０４２-４９２-３１１１　
北野保育園☎０４８-４７７-００３９　新座保育
園☎０４８-４７７-４６２７

北部第二高齢者相談センター☎０４8-482-2953
※場所は新座団地賃貸集会所1階

山びこ保育園☎048-481-5095 

教育相談室☎048-477-4152 

こども支援課☎048-424-9161
長寿はつらつ課☎048-424-9611
介護保険課☎048-477-6892

社会福祉協議会☎048-480-5705

※法律相談以外の相談の最終受付は、
　終了時間の30分前です。
※27日㈫の法律相談の場所は、                

にいざほっとぷらざです。

新座市ふるさとハローワーク☎048-477-1859
経済振興課☎048-477-6346

社会福祉士
福祉活動専門員ほか

障がい者福祉課☎048-477-6891
保健センター☎048-481-2211 　 

午前10時～午後3時
（受付は午後2時20分まで）

10日㈯

毎週月・火・木・金曜日

午前10時～午後1時、午後2時～6時
（受付は午後5時30分まで）

女性困りごと相談員（女性）

　　　　　 〃

おおむね65歳以上で、主に
中野・大和田・新座・北野の方

予

2日㈮

8月の相談いろいろ

8月の休日医療機関いろいろ

▶増木工業株式会社から市へ、ゾウ
キリンぬいぐるみ（大）１体（１０万円
相当）

　市民会館でお出迎えしているゾウ！

▶新座中央ライオンズクラブから市
へ、花の苗など（１０万円相当）

▶公益社団法人朝霞法人会新座支
部及び新座市建設業防災協会から
市へ、土のうステーション１基（50
万円相当）

▶有限会社シゲノから市へ、市史編
さん用史料（古写真など）一式（お
おむね１万円相当）

▶株式会社いなげやから市へ、環境
備品（移植ごて、じょうろ、リサイ
クルはさみなど）（１万９,２３９円相
当）

▶豊川あやの歌謡教室からコブシ福
祉基金へ、２万５,000円

▲第三中学校の水泳部
　と交流

選手団が
栄小学校を訪問▶

※1 人権侵害・名誉毀損など　※2 行政に関する苦情・要望など　※3 不動産登記などの登記全般　※4 離婚問題、配偶者（パートナー）からの暴力、性的マイノリティなど　
※5 日常生活における契約上のトラブルなど　※6 市税などの納付、納税猶予に関すること　※7 高齢者虐待、成年後見制度、介護保険など　※8 生活上の心配ごとなど　
※9 ボランティアをしたい方、受けたい方対象　※10 障がい者の虐待、生活支援、差別などに関すること

　朝霞地区薬剤師会
ホームページから確
認できます

日曜・祝日に開局の薬局

日曜日・休日に診療実施の医療機関　（午前10時～午後４時）  

医療に関する情報サービス 休日歯科応急診療所

志木

新座

朝霞

朝霞

新座

新座

和光

朝霞

朝霞

朝霞

474-7474

489-5323

486-1890

450-2211

481-2626

472-5118

461-2046

450-2030

458-5561

450-3710

岩 﨑 小 児 科 医 院

新座むさし野クリニック

石 原 ク リ ニ ッ ク

橋本内科クリニック

朝 霞 駅 東 口たんば
内 科 ク リ ニ ッ ク

梅沢皮フ科クリニック

萩 原 医 院

まつおか眼科クリニック

あさか心のクリニック

さない耳鼻科クリニック

内・消内

小・内・皮

内・アレ・
循内

消内・内

内・小・
循内

皮

産婦

眼

精・心内

耳

４日㈰

１１日㈰

１２日（月・休）

１８日㈰

２５日㈰

※記載がない場合、市外局番は０４８です。

日 　整・接骨院名 電　話

４日

１１日

１８日

２５日

い ち ご 整 骨 院

新座みつばち鍼灸整骨院

さ くら B B C 整 骨 院

栄 接 骨 院

482‐3106

424-3821

424-3804

481-4144

○埼玉県救急医療情報センター:♯７１１９（☎０４８-８２４-４１９９）

○埼玉県大人の救急電話相談:♯7000（☎０４８-８２４-４１９９）

○埼玉県小児救急電話相談:♯8000（☎０４８-８３３-７９１１）

○精神科救急情報センター:☎０４８-７２３-８６９９

24時間対応で、緊急に受診可能な医療機関を紹介します（歯科を除く）。

24時間対応で、急な病気やけがに関して看護師がアドバイスします。

24時間対応で、急病時の対応や受診の必要性を看護師がアドバイスします。

夜間や休日に、精神疾患を有する方及び家族からの緊急の相談を受け付けます。

 日 場所 診療所名 科　目 電　話 場所 診療所名 科　目 電　話

▶受付時間／午前９時～11時30分▶場所／
保健センター▶費用／健康保険法の規定料
金▶持ち物／保険証、お薬手帳（お持ちの
方）▶協力／朝霞地区歯科医師会

日
１１日㈰

１２日（月・休）

横溝　敏也
永田　喜久

歯科医師名

予※祝・休日を除きます。　 マークのあるものは予約制です。

日曜日に診療実施の整・接骨院 （午前9時～正午）寄附ありがとう
ございます

▲詳しくはこちら

※変更の場合あり

新座市にブラジル選手団が
やってきた！

カブトムシの
ナイトツアー

野火止用水
　ホタルの夕べ

　
６
月
23
日
㈰
、野
火
止
三
丁
目

の
ホ
タ
ル
の
里
で
、西
分
町
内
会

の
協
力
の
下
、「
第
17
回
野
火
止
用

水
ホ
タ
ル
の
夕
べ
」を
開
催
し
、約

１
千
５
０
０
名
が
訪
れ
ま
し
た
。

　
辺
り
が
暗
く
な
る
と
ホ
タ
ル
が

一
斉
に
光
を
放
ち
、ド
ー
ム
の
中

は
幻
想
的
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

ま
た
、市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体・チ
ー
ム

キ
ャ
ロ
ッ
ト
に
よ
り
同
時
開
催
さ
れ
た
灯

明
ま
つ
り
で
は
、野
火
止
緑
道
に
Ｌ
Ｅ
Ｄ

灯
明
が
灯
さ
れ
、鮮
や
か
な
光
の
道
が
ホ

タ
ル
の
里
ま
で
続
き
ま
し
た
。

同時開催

灯明まつり

　
７
月
13
日
㈯
、西
分
集
会

所（
野
火
止
三
丁
目
）周
辺
の

雑
木
林
で
、市
民
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア・座
☆
ビ
ー
ト
ル
ズ
の

協
力
の
下
、カ
ブ
ト
ム
シ
の

ナ
イ
ト
ツ
ア
ー
を
実
施
し
ま

し
た
。

　
参
加
し
た
親
子
は
、雑
木

林
を
散
策
し
、カ
ブ
ト
ム
シ

に
つ
い
て
の
ク
イ
ズ
に
挑
戦

し
な
が
ら
命
の
大
切
さ
や
環

境
を
守
る
こ
と
へ
の
理
解
を

深
め
て
い
ま
し
た
。
最
後
に

は
子
ど
も
た
ち
に
カ
ブ
ト
ム

シ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。

　「
世
界
水
泳
選
手
権
大
会
」

（
韓
国・光
州
開
催
）へ
の
出
場

に
向
け
、ブ
ラ
ジ
ル
代
表
マ
ラ

ソ
ン
ス
イ
ミ
ン
グ
チ
ー
ム
が
７

月
２
日
か
ら
９
日
ま
で
の
８
日

間
、市
内
で
事
前
キ
ャ
ン
プ
を

実
施
し
ま
し
た
。

盛
り
上
げ
よ
う
！
東
京
２
０
２
０
大
会

夏
休
み
は
に
い
ざ
ほ
っ
と
ぷ
ら
ざ
へ
！

　
に
い
ざ
ほ
っ
と
ぷ
ら
ざ
で
は
、オ
リ

ン
ピ
ッ
ク・パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
Ｐ
Ｒ
コ

ー
ナ
ー
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
開
館
時

間
中（
午
前
10
時
〜
午
後
９
時
30
分
）は

随
時
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

を
題
材
と
し
た
本
や
、市
が
ホ
ス
ト
タ

ウ
ン
と
な
っ
て
い
る
ブ
ラ
ジ
ル
に
関
す

る
本
が
あ
り
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
○
展
示
コ
ー
ナ
ー
に
つ
い

て
＝
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
推
進
室（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐
４
６

８
７
）、○
図
書
コ
ー
ナ
ー
に
つ
い
て
＝

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８

６‐

８
６
２
３)

１
階
ロ
ビ
ー

展
示
コ
ー
ナ
ー

２
階
図
書
室

図
書
コ
ー
ナ
ー

▲展示内容／１９６４年東京オリンピック
の聖火リレートーチ、記念メダル、プログ
ラムのほか、東京２０２０大会に関するパ
ンフレットなど
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Niiza Photo Gallery
№1028■令和元年8月号

相　談　名 　　　　　　　　　　　 日 に ち 時　　間　　　　　　　 相 談 員 　　　　　　　　　問合せ及び場所

暮
　
ら
　
し

子
　
ど
　
も

健 

康
・
福 

祉

高
齢
者・介
護
仕 

事

税 

金

　法律相談 ※同一案件の相談不可

年金・社会保険・労働相談
人権相談 ※1
行政相談 ※2
　税務相談
　登記相談 ※3

消費生活相談 ※5
多重債務相談
　マンション管理組合運営に係る相談
空家に関する相談
暴力団等に関する相談
犯罪被害者相談

市税などの納付・納税相談 ※6

子育て相談  

予

予

予

予

女性困りごと相談 ※4
（男性も相談できます）

子育て電話相談 

教育相談・いじめ相談

ひとり親家庭等相談 

高齢者に関する相談 ※7

出前介護相談

職業相談
　就業相談

社協ふくし総合相談 ※8

ボランティア相談 ※9
障がいに関する相談 ※10
電話健康相談

第1・3火曜日、第1～4水曜日
第2・4火曜日
1日㈭
22日㈭
26日㈪
19日㈪
9日㈮

毎週月曜～金曜日

毎週月曜～金曜日

毎週月曜～金曜日

毎週月曜～金曜日

毎週月曜～金曜日
15日㈭

毎週月曜～金曜日

20日㈫

25日㈰
毎週木曜日
毎週月・火・水・金曜日

午前10時～午後3時
午後1時～3時
午前10時～正午

午後1時～4時30分

午前9時～正午、午後1時～5時
（受付は午後4時30分まで）

午前9時～午後4時30分

午後1時30分～4時30分

午前8時30分～午後5時15分

午前9時～午後3時30分
午前9時～午後7時
午前9時～午後4時30分
午前9時30分～正午、午後1時～4時30分

午後1時～4時

午前10時～午後4時
午前10時～午後6時

（来談は午後5時まで）
午前9時30分～正午、午後1時～4時30分

午前8時30分～午後5時15分

午前10時～11時30分

午前10時～午後5時
午後1時～3時

午前9時～午後4時

午前8時30分～午後5時15分
午前9時～正午、午後1時～4時30分

埼玉県マンション管理士会

市職員

市職員

家庭児童相談員

公立保育園園長

保育士、栄養士、看護師

教育相談員

母子・父子自立支援員

市職員

高齢者相談センター職員

職業相談員
キャリアカウンセラー

ボランティアコーディネーター
市職員、社会福祉主事
保健師、栄養士ほか

弁護士
女性弁護士
社会保険労務士
人権擁護委員
行政相談委員
税理士
司法書士、土地家屋調査士

消費生活相談員

人権推進課☎048-477-1513

女性困りごと相談室☎048-477-1835

にいざほっとぷらざ☎048-486-8639

消費生活センター☎048-424-9162
消費者ホットライン☎188
建築開発課☎048-477-4519

交通防犯課☎048-477-2484

納税課☎048-477-1852

家庭児童相談室☎048-477-2865

第一保育園☎048-478-4928　第二保育
園☎０４２-４２２-３８０３ 栄保育園☎０４８-４７７
-４６２６　西堀保育園☎０４２-４９２-３１１１　
北野保育園☎０４８-４７７-００３９　新座保育
園☎０４８-４７７-４６２７

北部第二高齢者相談センター☎０４8-482-2953
※場所は新座団地賃貸集会所1階

山びこ保育園☎048-481-5095 

教育相談室☎048-477-4152 

こども支援課☎048-424-9161
長寿はつらつ課☎048-424-9611
介護保険課☎048-477-6892

社会福祉協議会☎048-480-5705

※法律相談以外の相談の最終受付は、
　終了時間の30分前です。
※27日㈫の法律相談の場所は、                

にいざほっとぷらざです。

新座市ふるさとハローワーク☎048-477-1859
経済振興課☎048-477-6346

社会福祉士
福祉活動専門員ほか

障がい者福祉課☎048-477-6891
保健センター☎048-481-2211 　 

午前10時～午後3時
（受付は午後2時20分まで）

10日㈯

毎週月・火・木・金曜日

午前10時～午後1時、午後2時～6時
（受付は午後5時30分まで）

女性困りごと相談員（女性）

　　　　　 〃

おおむね65歳以上で、主に
中野・大和田・新座・北野の方

予

2日㈮

8月の相談いろいろ

8月の休日医療機関いろいろ

▶増木工業株式会社から市へ、ゾウ
キリンぬいぐるみ（大）１体（１０万円
相当）

　市民会館でお出迎えしているゾウ！

▶新座中央ライオンズクラブから市
へ、花の苗など（１０万円相当）

▶公益社団法人朝霞法人会新座支
部及び新座市建設業防災協会から
市へ、土のうステーション１基（50
万円相当）

▶有限会社シゲノから市へ、市史編
さん用史料（古写真など）一式（お
おむね１万円相当）

▶株式会社いなげやから市へ、環境
備品（移植ごて、じょうろ、リサイ
クルはさみなど）（１万９,２３９円相
当）

▶豊川あやの歌謡教室からコブシ福
祉基金へ、２万５,000円

▲第三中学校の水泳部
　と交流

選手団が
栄小学校を訪問▶

※1 人権侵害・名誉毀損など　※2 行政に関する苦情・要望など　※3 不動産登記などの登記全般　※4 離婚問題、配偶者（パートナー）からの暴力、性的マイノリティなど　
※5 日常生活における契約上のトラブルなど　※6 市税などの納付、納税猶予に関すること　※7 高齢者虐待、成年後見制度、介護保険など　※8 生活上の心配ごとなど　
※9 ボランティアをしたい方、受けたい方対象　※10 障がい者の虐待、生活支援、差別などに関すること

　朝霞地区薬剤師会
ホームページから確
認できます

日曜・祝日に開局の薬局

日曜日・休日に診療実施の医療機関　（午前10時～午後４時）  

医療に関する情報サービス 休日歯科応急診療所

志木

新座

朝霞

朝霞

新座

新座

和光

朝霞

朝霞

朝霞

474-7474

489-5323

486-1890

450-2211

481-2626

472-5118

461-2046

450-2030

458-5561

450-3710

岩 﨑 小 児 科 医 院

新座むさし野クリニック

石 原 ク リ ニ ッ ク

橋本内科クリニック

朝 霞 駅 東 口たんば
内 科 ク リ ニ ッ ク

梅沢皮フ科クリニック

萩 原 医 院

まつおか眼科クリニック

あさか心のクリニック

さない耳鼻科クリニック

内・消内

小・内・皮

内・アレ・
循内

消内・内

内・小・
循内

皮

産婦

眼

精・心内

耳

４日㈰

１１日㈰

１２日（月・休）

１８日㈰

２５日㈰

※記載がない場合、市外局番は０４８です。

日 　整・接骨院名 電　話

４日

１１日

１８日

２５日

い ち ご 整 骨 院

新座みつばち鍼灸整骨院

さ くら B B C 整 骨 院

栄 接 骨 院

482‐3106

424-3821

424-3804

481-4144

○埼玉県救急医療情報センター:♯７１１９（☎０４８-８２４-４１９９）

○埼玉県大人の救急電話相談:♯7000（☎０４８-８２４-４１９９）

○埼玉県小児救急電話相談:♯8000（☎０４８-８３３-７９１１）

○精神科救急情報センター:☎０４８-７２３-８６９９

24時間対応で、緊急に受診可能な医療機関を紹介します（歯科を除く）。

24時間対応で、急な病気やけがに関して看護師がアドバイスします。

24時間対応で、急病時の対応や受診の必要性を看護師がアドバイスします。

夜間や休日に、精神疾患を有する方及び家族からの緊急の相談を受け付けます。

 日 場所 診療所名 科　目 電　話 場所 診療所名 科　目 電　話

▶受付時間／午前９時～11時30分▶場所／
保健センター▶費用／健康保険法の規定料
金▶持ち物／保険証、お薬手帳（お持ちの
方）▶協力／朝霞地区歯科医師会

日
１１日㈰

１２日（月・休）

横溝　敏也
永田　喜久

歯科医師名

予※祝・休日を除きます。　 マークのあるものは予約制です。

日曜日に診療実施の整・接骨院 （午前9時～正午）寄附ありがとう
ございます

▲詳しくはこちら

※変更の場合あり

新座市にブラジル選手団が
やってきた！

カブトムシの
ナイトツアー

野火止用水
　ホタルの夕べ

　
６
月
23
日
㈰
、野
火
止
三
丁
目

の
ホ
タ
ル
の
里
で
、西
分
町
内
会

の
協
力
の
下
、「
第
17
回
野
火
止
用

水
ホ
タ
ル
の
夕
べ
」を
開
催
し
、約

１
千
５
０
０
名
が
訪
れ
ま
し
た
。

　
辺
り
が
暗
く
な
る
と
ホ
タ
ル
が

一
斉
に
光
を
放
ち
、ド
ー
ム
の
中

は
幻
想
的
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

ま
た
、市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体・チ
ー
ム

キ
ャ
ロ
ッ
ト
に
よ
り
同
時
開
催
さ
れ
た
灯

明
ま
つ
り
で
は
、野
火
止
緑
道
に
Ｌ
Ｅ
Ｄ

灯
明
が
灯
さ
れ
、鮮
や
か
な
光
の
道
が
ホ

タ
ル
の
里
ま
で
続
き
ま
し
た
。

同時開催

灯明まつり

　
７
月
13
日
㈯
、西
分
集
会

所（
野
火
止
三
丁
目
）周
辺
の

雑
木
林
で
、市
民
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア・座
☆
ビ
ー
ト
ル
ズ
の

協
力
の
下
、カ
ブ
ト
ム
シ
の

ナ
イ
ト
ツ
ア
ー
を
実
施
し
ま

し
た
。

　
参
加
し
た
親
子
は
、雑
木

林
を
散
策
し
、カ
ブ
ト
ム
シ

に
つ
い
て
の
ク
イ
ズ
に
挑
戦

し
な
が
ら
命
の
大
切
さ
や
環

境
を
守
る
こ
と
へ
の
理
解
を

深
め
て
い
ま
し
た
。
最
後
に

は
子
ど
も
た
ち
に
カ
ブ
ト
ム

シ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。

　「
世
界
水
泳
選
手
権
大
会
」

（
韓
国・光
州
開
催
）へ
の
出
場

に
向
け
、ブ
ラ
ジ
ル
代
表
マ
ラ

ソ
ン
ス
イ
ミ
ン
グ
チ
ー
ム
が
７

月
２
日
か
ら
９
日
ま
で
の
８
日

間
、市
内
で
事
前
キ
ャ
ン
プ
を

実
施
し
ま
し
た
。

盛
り
上
げ
よ
う
！
東
京
２
０
２
０
大
会

夏
休
み
は
に
い
ざ
ほ
っ
と
ぷ
ら
ざ
へ
！

　
に
い
ざ
ほ
っ
と
ぷ
ら
ざ
で
は
、オ
リ

ン
ピ
ッ
ク・パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
Ｐ
Ｒ
コ

ー
ナ
ー
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
開
館
時

間
中（
午
前
10
時
〜
午
後
９
時
30
分
）は

随
時
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

を
題
材
と
し
た
本
や
、市
が
ホ
ス
ト
タ

ウ
ン
と
な
っ
て
い
る
ブ
ラ
ジ
ル
に
関
す

る
本
が
あ
り
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
○
展
示
コ
ー
ナ
ー
に
つ
い

て
＝
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
推
進
室（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

４
６

８
７
）、○
図
書
コ
ー
ナ
ー
に
つ
い
て
＝

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８

６‐

８
６
２
３)

１
階
ロ
ビ
ー

展
示
コ
ー
ナ
ー

２
階
図
書
室

図
書
コ
ー
ナ
ー

▲展示内容／１９６４年東京オリンピック
の聖火リレートーチ、記念メダル、プログ
ラムのほか、東京２０２０大会に関するパ
ンフレットなど
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広報にいざを音訳した「声の広報にいざ」を市ホームページに掲載しています。 ※Twitter，Facebookはアカウントがなくてもご覧いただけます。

No.1028 令和元年8月１日発行（毎月１日発行）　発行：新座市
編集／総合政策部シティプロモーション課　〒352-8623 埼玉県新座市野火止1-1-1  ☎048-477-1111
ＦＡＸ 048-479-2226　ホームページアドレス／ｈｔｔｐ://ｗｗｗ.ｃｉｔｙ.ｎｉｉｚａ.lg.ｊｐ/ ▲市 Twitter▲マチイロ ▲市 Facebook

広
報

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
推
進
室

 （
☎
0
4
8-

4
2
4-

4
6
8
7
）

問合せ

▲ピストル・山内裕貴選手
　（右上肢機能障がい）

〈特非〉日本障害者スポーツ射撃連盟提供

▲ライフル・渡邊裕介選手（右上肢切断）
〈特非〉日本障害者スポーツ射撃連盟提供

▲十文字学園女子大学
　ダンスパフォーマンスチーム

▲木場良平氏

◎人口 165,478 人（男 82,624 人  女 82,854 人 ）
　〈－15 人（男－9 人、女－6 人）〉※前月比
◎世帯数 75,074世帯〈＋42世帯〉【7月1日現在】

クイズ＆アンケート
　下記のクイズに正解して、アンケートにご協力
いただいた皆さんの中から抽選で1名様にゾウキ
リンポストカードと提携店で使えるアトム通貨
100馬力（100円商品券相当）を、4名様に粗品とア
トム通貨100馬力をプレゼントします。当選者の
発表は、発送をもって代えさせていただきます。
ぜひ広報にいざへのご意見・ご感想をお寄せください。

■クイズ　子育て世帯をサポートする地域子育て支援●●●●は、市内9
か所にあります。●に入る文字は何でしょう。

■アンケート　①今月号で良かった記事、②取り上げてほしい
内容やコーナー、③そのほか広報にいざへのご意見・ご感想が
あればお聞かせください。

▶応募方法／①右上の二次元コード又は市ホームページ「広報にいざ」の
ページから、各項目に入力して応募、又は②はがきに住所、氏名、電話番号、ク
イズの答えとアンケートを記入の上、シティプロモーション課広報係（〒352－
8623野火止1－1－1）へお送りください。※必ずクイズの答えとアンケートを
ご記入ください。また、応募は1人1通までとさせていただきます。
▶応募締切／8月25日㈰〈②は当日消印有効〉

人口と世帯

※ヒント＝2ページ

ゾウキリングッズは
観光プラザ、市役所売店、
ふるさと新座館などで販売中！

　
東
京
２
０
２
０
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競

技
大
会
の
開
催
ま
で
あ
と
１
年
！

　
今
回
は
、新
座
市
で
開
催
さ
れ
る
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
射
撃
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

■
競
技
の
概
要

　
肢
体
の
不
自
由
な
選
手
が
、ラ
イ
フ

ル
や
ピ
ス
ト
ル
で
、遠
方
に
固
定
さ
れ

た
円
状
の
的
を
撃
ち
、そ
の
点
数
を
競

い
ま
す
。

　
ク
ラ
ス
は
、選
手
の
障
が
い
の
程
度

で
は
な
く
、上
肢（
手
や
腕
）で
銃
を
保

持
す
る
方
法
で
分
け
ら
れ
ま
す
。Ｓ
Ｈ

１（
自
分
の
上
肢
や
義
手
で
銃
を
保
持
）

と
Ｓ
Ｈ
２（
上
肢
に
障
が
い
が
あ
り
、上

肢
の
代
わ
り
と
な
る
支
持
ス
タ
ン
ド
を

使
用
）の
２
ク
ラ
ス
で
す
。

　
射
撃
姿
勢
は
、立
っ
て
構
え
る「
立

射
」、片
膝
を
立
て
て
構
え
る「
膝
射
」、

伏
せ
て
構
え
る「
伏
射
」の
三
種
類
で
す
。

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
、下
肢
に
障
が

い
の
あ
る
選
手
も
参
加
す
る
た
め
、例

え
ば
立
射
で
は
、車
い
す
や
、射
撃
用

い
す
に
座
っ
て
行
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

■
競
技
の
見
ど
こ
ろ

　
種
目
に
よ
っ
て
は
、競
技
時
間
が
約

１
〜
３
時
間
に
及
ぶ
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

満
点
が
続
出
す
る
中
で
点
を
落
と
さ
な

い
た
め
に
、選
手
が
発
揮
す
る
究
極
の

精
度
と
精
神
力・集
中
力
、そ
し
て
、命

中
し
た
時
の
興
奮
を
会
場
全
体
で
味
わ

え
る
競
技
で
す
。

　
聖
火
リ
レ
ー
は
県
内
で
３
日
間
実
施

さ
れ
、７
月
７
日
に
新
座
市
を
通
過
す

る
予
定
で
す
。

▼
募
集
期
間
／
７
月
１
日
㈪
〜
８
月
31

日
㈯
▼
対
象
／
平
成
20
年
４
月
１
日
以

前
に
生
ま
れ
た
方（
国
籍・性
別
不
問
）、

現
在
ま
で
に
県
に
ゆ
か
り
の
あ
る
方

（
県
内
在
住
又
は
在
勤
在
学
、活
動
実
績
、

家
族
又
は
親
戚
の
居
住
歴
な
ど
）ほ
か

▼
募
集
人
数
／
65
名
▼
申
込
み
／
県
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
応
募
フ
ォ
ー
ム
で
▼
問

合
せ
／
埼
玉
県
聖
火
ラ
ン
ナ
ー
募
集
コ

ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
４
８‐

８
２

５‐

１
１
３
０※

平
日
の
午
前
９
時

〜
午
後
６
時)

※

東
京
２
０
２
０
埼
玉
県
聖
火
リ
レ
ー

実
行
委
員
会
以
外
に
、聖
火
リ
レ
ー
プ

レ
ゼ
ン
テ
ィ
ン
グ
パ
ー
ト
ナ
ー
企
業
で

も
募
集
を
行
っ
て

い
ま
す
。
詳
細
は

大
会
組
織
委
員
会

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

参
照

　
こ
ん
に
ち
は
！
国
際
交
流
員
の
グ
ス
タ
ヴ
ォ・

ラ
モ
ス（
愛
称：ガ
ス
）で
す
。
新
座
に
来
て
３
か

月
以
上
が
経
ち
ま
し
た
。
今
後
広
報
で
、私
が
経

験
を
積
み
、感
じ
た
こ
と
を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

今
回
は
、市
役
所
に
配
属
さ
れ
た
日
に
感
銘
を
受

け
た
こ
と
に
つ
い
て
で
す
。

　
私
は
一
般
人
で
す
が
、市
役
所
に
入
る
と
、拍
手

を
し
て
も
ら
い
、ま
る
で
有
名
人
で
あ
る
か
の
よ

う
に
大
歓
迎
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、私
の
身
長（
１

９
３
㎝
）を
知
っ
て
い
た
方
が
机
の
下
に
ブ
ロ
ッ

ク
を
置
い
て
、机
の

高
さ
を
上
げ
て
く
れ

ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
な
配
慮

を
で
き
る
日
本
人
の

お
も
て
な
し
は
さ
す

が
だ
と
思
い
ま
し
た
。

▼
問
合
せ
／
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク・パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
推
進
室（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

４

６
８
７
）

　
東
京
２
０
２
０
大
会
で
、市
は

射
撃
の
競
技
会
場
、ブ
ラ
ジ
ル
の

事
前
キ
ャ
ン
プ
地・ホ
ス
ト
タ
ウ

ン
で
す
。
射
撃
や
ブ
ラ
ジ
ル
を
知

っ
て
、新
座
か
ら
大
会
を
盛
り
上

げ
ま
し
ょ
う
！

▼
日
時
／
９
月
14
日
㈯
、午
前
10

時
〜
正
午
▼
場
所
／
立
教
大
学
新

座
キ
ャ
ン
パ
ス
Ｎ
１
２
１
教
室
▼

定
員
／
４
０
０
名
程
度・当
日
受

付
順
▼
内
容
／
○
ブ
ラ
ジ
ル
を
知

ろ
う（
市
国
際
交
流
員・グ
ス
タ
ヴ

ォ・ラ
モ
ス
さ
ん
に
よ
る
ブ
ラ
ジ

ル
の
文
化
や
言
葉
な
ど
の
紹
介
）、

○
み
ん
な
で
踊
ろ
う
！
ダ
ン
ス
チ

ャ
レ
ン
ジ
２
０
２
０
０
！（
十
文

字
学
園
女
子
大
学
健
康
栄
養
学

科・飯
田
路
佳
教
授
に
よ
る
気
運

醸
成
ダ
ン
ス
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
）、○

射
撃
は
こ
ん
な
に
面
白
い（
バ
ル

セ
ロ
ナ
五
輪
射
撃
銅
メ
ダ
リ
ス

ト・木
場
良
平
さ
ん
ほ
か
自
衛
隊

体
育
学
校
ア
ス
リ
ー
ト
に
よ
る
ト

ー
ク
シ
ョ
ー
）▼
問
合
せ
／
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク・パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
推

進
室（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

４
６

８
７
）

▼
開
催
日
／
８
月
24
日
㈯
▼
場
所
／
ら

ら
ぽ
ー
と
富
士
見
▼
内
容
／
子
ど
も
か

ら
大
人
ま
で
楽
し

め
る
イ
ベ
ン
ト
、

市
Ｐ
Ｒ
ブ
ー
ス
の

出
展

▼
問
合
せ
／
県
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
課（
☎
０
４
８‐

８
３
０‐

２
８
８
１)

大江戸線（12号線）の延伸が
実現すると…

新たな都市拠点が市中央部に！
都心部へのアクセスが便利に！

12号線に関する取組については、
市ホームページをご覧ください。

新座市　12号線

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

〜
新
座
市
は
射
撃
の
競
技
会
場・ブ
ラ
ジ
ル
の
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
で
す
〜

な
る
ほ
ど
！

射
撃
競
技 

④
■ライフル
的までの

距離
的までの

距離銃の種類 クラス姿 勢

■ピストル
銃の種類 クラス

SH1（男子）
SH1（女子）
SH2（混合）
SH1（混合）
SH2（混合）
SH1（男子）
SH1（混合）
SH2（混合）

立　射

三姿勢

エアライフル

エアピストル

スポーツピストル
フリーピストル

ライフル

10ｍ

50ｍ

25ｍ
50ｍ

SH1（男子）
SH1（女子）
SH1（混合）
SH1（混合）

８月31日㈪
～９月６日㈰

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー

埼
玉
県
聖
火
ラ
ン
ナ
ー
募
集

埼
玉
で
開
催
！

１
年
前
月
間
イ
ベ
ン
ト富士

見 ▲応募はこちら▲詳細はこちら▲詳細はこちら

新
座
で
結
ぼ
う
世
界
の
絆

〜
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
も
っ
と
楽
し
み
に
な
る
！
〜

市
民
総
合
大
学
第
20
期
記
念
公
開
講
義

私
が
感
じ
た

日
本
の
お
も
て
な
し

ガスの
部屋

伏　射

伏　射

※オリンピックと異なり、
　クレー射撃はありません。

10ｍ

in

■
種
目

東京２０２０
パラリンピック
競技大会における
射撃の日程

２０２０年（令和2年）

り
っ

し
ゃ

し
っ
し
ゃ

ふ
く
し
ゃ

こ

ば
り
ょ
う
へ
い

い
い
だ

ろ

か


