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「新座市緊急運転資金融資」
の保証料の補助

　電子申請の方法が分からない方・でき
ない方に対し、補助員が入力サポートを
行います。
▶日時／８月１３日㈭から２０日㈭までの
午前９時～午後５時※土曜・日曜日を除

く、最終日は午後3時まで
▶場所／商工会館
▶申込み及び
問合せ／商工
会（☎０４８-４７
８-００５５）

事業者に向けた支援 市民の皆さんへの支援

新型コロナウイルス関連

市による支援

中小企業者等支援金

水道料金の基本料金を4か月分免除 市営自転車等駐車場使用料を返金 「特別定額給付金」の申請期限は
８月２５日㈫〈必着〉まで

創業者支援金　

▶対象／次の全てを満たす方＝○市
に住民登録をしている個人事業主又
は登記の所在地が市内の法人（医療・
農業・ＮＰＯ法人などを含む）で事業
開始から３か月以上経過、○令和２年
１月から８月までのいずれか１か月の
売上高が、前年同月と比較して２０％
以上減少※事業開始後1年1か月未
満の方は、別基準あり
▶支給額／１０万円
▶申請期限／９月３０日㈬
▶申請及び問合せ／申請書（市ホー
ムページに掲載）及び必要書類を郵
送で、経済振興課（☎０４８-４２３-３１２
９）へ

▶対象／次の全てを満たす方＝〇市
に住民登録をしている個人事業主又
は登記の所在地が市内の法人、〇令
和２年１月１日から５月３１日までに所
得税法第229条の開業の届出又は
法人登記、〇開業後の任意の月の売
上高が当初の計画と比較して２０％
以上減少
▶支給額／個人事業主＝１０万円、法
人＝２０万円
▶申請期限／９月３０日㈬
▶申請及び問合せ／申請書（市ホー
ムページに掲載）及び必要書類を郵
送で、経済振興課（☎０４８-４２３-３１２
９）へ

　これまでの利子の全額補給と合わ
せると、４年間、実質無利子・保証料
なしで融資を受けられます。
▶対象／令和３年３月３１日㈬までに
新座市緊急運転資金融資の申込み
を行った方
▶補助額／信用保証協会に支払った
保証料の全額相当額（４年間を限度）
▶問合せ／経済振興課（☎０４８-４７７
-６３４６）

事業者家賃支援金

テイクアウト・デリバリー
導入支援金

キャッシュレス決済
導入支援金

▶対象／国の持続化給付金の交付
を受けた事業者のうち、市内の事務
所・店舗などを借りて事業を営む方
▶支給額／１か月の家賃の４分の１
（上限10万円）・２か月分
▶申請期限／12月25日㈮
▶申請及び問合せ／申請書（市ホー
ムページに掲載）及び必要書類を郵
送で、経済振興課（☎０４８-４２３-３１２
９）へ

▶対象／次の全てを満たす方＝〇市
内に店舗がある既存の飲食店を経営
（フランチャイズ、チェーン店は対象
外）、〇令和２年２月から９月までに新
たにテイクアウト・デリバリー事業を
開始
▶対象経費／市内の店舗で令和２年
４月１日以降に発生したテイクアウト・
デリバリーを導入するための経費（申
請は、事業者ごとに１回まで）
▶支給額／対象経費の10分の9（上
限20万円）
▶申請期限／令和3年１月29日㈮
▶申請及び問合せ／申請書（市ホー
ムページに掲載）及び必要書類を郵
送で、経済振興課（☎０４８-４７７-６３４
６）へ

▶対象／令和２年４月１日以降に初め
てキャッシュレス決済を導入する事業
者で、導入する店舗などが市内にあ
る方
▶支給額／５万円
▶申請及び問合せ／申請書（市ホー
ムページに掲載）及び必要書類を郵
送で、経済振興課（☎０４８-４２３-３１２
９）へ

国による支援

持続化給付金　

　売上げが減少している事業者に給
付金を支給します。
▶対象／中小法人などやフリーラン
スを含む個人事業者で、次の要件を
満たす方＝〇ひと月の売上げが前年
同月比で５０％以上減少、〇前年以前
から事業による収入がある
▶支給額／最大で、法人２００万円、
個人事業者１００万円
▶申請期限／令和３年１月１５日㈮
▶申請方法／国の持続化給付金ホ
ームページから電子申請で
▶問合せ／持続化給
付金事業コールセン
ター（☎０１２０-１１５-５
７０）　

家賃支援給付金　

　賃料を支払い事業を行っている事
業者に対し、地代・家賃負担を軽減す
る給付金を支給します。
▶対象／令和２年５月から１２月まで
の売上高が、次のどちらかに該当す
る方＝①いずれか１か月の売上高が
前年同月比で５０％以上減少、②連続
する３か月の売上高が前年同期比で
３０％以上減少
▶支給額／申請時の直近の支払月
額賃料から算出する給付額（月額）の
６か月分
▶問合せ／家賃支援
給付金コールセンター
（☎０１２０-６５３-930）

県による支援

埼玉県中小企業・
個人事業主等家賃支援金

　家賃負担軽減のため、支援を行い
ます。
▶対象／賃借人（テナント）及びテナ
ントの家賃を減額した賃貸人（オー
ナーなど）
▶支給額／○賃借人（テナント）＝支

払い家賃の15分の1（6か月分・上限
20万円）、○賃貸人（オーナーなど）＝
減額した家賃の5分の1（令和2年4
月～6月分・上限20万円）
▶問合せ／県中小企業等支援相談
窓口（☎０５７０-０００-６
７８）

地域応援ぷらすクーポン

▲商工会ホーム
　ページ

▶対象／市内の水道使用者※申請不要
▶対象期間／令和２年８月請求分から１１月請求分
まで
▶免除額（税込）／口径１３㎜は２，０６８円、口径２０
㎜は２，９４８円など
▶問合せ／水道お客様センター（☎０４８-４２４-８２７
６）

▶対象／市営の自転車等駐車場を定期利用中で、
通学先が臨時休校となった学生・生徒などのうち、
返金を希望する方
▶返金対象期間／令和２年４月から休校期間終了
まで
▶申請方法／通学先の休校期間終了から３か月以
内に還付請求書（各自転車等駐車場で配布又は市
ホームページに掲載）を市が指定する自転車等駐
車場窓口へ※詳細は市ホームページ参照
▶返金方法／口座振込のみ
▶問合せ／交通防犯課（☎０４８-４７７-２４８４）

▶対象／基準日（令和２年４月２７日）に市の住民基
本台帳に記録されている方
▶支給額／１人につき１０万円
▶申請できる方／世帯主
▶申請方法／申請書に、本人確認書類及び振込先
金融機関口座確認書類を添付して返信用封筒で返
送
▶問合せ／新座市特別定額給付金コールセンター
（☎０１２０-３８-６７６３）

期限を過ぎると、受付できません。

出産育児特別給付金 ひとり親世帯臨時特別給付金 ひとり親家庭等支援金の
対象者拡大

子育て家庭に向けた支援
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問合せ

市

市

市 市

市

＝市による支援、国

国

国

＝国による支援

　国の特別定額給付金の基準日を過ぎて生ま
れ、初めての住民登録を新座市にした子どもに、
市から給付金を支給します。
▶対象／令和2年４月２８日から令和３年４月１日
までに出産した母親で、生まれた子どもととも
に申請日に新座市に住民登録がある方
▶支給額／新生児１人につき１０万円
▶申請及び問合せ／提出された出生届をもと
に、市から対象者に送付する申請書と必要書類
をこども給付課（☎０４８-４23-5839）へ返送

▶対象／①基本給付＝次のいずれかの要件を
満たす方
ア　令和２年６月分の児童扶養手当の支給を受
けている方
イ　児童扶養手当の支給要件を満たすが、公
的年金給付などを受けていることにより児童扶
養手当を受給していない方
ウ　所得制限により児童扶養手当を受給でき
ない方で、家計が急変し、直近の収入が児童扶
養手当の対象となる水準に下がった方
②追加給付＝①のア・イの支給要件に該当し、
収入が大きく減少している方
▶支給額／①＝１世帯５万円、第２子以降１人に
つき３万円、②＝①に加えて１世帯５万円
▶申請及び問合せ／申請書と必要書類をこど
も給付課（☎０４８-４２４-９６１９）へ※①のアの方
は８月中に振込予定、申請不要

▶対象／左記「ひとり親世帯臨時特別給付金」
の家計急変世帯（①のウ）に該当し、同給付金の
支給が決定されている方（生活保護世帯及び就
学援助準要保護世帯支援金対象者は除く）※拡
大前の対象者には支給済み
▶支給額／１世帯当たり３万円
▶申請方法／ひとり親世帯臨時特別給付金の
支給が決定された方に、順次通知を送付※申
請不要
▶問合せ／こども給付課（☎０４８-４２４-９６１９）

▲持続化給付金
　ホームページ

▲家賃支援給付金
　ホームページ

▲県ホームページ

▲商工会ホーム
　ページ

　商工会では、持続化給付金、雇用
調整助成金（注1）、小規模事業者持続
化補助金（注2）を始めとする各支援金
などの申請手続をお手伝いしてい
ます。
　中小企業診断士、社会保険労務
士、税理士などの専門家が対応しま
す。相談は無料・予約制です。

▶対象／市内事業者※商工会員以
外も相談可
▶日程／商工会ホームページを参
照するかお問い合わ
せください。
▶申込み及び問合せ
／商工会（☎０４８-４７
８-００５５）

　７月中旬に各世帯に配布したクー
ポンを使って市内のお店を応援しよ
う！
▶使用期限／１０月３１日㈯
▶使用できるお店／市内クーポン取
扱店（ロゴマークのポスターが目印）
※取扱店一覧はパンフレット又は市
ホームページ参照
▶問合せ／経済振興課（☎０４８-４２３
-３１２９）

　
▶登録資格／市内の事業者（売場面
積1,000㎡超の大型店舗、チェーン
店などを除く）※商工会員以外の事
業者の方も登録可
▶換金方法／利用されたクーポン及
び換金伝票を商工会に提出。合計に
５％の報奨金を上乗せし、後日振込
で支給
▶換金期限／１１月３０日㈪
▶申請及び問合せ／市ホームペー
ジに掲載する申請書を窓口又は郵
送（〒352-0011 野火止１-９-６２）で、
商工会（☎０４８-４７８-００５５）へ

各支援金申請
相談会

持続化給付金
「申請サポートキャラバン隊」

などの

（注１）　雇用調整助成金：休業手当を支給して従
業員を休ませた事業主に対し、休業手当を助成す
る国の制度
（注２）　小規模事業者持続化補助金：経営計画を
策定して販路開拓に取り組む小規模事業者に補
助金を交付する国の制度

クーポン取扱店
随時募集中
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「新座市緊急運転資金融資」
の保証料の補助

　電子申請の方法が分からない方・でき
ない方に対し、補助員が入力サポートを
行います。
▶日時／８月１３日㈭から２０日㈭までの
午前９時～午後５時※土曜・日曜日を除

く、最終日は午後3時まで
▶場所／商工会館
▶申込み及び
問合せ／商工
会（☎０４８-４７
８-００５５）

事業者に向けた支援 市民の皆さんへの支援

新型コロナウイルス関連

市による支援

中小企業者等支援金

水道料金の基本料金を4か月分免除 市営自転車等駐車場使用料を返金 「特別定額給付金」の申請期限は
８月２５日㈫〈必着〉まで

創業者支援金　

▶対象／次の全てを満たす方＝○市
に住民登録をしている個人事業主又
は登記の所在地が市内の法人（医療・
農業・ＮＰＯ法人などを含む）で事業
開始から３か月以上経過、○令和２年
１月から８月までのいずれか１か月の
売上高が、前年同月と比較して２０％
以上減少※事業開始後1年1か月未
満の方は、別基準あり
▶支給額／１０万円
▶申請期限／９月３０日㈬
▶申請及び問合せ／申請書（市ホー
ムページに掲載）及び必要書類を郵
送で、経済振興課（☎０４８-４２３-３１２
９）へ

▶対象／次の全てを満たす方＝〇市
に住民登録をしている個人事業主又
は登記の所在地が市内の法人、〇令
和２年１月１日から５月３１日までに所
得税法第229条の開業の届出又は
法人登記、〇開業後の任意の月の売
上高が当初の計画と比較して２０％
以上減少
▶支給額／個人事業主＝１０万円、法
人＝２０万円
▶申請期限／９月３０日㈬
▶申請及び問合せ／申請書（市ホー
ムページに掲載）及び必要書類を郵
送で、経済振興課（☎０４８-４２３-３１２
９）へ

　これまでの利子の全額補給と合わ
せると、４年間、実質無利子・保証料
なしで融資を受けられます。
▶対象／令和３年３月３１日㈬までに
新座市緊急運転資金融資の申込み
を行った方
▶補助額／信用保証協会に支払った
保証料の全額相当額（４年間を限度）
▶問合せ／経済振興課（☎０４８-４７７
-６３４６）

事業者家賃支援金

テイクアウト・デリバリー
導入支援金

キャッシュレス決済
導入支援金

▶対象／国の持続化給付金の交付
を受けた事業者のうち、市内の事務
所・店舗などを借りて事業を営む方
▶支給額／１か月の家賃の４分の１
（上限10万円）・２か月分
▶申請期限／12月25日㈮
▶申請及び問合せ／申請書（市ホー
ムページに掲載）及び必要書類を郵
送で、経済振興課（☎０４８-４２３-３１２
９）へ

▶対象／次の全てを満たす方＝〇市
内に店舗がある既存の飲食店を経営
（フランチャイズ、チェーン店は対象
外）、〇令和２年２月から９月までに新
たにテイクアウト・デリバリー事業を
開始
▶対象経費／市内の店舗で令和２年
４月１日以降に発生したテイクアウト・
デリバリーを導入するための経費（申
請は、事業者ごとに１回まで）
▶支給額／対象経費の10分の9（上
限20万円）
▶申請期限／令和3年１月29日㈮
▶申請及び問合せ／申請書（市ホー
ムページに掲載）及び必要書類を郵
送で、経済振興課（☎０４８-４７７-６３４
６）へ

▶対象／令和２年４月１日以降に初め
てキャッシュレス決済を導入する事業
者で、導入する店舗などが市内にあ
る方
▶支給額／５万円
▶申請及び問合せ／申請書（市ホー
ムページに掲載）及び必要書類を郵
送で、経済振興課（☎０４８-４２３-３１２
９）へ

国による支援

持続化給付金　

　売上げが減少している事業者に給
付金を支給します。
▶対象／中小法人などやフリーラン
スを含む個人事業者で、次の要件を
満たす方＝〇ひと月の売上げが前年
同月比で５０％以上減少、〇前年以前
から事業による収入がある
▶支給額／最大で、法人２００万円、
個人事業者１００万円
▶申請期限／令和３年１月１５日㈮
▶申請方法／国の持続化給付金ホ
ームページから電子申請で
▶問合せ／持続化給
付金事業コールセン
ター（☎０１２０-１１５-５
７０）　

家賃支援給付金　

　賃料を支払い事業を行っている事
業者に対し、地代・家賃負担を軽減す
る給付金を支給します。
▶対象／令和２年５月から１２月まで
の売上高が、次のどちらかに該当す
る方＝①いずれか１か月の売上高が
前年同月比で５０％以上減少、②連続
する３か月の売上高が前年同期比で
３０％以上減少
▶支給額／申請時の直近の支払月
額賃料から算出する給付額（月額）の
６か月分
▶問合せ／家賃支援
給付金コールセンター
（☎０１２０-６５３-930）

県による支援

埼玉県中小企業・
個人事業主等家賃支援金

　家賃負担軽減のため、支援を行い
ます。
▶対象／賃借人（テナント）及びテナ
ントの家賃を減額した賃貸人（オー
ナーなど）
▶支給額／○賃借人（テナント）＝支

払い家賃の15分の1（6か月分・上限
20万円）、○賃貸人（オーナーなど）＝
減額した家賃の5分の1（令和2年4
月～6月分・上限20万円）
▶問合せ／県中小企業等支援相談
窓口（☎０５７０-０００-６
７８）

地域応援ぷらすクーポン

▲商工会ホーム
　ページ

▶対象／市内の水道使用者※申請不要
▶対象期間／令和２年８月請求分から１１月請求分
まで
▶免除額（税込）／口径１３㎜は２，０６８円、口径２０
㎜は２，９４８円など
▶問合せ／水道お客様センター（☎０４８-４２４-８２７
６）

▶対象／市営の自転車等駐車場を定期利用中で、
通学先が臨時休校となった学生・生徒などのうち、
返金を希望する方
▶返金対象期間／令和２年４月から休校期間終了
まで
▶申請方法／通学先の休校期間終了から３か月以
内に還付請求書（各自転車等駐車場で配布又は市
ホームページに掲載）を市が指定する自転車等駐
車場窓口へ※詳細は市ホームページ参照
▶返金方法／口座振込のみ
▶問合せ／交通防犯課（☎０４８-４７７-２４８４）

▶対象／基準日（令和２年４月２７日）に市の住民基
本台帳に記録されている方
▶支給額／１人につき１０万円
▶申請できる方／世帯主
▶申請方法／申請書に、本人確認書類及び振込先
金融機関口座確認書類を添付して返信用封筒で返
送
▶問合せ／新座市特別定額給付金コールセンター
（☎０１２０-３８-６７６３）

期限を過ぎると、受付できません。

出産育児特別給付金 ひとり親世帯臨時特別給付金 ひとり親家庭等支援金の
対象者拡大

子育て家庭に向けた支援
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〇在宅避難（親戚・知人宅）

〇在宅避難（自宅）

〇ホテル避難　など

〇避難所などへ避難

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

はい

Water
水

Water
水

MIZU

MIZU

支援情報

※危険を感じた場合は
速やかに安全な場所
へ避難してください

危
機
管
理
課

（
☎
０
４
８-

４
７
７-

２
５
０
２
）

問合せ

市

市

市 市

市

＝市による支援、国

国

国

＝国による支援

　国の特別定額給付金の基準日を過ぎて生ま
れ、初めての住民登録を新座市にした子どもに、
市から給付金を支給します。
▶対象／令和2年４月２８日から令和３年４月１日
までに出産した母親で、生まれた子どもととも
に申請日に新座市に住民登録がある方
▶支給額／新生児１人につき１０万円
▶申請及び問合せ／提出された出生届をもと
に、市から対象者に送付する申請書と必要書類
をこども給付課（☎０４８-４23-5839）へ返送

▶対象／①基本給付＝次のいずれかの要件を
満たす方
ア　令和２年６月分の児童扶養手当の支給を受
けている方
イ　児童扶養手当の支給要件を満たすが、公
的年金給付などを受けていることにより児童扶
養手当を受給していない方
ウ　所得制限により児童扶養手当を受給でき
ない方で、家計が急変し、直近の収入が児童扶
養手当の対象となる水準に下がった方
②追加給付＝①のア・イの支給要件に該当し、
収入が大きく減少している方
▶支給額／①＝１世帯５万円、第２子以降１人に
つき３万円、②＝①に加えて１世帯５万円
▶申請及び問合せ／申請書と必要書類をこど
も給付課（☎０４８-４２４-９６１９）へ※①のアの方
は８月中に振込予定、申請不要

▶対象／左記「ひとり親世帯臨時特別給付金」
の家計急変世帯（①のウ）に該当し、同給付金の
支給が決定されている方（生活保護世帯及び就
学援助準要保護世帯支援金対象者は除く）※拡
大前の対象者には支給済み
▶支給額／１世帯当たり３万円
▶申請方法／ひとり親世帯臨時特別給付金の
支給が決定された方に、順次通知を送付※申
請不要
▶問合せ／こども給付課（☎０４８-４２４-９６１９）

▲持続化給付金
　ホームページ

▲家賃支援給付金
　ホームページ

▲県ホームページ

▲商工会ホーム
　ページ

　商工会では、持続化給付金、雇用
調整助成金（注1）、小規模事業者持続
化補助金（注2）を始めとする各支援金
などの申請手続をお手伝いしてい
ます。
　中小企業診断士、社会保険労務
士、税理士などの専門家が対応しま
す。相談は無料・予約制です。

▶対象／市内事業者※商工会員以
外も相談可
▶日程／商工会ホームページを参
照するかお問い合わ
せください。
▶申込み及び問合せ
／商工会（☎０４８-４７
８-００５５）

　７月中旬に各世帯に配布したクー
ポンを使って市内のお店を応援しよ
う！
▶使用期限／１０月３１日㈯
▶使用できるお店／市内クーポン取
扱店（ロゴマークのポスターが目印）
※取扱店一覧はパンフレット又は市
ホームページ参照
▶問合せ／経済振興課（☎０４８-４２３
-３１２９）

　
▶登録資格／市内の事業者（売場面
積1,000㎡超の大型店舗、チェーン
店などを除く）※商工会員以外の事
業者の方も登録可
▶換金方法／利用されたクーポン及
び換金伝票を商工会に提出。合計に
５％の報奨金を上乗せし、後日振込
で支給
▶換金期限／１１月３０日㈪
▶申請及び問合せ／市ホームペー
ジに掲載する申請書を窓口又は郵
送（〒352-0011 野火止１-９-６２）で、
商工会（☎０４８-４７８-００５５）へ

各支援金申請
相談会

持続化給付金
「申請サポートキャラバン隊」

などの

（注１）　雇用調整助成金：休業手当を支給して従
業員を休ませた事業主に対し、休業手当を助成す
る国の制度
（注２）　小規模事業者持続化補助金：経営計画を
策定して販路開拓に取り組む小規模事業者に補
助金を交付する国の制度

クーポン取扱店
随時募集中
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INFORMATION
№1040■令和2年8月号

必要事項 ●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座
などの名称を記入の上、お申し込みください。

令和２年度の広報にいざに
掲載する広告を募集します。

広告を募集しています

※詳細は二次元コードからホームページ参照

広
報

▶問合せ／シティプロモーション課
　（☎０４８-４２４-９６００）

訪問マッサージをご存知ですか
☆主治医からの同意が得られれば
　医療保険療養費支給が適用されます。
☆マッサージ師が患者様のご自宅、
　又は入所施設などへ訪問し施術します。
TEL：080-4163-3888
住所：新座市野火止7‒18‒1‒313

あん摩マッサージ指圧師（国家資格取得）
山田  徹明

お
知
ら
せ

安
心
・
安
全

新
座
市
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト

は
じ
め
ま
し
た

新
座
市
高
齢
者
福
祉
計
画・

介
護
保
険
事
業
計
画（
第
８
期
）

策
定
に
向
け
た
意
見
募
集

片
山
農
産
物
直
売
所（
堀
ノ
内一丁
目
）

臨
時
休
業
の
お
知
ら
せ

本
の
消
毒
機
の
ご
利
用
を

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
全
国一斉
情
報
伝
達
訓
練

福
祉
の
里
図
書
館
内
を
模
様
替
え

当落の別 得票数（票） 候補者氏名 政党等の名称

当

落

30,048

12,119

並木まさる

あさか英義

無所属

日本共産党

大和田小学校

野火止小学校

石神小学校

畑中公民館

中央公民館

栗原六丁目集会所

東北コミュニティセンター

栄公民館

西堀・新堀コミュニティセンター

八石高齢者いきいき広場

北野ふれあいの家

新座市役所

新座小学校

新座ふれあいの家

池田小学校

石神集会所

野寺小学校

東野高齢者いきいき広場

682

957

667

515

584

723

886

637

622

518

863

734

503

631

708

762

679

724

666

984

723

488

645

742

997

661

649

557

853

778

601

699

745

845

707

783

1,348

1,941

1,390

1,003

1,229

1,465

1,883

1,298

1,271

1,075

1,716

1,512

1,104

1,330

1,453

1,607

1,386

1,507

32.88

31.62

30.56

28.38

31.69

31.39

32.26

30.51

33.16

32.46

31.61

34.41

36.78

35.87

29.27

33.04

30.80

33.16

投票所名 投票者数 （名）
男 女 計 投票率（％）

総合運動公園管理事務所

あたご・菅沢集会所

片山集会所

大和田公民館

栗原小学校

新堀三丁目集会所

中野集会所

野火止八丁目集会所

東ふれあいの家

栄集会所

栗原公民館

馬場集会所

畑中会館

新堀ふれあいの家

野火止五丁目集会所

野火止中集会所

西堀集会所

　　　　合　　計

239

237

604

1,018

450

360

79

670

1,021

340

564

304

632

481

451

547

409

20,801

264

230

677

971

486

419

86

709

1,050

353

612

329

626

532

487

514

462

21,930

503

467

1,281

1,989

936

779

165

1,379

2,071

693

1,176

633

1,258

1,013

938

1,061

871

42,731

31.34

34.21

28.40

29.86

33.83

31.01

30.67

32.82

34.96

31.63

29.42

26.41

27.95

30.49

34.37

33.59

27.89

31.65

投票所名 投票者数 （名）
男 女 計 投票率（％）

介
護
保
険
課

（
☎
０
４
８-

４
２
４-

５
１
８
６
）

問合せ

感染予防

感染予防

健康づくりしな
がら

しな
がら

特　集

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の

た
め
の「
新
し
い
生
活
様
式
」が
提
言
さ
れ

ま
し
た
。
自
ら
を
感
染
か
ら
守
る
だ
け
で

な
く
、周
囲
に
感
染
さ
せ
な
い
こ
と
が
重

要
と
さ
れ
、こ
れ
ま
で
の
生
活
よ
り
も
身

体
活
動
量
や
人
と
の
交
流
が
減
少
す
る
こ

と
が
想
定
さ
れ
ま
す
。
実
際
に
、国
立
長

寿
医
療
セ
ン
タ
ー
と
筑
波
大
学
の
研
究
グ

ル
ー
プ
に
よ
る
調
査
で
は
、新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
前
後
の
高
齢
者
の

１
週
間
当
た
り
の
身
体
活
動
時
間
が
、約

60
分（
約
３
割
）減
少
し
て
い
る
こ
と
が
わ

か
り
ま
し
た
。

　
身
体
活
動
量
が
減
少
す
る
と
、転
倒・

骨
折
し
や
す
く
な
っ
た
り
、要
介
護
状
態

に
至
り
や
す
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。

　
今
後
も
健
康
な
生
活
を
送
る
た
め
に
、

感
染
予
防
と
健
康
づ
く
り
を
バ
ラ
ン
ス
よ

く
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
ま
ず
は
、現
在
の
皆
さ
ん
の
生
活
習
慣

を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

▲動画はこちら

食事

感染予防 しな
がら 運動感染予防 しな

がら 交流

健康な生活を送るために

　体を動かすことが大切です。まずは１日当た
りの運動時間を１０分間確保するように意識し
ましょう。
　テレビ体操やラジオ体操なども効果的です。
市ホームページでは、ストレッチなどの動画を
紹介していますので、取り組んでみてください。

　電話やメールなどを使って、家族や友人、近
隣の方と交流を保ちましょう。
　直接会って話をするときは、身体的距離を
２ｍ程度保つようにしましょう。
　また、こまめに手洗いをしましょう。

〇たんぱく質を積極的に摂取しましょう
　たんぱく質を多く含む肉や魚は冷凍保存するなど、なくな
らないようにしておきましょう。また、缶詰なども上手に活
用しましょう。

〇食品数を意識しましょう
　買い物をするときは毎日３０品目摂取できるように、あら
かじめ献立を考えましょう。また、買い物は極力まとめて行
いましょう。

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

協
力
：
Ｔ
Ｍ
Ｇ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部

　
市
で
は
希
望
者
に
、お
も
り
を
使
っ
た
体

操
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
も
配
布
し
ま
す
。※

ス
ト
レ
ッ
チ

な
ど
の
動
画
と
は
内
容
が
異
な
り
ま
す

　
今
日
か
ら
で
き
る
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
ご
紹

介
し
ま
す
。
自
宅
で
す
ぐ
に
始
め
ら
れ
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
や
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
方
法
／
郵
送
で
、任
意
の
用
紙
に
必

要
事
項
と「
体
操
Ｄ
Ｖ
Ｄ
希
望
」と
記
入
の
上
、

介
護
保
険
課
へ

補助なし イスに浅く座り、両腕を胸の前で組んで
①息を吐きながら、ゆっくりと立ち上がり、8秒でまっすぐ立つ
②息を吐きながら、ゆっくりとかがみ、8秒でイスに座る

補助あり イスに浅く座り、両手をテーブルなどについて
①息を吐きながら、ゆっくりと立ち上がり、8秒でまっすぐ立つ
②息を吐きながら、ゆっくりとかがみ、8秒でイスに座る

お
知
ら
せ

-inform
ation-

新
座
市
健
康
長
寿
ポ
イ
ン
ト
の

ボ
ー
ナ
ス
チ
ャ
ン
ス
！

中
止
の
お
知
ら
せ

　
次
の
内
容
を
達
成
し
た
方
に
、１
ポ
イ
ン

ト
ず
つ
多
く
貼
付
し
ま
す
。
ぜ
ひ
取
り
組
ん

で
、記
念
品
を
ゲ
ッ
ト
し
て
く
だ
さ
い
。

〇
埼
玉
県
コ
バ
ト
ン
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
60
万

歩
達
成
又
は
い
き
い
き
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
第
34

番
札
達
成

〇
し
な
や
か
関
節
体
操
45
マ
ス
達
成

※

健
康
長
寿
ポ
イ
ン
ト
の
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
参
照

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
り
、

次
の
事
業
は
今
年
度
中
止
し
ま
す
。

〇
に
い
ざ
元
気
ア
ッ
プ
広
場

〇
介
護
予
防
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

〇
に
い
ざ
元
気
ア
ッ
プ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

〇
介
護
予
防
講
演
会

〇
ほ
っ
と
茶
や
事
業

生活習慣簡単チェック 「はい」が多いと、今後も健康に過ごせる可能性が高まります。

１
２
３
４
５
６
７
８
９
１０
１１
１２

規則正しい生活が送れていますか？
毎日、歯磨きをしていますか？
年に1回以上、定期的な歯科検診を受けていますか？
毎日、３食、きちんと食事を摂っていますか？
週に３回以上、乳製品を摂っていますか？
週に３回以上、肉や魚などを摂っていますか？
週に１回以上外出していますか？
週に１回以上、何らかの運動を実施していますか？
定期的に、誰かと一緒に運動をしていますか？
ご近所の方との交流はありますか？
電話やメールなどで、友人と連絡を取り合っていますか？
健康についての記事や番組に関心がありますか？

はい ・ いいえ
はい ・ いいえ
はい ・ いいえ
はい ・ いいえ
はい ・ いいえ
はい ・ いいえ
はい ・ いいえ
はい ・ いいえ
はい ・ いいえ
はい ・ いいえ
はい ・ いいえ
はい ・ いいえ

　
市
で
は
、新
た
な
情
報
発
信
の
ツ
ー
ル

と
し
て
、Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
を
開

設
し
ま
し
た
。

　
大
雨
や
地
震
な
ど
の
災
害
時
や
緊
急
時

に
必
要
な
、避
難
に
つ
い
て
の
情
報
な
ど
を

発
信
し
ま
す
。

　
プ
ッ
シ
ュ
通
知（
新
し
い
お
知
ら
せ
を
ア

プ
リ
が
自
動
で
表
示
す
る
機
能
）で
お
知

ら
せ
し
ま
す
の
で
、確
実
に
情
報
を
受
け

取
る
手
段
と
し
て
大
変
有
効
で
す
。

　「
友
だ
ち
」に
追
加
し
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ど
と
あ
わ
せ
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

※

プ
ッ
シ
ュ
通
知
が
来
な
い
場
合
は
、ア
プ

リ
の
設
定
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

を
始
め
る
に
は
、ア
プ
リ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

が
必
要
で
す

▼
問
合
せ
／
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課

（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
０
０
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防

止
の
観
点
か
ら
、公
開
の
場
で
の
意
見
聴

取
に
代
え
、皆
さ
ん
か
ら
ご
意
見
を
募
集

し
ま
す
。
頂
い
た
ご
意
見
は
、「
介
護
保
険

事
業
計
画
等
推
進
委
員
」へ
の
公
表
と
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
の
公
開
を
予
定
し
て
い

ま
す
。

▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤
の
方

▼
募
集
内
容
／
高
齢
者
福
祉
及
び
介
護
保

険
に
つ
い
て
、１
千
６
０
０
字
程
度
の
意

見▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
14
日
㈮
ま

で
に
、任
意
の
用
紙
に
必
要
事
項
、意
見

及
び
タ
イ
ト
ル
を
記
入
の
上
、窓
口
、郵
送
、

フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
８‐

４
８
２‐

５
８
８

２
）又
は
メ
ー
ル（kaiho@

city.niiza.lg
.jp

）で
介
護
保
険
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４

‐

５
３
６
１
）へ

　　
中
央
図
書
館
及
び
福
祉
の
里
図
書
館
に
、

40
秒
で
本
の
ほ
こ
り
や
ウ
イ
ル
ス
を
除
去

で
き
る
消
毒
機
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
ど

な
た
で
も
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
中
央
図
書
館（
☎
０
４
８‐

４

８
１‐

１
１
１
５
）、福
祉
の
里
図
書
館（
☎

０
４
８‐

４
８
１‐

７
０
７
０
）

　
Ｃ
Ｄ・Ｄ
Ｖ
Ｄ
コ
ー
ナ
ー
の
横
に
、映

画・落
語
コ
ー
ナ
ー
を
用
意
し
ま
し
た
。

見
た
り
聞
い
た
り
す
る
だ
け
で
な
く
、関

連
書
籍
を
読
む
こ
と
で
、さ
ら
に
作
品
を

楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
福
祉
の
里
図
書
館（
☎
０
４

８‐

４
８
１‐

７
０
７
０
）

▼
日
時
／
８
月
15
日
㈯・16
日
㈰

▼
問
合
せ
／
経
済
振
興
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

９
６
０
５
）

▼
日
時
／
８
月
５
日
㈬
、午
前
11
時
頃※

気
象
状
況
な
ど
に
よ
り
中
止
の
場
合
あ
り

▼
内
容
／
防
災
行
政
無
線
か
ら
、次
の
内

容
を
放
送
し
ま
す
。【
防
災
行
政
無
線
チ

ャ
イ
ム
↓「
こ
れ
は
、Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス

ト
で
す
。」※

３
回
繰
り
返
し
↓「
こ
ち
ら

は
、防
災
に
い
ざ
で
す
。」↓
防
災
行
政
無

線
チ
ャ
イ
ム
】

▼
問
合
せ
／
危
機
管
理
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

２
５
０
２
）

　7月5日㈰、新座市長選挙
の投票が市内35か所の投
票所で行われ、即日、市民総
合体育館で開票が行われま
した。

▲アプリのダウン
　ロードはこちら

▲友だち追加
　はこちら

市税などの納期
市県民税 2期
国民健康保険税 2期
介護保険料 2期
後期高齢者医療保険料 2期

納期：8月31日㈪

お
わ
び
と
訂
正▶株式会社ココ・エステートから

市へ、マスク2,000枚（12万円
相当）

　
令
和
２
年
広
報
に
い
ざ
７
月
号
の
５

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
た「
寄
附
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
」の
記
事
で
、写
真
掲

載
し
た
企
業
名
及
び
寄
附
相
当
額
に
誤

り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
わ
び
し
て
訂
正

し
ま
す
。

▼
掲
載
写
真
誤
り

　
正
し
い
会
社
名
と
寄
附
相
当
額

▼
寄
附
相
当
額
誤
り

（
正
）ト
リ
ニ
テ
ィ
株
式
会
社
か
ら
市
へ
、

マ
ス
ク
１
万
枚（
60
万
円
相
当
）

（
正
）カ
ー
ポ
リ
ッ
シ
ュ
オ
ー
ソ
リ
テ
ィ

（
横
山
宗
一
朗
氏
）か
ら
市
へ
、除

菌
ス
プ
レ
ー
50
本（
24
万
７
千
５

０
０
円
相
当
）

新
座
市
長
選
挙
の

　  

投
・
開
票
結
果

問合せ 選挙管理委員会事務局
（☎０４８‐４７７‐１４７５）

■新座市長選挙開票結果

■新座市長選挙投票区別投票結果

（敬称略・得票順）

投票者総数・・・ ４２,７３１名
有　効　票・・・ ４２,１６７票
無　効　票・・・ ５６３票
持 帰 り 票・・・ １票
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INFORMATION
№1040■令和2年8月号

必要事項 ●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座
などの名称を記入の上、お申し込みください。

令和２年度の広報にいざに
掲載する広告を募集します。

広告を募集しています

※詳細は二次元コードからホームページ参照

広
報

▶問合せ／シティプロモーション課
　（☎０４８-４２４-９６００）

訪問マッサージをご存知ですか
☆主治医からの同意が得られれば
　医療保険療養費支給が適用されます。
☆マッサージ師が患者様のご自宅、
　又は入所施設などへ訪問し施術します。
TEL：080-4163-3888
住所：新座市野火止7‒18‒1‒313

あん摩マッサージ指圧師（国家資格取得）
山田  徹明

お
知
ら
せ

安
心
・
安
全

新
座
市
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト

は
じ
め
ま
し
た

新
座
市
高
齢
者
福
祉
計
画・

介
護
保
険
事
業
計
画（
第
８
期
）

策
定
に
向
け
た
意
見
募
集

片
山
農
産
物
直
売
所（
堀
ノ
内一丁
目
）

臨
時
休
業
の
お
知
ら
せ

本
の
消
毒
機
の
ご
利
用
を

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
全
国一斉
情
報
伝
達
訓
練

福
祉
の
里
図
書
館
内
を
模
様
替
え

当落の別 得票数（票） 候補者氏名 政党等の名称

当

落

30,048

12,119

並木まさる

あさか英義

無所属

日本共産党

大和田小学校

野火止小学校

石神小学校

畑中公民館

中央公民館

栗原六丁目集会所

東北コミュニティセンター

栄公民館

西堀・新堀コミュニティセンター

八石高齢者いきいき広場

北野ふれあいの家

新座市役所

新座小学校

新座ふれあいの家

池田小学校

石神集会所

野寺小学校

東野高齢者いきいき広場

682

957

667

515

584

723

886

637

622

518

863

734

503

631

708

762

679

724

666

984

723

488

645

742

997

661

649

557

853

778

601

699

745

845

707

783

1,348

1,941

1,390

1,003

1,229

1,465

1,883

1,298

1,271

1,075

1,716

1,512

1,104

1,330

1,453

1,607

1,386

1,507

32.88

31.62

30.56

28.38

31.69

31.39

32.26

30.51

33.16

32.46

31.61

34.41

36.78

35.87

29.27

33.04

30.80

33.16

投票所名 投票者数 （名）
男 女 計 投票率（％）

総合運動公園管理事務所

あたご・菅沢集会所

片山集会所

大和田公民館

栗原小学校

新堀三丁目集会所

中野集会所

野火止八丁目集会所

東ふれあいの家

栄集会所

栗原公民館

馬場集会所

畑中会館

新堀ふれあいの家

野火止五丁目集会所

野火止中集会所

西堀集会所

　　　　合　　計

239

237

604

1,018

450

360

79

670

1,021

340

564

304

632

481

451

547

409

20,801

264

230

677

971

486

419

86

709

1,050

353

612

329

626

532

487

514

462

21,930

503

467

1,281

1,989

936

779

165

1,379

2,071

693

1,176

633

1,258

1,013

938

1,061

871

42,731

31.34

34.21

28.40

29.86

33.83

31.01

30.67

32.82

34.96

31.63

29.42

26.41

27.95

30.49

34.37

33.59

27.89

31.65

投票所名 投票者数 （名）
男 女 計 投票率（％）

介
護
保
険
課

（
☎
０
４
８-

４
２
４-

５
１
８
６
）

問合せ

感染予防

感染予防

健康づくりしな
がら

しな
がら

特　集

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の

た
め
の「
新
し
い
生
活
様
式
」が
提
言
さ
れ

ま
し
た
。
自
ら
を
感
染
か
ら
守
る
だ
け
で

な
く
、周
囲
に
感
染
さ
せ
な
い
こ
と
が
重

要
と
さ
れ
、こ
れ
ま
で
の
生
活
よ
り
も
身

体
活
動
量
や
人
と
の
交
流
が
減
少
す
る
こ

と
が
想
定
さ
れ
ま
す
。
実
際
に
、国
立
長

寿
医
療
セ
ン
タ
ー
と
筑
波
大
学
の
研
究
グ

ル
ー
プ
に
よ
る
調
査
で
は
、新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
前
後
の
高
齢
者
の

１
週
間
当
た
り
の
身
体
活
動
時
間
が
、約

60
分（
約
３
割
）減
少
し
て
い
る
こ
と
が
わ

か
り
ま
し
た
。

　
身
体
活
動
量
が
減
少
す
る
と
、転
倒・

骨
折
し
や
す
く
な
っ
た
り
、要
介
護
状
態

に
至
り
や
す
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。

　
今
後
も
健
康
な
生
活
を
送
る
た
め
に
、

感
染
予
防
と
健
康
づ
く
り
を
バ
ラ
ン
ス
よ

く
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
ま
ず
は
、現
在
の
皆
さ
ん
の
生
活
習
慣

を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

▲動画はこちら

食事

感染予防 しな
がら 運動感染予防 しな

がら 交流

健康な生活を送るために

　体を動かすことが大切です。まずは１日当た
りの運動時間を１０分間確保するように意識し
ましょう。
　テレビ体操やラジオ体操なども効果的です。
市ホームページでは、ストレッチなどの動画を
紹介していますので、取り組んでみてください。

　電話やメールなどを使って、家族や友人、近
隣の方と交流を保ちましょう。
　直接会って話をするときは、身体的距離を
２ｍ程度保つようにしましょう。
　また、こまめに手洗いをしましょう。

〇たんぱく質を積極的に摂取しましょう
　たんぱく質を多く含む肉や魚は冷凍保存するなど、なくな
らないようにしておきましょう。また、缶詰なども上手に活
用しましょう。

〇食品数を意識しましょう
　買い物をするときは毎日３０品目摂取できるように、あら
かじめ献立を考えましょう。また、買い物は極力まとめて行
いましょう。

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

協
力
：
Ｔ
Ｍ
Ｇ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部

　
市
で
は
希
望
者
に
、お
も
り
を
使
っ
た
体

操
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
も
配
布
し
ま
す
。※

ス
ト
レ
ッ
チ

な
ど
の
動
画
と
は
内
容
が
異
な
り
ま
す

　
今
日
か
ら
で
き
る
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
ご
紹

介
し
ま
す
。
自
宅
で
す
ぐ
に
始
め
ら
れ
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
や
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
方
法
／
郵
送
で
、任
意
の
用
紙
に
必

要
事
項
と「
体
操
Ｄ
Ｖ
Ｄ
希
望
」と
記
入
の
上
、

介
護
保
険
課
へ

補助なし イスに浅く座り、両腕を胸の前で組んで
①息を吐きながら、ゆっくりと立ち上がり、8秒でまっすぐ立つ
②息を吐きながら、ゆっくりとかがみ、8秒でイスに座る

補助あり イスに浅く座り、両手をテーブルなどについて
①息を吐きながら、ゆっくりと立ち上がり、8秒でまっすぐ立つ
②息を吐きながら、ゆっくりとかがみ、8秒でイスに座る

お
知
ら
せ

-inform
ation-

新
座
市
健
康
長
寿
ポ
イ
ン
ト
の

ボ
ー
ナ
ス
チ
ャ
ン
ス
！

中
止
の
お
知
ら
せ

　
次
の
内
容
を
達
成
し
た
方
に
、１
ポ
イ
ン

ト
ず
つ
多
く
貼
付
し
ま
す
。
ぜ
ひ
取
り
組
ん

で
、記
念
品
を
ゲ
ッ
ト
し
て
く
だ
さ
い
。

〇
埼
玉
県
コ
バ
ト
ン
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
60
万

歩
達
成
又
は
い
き
い
き
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
第
34

番
札
達
成

〇
し
な
や
か
関
節
体
操
45
マ
ス
達
成

※

健
康
長
寿
ポ
イ
ン
ト
の
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
参
照

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
り
、

次
の
事
業
は
今
年
度
中
止
し
ま
す
。

〇
に
い
ざ
元
気
ア
ッ
プ
広
場

〇
介
護
予
防
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

〇
に
い
ざ
元
気
ア
ッ
プ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

〇
介
護
予
防
講
演
会

〇
ほ
っ
と
茶
や
事
業

生活習慣簡単チェック 「はい」が多いと、今後も健康に過ごせる可能性が高まります。

１
２
３
４
５
６
７
８
９
１０
１１
１２

規則正しい生活が送れていますか？
毎日、歯磨きをしていますか？
年に1回以上、定期的な歯科検診を受けていますか？
毎日、３食、きちんと食事を摂っていますか？
週に３回以上、乳製品を摂っていますか？
週に３回以上、肉や魚などを摂っていますか？
週に１回以上外出していますか？
週に１回以上、何らかの運動を実施していますか？
定期的に、誰かと一緒に運動をしていますか？
ご近所の方との交流はありますか？
電話やメールなどで、友人と連絡を取り合っていますか？
健康についての記事や番組に関心がありますか？

はい ・ いいえ
はい ・ いいえ
はい ・ いいえ
はい ・ いいえ
はい ・ いいえ
はい ・ いいえ
はい ・ いいえ
はい ・ いいえ
はい ・ いいえ
はい ・ いいえ
はい ・ いいえ
はい ・ いいえ

　
市
で
は
、新
た
な
情
報
発
信
の
ツ
ー
ル

と
し
て
、Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
を
開

設
し
ま
し
た
。

　
大
雨
や
地
震
な
ど
の
災
害
時
や
緊
急
時

に
必
要
な
、避
難
に
つ
い
て
の
情
報
な
ど
を

発
信
し
ま
す
。

　
プ
ッ
シ
ュ
通
知（
新
し
い
お
知
ら
せ
を
ア

プ
リ
が
自
動
で
表
示
す
る
機
能
）で
お
知

ら
せ
し
ま
す
の
で
、確
実
に
情
報
を
受
け

取
る
手
段
と
し
て
大
変
有
効
で
す
。

　「
友
だ
ち
」に
追
加
し
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ど
と
あ
わ
せ
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

※

プ
ッ
シ
ュ
通
知
が
来
な
い
場
合
は
、ア
プ

リ
の
設
定
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

を
始
め
る
に
は
、ア
プ
リ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

が
必
要
で
す

▼
問
合
せ
／
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課

（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
０
０
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防

止
の
観
点
か
ら
、公
開
の
場
で
の
意
見
聴

取
に
代
え
、皆
さ
ん
か
ら
ご
意
見
を
募
集

し
ま
す
。
頂
い
た
ご
意
見
は
、「
介
護
保
険

事
業
計
画
等
推
進
委
員
」へ
の
公
表
と
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
の
公
開
を
予
定
し
て
い

ま
す
。

▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤
の
方

▼
募
集
内
容
／
高
齢
者
福
祉
及
び
介
護
保

険
に
つ
い
て
、１
千
６
０
０
字
程
度
の
意

見▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
14
日
㈮
ま

で
に
、任
意
の
用
紙
に
必
要
事
項
、意
見

及
び
タ
イ
ト
ル
を
記
入
の
上
、窓
口
、郵
送
、

フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
８‐

４
８
２‐

５
８
８

２
）又
は
メ
ー
ル（kaiho@

city.niiza.lg
.jp

）で
介
護
保
険
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４

‐

５
３
６
１
）へ

　　
中
央
図
書
館
及
び
福
祉
の
里
図
書
館
に
、

40
秒
で
本
の
ほ
こ
り
や
ウ
イ
ル
ス
を
除
去

で
き
る
消
毒
機
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
ど

な
た
で
も
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
中
央
図
書
館（
☎
０
４
８‐

４

８
１‐

１
１
１
５
）、福
祉
の
里
図
書
館（
☎

０
４
８‐

４
８
１‐

７
０
７
０
）

　
Ｃ
Ｄ・Ｄ
Ｖ
Ｄ
コ
ー
ナ
ー
の
横
に
、映

画・落
語
コ
ー
ナ
ー
を
用
意
し
ま
し
た
。

見
た
り
聞
い
た
り
す
る
だ
け
で
な
く
、関

連
書
籍
を
読
む
こ
と
で
、さ
ら
に
作
品
を

楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
福
祉
の
里
図
書
館（
☎
０
４

８‐

４
８
１‐

７
０
７
０
）

▼
日
時
／
８
月
15
日
㈯・16
日
㈰

▼
問
合
せ
／
経
済
振
興
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

９
６
０
５
）

▼
日
時
／
８
月
５
日
㈬
、午
前
11
時
頃※

気
象
状
況
な
ど
に
よ
り
中
止
の
場
合
あ
り

▼
内
容
／
防
災
行
政
無
線
か
ら
、次
の
内

容
を
放
送
し
ま
す
。【
防
災
行
政
無
線
チ

ャ
イ
ム
↓「
こ
れ
は
、Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス

ト
で
す
。」※

３
回
繰
り
返
し
↓「
こ
ち
ら

は
、防
災
に
い
ざ
で
す
。」↓
防
災
行
政
無

線
チ
ャ
イ
ム
】

▼
問
合
せ
／
危
機
管
理
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

２
５
０
２
）

　7月5日㈰、新座市長選挙
の投票が市内35か所の投
票所で行われ、即日、市民総
合体育館で開票が行われま
した。

▲アプリのダウン
　ロードはこちら

▲友だち追加
　はこちら

市税などの納期
市県民税 2期
国民健康保険税 2期
介護保険料 2期
後期高齢者医療保険料 2期

納期：8月31日㈪

お
わ
び
と
訂
正▶株式会社ココ・エステートから

市へ、マスク2,000枚（12万円
相当）

　
令
和
２
年
広
報
に
い
ざ
７
月
号
の
５

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
た「
寄
附
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
」の
記
事
で
、写
真
掲

載
し
た
企
業
名
及
び
寄
附
相
当
額
に
誤

り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
わ
び
し
て
訂
正

し
ま
す
。

▼
掲
載
写
真
誤
り

　
正
し
い
会
社
名
と
寄
附
相
当
額

▼
寄
附
相
当
額
誤
り

（
正
）ト
リ
ニ
テ
ィ
株
式
会
社
か
ら
市
へ
、

マ
ス
ク
１
万
枚（
60
万
円
相
当
）

（
正
）カ
ー
ポ
リ
ッ
シ
ュ
オ
ー
ソ
リ
テ
ィ

（
横
山
宗
一
朗
氏
）か
ら
市
へ
、除

菌
ス
プ
レ
ー
50
本（
24
万
７
千
５

０
０
円
相
当
）

新
座
市
長
選
挙
の

　  

投
・
開
票
結
果

問合せ 選挙管理委員会事務局
（☎０４８‐４７７‐１４７５）

■新座市長選挙開票結果

■新座市長選挙投票区別投票結果

（敬称略・得票順）

投票者総数・・・ ４２,７３１名
有　効　票・・・ ４２,１６７票
無　効　票・・・ ５６３票
持 帰 り 票・・・ １票
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く
ら
し
・
環
境

税
・
年
金

健
康
・
ス
ポ
ー
ツ

多
子
世
帯
向
け

中
古
住
宅
取
得
へ
の
補
助
金

犬
の
フ
ン
害
対
策
に

イ
エ
ロ
ー
チ
ョ
ー
ク
作
戦

市
内
の
空
間
放
射
線
量・

放
射
性
物
質
の
測
定
結
果

新
座
市
ジ
ュ
ニ
ア
テ
ニ
ス

ト
ー
ナ
メ
ン
ト（
硬
式
）

コ
コ
カ
ラ
ダ・プ
ロ
グ
ラ
ム

コ
コ
カ
ラ
！
姿
勢
美
人
で
代
謝
ア
ッ
プ

Ｚ
Ｕ
Ｍ
Ｂ
Ａ（
ズ
ン
バ
）体
験
教
室

国
民
年
金
の
任
意
加
入
制
度

市
税
条
例
の一部
改
正

ご
み
分
別
ア
プ
リ
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ「
利
彩
館
」

で
再
生
家
具
を
販
売

り
さ
い
か
ん

技　　師

保育士・看護師

一般事務

市
民
の
皆
さ
ん
が
取
り
組
む
対
策

市
が
取
り
組
む
対
策

計
画
の
基
本
方
針

事
業
者
な
ど
が
取
り
組
む
対
策

防
犯
情
報
の
受
信

※凶悪犯＝殺人・強盗・放火など、粗暴犯＝暴行・傷害・脅迫・恐
喝など、知能犯＝詐欺・横領など、そのほか＝強制わいせつ・
公然わいせつ・住居侵入・公務執行妨害など

凶悪犯 粗暴犯 知能犯 窃盗犯 そのほか 合計

平成
２９年

平成
30年

令和
元年

3

5

6

120

100

131

84

105

86

1,062

960

963

218

199

243

1,487

1,369

1,429

▼
日
時
／
９
月
12
日・19
日・26
日
の
土
曜

日
、全
３
回
、午
後
１
時
〜
２
時

▼
場
所
／
市
民
総
合
体
育
館

▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤
在
学
の
18

歳
以
上
の
方

▼
内
容
／
ラ
テ
ン
系
の
音
楽
で
エ
ク
サ
サ

イ
ズ
体
験

▼
費
用
／
１
０
０
円（
保
険
代
含
む・初
回

集
金
）

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
20
日
㈭

〈
必
着
〉ま
で
に
、往
復
は
が
き
に
必
要
事

項
、生
年
月
日
及
び
性
別
を
記
入
の
上
、

ス
ポ
ー
ツ
協
会（
〒
３
５
２‐

０
０
２
２
本

多
２‐

１‐

20
、☎
０
４
８‐

４
８
２‐

２
０

０
２
）へ

▼
日
時
／
①
小
学
生
の
部
＝
８
月
22
日
㈯
、

②
中
学
生
の
部
＝
23
日
㈰
、午
前
９
時
〜

午
後
５
時

▼
場
所
／
栄
庭
球
場

▼
対
象
／
新
座・朝
霞・志
木・和
光
市
在

住
又
は
在
学
の
小・中
学
生

▼
種
別
／
①
リ
ト
ル
チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー・

チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー・ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー（
男

女
別
）、②
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー（
男
女
別
）

▼
費
用
／
①
１
千
５
０
０
円
、②
２
千
５

０
０
円（
保
険
代
含
む・当
日
集
金
）

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
７
日
㈮

〈
必
着
〉ま
で
に
、総
合
体
育
館
に
あ
る
申

込
書
を
郵
送（
〒
３
５
２‐

０
０
２
２
本
多

２‐

１‐

20
）又
は
メ
ー
ル（info@

niiza-t
ennis-ac.com

）で
ス
ポ
ー
ツ
協
会（
☎

０
４
８‐

４
８
２‐

２
０
０
２
）へ

▼
日
時
／
９
月
28
日
㈪
、午
前
９
時
25
分

〜
11
時
30
分

▼
場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
／
18
歳
以
上
65
歳
未
満
の
女
性

▼
定
員
／
11
名・申
込
順

▼
内
容
／
食
事
の
話
、運
動

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
４
日
㈫
か

ら
９
月
18
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
、保
健
セ

ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

へ▼
対
象
／
中
古
の
戸
建
住
宅（
床
面
積
１

０
０
㎡
以
上
）又
は
マ
ン
シ
ョ
ン（
床
面
積

80
㎡
以
上
又
は
５
室
以
上
）を
取
得
し
た
、

18
歳
未
満
の
子
ど
も
が
３
名
以
上
又
は
２

名（
条
件
あ
り
）の
世
帯

▼
補
助
額
／
最
大
40
万
円（
予
定
件
数
１

４
０
件・申
込
順
）

▼
受
付
期
限
／
令
和
３
年
３
月
15
日
㈪※

予
算
件
数
に
達
す
る
ま
で

▼
そ
の
他
／
親
世
帯
と
同
居・近
居
す
る

又
は
県
内
の
リ
フ
ォ
ー
ム
業
者
で
１
件
20

万
円（
税
込
）以
上
の
リ
フ
ォ
ー
ム
を
す
る

場
合
、右
記
の
補
助
金
に
併
せ
て
埼
玉
県

住
宅
供
給
公
社
の
助
成
金（
最
大
10
万
円
）

を
交
付※

予
定
件
数
１
０
０
件・申
込
順

▼
問
合
せ
／
県
住
宅
課（
☎
０
４
８‐

８
３

０‐

５
５
６
３
）

　
イ
エ
ロ
ー
チ
ョ
ー
ク
作
戦
は
、放
置
さ

れ
た
犬
の
フ
ン
の
周
囲
を
黄
色
の
チ
ョ
ー

ク
で
囲
む
取
組
で
す
。「
地
域
の
目
が
あ

る
」こ
と
を
飼
い
主
に
意
識
さ
せ
る
こ
と

で
、フ
ン
の
持
ち
帰
り
を
促
し
、フ
ン
害

減
少
に
効
果
が
あ
る
と
し
て
、他
自
治
体

で
も
導
入
さ
れ
て
い
ま
す
。

▼
実
施
方
法
／
〇
放
置
さ
れ
た
フ
ン
を
チ

ョ
ー
ク
で
囲
む
、〇
発
見
し
た
日
時
を
書

く
、〇
時
間
を
変
え
て
再
度
確
認（
フ
ン
が

ま
だ
あ
る
場
合
は
、確
認
し
た
日
時
を
書

き
、繰
り
返
す
。
フ
ン
が
な
く
な
っ
た
時

は「
な
し
」と
書
く
）

※

黄
色
い
チ
ョ
ー
ク
を
環
境
課
で
無
料
配

布（
初
回
の
み
）

▼
問
合
せ
／
環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

１
５
４
７
）

　
ご
み
の
分
別
方
法
や
出
し
方
を
簡
単
に

検
索
で
き
ま
す
。
ま
た
、ご
み
の
収
集
日

を
カ
レ
ン
ダ
ー
で
確
認
で
き
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

１
５
４
７
）

　
市
な
ど
で
収
集
さ
れ
た
利
用
可
能
な
家

具
な
ど
を
修
理
し
、富
士
見
環
境
セ
ン
タ

ー
内「
利
彩
館
」で
安
価
で
販
売
し
て
い
ま

す
。※
詳
細
は
志
木
地
区
衛
生
組
合
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
参
照

▼
問
合
せ
／
志
木
地
区
衛
生
組
合（
☎
０

４
９‐

２
５
４‐
１
１
２
５
）、環
境
課（
☎

０
４
８‐

４
７
７‐

１
５
４
７
）

▼
公
共
施
設
の
空
間
放
射
線
量
＝
基
準
値

未
満（
半
年
ご
と
の
測
定
）

▼
放
射
性
物
質
＝
不
検
出〈
水
道
水（
７
月

６
日
採
取
）、給
食（
小・中
学
校
＝
６
月

12
日
採
取
、市
立
北
野
保
育
園
＝
５
月
27

日
採
取
）〉※

市
内
在
住
又
は
在
勤
の
方
に

空
間
放
射
線
量
測
定
機
器
を
貸
出
し
ま
す

▼
問
合
せ
／
環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
８
１

‐

６
７
６
９
）

▲iOS用

▲Android用

交
通
防
犯
課

（
☎
０
４
８-

　
　
４
７
７-
２
４
８
４
）

問合せ

学歴・資格など生年月日職種 採用人員

社会福祉主事任用資格取得に
必要な厚生労働大臣の指定す
る養成機関又は講習会の課程
を修了した方

大学、短期大学又は高等学校
を卒業した方又は令和３年３
月までに卒業見込みの方

大学又は大学院において考古
学を専攻し、卒業した方又は
令和３年３月までに卒業見込
みの方

社会福祉士又は精神保健福祉
士の資格を有する方

学校教育法に基づく大学にお
いて、社会福祉主事任用資格
取得に必要な厚生労働大臣の
指定する社会福祉に関する科
目（３科目以上）を修めて卒業
した方

○高等学校卒業程度以上の学
力を有する方
○障がい者手帳の交付を受け
ている方
○活字印刷文による出題に対
応できる方
※受験に際して配慮が必要な
方は事前に要連絡

平成４年４月２日以降

平成７年４月２日以降

平成９年４月２日以降

大学卒

短大卒

高校卒

昭和６１年４月２日以降

平成４年４月２日以降

昭和６１年４月２日以降

昭和６１年４月２日以降

一般事務
（社会福祉）

１０名
程度

若干名

一般事務
（考古学）

一般事務
（障がい者対象）

一般
事
務

学歴・資格など生年月日区分 採用人員

学歴・資格など生年月日区分 採用人員

学歴・資格など生年月日職種 採用人員

１級電気工事施工管理技士又は２
級電気工事施工管理技士の資格
を有する方

１級土木施工管理技士の資格を
有する方

大学で建築を専攻し、卒業した方
又は令和３年３月までに卒業見込
みの方

保育士の資格を有する方又は令
和３年３月までに取得見込みの方

看護師の資格を有する方又は令
和３年３月までに取得見込みの方

大学において電気を専攻し、卒
業した方又は令和３年３月までに
卒業見込みの方

大学（１級土木施工管理技術検定
の指定学科に限る）で土木を専
攻し、卒業した方又は令和３年３
月までに卒業見込みの方

建　　築 

土　　木

１級建築士の資格を有する方

昭和６１年４月２日以降 5名
程度

※採用人員は、有資格者と専門課程専攻者を合わせた数

■有資格者対象

電　　気

保 育 士

看 護 師
昭和６１年４月２日以降

若干名

若干名

建築専攻

電気専攻

平成４年４月２日以降 5名
程度

■専門課程専攻者対象

土木専攻

　
現
在
、老
齢
基
礎
年
金
の
受
取
に
必
要

な
期
間（
受
給
資
格
期
間
）は「
10
年
」で
す
。

60
歳
時
点
で
要
件
が
満
た
な
い
方
は
、次

の
制
度
を
利
用
す
る
こ
と
で
受
給
資
格
を

得
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

○
任
意
加
入
＝
60
歳
か
ら
65
歳
ま
で
で
、

加
入
期
間
が
受
給
資
格
期
間
を
満
た
し
て

い
な
い
方
及
び
未
納
期
間
に
よ
り
年
金
額

が
少
な
い
方
が
対
象

○
特
例
任
意
加
入
＝
昭
和
40
年
４
月
１
日

以
前
の
生
ま
れ
で
、65
歳
時
点
で
受
給
資

格
期
間
を
満
た
し
て
い
な
い
方
が
対
象※

受
給
資
格
期
間
を
満
た
す
ま
で（
最
長
70

歳
）

▼
手
続
に
必
要
な
も
の
／
戸
籍
謄
本（
特

例
任
意
加
入
の
み
）、年
金
手
帳
、預
金
通

帳
、通
帳
届
出
印

▼
手
続
及
び
問
合
せ
／
川
越
年
金
事
務
所

（
☎
０
４
９‐

２
４
２‐

２
６
５
７
）、国
保

年
金
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
１
２
）

■
個
人
市
民
税

　
令
和
３
年
度
か
ら
、生
計
を
一
に
す
る

子（
前
年
の
合
計
所
得
金
額
が
48
万
円
以

下
）を
有
す
る
単
身
者
は
、ひ
と
り
親
控

除
の
適
用
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
に
よ

り
、新
た
に
未
婚
の
ひ
と
り
親
が
控
除
適

用
の
対
象
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、前
年
の

合
計
所
得
金
額
が
１
３
５
万
円
以
下
の
ひ

と
り
親
に
対
す
る
個
人
市
民
税
を
非
課
税

と
し
ま
す
。

　
な
お
、ひ
と
り
親
及
び
寡
婦
控
除
の
う

ち
、本
人
の
所
得
が
５
０
０
万
円
以
上
の

方
は
控
除
の
適
用
か
ら
外
れ
ま
す
。

■
市
た
ば
こ
税

　
10
月
１
日
㈭
か
ら
、軽
量
な
葉
巻
た
ば

こ
の
課
税
方
式
を
見
直
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
市
民
税
課（
☎
０
４
８‐

４
２

３‐

９
２
０
０
）

　
犯
罪
発
生
件
数
は
、全
国
的
に
減
少

傾
向
に
あ
り
ま
す
。
本
市
も
、平
成
13

年
と
比
較
し
、令
和
元
年
は
約
64
％
減

少
す
る
な
ど
、成
果
を
あ
げ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、侵
入
窃
盗
、振
り
込
め
詐
欺
、

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
手
交
型
詐
欺
な
ど

が
依
然
と
し
て
多
く
、不
審
者
事
案
な

ど
の
被
害
も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
と
関
係
団
体
が
連
携
し
て
、犯
罪

の
な
い
安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま

ち
を
つ
く
る
た
め
に
、新
座
市
防
犯
推

進
協
議
会
の
意
見
を
踏
ま
え
、「
令
和

２
年
度
新
座
市
防
犯
推
進
計
画
」を
策

定
し
ま
し
た
。

■
防
犯
意
識
の
高
揚

　
安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ

く
り
の
原
点
は
、「
自
分
た
ち
の
ま
ち

は
自
分
た
ち
で
守
る
」こ
と
で
す
。
市

民
自
ら
が
防
犯
意
識
を
持
ち
、地
域
で

助
け
合
え
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
築
き
上

げ
ま
す
。

■
地
域
に
お
け
る
防
犯
活
動
の
推
進
、

子
ど
も
を
見
守
る
体
制
の
整
備

　
市・市
民・事
業
者・警
察・そ
の
他
関

■
高
齢
者・障
が
い
の
あ
る
方
を
対
象

と
し
た
施
策
の
検
討

〇
特
殊
詐
欺
被
害
防
止
に
関
す
る
戸
別

訪
問
、〇
安
全
対
策
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
の

配
布

■
市
職
員
に
よ
る
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
の

実
施

〇
青
色
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
に
よ
る
パ

ト
ロ
ー
ル
の
実
施
、〇
積
極
的
な
あ
い

さ
つ
な
ど

■
従
業
員
へ
の
啓
発

〇
防
犯
研
修
会
の
開
催

■
施
設
な
ど
の
防
犯
対
策

〇
防
犯
性
の
高
い
鍵
へ
の
交
換
、〇
防

犯
カ
メ
ラ
の
管
理・運
用
、〇
防
犯
灯
の

整
備
な
ど

■
地
域
の
一
員
と
し
て
の
取
組

〇
地
域
の
見
守
り
活
動
、〇「
新
座
市
安

心・安
全
地
域
見
守
り
活
動
に
関
す
る

協
定
」の
締
結
、〇「
防
犯
の
ま
ち
づ
く

り
に
関
す
る
協
定
」の
締
結
な
ど

■
埼
玉
県
内
の
犯
罪
情
報

〇
埼
玉
県
警
察
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン「
犯

罪
情
報
官
Ｎ
Ｅ
Ｗ
Ｓ
」

　
県
警
察
本
部
で
は
、メ
ー
ル
マ
ガ
ジ

ン
で
地
域
の
犯
罪
情
報
を
提
供
し
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
登
録
し
て
い
た
だ
き
、防

犯
対
策
に
役
立
て
て
く
だ
さ
い
。

係
団
体
が
一
体
と
な
っ
て
、自
主
的
な
参

加
に
よ
る
防
犯
活
動
を
推
進
し
ま
す
。
ま

た
、地
域
で
子
ど
も
た
ち
を
見
守
り
、犯

罪
か
ら
守
る
体
制
を
整
備
し
ま
す
。

■
施
策
推
進
の
た
め
の
体
制
整
備

　
市
民
や
各
種
市
民
団
体
な
ど
の
理
解
と

協
力
を
得
て
、施
策
を
推
進
す
る
た
め
の

体
制
を
整
備
し
ま
す
。

■
身
の
回
り
の
安
全
対
策

　
身
の
回
り
の
安
全
対
策
及
び
防
犯
の
視

点
を
取
り
入
れ
た
住
ま
い
づ
く
り

〇
住
宅
の
点
検
、〇
生
け
垣
設
置
助
成
金

の
活
用

■
地
域
に
お
け
る
安
全
点
検

　
通
学
路
の
安
全
点
検
な
ど
、地
域
の
実

情
に
あ
っ
た
防
犯
活
動
の
取
組

〇
防
犯
灯
の
点
検
、〇
あ
い
さ
つ
運
動
、〇

地
域
安
全
マ
ッ
プ
の
作
成・見
直
し
、〇
防

犯
カ
メ
ラ
の
管
理・運
用

　
ふ
る
さ
と
新
座
商
店
会
、野
火
止
上・

中・下
町
内
会
で
組
織
す
る
新
座
駅
南
口

防
犯
会
が
、新
座
駅
南
口
周
辺
の
交
差
点

な
ど
に
防
犯
カ
メ
ラ
を
設
置
し
、防
犯
対

策
を
講
じ
て
い
ま
す
。

■
知
識
習
得
の
た
め
の
防
犯
研
修
会・講

習
会
な
ど
へ
の
参
加

○
市
や
町
内
会
の
研
修
会
な
ど
へ
の
参
加

■
地
域
ぐ
る
み
の
防
犯
活
動
へ
の
参
加

　
自
主
的
な
参
加
に
よ
る
地
域
ぐ
る
み
の

防
犯
活
動
の
推
進
。
特
に
地
域
で
子
ど
も

た
ち
を
見
守
り
、犯
罪
か
ら
守
る
体
制
の

整
備

〇
町
内
会・消
防
団
な
ど
の
地
域
団
体
に

よ
る
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
の
実
施
、〇
交
通

指
導
員
に
よ
る
見
守
り
活
動
な
ど

■
防
犯
意
識
の
普
及
と
啓
発
活
動
の
推
進

〇
広
報
紙
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
よ
る
広
報
、

〇
啓
発
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
な
ど
の
配
布
、〇

研
修
会
な
ど
へ
の
講
師
の
派
遣
な
ど

■
市
民
活
動
へ
の
支
援

〇
犯
罪
発
生
状
況
の
情
報
提
供
、〇
自
主

防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
団
体
へ
の
資
機
材
の
貸

与
な
ど
、〇
子
ど
も
１
１
０
番
の
家
の
推

進■
犯
罪
防
止
に
配
慮
し
た
都
市
環
境
づ
く

り
の
推
進

〇
Ｌ
Ｅ
Ｄ
道
路
照
明
灯
の
点
検
管
理・増

設
、〇
公
共
施
設
に
お
け
る
防
犯
カ
メ
ラ

の
管
理・運
用
、〇
市
営
自
転
車
駐
車
場
な

ど
に
お
け
る
巡
回
警
備・照
明
設
備
の
強

化
、〇
公
園
及
び
市
有
地
に
お
け
る
樹
木

の
剪
定
、〇
公
共
施
設
の
死
角
の
点
検・巡

回
、〇
公
衆
ト
イ
レ
の
照
明
灯
の
点
検
、〇

管
理
不
全
の
空
家
な
ど
へ
の
対
応

■
学
校
な
ど
に
お
け
る
防
犯
対
策
の
推
進

〇
防
犯
に
関
す
る
情
報
の
連
絡
網
の
整
備
、

〇
教
職
員
な
ど
に
よ
る
巡
回
、〇
不
審
者

情
報
の
速
報
発
信
、〇
地
域
安
全
マ
ッ
プ

の
作
成・見
直
し
、〇
新
入
学
児
童
へ
の
防

犯
ブ
ザ
ー
の
配
布
な
ど

自
分
た
ち
の
ま
ち
は
自
分
た
ち
で
守
ろ
う

〜
地
域
で
助
け
合
い
、安
全・安
心
な
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
〜

■市内の犯罪発生件数（全刑法犯認知件数）
（単位：件） 令

和
２
年
度・新
座
市
防
犯
推
進
計
画

▲登録はこちら

▲防犯カメラの設置を市長に報告

新
座
駅
南
口
防
犯
会
が
防
犯
カ
メ
ラ
を

設
置
し
ま
し
た

　
令
和
３
年
４
月
１
日
に
採
用
す
る
職

員
の
採
用
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

▼
試
験
日
／
９
月
20
日
㈰

▼
場
所
／
市
役
所
ほ
か

▼
試
験
要
領
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
及
び

人
事
課
で
配
布

▼
申
込
み
／
８
月
３
日
㈪
か
ら
13
日
㈭

ま
で
に
、原
則
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
申
請（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
で

き
な
い
方
は
郵
送
可
）

市
職
員
の
募
集

人
事
課
（
☎
０
４
８-

４
２
４-

８
１
２
５
）

問
合
せ
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く
ら
し
・
環
境

税
・
年
金

健
康
・
ス
ポ
ー
ツ

多
子
世
帯
向
け

中
古
住
宅
取
得
へ
の
補
助
金

犬
の
フ
ン
害
対
策
に

イ
エ
ロ
ー
チ
ョ
ー
ク
作
戦

市
内
の
空
間
放
射
線
量・

放
射
性
物
質
の
測
定
結
果

新
座
市
ジ
ュ
ニ
ア
テ
ニ
ス

ト
ー
ナ
メ
ン
ト（
硬
式
）

コ
コ
カ
ラ
ダ・プ
ロ
グ
ラ
ム

コ
コ
カ
ラ
！
姿
勢
美
人
で
代
謝
ア
ッ
プ

Ｚ
Ｕ
Ｍ
Ｂ
Ａ（
ズ
ン
バ
）体
験
教
室

国
民
年
金
の
任
意
加
入
制
度

市
税
条
例
の一部
改
正

ご
み
分
別
ア
プ
リ
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ「
利
彩
館
」

で
再
生
家
具
を
販
売

り
さ
い
か
ん

技　　師

保育士・看護師

一般事務

市
民
の
皆
さ
ん
が
取
り
組
む
対
策

市
が
取
り
組
む
対
策

計
画
の
基
本
方
針

事
業
者
な
ど
が
取
り
組
む
対
策

防
犯
情
報
の
受
信

※凶悪犯＝殺人・強盗・放火など、粗暴犯＝暴行・傷害・脅迫・恐
喝など、知能犯＝詐欺・横領など、そのほか＝強制わいせつ・
公然わいせつ・住居侵入・公務執行妨害など

凶悪犯 粗暴犯 知能犯 窃盗犯 そのほか 合計

平成
２９年

平成
30年

令和
元年

3

5

6

120

100

131

84

105

86

1,062

960

963

218

199

243

1,487

1,369

1,429

▼
日
時
／
９
月
12
日・19
日・26
日
の
土
曜

日
、全
３
回
、午
後
１
時
〜
２
時

▼
場
所
／
市
民
総
合
体
育
館

▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤
在
学
の
18

歳
以
上
の
方

▼
内
容
／
ラ
テ
ン
系
の
音
楽
で
エ
ク
サ
サ

イ
ズ
体
験

▼
費
用
／
１
０
０
円（
保
険
代
含
む・初
回

集
金
）

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
20
日
㈭

〈
必
着
〉ま
で
に
、往
復
は
が
き
に
必
要
事

項
、生
年
月
日
及
び
性
別
を
記
入
の
上
、

ス
ポ
ー
ツ
協
会（
〒
３
５
２‐

０
０
２
２
本

多
２‐

１‐

20
、☎
０
４
８‐

４
８
２‐

２
０

０
２
）へ

▼
日
時
／
①
小
学
生
の
部
＝
８
月
22
日
㈯
、

②
中
学
生
の
部
＝
23
日
㈰
、午
前
９
時
〜

午
後
５
時

▼
場
所
／
栄
庭
球
場

▼
対
象
／
新
座・朝
霞・志
木・和
光
市
在

住
又
は
在
学
の
小・中
学
生

▼
種
別
／
①
リ
ト
ル
チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー・

チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー・ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー（
男

女
別
）、②
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー（
男
女
別
）

▼
費
用
／
①
１
千
５
０
０
円
、②
２
千
５

０
０
円（
保
険
代
含
む・当
日
集
金
）

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
７
日
㈮

〈
必
着
〉ま
で
に
、総
合
体
育
館
に
あ
る
申

込
書
を
郵
送（
〒
３
５
２‐

０
０
２
２
本
多

２‐

１‐

20
）又
は
メ
ー
ル（info@

niiza-t
ennis-ac.com

）で
ス
ポ
ー
ツ
協
会（
☎

０
４
８‐

４
８
２‐

２
０
０
２
）へ

▼
日
時
／
９
月
28
日
㈪
、午
前
９
時
25
分

〜
11
時
30
分

▼
場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
／
18
歳
以
上
65
歳
未
満
の
女
性

▼
定
員
／
11
名・申
込
順

▼
内
容
／
食
事
の
話
、運
動

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
４
日
㈫
か

ら
９
月
18
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
、保
健
セ

ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

へ▼
対
象
／
中
古
の
戸
建
住
宅（
床
面
積
１

０
０
㎡
以
上
）又
は
マ
ン
シ
ョ
ン（
床
面
積

80
㎡
以
上
又
は
５
室
以
上
）を
取
得
し
た
、

18
歳
未
満
の
子
ど
も
が
３
名
以
上
又
は
２

名（
条
件
あ
り
）の
世
帯

▼
補
助
額
／
最
大
40
万
円（
予
定
件
数
１

４
０
件・申
込
順
）

▼
受
付
期
限
／
令
和
３
年
３
月
15
日
㈪※

予
算
件
数
に
達
す
る
ま
で

▼
そ
の
他
／
親
世
帯
と
同
居・近
居
す
る

又
は
県
内
の
リ
フ
ォ
ー
ム
業
者
で
１
件
20

万
円（
税
込
）以
上
の
リ
フ
ォ
ー
ム
を
す
る

場
合
、右
記
の
補
助
金
に
併
せ
て
埼
玉
県

住
宅
供
給
公
社
の
助
成
金（
最
大
10
万
円
）

を
交
付※

予
定
件
数
１
０
０
件・申
込
順

▼
問
合
せ
／
県
住
宅
課（
☎
０
４
８‐

８
３

０‐

５
５
６
３
）

　
イ
エ
ロ
ー
チ
ョ
ー
ク
作
戦
は
、放
置
さ

れ
た
犬
の
フ
ン
の
周
囲
を
黄
色
の
チ
ョ
ー

ク
で
囲
む
取
組
で
す
。「
地
域
の
目
が
あ

る
」こ
と
を
飼
い
主
に
意
識
さ
せ
る
こ
と

で
、フ
ン
の
持
ち
帰
り
を
促
し
、フ
ン
害

減
少
に
効
果
が
あ
る
と
し
て
、他
自
治
体

で
も
導
入
さ
れ
て
い
ま
す
。

▼
実
施
方
法
／
〇
放
置
さ
れ
た
フ
ン
を
チ

ョ
ー
ク
で
囲
む
、〇
発
見
し
た
日
時
を
書

く
、〇
時
間
を
変
え
て
再
度
確
認（
フ
ン
が

ま
だ
あ
る
場
合
は
、確
認
し
た
日
時
を
書

き
、繰
り
返
す
。
フ
ン
が
な
く
な
っ
た
時

は「
な
し
」と
書
く
）

※

黄
色
い
チ
ョ
ー
ク
を
環
境
課
で
無
料
配

布（
初
回
の
み
）

▼
問
合
せ
／
環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

１
５
４
７
）

　
ご
み
の
分
別
方
法
や
出
し
方
を
簡
単
に

検
索
で
き
ま
す
。
ま
た
、ご
み
の
収
集
日

を
カ
レ
ン
ダ
ー
で
確
認
で
き
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

１
５
４
７
）

　
市
な
ど
で
収
集
さ
れ
た
利
用
可
能
な
家

具
な
ど
を
修
理
し
、富
士
見
環
境
セ
ン
タ

ー
内「
利
彩
館
」で
安
価
で
販
売
し
て
い
ま

す
。※

詳
細
は
志
木
地
区
衛
生
組
合
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
参
照

▼
問
合
せ
／
志
木
地
区
衛
生
組
合（
☎
０

４
９‐

２
５
４‐

１
１
２
５
）、環
境
課（
☎

０
４
８‐

４
７
７‐

１
５
４
７
）

▼
公
共
施
設
の
空
間
放
射
線
量
＝
基
準
値

未
満（
半
年
ご
と
の
測
定
）

▼
放
射
性
物
質
＝
不
検
出〈
水
道
水（
７
月

６
日
採
取
）、給
食（
小・中
学
校
＝
６
月

12
日
採
取
、市
立
北
野
保
育
園
＝
５
月
27

日
採
取
）〉※

市
内
在
住
又
は
在
勤
の
方
に

空
間
放
射
線
量
測
定
機
器
を
貸
出
し
ま
す

▼
問
合
せ
／
環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
８
１

‐

６
７
６
９
）

▲iOS用

▲Android用

交
通
防
犯
課

（
☎
０
４
８-

　
　
４
７
７-

２
４
８
４
）

問合せ

学歴・資格など生年月日職種 採用人員

社会福祉主事任用資格取得に
必要な厚生労働大臣の指定す
る養成機関又は講習会の課程
を修了した方

大学、短期大学又は高等学校
を卒業した方又は令和３年３
月までに卒業見込みの方

大学又は大学院において考古
学を専攻し、卒業した方又は
令和３年３月までに卒業見込
みの方

社会福祉士又は精神保健福祉
士の資格を有する方

学校教育法に基づく大学にお
いて、社会福祉主事任用資格
取得に必要な厚生労働大臣の
指定する社会福祉に関する科
目（３科目以上）を修めて卒業
した方

○高等学校卒業程度以上の学
力を有する方
○障がい者手帳の交付を受け
ている方
○活字印刷文による出題に対
応できる方
※受験に際して配慮が必要な
方は事前に要連絡

平成４年４月２日以降

平成７年４月２日以降

平成９年４月２日以降

大学卒

短大卒

高校卒

昭和６１年４月２日以降

平成４年４月２日以降

昭和６１年４月２日以降

昭和６１年４月２日以降

一般事務
（社会福祉）

１０名
程度

若干名

一般事務
（考古学）

一般事務
（障がい者対象）

一般
事
務

学歴・資格など生年月日区分 採用人員

学歴・資格など生年月日区分 採用人員

学歴・資格など生年月日職種 採用人員

１級電気工事施工管理技士又は２
級電気工事施工管理技士の資格
を有する方

１級土木施工管理技士の資格を
有する方

大学で建築を専攻し、卒業した方
又は令和３年３月までに卒業見込
みの方

保育士の資格を有する方又は令
和３年３月までに取得見込みの方

看護師の資格を有する方又は令
和３年３月までに取得見込みの方

大学において電気を専攻し、卒
業した方又は令和３年３月までに
卒業見込みの方

大学（１級土木施工管理技術検定
の指定学科に限る）で土木を専
攻し、卒業した方又は令和３年３
月までに卒業見込みの方

建　　築 

土　　木

１級建築士の資格を有する方

昭和６１年４月２日以降 5名
程度

※採用人員は、有資格者と専門課程専攻者を合わせた数

■有資格者対象

電　　気

保 育 士

看 護 師
昭和６１年４月２日以降

若干名

若干名

建築専攻

電気専攻

平成４年４月２日以降 5名
程度

■専門課程専攻者対象

土木専攻

　
現
在
、老
齢
基
礎
年
金
の
受
取
に
必
要

な
期
間（
受
給
資
格
期
間
）は「
10
年
」で
す
。

60
歳
時
点
で
要
件
が
満
た
な
い
方
は
、次

の
制
度
を
利
用
す
る
こ
と
で
受
給
資
格
を

得
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

○
任
意
加
入
＝
60
歳
か
ら
65
歳
ま
で
で
、

加
入
期
間
が
受
給
資
格
期
間
を
満
た
し
て

い
な
い
方
及
び
未
納
期
間
に
よ
り
年
金
額

が
少
な
い
方
が
対
象

○
特
例
任
意
加
入
＝
昭
和
40
年
４
月
１
日

以
前
の
生
ま
れ
で
、65
歳
時
点
で
受
給
資

格
期
間
を
満
た
し
て
い
な
い
方
が
対
象※

受
給
資
格
期
間
を
満
た
す
ま
で（
最
長
70

歳
）

▼
手
続
に
必
要
な
も
の
／
戸
籍
謄
本（
特

例
任
意
加
入
の
み
）、年
金
手
帳
、預
金
通

帳
、通
帳
届
出
印

▼
手
続
及
び
問
合
せ
／
川
越
年
金
事
務
所

（
☎
０
４
９‐

２
４
２‐

２
６
５
７
）、国
保

年
金
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
１
２
）

■
個
人
市
民
税

　
令
和
３
年
度
か
ら
、生
計
を
一
に
す
る

子（
前
年
の
合
計
所
得
金
額
が
48
万
円
以

下
）を
有
す
る
単
身
者
は
、ひ
と
り
親
控

除
の
適
用
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
に
よ

り
、新
た
に
未
婚
の
ひ
と
り
親
が
控
除
適

用
の
対
象
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、前
年
の

合
計
所
得
金
額
が
１
３
５
万
円
以
下
の
ひ

と
り
親
に
対
す
る
個
人
市
民
税
を
非
課
税

と
し
ま
す
。

　
な
お
、ひ
と
り
親
及
び
寡
婦
控
除
の
う

ち
、本
人
の
所
得
が
５
０
０
万
円
以
上
の

方
は
控
除
の
適
用
か
ら
外
れ
ま
す
。

■
市
た
ば
こ
税

　
10
月
１
日
㈭
か
ら
、軽
量
な
葉
巻
た
ば

こ
の
課
税
方
式
を
見
直
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
市
民
税
課（
☎
０
４
８‐

４
２

３‐

９
２
０
０
）

　
犯
罪
発
生
件
数
は
、全
国
的
に
減
少

傾
向
に
あ
り
ま
す
。
本
市
も
、平
成
13

年
と
比
較
し
、令
和
元
年
は
約
64
％
減

少
す
る
な
ど
、成
果
を
あ
げ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、侵
入
窃
盗
、振
り
込
め
詐
欺
、

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
手
交
型
詐
欺
な
ど

が
依
然
と
し
て
多
く
、不
審
者
事
案
な

ど
の
被
害
も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
と
関
係
団
体
が
連
携
し
て
、犯
罪

の
な
い
安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま

ち
を
つ
く
る
た
め
に
、新
座
市
防
犯
推

進
協
議
会
の
意
見
を
踏
ま
え
、「
令
和

２
年
度
新
座
市
防
犯
推
進
計
画
」を
策

定
し
ま
し
た
。

■
防
犯
意
識
の
高
揚

　
安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ

く
り
の
原
点
は
、「
自
分
た
ち
の
ま
ち

は
自
分
た
ち
で
守
る
」こ
と
で
す
。
市

民
自
ら
が
防
犯
意
識
を
持
ち
、地
域
で

助
け
合
え
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
築
き
上

げ
ま
す
。

■
地
域
に
お
け
る
防
犯
活
動
の
推
進
、

子
ど
も
を
見
守
る
体
制
の
整
備

　
市・市
民・事
業
者・警
察・そ
の
他
関

■
高
齢
者・障
が
い
の
あ
る
方
を
対
象

と
し
た
施
策
の
検
討

〇
特
殊
詐
欺
被
害
防
止
に
関
す
る
戸
別

訪
問
、〇
安
全
対
策
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
の

配
布

■
市
職
員
に
よ
る
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
の

実
施

〇
青
色
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
に
よ
る
パ

ト
ロ
ー
ル
の
実
施
、〇
積
極
的
な
あ
い

さ
つ
な
ど

■
従
業
員
へ
の
啓
発

〇
防
犯
研
修
会
の
開
催

■
施
設
な
ど
の
防
犯
対
策

〇
防
犯
性
の
高
い
鍵
へ
の
交
換
、〇
防

犯
カ
メ
ラ
の
管
理・運
用
、〇
防
犯
灯
の

整
備
な
ど

■
地
域
の
一
員
と
し
て
の
取
組

〇
地
域
の
見
守
り
活
動
、〇「
新
座
市
安

心・安
全
地
域
見
守
り
活
動
に
関
す
る

協
定
」の
締
結
、〇「
防
犯
の
ま
ち
づ
く

り
に
関
す
る
協
定
」の
締
結
な
ど

■
埼
玉
県
内
の
犯
罪
情
報

〇
埼
玉
県
警
察
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン「
犯

罪
情
報
官
Ｎ
Ｅ
Ｗ
Ｓ
」

　
県
警
察
本
部
で
は
、メ
ー
ル
マ
ガ
ジ

ン
で
地
域
の
犯
罪
情
報
を
提
供
し
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
登
録
し
て
い
た
だ
き
、防

犯
対
策
に
役
立
て
て
く
だ
さ
い
。

係
団
体
が
一
体
と
な
っ
て
、自
主
的
な
参

加
に
よ
る
防
犯
活
動
を
推
進
し
ま
す
。
ま

た
、地
域
で
子
ど
も
た
ち
を
見
守
り
、犯

罪
か
ら
守
る
体
制
を
整
備
し
ま
す
。

■
施
策
推
進
の
た
め
の
体
制
整
備

　
市
民
や
各
種
市
民
団
体
な
ど
の
理
解
と

協
力
を
得
て
、施
策
を
推
進
す
る
た
め
の

体
制
を
整
備
し
ま
す
。

■
身
の
回
り
の
安
全
対
策

　
身
の
回
り
の
安
全
対
策
及
び
防
犯
の
視

点
を
取
り
入
れ
た
住
ま
い
づ
く
り

〇
住
宅
の
点
検
、〇
生
け
垣
設
置
助
成
金

の
活
用

■
地
域
に
お
け
る
安
全
点
検

　
通
学
路
の
安
全
点
検
な
ど
、地
域
の
実

情
に
あ
っ
た
防
犯
活
動
の
取
組

〇
防
犯
灯
の
点
検
、〇
あ
い
さ
つ
運
動
、〇

地
域
安
全
マ
ッ
プ
の
作
成・見
直
し
、〇
防

犯
カ
メ
ラ
の
管
理・運
用

　
ふ
る
さ
と
新
座
商
店
会
、野
火
止
上・

中・下
町
内
会
で
組
織
す
る
新
座
駅
南
口

防
犯
会
が
、新
座
駅
南
口
周
辺
の
交
差
点

な
ど
に
防
犯
カ
メ
ラ
を
設
置
し
、防
犯
対

策
を
講
じ
て
い
ま
す
。

■
知
識
習
得
の
た
め
の
防
犯
研
修
会・講

習
会
な
ど
へ
の
参
加

○
市
や
町
内
会
の
研
修
会
な
ど
へ
の
参
加

■
地
域
ぐ
る
み
の
防
犯
活
動
へ
の
参
加

　
自
主
的
な
参
加
に
よ
る
地
域
ぐ
る
み
の

防
犯
活
動
の
推
進
。
特
に
地
域
で
子
ど
も

た
ち
を
見
守
り
、犯
罪
か
ら
守
る
体
制
の

整
備

〇
町
内
会・消
防
団
な
ど
の
地
域
団
体
に

よ
る
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
の
実
施
、〇
交
通

指
導
員
に
よ
る
見
守
り
活
動
な
ど

■
防
犯
意
識
の
普
及
と
啓
発
活
動
の
推
進

〇
広
報
紙
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
よ
る
広
報
、

〇
啓
発
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
な
ど
の
配
布
、〇

研
修
会
な
ど
へ
の
講
師
の
派
遣
な
ど

■
市
民
活
動
へ
の
支
援

〇
犯
罪
発
生
状
況
の
情
報
提
供
、〇
自
主

防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
団
体
へ
の
資
機
材
の
貸

与
な
ど
、〇
子
ど
も
１
１
０
番
の
家
の
推

進■
犯
罪
防
止
に
配
慮
し
た
都
市
環
境
づ
く

り
の
推
進

〇
Ｌ
Ｅ
Ｄ
道
路
照
明
灯
の
点
検
管
理・増

設
、〇
公
共
施
設
に
お
け
る
防
犯
カ
メ
ラ

の
管
理・運
用
、〇
市
営
自
転
車
駐
車
場
な

ど
に
お
け
る
巡
回
警
備・照
明
設
備
の
強

化
、〇
公
園
及
び
市
有
地
に
お
け
る
樹
木

の
剪
定
、〇
公
共
施
設
の
死
角
の
点
検・巡

回
、〇
公
衆
ト
イ
レ
の
照
明
灯
の
点
検
、〇

管
理
不
全
の
空
家
な
ど
へ
の
対
応

■
学
校
な
ど
に
お
け
る
防
犯
対
策
の
推
進

〇
防
犯
に
関
す
る
情
報
の
連
絡
網
の
整
備
、

〇
教
職
員
な
ど
に
よ
る
巡
回
、〇
不
審
者

情
報
の
速
報
発
信
、〇
地
域
安
全
マ
ッ
プ

の
作
成・見
直
し
、〇
新
入
学
児
童
へ
の
防

犯
ブ
ザ
ー
の
配
布
な
ど

自
分
た
ち
の
ま
ち
は
自
分
た
ち
で
守
ろ
う

〜
地
域
で
助
け
合
い
、安
全・安
心
な
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
〜

■市内の犯罪発生件数（全刑法犯認知件数）
（単位：件） 令

和
２
年
度・新
座
市
防
犯
推
進
計
画

▲登録はこちら

▲防犯カメラの設置を市長に報告

新
座
駅
南
口
防
犯
会
が
防
犯
カ
メ
ラ
を

設
置
し
ま
し
た

　
令
和
３
年
４
月
１
日
に
採
用
す
る
職

員
の
採
用
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

▼
試
験
日
／
９
月
20
日
㈰

▼
場
所
／
市
役
所
ほ
か

▼
試
験
要
領
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
及
び

人
事
課
で
配
布

▼
申
込
み
／
８
月
３
日
㈪
か
ら
13
日
㈭

ま
で
に
、原
則
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
申
請（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
で

き
な
い
方
は
郵
送
可
）

市
職
員
の
募
集

人
事
課
（
☎
０
４
８-

４
２
４-

８
１
２
５
）

問
合
せ
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造園1級施工管理士
中村　健人

©新座市2010 \見積無料/
植木1本の高さと値段

（１～３ｍ未満）3,000円 （4～5ｍ未満）8,000円
（３～4ｍ未満）6,000円
※伐採（抜根）・除草・植栽等も致します

個人様：１本・１坪からお任せください
法人様：大規模植栽管理・休日対応・福祉施設
不動産管理組合様：植栽管理・コストカット・空き家管理

㈱庭屋中村
〒352-0017
新座市菅沢２－11－11

詳しくは！ （株）庭屋中村

訪問リハビリマッサージ
さんぽあん

電話：048-211-3215
住所：新座市東2-6-22-201
https://saint-point.info/

お一人での外出が難しい方を
対象に健康保険※での施術を

行っております。
※要保険医同意書

●外来　  ●入院  ●透析センター
●地域医療センター ●健診センター

新座市堀ノ内2-9-31
Tel.048-481-5168

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

高 

齢 

者

福
祉
・
保
険

熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト
を
試
行
中

ひ
と
り
親
家
庭
に
対
す
る
自
立
支
援
制
度

児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届
を

ロ
タ
ワ
ク
チ
ン
の
無
料
化

糖
尿
病
性
腎
症
重
症
化
予
防
事
業

覚
え
て
く
だ
さ
い
！ 

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク

大
ホ
ー
ル
ひ
と
り
占
め

ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
を
弾
こ
う

自
衛
官
の
募
集

臨
時
的
任
用
教
職
員
の
募
集

「
お
す
す
め
の
本
」大
募
集

荒
川
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
作
品
募
集

交
通
事
故
被
害
者
の
家
族
へ

援
護
金
を
給
付

福
祉
の
里
図
書
館
特
集
展
示

「
こ
れ
か
ら
の
好
日
を
求
め
て
」

30
代・40
代
で
も
大
丈
夫
！
正
社
員
に

な
ろ
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
合
同
企
業
説
明
会

わ
が
子
の
職
業
的
自
立
に
悩
む

家
族
の
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー

中
央
図
書
館
特
集
展
示

①「
読
む
ス
ポ
ー
ツ
」、②「
夏
休
み
は

こ
れ
で
決
ま
り
！
宿
題
対
策・歴
代
課
題

図
書・図
書
館
員
オ
ス
ス
メ
の
本
！
」、

③「
夏
を
涼
し
く
」

多
胎
児
を
養
育
す
る
家
庭
へ
の

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
の
派
遣
期
間

を
拡
大

40
歳
以
上
の
節
目
年
齢
の
方
の
　

無
料
歯
科
検
診
は
２
月
末
ま
で

特
別
障
が
い
者
手
当
及
び

障
が
い
児
福
祉
手
当
の
現
況
届
の
提
出
を

特
別
児
童
扶
養
手
当
の

所
得
状
況
届
の
提
出
を

国
民
健
康
保
険
の

限
度
額
適
用
認
定
証
を
交
付

緊
急
サ
ポ
ー
ト
事
業

（
子
ど
も
の
預
か
り
）を
開
始

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

の
会
員
募
集

見
頃
を
迎
え
ま
す

「
市
場
坂
キ
ツ
ネ
ノ
カ
ミ
ソ
リ
の
里
」

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

し
ご
と
・
就
職

子
ど
も
・
教
育

■9月の協力・両方会員講習会 ▼
日
時
／
８
月
11
日
㈫・
16
日
㈰
、９
月

７
日
㈪・
13
日
㈰
、午
前
10
時
〜
正
午※

途
中
入
場
不
可

▼
場
所
／
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
／
60
歳
以
上
の
方

▼
問
合
せ
／
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

４
３
０
５
）

　
関
東
甲
信
地
方
で
は
、「
高
温
注
意
情

報
」に
代
わ
り
、「
熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト
」

を
試
行
し
て
い
ま
す
。
ア
ラ
ー
ト
は
気
象

庁
か
ら
発
令
さ
れ
、発
令
時
は
市
防
災
無

線
で
不
要
不
急
の
外
出
や
屋
外
で
の
作
業・

運
動
を
避
け
る
な
ど
、熱
中
症
の
注
意
喚

起
を
呼
び
か
け
ま
す
。

▼
期
間
／
10
月
28
日
㈬
ま
で

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）、危
機
管
理
課（
☎
０

４
８‐

４
７
７‐

２
５
０
２
）

　
成
人
の
８
割
以
上
が
歯
周
病
に
か
か
っ

て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
大
切
な
歯

と
身
体
の
健
康
を
守
る
た
め
、歯
科
検
診

を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　
令
和
３
年
２
月
28
日
㈰
ま
で
に
指
定
医

療
機
関
で
受
診
す
る
と
無
料（
年
度
内
１

回
ま
で
）で
す
。

▼
対
象
／
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
り
、年

度
内
に
40
歳
以
上
の
５
歳
刻
み
の
節
目
年

齢
に
な
る
方

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

　
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー
は
、

子
育
て
の
援
助
が
必
要
な
と
き（
保
育
施

設
な
ど
へ
の
送
迎
や
預
か
り
な
ど
）に
利

用
で
き
ま
す
。
子
育
て
の
援
助
を
し
て
く

だ
さ
る
方
も
募
集
し
て
い
ま
す
。
子
育
て

中
の
方
、仕
事
を
し
て
い
る
方
で
も
、空

き
時
間
で
援
助
で
き
ま
す
。※

１
時
間
７

０
０
〜
９
０
０
円
の
報
酬
あ
り

▼
会
員
種
別
／
①
利
用
会
員（
援
助
を
希

望
す
る
方
）、②
協
力
会
員（
援
助
を
し
て

く
だ
さ
る
方
）、③
両
方
会
員（
①・②
の
両

方
を
希
望
す
る
方
）

▼
登
録
条
件
／
①
窓
口
で
説
明
を
受
け
る
、

②・③
講
習
会（
保
育
あ
り
）へ
の
参
加

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
フ
ァ
ミ

リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

８
２
７
７
）へ

　
８
月
１
日
㈯
か
ら
、緊
急
時
に
会
員
同

士
で
子
ど
も
の
預
か
り
を
行
う
緊
急
サ
ポ

ー
ト
事
業
を
開
始
し
ま
す
。
小
学
生
ま
で

の
子
ど
も
の
急
な
預
か
り
、病
気
の
時
の

預
か
り
、宿
泊
を
伴
う
預
か
り
な
ど
を
行

う
も
の
で
、利
用
に
は
会
員
登
録
が
必
要

で
す
。

　
ま
た
、援
助
を
し
て
く
だ
さ
る
サ
ポ
ー

ト
会
員
も
募
集
し
て
い
ま
す
。※

サ
ポ
ー

ト
会
員
登
録
に
は
４
日
間
の
講
習
が
必
要

▼
利
用
料
／
１
時
間
１
千
円
〜
１
千
２
０

０
円
、宿
泊
は
１
泊
１
万
円

▼
会
員
登
録
及
び
利
用
申
込
み
／
電
話
又

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
、緊
急
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
埼
玉（
☎
０
４
８‐

２
９
７‐

２
９

０
３※

午
前
７
時
〜
午
後
８
時
）へ

▼
問
合
せ
／
こ
ど
も
支
援
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
０
８
）

　
児
童
扶
養
手
当
を
11
月
以
降
も
引
き
続

き
受
給
す
る
に
は
、現
況
届
の
提
出
が
必

要
で
す
。
受
給
し
て
い
る
方
に
は
通
知
書

を
送
付
し
ま
す
。

▼
提
出
及
び
問
合
せ
／
８
月
31
日
㈪
ま
で

に
必
要
書
類
を
直
接
、こ
ど
も
給
付
課（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
１
９
）へ※

８
月

23
日・30
日
の
日
曜
日
は
臨
時
開
庁

■
ひ
と
り
親
自
立
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
策
定

事
業

　
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
ひ
と

り
親
家
庭
の
母
又
は
父
の
自
立・就
労
に

向
け
、相
談
員
が
相
談
対
応
や
情
報
提
供

な
ど
を
行
い
ま
す
。
必
要
に
応
じ
て
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク
と
連
携
し
、支
援
し
ま
す
。

■
ひ
と
り
親
家
庭
自
立
支
援
教
育
訓
練
給

付
金
事
業

　
雇
用
保
険
制
度
指
定
の
教
育
訓
練
講
座

を
受
講
す
る
場
合
、給
付
金
を
支
給
し
ま

す
。
た
だ
し
、雇
用
保
険
法
に
よ
る
教
育

訓
練
給
付
金
の
受
給
資
格
者
に
は
、差
額

分
を
支
給
し
ま
す
。※

所
得
制
限
な
ど
あ

り
。
受
講
開
始
前
に
要
申
請

▼
支
給
額
／
受
講
費
の
６
割（
上
限
20
万

円・受
講
後
に
給
付
）

■
ひ
と
り
親
家
庭
高
等
職
業
訓
練
促
進
給

付
金
等
事
業

　
看
護
師
、介
護
福
祉
士
、保
育
士
な
ど

の
資
格
を
取
得
す
る
た
め
に
１
年
以
上
養

成
機
関
で
修
業
す
る
場
合
、給
付
金
を
支

給
し
ま
す
。※

入
学
年
度
や
収
入
に
よ
る

制
限
、対
象
資
格
の
条
件
あ
り
。
詳
細
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

▼
支
給
期
間
／
最
長
４
年
間

▼
支
給
額
／
〇
課
税
世
帯
＝
訓
練
促
進
給

付
金（
月
額
）７
万
５
０
０
円
、最
終
学
年

（
月
額
）11
万
５
０
０
円
、修
了
支
援
給
付

金
２
万
５
千
円
、〇
非
課
税
世
帯
＝
訓
練

促
進
給
付
金（
月
額
）10
万
円
、最
終
学
年

（
月
額
）14
万
円
、修
了
支
援
給
付
金
５
万

円※

訓
練
促
進
費
は
申
請
月
分
か
ら
、修

了
支
援
給
付
金
は
修
了
時
支
給

▼
問
合
せ
／
こ
ど
も
支
援
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
１
６
１
）

　
市
で
は
、親
族
な
ど
か
ら
家
事
の
援
助

を
受
け
ら
れ
な
い
出
産
直
後
の
家
庭
を
対

象
に
、退
院
日
か
ら
30
日
以
内
に
ホ
ー
ム

ヘ
ル
パ
ー
を
派
遣
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
に

加
え
て
、８
月
か
ら
は
、双
子
な
ど
の
多

胎
児
が
い
る
家
庭
を
対
象
に
、別
途
20
日

を
限
度
と
し
て（
多
胎
児
の
退
院
日
か
ら

１
年
以
内
）派
遣
し
ま
す
。※

土
曜・日
曜

日
、祝
日・年
末
年
始
は
利
用
不
可

▼
費
用
／
１
時
間
５
０
０
円（
１
日
２
時

間
ま
で
）※

生
活
保
護・市
町
村
民
税
非
課

税
世
帯
な
ど
は
無
料

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
利
用
申
請
書

（
母
子
手
帳
交
付
時
に
同
封
、こ
ど
も
支
援

課
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
）を
、窓
口

又
は
郵
送
で
こ
ど
も
支
援
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
０
８
）へ

　
10
月
か
ら
、乳
児
の
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
ワ

ク
チ
ン
が
定
期
接
種（
無
料
）に
な
り
ま
す
。

▼
対
象
／
令
和
２
年
８
月
１
日
㈯
以
降
に

出
生
し
た
子
ど
も※

10
月
１
日
㈭
よ
り
前

に
接
種
す
る
場
合
は
自
費

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

　
河
川
美
化
や
愛
護
の
意
識
を
啓
発
す
る

こ
と
を
目
的
に
、荒
川
の
風
景
画
を
募
集

し
ま
す
。
入
賞
者
に
は
応
募
作
品
を
ス
タ

ン
ド
に
し
て
贈
呈
し
ま
す
。

▼
対
象
／
小
学
生

▼
題
材
／
荒
川
流
域
の
川
や
ダ
ム
の
風
景

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
９
月
15
日
㈫
ま

で
に
、荒
川
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
実
行
委
員

会
事
務
局（
☎
０
４
９‐

２
４
６‐

６
３
６

０
）へ※

詳
細
は
荒
川
上
流
河
川
事
務
所

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

▼
日
時
／
８
月
31
日
㈪
、正
午
〜
午
後
４

時※

感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
変
更
の
可

能
性
あ
り

▼
場
所
／
大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
地
下
第

１
展
示
場

▼
対
象
／
お
お
む
ね
30
代・
40
代
で
県
内

企
業
へ
の
正
社
員
就
職
を
目
指
す
方

▼
問
合
せ
／
令
和
２
年
度
埼
玉
県
正
社
員

に
な
ろ
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
務
局（
☎
０
１

２
０‐

５
５
５‐

８
４
３
、
メ
ー
ル info@

se
isyainsaitam

a.com

）※

当
世
代
の
採

用
に
理
解
の
あ
る
県
内
企
業
40
社
が
参
加

予
定

▼
日
時
／
①
親・家
族
セ
ミ
ナ
ー
＝
８
月

22
日
㈯
、午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
、

②
出
張
プ
レ
相
談（
相
談
時
間
は
１
組
60

分
）＝
29
日
㈯
、午
後
１
時
30
分
〜
５
時

▼
場
所
／
①・②
市
役
所
第
二
庁
舎
１
階

会
議
室
１・２

▼
対
象
／
①・②
義
務
教
育
を
修
了
し
た

15
歳
か
ら
49
歳
ま
で
の「
未
就
労
」の
方
の

親
又
は
家
族（
夫
婦
で
の
参
加
も
可
）※

本

人
は
不
可

▼
定
員
／
①
20
名
、②
６
組※

と
も
に
申

込
順

▼
内
容
／
①
若
者
と
就
職
事
情
、わ
が
子

へ
の
接
し
方
、ど
こ
で
ど
の
よ
う
な
支
援
が

受
け
ら
れ
る
か
な
ど
、②「
受
け
る
支
援
の

方
向
性
」に
つ
い
て※

出
張
プ
レ
相
談
の

み
の
利
用
も
可

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
若
者
自

立
支
援
セ
ン
タ
ー
埼
玉（
☎
０
４
８‐

２
５

５‐

８
６
８
０※

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
、

日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）へ

▼
種
目
／
①
自
衛
官
候
補
生
、②
一
般
曹

候
補
生
、③
航
空
学
生（
パ
イ
ロ
ッ
ト
）

▼
対
象
／
①・②
18
歳
〜
32
歳
の
方
、③
22

歳
ま
で
の
高
卒（
見
込
み
含
む
）の
方

▼
試
験
日
／
①
９
月
25
日
㈮
〜
30
日
㈬
の

う
ち
１
日
、②〈
一
次
試
験
〉９
月
18
日
㈮

〜
20
日
㈰
の
う
ち
１
日
、③〈
一
次
試
験
〉

９
月
22
日（
火・祝
）

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
①
９
月
15
日
㈫

ま
で
、②・③
９
月
10
日
㈭
ま
で
に
自
衛
隊

朝
霞
地
域
事
務
所（
☎
０
４
８‐

４
６
６‐

４
４
３
５
）へ

▼
職
種
／
①
中
学
校
教
員（
音
楽
）、②
中

学
校
教
員（
特
別
支
援
学
級
）

▼
勤
務
期
間
／
週
５
日（
１
日
７
時
間
45

分
）

▼
対
象
／
①
中
学
校
教
諭（
音
楽
）１
種
又

は
２
種
免
許
状
を
持
つ
方
、②
中
学
校
教

諭
免
許
状
を
持
つ
方（
教
科
不
問
）で
、特

別
支
援
教
育
に
関
心
の
あ
る
方※

経
験
が

あ
れ
ば
な
お
可

▼
問
合
せ
／
学
務
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

６
８
６
９
）

　
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
中
の
方
で
、

糖
尿
病
が
重
症
化
す
る
リ
ス
ク
の
高
い
方

又
は
治
療
を
中
断
さ
れ
て
い
る
方
へ
通
知

を
送
付
し
ま
す（
８
月
）。
内
容
を
ご
確
認

の
上
、早
急
な
医
療
機
関
の
受
診
を
お
勧

め
し
ま
す
。※

電
話
で
受
診
の
ご
案
内
を

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す（
８
月
〜
９
月
）

▼
対
象
／
健
診
の
結
果
、血
糖
値
な
ど
の

数
値
が
基
準
値
外
で
、医
療
機
関
の
受
診

記
録
の
な
い
方
又
は
糖
尿
病
の
通
院
中
で
、

６
か
月
以
上
受
診
記
録
が
な
い
方

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

４
８
５
３
）

　
特
別
障
が
い
者
手
当
又
は
障
が
い
児
福

祉
手
当
を
８
月
分
以
降
も
引
き
続
き
受
給

す
る
に
は
、現
況
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。

※

現
在
の
受
給
者
に
は
通
知
書
を
送
付

▼
提
出
及
び
問
合
せ
／
８
月
12
日
㈬
か
ら

９
月
11
日
㈮
ま
で
に
窓
口
又
は
郵
送
で
、

障
が
い
者
福
祉
課（
☎
０
４
８‐
４
２
４‐

２
７
３
０
）へ

　
特
別
児
童
扶
養
手
当
を
８
月
分
以
降
も

引
き
続
き
受
給
す
る
に
は
、所
得
状
況
届

の
提
出
が
必
要
で
す
。※

現
在
の
受
給
者

に
は
通
知
書
を
送
付

▼
提
出
及
び
問
合
せ
／
８
月
12
日
㈬
か
ら

９
月
11
日
㈮
ま
で
に
窓
口
又
は
郵
送
で
、

障
が
い
者
福
祉
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

２
７
３
０
）へ

　「
限
度
額
適
用
認
定
証
」（
非
課
税
世
帯

の
方
は「
限
度
額
適
用・標
準
負
担
額
減
額

認
定
証
」）は
、入
院・外
来
と
も
に
、保
険

証
と
併
せ
て
医
療
機
関
な
ど
に
提
示
す
る

こ
と
で
、１
か
月
の
支
払
が
自
己
負
担
限

度
額（
世
帯
の
所
得
状
況
に
よ
っ
て
異
な

る
）ま
で
と
な
り
ま
す
。
医
療
費
を
支
払

う
際
に
医
療
機
関
な
ど
へ
の
提
示
が
必
要

で
す
の
で
、高
額
に
な
る
可
能
性
が
あ
る

場
合
に
は
早
め
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※

国
民
健
康
保
険
税
に
滞
納
が
あ
る
と
交

付
で
き
な
い
場
合
あ
り

▼
申
請
に
必
要
な
も
の
／
市
国
民
健
康
保

険
の
保
険
証
又
は
本
人
確
認
で
き
る
も
の

（
住
民
票
が
同
一の
家
族
で
あ
れ
ば
、代
理

申
請
可
。
そ
れ
以
外
の
方
が
代
理
で
行
う

場
合
は
、委
任
状
が
必
要
）

▼
申
請
及
び
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎

０
４
８‐

４
２
３‐

３
８
０
９
）

　
外
見
で
は
健
康
に
見
え
て
も
、義
足
や

人
工
関
節
を
使
用
し
て
い
る
、内
部
障
が

い
が
あ
る
、妊
娠
初
期
で
あ
る
な
ど
、援

助
や
配
慮
が
必
要
な
方
に
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク

を
配
布
し
て
い
ま
す
。

　
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
を
付
け
て
い
る
方
を
見

掛
け
た
ら
、席
を
ゆ
ず
る
、駅
な
ど
で
の

声
掛
け
、災
害
時
の
避
難
の
支
援
な
ど
の

配
慮
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
配
布
及
び
問
合
せ
／
障
が
い
者
福
祉
課

（
☎
０
４
８‐
４
７
７‐
６
８
９
１
）

▼
対
象
／
県
内
在
住
で
、平
成
31
年
４
月

１
日
以
降
に
交
通
遺
児
等
と
な
っ
た
方※

交
通
遺
児
等
＝
18
歳
以
下
で
保
護
者（
一

方
又
は
双
方
）が
交
通
事
故（
陸
海
空
全
て

の
交
通
事
故
が
対
象
）に
よ
り
、死
亡
又

は
重
い
障
が
い
を
負
っ
た
方

▼
給
付
時
期
／
①
11
月
、②
令
和
３
年
５

月▼
給
付
額
／
10
万
円（
子
ど
も
１
名
に
つ

き
１
回
の
み
）

▼
申
請
／
①
８
月
31
日
㈪
ま
で
、②
令
和

３
年
２
月
26
日
㈮
ま
で
に
、申
請
書
類（
交

通
防
犯
課
、学
校
な
ど
で
配
布
）を
窓
口

又
は
郵
送
で
、み
ず
ほ
信
託
銀
行
浦
和
支

店（
〒
３
３
０‐

０
０
６
３
さ
い
た
ま
市
浦

和
区
高
砂
２‐

６‐

18
、☎
０
４
８‐

８
２
２

‐

０
１
９
１
）へ

▼
問
合
せ
／
県
防
犯・交
通
安
全
課（
☎
０

４
８‐

８
３
０‐

２
９
５
８
）

▼
期
間
／
①・②
８
月
30
日
㈰
ま
で
、③
８

月
１
日
㈯
〜
30
日
㈰

▼
対
象
／
①・③
一
般・児
童
、②
児
童

▼
内
容
／
①
体
を
動
か
す
楽
し
さ
、ス
ポ

ー
ツ
の
魅
力
を
伝
え
る
本
の
紹
介
、②
宿

題
対
策
や
夏
休
み
の
読
書
に
最
適
な
本
の

紹
介
、③
読
ん
で
涼
し
く
な
る
本
の
紹
介

▼
問
合
せ
／
中
央
図
書
館（
☎
０
４
８‐

４

８
１‐

１
１
１
５
）

　
新
し
い
生
活
様
式
の
中
で
、一
人
ひ
と

り
の
好
日
を
探
す
ヒ
ン
ト
に
な
る
本
を
紹

介
し
ま
す
。

▼
期
間
／
８
月
１
日
㈯
〜
９
月
30
日
㈬

▼
問
合
せ
／
福
祉
の
里
図
書
館（
☎
０
４

８‐

４
８
１‐

７
０
７
０
）

　
市
立
図
書
館
で
所
蔵
し
て
い
る
本
の
中

か
ら
、あ
な
た
の「
お
す
す
め
の
本
」を
募

集
し
ま
す
。
頂
い
た
お
す
す
め
コ
メ
ン
ト

は
中
央
図
書
館
で
展
示
及
び
図
書
館
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
発
表
し
ま
す
。※

広
報
に
い

ざ
に
掲
載
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

▼
募
集
期
間
／
８
月
１
日
㈯
〜
30
日
㈰

▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤
在
学
の
方

▼
申
込
み
／
応
募
用
紙（
市
内
図
書
館・図

書
室
で
配
布
）を
、図
書
館・図
書
室
へ

▼
問
合
せ
／
中
央
図
書
館（
☎
０
４
８‐

４

８
１‐

１
１
１
５
）※

詳
細
は
図
書
館
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
図
書
館
だ
よ
り
８
月
号
参

照▼
日
時
／
８
月
10
日（
月・祝
）・
18
日
㈫
、

午
前
９
時
〜
午
後
９
時

▼
場
所
／
市
民
会
館

▼
内
容
／
自
分
だ
け
の
コ
ン
サ
ー
ト
体
験

▼
費
用
／
１
区
分（
30
分
）１
人
５
０
０
円

（
４
区
分
ま
で
）・申
込
順

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
２
日
㈰
か

ら
窓
口
又
は
電
話
で
、市
民
会
館（
☎
０

４
８‐

４
８
１‐

１
１
１
１
）へ

▼
日
時
／
８
月
20
日・
27
日
の
木
曜
日
、

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

▼
場
所
／
ふ
る
さ
と
新
座
館
ホ
ー
ル

▼
内
容
／
ホ
ー
ル
を
貸
切
り
で
ス
タ
イ
ン

ウ
ェ
イ
の
演
奏
を
体
験※

連
弾
禁
止

▼
費
用
／
１
区
分（
１
２
０
分
）２
千
円

（
１
区
分
２
名
ま
で
）・抽
選

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
３
日
㈪
〜

５
日
㈬
の
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

に
窓
口
又
は
電
話
で
、ふ
る
さ
と
新
座
館

（
☎
０
４
８‐

４
７
８‐

４
５
２
３
）へ

　
市
営
墓
園
の
西
側
斜
面
に
群
生
す
る
キ

ツ
ネ
ノ
カ
ミ
ソ
リ
は
、ヒ
ガ
ン
バ
ナ
科
の

植
物
で
す
。
毎
年
、８
月
上
旬
か
ら
中
旬

に
オ
レ
ン
ジ
色
の
花
が
見
頃
を
迎
え
ま
す
。

※

ご
来
場
の
際
は
、公
共
交
通
機
関
を
ご

利
用
く
だ
さ
い

▼
交
通
ア
ク
セ
ス
／
西
武
バ
ス「
新
座
総

合
技
術
高
校
」下
車
徒
歩
10
分（
朝
霞
駅

⇔

大
泉
学
園
駅
北
口
）、西
武
バ
ス「
栄
公
民

館
前
」下
車
徒
歩
５
分（
大
泉
学
園
駅
南
口

か
ら「
新
座
栄
」行
き
）又
は
に
い
バ
ス
東

コ
ー
ス「
新
座
市
営
墓
園
」下
車
す
ぐ

▼
問
合
せ
／
観
光
プ
ラ
ザ（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

１
４
４
９※

水
曜・日
曜
日
、祝
日

は
休
館
）

寄附ありがとうございます

▲有限会社ヌマ商会から市へ、透明ビ
ニールシート（飛沫感染防止用）１ｍ
×２００ｍ（20万円相当）

▲株式会社ロータスから市へ、フェイ
スガード30個（８万２，５００円相当）

▶川尻亜美さんから市へ、透明マスク
４００枚（4万3,000円相当）
▶株式会社ＥＮＥＯＳウイングから市内
公立保育園へ、紙製マスク６００枚

▶高井和之さんからコロナ対策支援寄
附金（ふるさと納税）へ、１万円
▶坂本浩さんから市（ふるさと納税）へ、
２万円
▶加藤敦史さんから青少年教育振興
基金（ふるさと納税）へ、１万３，０００円
▶山下英明さんから青少年教育振興
基金（ふるさと納税）へ、１万５，０００円
▶古橋亜沙子さんから青少年教育振
興基金（ふるさと納税）へ、２万円

▲株式会社ＰＲIDE ＯF ＪAPANから新
型コロナウイルス感染予防のための
庁舎の抗菌作業（45万円相当）

基金への寄付

▲緊急サポート
センター埼玉
ホームページ
はこちら（８月
１日㈯から利
用開始）

（場所：市役所　定員あり・申込順）

10日㈭

14日㈪

15日㈫

16日㈬

17日㈭

援助活動について

子どもの健康と事故防止　  

保育の心得　　

食育について

午前9時30分～
午後0時30分
午後1時30分～
3時30分

午前9時30分～
11時30分
午前9時30分～
午後0時30分

午後1時～3時

幼児安全法（心肺蘇生法や
AEDの使用方法など）

日　時 内　容



89

8  August  2020広報 にいざ必要事項
●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座
などの名称を記入の上、お申し込みください。
●保育のある講座は、お子さんの氏名・生年月日を記入の上、お申し込みください。INFORMATION

№1040■令和2年8月号

※費用の記載がない講座などは無料です。

植木カット・お庭づくり・ガーデニング

造園1級施工管理士
中村　健人

©新座市2010 \見積無料/
植木1本の高さと値段

（１～３ｍ未満）3,000円 （4～5ｍ未満）8,000円
（３～4ｍ未満）6,000円
※伐採（抜根）・除草・植栽等も致します

個人様：１本・１坪からお任せください
法人様：大規模植栽管理・休日対応・福祉施設
不動産管理組合様：植栽管理・コストカット・空き家管理

㈱庭屋中村
〒352-0017
新座市菅沢２－11－11

詳しくは！ （株）庭屋中村

訪問リハビリマッサージ
さんぽあん

電話：048-211-3215
住所：新座市東2-6-22-201
https://saint-point.info/

お一人での外出が難しい方を
対象に健康保険※での施術を

行っております。
※要保険医同意書

●外来　  ●入院  ●透析センター
●地域医療センター ●健診センター

新座市堀ノ内2-9-31
Tel.048-481-5168

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

高 

齢 

者

福
祉
・
保
険

熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト
を
試
行
中

ひ
と
り
親
家
庭
に
対
す
る
自
立
支
援
制
度

児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届
を

ロ
タ
ワ
ク
チ
ン
の
無
料
化

糖
尿
病
性
腎
症
重
症
化
予
防
事
業

覚
え
て
く
だ
さ
い
！ 

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク

大
ホ
ー
ル
ひ
と
り
占
め

ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
を
弾
こ
う

自
衛
官
の
募
集

臨
時
的
任
用
教
職
員
の
募
集

「
お
す
す
め
の
本
」大
募
集

荒
川
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
作
品
募
集

交
通
事
故
被
害
者
の
家
族
へ

援
護
金
を
給
付

福
祉
の
里
図
書
館
特
集
展
示

「
こ
れ
か
ら
の
好
日
を
求
め
て
」

30
代・40
代
で
も
大
丈
夫
！
正
社
員
に

な
ろ
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
合
同
企
業
説
明
会

わ
が
子
の
職
業
的
自
立
に
悩
む

家
族
の
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー

中
央
図
書
館
特
集
展
示

①「
読
む
ス
ポ
ー
ツ
」、②「
夏
休
み
は

こ
れ
で
決
ま
り
！
宿
題
対
策・歴
代
課
題

図
書・図
書
館
員
オ
ス
ス
メ
の
本
！
」、

③「
夏
を
涼
し
く
」

多
胎
児
を
養
育
す
る
家
庭
へ
の

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
の
派
遣
期
間

を
拡
大

40
歳
以
上
の
節
目
年
齢
の
方
の
　

無
料
歯
科
検
診
は
２
月
末
ま
で

特
別
障
が
い
者
手
当
及
び

障
が
い
児
福
祉
手
当
の
現
況
届
の
提
出
を

特
別
児
童
扶
養
手
当
の

所
得
状
況
届
の
提
出
を

国
民
健
康
保
険
の

限
度
額
適
用
認
定
証
を
交
付

緊
急
サ
ポ
ー
ト
事
業

（
子
ど
も
の
預
か
り
）を
開
始

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

の
会
員
募
集

見
頃
を
迎
え
ま
す

「
市
場
坂
キ
ツ
ネ
ノ
カ
ミ
ソ
リ
の
里
」

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

し
ご
と
・
就
職

子
ど
も
・
教
育

■9月の協力・両方会員講習会 ▼
日
時
／
８
月
11
日
㈫・
16
日
㈰
、９
月

７
日
㈪・
13
日
㈰
、午
前
10
時
〜
正
午※

途
中
入
場
不
可

▼
場
所
／
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
／
60
歳
以
上
の
方

▼
問
合
せ
／
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

４
３
０
５
）

　
関
東
甲
信
地
方
で
は
、「
高
温
注
意
情

報
」に
代
わ
り
、「
熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト
」

を
試
行
し
て
い
ま
す
。
ア
ラ
ー
ト
は
気
象

庁
か
ら
発
令
さ
れ
、発
令
時
は
市
防
災
無

線
で
不
要
不
急
の
外
出
や
屋
外
で
の
作
業・

運
動
を
避
け
る
な
ど
、熱
中
症
の
注
意
喚

起
を
呼
び
か
け
ま
す
。

▼
期
間
／
10
月
28
日
㈬
ま
で

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）、危
機
管
理
課（
☎
０

４
８‐

４
７
７‐

２
５
０
２
）

　
成
人
の
８
割
以
上
が
歯
周
病
に
か
か
っ

て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
大
切
な
歯

と
身
体
の
健
康
を
守
る
た
め
、歯
科
検
診

を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　
令
和
３
年
２
月
28
日
㈰
ま
で
に
指
定
医

療
機
関
で
受
診
す
る
と
無
料（
年
度
内
１

回
ま
で
）で
す
。

▼
対
象
／
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
り
、年

度
内
に
40
歳
以
上
の
５
歳
刻
み
の
節
目
年

齢
に
な
る
方

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

　
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー
は
、

子
育
て
の
援
助
が
必
要
な
と
き（
保
育
施

設
な
ど
へ
の
送
迎
や
預
か
り
な
ど
）に
利

用
で
き
ま
す
。
子
育
て
の
援
助
を
し
て
く

だ
さ
る
方
も
募
集
し
て
い
ま
す
。
子
育
て

中
の
方
、仕
事
を
し
て
い
る
方
で
も
、空

き
時
間
で
援
助
で
き
ま
す
。※
１
時
間
７

０
０
〜
９
０
０
円
の
報
酬
あ
り

▼
会
員
種
別
／
①
利
用
会
員（
援
助
を
希

望
す
る
方
）、②
協
力
会
員（
援
助
を
し
て

く
だ
さ
る
方
）、③
両
方
会
員（
①・②
の
両

方
を
希
望
す
る
方
）

▼
登
録
条
件
／
①
窓
口
で
説
明
を
受
け
る
、

②・③
講
習
会（
保
育
あ
り
）へ
の
参
加

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
フ
ァ
ミ

リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

８
２
７
７
）へ

　
８
月
１
日
㈯
か
ら
、緊
急
時
に
会
員
同

士
で
子
ど
も
の
預
か
り
を
行
う
緊
急
サ
ポ

ー
ト
事
業
を
開
始
し
ま
す
。
小
学
生
ま
で

の
子
ど
も
の
急
な
預
か
り
、病
気
の
時
の

預
か
り
、宿
泊
を
伴
う
預
か
り
な
ど
を
行

う
も
の
で
、利
用
に
は
会
員
登
録
が
必
要

で
す
。

　
ま
た
、援
助
を
し
て
く
だ
さ
る
サ
ポ
ー

ト
会
員
も
募
集
し
て
い
ま
す
。※

サ
ポ
ー

ト
会
員
登
録
に
は
４
日
間
の
講
習
が
必
要

▼
利
用
料
／
１
時
間
１
千
円
〜
１
千
２
０

０
円
、宿
泊
は
１
泊
１
万
円

▼
会
員
登
録
及
び
利
用
申
込
み
／
電
話
又

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
、緊
急
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
埼
玉（
☎
０
４
８‐

２
９
７‐

２
９

０
３※

午
前
７
時
〜
午
後
８
時
）へ

▼
問
合
せ
／
こ
ど
も
支
援
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
０
８
）

　
児
童
扶
養
手
当
を
11
月
以
降
も
引
き
続

き
受
給
す
る
に
は
、現
況
届
の
提
出
が
必

要
で
す
。
受
給
し
て
い
る
方
に
は
通
知
書

を
送
付
し
ま
す
。

▼
提
出
及
び
問
合
せ
／
８
月
31
日
㈪
ま
で

に
必
要
書
類
を
直
接
、こ
ど
も
給
付
課（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
１
９
）へ※
８
月

23
日・30
日
の
日
曜
日
は
臨
時
開
庁

■
ひ
と
り
親
自
立
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
策
定

事
業

　
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
ひ
と

り
親
家
庭
の
母
又
は
父
の
自
立・就
労
に

向
け
、相
談
員
が
相
談
対
応
や
情
報
提
供

な
ど
を
行
い
ま
す
。
必
要
に
応
じ
て
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク
と
連
携
し
、支
援
し
ま
す
。

■
ひ
と
り
親
家
庭
自
立
支
援
教
育
訓
練
給

付
金
事
業

　
雇
用
保
険
制
度
指
定
の
教
育
訓
練
講
座

を
受
講
す
る
場
合
、給
付
金
を
支
給
し
ま

す
。
た
だ
し
、雇
用
保
険
法
に
よ
る
教
育

訓
練
給
付
金
の
受
給
資
格
者
に
は
、差
額

分
を
支
給
し
ま
す
。※

所
得
制
限
な
ど
あ

り
。
受
講
開
始
前
に
要
申
請

▼
支
給
額
／
受
講
費
の
６
割（
上
限
20
万

円・受
講
後
に
給
付
）

■
ひ
と
り
親
家
庭
高
等
職
業
訓
練
促
進
給

付
金
等
事
業

　
看
護
師
、介
護
福
祉
士
、保
育
士
な
ど

の
資
格
を
取
得
す
る
た
め
に
１
年
以
上
養

成
機
関
で
修
業
す
る
場
合
、給
付
金
を
支

給
し
ま
す
。※

入
学
年
度
や
収
入
に
よ
る

制
限
、対
象
資
格
の
条
件
あ
り
。
詳
細
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

▼
支
給
期
間
／
最
長
４
年
間

▼
支
給
額
／
〇
課
税
世
帯
＝
訓
練
促
進
給

付
金（
月
額
）７
万
５
０
０
円
、最
終
学
年

（
月
額
）11
万
５
０
０
円
、修
了
支
援
給
付

金
２
万
５
千
円
、〇
非
課
税
世
帯
＝
訓
練

促
進
給
付
金（
月
額
）10
万
円
、最
終
学
年

（
月
額
）14
万
円
、修
了
支
援
給
付
金
５
万

円※

訓
練
促
進
費
は
申
請
月
分
か
ら
、修

了
支
援
給
付
金
は
修
了
時
支
給

▼
問
合
せ
／
こ
ど
も
支
援
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
１
６
１
）

　
市
で
は
、親
族
な
ど
か
ら
家
事
の
援
助

を
受
け
ら
れ
な
い
出
産
直
後
の
家
庭
を
対

象
に
、退
院
日
か
ら
30
日
以
内
に
ホ
ー
ム

ヘ
ル
パ
ー
を
派
遣
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
に

加
え
て
、８
月
か
ら
は
、双
子
な
ど
の
多

胎
児
が
い
る
家
庭
を
対
象
に
、別
途
20
日

を
限
度
と
し
て（
多
胎
児
の
退
院
日
か
ら

１
年
以
内
）派
遣
し
ま
す
。※

土
曜・日
曜

日
、祝
日・年
末
年
始
は
利
用
不
可

▼
費
用
／
１
時
間
５
０
０
円（
１
日
２
時

間
ま
で
）※

生
活
保
護・市
町
村
民
税
非
課

税
世
帯
な
ど
は
無
料

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
利
用
申
請
書

（
母
子
手
帳
交
付
時
に
同
封
、こ
ど
も
支
援

課
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
）を
、窓
口

又
は
郵
送
で
こ
ど
も
支
援
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
０
８
）へ

　
10
月
か
ら
、乳
児
の
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
ワ

ク
チ
ン
が
定
期
接
種（
無
料
）に
な
り
ま
す
。

▼
対
象
／
令
和
２
年
８
月
１
日
㈯
以
降
に

出
生
し
た
子
ど
も※

10
月
１
日
㈭
よ
り
前

に
接
種
す
る
場
合
は
自
費

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

　
河
川
美
化
や
愛
護
の
意
識
を
啓
発
す
る

こ
と
を
目
的
に
、荒
川
の
風
景
画
を
募
集

し
ま
す
。
入
賞
者
に
は
応
募
作
品
を
ス
タ

ン
ド
に
し
て
贈
呈
し
ま
す
。

▼
対
象
／
小
学
生

▼
題
材
／
荒
川
流
域
の
川
や
ダ
ム
の
風
景

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
９
月
15
日
㈫
ま

で
に
、荒
川
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
実
行
委
員

会
事
務
局（
☎
０
４
９‐

２
４
６‐

６
３
６

０
）へ※

詳
細
は
荒
川
上
流
河
川
事
務
所

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

▼
日
時
／
８
月
31
日
㈪
、正
午
〜
午
後
４

時※

感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
変
更
の
可

能
性
あ
り

▼
場
所
／
大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
地
下
第

１
展
示
場

▼
対
象
／
お
お
む
ね
30
代・
40
代
で
県
内

企
業
へ
の
正
社
員
就
職
を
目
指
す
方

▼
問
合
せ
／
令
和
２
年
度
埼
玉
県
正
社
員

に
な
ろ
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
務
局（
☎
０
１

２
０‐

５
５
５‐

８
４
３
、
メ
ー
ル info@

se
isyainsaitam

a.com

）※

当
世
代
の
採

用
に
理
解
の
あ
る
県
内
企
業
40
社
が
参
加

予
定

▼
日
時
／
①
親・家
族
セ
ミ
ナ
ー
＝
８
月

22
日
㈯
、午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
、

②
出
張
プ
レ
相
談（
相
談
時
間
は
１
組
60

分
）＝
29
日
㈯
、午
後
１
時
30
分
〜
５
時

▼
場
所
／
①・②
市
役
所
第
二
庁
舎
１
階

会
議
室
１・２

▼
対
象
／
①・②
義
務
教
育
を
修
了
し
た

15
歳
か
ら
49
歳
ま
で
の「
未
就
労
」の
方
の

親
又
は
家
族（
夫
婦
で
の
参
加
も
可
）※

本

人
は
不
可

▼
定
員
／
①
20
名
、②
６
組※

と
も
に
申

込
順

▼
内
容
／
①
若
者
と
就
職
事
情
、わ
が
子

へ
の
接
し
方
、ど
こ
で
ど
の
よ
う
な
支
援
が

受
け
ら
れ
る
か
な
ど
、②「
受
け
る
支
援
の

方
向
性
」に
つ
い
て※

出
張
プ
レ
相
談
の

み
の
利
用
も
可

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
若
者
自

立
支
援
セ
ン
タ
ー
埼
玉（
☎
０
４
８‐

２
５

５‐

８
６
８
０※

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
、

日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）へ

▼
種
目
／
①
自
衛
官
候
補
生
、②
一
般
曹

候
補
生
、③
航
空
学
生（
パ
イ
ロ
ッ
ト
）

▼
対
象
／
①・②
18
歳
〜
32
歳
の
方
、③
22

歳
ま
で
の
高
卒（
見
込
み
含
む
）の
方

▼
試
験
日
／
①
９
月
25
日
㈮
〜
30
日
㈬
の

う
ち
１
日
、②〈
一
次
試
験
〉９
月
18
日
㈮

〜
20
日
㈰
の
う
ち
１
日
、③〈
一
次
試
験
〉

９
月
22
日（
火・祝
）

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
①
９
月
15
日
㈫

ま
で
、②・③
９
月
10
日
㈭
ま
で
に
自
衛
隊

朝
霞
地
域
事
務
所（
☎
０
４
８‐

４
６
６‐

４
４
３
５
）へ

▼
職
種
／
①
中
学
校
教
員（
音
楽
）、②
中

学
校
教
員（
特
別
支
援
学
級
）

▼
勤
務
期
間
／
週
５
日（
１
日
７
時
間
45

分
）

▼
対
象
／
①
中
学
校
教
諭（
音
楽
）１
種
又

は
２
種
免
許
状
を
持
つ
方
、②
中
学
校
教

諭
免
許
状
を
持
つ
方（
教
科
不
問
）で
、特

別
支
援
教
育
に
関
心
の
あ
る
方※

経
験
が

あ
れ
ば
な
お
可

▼
問
合
せ
／
学
務
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

６
８
６
９
）

　
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
中
の
方
で
、

糖
尿
病
が
重
症
化
す
る
リ
ス
ク
の
高
い
方

又
は
治
療
を
中
断
さ
れ
て
い
る
方
へ
通
知

を
送
付
し
ま
す（
８
月
）。
内
容
を
ご
確
認

の
上
、早
急
な
医
療
機
関
の
受
診
を
お
勧

め
し
ま
す
。※

電
話
で
受
診
の
ご
案
内
を

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す（
８
月
〜
９
月
）

▼
対
象
／
健
診
の
結
果
、血
糖
値
な
ど
の

数
値
が
基
準
値
外
で
、医
療
機
関
の
受
診

記
録
の
な
い
方
又
は
糖
尿
病
の
通
院
中
で
、

６
か
月
以
上
受
診
記
録
が
な
い
方

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

４
８
５
３
）

　
特
別
障
が
い
者
手
当
又
は
障
が
い
児
福

祉
手
当
を
８
月
分
以
降
も
引
き
続
き
受
給

す
る
に
は
、現
況
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。

※

現
在
の
受
給
者
に
は
通
知
書
を
送
付

▼
提
出
及
び
問
合
せ
／
８
月
12
日
㈬
か
ら

９
月
11
日
㈮
ま
で
に
窓
口
又
は
郵
送
で
、

障
が
い
者
福
祉
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

２
７
３
０
）へ

　
特
別
児
童
扶
養
手
当
を
８
月
分
以
降
も

引
き
続
き
受
給
す
る
に
は
、所
得
状
況
届

の
提
出
が
必
要
で
す
。※

現
在
の
受
給
者

に
は
通
知
書
を
送
付

▼
提
出
及
び
問
合
せ
／
８
月
12
日
㈬
か
ら

９
月
11
日
㈮
ま
で
に
窓
口
又
は
郵
送
で
、

障
が
い
者
福
祉
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

２
７
３
０
）へ

　「
限
度
額
適
用
認
定
証
」（
非
課
税
世
帯

の
方
は「
限
度
額
適
用・標
準
負
担
額
減
額

認
定
証
」）は
、入
院・外
来
と
も
に
、保
険

証
と
併
せ
て
医
療
機
関
な
ど
に
提
示
す
る

こ
と
で
、１
か
月
の
支
払
が
自
己
負
担
限

度
額（
世
帯
の
所
得
状
況
に
よ
っ
て
異
な

る
）ま
で
と
な
り
ま
す
。
医
療
費
を
支
払

う
際
に
医
療
機
関
な
ど
へ
の
提
示
が
必
要

で
す
の
で
、高
額
に
な
る
可
能
性
が
あ
る

場
合
に
は
早
め
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※

国
民
健
康
保
険
税
に
滞
納
が
あ
る
と
交

付
で
き
な
い
場
合
あ
り

▼
申
請
に
必
要
な
も
の
／
市
国
民
健
康
保

険
の
保
険
証
又
は
本
人
確
認
で
き
る
も
の

（
住
民
票
が
同
一の
家
族
で
あ
れ
ば
、代
理

申
請
可
。
そ
れ
以
外
の
方
が
代
理
で
行
う

場
合
は
、委
任
状
が
必
要
）

▼
申
請
及
び
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎

０
４
８‐

４
２
３‐

３
８
０
９
）

　
外
見
で
は
健
康
に
見
え
て
も
、義
足
や

人
工
関
節
を
使
用
し
て
い
る
、内
部
障
が

い
が
あ
る
、妊
娠
初
期
で
あ
る
な
ど
、援

助
や
配
慮
が
必
要
な
方
に
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク

を
配
布
し
て
い
ま
す
。

　
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
を
付
け
て
い
る
方
を
見

掛
け
た
ら
、席
を
ゆ
ず
る
、駅
な
ど
で
の

声
掛
け
、災
害
時
の
避
難
の
支
援
な
ど
の

配
慮
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
配
布
及
び
問
合
せ
／
障
が
い
者
福
祉
課

（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

６
８
９
１
）

▼
対
象
／
県
内
在
住
で
、平
成
31
年
４
月

１
日
以
降
に
交
通
遺
児
等
と
な
っ
た
方※

交
通
遺
児
等
＝
18
歳
以
下
で
保
護
者（
一

方
又
は
双
方
）が
交
通
事
故（
陸
海
空
全
て

の
交
通
事
故
が
対
象
）に
よ
り
、死
亡
又

は
重
い
障
が
い
を
負
っ
た
方

▼
給
付
時
期
／
①
11
月
、②
令
和
３
年
５

月▼
給
付
額
／
10
万
円（
子
ど
も
１
名
に
つ

き
１
回
の
み
）

▼
申
請
／
①
８
月
31
日
㈪
ま
で
、②
令
和

３
年
２
月
26
日
㈮
ま
で
に
、申
請
書
類（
交

通
防
犯
課
、学
校
な
ど
で
配
布
）を
窓
口

又
は
郵
送
で
、み
ず
ほ
信
託
銀
行
浦
和
支

店（
〒
３
３
０‐

０
０
６
３
さ
い
た
ま
市
浦

和
区
高
砂
２‐

６‐

18
、☎
０
４
８‐

８
２
２

‐

０
１
９
１
）へ

▼
問
合
せ
／
県
防
犯・交
通
安
全
課（
☎
０

４
８‐

８
３
０‐

２
９
５
８
）

▼
期
間
／
①・②
８
月
30
日
㈰
ま
で
、③
８

月
１
日
㈯
〜
30
日
㈰

▼
対
象
／
①・③
一
般・児
童
、②
児
童

▼
内
容
／
①
体
を
動
か
す
楽
し
さ
、ス
ポ

ー
ツ
の
魅
力
を
伝
え
る
本
の
紹
介
、②
宿

題
対
策
や
夏
休
み
の
読
書
に
最
適
な
本
の

紹
介
、③
読
ん
で
涼
し
く
な
る
本
の
紹
介

▼
問
合
せ
／
中
央
図
書
館（
☎
０
４
８‐

４

８
１‐

１
１
１
５
）

　
新
し
い
生
活
様
式
の
中
で
、一
人
ひ
と

り
の
好
日
を
探
す
ヒ
ン
ト
に
な
る
本
を
紹

介
し
ま
す
。

▼
期
間
／
８
月
１
日
㈯
〜
９
月
30
日
㈬

▼
問
合
せ
／
福
祉
の
里
図
書
館（
☎
０
４

８‐

４
８
１‐

７
０
７
０
）

　
市
立
図
書
館
で
所
蔵
し
て
い
る
本
の
中

か
ら
、あ
な
た
の「
お
す
す
め
の
本
」を
募

集
し
ま
す
。
頂
い
た
お
す
す
め
コ
メ
ン
ト

は
中
央
図
書
館
で
展
示
及
び
図
書
館
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
発
表
し
ま
す
。※

広
報
に
い

ざ
に
掲
載
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

▼
募
集
期
間
／
８
月
１
日
㈯
〜
30
日
㈰

▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤
在
学
の
方

▼
申
込
み
／
応
募
用
紙（
市
内
図
書
館・図

書
室
で
配
布
）を
、図
書
館・図
書
室
へ

▼
問
合
せ
／
中
央
図
書
館（
☎
０
４
８‐

４

８
１‐

１
１
１
５
）※

詳
細
は
図
書
館
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
図
書
館
だ
よ
り
８
月
号
参

照▼
日
時
／
８
月
10
日（
月・祝
）・
18
日
㈫
、

午
前
９
時
〜
午
後
９
時

▼
場
所
／
市
民
会
館

▼
内
容
／
自
分
だ
け
の
コ
ン
サ
ー
ト
体
験

▼
費
用
／
１
区
分（
30
分
）１
人
５
０
０
円

（
４
区
分
ま
で
）・申
込
順

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
２
日
㈰
か

ら
窓
口
又
は
電
話
で
、市
民
会
館（
☎
０

４
８‐

４
８
１‐

１
１
１
１
）へ

▼
日
時
／
８
月
20
日・
27
日
の
木
曜
日
、

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

▼
場
所
／
ふ
る
さ
と
新
座
館
ホ
ー
ル

▼
内
容
／
ホ
ー
ル
を
貸
切
り
で
ス
タ
イ
ン

ウ
ェ
イ
の
演
奏
を
体
験※

連
弾
禁
止

▼
費
用
／
１
区
分（
１
２
０
分
）２
千
円

（
１
区
分
２
名
ま
で
）・抽
選

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
３
日
㈪
〜

５
日
㈬
の
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

に
窓
口
又
は
電
話
で
、ふ
る
さ
と
新
座
館

（
☎
０
４
８‐

４
７
８‐

４
５
２
３
）へ

　
市
営
墓
園
の
西
側
斜
面
に
群
生
す
る
キ

ツ
ネ
ノ
カ
ミ
ソ
リ
は
、ヒ
ガ
ン
バ
ナ
科
の

植
物
で
す
。
毎
年
、８
月
上
旬
か
ら
中
旬

に
オ
レ
ン
ジ
色
の
花
が
見
頃
を
迎
え
ま
す
。

※

ご
来
場
の
際
は
、公
共
交
通
機
関
を
ご

利
用
く
だ
さ
い

▼
交
通
ア
ク
セ
ス
／
西
武
バ
ス「
新
座
総

合
技
術
高
校
」下
車
徒
歩
10
分（
朝
霞
駅

⇔

大
泉
学
園
駅
北
口
）、西
武
バ
ス「
栄
公
民

館
前
」下
車
徒
歩
５
分（
大
泉
学
園
駅
南
口

か
ら「
新
座
栄
」行
き
）又
は
に
い
バ
ス
東

コ
ー
ス「
新
座
市
営
墓
園
」下
車
す
ぐ

▼
問
合
せ
／
観
光
プ
ラ
ザ（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

１
４
４
９※

水
曜・日
曜
日
、祝
日

は
休
館
）

寄附ありがとうございます

▲有限会社ヌマ商会から市へ、透明ビ
ニールシート（飛沫感染防止用）１ｍ
×２００ｍ（20万円相当）

▲株式会社ロータスから市へ、フェイ
スガード30個（８万２，５００円相当）

▶川尻亜美さんから市へ、透明マスク
４００枚（4万3,000円相当）
▶株式会社ＥＮＥＯＳウイングから市内
公立保育園へ、紙製マスク６００枚

▶高井和之さんからコロナ対策支援寄
附金（ふるさと納税）へ、１万円
▶坂本浩さんから市（ふるさと納税）へ、
２万円
▶加藤敦史さんから青少年教育振興
基金（ふるさと納税）へ、１万３，０００円
▶山下英明さんから青少年教育振興
基金（ふるさと納税）へ、１万５，０００円
▶古橋亜沙子さんから青少年教育振
興基金（ふるさと納税）へ、２万円

▲株式会社ＰＲIDE ＯF ＪAPANから新
型コロナウイルス感染予防のための
庁舎の抗菌作業（45万円相当）

基金への寄付

▲緊急サポート
センター埼玉
ホームページ
はこちら（８月
１日㈯から利
用開始）

（場所：市役所　定員あり・申込順）

10日㈭

14日㈪

15日㈫

16日㈬

17日㈭

援助活動について

子どもの健康と事故防止　  

保育の心得　　

食育について

午前9時30分～
午後0時30分
午後1時30分～
3時30分

午前9時30分～
11時30分
午前9時30分～
午後0時30分

午後1時～3時

幼児安全法（心肺蘇生法や
AEDの使用方法など）

日　時 内　容
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8  August  2020広報 にいざ

　膵臓はあまりなじみのない臓器かもしれません。胃の後ろ側、おなかの中で最も背中
側に位置する臓器で、膵液という消化液を作ったり、インスリンなどの数種類のホルモ
ンを作ったりする働きがあります。
　膵臓がんは、発見や治療が難しいがんとして知られています。近年は増加傾向にあり、
毎年3万人以上の方が亡くなっています。全国統計では肺がん、胃がん、大腸がん、肝臓
がんについで死因の第５位でした。６０歳代の方に多く見られ、比較的男性に多い傾向が
あります。危険因子として、喫煙、膵臓がんの家族歴、糖尿病、慢性膵炎などとの関連が
あるともいわれています。
　膵臓がんは、初期には自覚症状がほとんどないため、ある程度進行してから次のよう
な症状で発見されることが多いのが特徴です。
①膵炎やがんが周囲の神経へ広がったことで起きる腹痛
②肝臓から胆汁を運ぶ膵内胆管が狭くなることで起きる黄疸
③胃や腸管を圧迫して食事が通りにくくなったり、周囲の神経にがん細胞が広がり消
化不良が起きたりすることによる体重減少

④膵臓自体の働きが低下してインスリン分泌が減ってしまうことで起きる糖尿病の急
速な悪化

などです。
　診断は主に腹部超音波（エコー）、CT、MRI、超音波内視鏡（EUS）、内視鏡的逆行性胆
管膵管造影（ERCP）、血管造影など各種画像診断を用いて行います。場合によっては
黄疸などの治療も兼ねて入院で行うこともあります。最近の画像診断の発達はめざまし

いものがありますが、それでも診断を確定することが難しい症例も多く、血液検査での
CEA、CA19-9、DUPAN-IIといった腫瘍マーカーの数値などもあわせて総合的に評価
して診断します。
　診断の結果、ガイドラインにしたがって、膵臓がんの病期分類（いわゆる「ステージ」）
に応じた治療方針を立てます。進行した状態で見つかる方が多く、この時点では2～3割
程度しか手術の対象となりません。切除可能な症例では手術を行うことが最もがんを
治す力（根治性）が高いと考えられますが、膵頭十二指腸切除という大がかりな手術が
必要となることが多く、患者さんへの負担もやや大きい治療となります。
　次に、ステージ別の治療方針を説明します。
　がんが膵臓内にとどまっている状態（ステージI）では手術と術後の抗がん剤などの補
助化学療法。がんが膵臓外に広がっているが周囲の大血管（腹腔動脈や上腸間膜動脈）
までは及んでいない状態（ステージII）では手術、あるいは術前に抗がん剤や放射線療
法で腫瘍を小さくしてから手術に臨む術前化学（放射線）療法後の根治手術。周囲大血
管に及ぶ局所進行がん（ステージIII）や離れた臓器へ転移を認める症例（ステージIV）で
は手術で取り切ることが困難で、抗がん剤投与による全身化学療法の方針となります。
　化学療法（抗がん剤などによる薬物療法）は以前よりも効果が期待できるものが増え
てきており、そのほとんどが日常生活を送りながら外来通院で行うことが可能です。一
定期間がんの進行を食い止めることができている場合には、その時点で手術（ｃｏｎｖｅｒｓ
ｉｏｎ ｓｕｒｇｅｒｙ）を行うことで根治を期待できるケースが多く報告されるようになり、新し
い治療概念として期待が持たれています。
　このように、発見や治療が難しい膵臓がんですが、医療は着実に進歩しており、ゆっく
りではありますが治療成績も向上してきています。膵臓がんを克服するには早期発見
が何よりの近道となりますので、定期的な検診や、少しでも症状を感じた場合には早め
に医療機関への受診を強くおすすめします。

健　　康

わ
たしたちの

はや つ しげ お

膵臓がん
朝霞地区医師会　早津　成夫　　☎048-464-4666

フ
ェ
イ
ス
ガ
ー
ド
を

寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
！

障
害
者
支
援
施
設
す
わ
緑
風
園

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

新
築・テ
ナ
ン
ト
の
入
替
え

は
届
出
が
必
要
で
す

花
火
は
安
全
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う

防
炎
製
品
を
使
い
ま
し
ょ
う

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
有
料
広
告
募
集

第
３
回
甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

朝
霞
地
区
一
部
事
務
組
合
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
５
月
27
日
㈬
、株
式
会
社
ロ
ー
タ
ス（
中

野
２‐

３‐

８
）か
ら
埼
玉
県
南
西
部
消
防

本
部
へ
、フ
ェ
イ
ス
ガ
ー
ド
を
寄
贈
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
救
急
業
務
を
は
じ
め
、消
防
業
務
全
般

で
有
効
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
埼
玉
県
南
西
部
消
防
本
部
消

防
総
務
課（
☎
０
４
８‐

４
６
０‐

０
１
１

９
）

▼
日
時
／
９
月
16
日
㈬・
17
日
㈭
、午
前

９
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分※

災
害
な
ど

に
よ
り
、中
止
又
は
延
期
の
場
合
あ
り

▼
場
所
／
朝
霞
消
防
署※

公
共
交
通
機
関

な
ど
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤
の
方（
１

事
業
所
２
名
ま
で
）

▼
定
員
／
10
名・申
込
順

▼
費
用
／
３
千
７
５
０
円（
教
材
代・当
日

会
場
で
購
入
）

▼
申
込
み
／
８
月
31
日
㈪
か
ら
９
月
４
日

㈮
ま
で
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15

分
に
、受
講
申
請
書（
窓
口
又
は
消
防
本

部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
）、市
内
在
住

又
は
在
勤
を
証
明
す
る
も
の（
免
許
証・社

員
証
な
ど
）及
び
写
真
１
枚
を
直
接
、新

座
消
防
署
消
防
課
へ※

消
防
設
備
点
検
資

格
者
講
習
と
自
衛
消
防
業
務
講
習
の
既
修

者
は
科
目
の
一
部
免
除
あ
り

▼
問
合
せ
／
埼
玉
県
南
西
部
消
防
本
部
予

防
課（
☎
０
４
８‐

４
６
０‐

０
１
２
１
）、

新
座
消
防
署
消
防
課（
☎
０
４
８‐

４
７
８

‐

１
３
１
１
）

▼
職
種
／
支
援
員（
資
格
不
問
）

▼
任
用
期
間
／
令
和
３
年
３
月
31
日
ま
で

▼
勤
務
時
間
／
週
４
日（
１
日
７
時
間
45

分
、午
前
７
時
〜
午
後
６
時
45
分
の
交
代

勤
務
制
）※

時
間
応
相
談
、休
憩
１
時
間

▼
勤
務
場
所
／
和
光
市
南
２‐

３‐

２

▼
業
務
内
容
／
知
的
障
が
い
者
の
日
常
生

活
介
助・支
援※

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い

▼
問
合
せ
／
障
害
者
支
援
施
設
す
わ
緑
風

園（
☎
０
４
８‐

４
６
１‐

３
０
２
８
）

　
花
火
は
、火
薬
類
を
使
用
し
て
お
り
、

使
い
方
を
間
違
え
る
と
大
変
危
険
で
す
。

次
の
注
意
点
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

〇
遊
び
終
わ
っ
た
ら
、水
に
つ
け
て
火
を

消
す

〇
人
や
建
物
に
向
け
な
い

〇
燃
え
や
す
い
物
の
近
く
で
使
用
し
な
い

〇
一
度
に
た
く
さ
ん
の
花
火
に
火
を
つ
け

な
い

〇
途
中
で
火
が
消
え
て
も
筒
の
中
は
絶
対

に
の
ぞ
か
な
い

▼
問
合
せ
／
埼
玉
県
南
西
部
消
防
本
部
予

防
課（
☎
０
４
８‐

４
６
０‐

０
１
２
１
）

　
燃
え
に
く
い
性
能
を
有
し
た「
防
炎
製

品
」は
、ラ
イ
タ
ー
の
炎
な
ど
で
あ
れ
ば
、

炎
の
当
た
っ
た
部
分
が
焦
げ
る
だ
け
で
、

簡
単
に
は
燃
え
広
が
り
ま
せ
ん
。

　
防
炎
製
品
に
は
、ふ
と
ん
、パ
ジ
ャ
マ
、

エ
プ
ロ
ン
、カ
ー
テ
ン
な
ど
多
く
の
生
活

用
品
が
あ
り
、「
防
炎
ラ
ベ
ル
」が
付
い
て

い
ま
す
。
室
内
で
の
着
衣
着
火
や
就
寝
中

の
火
災
、屋
外
で
の
放
火
火
災
を
防
ぐ
た

め
に
も
防
炎
製
品
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

※

詳
細
は
、公
益
財
団
法
人
日
本
防
炎
協

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

▼
問
合
せ
／
埼
玉
県
南
西
部
消
防
本
部
予

防
課（
☎
０
４
８‐

４
６
０‐

０
１
２
１
）

　
建
物
の
新
築
や
既
存
建
物
の
テ
ナ
ン
ト

入
替
え
な
ど
に
よ
り
、建
物
や
そ
の
一
部

を
新
た
な
用
途
で
使
用
す
る
と
き
は
、火

災
予
防
条
例
に
基
づ
き
、使
用
開
始
の
７

日
前
ま
で
に
消
防
署
へ
届
出
が
必
要
で
す
。

　
ま
た
、既
に
届
け
出
て
い
て
も
、増
改

築・改
装
な
ど
に
よ
り
防
火
管
理
業
務
や

消
防
用
設
備
な
ど
の
設
置
が
必
要
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
事
業
所
の
あ
る
市
の

消
防
署
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
埼
玉
県
南
西
部
消
防
本
部
予

防
課（
☎
０
４
８‐

４
６
０‐

０
１
２
１
）、

新
座
消
防
署
消
防
課（
☎
０
４
８‐

４
７
８

‐

１
３
１
１
）

▼
掲
載
で
き
る
方
／
原
則
、朝
霞・志
木・

和
光・新
座
市
内
に
事
業
所
な
ど
を
有
す

る
方

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
組
合
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
申
込
書
に
、営
業
証
明
書
及
び
広

告
の
版
下
原
稿
を
添
え
て
、同
組
合
総
務

課（
☎
０
４
８‐

４
６
１‐

２
４
１
５
）へ

今月の本だな

※

所
蔵
館
な
ど
に
つ
い
て
は
、中
央
図
書
館（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

１
１
１
５
）に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

掲載内容などに関して、市では関与していません。
本コーナーへ掲載希望の方は、掲載を希望する月の2か月
前の20日までに、所定の申請書をシティプロモーション課
（☎０４８-０４８４２４-９６００）へ

市内サークル
などの 催し物

うつのつどい
にいざ生活支援センター

8月3日㈪、午後2時～3時30分／にいざ生活支援セ
ンター／ひとりで悩まず他の方の体験を聞いてみま
せんか／同センター・星丘☎048-480-5153

◀会員募集は　
　こちら

　市ホームページに市内サークルなどの会員
募集を掲載しています。
　掲載中のサークルについては、シティプロモ
ーション課へお問い合せください。

―生活用品と暮らしの歴史―
モノのはじまりを知る事典

木村茂光、安田常雄、
白川部達夫、宮瀧交二／著　
吉川弘文館

　〈
た
い
や
き
〉の
天
然
物
と

養
殖
物
っ
て
何
の
こ
と
？
ゴ
ミ

を
吸
い
取
る〈
掃
除
機
〉が
必

要
に
な
っ
た
理
由
と
は
？
北
斎

の
漫
画
が
手
塚
治
虫
の
マ
ン
ガ

と
決
定
的
に
違
う
こ
と
は
？

　
私
た
ち
の
身
の
回
り
に
あ
る
あ
り
ふ
れ
た
モ
ノ
の

誕
生
、変
化
、名
前
の
由
来
な
ど
が
、豊
富
な
図
版
と

と
も
に
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。身
近
な
モ
ノ
の
歴
史

を
学
び
、楽
し
め
る
こ
の
本
の
著
者
の一人
は
、本
市

教
育
委
員・宮
瀧
交
二
氏
で
す
。

す　い　ぞ　う

▲左から
㈱ロータス代表取締役・
　　　　　　　相原和人さん、
渋谷消防長、飯倉新座消防署長

おうだん
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相　談　名 　　　　　　　　　　　 日 に ち 時　　間　　　　　　　 相 談 員 　　　　　　　　　問合せ及び場所

暮
　ら
　し

子
　ど
　も

健 

康
・
福 

祉

高
齢
者
仕 

事

税 

金

　法律相談 ＊同一案件の相談不可

年金・社会保険・労働相談
　登記相談 ※1

消費生活相談 ※3
多重債務相談
　マンション管理組合運営に係る相談
空家に関する相談
暴力団などに関する相談
犯罪被害者相談

市税などの納付・納税相談 ※4

子育て相談  

予

予

予

女性困りごと相談 ※2
（男性も相談できます）

子育て電話相談 

教育相談・いじめ相談

ひとり親家庭等相談

高齢者に関する相談 ※5

職業相談
　就業相談

社協ふくし総合相談 ※6

ボランティア相談 ※7
障がいに関する相談 ※8
電話健康相談

第1・3火曜日、第1～4水曜日
第2・4火曜日
6日㈭
14日㈮

毎週月曜～金曜日

毎週月曜日、第2・4水曜日

毎週月曜～金曜日

18日㈫

毎週月曜～金曜日

23日㈰
毎週木曜日
毎週月・火・水・金曜日

午前10時～午後3時
午後1時～4時30分

午前9時～正午、午後1時～5時
（受付は午後4時30分まで）

午前10時～午後4時

午後1時30分～4時30分

午前8時30分～午後5時15分

午前9時～午後3時30分
午前9時～午後7時
午前9時～午後4時30分
午前9時15分～正午、午後1時～4時45分

午後1時～4時

午前10時～午後4時

午前10時～午後6時
（来談は午後5時まで）
午前9時15分～正午、午後1時～4時45分

午前9時～正午、午後1時～4時30分

午前10時～午後5時
午後1時～3時

午前9時～午後4時

埼玉県マンション管理士会

市職員

市職員

家庭児童相談員

公立保育園園長

保育士、栄養士、看護師

母子・父子自立支援員

教育相談員

市職員

職業相談員
キャリアカウンセラー

ボランティアコーディネーター
市職員、社会福祉主事
保健師、栄養士ほか

弁護士
女性弁護士
社会保険労務士
司法書士、土地家屋調査士

人権推進課☎048-477-1513

女性困りごと相談室☎048-477-1835

にいざほっとぷらざ☎048-486-8639

消費生活センター☎048-424-9162
消費者ホットライン☎188
建築開発課☎048-477-4519

交通防犯課☎048-477-2484

納税課☎048-477-1852

家庭児童相談室☎048-477-2865

山びこ保育園☎048-481-5095 

教育相談室☎048-477-4152 

こども支援課☎048-424-9161

児童発達支援センター☎048-485-9783

長寿はつらつ課☎048-424-9611
介護保険課☎048-477-6892

＊法律相談以外の相談の最終受付は、
　終了時間の30分前です。
＊25日㈫の法律相談の場所は、                
にいざほっとぷらざです。

新座市ふるさとハローワーク☎048-477-1859
経済振興課☎048-477-6346

社会福祉協議会☎048-480-5705

障がい者福祉課☎048-477-6891
保健センター☎048-481-2211

社会福祉士
福祉活動専門員ほか

午前10時～午後3時
（受付は午後2時20分まで）

毎週月・火・木・金曜日

8日㈯

毎週月曜～金曜日

午前10時～午後1時、午後2時～6時
（受付は午後5時30分まで）

女性困りごと相談員（女性）

　　　　　 〃

消費生活相談員

予
毎週月曜～金曜日
20日㈭

毎週月曜～金曜日

第一保育園 ☎０４８-４７８-４９２８
第二保育園 ☎０４２-４２２-３８０３
栄 保 育 園 ☎０４８-４７７-４６２６
西堀保育園 ☎０４２-４９２-３１１１
北野保育園 ☎０４８-４７７-００３９
新座保育園 ☎０４８-４７７-４６２7

児童発達支援管理責任者
保育士 ほか子どもの発達に関する相談 午後1時～4時

午前8時30分～午後5時
午前8時30分～午後5時15分
午前9時～正午、午後1時～4時30分

8月の相談いろいろ

8　　　月の休日医療機関いろいろ

※1 不動産登記などの登記全般　※2 離婚問題、配偶者（パートナー）からの暴力、性的マイノリティなど　※3 日常生活における契約上のトラブルなど　
※4 市税などの納付、納税猶予に関すること　※5 高齢者虐待、成年後見制度、介護保険など　※6 生活上の心配ごとなど　※7 ボランティアをしたい方、受けたい方対象　
※8 障がい者の虐待、生活支援、差別などに関すること

日曜日・休日に診療実施の医療機関　（午前10時～午後４時）  

医療に関する情報サービス 

朝霞

新座

志木

新座

和光

和光

新座

朝霞

新座

朝霞

新座

朝霞

465-5077

477-7300

486-6201

477-8620

460-3466

461-6412

472-5118

461-5128

472-9555

461-3238

470-2112

450-3710

青 柳 診 療 所

静 風 荘 病 院

柳瀬川駅前クリニック

たきやま小児クリニック

和光駅前クリニック

門 田 医 院

梅沢皮フ科クリニック

朝霞整形外科・外科

志木耳鼻咽喉科医院

新 谷 医 院

田 口 皮 膚 科 医 院

さない耳鼻科クリニック

内、消内

小、アレ

皮

整外

耳、気

皮

耳

２日㈰

９日㈰

１０日（月・祝）

１６日㈰

２３日㈰

３０日㈰

※記載がない場合、市外局番は０４８です

日 　整・接骨院名 電　話

２日

９日

１６日

２３日

３０日

さくら B B C 整 骨 院

栄 接 骨 院

渕 辺 接 骨 院

長 南 接 骨 院

い ち か わ 整 骨 院

424-3804

481-4144

479-7963

280‐6501

201-0808

○埼玉県救急医療情報センター:♯７１１９（☎０４８-８２４-４１９９）

○埼玉県大人の救急電話相談:♯7000（☎０４８-８２４-４１９９）

○埼玉県小児救急電話相談:♯8000（☎０４８-８３３-７９１１）

○精神科救急情報センター:☎０４８-７２３-８６９９

24時間対応で、緊急に受診可能な医療機関を紹介します（歯科を除く）。

24時間対応で、急な病気やけがに関して看護師がアドバイスします。

24時間対応で、急病時の対応や受診の必要性を看護師がアドバイスします。

夜間や休日に、精神疾患を有する方及び家族からの緊急の相談を受け付けます。

 日 場所 診療所名 科　目 電　話 場所 診療所名 科　目 電　話

予※祝・休日を除きます。　 マークのあるものは予約制です。

日曜日に診療実施の整・接骨院 （午前9時～正午）

病院に行くか
迷った時など
ご活用ください

内、呼内、
消内、循内
内、呼内、
循内

外、内、小、整外、
消内、肛、リハ
内、循内、
皮、小

循内、内、
消内、小

※各相談が中止になる場合があります。中止の場合、市ホームページでご案内します。

　朝霞地区薬剤師会ホー
ムページから確認できま
す。

日曜・祝日に開局の薬局

◀詳しくは
　こちら

▶受付日時／10日（月・祝）、午前９時～１１
時３０分
▶場所／保健センター
▶医師／照井博夫
▶費用／健康保険法の規定料金
▶持ち物／保険証、お薬手帳（お持ちの方）
▶協力／朝霞地区歯科医師会

休日歯科応急診療所 ※変更の場合あり

042-
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　膵臓はあまりなじみのない臓器かもしれません。胃の後ろ側、おなかの中で最も背中
側に位置する臓器で、膵液という消化液を作ったり、インスリンなどの数種類のホルモ
ンを作ったりする働きがあります。
　膵臓がんは、発見や治療が難しいがんとして知られています。近年は増加傾向にあり、
毎年3万人以上の方が亡くなっています。全国統計では肺がん、胃がん、大腸がん、肝臓
がんについで死因の第５位でした。６０歳代の方に多く見られ、比較的男性に多い傾向が
あります。危険因子として、喫煙、膵臓がんの家族歴、糖尿病、慢性膵炎などとの関連が
あるともいわれています。
　膵臓がんは、初期には自覚症状がほとんどないため、ある程度進行してから次のよう
な症状で発見されることが多いのが特徴です。
①膵炎やがんが周囲の神経へ広がったことで起きる腹痛
②肝臓から胆汁を運ぶ膵内胆管が狭くなることで起きる黄疸
③胃や腸管を圧迫して食事が通りにくくなったり、周囲の神経にがん細胞が広がり消
化不良が起きたりすることによる体重減少

④膵臓自体の働きが低下してインスリン分泌が減ってしまうことで起きる糖尿病の急
速な悪化

などです。
　診断は主に腹部超音波（エコー）、CT、MRI、超音波内視鏡（EUS）、内視鏡的逆行性胆
管膵管造影（ERCP）、血管造影など各種画像診断を用いて行います。場合によっては
黄疸などの治療も兼ねて入院で行うこともあります。最近の画像診断の発達はめざまし

いものがありますが、それでも診断を確定することが難しい症例も多く、血液検査での
CEA、CA19-9、DUPAN-IIといった腫瘍マーカーの数値などもあわせて総合的に評価
して診断します。
　診断の結果、ガイドラインにしたがって、膵臓がんの病期分類（いわゆる「ステージ」）
に応じた治療方針を立てます。進行した状態で見つかる方が多く、この時点では2～3割
程度しか手術の対象となりません。切除可能な症例では手術を行うことが最もがんを
治す力（根治性）が高いと考えられますが、膵頭十二指腸切除という大がかりな手術が
必要となることが多く、患者さんへの負担もやや大きい治療となります。
　次に、ステージ別の治療方針を説明します。
　がんが膵臓内にとどまっている状態（ステージI）では手術と術後の抗がん剤などの補
助化学療法。がんが膵臓外に広がっているが周囲の大血管（腹腔動脈や上腸間膜動脈）
までは及んでいない状態（ステージII）では手術、あるいは術前に抗がん剤や放射線療
法で腫瘍を小さくしてから手術に臨む術前化学（放射線）療法後の根治手術。周囲大血
管に及ぶ局所進行がん（ステージIII）や離れた臓器へ転移を認める症例（ステージIV）で
は手術で取り切ることが困難で、抗がん剤投与による全身化学療法の方針となります。
　化学療法（抗がん剤などによる薬物療法）は以前よりも効果が期待できるものが増え
てきており、そのほとんどが日常生活を送りながら外来通院で行うことが可能です。一
定期間がんの進行を食い止めることができている場合には、その時点で手術（ｃｏｎｖｅｒｓ
ｉｏｎ ｓｕｒｇｅｒｙ）を行うことで根治を期待できるケースが多く報告されるようになり、新し
い治療概念として期待が持たれています。
　このように、発見や治療が難しい膵臓がんですが、医療は着実に進歩しており、ゆっく
りではありますが治療成績も向上してきています。膵臓がんを克服するには早期発見
が何よりの近道となりますので、定期的な検診や、少しでも症状を感じた場合には早め
に医療機関への受診を強くおすすめします。

健　　康

わ
たしたちの

はや つ しげ お

膵臓がん
朝霞地区医師会　早津　成夫　　☎048-464-4666

フ
ェ
イ
ス
ガ
ー
ド
を

寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
！

障
害
者
支
援
施
設
す
わ
緑
風
園

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

新
築・テ
ナ
ン
ト
の
入
替
え

は
届
出
が
必
要
で
す

花
火
は
安
全
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う

防
炎
製
品
を
使
い
ま
し
ょ
う

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
有
料
広
告
募
集

第
３
回
甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

朝
霞
地
区
一
部
事
務
組
合
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
５
月
27
日
㈬
、株
式
会
社
ロ
ー
タ
ス（
中

野
２‐

３‐

８
）か
ら
埼
玉
県
南
西
部
消
防

本
部
へ
、フ
ェ
イ
ス
ガ
ー
ド
を
寄
贈
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
救
急
業
務
を
は
じ
め
、消
防
業
務
全
般

で
有
効
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
埼
玉
県
南
西
部
消
防
本
部
消

防
総
務
課（
☎
０
４
８‐

４
６
０‐

０
１
１

９
）

▼
日
時
／
９
月
16
日
㈬・
17
日
㈭
、午
前

９
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分※

災
害
な
ど

に
よ
り
、中
止
又
は
延
期
の
場
合
あ
り

▼
場
所
／
朝
霞
消
防
署※

公
共
交
通
機
関

な
ど
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤
の
方（
１

事
業
所
２
名
ま
で
）

▼
定
員
／
10
名・申
込
順

▼
費
用
／
３
千
７
５
０
円（
教
材
代・当
日

会
場
で
購
入
）

▼
申
込
み
／
８
月
31
日
㈪
か
ら
９
月
４
日

㈮
ま
で
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15

分
に
、受
講
申
請
書（
窓
口
又
は
消
防
本

部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
）、市
内
在
住

又
は
在
勤
を
証
明
す
る
も
の（
免
許
証・社

員
証
な
ど
）及
び
写
真
１
枚
を
直
接
、新

座
消
防
署
消
防
課
へ※

消
防
設
備
点
検
資

格
者
講
習
と
自
衛
消
防
業
務
講
習
の
既
修

者
は
科
目
の
一
部
免
除
あ
り

▼
問
合
せ
／
埼
玉
県
南
西
部
消
防
本
部
予

防
課（
☎
０
４
８‐

４
６
０‐

０
１
２
１
）、

新
座
消
防
署
消
防
課（
☎
０
４
８‐

４
７
８

‐

１
３
１
１
）

▼
職
種
／
支
援
員（
資
格
不
問
）

▼
任
用
期
間
／
令
和
３
年
３
月
31
日
ま
で

▼
勤
務
時
間
／
週
４
日（
１
日
７
時
間
45

分
、午
前
７
時
〜
午
後
６
時
45
分
の
交
代

勤
務
制
）※

時
間
応
相
談
、休
憩
１
時
間

▼
勤
務
場
所
／
和
光
市
南
２‐

３‐

２

▼
業
務
内
容
／
知
的
障
が
い
者
の
日
常
生

活
介
助・支
援※

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い

▼
問
合
せ
／
障
害
者
支
援
施
設
す
わ
緑
風

園（
☎
０
４
８‐

４
６
１‐

３
０
２
８
）

　
花
火
は
、火
薬
類
を
使
用
し
て
お
り
、

使
い
方
を
間
違
え
る
と
大
変
危
険
で
す
。

次
の
注
意
点
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

〇
遊
び
終
わ
っ
た
ら
、水
に
つ
け
て
火
を

消
す

〇
人
や
建
物
に
向
け
な
い

〇
燃
え
や
す
い
物
の
近
く
で
使
用
し
な
い

〇
一
度
に
た
く
さ
ん
の
花
火
に
火
を
つ
け

な
い

〇
途
中
で
火
が
消
え
て
も
筒
の
中
は
絶
対

に
の
ぞ
か
な
い

▼
問
合
せ
／
埼
玉
県
南
西
部
消
防
本
部
予

防
課（
☎
０
４
８‐

４
６
０‐

０
１
２
１
）

　
燃
え
に
く
い
性
能
を
有
し
た「
防
炎
製

品
」は
、ラ
イ
タ
ー
の
炎
な
ど
で
あ
れ
ば
、

炎
の
当
た
っ
た
部
分
が
焦
げ
る
だ
け
で
、

簡
単
に
は
燃
え
広
が
り
ま
せ
ん
。

　
防
炎
製
品
に
は
、ふ
と
ん
、パ
ジ
ャ
マ
、

エ
プ
ロ
ン
、カ
ー
テ
ン
な
ど
多
く
の
生
活

用
品
が
あ
り
、「
防
炎
ラ
ベ
ル
」が
付
い
て

い
ま
す
。
室
内
で
の
着
衣
着
火
や
就
寝
中

の
火
災
、屋
外
で
の
放
火
火
災
を
防
ぐ
た

め
に
も
防
炎
製
品
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

※

詳
細
は
、公
益
財
団
法
人
日
本
防
炎
協

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

▼
問
合
せ
／
埼
玉
県
南
西
部
消
防
本
部
予

防
課（
☎
０
４
８‐

４
６
０‐

０
１
２
１
）

　
建
物
の
新
築
や
既
存
建
物
の
テ
ナ
ン
ト

入
替
え
な
ど
に
よ
り
、建
物
や
そ
の
一
部

を
新
た
な
用
途
で
使
用
す
る
と
き
は
、火

災
予
防
条
例
に
基
づ
き
、使
用
開
始
の
７

日
前
ま
で
に
消
防
署
へ
届
出
が
必
要
で
す
。

　
ま
た
、既
に
届
け
出
て
い
て
も
、増
改

築・改
装
な
ど
に
よ
り
防
火
管
理
業
務
や

消
防
用
設
備
な
ど
の
設
置
が
必
要
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
事
業
所
の
あ
る
市
の

消
防
署
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
埼
玉
県
南
西
部
消
防
本
部
予

防
課（
☎
０
４
８‐

４
６
０‐

０
１
２
１
）、

新
座
消
防
署
消
防
課（
☎
０
４
８‐

４
７
８

‐

１
３
１
１
）

▼
掲
載
で
き
る
方
／
原
則
、朝
霞・志
木・

和
光・新
座
市
内
に
事
業
所
な
ど
を
有
す

る
方

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
組
合
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
申
込
書
に
、営
業
証
明
書
及
び
広

告
の
版
下
原
稿
を
添
え
て
、同
組
合
総
務

課（
☎
０
４
８‐

４
６
１‐

２
４
１
５
）へ

今月の本だな

※

所
蔵
館
な
ど
に
つ
い
て
は
、中
央
図
書
館（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

１
１
１
５
）に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

掲載内容などに関して、市では関与していません。
本コーナーへ掲載希望の方は、掲載を希望する月の2か月
前の20日までに、所定の申請書をシティプロモーション課
（☎０４８-０４８４２４-９６００）へ

市内サークル
などの 催し物

うつのつどい
にいざ生活支援センター

8月3日㈪、午後2時～3時30分／にいざ生活支援セ
ンター／ひとりで悩まず他の方の体験を聞いてみま
せんか／同センター・星丘☎048-480-5153

◀会員募集は　
　こちら

　市ホームページに市内サークルなどの会員
募集を掲載しています。
　掲載中のサークルについては、シティプロモ
ーション課へお問い合せください。

―生活用品と暮らしの歴史―
モノのはじまりを知る事典

木村茂光、安田常雄、
白川部達夫、宮瀧交二／著　
吉川弘文館

　〈
た
い
や
き
〉の
天
然
物
と

養
殖
物
っ
て
何
の
こ
と
？
ゴ
ミ

を
吸
い
取
る〈
掃
除
機
〉が
必

要
に
な
っ
た
理
由
と
は
？
北
斎

の
漫
画
が
手
塚
治
虫
の
マ
ン
ガ

と
決
定
的
に
違
う
こ
と
は
？

　
私
た
ち
の
身
の
回
り
に
あ
る
あ
り
ふ
れ
た
モ
ノ
の

誕
生
、変
化
、名
前
の
由
来
な
ど
が
、豊
富
な
図
版
と

と
も
に
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。身
近
な
モ
ノ
の
歴
史

を
学
び
、楽
し
め
る
こ
の
本
の
著
者
の一人
は
、本
市

教
育
委
員・宮
瀧
交
二
氏
で
す
。

す　い　ぞ　う

▲左から
㈱ロータス代表取締役・
　　　　　　　相原和人さん、
渋谷消防長、飯倉新座消防署長

おうだん
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相　談　名 　　　　　　　　　　　 日 に ち 時　　間　　　　　　　 相 談 員 　　　　　　　　　問合せ及び場所

暮
　ら
　し

子
　ど
　も

健 

康
・
福 

祉

高
齢
者
仕 

事

税 

金

　法律相談 ＊同一案件の相談不可

年金・社会保険・労働相談
　登記相談 ※1

消費生活相談 ※3
多重債務相談
　マンション管理組合運営に係る相談
空家に関する相談
暴力団などに関する相談
犯罪被害者相談

市税などの納付・納税相談 ※4

子育て相談  

予

予

予

女性困りごと相談 ※2
（男性も相談できます）

子育て電話相談 

教育相談・いじめ相談

ひとり親家庭等相談

高齢者に関する相談 ※5

職業相談
　就業相談

社協ふくし総合相談 ※6

ボランティア相談 ※7
障がいに関する相談 ※8
電話健康相談

第1・3火曜日、第1～4水曜日
第2・4火曜日
6日㈭
14日㈮

毎週月曜～金曜日

毎週月曜日、第2・4水曜日

毎週月曜～金曜日

18日㈫

毎週月曜～金曜日

23日㈰
毎週木曜日
毎週月・火・水・金曜日

午前10時～午後3時
午後1時～4時30分

午前9時～正午、午後1時～5時
（受付は午後4時30分まで）

午前10時～午後4時

午後1時30分～4時30分

午前8時30分～午後5時15分

午前9時～午後3時30分
午前9時～午後7時
午前9時～午後4時30分
午前9時15分～正午、午後1時～4時45分

午後1時～4時

午前10時～午後4時

午前10時～午後6時
（来談は午後5時まで）
午前9時15分～正午、午後1時～4時45分

午前9時～正午、午後1時～4時30分

午前10時～午後5時
午後1時～3時

午前9時～午後4時

埼玉県マンション管理士会

市職員

市職員

家庭児童相談員

公立保育園園長

保育士、栄養士、看護師

母子・父子自立支援員

教育相談員

市職員

職業相談員
キャリアカウンセラー

ボランティアコーディネーター
市職員、社会福祉主事
保健師、栄養士ほか

弁護士
女性弁護士
社会保険労務士
司法書士、土地家屋調査士

人権推進課☎048-477-1513

女性困りごと相談室☎048-477-1835

にいざほっとぷらざ☎048-486-8639

消費生活センター☎048-424-9162
消費者ホットライン☎188
建築開発課☎048-477-4519

交通防犯課☎048-477-2484

納税課☎048-477-1852

家庭児童相談室☎048-477-2865

山びこ保育園☎048-481-5095 

教育相談室☎048-477-4152 

こども支援課☎048-424-9161

児童発達支援センター☎048-485-9783

長寿はつらつ課☎048-424-9611
介護保険課☎048-477-6892

＊法律相談以外の相談の最終受付は、
　終了時間の30分前です。
＊25日㈫の法律相談の場所は、                
にいざほっとぷらざです。

新座市ふるさとハローワーク☎048-477-1859
経済振興課☎048-477-6346

社会福祉協議会☎048-480-5705

障がい者福祉課☎048-477-6891
保健センター☎048-481-2211

社会福祉士
福祉活動専門員ほか

午前10時～午後3時
（受付は午後2時20分まで）

毎週月・火・木・金曜日

8日㈯

毎週月曜～金曜日

午前10時～午後1時、午後2時～6時
（受付は午後5時30分まで）

女性困りごと相談員（女性）

　　　　　 〃

消費生活相談員

予
毎週月曜～金曜日
20日㈭

毎週月曜～金曜日

第一保育園 ☎０４８-４７８-４９２８
第二保育園 ☎０４２-４２２-３８０３
栄 保 育 園 ☎０４８-４７７-４６２６
西堀保育園 ☎０４２-４９２-３１１１
北野保育園 ☎０４８-４７７-００３９
新座保育園 ☎０４８-４７７-４６２7

児童発達支援管理責任者
保育士 ほか子どもの発達に関する相談 午後1時～4時

午前8時30分～午後5時
午前8時30分～午後5時15分
午前9時～正午、午後1時～4時30分

8月の相談いろいろ

8　　　月の休日医療機関いろいろ

※1 不動産登記などの登記全般　※2 離婚問題、配偶者（パートナー）からの暴力、性的マイノリティなど　※3 日常生活における契約上のトラブルなど　
※4 市税などの納付、納税猶予に関すること　※5 高齢者虐待、成年後見制度、介護保険など　※6 生活上の心配ごとなど　※7 ボランティアをしたい方、受けたい方対象　
※8 障がい者の虐待、生活支援、差別などに関すること

日曜日・休日に診療実施の医療機関　（午前10時～午後４時）  

医療に関する情報サービス 

朝霞

新座

志木

新座

和光

和光

新座

朝霞

新座

朝霞

新座

朝霞

465-5077

477-7300

486-6201

477-8620

460-3466

461-6412

472-5118

461-5128

472-9555

461-3238

470-2112

450-3710

青 柳 診 療 所

静 風 荘 病 院

柳瀬川駅前クリニック

たきやま小児クリニック

和光駅前クリニック

門 田 医 院

梅沢皮フ科クリニック

朝霞整形外科・外科

志木耳鼻咽喉科医院

新 谷 医 院

田 口 皮 膚 科 医 院

さない耳鼻科クリニック

内、消内

小、アレ

皮

整外

耳、気

皮

耳

２日㈰

９日㈰

１０日（月・祝）

１６日㈰

２３日㈰

３０日㈰

※記載がない場合、市外局番は０４８です

日 　整・接骨院名 電　話

２日

９日

１６日

２３日

３０日

さくら B B C 整 骨 院

栄 接 骨 院

渕 辺 接 骨 院

長 南 接 骨 院

い ち か わ 整 骨 院

424-3804

481-4144

479-7963

280‐6501

201-0808

○埼玉県救急医療情報センター:♯７１１９（☎０４８-８２４-４１９９）

○埼玉県大人の救急電話相談:♯7000（☎０４８-８２４-４１９９）

○埼玉県小児救急電話相談:♯8000（☎０４８-８３３-７９１１）

○精神科救急情報センター:☎０４８-７２３-８６９９

24時間対応で、緊急に受診可能な医療機関を紹介します（歯科を除く）。

24時間対応で、急な病気やけがに関して看護師がアドバイスします。

24時間対応で、急病時の対応や受診の必要性を看護師がアドバイスします。

夜間や休日に、精神疾患を有する方及び家族からの緊急の相談を受け付けます。

 日 場所 診療所名 科　目 電　話 場所 診療所名 科　目 電　話

予※祝・休日を除きます。　 マークのあるものは予約制です。

日曜日に診療実施の整・接骨院 （午前9時～正午）

病院に行くか
迷った時など
ご活用ください

内、呼内、
消内、循内
内、呼内、
循内

外、内、小、整外、
消内、肛、リハ
内、循内、
皮、小

循内、内、
消内、小

※各相談が中止になる場合があります。中止の場合、市ホームページでご案内します。

　朝霞地区薬剤師会ホー
ムページから確認できま
す。

日曜・祝日に開局の薬局

◀詳しくは
　こちら

▶受付日時／10日（月・祝）、午前９時～１１
時３０分
▶場所／保健センター
▶医師／照井博夫
▶費用／健康保険法の規定料金
▶持ち物／保険証、お薬手帳（お持ちの方）
▶協力／朝霞地区歯科医師会

休日歯科応急診療所 ※変更の場合あり

042-
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※Twitter，Facebookはアカウントがなくてもご覧いただけます。

No.1040

▲市 Twitter▲マチイロ ▲市 Facebook

広
報

令和２年８月１日発行（毎月１日発行）　発行：新座市
編集／総合政策部シティプロモーション課　〒352-8623 埼玉県新座市野火止1-1-1  ☎048-477-1111
ＦＡＸ 048-479-2226　ホームページアドレス／ｈｔｔｐs://ｗｗｗ.ｃｉｔｙ.ｎｉｉｚａ.lg.ｊｐ/

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
推
進
室

 （
☎
0
4
8-

4
2
4-

4
6
8
7
）

バックナンバーはこちら▶

２
０
２
１
年
８
月
24
日
開
催
！

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ま
で
あ
と
１
年
！

問合せ

　
ロ
ー
マ
帝
国
の
初
代
皇
帝
ア
ウ
グ
ス
ト

ゥ
ス
に
ち
な
ん
で
名
づ
け
ら
れ
た
８
月

（
伯:Agosto,

英:August

）は
、ブ
ラ
ジ

ル
を
含
め
た
様
々
な
地
域
の
文
化
で
災
害

や
悪
い
こ
と
が
多
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す

が
、私
に
と
っ
て
は
特
別
な
月
で
す
。
８

月
は
私
の
生
ま
れ
月
で
す
し
、無
限
の
記

号
で
も
あ
る「
８
」は
一
番
好
き
な
数
字
で

す
。
ち
な
み
に
、Augustus

（
ア
ウ
グ
ス

ト
ゥ
ス
）の
愛
称
もGus

（
ガ
ス
）で
す
。

　
ま
た
、日
本
と
違
っ
て
、ブ
ラ
ジ
ル
の

父
の
日
は
８
月
の
第
２
日
曜
日
で
す
。
聖

母
マ
リ
ア
の
父「
聖
ヨ
ア
キ
ム
」の
日
を
き

っ
か
け
に
、ブ
ラ
ジ
ル
は
１
９
５
３
年
８

月
16
日
に
初
め
て
父
の
日
を
祝
い
ま
し
た
。

そ
の
あ
と
、よ
り
祝
い
や
す
く
す
る
た
め

に
８
月
の
第
２
日
曜
日
に
変
更
さ
れ
ま
し

た（
現
在
、聖
ヨ
ア
キ
ム
の
日
は
、７
月
26

日
で
す
）。

　
父
の
日
に
ブ
ラ
ジ
ル
人
は
家
族
で
食
事

を
し
て
、感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
お
父

さ
ん
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
贈
る
の
が
一
般
的

で
す
。

　
日
本
で
は
過
ぎ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、

父
の
日
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

ガスの部屋
「葉月」
「ガス」は国際交流員グスタヴォ・ラモスさんの愛称です。

▶問合せ／ オリンピック・パラリンピック推進室
 （☎０４８‐４２４‐４６８７）

◎人口166,225 人（男 82,867 人  女 83,358 人）
　〈＋14人（男＋15人、女－1人）〉※前月比
◎世帯数 76,343世帯〈＋82世帯〉【7月1日現在】

クイズ＆アンケート

▶応募方法／①右上の二次元コード又は市ホームページ「広報にいざ」の
ページから、各項目に入力して応募、又は②はがきに住所、氏名、電話番号、ク
イズの答えとアンケートを記入の上、シティプロモーション課広報係（〒352－
8623野火止1－1－1）へお送りください。※必ずクイズの答えとアンケートを
ご記入ください。また、応募は1人1通までとさせていただきます。
▶応募締切／8月25日㈫〈②は当日消印有効〉

人口と世帯

ゾウキリングッズは
観光プラザ、市役所売店、
ふるさと新座館などで販売中！

　下記のクイズに正解して、アンケートにご協力
いただいた皆さんの中から抽選で1名様にゾウキ
リンのマスキングテープと提携店で使えるアト
ム通貨100馬力（100円商品券相当）を、4名様に
粗品とアトム通貨100馬力をプレゼントします。
当選者の発表は、発送をもって代えさせていただ
きます。ぜひ広報にいざへのご意見・ご感想をお
寄せください。

■クイズ　健康な生活を送るためには、●●●●と健康づくりのバランス
が大切です。●に入る言葉は何でしょう。
■アンケート　①今月号で良かった記事、②取り上げてほしい
内容やコーナー、③そのほか広報にいざへのご意見・ご感想が
あればお聞かせください。

※ヒント＝4ページ

　
　
　
新
座
市
で
は
、オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
両
大
会
で
射
撃
が
開

催
さ
れ
ま
す
。
県
内
で
唯
一
の
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
会
場
で
す
。

　
今
回
は
、ア
テ
ネ・北
京・ロ
ン
ド
ン
と

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
射
撃
に
３
大
会
連
続
で

出
場
し
た
田
口
亜
希
さ
ん
に
、射
撃
や
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
へ
の
思
い
を
伺
い
ま
し
た
。

―

射
撃
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
。

　
学
校
を
卒
業
後
、客
船
の
パ
ー
サ
ー
と

し
て
働
い
て
い
ま
し
た
。
乗
船
前
に
接
客

の
研
修
を
し
て
い
た
際
、お
客
様
と
ク
レ

ー
射
撃
の
話
を
し
た
こ
と
が
、興
味
を
持

つ
き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、25
歳
の
時
に
病
気
が
原
因
で

車
い
す
生
活
と
な
り
、リ
ハ
ビ
リ
病
院
に

入
院
中
、車
い
す
で
も
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ

に
射
撃
が
あ
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
退

院
後
、同
じ
病
院
に
入
院
し
て
い
た
方
が

ビ
ー
ム
ラ
イ
フ
ル
を
始
め
、そ
の
練
習
に

誘
わ
れ
て
射
撃
を
始
め
ま
し
た
。

―

射
撃
の
面
白
さ
や
魅
力
、難
し
さ
は
ど

ん
な
と
こ
ろ
で
す
か
。

　
私
が
出
場
し
た
10
メ
ー
ト
ル
エ
ア
ラ
イ

フ
ル
伏
射
は
10
メ
ー
ト
ル
先
に
あ
る
標
的

を
撃
つ
の
で
す
が
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で

は
60
発
全
て
を
的
の
中
心
に
当
て
な
け
れ

ば
フ
ァ
イ
ナ
リ
ス
ト
に
残
れ
な
い
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
制
限
時
間
は
50
分
、
弾
は
直

径
4.5
ミ
リ
、
的
の
中
心
は
0.5
ミ
リ
。
ほ
ん

の
少
し
の
ズ
レ
で
外
れ
る
の
で
、
技
術
は

も
ち
ろ
ん
、
集
中
力
も
必
要
で
す
。
外
れ

る
か
も
と
い
う
不
安
を
乗
り
越
え
、
60
発

全
て
を
ど
真
ん
中
に
当
て
る
と
爽
快
な
気

分
で
す
。
例
え
外
し
て
も
、「
今
日
は
ど

の
選
手
も
外
し
て
い
る
は
ず
」
と
最
後
ま

で
諦
め
ず
に
撃
ち
ま
す
の
で
、
全
て
終
え

た
時
は
や
は
り
爽
快
で
す
。「
全
部
当
て

る
な
ん
て
無
理
」と
言
わ
れ
ま
す
が
、練
習

し
、姿
勢
や

銃
の
設
定
を

工
夫
し
て
い

く
と
当
た
る

よ
う
に
な
り

ま
す
。そ
れ

が
面
白
さ
で

も
あ
り
ま
す
。

―

東
京
２
０
２
０
大
会
が
１
年
延
期
に
な

り
ま
し
た
。
ど
の
よ
う
な
思
い
で
す
か
。

　
皆
さ
ん
に
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
更
に
知

っ
て
い
た
だ
く
期
間
が
１
年
増
え
た
と
思

う
よ
う
に
し
て
、自
分
に
何
が
で
き
る
か

を
改
め
て
考
え
て
い
ま
す
。
選
手
に
は
、

ま
ず
自
身
の
体
調
を
大
事
に
し
、今
の
状

況
で
も
で
き
る
こ
と
、こ
れ
か
ら
１
年
で

更
に
強
く
な
る
こ
と
を
考
え
て
い
た
だ
き

た
い
で
す
。
私
た
ち
支
え
る
側
も
、何
が

選
手
に
と
っ
て
最
適
な
の
か
を
考
え
た
い

と
思
い
ま
す
。
そ
の
経
験
が
、東
京
大
会

の
後
も
そ
れ
ぞ
れ
の
糧
に
な
る
と
信
じ
て

い
ま
す
。

―

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
射
撃
で
期
待
さ
れ
て

い
る
選
手
は
。

　
東
京
大
会
に
向
け
て
様
々
な
選
手
が
練

習
に
励
ん
で
い
ま
す
が
、昨
年
の
世
界
選

手
権
エ
ア
ラ
イ
フ
ル
伏
射
Ｓ
Ｈ
２
ク
ラ
ス

で
、水
田
光
夏
選
手
が
東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ

ッ
ク
の
出
場
枠
を
獲
得
し
ま
し
た
。
現
時

点
で
は
た
だ
一
人
の
出
場
枠
獲
得
選
手
な

の
で
、一
歩
前
に
出
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、ラ
イ
フ
ル
種
目
の
選
手
が
多
い

中
、強
化
指
定
選
手
で
唯
一
、ピ
ス
ト
ル

で
の
出
場
を
目
指
し
て
い
る
山
内
裕
貴
選

手
も
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

―

東
京
２
０
２
０
大
会
が
、社
会
に
と
っ

て
ど
の
よ
う
な
も
の
に
な
れ
ば
い
い
と
思

い
ま
す
か
。

　
東
京
は
世
界
で
初
め
て
、２
度
目
の
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
夏
季
大
会
を
開
催
す
る
都

市
で
す
。
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
ス
ポ
ー
ツ

だ
け
で
な
く
色
々
な
こ
と
を
気
付
か
せ
て

く
れ
ま
す
。
例
え
ば
、バ
リ
ア
フ
リ
ー
や

ア
ク
セ
シ
ビ
リ
テ
ィ
は
障
が
い
者
だ
け
で

な
く
、妊
婦
、ベ
ビ
ー
カ
ー
を
押
す
方
、病

気
や
け
が
を
し
た
方
に
も
必
要
で
す
。

　
日
本
は
こ
れ
か
ら
高
齢
化
が
進
む
に
つ

れ
、多
く
の
人
が
何
ら
か
の
不
自
由
を
抱

え
て
生
活
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
そ
う

な
っ
て
か
ら「
誰
に
と
っ
て
も
安
全
で
優

し
い
街
を
作
ろ
う
」で
は
遅
い
の
で
す
。

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
機
に
社
会
全
体
で
障

が
い
の
捉
え
方
を
変
え
、多
様
性
を
認
め

合
う
共
生
社
会
を
実
現
し
て
い
く
こ
と
が

求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
東
京
２
０
２
０
大

会
が
そ
の
き
っ
か
け
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

―

新
座
市
の
皆
さ
ん
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
埼
玉
県
で
は
、オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・パ
ラ

　
本
書
で
は
、パ
ラ
リ
ン
ピ
ア
ン
、ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
、障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
の
指
導
、

ス
ポ
ー
ツ
科
学
、メ
デ
ィ
ア
な
ど
、障
が

い
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、様
々
な
分
野

で
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
に
関
わ
る
人
が
、そ
れ

ぞ
れ
の
視
点
で
そ
の
魅
力
と
支
援
を
考
え

ま
す
。

　
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
理
念
や
歴
史
が
分

か
り
や
す
く
解
説
さ
れ
て
い
る
ほ
か
、イ

ラ
ス
ト
で
分
か
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
実
践
な

ど
、一
人
ひ
と
り
が
一
歩
を
踏
み
出
す
具

体
的
な
ヒ
ン
ト
が
見
え
る
一
冊
で
す
。

※

所
蔵
館
な
ど
に
つ
い
て
は
、中
央
図
書

館（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐
１
１
１
５
）に
お

問
合
せ
く
だ
さ
い

リ
ン
ピ
ッ
ク
共
に
射
撃
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

射
撃
フ
ァ
ン
は
も
ち
ろ
ん
、射
撃
を
ご
覧

に
な
っ
た
こ
と
が
な
い
方
も
ぜ
ひ
会
場
に

お
越
し
い
た
だ
き
、会
場
の
張
り
つ
め
た

空
気
や
選
手
の
息
づ
か
い
を
感
じ
て
く
だ

さ
い
。
観
客
の
応
援
が
選
手
の
力
に
な
り

ま
す
。
会
場
で
皆
さ
ん
の
パ
ワ
ー
を
選
手

に
送
っ
て
い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。

お
す
す
め
の
一
冊

パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ・ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門

共
生
社
会
を
実
現
す
る
た
め
に

松
尾
哲
矢
・
平
田
竹
男
／
編

旬
報
社

▼パラ射撃の動画は
　こちらから
　（２０１８年２月１０日
　テレビ埼玉放送）

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
知
ろ
う

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
知
ろ
う

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
知
ろ
う

〜
田
口
亜
希
さ
ん
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
〜

〜
田
口
亜
希
さ
ん
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
〜

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

は　づ　き

　パラリンピック射撃元日本
代表。現在、東京２０２０大会
組織委員会アスリート委員会
などの委員として活躍中。新
座市では、講演会や射撃体験
イベントにも参加いただいた。

田口亜希／プロフィール

〜
新
座
市
は
射
撃
の
競
技
会
場・ブ
ラ
ジ
ル
の
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
で
す
〜

©山脇康

©竹見脩吾

2歳の頃のガスと父

た
ぐ
ち

や
ま
う
ち
ゆ
う
き

あ
　
き

み
ず
た

み
　
か


