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掲
載
内
容
に
変
更
が
生
じ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
最
新
の
情
報
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

　
人
と
接
す
る
機
会
に
は
、マ
ス

ク
の
着
用
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　
施
設
管
理
者
や
イ
ベ
ン
ト
主
催

者
の
感
染
症
予
防
対
策
に
ご
理
解

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。▲市ホームページ

ら
す

に
い
ざ

▲トップ画面

▲市ホームページにあるバナー

▲キッズページ
　はこちら

　
　
　

キ
ッ
ズ
ペ
ー
ジ
を
開
設
！

　
子
ど
も
が
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

利
用
す
る
機
会
が
増
え
て
い
ま

す
。
そ
こ
で
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
市
へ
の
理
解
と
愛
着

を
深
め
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、

子
ど
も
用
の
ペ
ー
ジ
を
作
り
ま

し
た
。
市
の
地
理
や
歴
史
な
ど

を
知
る
こ
と
が
で
き
る
ほ
か
、

市
内
の
遊
び
場
の
情
報
な
ど
、

今
後
も
内
容
を
拡
充
し
て
い
く

予
定
で
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

内
の
バ
ナ
ー
か
ら
、又
は
二
次

元
コ
ー
ド
を
読
み
取
っ
て
ご
覧

く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
０
０
）

広
報 新座市は

東京2020オリンピック・パラリンピック
射撃の競技会場です 2021
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　※●＝必須項目、○＝選択項目

健

　
　康

市
国
民
健
康
保
険
総
合
健
診

〜
特
定
健
診
と
が
ん
検
診
が

　
　
　
無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
〜

生
活
習
慣
病
講
演
会

「
今
だ
か
ら
見
直
し
た
い
！
生
活
習
慣
病
の

キ
ホ
ン
〜
高
血
圧
症
と
糖
尿
病
を
中
心
に
〜
」

特
定
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

献
　
血

健診日・会場
25日㈯
市役所

18日㈯
市民会館

26日㈰
新座病院

男性・女性女性限定

胃がん検診（Ｘ線）
大腸がん検診
肺がん（結核）検診※１

子宮頸がん検診
乳がん検診

特定健診

共
通

女
性
限
定
※2

対象
●
○
○
○
○
○

●
○
○
○
̶
̶

●
○
○
○
̶
̶

■9月の健診日 ▼
対
象
／
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
方
の
う
ち
、

今
年
度
の
個
別
特
定
健
診・が
ん
検
診・人

間
ド
ッ
ク
検
診
を
受
診
し
て
い
な
い
方※

受
診
に
は
６
月
下
旬
頃
送
付
の
受
診
券
が

必
要
で
す
。
市
の
健
診
を
受
け
な
い
方
へ

の
助
成
制
度
を
利
用
す
る
場
合
は
対
象
外

▼
定
員
／
健
診
項
目
ご
と
に
定
員
あ
り

（
要
予
約・先
着
順
）

▼
申
込
み
／
７
月
４
日
㈰
か
ら
11
月
30
日

㈫
ま
で（
７
月
４
日
㈰
以
外
の
土
曜・日
曜

日
、祝・休
日
を
除
く
）の
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
に
、予
約
専
用
電
話（
☎
０

１
２
０‐

１
９
４‐

２
１
３
）で※

９
月
〜

12
月
の
全
日
程
を
、７
月
４
日
㈰
か
ら
予

約
で
き
ま
す
。
健
診
時
間
や
10
月
以
降
の

日
程
な
ど
、詳
し
く
は
受
診
券
同
封
の
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

４
８
５
３
）

※

１
　
肺
が
ん（
結
核
）検
診
の
喀か

く

痰た
ん

検
査

は
、受
診
条
件
あ
り

※

２
　
女
性
限
定
の
が
ん
検
診
は
、奇
数

月
生
ま
れ
の
方
の
み
受
診
可

　
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
中
の
40
歳
か

ら
74
歳
ま
で
の
方
は
、年
度
内
に
１
回
無

料
で
特
定
健
診
を
受
け
ら
れ
ま
す
。
未
受

診
の
方
に
は
、７
月
〜
11
月
に
は
が
き
又

は
Ｓ
Ｍ
Ｓ（
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
サ
ー

ビ
ス
）で
通
知
し
ま
す
。※

行
き
違
い
で
通

知
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す

▼
Ｓ
Ｍ
Ｓ
の
送
信
元
／【
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ・

ａ
ｕ
・楽
天
モ
バ
イ
ル
】＝
０
４
８‐

４
２

４‐

４
８
５
３
、【
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
】＝
２

４
２
１
７
０

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

４
８
５
３
）

▼
日
時
／
７
月
15
日
㈭
、午
前
９
時
30
分

〜
10
時
45
分

▼
場
所
／
市
民
会
館
会
議
室
１

▼
対
象
／
国
民
健
康
保
険
加
入
者※

空
き

が
あ
る
場
合
は
ど
な
た
で
も

▼
定
員
／
20
名※

要
予
約

▼
講
師
／
叶
澤
メ
デ
ィ
カ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長・叶
澤
孝
一

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
窓
口
又
は
電
話

で
、国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

４
８
５
３
）へ

▼
日
時
／
７
月
27
日
㈫
、①
午
前
10
時
〜

11
時
45
分
、②
午
後
１
時
〜
４
時

▼
場
所
／
市
役
所

▼
主
催
／
新
座
市
献
血
推
進
協
議
会

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

■新たに追加となった医療機関
○田口皮膚科医院（東北２-20-９）
○中村クリニック（北野２-５-10）
○志木小児科・アレルギー科クリ
ニック（北野３-18-15）

■次の医療機関は、予約方法を変更します
○清水医院（東北２-２-８）
○小熊クリニック（野寺２-20-18）
○田中内科医院（野火止６-21-28）
▶新しい予約方法／予約専用サイト又は
市コールセンターで

接種できる医療機関について

【65歳以上の方へ】
公民館などでワクチン接種の予約を受け付けます

▶日時／７月1日㈭、午前8時30分～
午後3時
▶予約受付場所／市内各公民館・コ
ミュニティセンター及び市民会館
▶対象／昭和32年4月1日以前生ま
れで、ワクチン接種の予約が取れて
いない方

▶予約できる接種会場／市役所内集
団接種会場（本庁舎３階ロビー）
▶予約できる接種時期／ 7月上旬
▶持ち物／新座市から送付した接種券
※代理での受付も可。予約専用サイト・
市コールセンターからの予約も可

7月に実施するワクチン接種予約

集団接種を拡充して実施しています
接種時の注意事項

昭和37年 4月2日以降
に生まれた方

昭和32年4月2日～
昭和37年4月1日生まれの方

記載の内容は予告なく変更になる場合があります。
最新の情報は、市ホームページをご確認ください。

6月17日㈭現在

問合せ
◎接種の予約、実施医療機関や接種券に関すること
新座市新型コロナワクチン接種コールセンター
☎０５７０‐５５０‐６９１
◎接種後の副反応に関すること
埼玉県新型コロナワクチン専門相談窓口
☎０５７０‐０３３‐２２６
ファックス ０48‐830‐4808

午前8時30分～午後5時 ※9月までは平日の
ほか土曜・日曜日及び祝日も実施

24時間対応、平日のほか土曜・日曜日及び
祝日も実施

60歳～64歳の方 (　　　　                       )

(　　　　                   )満12歳～59歳の方

問合せ
◎接種の予約、実施医療機関や接種券に関すること
新座市新型コロナワクチン接種コールセンター
☎０５７０‐５５０‐６９１
◎接種後の副反応に関すること
埼玉県新型コロナワクチン専門相談窓口
☎０５７０‐０３３‐２２６
ファックス ０48‐830‐4808

午前8時30分～午後5時 ※9月までは平日の
ほか土曜・日曜日及び祝日も実施

24時間対応、平日のほか土曜・日曜日及び
祝日も実施

○12歳以下の方は、満12歳に達し次第、接種券を発送します。
○6月19日㈯以降に転入届を提出した方は、接種券の発行申請が必
要です。転入手続時にお渡ししたチラシ「新型コロナウイルスワク
チン接種に関するお知らせ」を参考に申請してください。
○国や県の大規模接種会場での接種を受けるためなどの理由で、ス
ケジュールより前に接種券の送付を希望する方はご相談ください。

▶接種券に関する問合せ／新型コロナウイルスワクチン事業推進室
（☎048-423-5822）

○65歳以上の方には、接種券を発送済みで、予約受付中です。

新座市の64歳以下の方の接種券配送・予約スケジュール

5 月 8月7月 8月対象

予約開始日は、
市ホームページで
お知らせします。

7月中旬～7/30に配送予定

7/7～9に配送予定

7/14から予約受付開始

■予約した時間にお越しください
　医療機関や接種会場の駐車場及び
待合スペースには限りがあります。
予約した時間に来院・来場し、接種後
に体調に異常などがなければ、経過
観察終了後、すみやかにお帰りくだ
さい。

■肩を出しやすい服装でお越しくださ
い
　スムーズに接種を行うため、肩を出
しやすい服装でお越しください。

▶予約開始日／ 7月14日㈬、午前8
時30分から
▶対象／①60歳以上の方(昭和37年
4月1日以前に生まれた方)、60歳未
満で②基礎疾患のある方、③高齢者
施設等従事者※②・③は6月18日㈮
までに申請した方へ7月7日㈬から9
日㈮までに接種券を配送します。

　予約を受付する接種日や接種医療
機関については、予約前に市ホームペ
ージ及び電話（コールセンター）でご
確認ください。
　6月広報と同送したチラシでお知ら
せした集団接種の8月の日程も、予約
を受け付けます。

▶１回目の接種日／６月20日㈰～７
月10日㈯
▶２回目の接種日／７月11日㈰～７
月31日㈯
▶接種会場／市役所本庁舎３階ロビ
ー（正面入口からお入りください）
※駐車場の混雑が予想されます。予
約時間に合わせてお越しください

　なお、この期間の予約は、すでに6
月15日から受付を開始しており、定員
になり次第予約を終了します。キャン
セルが出た場合、65歳以上の方は随
時受付ができます。
※6月広報と同送したチラシでお知ら
せした集団接種について、日程を拡充
して実施しています

基礎疾患のある方・高齢者施設などで働く方
で申請をした方
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相　談　名 　　　　　　　　　　　 日 に ち 時　　間　　　　　　　 相 談 員 　　　　　　　　　問合せ及び場所

暮
　ら
　し

子
　ど
　も

健 

康
・
福 

祉

高
齢
者

仕 

事

税 

金

消費生活相談 ※2

多重債務相談

　マンション管理組合運営に係る相談

空家に関する相談

暴力団などに関する相談

犯罪被害者相談

市税などの納付・納税相談 ※3

ひとり親家庭等相談

子育て相談  

予

女性困りごと相談 ※1
（男性も相談できます）

教育相談・いじめ相談

高齢者に関する相談 ※4

職業相談
　就業相談

社協ふくし総合相談 ※5

認知症電話相談　

ボランティア相談 ※6

障がいに関する相談 ※7

電話健康相談

毎週月曜～金曜日

毎週月曜日、第2・4水曜日

毎週月曜～金曜日

毎週月曜～金曜日

20日㈫

毎週月曜～金曜日

25日㈰

毎週木曜日

毎週月・火・水・金曜日

午前9時～正午
（受付は午前11時30分まで）

午前10時～午後4時

午後1時30分～4時30分

午前8時30分～午後5時15分

午前9時～午後3時30分

午前9時～午後7時

午前9時～午後4時30分

午前10時～午後6時
（来談は午後5時まで）

午前9時15分～正午、
午後1時～4時45分

午前9時～正午、午後1時～4時30分

午前10時～午後5時

午後1時～3時

埼玉県マンション管理士会

市職員

市職員

母子・父子自立支援員

家庭児童相談員

教育相談員

市職員

職業相談員

キャリアカウンセラー

ボランティアコーディネーター

市職員、社会福祉主事

保健師、栄養士ほか

女性困りごと相談室☎048-477-1835

消費生活センター☎048-424-9162
消費者ホットライン☎188

建築開発課☎048-477-4519

交通防犯課☎048-477-2484

納税課☎048-477-1852

こども支援課☎048-477-1548

家庭児童相談室☎048-477-2865

教育相談室☎048-477-4152

児童発達支援センター☎048-485-9783 

長寿はつらつ課☎048-424-9611
介護保険課☎048-477-6892

新座市ふるさとハローワーク☎048-477-1859

経済振興課☎048-477-6346

ＮＰＯ法人暮らしネット・えん☎048-480-4150

ＮＰＯ法人太陽☎048-482-1087

社会福祉協議会☎048-480-5705

障がい者福祉課☎048-477-6891

保健センター☎048-481-2211

社会福祉士
福祉活動専門員ほか

毎週月・水・金曜日 女性困りごと相談員（女性）

予

毎週月曜～金曜日

児童発達支援管理責任者
保育士ほか子どもの発達に関する相談 午後1時～4時

午前8時30分～午後5時

新座志木中央総合病院職員 新座志木中央総合病院☎048-474-7211
※「リハビリ科」へ

予

21日㈬

午後2時～4時
受付は7月1日㈭～
10日㈯の午前9時～
午後5時※日曜日除く

19日㈪

ＮＰＯ法人暮らしネット・えん職員

ＮＰＯ法人太陽職員

午後1時～5時
（受付は午後4時30分まで）

毎週月曜～金曜日

午前9時～午後4時

午前10時～午後4時

午後1時30分～3時30分

15日㈭

消費生活相談員

午前9時～正午、午後1時～4時30分

※1 離婚問題、配偶者（パートナー）からの暴力、性的マイノリティなど　※2 日常生活における契約上のトラブルなど　※3 市税などの納付、納税猶予に関すること　
※4 高齢者虐待、成年後見制度、介護保険など　※5 生活上の心配ごとなど　※6 ボランティアをしたい方、受けたい方対象　
※7 障がい者の虐待、生活支援、差別などに関すること

日曜日に診療実施の医療機関　（午前10時～午後４時）  

医療に関する情報サービス 

志木

新座

志木

朝霞

新座

朝霞

新座

和光

志木

新座

朝霞

志木

474-7474

473-3331

486-6201

465-5077

485-6788

461-3802

474-3708

467-0071

423-8768

470-2112

465-8550

474-3000

岩 﨑 小 児 科 医 院

新座中央通り診療所

柳瀬川駅前クリニック

青 柳 診 療 所

志木南口クリニック

三 浦 医 院

永 弘 ク リ ニ ッ ク

佐 々 木 眼 科 医 院

志木大腸肛門クリニック

田 口 皮 膚 科 医 院

関 医 院

福島脳神経外科・
内 科 ク リ ニ ッ ク

泌、内、外

眼

肛、消内

皮

耳

4日㈰

１１日㈰

１８日㈰

２２日（木・祝）

２３日（金・祝）

２５日㈰

※記載がない場合、市外局番は０４８です

日 　整・接骨院名 電　話
4日

11日

18日

25日

長 南 接 骨 院

い ち か わ 整 骨 院

吉 田 接 骨 院

新座ひょうたん島接骨院

280-6501

201-0808

477-6867

278-5614

○埼玉県救急電話相談（大人・小児）
 ♯７１１９（☎０４８-８２４-４１９９）

 日 場所 診療所名 科　目 電　話 場所 診療所名 科　目 電　話

予

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため受付時間が変更になる場合があります。
　事前にお問い合わせください。
※各相談が中止になる場合は、市ホームページでご案内します。
※祝・休日を除きます。　 マークのあるものは予約制です。

日曜日に診療実施の整・接骨院 （午前9時～正午）

病院に行くか
迷った時など
ご活用ください

内、呼内、
循内

脳外、
神内、内

※内、外、小、消内、整外、肛、リハ

小、内、皮

内、小

内、消内

※

内、小、皮

　朝霞地区薬剤師会ホー
ムページから確認できま
す。

日曜・祝日に開局の薬局

◀詳しくは
　こちら

○精神科救急情報センター
 ☎０４８-７２３-８６９９

利用方法 音声ガイダンスに従って、相談したい窓口を選択
①子どもの相談（中学生まで）、②大人の相談、③医療機関案内

24時間対応で、急な病気・けがの対処方法や受診の必要性について、
看護師が相談に応じます。（一部対象外の相談あり）

7月の相談いろいろ

7　　　月の休日医療機関いろいろ

※小児の相談は、＃8000（☎048-833-7911）のご利用も可能です

夜間や休日に、精神疾患を有
する方及び家族からの緊急の
相談を受け付けます。
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朝霞駅

和光市駅
朝霞警察署前

大橋

榎木ガード

朝霞中央公園入口
幸町２丁目

理化学研究所西門

和光

和光

膝折町４丁目

大泉学園町九丁目西

陸上自衛隊
朝霞訓練場

競技会場

東武東上線

和光陸橋

凡　例
う回エリア
通行規制
（交通状況により実施）
関係者輸送ルート

越後山通り

市場坂通り

旧川越街道

254

254

う回

う回

う回

う回

う回
う回

う回

う回

大泉中央公園前

和光樹林公園

陸上自衛隊朝霞駐屯地

競技期間 7/24㈯～8/2㈪・8/30㈪～9/5㈰
※渋滞の発生など交通状況により通行規制を実施する予定です

笹
目
通
り

東
京
外
環
自
動
車
道

保
谷
・
志
木
線

大会期間中は、破線の内側の通過を避け、下図のとおりう回にご協力をお願いします。
▶問合せ／東京２０２０大会組織委員会（☎0570-09-2020）
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午前8時30分までに、集積所に出してください。
収集ルートを変更する場合には、時間がずれることがあります。
▶問合せ／環境課(☎048-477-1547)

▶期間／ 7月21日㈬～8月4日㈬
▶問合せ／みどりと公園課(☎048-477-2950)

▶期間／ 7月24日㈯～8月2日㈪
▶問合せ／栄公民館(☎048-481-1101)

▶期間／ 7月24日㈯～8月2日㈪
　　　　※洋室・和室の利用及び墓参は可能
▶問合せ／環境課(☎048-481-6769)

※福祉の里（福祉の里老人福祉センター、福祉の里児童センター、
　福祉の里図書館を含む）、栄出張所は通常通り業務を行います
※路線バスや市内循環バスは、交通規制などで遅延する場合があります

　安全・安心な開催に向けた取組にご協力をお
願いします！
○テロの未然防止対策へのご理解、○小型無人機
などの飛行禁止、○交通混雑緩和への取組（計画
的な休暇の取得、テレワーク、時差出勤、混雑ル
ートと時間の回避）
▶問合せ／新座警察署（☎048-482-0110）

※5月29日㈯時点
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©（一社）日本クレー射撃協会＝決勝が行われる日　　＝試合が開催される日

競技 区分

男子

女子

混合

男子

女子

混合

クレー

ライフル
・

ピストル 開
会
式

閉
会
式

23
金

24
土

25
日

26
月

27
火

28
水

29
木

30
金

31
土

1
日

2
月

8
日

7 月 8月

射撃スケジュール

東京２０２０オリンピック内定選手

次の公共施設は利用できない期間があります

ごみの収集は日程表どおり行います 射撃会場周辺の交通対策

埼玉県警察からのお知らせ

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
射
撃

▶日程／ 7月24日㈯～8月2日㈪
▶会場／陸上自衛隊朝霞訓練場(新座市)

岡田 直也（ALSOK） 男子10mエアライフル
混合10mエアライフル
男子50mライフル3姿勢

中口 遥（滋賀ダイハツ販売） 女子10mエアライフル
混合10mエアライフル

平田 しおり（明治大学） 女子10mエアライフル
混合10mエアライフル
女子50mライフル3姿勢

松本 崇志（自衛隊体育学校） 男子10mエアライフル
混合10mエアライフル
男子50mライフル3姿勢

大山 重隆（大山商事） 男子トラップ種目
混合トラップ種目

中山 由起枝（日立建機）女子トラップ種目
混合トラップ種目

佐々木 千鶴（岩手県警察） 女子10mエアピストル
女子25mピストル

堀水 宏次郎（香川県警察） 男子10mエアピストル
混合10mエアピストル

山田 聡子（自衛隊体育学校） 女子10mエアピストル
混合10mエアピストル
女子25mピストル

吉岡 大（京都府警察） 男子25mラピッドファイアピストル

井川 寛之（モダンビル管理） 男子スキート種目

石原 奈央子（古峯神社） 女子スキート種目

〜新座市は射撃の会場市です〜

7/23（金・祝）
～
8/8㈰
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日→日時  場→場所  対→対象  定→定員  内→内容  講→講師  費→費用  持→持ち物  申→申込み  問→問合せ

● の記載のあるものは当日、直接受付です。
●公民館のイベント・講座で対象の記載がないものは「市内在住又は在勤の方」が対象です。

●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称
を記入の上、お申し込みください。
●費用の記載のないものは無料です。

当日

●外来　  ●入院  ●透析センター
●地域医療センター ●健診センター

新座市堀ノ内2-9-31
Tel.048-481-5168

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8822　
開館時間…午前9時30分～午後6時（中高生タイム
午後5時15分～6時）（1日3回の入替制※予約優先）

児 童 セ ン タ ー
〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-6477
開館時間…午前10時～午後6時（中高生タイム午後
5時15分～6時）（1日3回の入替制※予約優先）

福祉の里児童センター

〒352-0011　野火止7-3-29　TEL 048-423-5025　
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時を除く）

あすなろ白梅第二保育園
地域子育て支援センター

〒352-0031　西堀１-3-15　TEL 048-485-9215　
開所時間…午前10時～午後4時（午後0時３０分～１時
３０分を除く）

り ん ご光第二保育園
地域子育て支援センター

〒352-0011　野火止5-18-21　TEL 048-202-6882　
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時を除く）

つ ぼ みすぎのこ保育園
地域子育て支援センター

〒352-0004　大和田4-18-53　TEL 048-478-8725　
開所時間…午前9時30分～午後4時（正午～午後1時30分を除く）

山 ゆ り山びこ保育園
地域子育て支援センター

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8823
開所時間…午前10時～午後4時（正午～午後1時を除く）

セ サ ミ児童センター
地域子育て支援センター

〒352-0011　野火止5-11-40　TEL048-203-0240
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時を除く）
第2土曜：午前10時～正午、第4土曜：午後1時～2時

グラン・マみどりの丘の保育園
地域子育て支援センター

〒352-0014　栄2-8-17　TEL 048-483-1263　
開所時間…午前10時～午後4時（正午～午後1時を除く）
　　　　（月1回日曜日は原則午前10時～正午）

るーえん栄保育園
地域子育て支援センター

〒352-0022 本多2-1-20　TEL 048-482-2002

スポーツ協会

特集展示「まるごと夏」

夏の科学遊び講座

俳句募集中

特集展示①「読むスポーツとオリンピッ
ク・パラリンピック」、②「手紙の本」、
③「自由研究に役立つ本・歴代の課題図
書・図書館員オススメの本」

①プラネタリウム上映
②ベビープラネタリウム
③夏休みお楽しみプラネタリウム

夏の少しだけこわいお話～第8回～

紙ひこうきつくってとばそう

友禅染にチャレンジ

サマースクール～夏を楽しもう～

プログラミング教室

図書館

新座市ジュニアテニス
トーナメント（硬式）

夏休み体験講座１
～お気に入りの絵を描こう～

環境講座１
～生き物から見た水環境～

環境講座２
～新聞紙でエコバックを作ろう～

四季を学ぶ
～ひまわりを折って飾ろう～

小学生の絵画教室
～絵を描きたい子、集まれ！～

アンガーマネジメント講座

『古事記』『日本書紀』『風土記』に登場する名水、
神話の名水「御井」「真名井」を求めて

アトリエくらぶ
「レザークラフトを楽しもう」

キッズ＆パパ
「つくってたのしい！水あそび」

ふたご・みつごの
びーんずサロン＆リサイクル会

かえっこストリート
「こども店長会議」

ひろばへようこそプレママさん
～プレパパさんもね♡

なんでもハンドメイド
～扇子を作ろう～

身体測定

妊婦さんようこそ

プレママ集まれ！！カンガルータイム

テラスで水あそび

謎解きゲーム“里の名探偵”　　 当日

リラクゼーション講座・整体

マタニティ＆ベビータイム

ハーフバースデー

プレママパパcafé♡

ゆっくりのんびりポレポレくらぶ
～乳幼児の発達支援について～

キッズファーム 「枝豆」の収穫

親子くらぶ

子育て支援施設の詳細はこちら▶

児童センター・各支援センターでは様々な事業・
講座を実施しています。詳細は、各施設のホー
ムページをご覧ください。

〒352-0011 野火止1-1-2　TEL 048-481-1115　
開館時間…午前9時30分～午後6時 　

中央図書館

〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-7070
開館時間…午前9時30分～午後6時

福祉の里図書館

〒352-0011　野火止１-１-２　ＴＥＬ ０４８-４８１-１１１１
開館時間…午前９時～午後９時30分

市 民 会 館

〒352-0011　野火止６-１-４８　TEL 048-478-4523
開館時間…午前９時～午後９時30分

ふるさと新座館

大ホールひとり占め

スタインウェイを弾こう

ホール利用半額キャンペーン

児童センター・子育て支援センター公民館

〒352-0011　野火止6-1-48（ふるさと新座館内）
TEL 048-478-4523　開館時間…午前9時～午後9時30分

野 火 止 公 民 館

〒352-0032　新堀1-5-9　TEL 042-492-4655
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

西堀新堀コミセン

〒352-0035　栗原3-8-34　TEL 042-423-6801
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

栗  原  公  民  館
〒352-0004 大和田1-26-16　TEL 048-479-0517
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

大 和 田 公 民 館
〒352-0024 道場2-14-12　TEL 048-479-2321
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

中  央  公  民  館

〒352-0001 東北2-28-5　TEL 048-474-2577
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

東 北 コ ミ セ ン

〒352-0013　新塚1-4-2　TEL 048-481-1101
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

栄　公　民　館

絵本の広場～夏のスペシャル～　　 当日 おはなし会  当日

コミセンおはなし会 　当日

のびのびのびっ子絵本のお部屋　　 当日

大和田小さな家おはなし会
～小さな家の七夕会～　 当日

夏休み子ども体験講座Ⅰ
片手でパクッ！フィンガーピザ作り

夏休み子ども体験講座Ⅱ
夏休み理科実験教室

夏休み子ども講座
～クラフトバンドで小物入れを作ろう～

子ども電気教室
～炭を使って電池を作ろう～

サマースクール
～プログラミング体験ゲーム～

公民館・コミュニティセンターでは、部屋に空きがある場合、自習室として開放しています。
詳細は、各館にお問い合わせください。

〒352-0012　畑中1-15-58　TEL 048-478-5411
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

畑  中  公  民  館

コミセンおはなし広場スペシャル
～ちょっと恐いおはなし会～　　当日

おはなし会 当日

七夕かざりをつくる会　 当日

日７月20日㈫、午後３時～３時30分対幼児
から小学生までの子どもと保護者定20
名・受付順内絵本の読み聞かせ、手遊び講
読み聞かせボランティアグループ十二の
会

日７月29日㈭・30日㈮・31日㈯、全３回、午
前10時～正午対市内在住の小学４～６年
生定18名・申込順内手作りけん玉、川の生
物観察、プラネタリウムの作製講環境教育
支援ネットワークきづき・荻原洋志ほか申７
月１日㈭から窓口又は電話で

日８月７日㈯、午後３時30分～４時30分定
60名・申込順内昔屋話吉おばけ話、ばけも
の寺、耳なし芳一ほか講話劇みのり申７月
８日㈭から窓口又は電話で

日７月の毎週火曜日、午後３時30分～４時
対乳幼児～小学生（要保護者同伴）内絵本
の読み聞かせ講のびっ子おはなし隊

日７月17日㈯、午前10時30分～正午対3
歳～小学生の保護者定15名・申込順内感
情のコントロールスキルを学ぶ講サンス
マイル講師・飯田陽子申７月２日㈮から窓
口又は電話で

日７月17日㈯、午後１時30分～３時30分
定20名・申込順内古の書物、神話に登場
する名水について講立正大学教授・河野
忠申７月３日㈯から窓口又は電話で

日７月31日㈯、①午前９時30分～10時30
分、②10時45分～11時45分対３歳～小
学生（要保護者同伴）定各12名・申込順講
のびっこおはなし隊申７月３日㈯から窓口
又は電話で

日８月31日㈫、午前10時～正午対小学生
定18名・申込順内江戸友禅染を体験講後
藤友禅染織工房・後藤猛費500円申７月４
日㈰から窓口又は電話で

日７月10日㈯、午後３時～３時30分定20
名内絵本の読み聞かせ、紙芝居、パネルシ
アター、うた、手遊びなど講おはなしグ
ループほたる

日７月24日㈯、午前10時～正午定5名・申
込順内折り紙でひまわりを折る講新座折
り鶴の会・本多秀子費100円申７月１日㈭
から窓口又は電話で

日７月28日㈬、午前10時～正午対市内在
住の小学生定5名・申込順講栗原アートク
ラブ持水彩絵の具、お気に入りのおもちゃ
など申７月１日㈭から窓口又は電話で

日７月30日㈮、午前10時～11時対市内在
住の小学生定10名・申込順内水生生物を
使って簡単な水質調査を学ぶ講環境科学
国際センター研究員申７月１日㈭から窓口
又は電話で

日８月６日㈮、午前10時～正午対市内在住
の小学３年生以上の方（小学生は保護者同
伴）定５名・申込順講松田まち子申７月13
日㈫から窓口又は電話で

日７月の毎週水曜日、午後３時30分～４時
対幼児（保護者同伴）～小学生定各5組・受
付順内手遊び、絵本、紙芝居など講にいざ
まめの会ほか

日８月7日㈯、午後１時～３時対市内在住の
小学生定15名・申込順内自分の好きな絵
を描く講絵画教室主宰・森千恵子持水彩
絵の具など申７月１日㈭から窓口又は電話
で

日７月29日㈭、午前10時～午後１時対小
学３～６年生定12名・申込順講篠田イラリ
ア費550円（材料代）申７月１日㈭から窓口
又は電話で

日８月１日㈰、①午前10時～正午、②午後１
時～３時対①小学３･４年生、②小学５･６年
生定①12名、②10名・申込順内①浮く？浮
かない？塩の浮力実験、②最強生物！クマ
ムシ生態観察講志木ライフサイエンスコ
ミュニティ・鈴木金吾費各500円（材料代）
申７月２日㈮①午前９時から、②午後１時か
ら窓口又は電話で

日７月①２日・②16日の金曜日、午後３時
30分～４時対幼児～小学生（保護者同伴
可）内①七夕会、②絵本読み聞かせ、紙芝
居、手遊びなど

日８月６日㈮、①午前10時～正午、②午後２
時～４時対市内在住の小学３～６年生（マ
ウスを操作できる児童）定各８名・申込順内
基礎的プログラムの体験学習講新座総合
技術高等学校情報技術科申７月６日㈫から
窓口又は電話で

日７月17日㈯、午前10時30分～11時30
分対幼児と保護者、小学生定30名・受付順
内人形劇「いったんもめん」、パネルシアタ
ー、大型絵本、ことばあそびなど講赤いり
んご朗読会

日7月24日㈯、午前10時～正午対市内在
住の小学生定20名・申込順講クラフトバン
ド認定講師・奥村ひろ美費250円（材料代）
申７月２日㈮から窓口又は電話で

日７月31日㈯、午前10時～11時30分対
市内在住の小学３～６年生定20名・申込順
講関東電気保安協会・飯塚邦彦申７月２日
㈮から窓口又は電話で
　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　

日８月６日㈮、午前10時～正午対市内在住
の小学４～６年生定12名・申込順内「アル
ゴロジック」でプログラミングを学ぶ講元
電子情報技術産業協会・大山裕申７月２日
㈮から窓口又は電話で

日７月30日㈮、午前10時～午後５時対中
学生以上の方内ホールを貸切で演奏体験
費1区分（60分）1,500円（1名につき1区
分まで）・抽選申７月７日㈬・８日㈭の午前
10時～午後５時に窓口又は電話で

日８月11日㈬・28日㈯・29日㈰、①午前９
時～正午、②午後１時～４時30分（①・②連
続利用も可能）内ホールを練習目的での
み利用可能※ピアノ（中学生以上の方）、
弦楽器の練習演奏可費施設利用料・設備
利用料が半額申７月６日㈫午前8時30分
から窓口で

日７月13日㈫・23日（金・祝）・30日㈮、午前
９時～午後９時内大ホールで自分だけのコ
ンサートを体験費１区分（30分）１人500円
（最長４区分まで）・申込順申７月２日㈮から
窓口又は電話で

日７月①毎週土曜日＝午前11時～11時
30分、毎週日曜日＝午後２時～２時30分、
②７日㈬＝午前11時～11時30分と午後２
時～２時30分、③27日㈫・29日㈭＝午後2
時～2時30分定各25名・申込順内①「エコ
とロジーのわくわく太陽系めぐり」、②「七
夕ものがたり」「ラビくんのうちゅうりょこ
う」、③当日のお楽しみ※換気のため扉を
開けたまま上映申利用日の前日に窓口又
は電話で

日７月４日㈰、午前10時～11時対小学生
定５名・申込順内革を使ってストラップやキ
ーチャーム作り申窓口又は電話で

日７月18日㈰、午前10時～11時対障がい
や病気などでゆっくり育つ乳幼児の保護
者（子どもは同室）定3組・申込順内子ども
の育ちや児童発達支援サービスなどをテ
ーマに講師を囲んで話す講児童デイサー
ビスどれみ施設長・比良亜希子申７月１日
㈭から窓口又は電話で

日８月1日・15日・22日の日曜日、午前10
時～11時30分対小学３年生以上の方（グ
ループでの参加も可）定10名・申込順内８
月に開催するかえっこストリートに出すお
もちゃのお店の企画・準備申７月11日㈰か
ら窓口又は電話で

日７月14日㈬、午前11時～11時30分〈雨
天中止〉対乳幼児と保護者定15組・申込
順費300円申７月３日㈯から窓口又は電話
で

日７月６日･20日の火曜日、午前10時から
（20分ずつ）対乳幼児の保護者定各5名申
７月５日㈪午前11時～正午又は午後３時～
４時に窓口又は電話で

日７月27日㈫から８月31日㈫までの開館
日、①午前10時～11時30分、②午後１時
～２時30分、③３時30分～５時対小学生～
高校生内いろいろなミッションにチャレン
ジして謎を解く

日７月18日㈰、午前10時30分～11時30
分対乳幼児と父親定５組・申込順内水遊び
で楽しめるおもちゃを作って遊ぶ申７月１
日㈭から窓口又は電話で

日７月17日から31日までの水曜・土曜日、
午前10時～11時30分対乳幼児と保護者
定各４組・申込順内ボールすくい、シャワー
遊びなど申参加希望日の前日に窓口又は
電話で

日①シロクマくらぶ＝７月２日㈮、②ペンギ
ンくらぶ＝９日㈮、③ラッコくらぶ＝16日
㈮、午後１時15分～１時45分対①平成30
年度生まれの幼児と保護者、②令和元（平
成31）年度生まれの幼児と保護者、③令和
２年４月以降生まれの乳幼児と保護者、妊
娠中の方定各12名・申込順内親子の遊
び、交流など申参加希望日の前日に窓口
又は電話で※8月の親子くらぶはお休み
です

日７月14日㈬、午前10時30分～11時30
分対ふたご・みつごを妊娠中又は子育て
中の方定２組程度申７月13日㈫までに申
込フォームで

日７月24日㈯、午後２時30分～３時30分
対妊娠中の方とその家族定4組程度・申込
順内交流会申７月23日（金・祝）までに電話
で

日７月31日㈯、①午前10時～正午、②午
後2時～4時対プレママとプレパパ定各4
組程度・申込順内交流会、おむつ替え体験
申７月30日㈮までに電話で

日７月27日㈫・28日㈬、①午前9時から、②
10時30分から、③午後1時30分から定各
6組申７月１日㈭午前９時30分から電話で

日７月の開所日対妊娠中の方とその家族
定4組程度内保育園・幼稚園・地域子育て
支援センターの説明申随時電話で

日７月14日㈬、午前10時30分～11時30
分対乳児と保護者、妊娠中の方定4組程
度・申込順内ベビーマッサージ、交流会申
７月１日㈭から窓口又は電話で

日７月の毎週月曜日、午後１時～２時対妊
娠中で安定期の方定各3組内赤ちゃんの
情報交換など会話を楽しもう申７月１日㈭
午前９時30分から電話で

日７月の開所日内寝相アートの写真と足
形をとり、カードをプレゼント申当日午前９
時から電話で

日７月５日㈪から16日㈮までの①午前10
時30分～11時30分、②午後１時～２時対
子どもと保護者定各２組内子どもの絵や
写真などを使って扇子をリメイク費50円
（材料代）申７月１日㈭から窓口又は電話で

日①・②７月１日㈭～31日㈯、③7月1日㈭
～8月31日㈫対①・②一般、児童、③児童
内①オリパラに関する本の紹介、②７月23
日の「ふみの日」にちなんだ、手紙に関する
本の紹介、③夏休みに読んでほしい本の
紹介

日７月７日㈬、①午後２時30分から、②３時
から、③３時30分から対幼児（保護者同伴）
～小学生定各５組・受付順内折り紙で七夕
かざり作り（笹のおみやげ付き）

日８月３日㈫、①午後１時30分～２時30分、
②３時～４時対小学生以上の方定各10名・
申込順内磁石についての実験と回るマス
コット作り申７月９日㈮から電話で

日７月の毎週水曜日、午後３時30分内紙芝
居、絵本の読み聞かせ※新型コロナウイ
ルス感染防止のため、短めのプログラム

日７月１日㈭～８月31日㈫対児童内夏を楽
しめる本の紹介

　館内に俳句ポストを設置しています。優
秀句は館内に掲示、『現代俳句』誌上に掲
載されます。７月のテーマは「日傘」です。

日①小学生の部＝８月21日㈯、②中学生
の部＝22日㈰、午前９時～午後５時場栄・
本多・西堀庭球場対新座・朝霞・志木・和光
市在住又は在学の小・中学生内①リトルチ
ャレンジャー、チャレンジャー、アドベンチャ
―（男女別）、②アドベンチャー（男女別）費
①１，５００円、②２，５００円（保険代含む、当
日集金）申８月６日㈮〈必着〉までに、市民総
合体育館に置いてある申込書を、郵送又
はメール（ｉｎｆｏ@ｎｉｉｚａ-tennis-ac.com）で

◀申込フォーム
　はこちら
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　市では、待機児童の解消に向けて保育施設の整備などを行うとと
もに、各施設でも、保育士が働きやすい環境づくりに取り組んでい
ます。本市で保育士になるメリットや実際に働く保育士のインタビ
ューなどを紹介します。新座市で保育士として活躍しませんか。

▶問合せ／保育課
　　　　　運営支援係(☎０４８-４７７-６３４４)
　　　　　放課後児童保育係(☎０４８-４２３-２７３５)

　市内の私立認可保育所、認定こども園に勤務
する常勤の職員に、月額１万円の補助金を交付
しています。※保育施設が給料に上乗せして支
給します

　市内の私立認可保育所、認定こども園、小規
模保育施設に常勤保育士として勤務する場合、
最大3年間、賃貸住宅の家賃を月額6万円まで
補助します（保育施設に対する補助制度）。
※対象条件などがありますので、詳しくは各保
育施設にお問い合わせください。また、保育施
設によっては、家賃の一部自己負担があります

　参加するいくつもの保育施設から、園の魅力
や職場環境などの説明を受けることができる
ので、じっくり比較・検討できます。また、市
内の保育施設で働いてみたいと考えている方
に、現場の職員が親身になってお話を伺います。
　今年度の1回目は、9月16日㈭に市民会館で
開催予定です。※詳しくは、市ホームページな
どでお知らせします

　市内の認可保育施設で保育士として勤務す
る方が、子どもの保育施設の利用申請をする場
合、選考上の調整点数を加点します。

▶　潜在保育士就職支援事業
　保育所などに新たに短時間勤務で就職する
潜在保育士（保育士資格を有し保育士として勤
務していない者）に就職準備金の貸付けを行い
ます。2年間引き続き保育士として勤務した場
合、貸付金の返済は全額免除されます。

▶　新卒保育士就職準備金貸付
　新卒保育士を採用する保育所などに就職準
備金の貸付けを行います。貸付対象事業者が
運営する保育所などで、新卒保育士が2年間引
き続き従事した場合、貸付金の返済は全額免除
されます。

保育所などへの補助 保育士への補助

　市内62の保育施設を代表して、3名の保育士
の方にインタビューに答えてもらいました。

▶　保育士になったきっかけは？
　小学生の時からの憧れでした。幼稚園の先生が大好きで、
自分もなりたいと思いました。
▶　なぜ新座市で勤務することに？
　大学時代、実習で今の保育園にお世話になりました。働き
やすさを感じて、他の園への就職は考えませんでした。
▶　今後の抱負は？
　初心を忘れず、先生方と「報連相」をしながら、よりよい保
育をしていきたいです。

▶　保育士になったきっかけは？
　18歳の頃、託児所でアルバイトをした際、
そこでの経験があまりにも楽しく、私の天
職だ！と思いました。
▶　新座市で働いてよかったことは？
　公園が多く、自然豊かな中で十分に体を
動かして遊べる環境がたくさんあります。
▶　新座市で保育士として働いてみようと考
えている方に、メッセージ

　年齢性別に関係なく、活躍できる職種で
す。今は働き方の選択肢も色々あり、仕事
とプライベートの両立も可能です。自分が
好きなことを活かして、色々な人に来てほ
しいです。

小規模保育施設
ぷりえ
鈴木 糸珠さん
保育士歴 6年

光保育園
吉野 美咲さん
保育士歴 3年
4歳児クラス担当

▶　保育士の魅力や日々のやりがいは？
　子どもたちの成長に寄り添い、それを保護者の方と共有し、
共に喜べるところです。
▶　新座市で働いてよかったことは？
　市の地域性がよく、近隣住民の方が園に対して優しいです。
▶　新座市で保育士として働いてみようと考えている方に、
メッセージ

　楽しい雰囲気の中で、保育が発揮できる園で働いています。
園の見学や下調べをしっかりして、長く勤められる！と確信
できる所に就職してほしいです。

◀市内保育園・認定こども園・小規模保育
施設の一覧はこちら(市ホームページ)

市内各公立小学校にある放課後児童保育室でも、職員（支援員）を募集しています。
詳しくは、各指定管理者にお問い合わせください。

栄放課後児童保育室
辻本 朱莉さん
平成30年4月入職

▶　仕事の魅力や日々のやりがいは？
　1～4年生の異学年保育なので、学年によってできるこ
との違いや成長の過程が見られること、子どもたちの達
成できたことを保護者の方に伝え一緒に喜び合えること
に、この仕事のやりがいを大きく感じます。
▶　これから働いてみようと考えている方に、メッセージ
　子どもたちの見守り、声掛け、事務作業と大変に思う
かもしれませんが、一緒に働いている職員と連携を取り、
助け合いながら保育に当たれます。一緒に働けることを
楽しみにしています。

▶大和田小、片山小、第四小、八石小、野寺小、
池田小、新堀小、石神小、栄小、栗原小、陣屋小
＝社会福祉法人新座市社会福祉協議会
　(☎０４８-４８０-５７０５)

▶西堀小、新座小、東北小、東野小、野火止小、
新開小
＝シダックス大新東ヒューマンサービス
株式会社
　(☎０４８-６５７-６２４０)

問合せ

公立保育園の保育士募
集（会計年度任用職員）
も行っています。詳し
くは、5ページに掲載
しています。

まこと保育園
高瀬 ひとみさん
保育士歴 7年
5歳児クラス担当
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必要事項 ●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座
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片付け迷子の
道案内いたします

●お片付けサポート
●書類の整理

お片付けのくらっぷ
080-6697-5822 新座市野寺5-5-25 ［本社］新座市栗原３-５-１５〈駐車場有り〉

５月 ６月 ７月 ８月以降

65歳以上（昭和３２年４月１日以前に生まれた方）安
心
・
安
全

く
ら
し
・
環
境

し
ご
と
・
就
職

【
80
歳
以
上
の
方
へ
】

公
民
館
な
ど
で
ワ
ク
チ
ン
接
種
の

予
約
を
受
付
け
ま
す

　※●＝必須項目、○＝選択項目

胃がん検診（Ｘ線）
大腸がん検診
肺がん（結核）検診
乳がん検診
子宮頸がん検診
骨粗しょう症検診

10日㈮ 11日㈯ 12日㈰

検診内容/会場 大和田公民館

女性限定 一般

新座病院

健

　
　康

市
国
民
健
康
保
険
総
合
健
診

〜
特
定
健
診
と
が
ん
検
診
が
無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
〜

臨
時
的
任
用
教
職
員

小
学
校
教
員（
非
常
勤
講
師
含
む
）の
募
集

夏
の
交
通
事
故
防
止
運
動

７
月
15
日
㈭
〜
24
日
㈯

犬
の
フ
ン
害
対
策
に

イ
エ
ロ
ー
チ
ョ
ー
ク
作
戦

野
火
止
用
水
の
い
き
も
の
に

餌
を
与
え
な
い
で
く
だ
さ
い

市
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者・

下
水
道
工
事
店
の
ご
利
用
を

生
活
習
慣
病
講
演
会

「
今
だ
か
ら
見
直
し
た
い
！
生
活
習
慣
病
の

キ
ホ
ン
〜
高
血
圧
症
と
糖
尿
病
を
中
心
に
〜
」

公
立
保
育
園

会
計
年
度
任
用
職
員
の
募
集

①
保
育
士
、②
保
育
士（
週
休
代
替
）

節
電
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

特
定
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

７
月
は
虐
待
ゼ
ロ
推
進
月
間

打
ち
水
で
夏
を
涼
し
く

７
月
は
県
営
住
宅
の
募
集
月

レ
ジ
ャ
ー
農
園
利
用
者
の
募
集

水
道
の
検
針
に
ご
協
力
を

水
道
メ
ー
タ
ー
の
交
換
に
ご
協
力
を

浄
化
槽
の
維
持
管
理
を
忘
れ
ず
に

９
月
の
集
団
検
診

献
　
血

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

健診日・会場
25日㈯
市役所

18日㈯
市民会館

26日㈰
新座病院

男性・女性女性限定

胃がん検診（Ｘ線）
大腸がん検診
肺がん（結核）検診※１

子宮頸がん検診
乳がん検診

特定健診

共
通

女
性
限
定
※2

○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
×

6,000円
11,400円

6,000円

11,400円
6,000円
11,400円

24
50
24
24
50
24
50

3
1
5
1
3
5
5

石神
新畑中
並木

馬場

道場

石神一丁目１３６２－１外
畑中一丁目５６１７外
池田三丁目３２８２－１外

馬場四丁目４２７２

道場二丁目２２９９－１外

料 金所在地農園名 募集
区画

面積
㎡

対象
●
○
○
○
○
○

●
○
○
○
̶
̶

●
○
○
○
̶
̶

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種

６
月
17
日
現
在
の
情
報

接
種
で
き
る
医
療
機
関
に
つ
い
て

７
月
の
市
の
集
団
接
種
を
受
け
る

65
歳
以
上
の
方
へ

接種完了
(予定 )

・基礎疾患のある方
・高齢者施設などで働く方
・60歳～ 64歳の方

満１２歳～５９歳の方

予約開始日は、
市ホームページ

及び
コールセンターで
お知らせして
まいります。

７月１４日から
７月末までに
対象者すべてに
発送完了予定

（年齢が高い方から）

７月７日㈬から
届きはじめます

（昭和３７年４月２日以降に
  生まれた方）

（昭和３２年４月２日～
　３７年４月１日生まれの方）

問合せ
◎接種の予約、実施医療機関や接種券に関すること
新座市新型コロナワクチン接種コールセンター
☎０５７０‐５５０‐６９１
◎接種後の副反応に関すること
埼玉県新型コロナワクチン専門相談窓口
☎０５７０‐０３３‐２２６
ファックス ０48‐830‐4808

■9月の集団検診

■9月の健診日 ▼
対
象
／
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
方
の
う
ち
、

今
年
度
の
個
別
特
定
健
診・が
ん
検
診・人

間
ド
ッ
ク
検
診
を
受
診
し
て
い
な
い
方※

受
診
に
は
６
月
下
旬
頃
送
付
の
受
診
券
が

必
要
で
す
。
市
の
健
診
を
受
け
な
い
方
へ

の
助
成
制
度
を
利
用
す
る
場
合
は
対
象
外

▼
定
員
／
健
診
科
目
ご
と
に
定
員
が
あ
り

ま
す
。（
要
予
約・先
着
順
）

▼
申
込
み
／
７
月
４
日
㈰
か
ら
11
月
30
日

㈫
ま
で（
７
月
４
日
㈰
以
外
の
土
曜・日
曜

日
、祝・休
日
を
除
く
）の
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
に
、予
約
専
用
電
話（
☎
０

１
２
０‐

１
９
４‐

２
１
３
）で※

９
月
〜

12
月
の
全
日
程
を
、７
月
４
日
㈰
か
ら
予

約
で
き
ま
す
。
健
診
時
間
や
10
月
以
降
の

日
程
な
ど
、詳
し
く
は
受
診
券
同
封
の
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

４
８
５
３
）

※

１
　
肺
が
ん（
結
核
）検
診
の
喀か

く

痰た
ん

検
査

は
、受
診
条
件
あ
り

※

２
　
女
性
限
定
の
が
ん
検
診
は
、奇
数

月
生
ま
れ
の
方
の
み
受
診
可

　
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
中
の
40
歳
か

ら
74
歳
ま
で
の
方
は
、年
度
内
に
１
回
無

料
で
特
定
健
診
を
受
け
ら
れ
ま
す
。
未
受

診
の
方
に
は
、７
月
〜
11
月
に
は
が
き
又

は
Ｓ
Ｍ
Ｓ（
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
サ
ー

ビ
ス
）で
通
知
し
ま
す
。※

行
き
違
い
で
通

知
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す

▼
Ｓ
Ｍ
Ｓ
の
送
信
元
／【
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ・

au

・楽
天
モ
バ
イ
ル
】＝
０
４
８‐

４
２
４

‐

４
８
５
３
、【
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
】＝
２
４

２
１
７
０

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

４
８
５
３
）

▼
日
時
／
７
月
15
日
㈭
、午
前
９
時
30
分

〜
10
時
30
分

▼
場
所
／
市
民
会
館
会
議
室
１・２

▼
対
象
／
国
民
健
康
保
険
加
入
者※

空
き

が
あ
る
場
合
は
ど
な
た
で
も

▼
定
員
／
20
名※

要
予
約

▼
講
師
／
叶
澤
メ
デ
ィ
カ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長・叶
澤
孝
一

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
窓
口
又
は
電
話

で
、国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

４
８
５
３
）へ

▼
日
時
／
７
月
27
日
㈫
、午
前
10
時
〜
11

時
45
分
と
午
後
１
時
〜
４
時

▼
場
所
／
市
役
所

▼
主
催
／
新
座
市
献
血
推
進
協
議
会

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

　
Ｂ
型・Ｃ
型
肝
炎
は
、血
液
を
介
し
て

感
染
し
、肝
臓
の
細
胞
を
壊
す
こ
と
で
働

き
を
悪
く
さ
せ
る
病
気
で
す
。
肝
が
ん
の

発
症
原
因
に
も
な
り
ま
す
。
早
期
発
見・

治
療
の
た
め
、ぜ
ひ
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
実
施
期
間
／
７
月
１
日
㈭
〜
12
月
31
日

㈮▼
場
所
／
委
託
医
療
機
関（
左
記
二
次
元

コ
ー
ド
健
康
応
援
ガ
イ
ド
な
ど
を
参
照
）

▼
対
象
／
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、〇
今

年
度
満
40
歳
と
な
る
方
、〇
41
歳
以
上
で
、

一
度
も
同
検
診
を
受
け
た
こ
と
の
な
い
方

▼
費
用
／
無
料（
公
費
負
担
は
１
回
ま
で
、

２
回
目
以
降
は
対
象
外
）

▼
申
込
み
／
窓
口
又
は
電
話
で
、各
医
療

機
関
へ

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

▼
対
象
／
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、職
場

な
ど
で
検
診
の
機
会
が
な
い
方

▼
費
用
／
年
度
内
１
回
の
み
無
料

▼
申
込
み
／
８
月
５
日
㈭
ま
で（
土
曜・日

曜
日
、祝
日
を
除
く
）の
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
に
、専
用
電
話（
☎
０
３‐

６

６
３
４‐

１
４
５
５
）で※

先
着
順

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

　
虐
待
を
発
見
し
た
、虐
待
を
受
け
て
い

る
、虐
待
を
し
て
し
ま
っ
た
な
ど
の
場
合

は
、「
埼
玉
県
虐
待
通
報
ダ
イ
ヤ
ル
♯
７

１
７
１
」に
電
話
し
て
く
だ
さ
い
。（
Ｉ
Ｐ

電
話
を
利
用
又
は
都
県
境
在
住
の
方
な
ど

は
☎
０
４
８‐

７
６
２‐
７
５
３
３
）

　
　
　
　
　

▼
問
合
せ
／
長
寿
は
つ
ら
つ
課（
☎
０
４

８‐

４
２
４‐

９
６
１
１
）、障
が
い
者
福

祉
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

６
８
９
１
）、

こ
ど
も
支
援
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９

１
６
１
）

▼
市
重
点
目
標
／
○
自
転
車・歩
行
者
の

交
通
事
故
防
止
、○
横
断
歩
道
に
お
け
る

歩
行
者
優
先
の
徹
底

▼
県
重
点
目
標
／
○
子
ど
も
と
高
齢
者
の

交
通
事
故
防
止
、○
自
転
車
の
交
通
事
故

防
止
、○
飲
酒
運
転
の
根
絶

▼
問
合
せ
／
交
通
防
犯
課
内
新
座
市
交
通

安
全
推
進
協
議
会
事
務
局（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

２
４
８
４
）

▼
勤
務
時
間
／
週
５
日（
１
日
７
時
間
45

分
）

▼
対
象
／
小
学
校
１
種
又
は
２
種
免
許
、

中
学
校
１
種
又
は
２
種（
特
に
数
学・理

科・英
語
）免
許
を
持
つ
方

▼
問
合
せ
／
学
務
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

６
８
６
９
）

▼
勤
務
時
間
／
①
月
曜
か
ら
金
曜
日
ま
で

の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
、土
曜
日

（
年
４
回
程
度
）の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

０
時
15
分
、②
月
曜・金
曜
日
の
午
前
８
時

30
分
〜
午
後
５
時
、土
曜
日
の
午
前
８
時

30
分
〜
午
後
０
時
30
分
の
週
３
日

▼
対
象
／
保
育
士
資
格
を
持
つ
方

▼
業
務
内
容
／
保
育
業
務

▼
時
給
／
１
千
２
１
４
円※

条
件
に
よ
り

期
末
手
当
の
支
給
あ
り

▼
募
集
園
／
①
全
園
、②
第
二
保
育
園

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
履
歴
書
及
び
資

格
証
の
写
し
を
、保
育
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐
６
３
４
４
）へ

▼
例
／
○
エ
ア
コ
ン
は
室
温
28
℃
を
目
安

に
設
定
す
る
、○「
す
だ
れ
」な
ど
で
日
差

し
を
緩
和
す
る
、○
冷
蔵
庫
の
温
度
設
定

を「
強
」か
ら「
中
」に
変
え
る
、○
必
要
の

な
い
テ
レ
ビ
や
照
明
は
消
す
、○
使
用
し

て
い
な
い
電
気
製
品
は
主
電
源
を
切
る
な

ど▼
問
合
せ
／
環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
８
１

‐

６
７
６
９
）

　
地
面
に
ま
い
た
水
の
蒸
発
効
果
で
地
表

面
の
温
度
を
下
げ
、気
温
の
低
下
を
促
し

ま
す
。
ま
た
、下
が
っ
た
温
度
以
上
に
涼

し
く
感
じ
る
体
感
温
度
の
低
下
の
効
果
も

あ
り
ま
す
。

▼
や
り
方
／
○
お
風
呂
の
残
り
湯
な
ど
を

使
う
、○
地
面
だ
け
で
な
く
、屋
上
や
ベ

ラ
ン
ダ
、建
物
の
壁
な
ど
に
も
ま
く※

歩

行
者
な
ど
、周
囲
に
注
意

▼
問
合
せ
／
環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
８
１

‐

６
７
６
９
）

▼
募
集
案
内
配
布
期
間
／
７
月
１
日
㈭
〜

21
日
㈬

▼
配
布
場
所
／
ま
ち
づ
く
り
計
画
課
、各

出
張
所
、各
公
民
館・コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
、ふ
る
さ
と
新
座
館

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
埼
玉
県
住
宅
供

給
公
社（
☎
０
４
８‐

８
２
９‐

２
８
７
５
）

　
イ
エ
ロ
ー
チ
ョ
ー
ク
作
戦
は
、放
置
さ

れ
た
犬
の
フ
ン
の
周
囲
を
黄
色
の
チ
ョ
ー

ク
で
囲
む
取
組
で
す
。「
地
域
の
目
が
あ

る
」こ
と
を
飼
い
主
に
意
識
さ
せ
る
こ
と

で
、フ
ン
の
持
ち
帰
り
を
促
し
、フ
ン
害

減
少
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。

▼
実
施
方
法
／
〇
放
置
さ
れ
た
フ
ン
を
チ

ョ
ー
ク
で
囲
む
、〇
発
見
し
た
日
時
を
書

く
、〇
時
間
を
変
え
て
再
度
確
認
す
る（
フ

ン
が
ま
だ
あ
る
場
合
は
、確
認
し
た
日
時

を
書
き
、繰
り
返
す
。
な
く
な
っ
た
時
は

「
な
し
」と
書
く
）

※
取
組
の
チ
ラ
シ
と
黄
色
い
チ
ョ
ー
ク
を

環
境
課
で
無
料
配
布（
初
回
の
み
）

▼
問
合
せ
／
環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４

‐

２
６
２
１
）

　
野
火
止
用
水
に
す
ん
で
い
る
コ
イ
や
ネ

ズ
ミ
は
、水
中
の
微
生
物
や
植
物
の
種
子

な
ど
、自
然
界
の
も
の
を
食
べ
て
い
ま
す
。

餌
を
与
え
る
行
為
は
、生
態
系
を
乱
す
だ

け
で
な
く
、ふ
ん
害
や
野
火
止
用
水
に
穴

を
掘
っ
て
護
岸
を
崩
す
な
ど
、人
間
に
も

被
害
が
及
び
ま
す
。
餌
を
与
え
ず
見
守
っ

て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
道
路
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

４
５
９
６
、４
９
０
８
）

▼
利
用
期
間
／
８
月
１
日
㈰
〜
令
和
４
年

３
月
31
日
㈭

▼
対
象
／
市
内
在
住
の
方※

既
に
農
園
を

利
用
し
て
い
る
世
帯
は
対
象
外

▼
区
画
／
１
世
帯
１
区
画※

複
数
応
募
は

無
効

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
は
が
き（
必
要

事
項
、農
園
名
及
び
区
画
面
積
要
記
入
）

又
は
電
話
で
、経
済
振
興
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
０
５
）へ〈
随
時
受
付
〉※

初

回
の
申
込
み
に
は
、申
込
者
本
人
の
住
民

票
の
写
し
１
通（
本
籍・続
柄
省
略
）が
必

要
で
す
。
応
募
前
に
必
ず
希
望
す
る
農
園

の
所
在
地
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い

　
家
屋
な
ど
の
新
築・改
築
に
伴
う
水
道

や
公
共
下
水
道
へ
の
接
続
工
事
、上
下
水

道
設
備・器
具
の
取
替
え
や
修
理
を
行
う

場
合
は
、市
指
定
の
事
業
者
又
は
工
事
店

に
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。※

市
指
定
の
事

業
者
及
び
工
事
店
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参

照
又
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

▼
問
合
せ
／
水
道
施
設
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

５
７
９
８
）、下
水
道
課（
☎
０
４

８‐

４
７
７‐

１
４
８
９
）

　
水
道
メ
ー
タ
ー
は
水
道
使
用
量
を
量
る

大
切
な
機
械
で
す
。
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス

の
上
や
周
り
に
物
を
置
か
な
い
で
く
だ
さ

い
。
犬
を
飼
っ
て
い
る
方
は
、メ
ー
タ
ー

か
ら
離
し
て
つ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

●
定
期
的
に
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う

　
全
て
の
蛇
口
を
閉
め
た
と
き
に
、メ
ー

タ
ー
内
に
あ
る
パ
イ
ロ
ッ
ト
が
動
い
て
い

た
ら
漏
水
の
疑
い
が
あ
り
ま
す
。

●
水
道
の
使
用
開
始・中
止
は
連
絡
を

　
水
道
を
使
用
す
る
際
は
開
始
前
に
、転

居・転
出
す
る
際
は
７
日
前
ま
で
に
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
連
絡
及
び
問
合
せ
／
水
道
お
客
様
セ
ン

タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

８
２
７
６
）

　
水
道
使
用
量
を
量
る
水
道
メ
ー
タ
ー
は
、

法
令
で
定
期
的
な
交
換
が
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
市
で
は
無
償
で
交
換
し
て
お
り
、

市
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
が
交
換
に

伺
い
ま
す
。

▼
時
期
／
７
月
９
日
㈮
〜
８
月
４
日
㈬

▼
対
象
地
区
／
野
寺
一
〜
五
丁
目

※

令
和
３
年
４
月
１
日
以
降
に
新
た
に
メ

ー
タ
ー
を
設
置
し
た
も
の
は
対
象
外

▼
問
合
せ
／
水
道
施
設
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

５
７
９
８
）

　
浄
化
槽
の
所
有
者
は
、定
期
的
な
維
持

管
理
の
義
務
が
あ
り
ま
す
。

▼
依
頼
先
／
〇
保
守
点
検
＝
県
に
登
録
し

て
い
る
事
業
者
、〇
清
掃
＝
朝
霞
地
区
一

部
事
務
組
合
の
許
可
事
業
者
、〇
法
定
検

査
＝
県
の
指
定
検
査
機
関

▼
問
合
せ
／
環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４

‐

２
６
２
１
）

▲詳しくは
　こちら
（県ホームページ）

パイロット

▲
詳
し
く
は
、
広
報
に
い
ざ

　
４
月
号
と
同
送
し
た

　「
健
康
応
援
ガ
イ
ド
」参
照

▼
日
時
／
７
月
１
日
㈭
、午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
15
分

▼
場
所
／
市
内
各
公
民
館・コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
及
び
市
民
会
館

▼
対
象
／
昭
和
17
年（
１
９
４
２
年
）４
月

１
日
以
前
生
ま
れ
で
、ワ
ク
チ
ン
接
種
の

予
約
が
取
れ
て
い
な
い
方

▼
接
種
場
所
／
７
月
上
旬
に
実
施
す
る
市

役
所
で
の
集
団
接
種
会
場

▼
持
ち
物
／
新
座
市
か
ら
送
付
し
た
新
型

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
券

▼
注
意
事
項
／
○
混
乱
を
避
け
る
た
め
受

付
時
間
前
の
来
場
不
可
、○
接
種
券
を
お

持
ち
で
あ
れ
ば
、代
理
で
の
手
続
き
可

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
で
き
る
医
療
機
関
が
追

加
さ
れ
ま
し
た
。

○
田
口
皮
膚
科
医
院

○
中
村
ク
リ
ニ
ッ
ク

○
志
木
小
児
科・ア
レ
ル
ギ
ー
科
ク
リ
ニ

ッ
ク

　
ま
た
、次
の
医
療
機
関
は
予
約
方
法
を

変
更
し
ま
す
。

○
清
水
医
院

○
小
熊
ク
リ
ニ
ッ
ク

○
田
中
内
科
医
院

▼
新
し
い
予
約
方
法
／
予
約
専
用
サ
イ
ト

又
は
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
で

※

接
種
で
き
る
医
療
機
関
、予
約
方
法
は

予
告
な
く
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
予
約
し
た
時
間
に
お
越
し
く
だ
さ
い

　
医
療
機
関
の
待
合
ス
ペ
ー
ス
に
は
限
り

が
あ
り
ま
す
。
予
約
し
た
時
間
に
ち
ょ
う

ど
よ
い
来
院・来
場
と
、接
種
終
了
後
の

す
み
や
か
な
退
出
に
ご
協
力
を
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

■
肩
を
出
し
や
す
い
服
装
で

　
よ
り
短
時
間
に
、多
く
の
方
に
接
種
す

る
た
め
、肩
を
露
出
し
や
す
い
服
装
で
い

ら
っ
し
ゃ
る
よ
う
、お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

■集団接種時の駐車場地図

午前8時30分～午後5時 ※9月までは平日の
ほか土曜・日曜日及び祝日も実施

24時間対応、平日のほか土曜・日曜日及び
祝日も実施

■新座市の接種券配送スケジュール
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中
止

 夏祭り
のお知らせ

例年開催していた次の夏祭りは、新型コロナウイル
スの影響により中止となりました。
■新座快適みらい都市大江戸新座祭り

■柳瀬川ふれあい祭り

■大和田氷川神社夏祭り
　はだか神輿・大和田囃子

市税などの納期
固定資産税・都市計画税 2期
国民健康保険税 1期
介護保険料 1期
後期高齢者医療保険料 1期

納期：8月2日㈪

お
知
ら
せ

福
祉
・
保
険

高 

齢 

者

子
ど
も
・
教
育

イ
ベ
ン
ト

税
・
年
金

住
民
票
な
ど
の
第
三
者
交
付
の
際
に

本
人
へ
通
知
し
ま
す（
事
前
登
録
制
）

令
和
２
年
度
新
座
市
情
報
公
開・

個
人
情
報
保
護
制
度
運
用
状
況

令
和
４
年
成
人
式
実
行
委
員
の
募
集

〜
成
人
式
は
自
分
た
ち
の
手
で
〜

成
年
年
齢
引
下
げ
に
伴
う

成
人
式
出
席
対
象
年
齢
に
つ
い
て

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

１
等・前
後
賞
合
わ
せ
て
７
億
円

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
納
入
通
知

（
今
年
度
分
）を
７
月
中
旬
に
送
付

重
度
心
身
障
が
い
者
福
祉
手
当

の
振
込
日
を
変
更

国
民
年
金
保
険
料
の

免
除・納
付
猶
予
制
度

フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト 

㏌ 

新
座
市
役
所

子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金

（
ふ
た
り
親
世
帯
分
）を
支
給

国
民
健
康
保
険
税

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

介
護
保
険
料
が
減
免
さ
れ
ま
す

新
座
快
適
み
ら
い
都
市
　

第
６
回
大
江
戸
新
座
祭
り

新
座
市
制
50
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト

「NIIZA RAINBO
W
 BRIDGE

HEAVEN
ESE

（
ヘ
ヴ
ニ
ー
ズ
）」

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
愛
称
を
募
集

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
取
得
し
ま
し
ょ
う
！

「
不
育
症
」を
知
っ
て
く
だ
さ
い

高
齢
者
へ
の
サ
ー
ビ
ス

介
護
保
険
料
が
変
わ
り
ま
す

国
民
健
康
保
険
税
を
改
定

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
の
更
新

予
定
納
税
を
お
忘
れ
な
く

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

８
月
以
降
の

高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
の
見
直
し

■公文書開示請求・申出の処理件数

※請求…市内在住又は在勤在学の方、市内に事務所を有する
個人及び法人などが請求したもの

　申出…上記以外のもの

区分 件数
開示 部分開示 不開示 取下げ

請求

申出

合計

13

20

33

1

5

6

11

13

24

0

1

1

1

1

2

ひとり暮らしの方の急病など緊急時にボタンを
押すと、消防に通報が入り救助活動を行う装置
を設置（無料）

要介護３以上の方が寝台や車いすに乗りながら
乗降できる移送用車両の利用に対する助成（所
得要件あり）
寝たきりなどにより理美容院に行くことが困難
な非課税世帯の方に、事業者が訪問し散髪する
出張料を補助
自宅に風呂がない方に、公衆浴場で利用できる
利用券を交付
要介護の方などに、所得税の確定申告又は市県
民税の申告で、障がい者控除又は特別障がい者
控除を受けることができる認定書を発行

食事の支度が困難なひとり暮らしの方などに、
安否確認を兼ねて昼食を届ける（有料）
寝たきりなどによりふとんを干すことが困難な
方に、ふとん乾燥車を派遣して消毒乾燥を行う
（無料）
要介護１以上の方に、紙おむつ及びおむつ使用
に伴う衛生用品を給付（所得要件あり）
要介護４・５の非課税世帯の方に、月５千円を
支給

移送サービス

訪問理美容

入浴助成

障がい者控除
認定書発行

高齢者へのサービス内容サービス名サービス名 高齢者へのサービス内容

おむつ等の給付

緊急連絡システム

配食サービス

ふとん乾燥車派遣

重度要介護
高齢者手当

■医療給付費分■後期高齢者支援金分

所得割
均等割額
課税限度額

改定前 改定後
所得割
均等割額
資産割
平等割額
課税限度額

7.00%

15,000円

20.00%

7,000円

61万円

1.52%

11,000円

19万円

1.46%

12,000円

16万円

（変更なし）

19,000円

15.00%

5,000円

63万円
■介護納付金分

改定前 改定後

所得割
均等割額
課税限度額

（変更なし）

（変更なし）

（変更なし）

（変更なし）

（変更なし）

17万円

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
収
入
が
減
少
し
た
方
の
う
ち
、対

象
の
方
は
保
険
税（
料
）が
減
免
さ
れ
ま
す
。

▼
対
象
／
主
た
る
生
計
維
持
者
が
死
亡
又

は
重
い
傷
病
を
負
っ
た
世
帯
の
方
、主
た

る
生
計
維
持
者
の
収
入
な
ど
が
前
年
と
比

較
し
て
減
少
が
見
込
ま
れ
る
方
な
ど※
保

険
税（
料
）ご
と
に
要
件
が
定
め
ら
れ
て
い

ま
す

▼
免
除
割
合
／
全
額
免
除
か
ら
一
部
減
額

ま
で
、保
険
税（
料
）に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

　
減
免
制
度
の
対
象
に
な
ら
な
い
場
合
で

も
、保
険
税（
料
）の
納
付
が
困
難
な
場
合

は
、徴
収
猶
予
制
度
も
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
〇
国
民
健
康
保
険
税
の
減
免

＝
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

４

８
６
７
）、〇
国
民
健
康
保
険
税
の
徴
収
猶

予
＝
納
税
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
８

５
２
）、〇
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
＝
長

寿
は
つ
ら
つ
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９

６
１
０
）、〇
介
護
保
険
料
＝
介
護
保
険
課

（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
０
９
）

　
住
民
票
の
写
し
な
ど
の
不
正
請
求
抑
止

及
び
不
正
取
得
防
止
の
た
め
、代
理
人
や

第
三
者
の
請
求
で
住
民
票
の
写
し
な
ど
を

交
付
し
た
場
合
、本
人
に
そ
の
事
実
を
通

知
し
て
い
ま
す
。

▼
登
録
で
き
る
方
／
市
の
住
民
基
本
台

帳・戸
籍
に
記
載
さ
れ
て
い
る
方
な
ど

▼
通
知
対
象
／
本
籍
入
り
の
住
民
票・戸

籍
の
附
票
の
写
し
、戸
籍
謄
本
及
び
戸
籍

抄
本
な
ど

▼
通
知
内
容
／
交
付
年
月
日
、住
民
票
の

写
し
な
ど
の
種
別・通
数
又
は
件
数
、交

　
利
用
に
は
申
請
が
必
要
で
す（
申
請
書

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）。※

サ
ー
ビ

ス
ご
と
に
利
用
要
件
が
あ
り
ま
す

　
納
付
方
法
は
、年
金
か
ら
の
天
引
き
で

納
め
る「
特
別
徴
収
」と
、口
座
振
替
又
は

納
付
書
で
納
め
る「
普
通
徴
収
」が
あ
り
ま

す
。
保
険
料
は
、被
保
険
者
全
員
が
等
し

く
負
担
す
る「
均
等
割
額
」と
、令
和
２
年

中
の
所
得
に
応
じ
て
負
担
す
る「
所
得
割

額
」の
合
計
額
で
す
。

▼
均
等
割
額
／
４
万
１
千
７
０
０
円

▼
所
得
割
率
／
７・96
％

▼
賦
課
限
度
額
／
64
万
円

　
現
在
の
被
保
険
者
証
の
有
効
期
限
は
、

７
月
31
日
㈯
で
す
。
７
月
中
に
新
た
な
被

保
険
者
証
を
簡
易
書
留
郵
便
で
送
付
し
ま

す
。※

被
保
険
者
証
記
載
の
一
部
負
担
金

の
割
合
は
毎
年
８
月
１
日
を
基
準
に
判
定

▼
問
合
せ
／
長
寿
は
つ
ら
つ
課（
☎
０
４

８‐

４
２
４‐

９
６
１
０
）

　
国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者
で
、所

得
が
基
準
よ
り
も
少
な
く
、保
険
料
の
納

付
が
困
難
な
場
合
、申
請
が
承
認
さ
れ
る

と
保
険
料
が
免
除・猶
予
さ
れ
ま
す（
原
則

毎
年
申
請
）。
過
去
の
期
間
は
、最
長
２

年
１
か
月
前
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請
で

き
ま
す
。

■
免
除
制
度
＝
本
人・配
偶
者・世
帯
主
の

前
年
所
得
を
審
査※

免
除
額
は
、全
額
、

４
分
の
３
、半
額
又
は
４
分
の
１

■
猶
予
制
度
＝
50
歳
未
満
の
方
で
、本
人・

配
偶
者
の
前
年
所
得
を
審
査

■
次
の
場
合
、特
例
で
申
請
で
き
ま
す

○
天
災（
罹
災
証
明
書
な
ど
が
必
要
）、○

失
業（
雇
用
保
険
被
保
険
者
離
職
票
な
ど

の
写
し
が
必
要
）、○
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
所
得
が
減
少

（
簡
易
な
所
得
の
申
立
書
が
必
要
）

▼
承
認
期
間
／
７
月
分
〜
翌
年
６
月
分

▼
年
金
額
／
免
除・猶
予
期
間
は
、年
金

受
給
資
格
期
間
に
算
入
さ
れ
ま
す
が
、年

金
額
は
、減
額
さ
れ
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

９
６
１
２
）、川
越
年
金
事
務
所（
☎

０
４
９‐

２
４
２‐

２
６
５
７
）

　
予
定
納
税
が
必
要
な
方
に
は
、税
務
署

か
ら「
令
和
３
年
分
所
得
税
及
び
復
興
特

別
所
得
税
の
予
定
納
税
額
の
通
知
書
」が

送
付
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
通
知
書
に
記

載
の
第
１
期
分
が
今
回
納
税
す
る
額
で
す
。

▼
納
付
期
間
／
７
月
１
日
㈭
〜
８
月
２
日

㈪▼
問
合
せ
／
朝
霞
税
務
署（
☎
０
４
８‐

４

６
７‐

２
２
１
１※

自
動
音
声
案
内「
２
」

を
選
択
）

▼
日
時
／
７
月
①
14
日
㈬
＝
午
前
10
時
〜

正
午
、②
15
日
㈭
＝
午
前
10
時
〜
正
午
、③

29
日
㈭
＝
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

▼
場
所
／
①
野
火
止
集
会
所
、②
中
央
公

民
館
、③
大
和
田
公
民
館

▼
対
象
／
①
主
に
東
北
、東
、野
火
止
五

〜
八
丁
目
在
住
の
方
、②
主
に
池
田
、片
山
、

野
寺
、道
場
在
住
の
方
、③
主
に
大
和
田
、

北
野
、新
座
、中
野
在
住
の
方

▼
定
員
／
①・②
各
10
名
、③
20
名

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
、①
北

部
第
一
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４

８‐

４
８
６‐

５
０
１
１
）、②
東
部
第
一
高

齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
０

‐

５
８
５
３
）、③
北
部
第
二
高
齢
者
相
談

セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
５‐

８
５
８

７
）へ

▼
日
時
／
７
月
14
日・
28
日
の
水
曜
日
、

午
前
10
時
〜
午
後
１
時（
売
り
切
れ
次
第

終
了
）

▼
場
所
／
市
役
所
本
庁
舎
正
面
玄
関

▼
内
容
／
市
内
の
農
業
団
体
に
よ
る
新
鮮

野
菜
、花
な
ど
の
販
売

▼
問
合
せ
／
経
済
振
興
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

９
６
０
５
）

▼
日
時
／
７
月
17
日
㈯
、午
後
１
時
開
演

（
開
場
は
正
午
か
ら
）

▼
場
所
／
市
民
会
館

▼
費
用
／
前
売
り
４
千
円（
当
日
５
千
円
）

▼
問
合
せ
／
大
江
戸
新
座
祭
り
実
行
委
員

会（
☎
０
４
８‐

４
７
８‐

５
５
５
５
）

　
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に
対
し
、給
付

金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

▼
対
象
／
①
令
和
３
年
４
月
分
の
児
童
手

当
又
は
特
別
児
童
扶
養
手
当
を
受
け
て
い

て
、令
和
３
年
度
の
住
民
税
均
等
割
が
非

課
税
の
方（
公
務
員
を
除
く
）、② 

①
の
ほ

か
、18
歳
未
満
の
児
童（
障
が
い
が
あ
る

子
ど
も
の
場
合
は
20
歳
未
満
、令
和
３
年

４
月
〜
令
和
４
年
２
月
末
生
ま
れ
の
新
生

児
も
対
象
）の
養
育
者
で
あ
り
、令
和
３

年
度
の
住
民
税
均
等
割
が
非
課
税
、又
は

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を

受
け
て
令
和
３
年
１
月
１
日
以
降
の
収
入

が
急
変
し
、住
民
税
非
課
税
相
当
の
収
入

に
な
っ
た
世
帯
の
方※

ひ
と
り
親
世
帯
分

の
給
付
金
を
支
給
済
み
の
方
は
除
く

▼
給
付
額
／
児
童
１
人
当
た
り
５
万
円

▼
申
請
及
び
問
合
せ
／
①
申
請
不
要（
７

月
下
旬
支
給
予
定
）、②
申
請
書（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
、こ
ど
も
給
付
課
で
７
月
下
旬

配
布
予
定
）を
こ
ど
も
給
付
課（
☎
０
４
８

‐

４
２
３‐

５
８
３
９
）へ

　
不
育
症
と
は
、妊
娠
し
て
も
流
産
や
死

産
な
ど
を
繰
り
返
す
状
態
を
い
い
ま
す
。

原
因
は
様
々
で
す
が
、専
門
医
に
よ
る
正

し
い
検
査
と
治
療
に
よ
り
80
％
以
上
の
方

が
出
産
で
き
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

付
請
求
者
の
種
別

▼
登
録
方
法
／
申
請
書
及
び
本
人
確
認
書

類（
運
転
免
許
証
な
ど
）を
、市
民
課
又
は

各
出
張
所
へ※

本
人
か
ら
の
申
請
に
限
り

郵
送
可
。
代
理
人
が
申
請
す
る
場
合
は
別

途
書
類
の
提
出
が
必
要

▼
問
合
せ
／
市
民
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４

‐

２
６
７
７
）

○
情
報
公
開
制
度

   

市
政
に
対
す
る
理
解
と
信
頼
を
深
め
、

市
民
参
加
に
よ
る
公
正
で
開
か
れ
た
市
政

を
進
め
る
た
め
に
、市
の
情
報
を
広
く
皆

さ
ん
に
提
供・開
示
す
る
制
度
で
す
。

   ○
個
人
情
報
保
護
制
度

　
市
が
持
っ
て
い
る
個
人
情
報（
保
有
個

人
情
報
）の
適
正
な
取
扱
い
を
定
め
、本

人
か
ら
の
請
求
に
よ
り
、情
報
の
開
示・

訂
正
及
び
利
用
停
止
を
す
る
制
度
で
す
。

▼
保
有
個
人
情
報
開
示
請
求
の
処
理
件
数

／
43
件（
開
示
13
件
、部
分
開
示
26
件
、不

開
示
４
件
）※

訂
正
請
求・利
用
停
止
請
求

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た

▼
問
合
せ
／
総
務
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４

‐

４
８
９
７
）

　
令
和
３
年
６
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
新
座

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
愛
称
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
作
品
の
中
か
ら
、最
優
秀
作
品
を
愛

称
と
し
て
採
用
し
ま
す
。

▼
応
募
資
格
／
市
内
在
住
又
は
在
勤
在
学

の
方

▼
結
果
／
広
報
に
い
ざ
及
び
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
発
表

▼
応
募
用
紙
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、各
公

民
館・コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、中
央

図
書
館
及
び
応
募
箱
設
置
場
所（
生
涯
学

習
ス
ポ
ー
ツ
課
、市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
）で

配
布※

複
数
応
募
の
場
合
、応
募
用
紙
１

枚
に
つ
き
１
作
品

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
７
月
25
日
㈰

〈
当
日
消
印
有
効
〉ま
で
に
、応
募
用
紙
を

応
募
箱
に
投
函
す
る
か
、電
子
申
請
、郵

送
又
は
フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
８‐

４
５
８‐

０
７
９
１
）で
、生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

（
☎
０
４
８‐
４
７
７‐

１
４
９
８
）へ

▼
対
象
／
平
成
13
年
４
月
２
日
〜
平
成
14

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

▼
定
員
／
10
名
程
度（
多
数
の
場
合
は
抽

選
）　

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
７
月
９
日
㈮
ま

で
に
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

５
３
６
２
）へ

　
法
改
正
に
伴
い
、令
和
４
年
４
月
１
日

か
ら
成
年
年
齢
が
18
歳
に
引
き
下
げ
ら
れ

ま
す
が
、令
和
４
年
度
以
降
の
市
成
人
式

の
出
席
対
象
は
、引
き
続
き
、該
当
の
年

度
内
に
20
歳
に
な
る
方
と
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

５
３
６
２
）

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
は
、お
使
い
の
決
済

サ
ー
ビ
ス
の
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
最
大
５
千

円
分
が
付
与
さ
れ
ま
す
。

　
令
和
３
年
４
月
末
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
を
申
請
し
た
方
は
、令
和
３
年

９
月
末
ま
で
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
込

み・取
得
が
可
能
で
す
。

※

決
済
サ
ー
ビ
ス
に
よ
っ
て
は
、申
込
受

付
や
ポ
イ
ン
ト
付
与
を
終
了
し
て
い
る
場

合
が
あ
り
ま
す

▼
問
合
せ
／
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合
フ
リ
ー

ダ
イ
ヤ
ル（
☎
０
１
２
０‐

９
５‐

０
１
７

８
）

　
宝
く
じ
の
収
益
は
、市
町
村
の
ま
ち
づ

く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。

▼
発
売
期
間
／
７
月
13
日
㈫
〜
８
月
13
日

㈮▼
問
合
せ
／
公
益
財
団
法
人
埼
玉
県
市
町

村
振
興
協
会（
☎
０
４
８‐
８
２
２‐

５
０

０
４
）

　
令
和
３
年
度
か
ら
令
和
５
年
度
ま
で

（
第
８
期
）の
市
の
介
護
保
険
料
基
準
額
は
、

月
額
５
千
３
４
６
円
で
す
。

　
７
月
上
旬
に
、65
歳
以
上
の
第
１
号
被

保
険
者
の
方
へ
納
入
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

▼
特
別
徴
収（
年
金
か
ら
の
天
引
き
）／
年

金
の
支
給
月
に
６
回
で
納
付※

対
象
＝
年

金
受
給
額
が
年
額
18
万
円
以
上
の
方

▼
普
通
徴
収（
口
座
振
替
又
は
納
付
書
で

納
付
）／
７
月
か
ら
令
和
４
年
２
月
ま
で

の
８
回
で
納
付

▼
問
合
せ
／
介
護
保
険
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

９
６
０
９
）

　
現
役
並
み
所
得
相
当
の
方
の
月
額
上
限

が
、４
万
４
千
４
０
０
円
か
ら
次
の
と
お

り
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。

○
年
収
約
７
７
０
万
円
以
上
の
方
＝
９
万

３
千
円
、○
年
収
約
１
千
１
６
０
万
円
以

上
の
方
＝
14
万
１
０
０
円

　
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
と
は
、同
じ
月

に
利
用
し
た
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
負
担

（
１
割
、２
割
又
は
３
割
）の
合
計
が
世
帯

の
収
入
状
況
な
ど
に
よ
り
設
定
さ
れ
る
月

の
上
限
額
を
超
え
た
場
合
に
、超
え
た
分

が
後
か
ら
給
付
さ
れ
る
制
度
で
す
。

▼
問
合
せ
／
介
護
保
険
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

６
８
９
２
）

　
令
和
３
年
度
か
ら
、年
３
回
払
い（
７・

11・３
月
末
日
）の
振
込
を
、年
２
回
払
い

（
９・３
月
末
日
）に
変
更
し
ま
す
。
決
定

通
知
書
及
び
支
給
停
止
通
知
書
は
、毎
年

９
月
に
送
付
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
障
が
い
者
福
祉
課（
☎
０
４

８‐

４
２
４‐

８
１
８
０
）

　
令
和
３
年
度
の
保
険
税
率
及
び
課
税
限

度
額
を
改
定
し
ま
し
た
。
７
月
中
旬
に
送

付
す
る
納
税
通
知
書
で
個
別
の
保
険
税
額

な
ど
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

４
８
６
７
）

　
現
在
の
被
保
険
者
証
の
有
効
期
限
は
、

７
月
31
日
㈯
で
す
。
新
た
な
被
保
険
者
証

は
、７
月
中
旬
に
特
定
記
録
郵
便
な
ど
で

送
付
し
ま
す
。

　
70
〜
74
歳
の
方
は
、被
保
険
者
証
と
高

齢
受
給
者
証
を
一
体
化
し
、負
担
割
合
を

記
載
し
た
カ
ー
ド
に
し
て
い
ま
す
。

　
国
民
健
康
保
険
制
度
は
、会
社
の
健
康

保
険
や
共
済
組
合
に
加
入
、生
活
保
護
を

受
給
の
方
以
外
の
全
て
の
方
が
加
入
す
る

制
度
で
す
。
会
社
の
健
康
保
険
に
加
入
、

又
は
退
職
し
た
と
き
な
ど
は
、世
帯
主
の

方
が
14
日
以
内
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
３‐

３
８
０
９
）

石井幸男さんが　
瑞宝単光章を受章

　元新座市消防団長の石井幸男さんが
36年1か月の永きにわたり、市民の生命・
財産などを守るため消防業務に尽力して
きた功績が認められ、令和3年春の叙勲
の「瑞宝単光章」を受章したことを、市長
に報告しました。

▲詳しくは
　こちら

▼
問
合
せ
／
長
寿
は
つ
ら
つ
課（
☎
０
４

８‐

４
２
４‐

９
６
１
１
）
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中
止

 夏祭り
のお知らせ

例年開催していた次の夏祭りは、新型コロナウイル
スの影響により中止となりました。
■新座快適みらい都市大江戸新座祭り

■柳瀬川ふれあい祭り

■大和田氷川神社夏祭り
　はだか神輿・大和田囃子

市税などの納期
固定資産税・都市計画税 2期
国民健康保険税 1期
介護保険料 1期
後期高齢者医療保険料 1期

納期：8月2日㈪

お
知
ら
せ

福
祉
・
保
険

高 

齢 

者

子
ど
も
・
教
育

イ
ベ
ン
ト

税
・
年
金

住
民
票
な
ど
の
第
三
者
交
付
の
際
に

本
人
へ
通
知
し
ま
す（
事
前
登
録
制
）

令
和
２
年
度
新
座
市
情
報
公
開・

個
人
情
報
保
護
制
度
運
用
状
況

令
和
４
年
成
人
式
実
行
委
員
の
募
集

〜
成
人
式
は
自
分
た
ち
の
手
で
〜

成
年
年
齢
引
下
げ
に
伴
う

成
人
式
出
席
対
象
年
齢
に
つ
い
て

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

１
等・前
後
賞
合
わ
せ
て
７
億
円

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
納
入
通
知

（
今
年
度
分
）を
７
月
中
旬
に
送
付

重
度
心
身
障
が
い
者
福
祉
手
当

の
振
込
日
を
変
更

国
民
年
金
保
険
料
の

免
除・納
付
猶
予
制
度

フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト 

㏌ 

新
座
市
役
所

子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金

（
ふ
た
り
親
世
帯
分
）を
支
給

国
民
健
康
保
険
税

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

介
護
保
険
料
が
減
免
さ
れ
ま
す

新
座
快
適
み
ら
い
都
市
　

第
６
回
大
江
戸
新
座
祭
り

新
座
市
制
50
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト

「NIIZA RAINBO
W
 BRIDGE

HEAVEN
ESE

（
ヘ
ヴ
ニ
ー
ズ
）」

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
愛
称
を
募
集

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
取
得
し
ま
し
ょ
う
！

「
不
育
症
」を
知
っ
て
く
だ
さ
い

高
齢
者
へ
の
サ
ー
ビ
ス

介
護
保
険
料
が
変
わ
り
ま
す

国
民
健
康
保
険
税
を
改
定

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
の
更
新

予
定
納
税
を
お
忘
れ
な
く

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

８
月
以
降
の

高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
の
見
直
し

■公文書開示請求・申出の処理件数

※請求…市内在住又は在勤在学の方、市内に事務所を有する
個人及び法人などが請求したもの

　申出…上記以外のもの

区分 件数
開示 部分開示 不開示 取下げ

請求

申出

合計

13

20

33

1

5

6

11

13

24

0

1

1

1

1

2

ひとり暮らしの方の急病など緊急時にボタンを
押すと、消防に通報が入り救助活動を行う装置
を設置（無料）

要介護３以上の方が寝台や車いすに乗りながら
乗降できる移送用車両の利用に対する助成（所
得要件あり）
寝たきりなどにより理美容院に行くことが困難
な非課税世帯の方に、事業者が訪問し散髪する
出張料を補助
自宅に風呂がない方に、公衆浴場で利用できる
利用券を交付
要介護の方などに、所得税の確定申告又は市県
民税の申告で、障がい者控除又は特別障がい者
控除を受けることができる認定書を発行

食事の支度が困難なひとり暮らしの方などに、
安否確認を兼ねて昼食を届ける（有料）
寝たきりなどによりふとんを干すことが困難な
方に、ふとん乾燥車を派遣して消毒乾燥を行う
（無料）
要介護１以上の方に、紙おむつ及びおむつ使用
に伴う衛生用品を給付（所得要件あり）
要介護４・５の非課税世帯の方に、月５千円を
支給

移送サービス

訪問理美容

入浴助成

障がい者控除
認定書発行

高齢者へのサービス内容サービス名サービス名 高齢者へのサービス内容

おむつ等の給付

緊急連絡システム

配食サービス

ふとん乾燥車派遣

重度要介護
高齢者手当

■医療給付費分■後期高齢者支援金分

所得割
均等割額
課税限度額

改定前 改定後
所得割
均等割額
資産割
平等割額
課税限度額

7.00%

15,000円

20.00%

7,000円

61万円

1.52%

11,000円

19万円

1.46%

12,000円

16万円

（変更なし）

19,000円

15.00%

5,000円

63万円
■介護納付金分

改定前 改定後

所得割
均等割額
課税限度額

（変更なし）

（変更なし）

（変更なし）

（変更なし）

（変更なし）

17万円

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
収
入
が
減
少
し
た
方
の
う
ち
、対

象
の
方
は
保
険
税（
料
）が
減
免
さ
れ
ま
す
。

▼
対
象
／
主
た
る
生
計
維
持
者
が
死
亡
又

は
重
い
傷
病
を
負
っ
た
世
帯
の
方
、主
た

る
生
計
維
持
者
の
収
入
な
ど
が
前
年
と
比

較
し
て
減
少
が
見
込
ま
れ
る
方
な
ど※

保

険
税（
料
）ご
と
に
要
件
が
定
め
ら
れ
て
い

ま
す

▼
免
除
割
合
／
全
額
免
除
か
ら
一
部
減
額

ま
で
、保
険
税（
料
）に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

　
減
免
制
度
の
対
象
に
な
ら
な
い
場
合
で

も
、保
険
税（
料
）の
納
付
が
困
難
な
場
合

は
、徴
収
猶
予
制
度
も
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
〇
国
民
健
康
保
険
税
の
減
免

＝
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

４

８
６
７
）、〇
国
民
健
康
保
険
税
の
徴
収
猶

予
＝
納
税
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
８

５
２
）、〇
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
＝
長

寿
は
つ
ら
つ
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９

６
１
０
）、〇
介
護
保
険
料
＝
介
護
保
険
課

（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
０
９
）

　
住
民
票
の
写
し
な
ど
の
不
正
請
求
抑
止

及
び
不
正
取
得
防
止
の
た
め
、代
理
人
や

第
三
者
の
請
求
で
住
民
票
の
写
し
な
ど
を

交
付
し
た
場
合
、本
人
に
そ
の
事
実
を
通

知
し
て
い
ま
す
。

▼
登
録
で
き
る
方
／
市
の
住
民
基
本
台

帳・戸
籍
に
記
載
さ
れ
て
い
る
方
な
ど

▼
通
知
対
象
／
本
籍
入
り
の
住
民
票・戸

籍
の
附
票
の
写
し
、戸
籍
謄
本
及
び
戸
籍

抄
本
な
ど

▼
通
知
内
容
／
交
付
年
月
日
、住
民
票
の

写
し
な
ど
の
種
別・通
数
又
は
件
数
、交

　
利
用
に
は
申
請
が
必
要
で
す（
申
請
書

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）。※

サ
ー
ビ

ス
ご
と
に
利
用
要
件
が
あ
り
ま
す

　
納
付
方
法
は
、年
金
か
ら
の
天
引
き
で

納
め
る「
特
別
徴
収
」と
、口
座
振
替
又
は

納
付
書
で
納
め
る「
普
通
徴
収
」が
あ
り
ま

す
。
保
険
料
は
、被
保
険
者
全
員
が
等
し

く
負
担
す
る「
均
等
割
額
」と
、令
和
２
年

中
の
所
得
に
応
じ
て
負
担
す
る「
所
得
割

額
」の
合
計
額
で
す
。

▼
均
等
割
額
／
４
万
１
千
７
０
０
円

▼
所
得
割
率
／
７・96
％

▼
賦
課
限
度
額
／
64
万
円

　
現
在
の
被
保
険
者
証
の
有
効
期
限
は
、

７
月
31
日
㈯
で
す
。
７
月
中
に
新
た
な
被

保
険
者
証
を
簡
易
書
留
郵
便
で
送
付
し
ま

す
。※
被
保
険
者
証
記
載
の
一
部
負
担
金

の
割
合
は
毎
年
８
月
１
日
を
基
準
に
判
定

▼
問
合
せ
／
長
寿
は
つ
ら
つ
課（
☎
０
４

８‐

４
２
４‐
９
６
１
０
）

　
国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者
で
、所

得
が
基
準
よ
り
も
少
な
く
、保
険
料
の
納

付
が
困
難
な
場
合
、申
請
が
承
認
さ
れ
る

と
保
険
料
が
免
除・猶
予
さ
れ
ま
す（
原
則

毎
年
申
請
）。
過
去
の
期
間
は
、最
長
２

年
１
か
月
前
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請
で

き
ま
す
。

■
免
除
制
度
＝
本
人・配
偶
者・世
帯
主
の

前
年
所
得
を
審
査※

免
除
額
は
、全
額
、

４
分
の
３
、半
額
又
は
４
分
の
１

■
猶
予
制
度
＝
50
歳
未
満
の
方
で
、本
人・

配
偶
者
の
前
年
所
得
を
審
査

■
次
の
場
合
、特
例
で
申
請
で
き
ま
す

○
天
災（
罹
災
証
明
書
な
ど
が
必
要
）、○

失
業（
雇
用
保
険
被
保
険
者
離
職
票
な
ど

の
写
し
が
必
要
）、○
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
所
得
が
減
少

（
簡
易
な
所
得
の
申
立
書
が
必
要
）

▼
承
認
期
間
／
７
月
分
〜
翌
年
６
月
分

▼
年
金
額
／
免
除・猶
予
期
間
は
、年
金

受
給
資
格
期
間
に
算
入
さ
れ
ま
す
が
、年

金
額
は
、減
額
さ
れ
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

９
６
１
２
）、川
越
年
金
事
務
所（
☎

０
４
９‐

２
４
２‐

２
６
５
７
）

　
予
定
納
税
が
必
要
な
方
に
は
、税
務
署

か
ら「
令
和
３
年
分
所
得
税
及
び
復
興
特

別
所
得
税
の
予
定
納
税
額
の
通
知
書
」が

送
付
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
通
知
書
に
記

載
の
第
１
期
分
が
今
回
納
税
す
る
額
で
す
。

▼
納
付
期
間
／
７
月
１
日
㈭
〜
８
月
２
日

㈪▼
問
合
せ
／
朝
霞
税
務
署（
☎
０
４
８‐

４

６
７‐

２
２
１
１※

自
動
音
声
案
内「
２
」

を
選
択
）

▼
日
時
／
７
月
①
14
日
㈬
＝
午
前
10
時
〜

正
午
、②
15
日
㈭
＝
午
前
10
時
〜
正
午
、③

29
日
㈭
＝
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

▼
場
所
／
①
野
火
止
集
会
所
、②
中
央
公

民
館
、③
大
和
田
公
民
館

▼
対
象
／
①
主
に
東
北
、東
、野
火
止
五

〜
八
丁
目
在
住
の
方
、②
主
に
池
田
、片
山
、

野
寺
、道
場
在
住
の
方
、③
主
に
大
和
田
、

北
野
、新
座
、中
野
在
住
の
方

▼
定
員
／
①・②
各
10
名
、③
20
名

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
、①
北

部
第
一
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４

８‐

４
８
６‐

５
０
１
１
）、②
東
部
第
一
高

齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
０

‐

５
８
５
３
）、③
北
部
第
二
高
齢
者
相
談

セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
５‐

８
５
８

７
）へ

▼
日
時
／
７
月
14
日・
28
日
の
水
曜
日
、

午
前
10
時
〜
午
後
１
時（
売
り
切
れ
次
第

終
了
）

▼
場
所
／
市
役
所
本
庁
舎
正
面
玄
関

▼
内
容
／
市
内
の
農
業
団
体
に
よ
る
新
鮮

野
菜
、花
な
ど
の
販
売

▼
問
合
せ
／
経
済
振
興
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

９
６
０
５
）

▼
日
時
／
７
月
17
日
㈯
、午
後
１
時
開
演

（
開
場
は
正
午
か
ら
）

▼
場
所
／
市
民
会
館

▼
費
用
／
前
売
り
４
千
円（
当
日
５
千
円
）

▼
問
合
せ
／
大
江
戸
新
座
祭
り
実
行
委
員

会（
☎
０
４
８‐

４
７
８‐

５
５
５
５
）

　
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に
対
し
、給
付

金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

▼
対
象
／
①
令
和
３
年
４
月
分
の
児
童
手

当
又
は
特
別
児
童
扶
養
手
当
を
受
け
て
い

て
、令
和
３
年
度
の
住
民
税
均
等
割
が
非

課
税
の
方（
公
務
員
を
除
く
）、② 

①
の
ほ

か
、18
歳
未
満
の
児
童（
障
が
い
が
あ
る

子
ど
も
の
場
合
は
20
歳
未
満
、令
和
３
年

４
月
〜
令
和
４
年
２
月
末
生
ま
れ
の
新
生

児
も
対
象
）の
養
育
者
で
あ
り
、令
和
３

年
度
の
住
民
税
均
等
割
が
非
課
税
、又
は

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を

受
け
て
令
和
３
年
１
月
１
日
以
降
の
収
入

が
急
変
し
、住
民
税
非
課
税
相
当
の
収
入

に
な
っ
た
世
帯
の
方※

ひ
と
り
親
世
帯
分

の
給
付
金
を
支
給
済
み
の
方
は
除
く

▼
給
付
額
／
児
童
１
人
当
た
り
５
万
円

▼
申
請
及
び
問
合
せ
／
①
申
請
不
要（
７

月
下
旬
支
給
予
定
）、②
申
請
書（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
、こ
ど
も
給
付
課
で
７
月
下
旬

配
布
予
定
）を
こ
ど
も
給
付
課（
☎
０
４
８

‐

４
２
３‐

５
８
３
９
）へ

　
不
育
症
と
は
、妊
娠
し
て
も
流
産
や
死

産
な
ど
を
繰
り
返
す
状
態
を
い
い
ま
す
。

原
因
は
様
々
で
す
が
、専
門
医
に
よ
る
正

し
い
検
査
と
治
療
に
よ
り
80
％
以
上
の
方

が
出
産
で
き
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

付
請
求
者
の
種
別

▼
登
録
方
法
／
申
請
書
及
び
本
人
確
認
書

類（
運
転
免
許
証
な
ど
）を
、市
民
課
又
は

各
出
張
所
へ※

本
人
か
ら
の
申
請
に
限
り

郵
送
可
。
代
理
人
が
申
請
す
る
場
合
は
別

途
書
類
の
提
出
が
必
要

▼
問
合
せ
／
市
民
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４

‐

２
６
７
７
）

○
情
報
公
開
制
度

   

市
政
に
対
す
る
理
解
と
信
頼
を
深
め
、

市
民
参
加
に
よ
る
公
正
で
開
か
れ
た
市
政

を
進
め
る
た
め
に
、市
の
情
報
を
広
く
皆

さ
ん
に
提
供・開
示
す
る
制
度
で
す
。

   ○
個
人
情
報
保
護
制
度

　
市
が
持
っ
て
い
る
個
人
情
報（
保
有
個

人
情
報
）の
適
正
な
取
扱
い
を
定
め
、本

人
か
ら
の
請
求
に
よ
り
、情
報
の
開
示・

訂
正
及
び
利
用
停
止
を
す
る
制
度
で
す
。

▼
保
有
個
人
情
報
開
示
請
求
の
処
理
件
数

／
43
件（
開
示
13
件
、部
分
開
示
26
件
、不

開
示
４
件
）※

訂
正
請
求・利
用
停
止
請
求

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た

▼
問
合
せ
／
総
務
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４

‐

４
８
９
７
）

　
令
和
３
年
６
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
新
座

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
愛
称
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
作
品
の
中
か
ら
、最
優
秀
作
品
を
愛

称
と
し
て
採
用
し
ま
す
。

▼
応
募
資
格
／
市
内
在
住
又
は
在
勤
在
学

の
方

▼
結
果
／
広
報
に
い
ざ
及
び
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
発
表

▼
応
募
用
紙
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、各
公

民
館・コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、中
央

図
書
館
及
び
応
募
箱
設
置
場
所（
生
涯
学

習
ス
ポ
ー
ツ
課
、市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
）で

配
布※

複
数
応
募
の
場
合
、応
募
用
紙
１

枚
に
つ
き
１
作
品

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
７
月
25
日
㈰

〈
当
日
消
印
有
効
〉ま
で
に
、応
募
用
紙
を

応
募
箱
に
投
函
す
る
か
、電
子
申
請
、郵

送
又
は
フ
ァ
ッ
ク
ス（
０
４
８‐

４
５
８‐

０
７
９
１
）で
、生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
４
９
８
）へ

▼
対
象
／
平
成
13
年
４
月
２
日
〜
平
成
14

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

▼
定
員
／
10
名
程
度（
多
数
の
場
合
は
抽

選
）　

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
７
月
９
日
㈮
ま

で
に
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

５
３
６
２
）へ

　
法
改
正
に
伴
い
、令
和
４
年
４
月
１
日

か
ら
成
年
年
齢
が
18
歳
に
引
き
下
げ
ら
れ

ま
す
が
、令
和
４
年
度
以
降
の
市
成
人
式

の
出
席
対
象
は
、引
き
続
き
、該
当
の
年

度
内
に
20
歳
に
な
る
方
と
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

５
３
６
２
）

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
は
、お
使
い
の
決
済

サ
ー
ビ
ス
の
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
最
大
５
千

円
分
が
付
与
さ
れ
ま
す
。

　
令
和
３
年
４
月
末
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
を
申
請
し
た
方
は
、令
和
３
年

９
月
末
ま
で
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
込

み・取
得
が
可
能
で
す
。

※

決
済
サ
ー
ビ
ス
に
よ
っ
て
は
、申
込
受

付
や
ポ
イ
ン
ト
付
与
を
終
了
し
て
い
る
場

合
が
あ
り
ま
す

▼
問
合
せ
／
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合
フ
リ
ー

ダ
イ
ヤ
ル（
☎
０
１
２
０‐

９
５‐

０
１
７

８
）

　
宝
く
じ
の
収
益
は
、市
町
村
の
ま
ち
づ

く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。

▼
発
売
期
間
／
７
月
13
日
㈫
〜
８
月
13
日

㈮▼
問
合
せ
／
公
益
財
団
法
人
埼
玉
県
市
町

村
振
興
協
会（
☎
０
４
８‐

８
２
２‐

５
０

０
４
）

　
令
和
３
年
度
か
ら
令
和
５
年
度
ま
で

（
第
８
期
）の
市
の
介
護
保
険
料
基
準
額
は
、

月
額
５
千
３
４
６
円
で
す
。

　
７
月
上
旬
に
、65
歳
以
上
の
第
１
号
被

保
険
者
の
方
へ
納
入
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

▼
特
別
徴
収（
年
金
か
ら
の
天
引
き
）／
年

金
の
支
給
月
に
６
回
で
納
付※

対
象
＝
年

金
受
給
額
が
年
額
18
万
円
以
上
の
方

▼
普
通
徴
収（
口
座
振
替
又
は
納
付
書
で

納
付
）／
７
月
か
ら
令
和
４
年
２
月
ま
で

の
８
回
で
納
付

▼
問
合
せ
／
介
護
保
険
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

９
６
０
９
）

　
現
役
並
み
所
得
相
当
の
方
の
月
額
上
限

が
、４
万
４
千
４
０
０
円
か
ら
次
の
と
お

り
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。

○
年
収
約
７
７
０
万
円
以
上
の
方
＝
９
万

３
千
円
、○
年
収
約
１
千
１
６
０
万
円
以

上
の
方
＝
14
万
１
０
０
円

　
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
と
は
、同
じ
月

に
利
用
し
た
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
負
担

（
１
割
、２
割
又
は
３
割
）の
合
計
が
世
帯

の
収
入
状
況
な
ど
に
よ
り
設
定
さ
れ
る
月

の
上
限
額
を
超
え
た
場
合
に
、超
え
た
分

が
後
か
ら
給
付
さ
れ
る
制
度
で
す
。

▼
問
合
せ
／
介
護
保
険
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

６
８
９
２
）

　
令
和
３
年
度
か
ら
、年
３
回
払
い（
７・

11・３
月
末
日
）の
振
込
を
、年
２
回
払
い

（
９・３
月
末
日
）に
変
更
し
ま
す
。
決
定

通
知
書
及
び
支
給
停
止
通
知
書
は
、毎
年

９
月
に
送
付
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
障
が
い
者
福
祉
課（
☎
０
４

８‐

４
２
４‐

８
１
８
０
）

　
令
和
３
年
度
の
保
険
税
率
及
び
課
税
限

度
額
を
改
定
し
ま
し
た
。
７
月
中
旬
に
送

付
す
る
納
税
通
知
書
で
個
別
の
保
険
税
額

な
ど
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

４
８
６
７
）

　
現
在
の
被
保
険
者
証
の
有
効
期
限
は
、

７
月
31
日
㈯
で
す
。
新
た
な
被
保
険
者
証

は
、７
月
中
旬
に
特
定
記
録
郵
便
な
ど
で

送
付
し
ま
す
。

　
70
〜
74
歳
の
方
は
、被
保
険
者
証
と
高

齢
受
給
者
証
を
一
体
化
し
、負
担
割
合
を

記
載
し
た
カ
ー
ド
に
し
て
い
ま
す
。

　
国
民
健
康
保
険
制
度
は
、会
社
の
健
康

保
険
や
共
済
組
合
に
加
入
、生
活
保
護
を

受
給
の
方
以
外
の
全
て
の
方
が
加
入
す
る

制
度
で
す
。
会
社
の
健
康
保
険
に
加
入
、

又
は
退
職
し
た
と
き
な
ど
は
、世
帯
主
の

方
が
14
日
以
内
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
３‐

３
８
０
９
）

石井幸男さんが　
瑞宝単光章を受章

　元新座市消防団長の石井幸男さんが
36年1か月の永きにわたり、市民の生命・
財産などを守るため消防業務に尽力して
きた功績が認められ、令和3年春の叙勲
の「瑞宝単光章」を受章したことを、市長
に報告しました。

▲詳しくは
　こちら

▼
問
合
せ
／
長
寿
は
つ
ら
つ
課（
☎
０
４

８‐

４
２
４‐

９
６
１
１
）



45

INFORMATION
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必要事項 ●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座
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片付け迷子の
道案内いたします

●お片付けサポート
●書類の整理

お片付けのくらっぷ
080-6697-5822 新座市野寺5-5-25 ［本社］新座市栗原３-５-１５〈駐車場有り〉

５月 ６月 ７月 ８月以降

65歳以上（昭和３２年４月１日以前に生まれた方）安
心
・
安
全

く
ら
し
・
環
境

し
ご
と
・
就
職

【
80
歳
以
上
の
方
へ
】

公
民
館
な
ど
で
ワ
ク
チ
ン
接
種
の

予
約
を
受
付
け
ま
す

　※●＝必須項目、○＝選択項目

胃がん検診（Ｘ線）
大腸がん検診
肺がん（結核）検診
乳がん検診
子宮頸がん検診
骨粗しょう症検診

10日㈮ 11日㈯ 12日㈰

検診内容/会場 大和田公民館

女性限定 一般

新座病院

健

　
　康

市
国
民
健
康
保
険
総
合
健
診

〜
特
定
健
診
と
が
ん
検
診
が
無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
〜

臨
時
的
任
用
教
職
員

小
学
校
教
員（
非
常
勤
講
師
含
む
）の
募
集

夏
の
交
通
事
故
防
止
運
動

７
月
15
日
㈭
〜
24
日
㈯

犬
の
フ
ン
害
対
策
に

イ
エ
ロ
ー
チ
ョ
ー
ク
作
戦

野
火
止
用
水
の
い
き
も
の
に

餌
を
与
え
な
い
で
く
だ
さ
い

市
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者・

下
水
道
工
事
店
の
ご
利
用
を

生
活
習
慣
病
講
演
会

「
今
だ
か
ら
見
直
し
た
い
！
生
活
習
慣
病
の

キ
ホ
ン
〜
高
血
圧
症
と
糖
尿
病
を
中
心
に
〜
」

公
立
保
育
園

会
計
年
度
任
用
職
員
の
募
集

①
保
育
士
、②
保
育
士（
週
休
代
替
）

節
電
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

特
定
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

７
月
は
虐
待
ゼ
ロ
推
進
月
間

打
ち
水
で
夏
を
涼
し
く

７
月
は
県
営
住
宅
の
募
集
月

レ
ジ
ャ
ー
農
園
利
用
者
の
募
集

水
道
の
検
針
に
ご
協
力
を

水
道
メ
ー
タ
ー
の
交
換
に
ご
協
力
を

浄
化
槽
の
維
持
管
理
を
忘
れ
ず
に

９
月
の
集
団
検
診

献
　
血

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

健診日・会場
25日㈯
市役所

18日㈯
市民会館

26日㈰
新座病院

男性・女性女性限定

胃がん検診（Ｘ線）
大腸がん検診
肺がん（結核）検診※１

子宮頸がん検診
乳がん検診

特定健診

共
通

女
性
限
定
※2

○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
×

6,000円
11,400円

6,000円

11,400円
6,000円
11,400円

24
50
24
24
50
24
50

3
1
5
1
3
5
5

石神
新畑中
並木

馬場

道場

石神一丁目１３６２－１外
畑中一丁目５６１７外
池田三丁目３２８２－１外

馬場四丁目４２７２

道場二丁目２２９９－１外

料 金所在地農園名 募集
区画

面積
㎡

対象
●
○
○
○
○
○

●
○
○
○
̶
̶

●
○
○
○
̶
̶

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種

６
月
17
日
現
在
の
情
報

接
種
で
き
る
医
療
機
関
に
つ
い
て

７
月
の
市
の
集
団
接
種
を
受
け
る

65
歳
以
上
の
方
へ

接種完了
(予定 )

・基礎疾患のある方
・高齢者施設などで働く方
・60歳～ 64歳の方

満１２歳～５９歳の方

予約開始日は、
市ホームページ

及び
コールセンターで
お知らせして
まいります。

７月１４日から
７月末までに
対象者すべてに
発送完了予定

（年齢が高い方から）

７月７日㈬から
届きはじめます

（昭和３７年４月２日以降に
  生まれた方）

（昭和３２年４月２日～
　３７年４月１日生まれの方）

問合せ
◎接種の予約、実施医療機関や接種券に関すること
新座市新型コロナワクチン接種コールセンター
☎０５７０‐５５０‐６９１
◎接種後の副反応に関すること
埼玉県新型コロナワクチン専門相談窓口
☎０５７０‐０３３‐２２６
ファックス ０48‐830‐4808

■9月の集団検診

■9月の健診日 ▼
対
象
／
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
方
の
う
ち
、

今
年
度
の
個
別
特
定
健
診・が
ん
検
診・人

間
ド
ッ
ク
検
診
を
受
診
し
て
い
な
い
方※

受
診
に
は
６
月
下
旬
頃
送
付
の
受
診
券
が

必
要
で
す
。
市
の
健
診
を
受
け
な
い
方
へ

の
助
成
制
度
を
利
用
す
る
場
合
は
対
象
外

▼
定
員
／
健
診
科
目
ご
と
に
定
員
が
あ
り

ま
す
。（
要
予
約・先
着
順
）

▼
申
込
み
／
７
月
４
日
㈰
か
ら
11
月
30
日

㈫
ま
で（
７
月
４
日
㈰
以
外
の
土
曜・日
曜

日
、祝・休
日
を
除
く
）の
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
に
、予
約
専
用
電
話（
☎
０

１
２
０‐

１
９
４‐

２
１
３
）で※

９
月
〜

12
月
の
全
日
程
を
、７
月
４
日
㈰
か
ら
予

約
で
き
ま
す
。
健
診
時
間
や
10
月
以
降
の

日
程
な
ど
、詳
し
く
は
受
診
券
同
封
の
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

４
８
５
３
）

※

１
　
肺
が
ん（
結
核
）検
診
の
喀か

く

痰た
ん

検
査

は
、受
診
条
件
あ
り

※

２
　
女
性
限
定
の
が
ん
検
診
は
、奇
数

月
生
ま
れ
の
方
の
み
受
診
可

　
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
中
の
40
歳
か

ら
74
歳
ま
で
の
方
は
、年
度
内
に
１
回
無

料
で
特
定
健
診
を
受
け
ら
れ
ま
す
。
未
受

診
の
方
に
は
、７
月
〜
11
月
に
は
が
き
又

は
Ｓ
Ｍ
Ｓ（
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
サ
ー

ビ
ス
）で
通
知
し
ま
す
。※

行
き
違
い
で
通

知
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す

▼
Ｓ
Ｍ
Ｓ
の
送
信
元
／【
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ・

au

・楽
天
モ
バ
イ
ル
】＝
０
４
８‐

４
２
４

‐

４
８
５
３
、【
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
】＝
２
４

２
１
７
０

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

４
８
５
３
）

▼
日
時
／
７
月
15
日
㈭
、午
前
９
時
30
分

〜
10
時
30
分

▼
場
所
／
市
民
会
館
会
議
室
１・２

▼
対
象
／
国
民
健
康
保
険
加
入
者※

空
き

が
あ
る
場
合
は
ど
な
た
で
も

▼
定
員
／
20
名※

要
予
約

▼
講
師
／
叶
澤
メ
デ
ィ
カ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長・叶
澤
孝
一

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
窓
口
又
は
電
話

で
、国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

４
８
５
３
）へ

▼
日
時
／
７
月
27
日
㈫
、午
前
10
時
〜
11

時
45
分
と
午
後
１
時
〜
４
時

▼
場
所
／
市
役
所

▼
主
催
／
新
座
市
献
血
推
進
協
議
会

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

　
Ｂ
型・Ｃ
型
肝
炎
は
、血
液
を
介
し
て

感
染
し
、肝
臓
の
細
胞
を
壊
す
こ
と
で
働

き
を
悪
く
さ
せ
る
病
気
で
す
。
肝
が
ん
の

発
症
原
因
に
も
な
り
ま
す
。
早
期
発
見・

治
療
の
た
め
、ぜ
ひ
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
実
施
期
間
／
７
月
１
日
㈭
〜
12
月
31
日

㈮▼
場
所
／
委
託
医
療
機
関（
左
記
二
次
元

コ
ー
ド
健
康
応
援
ガ
イ
ド
な
ど
を
参
照
）

▼
対
象
／
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、〇
今

年
度
満
40
歳
と
な
る
方
、〇
41
歳
以
上
で
、

一
度
も
同
検
診
を
受
け
た
こ
と
の
な
い
方

▼
費
用
／
無
料（
公
費
負
担
は
１
回
ま
で
、

２
回
目
以
降
は
対
象
外
）

▼
申
込
み
／
窓
口
又
は
電
話
で
、各
医
療

機
関
へ

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

▼
対
象
／
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、職
場

な
ど
で
検
診
の
機
会
が
な
い
方

▼
費
用
／
年
度
内
１
回
の
み
無
料

▼
申
込
み
／
８
月
５
日
㈭
ま
で（
土
曜・日

曜
日
、祝
日
を
除
く
）の
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
に
、専
用
電
話（
☎
０
３‐

６

６
３
４‐

１
４
５
５
）で※

先
着
順

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

　
虐
待
を
発
見
し
た
、虐
待
を
受
け
て
い

る
、虐
待
を
し
て
し
ま
っ
た
な
ど
の
場
合

は
、「
埼
玉
県
虐
待
通
報
ダ
イ
ヤ
ル
♯
７

１
７
１
」に
電
話
し
て
く
だ
さ
い
。（
Ｉ
Ｐ

電
話
を
利
用
又
は
都
県
境
在
住
の
方
な
ど

は
☎
０
４
８‐

７
６
２‐

７
５
３
３
）

　
　
　
　
　

▼
問
合
せ
／
長
寿
は
つ
ら
つ
課（
☎
０
４

８‐

４
２
４‐

９
６
１
１
）、障
が
い
者
福

祉
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

６
８
９
１
）、

こ
ど
も
支
援
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９

１
６
１
）

▼
市
重
点
目
標
／
○
自
転
車・歩
行
者
の

交
通
事
故
防
止
、○
横
断
歩
道
に
お
け
る

歩
行
者
優
先
の
徹
底

▼
県
重
点
目
標
／
○
子
ど
も
と
高
齢
者
の

交
通
事
故
防
止
、○
自
転
車
の
交
通
事
故

防
止
、○
飲
酒
運
転
の
根
絶

▼
問
合
せ
／
交
通
防
犯
課
内
新
座
市
交
通

安
全
推
進
協
議
会
事
務
局（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

２
４
８
４
）

▼
勤
務
時
間
／
週
５
日（
１
日
７
時
間
45

分
）

▼
対
象
／
小
学
校
１
種
又
は
２
種
免
許
、

中
学
校
１
種
又
は
２
種（
特
に
数
学・理

科・英
語
）免
許
を
持
つ
方

▼
問
合
せ
／
学
務
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

６
８
６
９
）

▼
勤
務
時
間
／
①
月
曜
か
ら
金
曜
日
ま
で

の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
、土
曜
日

（
年
４
回
程
度
）の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

０
時
15
分
、②
月
曜・金
曜
日
の
午
前
８
時

30
分
〜
午
後
５
時
、土
曜
日
の
午
前
８
時

30
分
〜
午
後
０
時
30
分
の
週
３
日

▼
対
象
／
保
育
士
資
格
を
持
つ
方

▼
業
務
内
容
／
保
育
業
務

▼
時
給
／
１
千
２
１
４
円※

条
件
に
よ
り

期
末
手
当
の
支
給
あ
り

▼
募
集
園
／
①
全
園
、②
第
二
保
育
園

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
履
歴
書
及
び
資

格
証
の
写
し
を
、保
育
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

６
３
４
４
）へ

▼
例
／
○
エ
ア
コ
ン
は
室
温
28
℃
を
目
安

に
設
定
す
る
、○「
す
だ
れ
」な
ど
で
日
差

し
を
緩
和
す
る
、○
冷
蔵
庫
の
温
度
設
定

を「
強
」か
ら「
中
」に
変
え
る
、○
必
要
の

な
い
テ
レ
ビ
や
照
明
は
消
す
、○
使
用
し

て
い
な
い
電
気
製
品
は
主
電
源
を
切
る
な

ど▼
問
合
せ
／
環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
８
１

‐

６
７
６
９
）

　
地
面
に
ま
い
た
水
の
蒸
発
効
果
で
地
表

面
の
温
度
を
下
げ
、気
温
の
低
下
を
促
し

ま
す
。
ま
た
、下
が
っ
た
温
度
以
上
に
涼

し
く
感
じ
る
体
感
温
度
の
低
下
の
効
果
も

あ
り
ま
す
。

▼
や
り
方
／
○
お
風
呂
の
残
り
湯
な
ど
を

使
う
、○
地
面
だ
け
で
な
く
、屋
上
や
ベ

ラ
ン
ダ
、建
物
の
壁
な
ど
に
も
ま
く※

歩

行
者
な
ど
、周
囲
に
注
意

▼
問
合
せ
／
環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
８
１

‐

６
７
６
９
）

▼
募
集
案
内
配
布
期
間
／
７
月
１
日
㈭
〜

21
日
㈬

▼
配
布
場
所
／
ま
ち
づ
く
り
計
画
課
、各

出
張
所
、各
公
民
館・コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
、ふ
る
さ
と
新
座
館

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
埼
玉
県
住
宅
供

給
公
社（
☎
０
４
８‐

８
２
９‐

２
８
７
５
）

　
イ
エ
ロ
ー
チ
ョ
ー
ク
作
戦
は
、放
置
さ

れ
た
犬
の
フ
ン
の
周
囲
を
黄
色
の
チ
ョ
ー

ク
で
囲
む
取
組
で
す
。「
地
域
の
目
が
あ

る
」こ
と
を
飼
い
主
に
意
識
さ
せ
る
こ
と

で
、フ
ン
の
持
ち
帰
り
を
促
し
、フ
ン
害

減
少
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。

▼
実
施
方
法
／
〇
放
置
さ
れ
た
フ
ン
を
チ

ョ
ー
ク
で
囲
む
、〇
発
見
し
た
日
時
を
書

く
、〇
時
間
を
変
え
て
再
度
確
認
す
る（
フ

ン
が
ま
だ
あ
る
場
合
は
、確
認
し
た
日
時

を
書
き
、繰
り
返
す
。
な
く
な
っ
た
時
は

「
な
し
」と
書
く
）

※

取
組
の
チ
ラ
シ
と
黄
色
い
チ
ョ
ー
ク
を

環
境
課
で
無
料
配
布（
初
回
の
み
）

▼
問
合
せ
／
環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４

‐

２
６
２
１
）

　
野
火
止
用
水
に
す
ん
で
い
る
コ
イ
や
ネ

ズ
ミ
は
、水
中
の
微
生
物
や
植
物
の
種
子

な
ど
、自
然
界
の
も
の
を
食
べ
て
い
ま
す
。

餌
を
与
え
る
行
為
は
、生
態
系
を
乱
す
だ

け
で
な
く
、ふ
ん
害
や
野
火
止
用
水
に
穴

を
掘
っ
て
護
岸
を
崩
す
な
ど
、人
間
に
も

被
害
が
及
び
ま
す
。
餌
を
与
え
ず
見
守
っ

て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
道
路
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

４
５
９
６
、４
９
０
８
）

▼
利
用
期
間
／
８
月
１
日
㈰
〜
令
和
４
年

３
月
31
日
㈭

▼
対
象
／
市
内
在
住
の
方※

既
に
農
園
を

利
用
し
て
い
る
世
帯
は
対
象
外

▼
区
画
／
１
世
帯
１
区
画※

複
数
応
募
は

無
効

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
は
が
き（
必
要

事
項
、農
園
名
及
び
区
画
面
積
要
記
入
）

又
は
電
話
で
、経
済
振
興
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
０
５
）へ〈
随
時
受
付
〉※

初

回
の
申
込
み
に
は
、申
込
者
本
人
の
住
民

票
の
写
し
１
通（
本
籍・続
柄
省
略
）が
必

要
で
す
。
応
募
前
に
必
ず
希
望
す
る
農
園

の
所
在
地
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い

　
家
屋
な
ど
の
新
築・改
築
に
伴
う
水
道

や
公
共
下
水
道
へ
の
接
続
工
事
、上
下
水

道
設
備・器
具
の
取
替
え
や
修
理
を
行
う

場
合
は
、市
指
定
の
事
業
者
又
は
工
事
店

に
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。※

市
指
定
の
事

業
者
及
び
工
事
店
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参

照
又
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

▼
問
合
せ
／
水
道
施
設
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

５
７
９
８
）、下
水
道
課（
☎
０
４

８‐

４
７
７‐

１
４
８
９
）

　
水
道
メ
ー
タ
ー
は
水
道
使
用
量
を
量
る

大
切
な
機
械
で
す
。
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス

の
上
や
周
り
に
物
を
置
か
な
い
で
く
だ
さ

い
。
犬
を
飼
っ
て
い
る
方
は
、メ
ー
タ
ー

か
ら
離
し
て
つ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

●
定
期
的
に
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う

　
全
て
の
蛇
口
を
閉
め
た
と
き
に
、メ
ー

タ
ー
内
に
あ
る
パ
イ
ロ
ッ
ト
が
動
い
て
い

た
ら
漏
水
の
疑
い
が
あ
り
ま
す
。

●
水
道
の
使
用
開
始・中
止
は
連
絡
を

　
水
道
を
使
用
す
る
際
は
開
始
前
に
、転

居・転
出
す
る
際
は
７
日
前
ま
で
に
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
連
絡
及
び
問
合
せ
／
水
道
お
客
様
セ
ン

タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

８
２
７
６
）

　
水
道
使
用
量
を
量
る
水
道
メ
ー
タ
ー
は
、

法
令
で
定
期
的
な
交
換
が
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
市
で
は
無
償
で
交
換
し
て
お
り
、

市
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
が
交
換
に

伺
い
ま
す
。

▼
時
期
／
７
月
９
日
㈮
〜
８
月
４
日
㈬

▼
対
象
地
区
／
野
寺
一
〜
五
丁
目

※

令
和
３
年
４
月
１
日
以
降
に
新
た
に
メ

ー
タ
ー
を
設
置
し
た
も
の
は
対
象
外

▼
問
合
せ
／
水
道
施
設
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

５
７
９
８
）

　
浄
化
槽
の
所
有
者
は
、定
期
的
な
維
持

管
理
の
義
務
が
あ
り
ま
す
。

▼
依
頼
先
／
〇
保
守
点
検
＝
県
に
登
録
し

て
い
る
事
業
者
、〇
清
掃
＝
朝
霞
地
区
一

部
事
務
組
合
の
許
可
事
業
者
、〇
法
定
検

査
＝
県
の
指
定
検
査
機
関

▼
問
合
せ
／
環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４

‐

２
６
２
１
）

▲詳しくは
　こちら
（県ホームページ）

パイロット

▲
詳
し
く
は
、
広
報
に
い
ざ

　
４
月
号
と
同
送
し
た

　「
健
康
応
援
ガ
イ
ド
」参
照

▼
日
時
／
７
月
１
日
㈭
、午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
15
分

▼
場
所
／
市
内
各
公
民
館・コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
及
び
市
民
会
館

▼
対
象
／
昭
和
17
年（
１
９
４
２
年
）４
月

１
日
以
前
生
ま
れ
で
、ワ
ク
チ
ン
接
種
の

予
約
が
取
れ
て
い
な
い
方

▼
接
種
場
所
／
７
月
上
旬
に
実
施
す
る
市

役
所
で
の
集
団
接
種
会
場

▼
持
ち
物
／
新
座
市
か
ら
送
付
し
た
新
型

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
券

▼
注
意
事
項
／
○
混
乱
を
避
け
る
た
め
受

付
時
間
前
の
来
場
不
可
、○
接
種
券
を
お

持
ち
で
あ
れ
ば
、代
理
で
の
手
続
き
可

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
で
き
る
医
療
機
関
が
追

加
さ
れ
ま
し
た
。

○
田
口
皮
膚
科
医
院

○
中
村
ク
リ
ニ
ッ
ク

○
志
木
小
児
科・ア
レ
ル
ギ
ー
科
ク
リ
ニ

ッ
ク

　
ま
た
、次
の
医
療
機
関
は
予
約
方
法
を

変
更
し
ま
す
。

○
清
水
医
院

○
小
熊
ク
リ
ニ
ッ
ク

○
田
中
内
科
医
院

▼
新
し
い
予
約
方
法
／
予
約
専
用
サ
イ
ト

又
は
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
で

※

接
種
で
き
る
医
療
機
関
、予
約
方
法
は

予
告
な
く
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
予
約
し
た
時
間
に
お
越
し
く
だ
さ
い

　
医
療
機
関
の
待
合
ス
ペ
ー
ス
に
は
限
り

が
あ
り
ま
す
。
予
約
し
た
時
間
に
ち
ょ
う

ど
よ
い
来
院・来
場
と
、接
種
終
了
後
の

す
み
や
か
な
退
出
に
ご
協
力
を
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

■
肩
を
出
し
や
す
い
服
装
で

　
よ
り
短
時
間
に
、多
く
の
方
に
接
種
す

る
た
め
、肩
を
露
出
し
や
す
い
服
装
で
い

ら
っ
し
ゃ
る
よ
う
、お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

■集団接種時の駐車場地図

午前8時30分～午後5時 ※9月までは平日の
ほか土曜・日曜日及び祝日も実施

24時間対応、平日のほか土曜・日曜日及び
祝日も実施

■新座市の接種券配送スケジュール

公共施設通信公共施設通信
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日→日時  場→場所  対→対象  定→定員  内→内容  講→講師  費→費用  持→持ち物  申→申込み  問→問合せ

● の記載のあるものは当日、直接受付です。
●公民館のイベント・講座で対象の記載がないものは「市内在住又は在勤の方」が対象です。

●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称
を記入の上、お申し込みください。
●費用の記載のないものは無料です。

当日

●外来　  ●入院  ●透析センター
●地域医療センター ●健診センター

新座市堀ノ内2-9-31
Tel.048-481-5168

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8822　
開館時間…午前9時30分～午後6時（中高生タイム
午後5時15分～6時）（1日3回の入替制※予約優先）

児 童 セ ン タ ー
〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-6477
開館時間…午前10時～午後6時（中高生タイム午後
5時15分～6時）（1日3回の入替制※予約優先）

福祉の里児童センター

〒352-0011　野火止7-3-29　TEL 048-423-5025　
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時を除く）

あすなろ白梅第二保育園
地域子育て支援センター

〒352-0031　西堀１-3-15　TEL 048-485-9215　
開所時間…午前10時～午後4時（午後0時３０分～１時
３０分を除く）

り ん ご光第二保育園
地域子育て支援センター

〒352-0011　野火止5-18-21　TEL 048-202-6882　
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時を除く）

つ ぼ みすぎのこ保育園
地域子育て支援センター

〒352-0004　大和田4-18-53　TEL 048-478-8725　
開所時間…午前9時30分～午後4時（正午～午後1時30分を除く）

山 ゆ り山びこ保育園
地域子育て支援センター

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8823
開所時間…午前10時～午後4時（正午～午後1時を除く）

セ サ ミ児童センター
地域子育て支援センター

〒352-0011　野火止5-11-40　TEL048-203-0240
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時を除く）
第2土曜：午前10時～正午、第4土曜：午後1時～2時

グラン・マみどりの丘の保育園
地域子育て支援センター

〒352-0014　栄2-8-17　TEL 048-483-1263　
開所時間…午前10時～午後4時（正午～午後1時を除く）
　　　　（月1回日曜日は原則午前10時～正午）

るーえん栄保育園
地域子育て支援センター

〒352-0022 本多2-1-20　TEL 048-482-2002

スポーツ協会

特集展示「まるごと夏」

夏の科学遊び講座

俳句募集中

特集展示①「読むスポーツとオリンピッ
ク・パラリンピック」、②「手紙の本」、
③「自由研究に役立つ本・歴代の課題図
書・図書館員オススメの本」

①プラネタリウム上映
②ベビープラネタリウム
③夏休みお楽しみプラネタリウム

夏の少しだけこわいお話～第8回～

紙ひこうきつくってとばそう

友禅染にチャレンジ

サマースクール～夏を楽しもう～

プログラミング教室

図書館

新座市ジュニアテニス
トーナメント（硬式）

夏休み体験講座１
～お気に入りの絵を描こう～

環境講座１
～生き物から見た水環境～

環境講座２
～新聞紙でエコバックを作ろう～

四季を学ぶ
～ひまわりを折って飾ろう～

小学生の絵画教室
～絵を描きたい子、集まれ！～

アンガーマネジメント講座

『古事記』『日本書紀』『風土記』に登場する名水、
神話の名水「御井」「真名井」を求めて

アトリエくらぶ
「レザークラフトを楽しもう」

キッズ＆パパ
「つくってたのしい！水あそび」

ふたご・みつごの
びーんずサロン＆リサイクル会

かえっこストリート
「こども店長会議」

ひろばへようこそプレママさん
～プレパパさんもね♡

なんでもハンドメイド
～扇子を作ろう～

身体測定

妊婦さんようこそ

プレママ集まれ！！カンガルータイム

テラスで水あそび

謎解きゲーム“里の名探偵”　　 当日

リラクゼーション講座・整体

マタニティ＆ベビータイム

ハーフバースデー

プレママパパcafé♡

ゆっくりのんびりポレポレくらぶ
～乳幼児の発達支援について～

キッズファーム 「枝豆」の収穫

親子くらぶ

子育て支援施設の詳細はこちら▶

児童センター・各支援センターでは様々な事業・
講座を実施しています。詳細は、各施設のホー
ムページをご覧ください。

〒352-0011 野火止1-1-2　TEL 048-481-1115　
開館時間…午前9時30分～午後6時 　

中央図書館

〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-7070
開館時間…午前9時30分～午後6時

福祉の里図書館

〒352-0011　野火止１-１-２　ＴＥＬ ０４８-４８１-１１１１
開館時間…午前９時～午後９時30分

市 民 会 館

〒352-0011　野火止６-１-４８　TEL 048-478-4523
開館時間…午前９時～午後９時30分

ふるさと新座館

大ホールひとり占め

スタインウェイを弾こう

ホール利用半額キャンペーン

児童センター・子育て支援センター公民館

〒352-0011　野火止6-1-48（ふるさと新座館内）
TEL 048-478-4523　開館時間…午前9時～午後9時30分

野 火 止 公 民 館

〒352-0032　新堀1-5-9　TEL 042-492-4655
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

西堀新堀コミセン

〒352-0035　栗原3-8-34　TEL 042-423-6801
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

栗  原  公  民  館
〒352-0004 大和田1-26-16　TEL 048-479-0517
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

大 和 田 公 民 館
〒352-0024 道場2-14-12　TEL 048-479-2321
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

中  央  公  民  館

〒352-0001 東北2-28-5　TEL 048-474-2577
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

東 北 コ ミ セ ン

〒352-0013　新塚1-4-2　TEL 048-481-1101
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

栄　公　民　館

絵本の広場～夏のスペシャル～　　 当日 おはなし会  当日

コミセンおはなし会 　当日

のびのびのびっ子絵本のお部屋　　 当日

大和田小さな家おはなし会
～小さな家の七夕会～　 当日

夏休み子ども体験講座Ⅰ
片手でパクッ！フィンガーピザ作り

夏休み子ども体験講座Ⅱ
夏休み理科実験教室

夏休み子ども講座
～クラフトバンドで小物入れを作ろう～

子ども電気教室
～炭を使って電池を作ろう～

サマースクール
～プログラミング体験ゲーム～

公民館・コミュニティセンターでは、部屋に空きがある場合、自習室として開放しています。
詳細は、各館にお問い合わせください。

〒352-0012　畑中1-15-58　TEL 048-478-5411
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

畑  中  公  民  館

コミセンおはなし広場スペシャル
～ちょっと恐いおはなし会～　　当日

おはなし会 当日

七夕かざりをつくる会　 当日

日７月20日㈫、午後３時～３時30分対幼児
から小学生までの子どもと保護者定20
名・受付順内絵本の読み聞かせ、手遊び講
読み聞かせボランティアグループ十二の
会

日７月29日㈭・30日㈮・31日㈯、全３回、午
前10時～正午対市内在住の小学４～６年
生定18名・申込順内手作りけん玉、川の生
物観察、プラネタリウムの作製講環境教育
支援ネットワークきづき・荻原洋志ほか申７
月１日㈭から窓口又は電話で

日８月７日㈯、午後３時30分～４時30分定
60名・申込順内昔屋話吉おばけ話、ばけも
の寺、耳なし芳一ほか講話劇みのり申７月
８日㈭から窓口又は電話で

日７月の毎週火曜日、午後３時30分～４時
対乳幼児～小学生（要保護者同伴）内絵本
の読み聞かせ講のびっ子おはなし隊

日７月17日㈯、午前10時30分～正午対3
歳～小学生の保護者定15名・申込順内感
情のコントロールスキルを学ぶ講サンス
マイル講師・飯田陽子申７月２日㈮から窓
口又は電話で

日７月17日㈯、午後１時30分～３時30分
定20名・申込順内古の書物、神話に登場
する名水について講立正大学教授・河野
忠申７月３日㈯から窓口又は電話で

日７月31日㈯、①午前９時30分～10時30
分、②10時45分～11時45分対３歳～小
学生（要保護者同伴）定各12名・申込順講
のびっこおはなし隊申７月３日㈯から窓口
又は電話で

日８月20日㈮、午前10時～正午対小学生
定18名・申込順内江戸友禅染を体験講後
藤友禅染色工房・後藤猛費500円申７月４
日㈰から窓口又は電話で

日７月10日㈯、午後３時～３時30分定20
名内絵本の読み聞かせ、紙芝居、パネルシ
アター、うた、手遊びなど講おはなしグ
ループほたる

日７月24日㈯、午前10時～正午定5名・申
込順内折り紙でひまわりを折る講新座折
り鶴の会・本多秀子費100円申７月１日㈭
から窓口又は電話で

日７月28日㈬、午前10時～正午対市内在
住の小学生定5名・申込順講栗原アートク
ラブ持水彩絵の具、お気に入りのおもちゃ
など申７月１日㈭から窓口又は電話で

日７月30日㈮、午前10時～11時対市内在
住の小学生定10名・申込順内水生生物を
使って簡単な水質調査を学ぶ講環境科学
国際センター研究員申７月１日㈭から窓口
又は電話で

日８月６日㈮、午前10時～正午対市内在住
の小学３年生以上の方（小学生は保護者同
伴）定５名・申込順講松田まち子申７月13
日㈫から窓口又は電話で

日７月の毎週水曜日、午後３時30分～４時
対幼児（保護者同伴）～小学生定各5組・受
付順内手遊び、絵本、紙芝居など講にいざ
まめの会ほか

日８月7日㈯、午後１時～３時対市内在住の
小学生定15名・申込順内自分の好きな絵
を描く講絵画教室主宰・森千恵子持水彩
絵の具など申７月１日㈭から窓口又は電話
で

日７月29日㈭、午前10時～午後１時対小
学３～６年生定12名・申込順講篠田イラリ
ア費550円（材料代）申７月１日㈭から窓口
又は電話で

日８月１日㈰、①午前10時～正午、②午後１
時～３時対①小学３･４年生、②小学５･６年
生定①12名、②10名・申込順内①浮く？浮
かない？塩の浮力実験、②最強生物！クマ
ムシ生態観察講志木ライフサイエンスコ
ミュニティ・鈴木金吾費各500円（材料代）
申７月２日㈮①午前９時から、②午後１時か
ら窓口又は電話で

日７月①２日・②16日の金曜日、午後３時
30分～４時対幼児～小学生（保護者同伴
可）内①七夕会、②絵本読み聞かせ、紙芝
居、手遊びなど

日８月６日㈮、①午前10時～正午、②午後２
時～４時対市内在住の小学３～６年生（マ
ウスを操作できる児童）定各８名・申込順内
基礎的プログラムの体験学習講新座総合
技術高等学校情報技術科申７月６日㈫から
窓口又は電話で

日７月17日㈯、午前10時30分～11時30
分対幼児と保護者、小学生定30名・受付順
内人形劇「いったんもめん」、パネルシアタ
ー、大型絵本、ことばあそびなど講赤いり
んご朗読会

日7月24日㈯、午前10時～正午対市内在
住の小学生定20名・申込順講クラフトバン
ド認定講師・奥村ひろ美費250円（材料代）
申７月２日㈮から窓口又は電話で

日７月31日㈯、午前10時～11時30分対
市内在住の小学３～６年生定20名・申込順
講関東電気保安協会・飯塚邦彦申７月２日
㈮から窓口又は電話で
　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　

日８月６日㈮、午前10時～正午対市内在住
の小学４～６年生定12名・申込順内「アル
ゴロジック」でプログラミングを学ぶ講元
電子情報技術産業協会・大山裕申７月２日
㈮から窓口又は電話で

日７月30日㈮、午前10時～午後５時対中
学生以上の方内ホールを貸切で演奏体験
費1区分（60分）1,500円（1名につき1区
分まで）・抽選申７月７日㈬・８日㈭の午前
10時～午後５時に窓口又は電話で

日８月11日㈬・28日㈯・29日㈰、①午前９
時～正午、②午後１時～４時30分（①・②連
続利用も可能）内ホールを練習目的での
み利用可能※ピアノ（中学生以上の方）、
弦楽器の練習演奏可費施設利用料・設備
利用料が半額申７月６日㈫午前8時30分
から窓口で

日７月13日㈫・23日（金・祝）・30日㈮、午前
９時～午後９時内大ホールで自分だけのコ
ンサートを体験費１区分（30分）１人500円
（最長４区分まで）・申込順申７月２日㈮から
窓口又は電話で

日７月①毎週土曜日＝午前11時～11時
30分、毎週日曜日＝午後２時～２時30分、
②７日㈬＝午前11時～11時30分と午後２
時～２時30分、③27日㈫・29日㈭＝午後2
時～2時30分定各25名・申込順内①「エコ
とロジーのわくわく太陽系めぐり」、②「七
夕ものがたり」「ラビくんのうちゅうりょこ
う」、③当日のお楽しみ※換気のため扉を
開けたまま上映申利用日の前日に窓口又
は電話で

日７月４日㈰、午前10時～11時対小学生
定５名・申込順内革を使ってストラップやキ
ーチャーム作り申窓口又は電話で

日７月18日㈰、午前10時～11時対障がい
や病気などでゆっくり育つ乳幼児の保護
者（子どもは同室）定3組・申込順内子ども
の育ちや児童発達支援サービスなどをテ
ーマに講師を囲んで話す講児童デイサー
ビスどれみ施設長・比良亜希子申７月１日
㈭から窓口又は電話で

日８月1日・15日・22日の日曜日、午前10
時～11時30分対小学３年生以上の方（グ
ループでの参加も可）定10名・申込順内８
月に開催するかえっこストリートに出すお
もちゃのお店の企画・準備申７月11日㈰か
ら窓口又は電話で

日７月14日㈬、午前11時～11時30分〈雨
天中止〉対乳幼児と保護者定15組・申込
順費300円申７月３日㈯から窓口又は電話
で

日７月６日･20日の火曜日、午前10時から
（20分ずつ）対乳幼児の保護者定各5名申
７月５日㈪午前11時～正午又は午後３時～
４時に窓口又は電話で

日７月27日㈫から８月31日㈫までの開館
日、①午前10時～11時30分、②午後１時
～２時30分、③３時30分～５時対小学生～
高校生内いろいろなミッションにチャレン
ジして謎を解く

日７月18日㈰、午前10時30分～11時30
分対乳幼児と父親定５組・申込順内水遊び
で楽しめるおもちゃを作って遊ぶ申７月１
日㈭から窓口又は電話で

日７月17日から31日までの水曜・土曜日、
午前10時～11時30分対乳幼児と保護者
定各４組・申込順内ボールすくい、シャワー
遊びなど申参加希望日の前日に窓口又は
電話で

日①シロクマくらぶ＝７月２日㈮、②ペンギ
ンくらぶ＝９日㈮、③ラッコくらぶ＝16日
㈮、午後１時15分～１時45分対①平成30
年度生まれの幼児と保護者、②令和元（平
成31）年度生まれの幼児と保護者、③令和
２年４月以降生まれの乳幼児と保護者、妊
娠中の方定各12名・申込順内親子の遊
び、交流など申参加希望日の前日に窓口
又は電話で※8月の親子くらぶはお休み
です

日７月14日㈬、午前10時30分～11時30
分対ふたご・みつごを妊娠中又は子育て
中の方定２組程度申７月13日㈫までに申
込フォームで

日７月24日㈯、午後２時30分～３時30分
対妊娠中の方とその家族定4組程度・申込
順内交流会申７月23日（金・祝）までに電話
で

日７月31日㈯、①午前10時～正午、②午
後2時～4時対プレママとプレパパ定各4
組程度・申込順内交流会、おむつ替え体験
申７月30日㈮までに電話で

日７月27日㈫・28日㈬、①午前9時から、②
10時30分から、③午後1時30分から定各
6組申７月１日㈭午前９時30分から電話で

日７月の開所日対妊娠中の方とその家族
定4組程度内保育園・幼稚園・地域子育て
支援センターの説明申随時電話で

日７月14日㈬、午前10時30分～11時30
分対乳児と保護者、妊娠中の方定4組程
度・申込順内ベビーマッサージ、交流会申
７月１日㈭から窓口又は電話で

日７月の毎週月曜日、午後１時～２時対妊
娠中で安定期の方定各3組内赤ちゃんの
情報交換など会話を楽しもう申７月１日㈭
午前９時30分から電話で

日７月の開所日内寝相アートの写真と足
形をとり、カードをプレゼント申当日午前９
時から電話で

日７月５日㈪から16日㈮までの①午前10
時30分～11時30分、②午後１時～２時対
子どもと保護者定各２組内子どもの絵や
写真などを使って扇子をリメイク費50円
（材料代）申７月１日㈭から窓口又は電話で

日①・②７月１日㈭～31日㈯、③7月1日㈭
～8月31日㈫対①・②一般、児童、③児童
内①オリパラに関する本の紹介、②７月23
日の「ふみの日」にちなんだ、手紙に関する
本の紹介、③夏休みに読んでほしい本の
紹介

日７月７日㈬、①午後２時30分から、②３時
から、③３時30分から対幼児（保護者同伴）
～小学生定各５組・受付順内折り紙で七夕
かざり作り（笹のおみやげ付き）

日８月３日㈫、①午後１時30分～２時30分、
②３時～４時対小学生以上の方定各10名・
申込順内磁石についての実験と回るマス
コット作り申７月９日㈮から電話で

日７月の毎週水曜日、午後３時30分内紙芝
居、絵本の読み聞かせ※新型コロナウイ
ルス感染防止のため、短めのプログラム

日７月１日㈭～８月31日㈫対児童内夏を楽
しめる本の紹介

　館内に俳句ポストを設置しています。優
秀句は館内に掲示、『現代俳句』誌上に掲
載されます。７月のテーマは「日傘」です。

日①小学生の部＝８月21日㈯、②中学生
の部＝22日㈰、午前９時～午後５時場栄・
本多・西堀庭球場対新座・朝霞・志木・和光
市在住又は在学の小・中学生内①リトルチ
ャレンジャー、チャレンジャー、アドベンチャ
―（男女別）、②アドベンチャー（男女別）費
①１，５００円、②２，５００円（保険代含む、当
日集金）申８月６日㈮〈必着〉までに、市民総
合体育館に置いてある申込書を、郵送又
はメール（ｉｎｆｏ@ｎｉｉｚａ-tennis-ac.com）で

◀申込フォーム
　はこちら
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● の記載のあるものは当日、直接受付です。
●公民館のイベント・講座で対象の記載がないものは「市内在住又は在勤の方」が対象です。

●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称
を記入の上、お申し込みください。
●費用の記載のないものは無料です。

当日

●外来　  ●入院  ●透析センター
●地域医療センター ●健診センター

新座市堀ノ内2-9-31
Tel.048-481-5168

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8822　
開館時間…午前9時30分～午後6時（中高生タイム
午後5時15分～6時）（1日3回の入替制※予約優先）

児 童 セ ン タ ー
〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-6477
開館時間…午前10時～午後6時（中高生タイム午後
5時15分～6時）（1日3回の入替制※予約優先）

福祉の里児童センター

〒352-0011　野火止7-3-29　TEL 048-423-5025　
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時を除く）

あすなろ白梅第二保育園
地域子育て支援センター

〒352-0031　西堀１-3-15　TEL 048-485-9215　
開所時間…午前10時～午後4時（午後0時３０分～１時
３０分を除く）

り ん ご光第二保育園
地域子育て支援センター

〒352-0011　野火止5-18-21　TEL 048-202-6882　
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時を除く）

つ ぼ みすぎのこ保育園
地域子育て支援センター

〒352-0004　大和田4-18-53　TEL 048-478-8725　
開所時間…午前9時30分～午後4時（正午～午後1時30分を除く）

山 ゆ り山びこ保育園
地域子育て支援センター

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8823
開所時間…午前10時～午後4時（正午～午後1時を除く）

セ サ ミ児童センター
地域子育て支援センター

〒352-0011　野火止5-11-40　TEL048-203-0240
開所時間…午前9時～午後4時（正午～午後1時を除く）
第2土曜：午前10時～正午、第4土曜：午後1時～2時

グラン・マみどりの丘の保育園
地域子育て支援センター

〒352-0014　栄2-8-17　TEL 048-483-1263　
開所時間…午前10時～午後4時（正午～午後1時を除く）
　　　　（月1回日曜日は原則午前10時～正午）

るーえん栄保育園
地域子育て支援センター

〒352-0022 本多2-1-20　TEL 048-482-2002

スポーツ協会

特集展示「まるごと夏」

夏の科学遊び講座

俳句募集中

特集展示①「読むスポーツとオリンピッ
ク・パラリンピック」、②「手紙の本」、
③「自由研究に役立つ本・歴代の課題図
書・図書館員オススメの本」

①プラネタリウム上映
②ベビープラネタリウム
③夏休みお楽しみプラネタリウム

夏の少しだけこわいお話～第8回～

紙ひこうきつくってとばそう

友禅染にチャレンジ

サマースクール～夏を楽しもう～

プログラミング教室

図書館

新座市ジュニアテニス
トーナメント（硬式）

夏休み体験講座１
～お気に入りの絵を描こう～

環境講座１
～生き物から見た水環境～

環境講座２
～新聞紙でエコバックを作ろう～

四季を学ぶ
～ひまわりを折って飾ろう～

小学生の絵画教室
～絵を描きたい子、集まれ！～

アンガーマネジメント講座

『古事記』『日本書紀』『風土記』に登場する名水、
神話の名水「御井」「真名井」を求めて

アトリエくらぶ
「レザークラフトを楽しもう」

キッズ＆パパ
「つくってたのしい！水あそび」

ふたご・みつごの
びーんずサロン＆リサイクル会

かえっこストリート
「こども店長会議」

ひろばへようこそプレママさん
～プレパパさんもね♡

なんでもハンドメイド
～扇子を作ろう～

身体測定

妊婦さんようこそ

プレママ集まれ！！カンガルータイム

テラスで水あそび

謎解きゲーム“里の名探偵”　　 当日

リラクゼーション講座・整体

マタニティ＆ベビータイム

ハーフバースデー

プレママパパcafé♡

ゆっくりのんびりポレポレくらぶ
～乳幼児の発達支援について～

キッズファーム 「枝豆」の収穫

親子くらぶ

子育て支援施設の詳細はこちら▶

児童センター・各支援センターでは様々な事業・
講座を実施しています。詳細は、各施設のホー
ムページをご覧ください。

〒352-0011 野火止1-1-2　TEL 048-481-1115　
開館時間…午前9時30分～午後6時 　

中央図書館

〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-7070
開館時間…午前9時30分～午後6時

福祉の里図書館

〒352-0011　野火止１-１-２　ＴＥＬ ０４８-４８１-１１１１
開館時間…午前９時～午後９時30分

市 民 会 館

〒352-0011　野火止６-１-４８　TEL 048-478-4523
開館時間…午前９時～午後９時30分

ふるさと新座館

大ホールひとり占め

スタインウェイを弾こう

ホール利用半額キャンペーン

児童センター・子育て支援センター公民館

〒352-0011　野火止6-1-48（ふるさと新座館内）
TEL 048-478-4523　開館時間…午前9時～午後9時30分

野 火 止 公 民 館

〒352-0032　新堀1-5-9　TEL 042-492-4655
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

西堀新堀コミセン

〒352-0035　栗原3-8-34　TEL 042-423-6801
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

栗  原  公  民  館
〒352-0004 大和田1-26-16　TEL 048-479-0517
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

大 和 田 公 民 館
〒352-0024 道場2-14-12　TEL 048-479-2321
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

中  央  公  民  館

〒352-0001 東北2-28-5　TEL 048-474-2577
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

東 北 コ ミ セ ン

〒352-0013　新塚1-4-2　TEL 048-481-1101
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

栄　公　民　館

絵本の広場～夏のスペシャル～　　 当日 おはなし会  当日

コミセンおはなし会 　当日

のびのびのびっ子絵本のお部屋　　 当日

大和田小さな家おはなし会
～小さな家の七夕会～　 当日

夏休み子ども体験講座Ⅰ
片手でパクッ！フィンガーピザ作り

夏休み子ども体験講座Ⅱ
夏休み理科実験教室

夏休み子ども講座
～クラフトバンドで小物入れを作ろう～

子ども電気教室
～炭を使って電池を作ろう～

サマースクール
～プログラミング体験ゲーム～

公民館・コミュニティセンターでは、部屋に空きがある場合、自習室として開放しています。
詳細は、各館にお問い合わせください。

〒352-0012　畑中1-15-58　TEL 048-478-5411
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

畑  中  公  民  館

コミセンおはなし広場スペシャル
～ちょっと恐いおはなし会～　　当日

おはなし会 当日

七夕かざりをつくる会　 当日

日７月20日㈫、午後３時～３時30分対幼児
から小学生までの子どもと保護者定20
名・受付順内絵本の読み聞かせ、手遊び講
読み聞かせボランティアグループ十二の
会

日７月29日㈭・30日㈮・31日㈯、全３回、午
前10時～正午対市内在住の小学４～６年
生定18名・申込順内手作りけん玉、川の生
物観察、プラネタリウムの作製講環境教育
支援ネットワークきづき・荻原洋志ほか申７
月１日㈭から窓口又は電話で

日８月７日㈯、午後３時30分～４時30分定
60名・申込順内昔屋話吉おばけ話、ばけも
の寺、耳なし芳一ほか講話劇みのり申７月
８日㈭から窓口又は電話で

日７月の毎週火曜日、午後３時30分～４時
対乳幼児～小学生（要保護者同伴）内絵本
の読み聞かせ講のびっ子おはなし隊

日７月17日㈯、午前10時30分～正午対3
歳～小学生の保護者定15名・申込順内感
情のコントロールスキルを学ぶ講サンス
マイル講師・飯田陽子申７月２日㈮から窓
口又は電話で

日７月17日㈯、午後１時30分～３時30分
定20名・申込順内古の書物、神話に登場
する名水について講立正大学教授・河野
忠申７月３日㈯から窓口又は電話で

日７月31日㈯、①午前９時30分～10時30
分、②10時45分～11時45分対３歳～小
学生（要保護者同伴）定各12名・申込順講
のびっこおはなし隊申７月３日㈯から窓口
又は電話で

日８月20日㈮、午前10時～正午対小学生
定18名・申込順内江戸友禅染を体験講後
藤友禅染色工房・後藤猛費500円申７月４
日㈰から窓口又は電話で

日７月10日㈯、午後３時～３時30分定20
名内絵本の読み聞かせ、紙芝居、パネルシ
アター、うた、手遊びなど講おはなしグ
ループほたる

日７月24日㈯、午前10時～正午定5名・申
込順内折り紙でひまわりを折る講新座折
り鶴の会・本多秀子費100円申７月１日㈭
から窓口又は電話で

日７月28日㈬、午前10時～正午対市内在
住の小学生定5名・申込順講栗原アートク
ラブ持水彩絵の具、お気に入りのおもちゃ
など申７月１日㈭から窓口又は電話で

日７月30日㈮、午前10時～11時対市内在
住の小学生定10名・申込順内水生生物を
使って簡単な水質調査を学ぶ講環境科学
国際センター研究員申７月１日㈭から窓口
又は電話で

日８月６日㈮、午前10時～正午対市内在住
の小学３年生以上の方（小学生は保護者同
伴）定５名・申込順講松田まち子申７月13
日㈫から窓口又は電話で

日７月の毎週水曜日、午後３時30分～４時
対幼児（保護者同伴）～小学生定各5組・受
付順内手遊び、絵本、紙芝居など講にいざ
まめの会ほか

日８月7日㈯、午後１時～３時対市内在住の
小学生定15名・申込順内自分の好きな絵
を描く講絵画教室主宰・森千恵子持水彩
絵の具など申７月１日㈭から窓口又は電話
で

日７月29日㈭、午前10時～午後１時対小
学３～６年生定12名・申込順講篠田イラリ
ア費550円（材料代）申７月１日㈭から窓口
又は電話で

日８月１日㈰、①午前10時～正午、②午後１
時～３時対①小学３･４年生、②小学５･６年
生定①12名、②10名・申込順内①浮く？浮
かない？塩の浮力実験、②最強生物！クマ
ムシ生態観察講志木ライフサイエンスコ
ミュニティ・鈴木金吾費各500円（材料代）
申７月２日㈮①午前９時から、②午後１時か
ら窓口又は電話で

日７月①２日・②16日の金曜日、午後３時
30分～４時対幼児～小学生（保護者同伴
可）内①七夕会、②絵本読み聞かせ、紙芝
居、手遊びなど

日８月６日㈮、①午前10時～正午、②午後２
時～４時対市内在住の小学３～６年生（マ
ウスを操作できる児童）定各８名・申込順内
基礎的プログラムの体験学習講新座総合
技術高等学校情報技術科申７月６日㈫から
窓口又は電話で

日７月17日㈯、午前10時30分～11時30
分対幼児と保護者、小学生定30名・受付順
内人形劇「いったんもめん」、パネルシアタ
ー、大型絵本、ことばあそびなど講赤いり
んご朗読会

日7月24日㈯、午前10時～正午対市内在
住の小学生定20名・申込順講クラフトバン
ド認定講師・奥村ひろ美費250円（材料代）
申７月２日㈮から窓口又は電話で

日７月31日㈯、午前10時～11時30分対
市内在住の小学３～６年生定20名・申込順
講関東電気保安協会・飯塚邦彦申７月２日
㈮から窓口又は電話で
　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　

日８月６日㈮、午前10時～正午対市内在住
の小学４～６年生定12名・申込順内「アル
ゴロジック」でプログラミングを学ぶ講元
電子情報技術産業協会・大山裕申７月２日
㈮から窓口又は電話で

日７月30日㈮、午前10時～午後５時対中
学生以上の方内ホールを貸切で演奏体験
費1区分（60分）1,500円（1名につき1区
分まで）・抽選申７月７日㈬・８日㈭の午前
10時～午後５時に窓口又は電話で

日８月11日㈬・28日㈯・29日㈰、①午前９
時～正午、②午後１時～４時30分（①・②連
続利用も可能）内ホールを練習目的での
み利用可能※ピアノ（中学生以上の方）、
弦楽器の練習演奏可費施設利用料・設備
利用料が半額申７月６日㈫午前8時30分
から窓口で

日７月13日㈫・23日（金・祝）・30日㈮、午前
９時～午後９時内大ホールで自分だけのコ
ンサートを体験費１区分（30分）１人500円
（最長４区分まで）・申込順申７月２日㈮から
窓口又は電話で

日７月①毎週土曜日＝午前11時～11時
30分、毎週日曜日＝午後２時～２時30分、
②７日㈬＝午前11時～11時30分と午後２
時～２時30分、③27日㈫・29日㈭＝午後2
時～2時30分定各25名・申込順内①「エコ
とロジーのわくわく太陽系めぐり」、②「七
夕ものがたり」「ラビくんのうちゅうりょこ
う」、③当日のお楽しみ※換気のため扉を
開けたまま上映申利用日の前日に窓口又
は電話で

日７月４日㈰、午前10時～11時対小学生
定５名・申込順内革を使ってストラップやキ
ーチャーム作り申窓口又は電話で

日７月18日㈰、午前10時～11時対障がい
や病気などでゆっくり育つ乳幼児の保護
者（子どもは同室）定3組・申込順内子ども
の育ちや児童発達支援サービスなどをテ
ーマに講師を囲んで話す講児童デイサー
ビスどれみ施設長・比良亜希子申７月１日
㈭から窓口又は電話で

日８月1日・15日・22日の日曜日、午前10
時～11時30分対小学３年生以上の方（グ
ループでの参加も可）定10名・申込順内８
月に開催するかえっこストリートに出すお
もちゃのお店の企画・準備申７月11日㈰か
ら窓口又は電話で

日７月14日㈬、午前11時～11時30分〈雨
天中止〉対乳幼児と保護者定15組・申込
順費300円申７月３日㈯から窓口又は電話
で

日７月６日･20日の火曜日、午前10時から
（20分ずつ）対乳幼児の保護者定各5名申
７月５日㈪午前11時～正午又は午後３時～
４時に窓口又は電話で

日７月27日㈫から８月31日㈫までの開館
日、①午前10時～11時30分、②午後１時
～２時30分、③３時30分～５時対小学生～
高校生内いろいろなミッションにチャレン
ジして謎を解く

日７月18日㈰、午前10時30分～11時30
分対乳幼児と父親定５組・申込順内水遊び
で楽しめるおもちゃを作って遊ぶ申７月１
日㈭から窓口又は電話で

日７月17日から31日までの水曜・土曜日、
午前10時～11時30分対乳幼児と保護者
定各４組・申込順内ボールすくい、シャワー
遊びなど申参加希望日の前日に窓口又は
電話で

日①シロクマくらぶ＝７月２日㈮、②ペンギ
ンくらぶ＝９日㈮、③ラッコくらぶ＝16日
㈮、午後１時15分～１時45分対①平成30
年度生まれの幼児と保護者、②令和元（平
成31）年度生まれの幼児と保護者、③令和
２年４月以降生まれの乳幼児と保護者、妊
娠中の方定各12名・申込順内親子の遊
び、交流など申参加希望日の前日に窓口
又は電話で※8月の親子くらぶはお休み
です

日７月14日㈬、午前10時30分～11時30
分対ふたご・みつごを妊娠中又は子育て
中の方定２組程度申７月13日㈫までに申
込フォームで

日７月24日㈯、午後２時30分～３時30分
対妊娠中の方とその家族定4組程度・申込
順内交流会申７月23日（金・祝）までに電話
で

日７月31日㈯、①午前10時～正午、②午
後2時～4時対プレママとプレパパ定各4
組程度・申込順内交流会、おむつ替え体験
申７月30日㈮までに電話で

日７月27日㈫・28日㈬、①午前9時から、②
10時30分から、③午後1時30分から定各
6組申７月１日㈭午前９時30分から電話で

日７月の開所日対妊娠中の方とその家族
定4組程度内保育園・幼稚園・地域子育て
支援センターの説明申随時電話で

日７月14日㈬、午前10時30分～11時30
分対乳児と保護者、妊娠中の方定4組程
度・申込順内ベビーマッサージ、交流会申
７月１日㈭から窓口又は電話で

日７月の毎週月曜日、午後１時～２時対妊
娠中で安定期の方定各3組内赤ちゃんの
情報交換など会話を楽しもう申７月１日㈭
午前９時30分から電話で

日７月の開所日内寝相アートの写真と足
形をとり、カードをプレゼント申当日午前９
時から電話で

日７月５日㈪から16日㈮までの①午前10
時30分～11時30分、②午後１時～２時対
子どもと保護者定各２組内子どもの絵や
写真などを使って扇子をリメイク費50円
（材料代）申７月１日㈭から窓口又は電話で

日①・②７月１日㈭～31日㈯、③7月1日㈭
～8月31日㈫対①・②一般、児童、③児童
内①オリパラに関する本の紹介、②７月23
日の「ふみの日」にちなんだ、手紙に関する
本の紹介、③夏休みに読んでほしい本の
紹介

日７月７日㈬、①午後２時30分から、②３時
から、③３時30分から対幼児（保護者同伴）
～小学生定各５組・受付順内折り紙で七夕
かざり作り（笹のおみやげ付き）

日８月３日㈫、①午後１時30分～２時30分、
②３時～４時対小学生以上の方定各10名・
申込順内磁石についての実験と回るマス
コット作り申７月９日㈮から電話で

日７月の毎週水曜日、午後３時30分内紙芝
居、絵本の読み聞かせ※新型コロナウイ
ルス感染防止のため、短めのプログラム

日７月１日㈭～８月31日㈫対児童内夏を楽
しめる本の紹介

　館内に俳句ポストを設置しています。優
秀句は館内に掲示、『現代俳句』誌上に掲
載されます。７月のテーマは「日傘」です。

日①小学生の部＝８月21日㈯、②中学生
の部＝22日㈰、午前９時～午後５時場栄・
本多・西堀庭球場対新座・朝霞・志木・和光
市在住又は在学の小・中学生内①リトルチ
ャレンジャー、チャレンジャー、アドベンチャ
―（男女別）、②アドベンチャー（男女別）費
①１，５００円、②２，５００円（保険代含む、当
日集金）申８月６日㈮〈必着〉までに、市民総
合体育館に置いてある申込書を、郵送又
はメール（ｉｎｆｏ@ｎｉｉｚａ-tennis-ac.com）で

◀申込フォーム
　はこちら
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競技期間 7/24㈯～8/2㈪・8/30㈪～9/5㈰
※渋滞の発生など交通状況により通行規制を実施する予定です
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大会期間中は、破線の内側の通過を避け、下図のとおりう回にご協力をお願いします。
▶問合せ／東京２０２０大会組織委員会（☎0570-09-2020）
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午前8時30分までに、集積所に出してください。
収集ルートを変更する場合には、時間がずれることがあります。
▶問合せ／環境課(☎048-477-1547)

▶期間／ 7月21日㈬～8月4日㈬
▶問合せ／みどりと公園課(☎048-477-2950)

▶期間／ 7月24日㈯～8月2日㈪
▶問合せ／栄公民館(☎048-481-1101)

▶期間／ 7月24日㈯～8月2日㈪
　　　　※洋室・和室の利用及び墓参は可能
▶問合せ／環境課(☎048-481-6769)

※福祉の里（福祉の里老人福祉センター、福祉の里児童センター、
　福祉の里図書館を含む）、栄出張所は通常通り業務を行います
※路線バスや市内循環バスは、交通規制などで遅延する場合があります

　安全・安心な開催に向けた取組にご協力をお
願いします！
○テロの未然防止対策へのご理解、○小型無人機
などの飛行禁止、○交通混雑緩和への取組（計画
的な休暇の取得、テレワーク、時差出勤、混雑ル
ートと時間の回避）
▶問合せ／新座警察署（☎048-482-0110）

※5月29日㈯時点
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©（一社）日本クレー射撃協会＝決勝が行われる日　　＝試合が開催される日
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射撃スケジュール

東京２０２０オリンピック内定選手

次の公共施設は利用できない期間があります

ごみの収集は日程表どおり行います 射撃会場周辺の交通対策

埼玉県警察からのお知らせ
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▶日程／ 7月24日㈯～8月2日㈪
▶会場／陸上自衛隊朝霞訓練場(新座市)

岡田 直也（ALSOK） 男子10mエアライフル
混合10mエアライフル
男子50mライフル3姿勢

中口 遥（滋賀ダイハツ販売） 女子10mエアライフル
混合10mエアライフル

平田 しおり（明治大学） 女子10mエアライフル
混合10mエアライフル
女子50mライフル3姿勢

松本 崇志（自衛隊体育学校） 男子10mエアライフル
混合10mエアライフル
男子50mライフル3姿勢

大山 重隆（大山商事） 男子トラップ種目
混合トラップ種目

中山 由起枝（日立建機）女子トラップ種目
混合トラップ種目

佐々木 千鶴（岩手県警察） 女子10mエアピストル
女子25mピストル

堀水 宏次郎（香川県警察） 男子10mエアピストル
混合10mエアピストル

山田 聡子（自衛隊体育学校） 女子10mエアピストル
混合10mエアピストル
女子25mピストル

吉岡 大（京都府警察） 男子25mラピッドファイアピストル

井川 寛之（モダンビル管理） 男子スキート種目

石原 奈央子（古峯神社） 女子スキート種目

〜新座市は射撃の会場市です〜

7/23（金・祝）
～
8/8㈰

10

令
和
３
年
度
予
算
の
概
要

消
防
職
員
の
募
集

救
急
標
語
の
募
集

危
険
で
す
！「
着
衣
着
火
」

Ｎ
Ｅ
Ｔ
１
１
９
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム

消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
の

正
し
い
取
扱
い
を

地
震
体
験
車「
け
ん
な
ん
君
号
」

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

朝
霞
地
区
一
部
事
務
組
合
だ
よ
り

（１）はじめに
　新型コロナウイルスの感染拡大が終息する見通しが立
たない中、外出を控えてなるべく屋内で過ごされている
方が多いと思います。運動不足や感染に対する不安、スト
レスなどにより体力や筋力、食欲などが低下して心身の不
調が生じている方もいらっしゃるのではないでしょうか。
今回は筋力や身体機能などが衰えた状態である「フレイ
ル」・「サルコペニア」などについてご説明させていただき
ます。
（２）フレイル
　虚弱、衰弱などを意味する英語のfrailtyを元に作成さ
れた言葉で、「加齢により心身が老い衰えた状態」を意味
します。
　代表的なFried（※）の基準では、①体重減少（意図しない
年間4.5kgまたは5%以上の体重減少）、②疲れやすい（何
をするのも面倒だと週に3～4日以上感じる）、③歩行速度
の低下、④握力の低下、⑤身体活動量の低下のうち、3つ
以上が当てはまる方はフレイル、1つか2つが当てはまる

方はフレイルの前段階であるプレフレイルと判断します。
（３）サルコペニア
　加齢や疾患などにより筋肉量が減少することで、全身
の筋力低下や、歩行速度の低下、杖や手すりが必要になる
などの身体機能の低下が起こる状態を指します。
　原因としては、加齢の他、寝たきりや不活発な生活スタ
イル、がんや内臓の病気など疾患に関連するもの、食欲
の低下・栄養素の摂取不足や吸収不良によるものなどが
あります。
　フレイル・サルコペニアのいずれも原因として、加齢や
栄養不足、身体活動量の低下、さまざまな疾患の合併な
どが挙げられ、両者の状態はお互いに関連しています。
　両者の状態に早く気付き対応すれば、健康状態を改善
して要介護状態に至るのを減らすことや、体力や筋力、栄
養状態などが改善し抵抗力が高まると、新型コロナウイ
ルスを始めとする感染症や、肺炎、転倒による骨折などの
リスクを減らせることが期待できます。
（４）骨粗しょう症
　筋力の低下と同時に、骨の強度も低下している場合が
少なくありません。加齢や運動不足、栄養不足などから骨
の強度が低下し、骨折しやすくなる状態を骨粗しょう症と
いいます。骨を丈夫にするためには、適度な運動、充分な
栄養摂取だけでなく、紫外線を浴びることも重要です。骨
を丈夫にするのに重要な栄養素の一つとしてビタミンD
があります。ビタミンＤは、食品から摂取するものの他に、
紫外線を浴びて皮膚から作られるものがあります。日本

人はビタミンDが不足している方が比較的多く、ほとんど
屋内で過ごす方、外出するときに必ず日焼け止めを塗る
方は、ビタミンD不足になっている可能性があります。ビ
タミンDは、骨を丈夫にする働きのほかに、筋力を強くす
る、転倒しにくくする、免疫力を高める効果なども報告さ
れており、感染予防のための必要な対策はとりながら、日
光を浴びながらウォーキングなどの全身運動をお勧めし
ています。マスクをしながらですと、夏場などは熱中症や
脱水症の心配もありますので、充分水分補給をしながら
気を付けて行ってください。
（５）おわりに
　国立長寿医療研究センターが作成した「在宅活動ガイ
ド2020（NCGG Home Exercise Program for Older 
People "HEPOP"）」には、簡単な質問に答えることで一
人一人に適した運動・活動などが選べるHEPOPフローチ
ャートが載っています。体力や筋力、バランスなどを鍛え
られる屋内でできる簡単な筋トレ、ストレッチ、全身運動な
どがわかりやすく説明されているので、ご覧いただき参考
になさってください。
　新型コロナウイルスの終息にはどの位の時間を要する
か予測が難しい状況ですが、必要な予防策はとりながら、
過剰に恐れることは避け、心身のリズムを整えて、心身の
健康を保てるよう屋内外での適度な運動を心がけていき
ましょう。
※アメリカの研究者Linda P. Fried（リンダ・フリード）氏

よこ じゅん やべ

健　　康

わ
たしたちの

コロナ禍における
フレイル、サルコペニア
朝霞地区医師会
横部　旬哉　☎048‐464‐4666

　
一
般
会
計
予
算
の
総
額
は
、55
億
６
千
３

４
５
万
４
千
円
で
、前
年
度
当
初
予
算
額
に

対
し
て
、４
億
４
千
８
７
９
万
９
千
円（
8.8

％
）の
増
額
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
障
害
者
支
援
施
設
で
は
、利
用
者
へ
の
生

活
支
援
と
快
適
な
生
活
環
境
の
維
持
管
理
な

ど
に
努
め
ま
す
。

　
し
尿
処
理
場
で
は
、効
率
的
な
施
設
運
営

に
努
め
、安
全
で
適
切
な
処
理
業
務
を
行
い

ま
す
。

　
消
防
本
部
で
は
、大
和
田
分
署
庁
舎
改
修

工
事
や
消
防
指
令
シ
ス
テ
ム
更
新
工
事
を
行

う
ほ
か
、救
急
自
動
車
や
化
学
消
防
車
を
購

入
し
、多
様
化
す
る
消
防
、救
急
業
務
に
迅

速
に
対
応
で
き
る
体
制
を
整
備
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
事
務
局
総
務
課（
☎
０
４
８‐

４

６
１‐

２
４
１
５
）

▼
採
用
予
定
日
／
令
和
４
年
４
月
１
日

▼
受
験
資
格
／
〇
上
級
＝
平
成
７
年
４
月
２

日
以
降
生
ま
れ
で
、大
学
を
卒
業
又
は
令
和

４
年
３
月
31
日
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
方
、

〇
中
級
＝
平
成
９
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ

で
、短
期
大
学
を
卒
業
又
は
令
和
４
年
３
月

31
日
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
方
、若
し
く
は

学
校
教
育
法
に
定
め
る
、専
修（
専
門
）学
校・

各
種
学
校（※

）を
卒
業
又
は
令
和
４
年
３
月

31
日
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
方
、〇
初
級
＝

平
成
11
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
で
、高
等

学
校
を
卒
業
又
は
令
和
４
年
３
月
31
日
に
卒

業
見
込
み
の
方

※

専
修（
専
門
）学
校
＝
修
業
年
限
２
年
以
上

の
専
門
課
程（
年
間
授
業
時
間
数
６
８
０
時

間
以
上
）、各
種
学
校
＝
高
等
学
校
卒
業
を

入
学
条
件
と
す
る
修
業
年
限
２
年
以
上
の
課

程▼
試
験
案
内
／
７
月
上
旬
か
ら
消
防
本
部
、

各
消
防
署・分
署
及
び
消
防
本
部
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
配
布

▼
申
込
み
／
７
月
26
日
㈪
か
ら
８
月
５
日
㈭

〈
当
日
消
印
有
効
〉ま
で
に
郵
送
で

▼
試
験
日
／
○
第
１
次
試
験
＝
９
月
19
日
㈰
、

○
第
２
次
試
験
＝
１
次
試
験
合
格
者
に
通
知

▼
問
合
せ
／
消
防
本
部
消
防
総
務
課（
☎
０

４
８‐
４
６
０‐

０
１
１
９
）

　
最
優
秀
作
品
を
１
点
選
出
し
、消
防
本
部

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
発
表
予
定
で
す
。

▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤
在
学
の
方

▼
募
集
テ
ー
マ
／
救
急
車
の
適
正
利
用
や
、

救
急
講
習
な
ど
の
応
急
手
当
普
及
啓
発
に
関

す
る
こ
と
に
つ
い
て
、15
字
以
内
で※
作
品

は
一
人
１
点
と
し
、未
発
表
の
も
の
に
限
る

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
７
月
16
日
㈮〈
当

日
消
印
有
効
〉ま
で
に
、は
が
き
に
応
募
作
品
、

住
所
、氏
名（
ふ
り
が
な
）、年
齢
及
び
電
話

番
号
を
記
入
の
上
、消
防
本
部
救
急
課（
☎

０
４
８‐

４
６
０‐

０
１
２
４
）へ

　
消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
は
、容
易
に
引
火
す

る
危
険
性
が
あ
り
、誤
っ
た
取
扱
い
で
火
災

が
発
生
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、事
業
所
で
、危
険
物
に
該
当
す
る

ア
ル
コ
ー
ル
を
貯
蔵
又
は
取
り
扱
う
場
合
、

そ
の
量
に
応
じ
て
申
請・届
出
や
安
全
対
策

が
必
要
で
す
。

▼
取
扱
時
の
注
意
／
○
火
気
の
近
く
で
使
用

し
な
い
、○
直
射
日
光
や
高
温
に
な
る
場
所

に
保
管
し
な
い
、○
室
内
の
消
毒
や
容
器
詰

め
替
え
の
際
は
換
気
を
行
う

▼
問
合
せ
／
消
防
本
部
予
防
課（
☎
０
４
８‐

４
６
０‐

０
１
２
１
）

　
コ
ン
ロ
な
ど
の
炎
が
、衣
服
な
ど
に
着
火

す
る
火
災
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
着
衣
着
火

に
よ
る
や
け
ど
は
重
症
化
し
や
す
い
た
め
、

十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

▼
着
衣
着
火
防
止
の
ポ
イ
ン
ト
／
○
料
理
中

は
ス
ト
ー
ル
な
ど
を
外
し
、袖
口
が
広
い
服

の
場
合
は
袖
カ
バ
ー
を
着
用
す
る
、○
コ
ン

ロ
の
近
く
に
は
油
や
調
味
料
な
ど
を
置
か
な

い
、○
鍋
な
ど
の
底
か
ら
炎
が
は
み
出
な
い

よ
う
に
す
る
、○
仏
壇
な
ど
の
奥
に
あ
る
物

を
取
る
と
き
は
ロ
ウ
ソ
ク
を
消
す

▼
問
合
せ
／
消
防
本
部
予
防
課（
☎
０
４
８‐

４
７
８‐

１
３
４
８
）

▼
対
象
／
お
お
む
ね
30
名
以
上
が
参
加
す
る

行
事
な
ど※

市
内
開
催
に
限
る

▼
費
用
／
無
料

▼
申
込
み
／
直
接
市
内
消
防
署・分
署
へ※

詳
し
く
は
、消
防
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

▼
問
合
せ
／
消
防
本
部
予
防
課（
☎
０
４
８‐

４
６
０‐

０
１
２
１
）

　
音
声
に
よ
る
１
１
９
番
通
報
が
困
難
な
方

を
対
象
と
し
た
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
で
す
。

登
録
す
る
と
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
画
面
操

作
だ
け
で
救
急
車
な
ど
を
簡
単
に
呼
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
す
。※

利
用
に
は
消
防
本
部
に
申

請
が
必
要
で
す
。
登
録
方
法
な
ど
、詳
し
く

は
消
防
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

▼
問
合
せ
／
消
防
本
部
指
令
統
括
課（
☎
０

４
８‐

４
６
０‐

０
１
２
３
、フ
ァ
ッ
ク
ス
０

４
８‐

４
６
０‐

０
１
２
５
）

※

所
蔵
館
な
ど
に
つ
い
て
は
、中
央
図
書
館（
☎
０
４
８‐

４
８

１‐

１
１
１
５
）に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

NHKラジオ深夜便
文豪通信
中川越／著
NHK『ラジオ深夜便』制作班／著
河出書房新社

　
本
書
は
、Ｎ
Ｈ
Ｋ
ラ
ジ
オ
深
夜
便
の
人
気

コ
ー
ナ
ー「
文
豪
通
信
」を
ま
と
め
た
も
の
で

す
。夏
目
漱
石
、太
宰
治
な
ど
の
名
だ
た
る

文
豪
が
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
綴
っ
た
、心
に
染

み
る
家
族
へ
の
手
紙
、原
稿
用
紙
56
枚
分
の

ラ
ブ
レ
タ
ー
な
ど
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。文

豪
た
ち
の
意
外
な
素
顔
が
わ
か
る
１
冊
で
す
。

　
７
月
23
日
は「
ふ
み
の
日
」で
す
。誰
か
に
手
紙

を
書
い
て
み
ま
せ
ん
か
。中
央
図
書
館
で
は
、手
紙

の
本
の
特
集
展
示
を
行
っ
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
ご
覧
く

だ
さ
い
。

市
民
１
人
当
た
り
に
使
わ
れ
る
お
金

１
万
１
千
８
３
７
円

※

構
成
市
住
民
基
本
台
帳
人
口
46
万

９
千
９
８
５
人
で
算
出（
令
和
２

年
10
月
１
日
現
在
）

　
朝
霞・志
木・和
光・新
座
市
の
４
市
で

構
成
さ
れ
、し
尿
処
理
場
、障
害
者
支
援

施
設
す
わ
緑
風
園
、埼
玉
県
南
西
部
消
防

本
部
の
業
務
を
共
同
で
行
っ
て
い
ま
す
。

■
朝
霞
地
区
一
部
事
務
組
合
事
務
局

朝
霞
市
溝
沼
１‐

２‐

27

（
☎
０
４
８‐

４
６
１‐

２
４
１
５
）

■
埼
玉
県
南
西
部
消
防
本
部

朝
霞
市
溝
沼
１‐

２‐

27

（
☎
０
４
８‐

４
６
０‐

０
１
１
９
）

※

各
記
事
の
詳
細
は
、各
組
織
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
参
照

朝
霞
地
区
一
部
事
務
組
合
に
つ
い
て

今月の本だな

掲載希望の方は、市ホームページ又
はシティプロモーション課（☎０４８-４
２４-９６００）に申し込みください。

▲催し物はこちら ▲会員募集はこちら

市ホームページに市内
サークルなどの会員募集
や催し物を掲載しています



2

　※●＝必須項目、○＝選択項目

健

　
　康

市
国
民
健
康
保
険
総
合
健
診

〜
特
定
健
診
と
が
ん
検
診
が

　
　
　
無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
〜

生
活
習
慣
病
講
演
会

「
今
だ
か
ら
見
直
し
た
い
！
生
活
習
慣
病
の

キ
ホ
ン
〜
高
血
圧
症
と
糖
尿
病
を
中
心
に
〜
」

特
定
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

献
　
血

健診日・会場
25日㈯
市役所

18日㈯
市民会館

26日㈰
新座病院

男性・女性女性限定

胃がん検診（Ｘ線）
大腸がん検診
肺がん（結核）検診※１

子宮頸がん検診
乳がん検診

特定健診

共
通

女
性
限
定
※2

対象
●
○
○
○
○
○

●
○
○
○
̶
̶

●
○
○
○
̶
̶

■9月の健診日 ▼
対
象
／
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
方
の
う
ち
、

今
年
度
の
個
別
特
定
健
診・が
ん
検
診・人

間
ド
ッ
ク
検
診
を
受
診
し
て
い
な
い
方※

受
診
に
は
６
月
下
旬
頃
送
付
の
受
診
券
が

必
要
で
す
。
市
の
健
診
を
受
け
な
い
方
へ

の
助
成
制
度
を
利
用
す
る
場
合
は
対
象
外

▼
定
員
／
健
診
項
目
ご
と
に
定
員
あ
り

（
要
予
約・先
着
順
）

▼
申
込
み
／
７
月
４
日
㈰
か
ら
11
月
30
日

㈫
ま
で（
７
月
４
日
㈰
以
外
の
土
曜・日
曜

日
、祝・休
日
を
除
く
）の
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
に
、予
約
専
用
電
話（
☎
０

１
２
０‐

１
９
４‐

２
１
３
）で※

９
月
〜

12
月
の
全
日
程
を
、７
月
４
日
㈰
か
ら
予

約
で
き
ま
す
。
健
診
時
間
や
10
月
以
降
の

日
程
な
ど
、詳
し
く
は
受
診
券
同
封
の
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

４
８
５
３
）

※

１
　
肺
が
ん（
結
核
）検
診
の
喀か

く

痰た
ん

検
査

は
、受
診
条
件
あ
り

※

２
　
女
性
限
定
の
が
ん
検
診
は
、奇
数

月
生
ま
れ
の
方
の
み
受
診
可

　
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
中
の
40
歳
か

ら
74
歳
ま
で
の
方
は
、年
度
内
に
１
回
無

料
で
特
定
健
診
を
受
け
ら
れ
ま
す
。
未
受

診
の
方
に
は
、７
月
〜
11
月
に
は
が
き
又

は
Ｓ
Ｍ
Ｓ（
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
サ
ー

ビ
ス
）で
通
知
し
ま
す
。※

行
き
違
い
で
通

知
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す

▼
Ｓ
Ｍ
Ｓ
の
送
信
元
／【
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ・

ａ
ｕ
・楽
天
モ
バ
イ
ル
】＝
０
４
８‐

４
２

４‐

４
８
５
３
、【
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
】＝
２

４
２
１
７
０

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

４
８
５
３
）

▼
日
時
／
７
月
15
日
㈭
、午
前
９
時
30
分

〜
10
時
45
分

▼
場
所
／
市
民
会
館
会
議
室
１

▼
対
象
／
国
民
健
康
保
険
加
入
者※

空
き

が
あ
る
場
合
は
ど
な
た
で
も

▼
定
員
／
20
名※

要
予
約

▼
講
師
／
叶
澤
メ
デ
ィ
カ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長・叶
澤
孝
一

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
窓
口
又
は
電
話

で
、国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

４
８
５
３
）へ

▼
日
時
／
７
月
27
日
㈫
、①
午
前
10
時
〜

11
時
45
分
、②
午
後
１
時
〜
４
時

▼
場
所
／
市
役
所

▼
主
催
／
新
座
市
献
血
推
進
協
議
会

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

■新たに追加となった医療機関
○田口皮膚科医院（東北２-20-９）
○中村クリニック（北野２-５-10）
○志木小児科・アレルギー科クリ
ニック（北野３-18-15）

■次の医療機関は、予約方法を変更します
○清水医院（東北２-２-８）
○小熊クリニック（野寺２-20-18）
○田中内科医院（野火止６-21-28）
▶新しい予約方法／予約専用サイト又は
市コールセンターで

接種できる医療機関について

【65歳以上の方へ】
公民館などでワクチン接種の予約を受け付けます

▶日時／７月1日㈭、午前8時30分～
午後3時
▶予約受付場所／市内各公民館・コ
ミュニティセンター及び市民会館
▶対象／昭和32年4月1日以前生ま
れで、ワクチン接種の予約が取れて
いない方

▶予約できる接種会場／市役所内集
団接種会場（本庁舎３階ロビー）
▶予約できる接種時期／ 7月上旬
▶持ち物／新座市から送付した接種券
※代理での受付も可。予約専用サイト・
市コールセンターからの予約も可

7月に実施するワクチン接種予約

集団接種を拡充して実施しています
接種時の注意事項

昭和37年 4月2日以降
に生まれた方

昭和32年4月2日～
昭和37年4月1日生まれの方

記載の内容は予告なく変更になる場合があります。
最新の情報は、市ホームページをご確認ください。

6月17日㈭現在

問合せ
◎接種の予約、実施医療機関や接種券に関すること
新座市新型コロナワクチン接種コールセンター
☎０５７０‐５５０‐６９１
◎接種後の副反応に関すること
埼玉県新型コロナワクチン専門相談窓口
☎０５７０‐０３３‐２２６
ファックス ０48‐830‐4808

午前8時30分～午後5時 ※9月までは平日の
ほか土曜・日曜日及び祝日も実施

24時間対応、平日のほか土曜・日曜日及び
祝日も実施

60歳～64歳の方 (　　　　                       )

(　　　　                   )満12歳～59歳の方

問合せ
◎接種の予約、実施医療機関や接種券に関すること
新座市新型コロナワクチン接種コールセンター
☎０５７０‐５５０‐６９１
◎接種後の副反応に関すること
埼玉県新型コロナワクチン専門相談窓口
☎０５７０‐０３３‐２２６
ファックス ０48‐830‐4808

午前8時30分～午後5時 ※9月までは平日の
ほか土曜・日曜日及び祝日も実施

24時間対応、平日のほか土曜・日曜日及び
祝日も実施

○12歳以下の方は、満12歳に達し次第、接種券を発送します。
○6月19日㈯以降に転入届を提出した方は、接種券の発行申請が必
要です。転入手続時にお渡ししたチラシ「新型コロナウイルスワク
チン接種に関するお知らせ」を参考に申請してください。
○国や県の大規模接種会場での接種を受けるためなどの理由で、ス
ケジュールより前に接種券の送付を希望する方はご相談ください。

▶接種券に関する問合せ／新型コロナウイルスワクチン事業推進室
（☎048-423-5822）

○65歳以上の方には、接種券を発送済みで、予約受付中です。

新座市の64歳以下の方の接種券配送・予約スケジュール

5 月 8月7月 8月対象

予約開始日は、
市ホームページで
お知らせします。

7月中旬～7/30に配送予定

7/7～9に配送予定

7/14から予約受付開始

■予約した時間にお越しください
　医療機関や接種会場の駐車場及び
待合スペースには限りがあります。
予約した時間に来院・来場し、接種後
に体調に異常などがなければ、経過
観察終了後、すみやかにお帰りくだ
さい。

■肩を出しやすい服装でお越しくださ
い
　スムーズに接種を行うため、肩を出
しやすい服装でお越しください。

▶予約開始日／ 7月14日㈬、午前8
時30分から
▶対象／①60歳以上の方(昭和37年
4月1日以前に生まれた方)、60歳未
満で②基礎疾患のある方、③高齢者
施設等従事者※②・③は6月18日㈮
までに申請した方へ7月7日㈬から9
日㈮までに接種券を配送します。

　予約を受付する接種日や接種医療
機関については、予約前に市ホームペ
ージ及び電話（コールセンター）でご
確認ください。
　6月広報と同送したチラシでお知ら
せした集団接種の8月の日程も、予約
を受け付けます。

▶１回目の接種日／６月20日㈰～７
月10日㈯
▶２回目の接種日／７月11日㈰～７
月31日㈯
▶接種会場／市役所本庁舎３階ロビ
ー（正面入口からお入りください）
※駐車場の混雑が予想されます。予
約時間に合わせてお越しください

　なお、この期間の予約は、すでに6
月15日から受付を開始しており、定員
になり次第予約を終了します。キャン
セルが出た場合、65歳以上の方は随
時受付ができます。
※6月広報と同送したチラシでお知ら
せした集団接種について、日程を拡充
して実施しています

基礎疾患のある方・高齢者施設などで働く方
で申請をした方
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相　談　名 　　　　　　　　　　　 日 に ち 時　　間　　　　　　　 相 談 員 　　　　　　　　　問合せ及び場所

暮
　ら
　し

子
　ど
　も

健 

康
・
福 

祉

高
齢
者

仕 

事

税 

金

消費生活相談 ※2

多重債務相談

　マンション管理組合運営に係る相談

空家に関する相談

暴力団などに関する相談

犯罪被害者相談

市税などの納付・納税相談 ※3

ひとり親家庭等相談

子育て相談  

予

女性困りごと相談 ※1
（男性も相談できます）

教育相談・いじめ相談

高齢者に関する相談 ※4

職業相談
　就業相談

社協ふくし総合相談 ※5

認知症電話相談　

ボランティア相談 ※6

障がいに関する相談 ※7

電話健康相談

毎週月曜～金曜日

毎週月曜日、第2・4水曜日

毎週月曜～金曜日

毎週月曜～金曜日

20日㈫

毎週月曜～金曜日

25日㈰

毎週木曜日

毎週月・火・水・金曜日

午前9時～正午
（受付は午前11時30分まで）

午前10時～午後4時

午後1時30分～4時30分

午前8時30分～午後5時15分

午前9時～午後3時30分

午前9時～午後7時

午前9時～午後4時30分

午前10時～午後6時
（来談は午後5時まで）

午前9時15分～正午、
午後1時～4時45分

午前9時～正午、午後1時～4時30分

午前10時～午後5時

午後1時～3時

埼玉県マンション管理士会

市職員

市職員

母子・父子自立支援員

家庭児童相談員

教育相談員

市職員

職業相談員

キャリアカウンセラー

ボランティアコーディネーター

市職員、社会福祉主事

保健師、栄養士ほか

女性困りごと相談室☎048-477-1835

消費生活センター☎048-424-9162
消費者ホットライン☎188

建築開発課☎048-477-4519

交通防犯課☎048-477-2484

納税課☎048-477-1852

こども支援課☎048-477-1548

家庭児童相談室☎048-477-2865

教育相談室☎048-477-4152

児童発達支援センター☎048-485-9783 

長寿はつらつ課☎048-424-9611
介護保険課☎048-477-6892

新座市ふるさとハローワーク☎048-477-1859

経済振興課☎048-477-6346

ＮＰＯ法人暮らしネット・えん☎048-480-4150

ＮＰＯ法人太陽☎048-482-1087

社会福祉協議会☎048-480-5705

障がい者福祉課☎048-477-6891

保健センター☎048-481-2211

社会福祉士
福祉活動専門員ほか

毎週月・水・金曜日 女性困りごと相談員（女性）

予

毎週月曜～金曜日

児童発達支援管理責任者
保育士ほか子どもの発達に関する相談 午後1時～4時

午前8時30分～午後5時

新座志木中央総合病院職員 新座志木中央総合病院☎048-474-7211
※「リハビリ科」へ

予

21日㈬

午後2時～4時
受付は7月1日㈭～
10日㈯の午前9時～
午後5時※日曜日除く

19日㈪

ＮＰＯ法人暮らしネット・えん職員

ＮＰＯ法人太陽職員

午後1時～5時
（受付は午後4時30分まで）

毎週月曜～金曜日

午前9時～午後4時

午前10時～午後4時

午後1時30分～3時30分

15日㈭

消費生活相談員

午前9時～正午、午後1時～4時30分

※1 離婚問題、配偶者（パートナー）からの暴力、性的マイノリティなど　※2 日常生活における契約上のトラブルなど　※3 市税などの納付、納税猶予に関すること　
※4 高齢者虐待、成年後見制度、介護保険など　※5 生活上の心配ごとなど　※6 ボランティアをしたい方、受けたい方対象　
※7 障がい者の虐待、生活支援、差別などに関すること

日曜日に診療実施の医療機関　（午前10時～午後４時）  

医療に関する情報サービス 

志木

新座

志木

朝霞

新座

朝霞

新座

和光

志木

新座

朝霞

志木

474-7474

473-3331

486-6201

465-5077

485-6788

461-3802

474-3708

467-0071

423-8768

470-2112

465-8550

474-3000

岩 﨑 小 児 科 医 院

新座中央通り診療所

柳瀬川駅前クリニック

青 柳 診 療 所

志木南口クリニック

三 浦 医 院

永 弘 ク リ ニ ッ ク

佐 々 木 眼 科 医 院

志木大腸肛門クリニック

田 口 皮 膚 科 医 院

関 医 院

福島脳神経外科・
内 科 ク リ ニ ッ ク

泌、内、外

眼

肛、消内

皮

耳

4日㈰

１１日㈰

１８日㈰

２２日（木・祝）

２３日（金・祝）

２５日㈰

※記載がない場合、市外局番は０４８です

日 　整・接骨院名 電　話
4日

11日

18日

25日

長 南 接 骨 院

い ち か わ 整 骨 院

吉 田 接 骨 院

新座ひょうたん島接骨院

280-6501

201-0808

477-6867

278-5614

○埼玉県救急電話相談（大人・小児）
 ♯７１１９（☎０４８-８２４-４１９９）

 日 場所 診療所名 科　目 電　話 場所 診療所名 科　目 電　話

予

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため受付時間が変更になる場合があります。
　事前にお問い合わせください。
※各相談が中止になる場合は、市ホームページでご案内します。
※祝・休日を除きます。　 マークのあるものは予約制です。

日曜日に診療実施の整・接骨院 （午前9時～正午）

病院に行くか
迷った時など
ご活用ください

内、呼内、
循内

脳外、
神内、内

※内、外、小、消内、整外、肛、リハ

小、内、皮

内、小

内、消内

※

内、小、皮

　朝霞地区薬剤師会ホー
ムページから確認できま
す。

日曜・祝日に開局の薬局

◀詳しくは
　こちら

○精神科救急情報センター
 ☎０４８-７２３-８６９９

利用方法 音声ガイダンスに従って、相談したい窓口を選択
①子どもの相談（中学生まで）、②大人の相談、③医療機関案内

24時間対応で、急な病気・けがの対処方法や受診の必要性について、
看護師が相談に応じます。（一部対象外の相談あり）

7月の相談いろいろ

7　　　月の休日医療機関いろいろ

※小児の相談は、＃8000（☎048-833-7911）のご利用も可能です

夜間や休日に、精神疾患を有
する方及び家族からの緊急の
相談を受け付けます。
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次
回
は
９
月
号（
予
定
）で
す
。お
楽
し
み
に
！

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
推
進
室

 （
☎
0
4
8-

　
　
　4
2
4-

4
6
8
7
）

問合せ

ブ
ラ
ジ
ル
選
手
団
の
事
前
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
キ
ャ
ン
プ

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

〜
新
座
市
は
射
撃
の
競
技
会
場・ブ
ラ
ジ
ル
の
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
で
す
〜

広報にいざ読者アンケート

◎人口166,231 人（男 82,753 人  女 83,478 人）
　〈－21人（男－60人、女＋39人）〉※前月比
◎世帯数 77,177世帯〈＋44世帯〉【6月1日現在】

▶応募方法／①右の二次元コード又は市ホームページ「広報にいざ」のペ
ージから、各項目に入力して応募、又は②はがきに住所、氏
名、電話番号、アンケートを記入の上、シティプロモーション
課広報係（〒３５２-８６２３野火止1－1－1）へお送りください。
▶締切／7月20日㈫

人口と世帯

①今月号で良かった記事
②取り上げてほしい内容やコーナー
③そのほか広報へのご意見・ご感想

アンケート

　
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
に
向
け
、市
内
で
ブ
ラ

ジ
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
団
２
競
技
の
事

前
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
キ
ャ
ン
プ（
以
下「
事
前

キ
ャ
ン
プ
」）が
行
わ
れ
ま
す
。
事
前
キ
ャ

ン
プ
で
は
感
染
症
対
策
を
徹
底
し
、安
全

に
実
施
し
ま
す
の
で
、市
民
の
皆
さ
ん
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※

選
手
団
に
は
、監
督
、コ
ー
チ
、チ
ー
ム

ド
ク
タ
ー
な
ど
を
含
み
ま
す

　
事
前
キ
ャ
ン
プ
と
は
、大
会
本
番
の
前

に
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
を
整
え
る
た
め
に
行
う

合
宿
で
す
。
選
手
団
は
、事
前
キ
ャ
ン
プ
後
、

選
手
村
へ
移
動
し
て
本
番
に
臨
み
ま
す
。

▼
日
程
／
７
月
13
日
㈫
〜
８
月
２
日
㈪（
予

定
。
出
場
日
程
に
合
わ
せ
て
来
日
）

▼
練
習
場
所
／
総
合
運
動
公
園
陸
上
競
技

場
、市
民
総
合
体
育
館

▼
競
技
／
陸
上
、ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ

　
市
で
は
、関
係
機
関
と
連
携
し
な
が
ら

感
染
症
対
策
を
進
め
て
い
ま
す
。

■
選
手
団
出
国
前・入
国
時

●
出
国
前
に
２
回
、入
国
時
に
１
回
検
査

を
受
け
、陰
性
が
確
認
で
き
て
か
ら
事
前

キ
ャ
ン
プ
に
参
加
し
ま
す
。

●
入
国
前
に
14
日
間
の
健
康
観
察
を
行
い

ま
す
。

●
入
国
時
の
検
査
で
陰
性
が
確
認
で
き
て

か
ら
、専
用
バ
ス
で
新
座
市
に
移
動
し
ま

す
。

■
事
前
キ
ャ
ン
プ
期
間
中（
入
国
後
14
日

間
に
含
ま
れ
る
期
間
）

●
毎
日
検
査
を
受
け
ま
す
。

●
宿
泊
場
所
と
練
習
会
場
以
外
の
場
所
に

は
外
出
し
ま
せ
ん
。

●
行
動
管
理
、健
康
管
理
を
行
い
ま
す
。

●
練
習
や
移
動
な
ど
、あ
ら
ゆ
る
場
面
で
、

社
会
的
距
離
の
確
保
、マ
ス
ク
の
着
用
、手

洗
い
、消
毒
な
ど
、基
本
的
な
感
染
症
対

策
を
徹
底
し
ま
す
。

●
感
染
疑
い
が
発
生
し
た
場
合
は
速
や
か

に
対
象
者
を
隔
離
し
、保
健
所・医
療
機
関

と
連
携
し
て
適
切
に
処
置
し
ま
す
。

●
移
動
は
専
用
バ
ス
を
使
用
し
ま
す（
公

共
交
通
機
関
は
使
用
し
ま
せ
ん
）。

■
対
策
を
徹
底
す
る
た
め
に

●
感
染
症
対
策
を
盛
り
込
ん
だ「
選
手
等

受
入
マ
ニ
ュ
ア
ル
」を
作
成
し
、こ
れ
を
必

ず
守
る
こ
と
に
つ
い
て
ブ
ラ
ジ
ル
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
委
員
会
と
約
束
を
交
わ
し
ま
す
。

●
違
反
し
た
場
合
、大
会
出
場
権
の
は
く

奪
な
ど
、厳
し
い
措
置
が
あ
り
ま
す
。

●
市
民
の
皆
さ
ん
と
選
手
団
の
安
全
を
守

る
た
め
、対
面
で
の
交
流
は
行
い
ま
せ
ん
。

●
ブ
ラ
ジ
ル
選
手
団
を
み
ん
な
で
応
援
で

き
る
よ
う
に
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
応
援
写
真
募
集
、

ブ
ラ
ジ
ル
応
援
グ
ル
メ
フ
ェ
ア
、メ
ッ
セ
ー

ジ
展
な
ど
を
実
施
し
ま
す
。

▼
開
催
期
間
／
７
月
１
日
㈭
〜
８
月

８
日
㈰

▼
開
催
店
舗
／
架
け
橋
、カ
フ
ェ
シ
エ

ス
タ
、コ
マ
メ
ベ
ー
カ
リ
ー
、サ
ン
ジ
ェ

ル
マ
ン（※

）、天
ぷ
ら
と
そ
ば 

ツ
ク
シ

（※

）、ラ・ク
チ
ー
ナ・デ
ィ・プ
ラ
ン
ツ

ォ
、和
バ
ル 

キ
ッ
チ
ン（
50
音
順
）※

エ

キ
ア
志
木
内
。
メ
ニ
ュ
ー
な
ど
、詳
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い

事
前
キ
ャ
ン
プ
の
概
要

ブ
ラ
ジ
ル
選
手
団
の
感
染
症
対
策

ブ
ラ
ジ
ル
選
手
団
を
応
援
！

　
２
０
２
１
年
７
月
、よ
う
や
く
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
の
開
催
月
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

世
界
を
つ
な
ぐ
こ
の
イ
ベ
ン
ト
の
た
め

に
、新
座
市
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
推
進
室
は
２
０
１
７
年
６
月
に

結
成
さ
れ
、関
係
者
と
共
に
倦う

ま
ず
弛た

ゆ

ま

ず
前
へ
進
ん
で
、頑
張
り
続
け
て
き
ま
し

た
。
こ
の
数
年
の
間
に
も
、４
つ
の
テ
ス

ト
キ
ャ
ン
プ（
テ
コ
ン
ド
ー・陸
上（
リ
レ

ー
）・マ
ラ
ソ
ン
ス
イ
ミ
ン
グ・空
手
）が

行
わ
れ
、市
民
の
皆
さ
ん
が
一
つ
に
な
り
、

盛
り
上
が
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
様
々

な
事
業
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　
東
京
２
０
２
０
大
会
を
き
っ
か
け
に
、

市
は
外
国
人（
小
生
で
す
）を
任
用
し
て

ま
で
、国
際
理
解
と
多
文
化
共
生
の
実
現

に
向
け
て
尽
力
し
て
い
ま
す
。
こ
ん
な

活
動
に
参
加
で
き
て
光
栄
で
す
。

　
無
論
、こ
れ
ら
の
取
組
は
ま
だ
ま
だ
続

き
ま
す
。
い
や
、本
番
は
こ
れ
か
ら
で
す
。

　
新
座
で
結
ぼ
う
　
世
界
の
絆
。

ガスの部屋
「そろそろ」
「ガス」は国際交流員グスタヴォ・ラモスさんの愛称です。

▶問合せ／ オリンピック・パラリンピック推進室
 （☎０４８‐４２４‐４６８７）

ぜひ
広報にいざへの
ご意見・ご感想を
お寄せください

▲感染症対策の
　詳細はこちら
　から

ブ
ラ
ジ
ル
応
援

グ
ル
メ
フ
ェ
ア
を
開
催

▲詳しくはこちら

食
べ
て　応

援
！

ブ
ラ
ジ
ル
応
援

メ
ッ
セ
ー
ジ
展
を
開
催

　
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
ブ
ラ
ジ
ル

選
手
団
へ
の
応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
、東
京

２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
期
間
中
に
展

示
し
ま
す
。

▶
日
時
／
７
月
23
日（
金・祝
）〜
８
月
６

日
㈮
、
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

▶
場
所
／
市
役
所
第
二
庁
舎
１
階
市
民

ギ
ャ
ラ
リ
ー
１
・
２

▲バックナンバー
　はこちら

プレゼント
もらおう！

スタンプラリーでスタンプラリーで

を
応援メッセージ

動画公開中

小・中学生からの

動画は　
こちら▶


