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★コロナとの闘いももう２年になります。

当初は２月１３日までの期間だったまん延防止等重点措置ですが、増え続ける

感染者数に伸び悩むブースター接種者数。この状況でまん延防止等重点措置は、

３月６日までの延長となりました。

既に２年にも及ぶ新型コロナウイルスの影響で、経済活動も大きな打撃を受

けています。原油価格や物流コスト等への影響を中心に、生活必需品の値上げが

相次いでいます。一日も早く元の生活に戻りたいですね。

★２月の活動報告

東部第一圏域(片山、池田、野寺、道場)

２月４日（金）開催予定の協議体は、まん延防止

等重点措置発出中のため、中止になりました。

★有償ボランティア組織の実施に向けて！

今後、地域のボランティア活動員を募集するチ

ラシを作成する予定です。

この地域で、ご自身の生活も、あなたの周りの

困っている誰かの生活も、心豊かなものになるよ

うな活動ができればと考えています。

是非、応援してください。

東部第二圏域(畑中、馬場、栄、新塚)

まん延防止等重点措置が延長された為、２月２４

日（木）の東二よつばの会は中止になりました。

東二よつばの会の再開時には、前回からの続きで

「見守り」についての体験談を話し合う予定です。

議事録を読んでもらえると嬉しいです。

昨年も、東二よつばの会がやっと再開できたかと

思うと、また中止になってしまいました。なかなか

協議が進まない状況ですが、少しずつ皆さんと一緒

に歩んでいきたいと思っています。

南部圏域(石神、栗原、堀ノ内)

【協議体】２ 月 ２５ 日（金）に開催予定の

協議体ですが、まん延防止等重点措置発出中の

ため、中止させていただきます。

１月、２月が中止になってしまった事で、振り

返りが必要になるかと思います。

「ごみ出し」から→「生活支援へ」→「南部では

どんな事ができるか」振り返りをして、改めて

話を進めていきたいと思います。

西部圏域(本多、あたご、菅沢、野火止１～４丁目、西堀、新堀)

２月１０日（木）に開催予定でしたが、まん延防

止等重点措置発出中のため、中止いたしました。

次回、制作したチラシの配布を始めます。

昨年の今頃と比べ、感染予防をしながら無理のな

い範囲で体操やサークル活動を続けている団体や新

たに活動を始める団体・サークルが増えました。

参加や立上げにお悩みの方、コロナと共にどう健

康に過ごすか一緒に考えましょう♪

北部第一圏域(東北、東、野火止５～８丁目)

【協議体】２月２日（水）予定の協議体は、まん延

防止等重点措置発出中のため、中止いたしまし

た。

【その他】最近参加される方が増えてきた『折り紙

隊』は、従来より広い会場を利用して、活動を継

続してきましたが、新型コロナ感染予防で２月の

活動を自粛しました。但し、先行作成していたの

で、既にお雛様の作成を終えており、桃の節句に

は訪れる親子連れを笑顔にできると思います。

北部第二圏域(中野、大和田、新座、北野)

まん延防止等重点処置が延長されている中、と

ても残念ですが、２月１８日(金)予定の協議体は中

止になりました。

このような状況下でも、コロナに負けずに感染

防止に努めながら活動を続けておられる団体・サ

ークルがあり、北二はすばらしい地域だと思いま

す。早く制限なしに活動できるようになることを

願うばかりです。
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先月同僚のコーディネーターが「家から出られなくなった」「人と話す機会がガクンと減った」などの

声を多く聞くと、そうつぶやいていました。言い換えれば社会性が失われていく結果へとつながります。

一昨年９月に東京都医師会は、高まるフレイルのリスクに、高齢者の過剰な自粛に警鐘を鳴らしてい

ます。昨年後半に感染者数が大幅減少した際、中断していた地域活動が一部再開した時期がありました。

しかし自粛期間が長すぎて、参加者が容易に再開した活動に復帰できないとのお声もお聞きします。過

剰な自粛はフレイルのリスクを伴う、とは言ってもこの爆発的感染者数で、活動再開にもなかなか踏み

切れない。コロナとフレイルを同時に予防し、コロナを正しく恐れて、楽しく集う。難しい選択ですね。

就労継続支援B型事業所 くるみの木

大和田 4丁目、新座柳瀬高校向かいにある「くるみの木」は、新座
市内で障がい者福祉事業を展開している社会福祉法人「新座市障害者

を守る会」が運営する就労支援 B型事業所。主に知的障がいのある人
の社会的自立に向け、アルミ缶の回収・プレス作業、非鉄金属の解体

作業、オリジナル製品の製作などの就労に従事することで、「生活と

仕事を支援する場」です。現在の利用者は、29名（男 20・女 9）。
くるみの木の 1日は、9：15「朝の会」に始まり、午前中は、回

収・プレス作業、解体作業、オリジナル製品の製作などの作業に従

事。昼食を挟み、午後も 14：45まで作業を行い、掃除と着替えを
済ませたあと、15：30「帰りの会」で 1日の仕事を終えて解散。
くるみの木では、少しでも多くの工賃を利用者に支給するため、

地域の皆さんにも協力をお願いして、財源の確保に努めています。

リサイクル品のご提供のお願い！

くるみの木では、アルミ缶（スチール缶・ペットボトル・ビン

の回収は行っていません）、不要になったガス台、給湯器、フライ

パン、鍋、電気ケーブル、アルミサッシなどの非鉄金属（磁石が

つかないもの）、着物（要相談）などを無料で回収しています。

くるみの木オリジナル製品を販売！

「からふる」は、粘土細工と組み紐を合わせ、1つひとつ丁寧に作
り上げたストラップ。「和ごころ」は、着物などの古布を使って作っ

たカードフォルダー、フォトフレームなどの小物。いずれも障がいの

ある人たちが心をこめて作った製品です。市役所本庁舎 1階「障が
い者施設授産製品コーナー」

でも販売しています。

今月のつぶやき

４月協議体開催予定 （コロナ感染症の影響により急遽中止になることがあります）

東部第一圏域： ４月 １日（金）１３：３０～１４：３０ 中央公民館

東部第二圏域： ４月２８日（木）１０：００～１１：００ 畑中公民館

西部圏域 ： ４月 ８日（金） ９：３０～１０：３０ 新座市役所

南部圏域 ： ４月２２日（金）１４：００～１５：００ 堀ノ内集会所

北部第一圏域： ４月 ６日（水）１０：００～１１：００ 東ふれあいの家

北部第二圏域： ４月１５日（金）１３：３０～１４：３０ 北野ふれあいの家

※参加を希望の場合は、下記までお問い合わせください（当面の間は、時間を短縮して開催）。

問合せ先 新座市役所 福祉政策課(本庁舎２階) 生活支援コーディネーター

TEL:048-424-4693 FAX:048-482-5221

★コロナ禍でも頑張っています！

社会福祉法人 新座市障害者を守る会 就労継続支援 B型事業所 くるみの木
〒352-0004 新座市大和田 4-13-10 Tel048-479-7703・Fax048-483-5012


