
対象 № 事　　　　業　　　　名 項目 頁

1 のびのびのびっ子絵本のお部屋 1 －１４－①

2
ジェリーボールで作るキラキラ小瓶
（市民企画講座）

8 －１４－②

3 友禅染にチャレンジ 3 －１４－③

4 自然観察入門 4 －１４－④

5 宇宙について学ぼう　なぜ火星を目指すのか 3 －１４－⑤

6 小中学生のためのフラワーアレンジメント講座（市民企画講座） 8 －１４－⑥

7 まちかどサイエンス 3 －１４－⑦

8 野火止用水に住む生き物 4 －１４－⑧

9 親子でリトミック教室 1 －１４－⑨

10 紙ひこうきつくってとばそう 7 －１４－⑩

11
塩を使ってスーパーボールをつくろう
（市民企画講座）

8 －１４－⑪

12 苔テラリウムづくり～ガラスの中の小さな庭～ 5 －１４－⑫

13 産後ママのためのヨガ教室～赤ちゃんと一緒に～ 1 －１４－⑬

14 ゆかた着付け教室～夏をゆかたで楽しむ～ 5 －１４－⑭

15 発酵食品でイキイキ暮らそう～発酵食品の効果とみそ玉づくり 1 －１４－⑮

16 春の草木染～ビタミンカラーで染めるスカーフ～ 7 －１４－⑯

17 世界遺産て何だろう？そのきっかけはエジプトからはじまった！ 9 －１４－⑰

18 心安らぐ写経教室 5 －１４－⑱

19
大学連携講座
『古事記』『日本書紀』『風土記』に登場する名水～神話の名水「御
井」「眞名井」を求めて

12 －１４－⑲

20 埼玉の水環境～川と人と生き物の関係について～ 4 －１４－⑳

21
歴史講座
平安時代の新座市～大和田カミ遺跡群を中心に～

12 －１４－㉑

22 のびっこおはなし隊がおとなに贈るおはなし会（市民企画講座） 8 －１４－㉒

23 文学講座 5 －１４－㉓

24
埼玉古墳群について～古墳時代の埼玉県～
（市民企画講座）

8 －１４－㉔

25 アンガーマネジメント講座 1 －１４－㉕

26 ＺＯＯＭってなあに？初心者のためのＺＯＯＭ体験講座 10 －１４－㉖

27
国際理解講座
チベットの文化と聖地巡礼

2 －１４－㉗

28 笑って癒される初めての落語 5 －１４－㉘

29 簡単リンパケアマッサージ～寒さで固まった身体をほぐしましょう～ 12 －１４－㉙

30 季節の小物づくり 5 －１４－㉚

31 人権学習 11 －１４－㉛

32 防災体験イベント～起震車がやってくる～ 12 －１４－㉜

高齢者 33 シナプソロジー体験教室 6 －１４－㉝
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