
<R4.７.21現在 会員数> 

全会員数  １，６72名 

利用会員  １，２43名 

協力会員    ３２０名 

両方会員    １０９名  新座市ファミリー・サポート・センター    令和４年８月１日 VOL.６３ 

５月講習会のご報告 

受講後の 

アンケートより 

ぽっかぽか  
 

 

 突き抜ける青空と眩しい太陽、そして真っ白な雲と黄色いひまわりがきれいな季節となりました。皆さまいかが 

お過ごしでしょうか。暑い時季なのでしっかりと休息をとりながら元気に楽しい夏を過ごしたいですね！ 

８月は急に天候が変化してゲリラ豪雨や落雷も多く発生します。安全対策を忘れずに、夏の天候にも気をつけて 

お過ごしください。 

 

 

 

 新規協力・両方会員登録のための講習会（年３回実施）の５月日程が終了しました。受講された皆さまの熱心な様子

や真剣なまなざしがとても頼もしく、アドバイザー一同喜びと感謝の気持ちでいっぱいになりました。今後もセンタ

ーとして一つひとつの依頼に寄り添いながらより良い援助の橋渡しができるよう頑張ってまいりますので、どうぞ

よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

<援助活動について> 

＊貴重な体験談を聞かせていただきとても参考になりました。 

＊体験談も交えてとても分かりやすかったです。 

＊お子さんをお預かりするイメージがつきました。 

<子どもの健康と事故防止> 

＊自分の家がずいぶん危険だと思い知らされました。 

＊子どもが起こしやすい事故と対策がわかりました。 

＊自分の子どもや、会員としてお子さんをお預かりするときに活かしていきたいと思います。 

<子どもの栄養と食生活> 

＊年齢に応じた食べ物の必要量がわかりました。 

＊食事提供をする機会の有無に関わらず、食育となるような声かけをしていきたいと思います。 

＊アレルギー表記の見方はとても勉強になりました。 

<幼児安全法> 

＊うろ覚えだった AEDの使い方が完全なるものになりました！ 

＊いざという時にすぐに行動できるよう、あまり期間を空けずに復習していきたいと思います。 

＊以前に心肺蘇生など習っていたかもしれませんが、忘れていたので今回学べて安心しました。 

<保育の心> 

＊声のかけ方や子どもとの寄り添い方等参考になりました。 

＊“やらないで”と禁止語ではなく“してほしいこと”を言う。 

忙しい時、焦っている時こそこの姿勢は大事だなと思いました。 

 

 

 

 

 

 



９月講習会のご案内 

産後育児サポート講習会のご案内 

茶話会のご案内 

プチ交流会について 

  ７月から、母子父子自立支援員になりました 志賀 と申します。  

母子父子自立支援員として、1日も早くお役に立てるよう 

精一杯がんばりたいと思いますので、どうぞよろしくお願いいたします。

す。  

新職員紹介 

新座市ファミリー・サポート・センター 

野火止１－１－１ 

新座市役所 本庁舎２F 

こども支援課 

０４８－４２４－８２７７ 

 

※「子どもの健康と事故防止」「幼児安全法」については、国からの通達により５年に１度をめどに再受講をお願い 

しています。過去の受講から５年以上経過している方はぜひお申し込みください。 

    次回は、「子どもの健康と事故防止」＝２月２日（木） 「幼児安全法」＝２月７日（火）の予定です。 

  ※お電話でのお申込みをお待ちしています！ 

 

 

９月２７日（火）  １０：００～１２：００  （於：野火止１丁目集会所） 

 産後育児サポートは、出産後の育児における沐浴や授乳の援助を行います。 

初めての子育てに不安の多い“新米ママ”に優しく寄り添うサポートです。 

講習会は、赤ちゃん人形を使い実技・実習を中心に行いますので、 

楽しく懐かしい講習になると思います。 

   ※当日の保育はありませんのでご了承ください。 

   ※お電話でのお申込みをお待ちしています！ 

 

 

１０月２０日（木）  １０：００～１２：００  （於：市役所会議室） 

 協力・両方会員の方対象です。援助活動に関する意見交換や体験談などを語り合いましょう。 

 「茶話会」とはいえ、引き続きお茶菓子などのご用意はできませんが、 

日頃活動されている中で、嬉しかったこと・不安に思うこと・ 

他の会員さんに聞いてみたいこと etc.いろいろなお喋りをしましょう❣ 

特に、今年度初めて活動された方には 

今後に繋がるような機会になれば幸いです。 

    ※お電話でのお申込みをお待ちしています！ 

 

 

 

 11月の平日に実施を予定しています。 

  未就園児親子対象です。アドバイザーと一緒に楽しいひと時を過ごしましょう。 

     

 

月日 時間 内容 場所 

９月    ８日（木） ９：３０～１２：３０ 援助活動について 市役所会議室 ３０３・３０４ 

※１２日（月） １０：００～１２：００ 子どもの健康と事故防止 市役所会議室 ３０３・３０４ 

   ※１４日（水）  ９：３０～１１：３０ 幼児安全法 市役所会議室 ３０３・３０４ 

     ２１日（水） １０：００～１２：００ 子どもの栄養と食生活 市役所会議室 ３０３・３０４ 

     ２１日（水） １３：００～１５：００ 保育の心 市役所会議室 ３０３・３０４ 


