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第１層協議体(全域) 

【協議体】３月２７日（月）参加者１０名 

（１）市民（市内団体）に対する貸出可能備品

について（報告） 

（２）第２層協議体の活動報告 

（３）第４次地域福祉計画の概要について 

の３点について協議を行った。 

次回開催は、令和５年６月頃を予定しています。 

 

★3 月の活動報告 

西部圏域(本多、あたご、菅沢、野火止１～４丁目、西堀、新堀) 

【協議体】３月２４日（金）参加者１３名 

西部地区のお散歩情報地図 完成！ 

野火止用水を中心にお散歩に役立つベンチや自

動販売機などの情報を載せました。協議体に参加

された皆さんと実際に歩いて調査した内容やこれ

まで学んできた情報が盛りだくさんです。 

4 月以降、協力店舗や近隣の町内会に随時配布致

します。市内のイベントなどでも配布予定ですの 

でお手に取った際はぜひご活用ください。 

 

北部第一圏域(東北、東、野火止５～８丁目) 

【協議体】３月１日（水） 参加者９名 

当日は地域の他の会議と日程が重なったり、年

度末でお忙しく欠席者が多数出ました。尚且つ９

名中３名はこの日が初参加の方でしたので、参加

者の皆さんの同意を得た上で、予定を変更し、「新

座市が目指す支え合いのかたち」と「北部部一圏

域のこれまでの活動」についてのご説明と、質疑

応答で１時間１０分話し合いを行いました。 

北部第二圏域(中野、大和田、新座、北野） 

【協議体】３月１７日（金） 参加者１３名 

 北二福進協が運営し、大変賑わいをみせている

居場所「まったり木曜臨時立ち寄り所」の開設に

至るまでの４０年近い変遷を紹介いただきまし

た。テーマは「～地域で共に暮らすために～よろ

づやからスペースともにへ」です。障がいを持つ

方を含め、皆が集えるお店「よろづや」から初め

ていろんな課題を解決しながら、すばらしい活動

してきたことが良くわかりました。 

 

東部第一圏域(片山、池田、野寺、道場) 

【協議体】 東１KIND（とういち かいんど） 

       3月３日（金）   参加者１6名 

（１）特別養護老人ホーム「サンライズ大泉」併設

防災拠点型地域交流スペース「サンライズ・サーカ

ス」（練馬区西大泉４丁目）の視察を兼ねて、協議

体をカフェで行いました。子どもから高齢者まで集

える居場所で、若い世代も楽しめる各種設備等が整

っていました。新座市民も利用できます。 

（２）災害時の避難、どこに避難するか(資料配布) 

東部第二圏域(畑中、馬場、栄、新塚) 

【協議体】３月２３日（木）参加者１０名 

令和４年度の振り返りをし、令和５年度も継続す

るラジオ体操の後に、ペタンク等の運動を取り入れ

ていく方向にしました。 

令和５年度のテーマ決めのために、他市の様々な

福祉活動を動画で視聴し、感想を出し合いました。 

次回、５月２５日(木)の協議体で、令和５年度の

テーマを決める予定です。 
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南部圏域(石神、栗原、堀ノ内) 

【協議体】３月２４日（金）参加者１５名 

 みんなの居場所「ルポス」及び協議体を開催。 

「社会福祉協議会」についてのお話を聞かせてい

ただきました。その他、南部高齢者相談センターの

ケアマネさんに体操を行ってもらい体を動かしま

した。協議体では、感想を伺い、今後についての御

意見を出してもらいました。 

【次回】4 月 28 日（金）１４時～ 

堀之内集会所にて協議体のみ開催します。 

 



令和５年５月の協議体開催予定(コロナ感染症の影響により急遽中止になることがあります) 

 

 

 

 

       

 

 

令和 5 年１月協議体開催予定 （コロナ感染症の影響により急遽中止になることがあります） 

 

 

 

東部第一圏域： 祝日のため中止 

東部第二圏域： ５月２５日（木）１０：００～１１：００ 畑中公民館  

西部圏域 ： ５月２６日（金） ９：３０～１１：３０ 新座市役所 

南部圏域 ： ５月２６日（金）１４：００～１５：００ 堀ノ内集会所 

北部第一圏域： ５月１０日（水）１０：００～１１：３０ 東ふれあいの家 

北部第二圏域： ５月１９日（金）１３：３０～１５：００ 北野ふれあいの家 

※参加を希望の場合は、下記までお問い合わせください。 

 
 

参加される方が楽しく、出来る時に出来る事を出来る範囲で   

 北部第一圏域を中心に活動している、ボランティア組織の K1 の活動をご紹介します。K1 は北

一第２層協議体をプラットホームに誕生した、第３層ボランティア組織です。地域には色々な方が

生活されています。K1 は全ての方が安心して住み続けられる地域づくりの為、楽しく活動してい

ます。この活動に参加される方は、先ずはご自身が楽しく参加していただき、それが地域の方達を

笑顔にする活動を目指します。コロナ禍で外出を躊躇する高齢者の方に、行く場所と楽しみをご提

供して、活動を通じて地域の方が絆を結び、重荷にならない自然な社会的役割が生まれています。 

 具体的な現在の活動は、折り紙隊・認知症サポーター活動・つぼみサポーター（泥んこ隊、チク

チク隊、イベント時のサポート）・フードパントリー・こども（キッズ）広場・昔あそび披露等で

す。折り紙隊は地域の保育園等から毎月テーマをいただき、それを高齢者の方が折り紙で作成し、

毎月園に寄贈して作品を園内に飾っていただき、訪れる親子連れの方を笑顔にする活動です。外出

が出来ない方や学生さんの為、リモートでの参加も可能にしています。また NPO 法人新座子育て

ネットワークさんが主催する、フードパントリーやこども広場にボランティアとして参加していま

す。そして今後は庭先茶会、オープンカフェ、子ども（孤食）食堂・食育活動等を計画しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ３月１３日よりマスクの着用ルールが変更されました。基本的にマスクの着用は、個人判断となり

ましたが、ほぼ３年間外出の際の必需品を、皆さん簡単に外せましたか。今年は春の訪れが早く満開

の桜の下で、シートに座ってのお花見も可能となりましたね。３年前にクルーズ客船内の集団感染か

ら始まり、未知のウイルスとの闘いの日々でしたが、多くの方がワクチン接種を始め、感染予防に努

めてきたので、これからは『正しくおそれて楽しく集う』ウイズコロナの新たな生活の始まりですね。

★北一のボランティア活動・K1/北一の絆・楽しく、ささえて会のご紹介  
 

今月のつぶやき 


