
令和４年度新座市生活支援体制整備事業 東部第二圏域協議体

令和４年９月２２日 東二よつばの会 議事録

日 時：令和４年９月２２日（木）

午前１０時～１１時

場 所：畑中公民館 １階 講義室

参加者：１２名（司会：新田ＳＣ 書記：山田ＳＣ）

１ 協議内容 ラジオ体操について

・音源→前回の協議体ではさわやか福祉財団の「地域助け合い基金」の助成金申請をし、ＣＤ

ラジカセを購入するとしていたが、1 回限りである事から、今回はまだ申請をせず、当面は、

新田ＳＣ（不在時は山田ＳＣ）の携帯の音源を使用する事にした。

今後、住民主体に切り替えをし、開催箇所を増やす事を踏まえ、誰でも操作が簡単なＣＤラ

ジカセ（電源は電池式）は必要である。→東二福進協と連携して、協議体と福進協が一緒にや

るのがいいのではないか？→（社会福祉協議会 担当者）１０月の福進協の会議で確認する。

・告知→馬場地区の回覧版は現在回覧中である。畑中住民のマンションにも掲示済み。メンバ

ーの知っている体操サークルの参加者に声掛け中。

・追加の開催場所→馬場第二公園の状況をみて、検討していく。

候補①栄４丁目 四条児童遊園（高齢者が集まりやすい）

候補②栄５丁目児童遊園（夏休みに親子がラジオ体操を実施）

候補③畑中２丁目 畑中黒目川公園（別名は畑中ホタル公園で川沿いにあり、イベントも

やっている）

２ 活動紹介 妙音沢緑地ガイド

協議体メンバーが実際に行った事があり、様々な意見が出た。

・高齢者には階段が急で、入り口がわかりにくい。

・柳瀬川にある親水公園のような歩きやすい、妙音沢に続く歩道が欲しい。

・第三中学校の生徒が秋に清掃している。散らかしたりする人が減ってきた。

・昔は、わさびの栽培用に近所の農家の方が水を汲みにきていた。

３ その他 デジタル活用支援のチラシ

１０月開催分はすでに満員。１１月開催分は１０月号広報に掲載され、１０月１４日から受

け付け開始予定。人気なのでお早めに申込みが必要。



４ ラジオ体操の練習

全員で、ラジオ体操第一と第二の音源をかけて体操をした。

馬場第二公園で開催する当日は、新田ＳＣと山田ＳＣが前に立って見本をする。→いずれは、

元気アップ推進員や運動に興味ある人に引き継ぎたい。

【次回の東二よつばの会の日程について】

日時：令和４年１１月２４日（木）１０:００～１１:００

場所：畑中公民館 講義室

内容：「ラジオ体操」の状況について

他の候補地について


