
 社会福祉法人 陣屋会              

白梅第二保育園地域子育て支援センター「あすなろ」 

 

近隣に公園やスーパーヤオコーがあり、０歳児～就学前の親子が集まり過ごせる場所です。 

スタッフはみんな子育て中のママたちです。十人十色の子どもたちの子育ては、楽しいことや 

悩むことの日々であふれていますね。あすなろスタッフは、がんばっているお家の方の子育て応援隊です。 

子育て中のママ＆パパ・プレママ＆プレパパ。そして祖父母の皆さん、気軽にぜひ遊びに来てくださいね。            

   

                             

         

 

 

 

                             

                       

                                             

                         

 

 

                     

                      

 

   

自由遊びの日は、最後に絵本や紙芝居のお話タイムを実施！ 

お部屋まるごとハロウィンやクリスマスに変身してフォト 

スポットが登場！１２月にお楽しみ会を実施します。 

親子で土に触れるじゃがいも掘りやさつまいも掘りを実施‼ 

その他、親子リトミック・十二の会による読み聞かせ・ママ講師の０歳からの発育ダンスやベビーダンスなどを実施！ 

親子でいろんな経験をして、子育てを一緒に楽しみましょう♫ 

 

身体測定 毎月２日間月末に実施！ 

身体測定のカードを用意しています。 

ハーフバースデー写真をはいチーズ！ 

名前の入るボードを用意しています。 

ファミリーコンサート ～新座市民会館ホールにて～ 

年に１度のコンサート！ 

鈴木翼さんが来て、歌や手遊び・ふれあい遊びなど 

会場のみんなで楽しみました。 

            

あすなろメインルームの様子 

園庭開放 毎週水曜日 

１０：４０～１１：４０まで    

＊エアーランドを実施する月もあります。           

＊天候や行事の都合により、回数の変更や中止もあります。 

＊７・８月はプールでの水遊びを予定しています。 

うさぎタイム １歳児親子対象 

毎月１回実施 

親子でのふれあい遊びや絵本や紙芝居の読み聞かせをします。 

ママトークでは自己紹介や情報交換を行います。 

７月・１０月・１月にはよちよち競争を予定‼ 

ひよこタイム ０歳児親子対象  

毎月 月末の水曜日９：００～１２：００  

ベビーリンパマッサージや身体測定ができます。【要予約】 

プレママ＆プレパパの見学参加もできます。 

自由遊びでは予約はいりません。 

ペンギンキッズ ２歳児以上の親子対象  

毎月１回 ２部制で実施 

① ９：００～ ②１０：４０～ 【要予約】 

親子で歌ったり、体操や制作をします。読み聞かせもあります。 

親子でたくさん笑ったね♬ みんなでリフレッシュのひと時過ごしたよ❤ 

誕生会 毎月１回実施！ 

手形付き誕生日カードや歌のプレゼントがあります。 

みんなでお祝いしましょう 

 

 

カーズやショベルカー 

でドライブしてみよう！ 


