
対象 № 事　　　　業　　　　名 項目 頁

1 のびのびのびっ子絵本のお部屋 1 －１４－①

2 ０歳児のための音楽教室 1 －１４－②

3 親子でクリスマスリースづくり～毛糸のクリスマスリース～ 1 －１４－③

4 小学生のためのフラワーアレンジメント～母の日のハーバリウム～ 3 －１４－④

5 親子で茶道体験～おもてなしのこころをまなぶ～ 3 －１４－⑤

6 ゾウキリンのおきあがりこぼしづくり 3 －１４－⑤

7
小中学生のためのフラワーアレンジメント講座～お正月のアレンジメン
トづくり～

3 －１４－⑥

8 まちかどサイエンス 3 －１４－⑦

9 季節のクラフトづくり～ビンの中のお花畑・フラワードームづくり～ 5 －１４－⑧

10 季節のクラフトづくり～お月見うさぎの和風飾り～ 5 －１４－⑧

11 季節のクラフトづくり～ハロウィンの和風飾り～ 5 －１４－⑨

12 紙ひこうきつくって　あそぼう 7 －１４－⑨

13
環境講座～海のない埼玉県の海洋プラスチックごみ問題とマイクロプラ
スチックについて～

4 －１４－⑩

14 漢字の雑学入門～漢字の成り立ちと長寿を祝う漢字について～ 5 －１４－⑪

15
ヨーロッパ文学を読むー若き日のグリム兄弟：『グリム童話』が生まれ
るまで

5 －１４－⑫

16 パパのためのＨＡＰＰＹな子育て講座 1 －１４－⑬

17
世界の文化を学ぶ　みんなの知らない国インドー 実は日本とつながっ
ている文化・歴史・政治・経済

2 －１４－⑭

18
国際協力講座　ＮＧＯ活動　～バングラデシュの子どもたちに学校を・
教育こそが未来をつくる～

2 －１４－⑮

19 のびっ子おはなし隊が贈るおとなのためのおはなし会 5 －１４－⑯

20 癒しの空間をつくる～多肉植物の寄せ植え講座～ 5 －１４－⑰

21 睡眠マネジメント講座～穏やかに健康にすごすために～ 5 －１４－⑱

22 色と光のペーパーアートローズウィンドウづくり 3・5 －１４－⑲

23
ふるさとフォト講座　写真を趣味に加えませんか？～初夏の野火止用水
を写す～

5 －１４－⑳

24 ゆかた着付け講座～夏はゆかたでお出かけしましょう～ 5 －１４－㉑

25 手作りこんにゃく講座 5 －１４－㉑

26 つくって演じる手袋人形 7 －１４－㉒

27 春の草木染～藍染のランチョンマット～ 7 －１４－㉓

28 季節の和菓子づくり 7 －１４－㉔

29 市民リクエスト講座 8 －１４－㉕

30 ふるさと歴史ウォーキング～古の道を辿る・志木街道を歩く～ 8 －１４－㉖

31 自然観察入門 9 －１４－㉗

32 パワーポイント入門講座 10 －１４－㉘

33 シャドーボックス体験講座～木の実と花のモチーフ～ 12 －１４－㉙

34 あかちゃんと一緒に産後ママのためのヨガレッスン 12  －１４－㉚ 

35 産後ヨガ講座　心と身体のメンテナンス 12 －１４－㉚

36 プロから学ぶ写真のテクニック～初心者からベテランまで～ 12 －１４－㉛

37 鯉のぼりのリースづくり 5 －１４－㉜

38 バレトンでワンランクアップのシェイプアップ 12 －１４－㉝

39 マスク時代のメイクレッスン～眉、アイメイクとお肌のケア～ 12 －１４－㉞

40 かんたんお掃除教室 12 －１４－㉟

41 ＳＤＧｓってどんなこと？私たちにできること 12 －１４－㊱

42 人権学習 11 －１４－㊲

43 日本美術講座～浮世絵鑑賞入門～ 5 －１４－㊳

44 ビアトリクス・ポターの生涯と『ピーターラビットのおはなし』 5 －１４－㊴

高齢者 45 健康で生き生き過ごそうフレイル予防はじめませんか？ 6 －１４－㊵
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