
対 象 № 事　　　　業　　　　名 項 目 頁

1 新座市少年少女発明クラブ 3 －17－①

2
絵本とおはなしクラブ
～おはなし会と七夕のかざり作り～

3 －17－②

3 夏休み子ども講座～タイルコースターを作ろう～ 3 －17－②

4
子ども理科実験講座
～磁石でマジックタワーを作ろう～

3 －17－③

5 大人の電子工作～電子蛍の製作～ 5 －17－③

6
クラフトバンド手芸講座
～オリジナルティッシュケースを作ってみませんか～

5 －17－④

7 パステルアート講座～優しいパステル画～ 5・7 －17－⑤

8
アジアン料理講座
～一度は食べたい！おすすめアジア料理～

12 －17－⑥

9 蕎麦打ち講座～新蕎麦を打とう～ 7 －17－⑥

10 中国の歴史を知ろう 5 －17－⑦

11
「日本事物誌」を読む
～イギリス人の目から見た明治日本～

5 －17－⑧

12
七宝焼き体験講座
～世界で一つだけの自分のアクセサリーを作る～

5・7 －17－⑨

13
美術講座
～ＭＯＭＡＳコレクションで楽しむ近現代美術～

5 －17－⑨

14
歴史講座「鎌倉殿と御家人たち」
～御家人興亡史と承久の乱～

5 －17－⑩

15
ボクシング入門講座
～ボクシングエクササイズでいい汗流そう！～

12 －17－⑪

16
手作り味噌講座
～有機大豆を使って寒仕込みの味噌作り～

12 －17－⑫

17 人権学習 11 －17－⑫

18
足の健康と靴選び～いつまでも元気に歩きたい！
シューフィッターがアドバイス～

12 －17－⑬

19
つまみ細工で作るうさぎの雛飾り
～絹地を使いフォトフレームに飾り付け～

5 －17－⑭

20
畑中ニューイヤーコンサート２０２３
～ヴァイオリンとピアノの調べ～

5 －17－⑮

21 親子料理講座～節分の恵方巻とお菓子を作ろう！～ 1・3 －17－⑯

22 歴史街歩き～上野公園・寛永寺・東照宮を巡る～ 6・9 －17－⑰

23 シニア向けスマートフォン入門講座 6・10 －17－⑱
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