
　アンケートにご協力いただいた方の中から抽選で、市内のお店などのオススメ品をプレゼン
トします！当選の方にプレゼントの引換券を送付しますので、店舗で引き換えてください。 
※当選者の発表は引換券の発送をもって代えさせていただきます
▶アンケート／①今月号で良かった記事、②取り上げてほしい内容や
コーナー、③そのほか広報にいざへのご意見・ご感想
▶申込み及び問合せ／８月18日㈮までに、市ホームぺージの入力フォ
ームから又ははがきに住所、氏名、電話番号及びアンケートを記入の
上、郵送でシティプロモーション課広報係（☎０４８-４２4-９６００）へ▲詳しくは

　こちら

●もくじ
特集① ようこそ！
　　　 れきしてらす（歴史民俗資料館）へ ・・P2
特集② こころの声に耳を傾けてみませんか
  ・・・・・・・・・・ P3
インフォメーション ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ P4～7
公共施設通信 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ P8～9
朝霞地区一部事務組合だより ほか ・・・・・ P10
相談・休日医療機関いろいろ ・・・・・・・・・・・ P11
夏祭り、新型コロナワクチン関連情報 ほか
  ・・・・・・・・・・・ P12

▲入力フォーム
　はこちら

▲新座市イメージ
　キャラクター
　「ゾウキリン」

広報にいざ読者アンケート プレゼント新企画！

●プレゼント提供事業者募集中！　
　読者アンケートのプレゼントを提供していただけるお店
などを随時募集しています。詳細は、シティプロモーション
課広報係までご連絡ください。

　地元の旬の食材を使ったパンを作りたいという思いで平成２６年
にオープン。新座産の野菜や市内精肉店こだわりの嬉嬉豚を使用
した人気ナンバー１の自家製カレーパンのほか、サンドイッチや焼
き菓子など約80種類の商品を販売しています。

　シュガーラスク、メロン
パンラスク、木の実とドラ
イフルーツのラスク３種
のうち１種をプレゼントし
ます。
※販売状況により種類は異
なります

『 手作りラスク 』（抽選で5名に）co-mame bakery

所在地：野火止１-６-２
☎０４８-４８０-５００４
営業時間：午前８時～
　　　　　午後７時
定休日：日曜日、祝日

今月の
プレゼント

コマメベーカリー

◀公式Instagram

うれうれぶた

サクサクの食感が
たまらない♪

\広報紙を通して商品のPRをしてみませんか/

再エネ・省エネ設備の設置
を補助します！

詳しくは、同送のチラシ又は
市ホームページをご覧ください。

れきしてらすへ

ようこそ！

ゼロカーボン推進補助金

問合せ／環境課（☎048-423-0792）
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夏休み自由研究相談会 展示室スケッチ大会 常設展ギャラリートーク

中庭

保健センターエリア
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歴史民俗資料館
れきしてらす

関越自動車道

水
道
道
路

平
林
寺
大
門
通
り

陣屋通り

こもれび通り

新座市役所

新座中学校

新座消防署

平林寺

問合せ／歴史民俗資料館 ☎048-481-0177

れきしてらす（歴史民俗資料館）へ　　れきしてらす（歴史民俗資料館）へ　　
ようこそ！

施設案内

　夏休みに新座市についてじっくり調べてみ
ませんか。学芸員が地域や興味に合わせてテ
ーマを提案し、相談に応じます！

時間：①午前10時～正午、②午後２時～４時
（1組20分）　※4日㈮は②のみ

対象：小学生
定員：各6組・申込順
申込み：8月1日㈫から電話で

4日㈮～6日㈰

　展示している一つ一つの資料をじっくり観
察したことはありますか?スケッチをしながら
資料を観察して、新しい発見をしてみましょ
う！

時間：①午前10時～正午、②午後２時～４時
（30分前から受付開始）

対象：小学生
定員：各15名・当日受付順
※画用紙・鉛筆はれきしてらす（歴史民俗資料館）
で用意します

5日㈯

　展示室を見学しながら、
講師と学芸員が展示物
を解説します。

時間：午前10時30分から
定員： 20名・申込順
講師：大東文化大学
　　　文学部教授・宮瀧交二
申込み：８月１日㈫から窓口又は電話で

19日㈯

８月のイベント情報

来て見てさわって！
デジタルサイネージ

縄文人も
オシャレだった！

　展示室の入口に６５インチの大画面１機、室内
に３機のデジタルサイネージ（映像を表示する
ディスプレイ）があります。
　展示資料の歴史的な背景などの情報を分か
りやすい映像で見ることで、さらに学びを深める
ことができます。

　４月１日に保健センターとの複合施設として、れきしてらす（歴史
民俗資料館）がリニューアルオープンしました。
　愛称「れきしてらす」は、市の「歴史」や民俗、考古の魅力を明る
く「照らす」、「テラス」のような憩いの場という意味が込められてい
ます。市内の歴史を知り、学びや愛着を深める場として、ぜひお越
しください。

　縄文時代後期（約3,500年前）の土製耳飾り
を展示しています。
　耳飾りは今のイヤリングやピアスにあたるも
ので、直径約10㎝と大ぶりのアクセサリーを身
に着けていたことが分かります。

▲土製耳飾り（大和田カミ遺跡出土）

れきしてらす（歴史民俗資料館）では、定期的にイベントや講座を開催しています。

●所在地：野火止2-9-37

●開館時間：午前９時～午後５時（入館は午後４時30分まで）

●休館日：月曜日（祝日の場合は、その直後の平日も休館）、
　祝日（11月3日を除く）、年末年始（12月29日～1月3日）、
　資料整理日（原則毎月末）

●交通アクセス：西武バス・にいバスで「新座中学校（保健セ
　　　　　　　　ンター・れきしてらす前）」バス停下車すぐ

●駐車場：81台（無料）※保健センターと共用

●散策路
色とりどりの花が
楽しめます

●展示室
旧石器時代から現代まで、市
内の歴史を振り返る貴重な資
料を展示しています（常設展
も定期的に資料を入れ替えて
います）

●研修室
随時、企画展や
講座を行っています

散
策
路

れきしてらす（歴史民俗資料館）館内図

▲れきしてらす
　ホームページ

展示室
見どころ

①

展示室
見どころ

②
▲研修室で開催したパネル展に
　合わせたギャラリートーク

▲展示室は明るく開放的
▲子どもたちも興味津々

▲宮瀧交二 氏

相　談　名 日 に ち 時　　間 相 談 員 問合せ及び場所
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金

　　　　　　年金・社会保険・労働相談

消費生活相談 ※3
多重債務相談
暴力団などに関する相談
犯罪被害者相談
空き家に関する相談
　マンション管理組合運営に関する相談

市税などの納税相談 ※4

　　　　　　国税に関する税務相談
ひとり親家庭等相談
子育て相談  

人権擁護委員

行政相談委員
人権推進室☎048-477-1513

午後1時～3時
（受付は午後2時30分まで）

午前10時～正午
（受付は午前11時30分まで）

人権相談 ※1

行政相談 ※2

24日㈭

28日㈪

予

予

教育相談・いじめ相談

高齢者に関する相談 ※5

職業相談
　就業相談
　経営相談【にいざビジネスサポート】
社協ふくし相談 ※6
ボランティア相談 ※7

毎週月曜～金曜日

毎週月曜～金曜日

毎週月曜～金曜日

15日㈫
27日㈰
17日㈭
毎週月曜～金曜日
8日㈫

午前10時～午後4時

午前10時～午後3時

午後1時～4時

午前8時30分～午後5時15分

午後1時30分～4時30分
午前9時～午後3時30分
午後4時30分～7時
午前9時～午後4時30分
午後1時～4時30分

午前10時～午後6時
（来談は午後5時まで）

午前9時15分～正午、
午後1時～4時45分

午前9時～正午、午後1時～4時30分

午後1時30分～3時30分

午前10時～午後5時
午後1時～4時
午後2時～5時
午前9時～午後4時

市職員

埼玉県マンション管理士会

市職員

税理士
母子・父子自立支援員
家庭児童相談員

教育相談員

市職員

職業相談員
キャリアカウンセラー
中小企業診断士

ボランティアコーディネーター
市職員、社会福祉主事
相談支援専門員など

保健師、栄養士など
市職員

福祉相談員

精神科医

消費生活センター☎048-424-9162
消費者ホットライン☎188

納税課☎048-477-1852

地域活動推進課☎048-477-1583
こども支援課☎048-477-1548
家庭児童相談室☎048-477-2865

教育相談室☎048-477-4152

児童発達支援センター☎048-485-8921

長寿はつらつ課☎048-424-9611
介護保険課☎048-477-6892
新座市ふるさとハローワーク☎048-477-1859

社会福祉協議会☎048-480-5705

障がい者福祉課☎048-477-6891
基幹相談支援センターえん☎０４８-４５６-６０５１

保健センター☎048-481-2211
成年後見制度推進室☎048-423-2196

福祉相談室☎048-477-1835

保健センター☎048-481-2211

社会福祉士など

　法律相談
10日㈭・24日㈭
10日㈭

地域活動推進課☎048-477-1583

(公社)埼玉県宅地建物取引業協会県南支部
☎048-468-1717※水曜日・祝・休日を除きます

弁護士

女性弁護士
社会保険労務士

予

予

予

毎週月曜～金曜日

毎週月曜・水曜・金曜日

24日㈭

子どもの発達に関する相談 午前9時～11時30分、
午後0時30分～4時30分

午前8時30分～午後5時

午前9時～正午
（受付は午前11時30分まで）
午後1時～5時
（受付は午後4時30分まで）

毎週月曜～金曜日

17日㈭
毎週水曜・金曜日

消費生活相談員

午前9時～午後4時30分
午前9時～午後6時

午前9時～正午、午後1時～4時30分

相談支援専門員、
精神保健福祉士など

障がいに関する相談 ※8
午前9時～午後5時30分 基幹相談支援センターにいざ生活支援センター

☎０４８-４８０-５１５３
電話健康相談
成年後見制度に関する相談

福祉困りごと相談 ※9

　精神保健相談 ※10

予

予

産業振興課☎048-477-6346

危機管理室☎048-423-2573

建築審査課☎048-477-4519

臨床心理士、児童相談員、
保育士

1日㈫・3日㈭・8日㈫・15日㈫・
17日㈭・22日㈫・29日㈫・31日㈭

予

午後1時～3時 宅地建物取引士17日㈭　　　　　　不動産相談

※1 人権侵害、名誉毀損など　※2 国の行政機関などに関する苦情・要望など　※3 日常生活における契約上のトラブルなど　※4 市税などの納付、納税猶予に関すること　
※5 高齢者虐待、介護保険など　※6 生活上の心配ごとなど　※7 ボランティアをしたい方、受けたい方対象　※8 障がい者の虐待、生活支援、差別などに関すること　
※9 福祉に関する困りごとの関係機関の紹介など（旧女性困りごと相談も実施）  ※10 こころの病気に関すること

日曜日・祝日に診療実施の医療機関　（午前10時～午後４時）  

朝霞

新座

和光

志木

朝霞

新座

朝霞

志木

和光

朝霞

450-2211

489-5323

460-3466

471-0074

450-7711

472-5118

424-2841

473-7929

460-3466

450-3710

新座むさし野クリニック

和光駅前クリニック

西 川 医 院

くろだ内科クリニック

朝霞駅東口たんば
内 科 ク リ ニ ッ ク 梅沢皮フ科クリニック

朝霞あおば台整形外科

志木江原耳鼻咽喉科

和光駅前クリニック

さない耳鼻科クリニック

６日㈰

１１日（金・祝）

１３日㈰

２０日㈰

２７日㈰

※記載がない場合、市外局番は０４８です

日 　整・接骨院名 電　話

6日

13日

20日

27日

い ち ご 整 骨 院

新座みつばち鍼灸整骨院

さくら B B C整骨院

栄 接 骨 院

482-3106

424-3821

424-3804

481-4144

 日 場所 診療所名 科　目 電　話 場所 診療所名 科　目 電　話

予
※予定を変更する場合は、市ホームページでご案内します
※祝・休日を除きます。　 マークのあるものは予約制です

日曜日に診療実施の整・接骨院 （午前9時～正午）

内、消内

※

内

内、消内

内、アレ、
循内

皮

整外、リハ

耳

※

耳

8月の相談いろいろ

042-

8月の休日医療機関いろいろ

※ 外、内、小、整外、消内、肛、リハ

朝霞地区薬剤師会
ホームページから
確認できます。

日曜日・祝日に開局の薬局

▲詳しくは
　こちら ▲詳しくは

　こちら

○埼玉県救急電話相談（大人・小児）:＃７１１９（☎０４８-８２４-４１９９） ○埼玉県コロナ総合相談センター

○埼玉県指定診療・検査医療機関検索システム

夜間や休日に、精神疾患のある方及び家族からの緊急の相談を受け付けます。
○精神科救急情報センター:☎０４８-７２３-８６９９

病院に行くか迷ったときなどにご活用ください。
○埼玉県ＡＩ救急相談

24時間対応で、急な病気・けがの対処方法や受診の必要性について、
看護師が相談に応じます。（一部対象外の相談あり）
※小児の相談は、＃8000（☎048-833-7911）のご利用も可能です

医療に関する情報サービス 発熱やその他症状がある場合の受診相談

聴覚障がいの方向け
ファックス番号：050-8887-9553

☎０５７０-７８３-７７０
受診相談や受診先の確認ができます。

発熱時に受診できる医療機関を検索できます。
※市内の指定医療機関などは市ホームページからも確認
　できます

（24時間365日）

8月1日㈫から

8月1日㈫から

8月1日㈫から



こころの声に耳を傾けてみませんか
　職場や学校、家庭での悩みごと、健康上の不安など様々なストレスを抱え、
苦しい気持ちになっていませんか。
　こころの健康を保つための相談窓口や、身近で悩んでいる人のこころに寄
り添いたい方のための講座などをご紹介します。

　睡眠には、心身の疲労を回復する働きがあります。そのため、睡眠時間が不足したり、睡眠の質が悪化したり
すると、こころの病や生活習慣病のリスクにつながるなど、こころと身体の健康に支障が生じます。
　眠ろうと思っても眠れない、睡眠途中に目が覚めるなどの症状がある場合は、専門機関に相談してください。

　悩んでいる人のサインに気付き、声を掛け、話を聴いて、さら
に必要な支援につなげたり、見守ったりする人のことを「ゲート
キーパー」といいます。
　特別な資格はいりません。誰でも身近な人のゲートキーパーに
なることができます。自分にできることから始めてみませんか。

　悩みやストレスが大きくなり、こころがダウンしそうなとき、子ども
にも様々なサインが現れます。
　心のＳＯＳは、特に、睡眠、食欲、体調、行動 の４つの面に出て
きます。
　いつもと違う様子に気付いてあげることが大切です。子どもから話を
聞いてみましょう。辛い症状が続いている場合には、専門家に相談して
みることをお勧めします。

問合せ 保健センター
☎048-481-2211

こころの不調を感じたとき、気軽に相談できる窓口があります。
話すのは少し難しいと思うときは、ＬＩＮＥでも相談できます。

睡眠でこころと身体を健康に

身近な人のために
一歩踏み出してみませんか

子どものＳＯＳ
～こころのサインに気付きましょう～

８月27日～９月10日は
「睡眠健康週間」

身近な人のこころに
寄り添いたいあなたへ

悩んでいるあなたへ

「り ・は ・あ ・さ ・る 」キーワードは
こころの支援５つのステップで声を掛けてみましょう

り ・・・リスクを評価する
　悩んでいる人の話を聴きながら、言葉・表情・声など
を確かめてみましょう。
　ときには、自分を傷つけることを考えていないかを
尋ねることも大切です。

あ ・・・あんしんと情報を提供する
　悩んでいる人が希望を持ち、気持ちが楽になるように手助けします。
「必要な医療を受ければ、今よりも楽になる」など、安心につながる
情報を伝えましょう。

さ ・・・サポートを得るように勧める
　相手の気持ちを踏まえ、専門家に相談することを提案してみま
しょう。ときには、一緒に相談に行くことが安心につながります。

る ・・・セルフヘルプを勧める
　アルコールをやめる、軽い運動をする、リラクゼーション法
（ゆっくりと呼吸したり、身体の力を抜いたりするなど）を行うこと
で、こころや身体の不調が緩和されることがあります。
　自分で対処できる方法を一緒に考えましょう。

は ・・・はんだん、批評せずに話を聞く
　どんな気持ちなのか話してもらうようにしましょう。
責めたり弱い人だと決めつけたりせず、相手の立場に
立ってじっくりと耳を傾けましょう。

本の特集展示

ゲートキーパー養成講座
～心をリラックスするための対処法～

９月２日㈯、午前10時～正午
場所：保健センター
対象：市内在住・在勤の方
定員：35名・申込順 　※手話通訳あり
講師：跡見学園女子大学教授・宮岡佳子(精神科医師)
申込み及び問合せ：

8月31日㈭までに、電話で保健センターへ
期間：9月1日㈮～30日㈯
場所：中央図書館 ▲令和4年度の様子

埼玉いのちの電話

埼玉県こころの電話

こころのサポート＠埼玉

０４８-６４５-４３４３（24時間365日）

０４８-７２３-１４４７（平日、午前９時から午後５時まで）
（社会福祉法人埼玉いのちの電話）

（LINE相談）

※インターネット相談も実施しています

日曜日：午後9時～翌午前6時、月曜日：午後9時～翌午前1時
（受付は終了30分前まで）
期間：令和6年3月25日㈪まで
◀友だち追加はこちら（LINEアプリのダウンロードが必要）

◀インターネット相談はこちら

○ 市にも、子育てや福祉など様々な相談窓口があります。詳しくは11ページ「相談いろいろ」をご覧ください

９月10日～16
日は

自殺予防週間

　自殺予防週間に合わせて、「ほっとす
る本」をテーマに特集展示を行います。

９月３日は
「秋の睡眠の日」

そのほかの
相談窓口は
こちら
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●申込時間の記載のないものは、各施設の開館時間
にお申し込みください。
●　　  の記載のあるものは、当日直接受付です。
●費用の記載のないものは無料です。
当日

●　　   の記載のあるものは保育あり。おおむね2歳以上が対象です。
●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称を
記入の上、お申し込みください。
●公民館のイベント・講座で対象の記載がないものは、「市内在住又は在勤の方」が対象です。

保育

市民スポーツ教室

図書館 図書館　
ホームページ▶ にいざ　▶電子図書館　

児童センター・子育て支援センター 各施設の事業・講座の　
詳細はこちら▶

〒352-0032　新堀2-11-2　TEL042-497-7176
開所日時…月曜～金曜日、午前10時～午後4時

ぶんぶん新堀保育園
地域子育て支援センター

〒352-0004　大和田4-18-53　TEL 048-478-8725　
開所日時…月曜～金曜日、午前9時～午後4時

山 ゆ り山びこ保育園
地域子育て支援センター

サイトでの申込みは
運営法人サイトへ▶

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8823
開所日時…火曜～土曜日、午前10時～午後4時

セ サ ミ児童センター
地域子育て支援センター

〒352-0011　野火止5-11-40　TEL048-203-0240
開所日時…月曜～金曜日、午前9時～午後4時
第4土曜：午後1時～2時

グラン・マみどりの丘の保育園
地域子育て支援センター

〒352-0035　栗原1-6-4　TEL042-471-5652
開所日時…月曜～金曜日、午前9時～午後4時

どんぐりけやきの森保育園栗原園
地域子育て支援センター

〒352-0011　野火止7-3-29　TEL 048-423-5025　
開所日時…月曜～金曜日、午前9時～午後4時

あすなろ白梅第二保育園
地域子育て支援センター

〒352-0031　西堀１-3-15　TEL 048-485-9215　
開所日時…月曜～金曜日、午前10時～午後4時

り ん ご光第二保育園
地域子育て支援センター

〒352-0011　野火止4-14-12　TEL 048-480-5570
開所日時…月曜～金曜日、午前9時30分～午後3時30分

のびのびすこやか保育園
地域子育て支援センター

〒352-0011　野火止5-18-21　TEL 048-202-6882
開所日時…月曜～金曜日、午前9時～午後4時

つ ぼ みすぎのこ保育園
地域子育て支援センター

サイトでの申込みは
運営法人サイトへ▶

〒352-0014　栄2-8-17　TEL 048-483-1263　
開所日時…月曜～金曜日、午前10時～午後4時（日曜
日は月1回原則午前中）

るーえん栄保育園
地域子育て支援センター

〒352-0022 本多2-1-20　TEL 048-482-2002

スポーツ協会

俳句募集中

夏のちょっとこわーいおたのしみ会

特集展示「見上げた『そら』には…｣

キッズ＆パパ
「パパと一緒に水遊び」

ビブリオバトル
【福祉の里図書館と共催】

プレママパパじかん
「はじめのいっぽ」

プレママパパじかん
「はじめのいっぽ」

夏休み子ども講座
｢ちょっとこわい夏のおたのしみ会｣

妊婦さんようこそ
①子育て情報、②ベビータイムに参加

〒352-0011　野火止１-１-２　ＴＥＬ ０４８-４８１-１１１１
開館時間…午前9時～午後9時30分

市 民 会 館

比企地域の城館群
～国史跡とその周辺の遺跡～

夏休みの職場見学
～土器や石器にさわってみよう！！～

おし花美術講座 ～草花の美しさ、いき
いきとした色彩をそのままに額縁の中に～

夏のいきもの観察会

子どもサポーター募集

ズンバゴールド体験教室

湯ノ丸山トレッキングツアー

～初心者バレーボール教室～

～子供サッカー教室～

～ジュニア硬式テニス（第2期）～

～マレットゴルフ初心者講習会～

令和5年度市民総合体育大会

整　体

ベビーヨガ

ベビーマッサージ＆寝相アート撮影会

パパママ学習会
「栄保育園の一時保育」

うさぎタイム  

親子でハンドメイド 〒352-0011 野火止1-1-2　TEL 048-481-1115　
開館時間…午前9時30分～午後6時 　

中央図書館

〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-7070
開館時間…午前9時30分～午後6時

福祉の里図書館

〒352-0011　野火止６-１-４８　TEL 048-478-4523
開館時間…午前9時～午後9時30分

ふるさと新座館

スタインウェイを弾こう

〒352-0011　野火止6-1-48（ふるさと新座館内）
TEL 048-478-4523　開館時間…午前9時～午後9時30分

野 火 止 公 民 館

〒352-0035　栗原3-8-34　TEL 042-423-6801
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

栗  原  公  民  館

〒352-0024 道場2-14-12　TEL 048-479-2321
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

中  央  公  民  館

〒352-0001 東北2-28-5　TEL 048-474-2577
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

東 北 コ ミ セ ン

〒352-0013　新塚1-4-2　TEL 048-481-1101
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

栄　公　民　館

〒352-0032　新堀1-5-9　TEL 042-492-4655
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

西堀新堀コミセン

コミセンおはなし広場  　当日

絵本の広場 当日

おはなし会夏休みスペシャル　　当日

コミセンおはなし会 　当日

のびのびのびっ子絵本のお部屋　　 当日

〒352-0012　畑中1-15-58　TEL 048-478-5411
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

畑  中  公  民  館

当日

お話講習会 当日

足形アート 当日

大和田小さな家おはなし会
～夏のおたのしみ会～　当日

ワード応用講座
～便利な機能を学ぼう！～

パソコン講座（初級）
～エクセルで楽しく血圧管理～

日本文学講座（後期）
～枕草子ＶＳ源氏物語～

コスモス学級　
～ピアノとフルートで奏でるコンサート～

産後ママのためのピラティス

美しい姿勢を目指す簡単ベリーダンス

歴史講座～最高峰の城、江戸城の魅力～

中江兆民 人と思想

シニア向けスマホ入門講座

わくわく♪ファミリーコンサート

子ども映画会 当日

あなたのおすすめの本を教えてください

立教大学新座図書館が利用できます

あかちゃんタイム　 当日

夏の映画会 当日

映画鑑賞会 当日

特集展示①「夏休み！対決シリーズ 電車
ＶＳ車」、②「自由研究に役立つ本・歴代
の課題図書・図書館員オススメの本」

世界の文化を学ぶ
アフリカの多様性と地域のつながり
～モロッコ、ニジュール、ガボンに暮らして～

〒352-0004 大和田1-26-16　TEL 048-479-0517
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

大 和 田 公 民 館

子どもが企画運営する「かえっこ」
①店長会議、②かえっこバンク＆
バンクマン、③かえっこバザール

シネマDEにいざ｢銀河鉄道の父｣

大ホールひとり占め
200回記念スペシャル

SDGsなアートで変身！
ふしぎな海の住人たち【工作】

児 童 セ ン タ ー
〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8822　
開館日時…火曜～日曜日、午前9時～午後6時
※正午～午後1時30分を除く（中高生タイム午後5時
～6時）

身体測定 当日

公民館
公民館・コミュニティセンターでは、部屋に
空きがある場合、自習室として開放しています。
詳しくは、各館にお問い合わせください。 詳しくはこちら▶

当日参加できる
パソコンサロンを
実施しています

暮らしを彩る講座１
～苔玉作り～ 保育

こけ だま

①プラネタリウム上映
②夏休みお楽しみプラネタリウム
③星と音楽のひととき
④星空観察会

当日

福祉の里児童センター
〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-6477
開館日時…火曜～日曜日、午前9時30分～午後6時 
※正午～午後1時30分を除く（中高生タイム午後5時
～6時）

来館前の確認は　
運営法人サイトへ▶

空調設備の老朽化により冷房効果が悪い
場合は、熱中症対策として利用制限など
をすることがあります。

くらぶOver37 当日

芋・栗・かぼちゃのほっこりおやつ 　　保育

日①7月30日、8月6日･20日の日曜日、午
後2時～3時30分、②8月5日･19日の土
曜日、午後2時30分～3時30分、③8月27
日㈰、午後1時45分～4時対①小学3年生
以上（グループでの参加も可）定①10名･
申込順内①かえっこバザールのお店の企
画や準備、②遊ばなくなったおもちゃに値
段をつけてカエルチケットに交換、③おも
ちゃをチケットに換えて買い物やゲームコ
ーナーで遊ぶ持②･③使わなくなったおも
ちゃ、③交換したおもちゃを入れる袋、カエ
ルチケット（お持ちの方）申窓口又は電話
で

日8月の①毎週土曜･日曜日、午前11時～
11時30分、午後2時～2時30分※26日㈯
は午後2時からの回のみ、②31日までの
毎週火曜～金曜日（11日㈮を除く）、午後3
時～3時30分、③26日㈯、午前11時～11
時30分、④26日㈯、午後6時～7時30分
定各97名･受付順内①プラネタリウムち
びまる子ちゃん 南十字星に魅せられて、②
当日のお楽しみ、③音楽と星空解説、④屋
上で星空観察〈雨天時はプラネタリウムで
解説〉講③・④新座星空クラブ

日8月26日㈯、午前10時～正午〈雨天中
止〉対小学生定20名･申込順講環境教育
ネットワークきづき申8月5日㈯から窓口
又は電話で

日8月の①開所日、②7日㈪、午後1時30
分～4時対妊娠中の方と家族内①子育て
支援センター、保育園、幼稚園などの情報、
②先輩ママと交流申随時電話で

日8月21日㈪･22日㈫、①午前9時～正午、
②午後1時30分～4時対乳幼児（21日②
は10か月くらいまでの乳児）

日8月21日㈪、午前10時から（1時間程
度）対首が座ってから2歳までの乳幼児と
保護者※産後の運動制限がない方定5組
内親子でヨガを楽しむ講浅利織那申8月1
日㈫午前10時から窓口又は電話で

日8月8日㈫～10日㈭、午後1時45分～2
時45分対小学生定各4名･申込順内おも
ちゃの貸出しやゲームを教えるなどのお
仕事体験申利用日前日までに窓口又は電
話で

日8月15日㈫、午後3時～4時対小学生定
8名･申込順内お気に入りの本を紹介し合
い、一番読みたい本を決める申8月1日㈫
から窓口又は電話で

日8月27日㈰、午前10時30分～11時30
分対乳幼児と父親定8組･申込順内ペット
ボトルでじょうろ作りと水遊び申8月1日㈫
から窓口又は電話で

日8月7日㈪･8日㈫、①午前10時～10時
30分、②午前11時～11時30分、③午後1
時15分～1時45分対乳幼児と保護者定
10組程度･申込順内きらきら宝石箱作り
申8月1日㈫午後1時から窓口又は電話で

日8月22日㈫、午前9時～正午対１歳児と
保護者内1歳児の親子同士で自由に過ご
し、ふれあい遊びや情報交換

日8月7日㈪･9日㈬、午前10時30分～正
午対未就学児と保護者内足形で夏野菜の
絵を描く

日8月2日㈬･8日㈫、午前11時から対乳幼
児と保護者内絵本の読み聞かせ

日8月22日㈫、午後2時～4時対妊娠中の
方と家族定2組･申込順内おむつ替え、沐
浴体験など申電話又はサイトで

日8月30日㈬、午後2時～2時45分対乳幼
児と保護者定6組程度･申込順申8月1日
㈫から窓口又は電話で

日8月25日㈮、午前10時30分から対2か
月～1歳未満の乳児と保護者定8組申8月
1日㈫から電話で

日8月9日㈬、午前10時30分～11時30分
対おおむね37歳から40歳代で妊娠中又
は乳幼児を子育て中の方定6組程度･受付
順

日8月26日㈯、午後2時～4時対妊娠中の
方と家族定2組程度･申込順内おむつ替え
と沐浴体験など申電話又はサイトで

日8月8日･22日の火曜日、午前10時から
（20分ずつ）対乳幼児の保護者定各5名申
8月1日㈫午前11時～正午又は午後3時
～4時に電話で

日9月2日･9日･16日の土曜日、全3回、午
後1時30分～2時15分場市民総合体育館
対市内在住又は在勤在学の18歳以上で、
運動初心者の方定30名･抽選内ラテン系
音楽でダンスエクササイズ費990円（保険
代含む･初日集金）申8月15日㈫〈必着〉ま
でに、往復はがきに必要事項、生年月日、
性別を記入の上郵送で

日9月8日㈮、午前6時市民総合体育館集
合〈雨天決行〉場長野県東御市対市内在住
又は在勤の18歳以上で、健康に自信があ
り4時間程度歩ける方定40名･抽選内初
心者向け日帰りトレッキング費6,600円
（軽食代含む）申8月15日㈫までに、往復は
がきに必要事項（グループの場合は全員
分）を記入の上郵送で

日9月～令和6年3月場市民総合体育館、
総合運動公園、市営庭球場など内スポー
ツ協会加盟の21団体（22種目）が各種目
の大会を開催申同協会ホームページ（ｈｔｔ
ｐ://ｗｗｗ.ｎｉｉｚａ-ｔａｉｋｙｏｕ.ｏｒ.ｊｐ）を参照

日9月3日㈰、午後1時～5時場市民総合体
育館対市内在住又は在勤の18歳以上の
方（学生不可）定20名･抽選費1,000円（保
険代含む･初日集金）申8月18日㈮〈必着〉
までに、往復はがきに必要事項を記入の
上郵送で

日9月9日㈯、午前9時～正午〈雨天時は午
前7時40分以降に公園管理事務所（☎０４
８-４７９-５５１５）に要確認〉場総合運動公園
多目的グランド対市内在住の5歳～小学2
年生申8月15日㈫〈必着〉までに、はがき
に必要事項を記入の上郵送で

日9月13日㈬〈雨天時は20日㈬〉、午前9
時から場総合運動公園マレットゴルフ場東
コース対市内在住の方定30名・申込順※
用具は貸出し可申8月31日㈭〈必着〉まで
に、はがきに必要事項を記入の上郵送で

日9月16日から12月23日までの土曜日、
全11回、9月･10月=午前9時～10時30
分、11月･12月=午前10時～11時30分
場市営栄庭球場対市内在住又は在学の
小・中学生定20名・抽選費2,000円（保険
代含む、初日集金）申8月25日㈮までに、
往復はがきに必要事項、学校名を記入の
上郵送又は市テニス協会ホームページ（ｈ
ttｐs://ｎｉｉｚａ-ｔｅｎｎｉｓ-ａｃ.ｃｏｍ）から

日8月18日㈮、午前10時5分～午後4時
30分対中学生以上の方内ホールを貸切り
で演奏体験費１区分（60分）1,500円（1名
につき1区分まで）･抽選申8月8日㈫･9日
㈬午前10時～午後5時に窓口又は電話で

日8月の毎週火曜日、午後3時30分～4時
対乳幼児～小学生（要保護者同伴）講のび
っ子おはなし隊

日8月18日㈮、午前9時30分～正午対小
学生と保護者定10組･抽選講株式会社中
野技術･文化財整理室申8月4日㈮午前10
時から電話で

日9月6日･20日、10月4日の水曜日、全3
回、午後2時～3時対生後3か月～8か月の
乳児と母親定8組･申込順内有酸素運動と
セルフケア講バレエ･ピラティスインスト
ラクター･酒井一徳申8月4日㈮午前10時
から電話で

日9月8日㈮、午後1時30分～3時30分定
30名･抽選講県立嵐山史跡の博物館学芸
員･石坂俊郎申8月5日㈯午前10時から電
話で

日9月9日㈯、午前10時～正午定20名･申
込順内駐在で得たアフリカの魅力講特定
非営利活動法人国際社会貢献センター･山
浦信幸申8月5日㈯午前10時から電話で

日9月10日･17日･24日の日曜日、全3回、
午後1時30分～2時30分定20名･申込順
講ダンスインストラクター･平岡舞申8月6
日㈰午前10時から電話で

日9月26日㈫、午前10時～午後0時30分
定15名･申込順内身体にやさしい健康お
やつづくり講ままごとキッチン･前田純子
費600円申8月6日㈰午前10時から電話
で

日9月6日･20日の水曜日、全2回、午前10
時～正午定12名･申込順講おしば美術師
範・星川千香費1,000円（材料代・事前集
金）申8月2日㈬から窓口又は電話で

日8月11日･18日･25日の金曜日、午後3
時30分～4時対幼児（要保護者同伴）～小
学生定各8組･受付順内絵本の読み聞か
せ、手遊びなど講絵本の会｢四季｣ほか

日8月19日㈯、午後3時～3時30分対幼児
～小学生と保護者※大人のみも可定20
名･受付順内絵本の読み聞かせ、手遊び講
読み聞かせボランティア十二の会

日9月5日㈫、午後1時30分～3時30分定
34名･申込順講城郭ライター･萩原さちこ
申8月2日㈬から窓口又は電話で

日9月7日から28日までの毎週木曜日、全
4回、午前9時30分～正午対ワードで文書
を作成できる方定10名・抽選内表･イラス
ト･写真･図形の使い方、差し込み印刷など
講パソボラいるか費150円（教材代）申8
月3日㈭から5日㈯までの午前9時～午後
5時に窓口又は電話で

日8月12日㈯、午後3時～3時30分定30
名･受付順内絵本の読み聞かせ、紙芝居、
パネルシアター、歌、手遊び、魚釣りゲーム
など講おはなしグループほたる

日9月8日から29日までの毎週金曜日、全
4回、午前10時～正午定30名･申込順講
明治大学非常勤講師･金子元申8月10日
㈭から窓口又は電話で

日9月16日㈯、午前10時～11時定30名･
申込順講フルート＝降籏咲子･伊東絵美、
ピアノ＝柿沼清香申8月22日㈫から窓口
又は電話で

日8月29日㈫･30日㈬、午前10時～正午
対市内在住又は在勤の60歳以上の方定
10名･抽選内写真の撮り方、メール送受信、
LINEの操作方法など講東京スマホ研究会
･佐藤弥子持スマートフォン申8月2日㈬～
5日㈯に窓口又は電話で

日9月13日㈬、午後1時30分～3時30分
定13名･申込順内苔玉の作り方、育て方
講フラワーデザイナー協会･斯波直美費
2,000円（材料代）申8月19日㈯～30日㈬
に窓口又は電話で

日①8月1日㈫～31日㈭、②8月31日㈭ま
で対②児童内①｢電車｣と｢車｣のどちらの
本の貸出しが多いか対決（9月発表）、②夏
休みに読んでほしい本

日8月1日㈫～31日㈭内図書館で所蔵し
ている本の中から「おすすめの本」を募集
し、館内などで紹介申8月31日㈭までに図
書館ホームページから又は応募用紙（各図
書館･図書室で配布）を窓口へ

日8月①9日㈬、②16日㈬、午前10時30
分～正午場①福祉の里図書館、②中央図
書館対乳児～2歳の幼児と保護者内おす
すめの絵本や図書館の事業の紹介

日8月11日（金･祝）、午後2時から定30名・
受付順内『ガラスのうさぎ』（邦画）

日8月1日㈫から対市内在住又は在勤の
20歳以上で同館の資料を利用する方申
受付で申込書を記入し、本人確認書類を
提示※利用方法・開館
日・開館時間などは同
館ホームページを参照
問立教大学新座図書館
（☎048-471-7119）

日8月20日㈰、午後2時～2時40分対小学
生以上定30名･申込順内こわくて楽しい
お話と絵本の読み聞かせ申8月1日㈫午前
9時30分から窓口又は電話で

日8月1日㈫～9月30日㈯内天気・星・飛行
機・花火などの空に関する本

日8月5日㈯、午前11時から内『おばけス
ペシャル 日本のおばけ話～絵からとびだ
したねこ/百目のあずきとぎ』

日8月19日㈯、午前11時から40分程度対
4歳くらい～小学生定25名･申込順内絵
本･紙芝居の読み聞かせ、パネルシアター、
スライム作り講おはなしカスタネット申8
月1日㈫から窓口又は電話で

日8月20日㈰、午後2時から内『さよなら、
アルマ』（邦画）

　館内に俳句ポストを設置しています。優
秀句は館内に掲示、『現代俳句』誌上に掲
載されます。8月のテーマは｢稲妻｣です。

日8月4日㈮、午後3時30分～4時対どな
たでも（幼児は要保護者同伴）内大型絵本
や紙芝居、手遊びなど

日8月25日㈮･26日㈯、全2回、午前10時
～正午定10名・申込順内簡単な表計算講
黒江直行費150円（資料代）申8月1日㈫
から窓口又は電話で

日9月5日から26日までの毎週火曜日、全
４回、午前10時～正午定40名・申込順講
国文学研究者･棚木恵子申8月8日㈫から
窓口又は電話で

日8月5日㈯、午前10時～10時30分対幼
児と保護者、小学生定15名･受付順内手
遊び、絵本など講赤いりんご朗読会

日9月2日㈯、午前10時45分～11時45分
対小学生以下の子どもと保護者定50名･
申込順内クラシックや子どもも楽しめる曲、
リトミックなど講フルート＝降籏咲子･伊東
絵美、ピアノ＝柿沼清香申8月1日㈫から
窓口又は電話で

日8月17日㈭･24日㈭･30日㈬、午前9時
～午後9時内ホールで自分だけのコンサ
ート体験※200回記念グッズをプレゼント
費１区分（30分）1人500円（最長4区分）･
申込順申8月2日㈬から電話で

日8月25日㈮、①午前10時30分、②午後
2時開演内今春公開映画、成島出監督作
品費全席自由、1,100円（前売1,000円）
申窓口又は電話で

日9月10日㈰、①午前10時～10時45分、
②11時30分～午後0時15分対小学①1
～3年生（保護者同伴可）、②4～6年生定
各15名・申込順内家庭内の廃材を使い、
ふしぎな海の住人を工作で表現講二村周
作費800円申8月1日㈫午前10時から窓
口又は電話で▲同館ホーム

ページはこちら

必要事項 ●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・
講座などの名称を記入の上、お申し込みください。INFORMATION ※費用の記載がない講座などは無料です
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■認知症カフェ一覧

レ
ジ
ャ
ー
農
園
の
利
用
者
を
募
集

※応募前に必ず、希望する農園の所在地を確認してください

農 園 名 所 在 地 区画面積 募集区画数 利用料金

石 神

中 原

並 木

畑 中

馬 場

道 場

区　分 生年月日 学歴・資格など
一般事務

大学、短期大学、専門学校、高等学校を卒業した方
又は令和６年３月までに卒業見込みの方

社会福祉士又は精神保健福祉士の資格を有する方

社会福祉主事任用資格取得に必要な厚生労働大臣
の指定する養成機関又は講習会の課程を修了した
方

学校教育法に基づく大学において、社会福祉主事
任用資格取得に必要な厚生労働大臣の指定する社
会福祉に関する科目（３科目以上）を修めて卒業し
た方

○高等学校卒業程度以上の学力を有する方
○障がい者手帳の交付を受けている方
※受験に際して配慮が必要な方は、応募の際にご相
談ください

平成５年4月2日以降

平成８年4月2日以降

平成10年4月2日以降

昭和58年4月2日以降

平成５年４月２日以降

平成元年４月２日以降

昭和58年4月2日以降

区　分 生年月日
専 門 職

保育士の資格を有する方
又は令和６年３月までに取得見込みの方

平成元年4月2日以降 保健師の資格を有する方
又は令和６年３月までに取得見込みの方保健師

保育士

資　格
採用人数／若干名

採用人数／全区分で１５名程度

区　分 生年月日 学歴・資格など
技　　師

一級建築士の資格を有する方

二級建築士の資格を有する方

１級土木施工管理技士の資格を有する方

２級土木施工管理技士の資格を有する方

大学で建築を専攻し、卒業した方
又は令和６年３月までに卒業見込みの方

大学（土木施工管理技術検定の指定学科に限る）で
土木を専攻し、卒業した方又は令和６年３月まで
に卒業見込みの方

短期大学･専門学校（土木施工管理技術検定の指定
学科に限る）で土木を専攻し、卒業した方又は令
和６年３月までに卒業見込みの方

高等学校（土木施工管理技術検定の指定学科に限
る）で土木を専攻し、卒業した方又は令和６年３
月までに卒業見込みの方

建　　築

土　　木

建築専攻

土木専攻

有
資
格
者

専
門
課
程
専
攻
者

昭和58年4月2日以降

平成元年4月2日以降

昭和58年4月2日以降

平成元年4月2日以降

平成５年４月２日以降

平成５年４月２日以降

平成８年４月２日以降

平成10年４月２日以降

採用人数／全区分で５名程度

大 学 卒

短期大学・専門卒

高等学校卒

社 会 福 祉

障がい者対象

▼
試
験
日
／
９
月
17
日
㈰

▼
場
所
／
市
役
所
ほ
か

▼
申
込
み
／
８
月
１
日
㈫
か
ら
17
日
㈭

ま
で
に
、原
則
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

申
請※

詳
し
く
は
試
験
要
領（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、窓
口
で
配
布
）を
ご
覧
く
だ
さ
い

▼
問
合
せ
／
人
事
課（
☎
０
４
８‐

４
２

４‐

８
１
２
５
）

▲詳しくは
　こちら

　　
人
権
と
は
、人
と
し
て
幸
せ
に
生
き
る

た
め
の
権
利
で
す
。
日
本
国
憲
法
の
中
で
、

侵
す
こ
と
の
で
き
な
い
権
利
と
し
て
保
障

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
現
実
に
は
、同
和
問
題
を
始
め
、

女
性
、障
が
い
者
、性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ

の
方
な
ど
へ
の
差
別
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

上
で
の
差
別
的
情
報
の
書
き
込
み
な
ど
、

様
々
な
人
権
課
題
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
う
し
た
課
題
を
解
決
す
る
た
め
に
、

障
害
者
差
別
解
消
法
、ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー
チ

規
制
法
、部
落
差
別
解
消
法
と
い
っ
た
法

律
が
整
備
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
県
で
は
、「
人
権
尊
重
社
会
を
め
ざ
す

県
民
運
動
」を
推
進
し
て
い
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
人
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進
室（
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０
４
８‐

４

７
７‐

１
５
１
３
）

▼
日
時
／
８
月
７
日
㈪・20
日
㈰
、９
月

４
日
㈪・17
日
㈰
、午
前
10
時
〜
正
午※

要
申
込
、途
中
入
場
不
可

▼
場
所
／
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
／
60
歳
以
上
の
方

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
同
セ
ン

タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

４
３
０
５
）へ

　
抗
体
検
査
未
受
診
の
対
象
者
に
、風
し

ん
抗
体
検
査・予
防
接
種
の
ク
ー
ポ
ン
券

を
送
付
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
ク
ー
ポ
ン

券
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
転
入
し
た
方
や
再

発
行
を
希
望
す
る
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
／
昭
和
37
年
４
月
２
日
〜
昭
和
54

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

■
シ
ル
ガ
ー
ド
９
が
助
成
対
象
ワ
ク
チ
ン

に
追
加
さ
れ
ま
し
た

　
平
成
25
年
度
か
ら
令
和
３
年
度
ま
で
の

間
に
、Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン（
ガ
ー
ダ
シ
ル・

サ
ー
バ
リ
ッ
ク
ス・シ
ル
ガ
ー
ド
９
）を
全

額
自
己
負
担
で
接
種
し
た
場
合
、接
種
費

用
を
一
部
助
成
し
ま
す
。

▼
対
象
／
平
成
９
年
４
月
２
日
〜
平
成
17

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
性
で
、令
和
４

年
４
月
１
日
時
点
で
市
に
住
民
登
録
が
あ

る
方

▼
申
請
及
び
問
合
せ
／
申
請
書（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）な
ど
の
必
要
書
類
を

窓
口
又
は
郵
送
で
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０

４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）へ

　
不
育
症
と
は
、妊
娠
し
て
も
流
産
や
死

産
な
ど
を
繰
り
返
す
状
態
を
い
い
ま
す
。

原
因
は
様
々
で
す
が
、専
門
医
に
よ
る
正

し
い
検
査
と
治
療
に
よ
り
、80
％
以
上
の

方
が
出
産
で
き
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま

す
。

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

▼
勤
務
時
間
／
月
曜
か
ら
金
曜
日
ま
で
の

週
５
日（
１
日
７
時
間
45
分
）

▼
対
象
／
小・中
学
校
教
諭
１
種
又
は
２

種
免
許
を
お
持
ち
の
方

▼
問
合
せ
／
学
務
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

６
８
６
９
）

▼
種
目
／
①
一
般
曹
候
補
生
、②
航
空
学

生
、③
自
衛
官
候
補
生

▼
対
象
／
①・③
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の

方
、②
18
歳
以
上
23
歳
未
満
の
方

▼
一
次
試
験
日
／
①
９
月
15
日
㈮
〜
19
日

㈫
の
う
ち
１
日
、②
９
月
18
日（
月・祝
）、

③
受
付
時
又
は
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本

部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
①
９
月
５
日
㈫

ま
で
、②
９
月
７
日
㈭
ま
で
、③
は
通
年
で

自
衛
隊
朝
霞
地
域
事
務
所（
☎
０
４
８‐

４

６
６‐

４
４
３
５
）へ

▼
任
用
期
間
／
令
和
６
年
３
月
31
日
ま
で

※

勤
務
開
始
日
は
相
談
可

▼
勤
務
時
間
／
月
曜
か
ら
金
曜
日
ま
で
の

週
５
日（
１
日
６
時
間
）

▼
勤
務
場
所
／
市
内
小・中
学
校

▼
対
象
／
特
別
支
援
教
育
や
福
祉
に
理
解

が
あ
る
方（
教
員
免
許
不
要
）

▼
募
集
人
数
／
若
干
名

▼
業
務
内
容
／
特
別
な
教
育
的
配
慮
が
必

要
な
児
童
生
徒
の
支
援
及
び
安
全
確
保

▼
時
給
／
１
千
１
３
０
円※
健
康
保
険
な

ど
の
加
入
あ
り

▼
選
考
方
法
／
作
文
及
び
面
接※
試
験
は

随
時

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
窓
口
又
は
郵
送

で
、履
歴
書（
顔
写
真
貼
付
）を
教
育
相
談

セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

７
２
０

４
）へ

　
認
知
症
の
方
と
そ
の
家
族
、地
域
の
方

な
ど
、誰
で
も
立
ち
寄
れ
ま
す
。

　
人
生
の
最
終
段
階
に
向
け
た
準
備
や
、

自
分
ら
し
く
生
き
る
た
め
に
、家
族
な
ど

に
伝
え
た
い
内
容
を
ま
と
め
る
ツ
ー
ル
と

し
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

▼
配
布
場
所
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、介
護

保
険
課
、長
寿
は
つ
ら
つ
課
、各
高
齢
者

相
談
セ
ン
タ
ー
な
ど

▼
対
象
／
市
内
在
住
の
方

▼
問
合
せ
／
介
護
保
険
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

５
１
８
６
）

▼
日
時
／
９
月
８
日
㈮
、午
前
９
時
45
分

〜
正
午※

10
月
は
大
和
田
公
民
館
で
開
催

予
定

▼
場
所
／
中
央
公
民
館

▼
対
象
／
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

▼
定
員
／
35
名
程
度・申
込
順

▼
内
容
／
歩
行
姿
勢
、握
力
、体
組
成
、柔

軟
性
、反
応
速
度
の
測
定※

健
康
長
寿
ポ

イ
ン
ト
事
業
の
対
象

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
17
日
㈭
午

前
10
時
か
ら
窓
口
又
は
電
話
で
、介
護
保

険
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

５
１
８
６
）へ

　
市
内
の
犯
罪
発
生
件
数
は
減
少
傾
向
で

す
が
、不
審
者
に
遭
遇
す
る
な
ど
の
被
害

は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
市
内
で
は
、犯
罪
を
減
ら
す
た
め
、各

町
内
会
、Ｐ
Ｔ
Ａ
、事
業
所
な
ど
の
自
主

防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
が
活
動
し
た
り
、防

犯
カ
メ
ラ
を
設
置
し
た
り
す
る
な
ど
、地

域
の
見
守
り
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
も
、犬
の
散
歩
や
買
い
物
な
ど

で
外
出
す
る
と
き
は
、地
域
の
見
守
り
を

お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
危
機
管
理
室（
☎
０
４
８‐

４

２
３‐

０
９
７
８
）

　　
国
で
は
、災
害
の
被
害
を
最
小
限
に
す

る
た
め
、地
域
の
特
性
に
合
わ
せ
た
防
災

対
策
を
進
め
て
い
ま
す
。
今
後
の
対
策
に

向
け
て
、皆
さ
ん
の
意
見
を
反
映
さ
せ
る

た
め
、避
難
意
識
な
ど
の
ア
ン
ケ
ー
ト
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

▼
回
答
及
び
問
合
せ
／
８
月
31
日
㈭〈
予

定
〉ま
で
に
入
力
フ
ォ
ー
ム
で
、内
閣
府

防
災
計
画
担
当（
☎
０
３‐

３
５
０
１‐

６

９
９
６
）へ

　
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
と
は
、食
品
ロ
ス
の

削
減
と
資
源
の
有
効
活
用
の
た
め
、家
庭

で
余
っ
て
い
る
食
品
を
回
収
し
、福
祉
団

体
や
施
設
な
ど
に
提
供
す
る
活
動
で
す
。

▼
回
収
期
間
／
①
通
年
、②
９
月
１
日
㈮

〜
11
月
30
日
㈭

▼
場
所
／
①
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
新
座
市

役
所
通
り
店
、②
環
境
課

▼
対
象
食
品
／
○
生
鮮
食
料
品
以
外
で
常

温
保
存
が
可
能
な
も
の（
缶
詰
、イ
ン
ス

タ
ン
ト
食
品
、レ
ト
ル
ト
食
品
、乾
物
、お

菓
子
、飲
物
、調
味
料
、穀
類
な
ど
）、○
賞

味
期
限
ま
で
２
か
月
以
上
あ
り
、そ
の
表

示
が
あ
る
も
の
、○
未
開
封
で
包
装
や
外

装
の
破
損
が
な
い
も
の

※

瓶
詰・ア
ル
コ
ー
ル
類
は
除
く

▼
問
合
せ
／
環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

１
５
４
７
）

▼
日
時
／
８
月
13
日
㈰
、９
月
３
日
㈰
、

午
後
１
時
〜
４
時※

予
約
不
要

▼
会
場
／
朝
霞
市
産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

（
朝
霞
市
浜
崎
６
６
９‐

１
）

▼
内
容
／
労
働
ト
ラ
ブ
ル
や
社
会
保
険
、

年
金
、成
年
後
見
な
ど

▼
問
合
せ
／
埼
玉
県
社
会
保
険
労
務
士
会

あ
さ
か
支
部
長・千
原
智
礼（
☎
０
４
８‐

４
８
７‐

５
０
７
７
）

　
公
道
に
物
を
置
く
と
、歩
行
者
が
転
倒

す
る
な
ど
危
険
で
す
。

　
特
に
、植
木
鉢
を
置
く
と
泥
で
道
路
が

汚
れ
た
り
、側
溝
の
水
の
流
れ
を
妨
げ
た

り
し
ま
す
。
植
木
鉢
は
自
宅
の
敷
地
内
に

置
い
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
道
路
管
理
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

４
５
９
６
）

▼
利
用
期
間
／
８
月
１
日
〜
令

和
６
年
３
月
31
日

▼
対
象
／
市
内
在
住
の
方

▼
区
画
／
１
世
帯
１
区
画・申
込

順▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月

15
日
㈫
ま
で
に
、窓
口
又
は
電
話

で
産
業
振
興
課（
☎
０
４
８‐

４
２

４‐

９
６
０
５
）へ※
利
用
決
定
後
、

申
込
者
の
住
民
票
の
写
し
１
通

が
必
要
で
す

▲入力はこちら
（内閣府ホーム
ページ）

8月12日㈯
午後1時30分～3時

清瀬グレースチャペル
（新堀三丁目）

10名・申込順

開催日前日までに、電話で
宗教法人キリスト聖協団清
瀬教会（☎０４２‐４９６‐７２７７）
へ

8月12日㈯までに、社会福祉
法人よつばゆりかご会よつば
あたご苑（☎０４８‐４2４‐８３９
３）へ

開催日前日までに、電話で
特定非営利活動法人暮らし
ネット・えん（☎０４８‐４８０‐４１
５０）へ

※申込不要
特定非営利活動法人
太陽（☎０４８‐４８２‐１
０７６）

8月21日㈪
午後2時30分～3時30分
新座志木中央総合病院
ワイズプルミエ2階

8名・申込順

8月1日㈫から10日㈭まで（6
日㈰を除く）の午前9時～午後
4時に、同病院リハビリテーショ
ン科（☎048‐474‐7211）へ

カフェつむぐ
8月18日㈮
午後2時～4時

新座一丁目集会所

定員なし

カフェひだまり こぶしカフェ

日　時

場　所

定　員

申込み
及び
問合せ

8月19日㈯
午後1時30分～3時
よつばあたご苑
（あたご三丁目）
10名・申込順

あたごカフェ

※飲物代100円必要

8月16日㈬
午後2時～4時

えんの森アトリエ
（石神二丁目）

10名

カフェえんの森

※認知症当事者、介護家族限定

■レジャー農園の概要

6,000円

11,400円

6,000円

5,400円

11,400円

6,000円

6,000円

6,000円

11,400円

11,400円

6

1

7

8

2

8

2

17

5

2

24㎡

50㎡

24㎡

24㎡

50㎡

24㎡

24㎡

24㎡

48㎡

50㎡

石神一丁目１３６２-１外
（石神小学校付近）

野火止二丁目1273-1外
（新座中学校付近）

池田三丁目３２８２-１外
（池田小学校付近）

畑中一丁目５６６９外
（畑中ふれあい公園隣）

馬場四丁目４２７２
（県営新座馬場団地付近）

道場二丁目２２９９-１外
（道場二丁目児童遊園付近）

市
職
員
の
募
集

（
令
和
６
年
４
月
１
日
採
用
）
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く
ら
し
・
環
境

お
知
ら
せ

健
康
・
ス
ポ
ー
ツ

シ
ニ
ア
・
高
齢
者

認
知
症
カ
フ
ェ（
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
）

過
去
に
Ｈ
Ｐ
Ｖ（
子
宮
頸
が
ん
予
防
）

ワ
ク
チ
ン
を
自
費
で
接
種
し
た
方
へ

小・中
学
校
教
員（
非
常
勤
講
師
含
む
）

臨
時
的
任
用
教
職
員
の
募
集

特
別
支
援
教
育
支
援
員

（
会
計
年
度
任
用
職
員
）の
募
集

「
不
育
症
」を
ご
存
じ
で
す
か

〜
専
門
医
に
ご
相
談
を
〜

犯
罪
か
ら
身
を
守
る
た
め

地
域
の
見
守
り
に
ご
協
力
を

地
震
防
災
対
策

住
民
向
け
の
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
を

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

食
品
の
寄
附
に
ご
協
力
を

８
月
は
人
権
尊
重
社
会
を
め
ざ
す

県
民
運
動
強
調
月
間

無
料
の
風
し
ん
抗
体
検
査（
成
人
男
性
）

自
衛
官
の
募
集

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
入
会
説
明
会

社
会
保
険
労
務
士
の
日
曜
無
料
相
談
会

公
道
に
物
を
置
か
な
い
で
く
だ
さ
い

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
の
活
用
を

カ
ラ
ダ
測
定
会

し
ご
と
・
就
職

■認知症カフェ一覧

レ
ジ
ャ
ー
農
園
の
利
用
者
を
募
集

※応募前に必ず、希望する農園の所在地を確認してください

農 園 名 所 在 地 区画面積 募集区画数 利用料金

石 神

中 原

並 木

畑 中

馬 場

道 場

区　分 生年月日 学歴・資格など
一般事務

大学、短期大学、専門学校、高等学校を卒業した方
又は令和６年３月までに卒業見込みの方

社会福祉士又は精神保健福祉士の資格を有する方

社会福祉主事任用資格取得に必要な厚生労働大臣
の指定する養成機関又は講習会の課程を修了した
方

学校教育法に基づく大学において、社会福祉主事
任用資格取得に必要な厚生労働大臣の指定する社
会福祉に関する科目（３科目以上）を修めて卒業し
た方

○高等学校卒業程度以上の学力を有する方
○障がい者手帳の交付を受けている方
※受験に際して配慮が必要な方は、応募の際にご相
談ください

平成５年4月2日以降

平成８年4月2日以降

平成10年4月2日以降

昭和58年4月2日以降

平成５年４月２日以降

平成元年４月２日以降

昭和58年4月2日以降

区　分 生年月日
専 門 職

保育士の資格を有する方
又は令和６年３月までに取得見込みの方

平成元年4月2日以降 保健師の資格を有する方
又は令和６年３月までに取得見込みの方保健師

保育士

資　格
採用人数／若干名

採用人数／全区分で１５名程度

区　分 生年月日 学歴・資格など
技　　師

一級建築士の資格を有する方

二級建築士の資格を有する方

１級土木施工管理技士の資格を有する方

２級土木施工管理技士の資格を有する方

大学で建築を専攻し、卒業した方
又は令和６年３月までに卒業見込みの方

大学（土木施工管理技術検定の指定学科に限る）で
土木を専攻し、卒業した方又は令和６年３月まで
に卒業見込みの方

短期大学･専門学校（土木施工管理技術検定の指定
学科に限る）で土木を専攻し、卒業した方又は令
和６年３月までに卒業見込みの方

高等学校（土木施工管理技術検定の指定学科に限
る）で土木を専攻し、卒業した方又は令和６年３
月までに卒業見込みの方

建　　築

土　　木

建築専攻

土木専攻

有
資
格
者

専
門
課
程
専
攻
者

昭和58年4月2日以降

平成元年4月2日以降

昭和58年4月2日以降

平成元年4月2日以降

平成５年４月２日以降

平成５年４月２日以降

平成８年４月２日以降

平成10年４月２日以降

採用人数／全区分で５名程度

大 学 卒

短期大学・専門卒

高等学校卒

社 会 福 祉

障がい者対象

▼
試
験
日
／
９
月
17
日
㈰

▼
場
所
／
市
役
所
ほ
か

▼
申
込
み
／
８
月
１
日
㈫
か
ら
17
日
㈭

ま
で
に
、原
則
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

申
請※

詳
し
く
は
試
験
要
領（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、窓
口
で
配
布
）を
ご
覧
く
だ
さ
い

▼
問
合
せ
／
人
事
課（
☎
０
４
８‐

４
２

４‐

８
１
２
５
）

▲詳しくは
　こちら

　　
人
権
と
は
、人
と
し
て
幸
せ
に
生
き
る

た
め
の
権
利
で
す
。
日
本
国
憲
法
の
中
で
、

侵
す
こ
と
の
で
き
な
い
権
利
と
し
て
保
障

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
現
実
に
は
、同
和
問
題
を
始
め
、

女
性
、障
が
い
者
、性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ

の
方
な
ど
へ
の
差
別
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

上
で
の
差
別
的
情
報
の
書
き
込
み
な
ど
、

様
々
な
人
権
課
題
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
う
し
た
課
題
を
解
決
す
る
た
め
に
、

障
害
者
差
別
解
消
法
、ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー
チ

規
制
法
、部
落
差
別
解
消
法
と
い
っ
た
法

律
が
整
備
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
県
で
は
、「
人
権
尊
重
社
会
を
め
ざ
す

県
民
運
動
」を
推
進
し
て
い
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
人
権
推
進
室（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

１
５
１
３
）

▼
日
時
／
８
月
７
日
㈪・20
日
㈰
、９
月

４
日
㈪・17
日
㈰
、午
前
10
時
〜
正
午※

要
申
込
、途
中
入
場
不
可

▼
場
所
／
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
／
60
歳
以
上
の
方

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
同
セ
ン

タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

４
３
０
５
）へ

　
抗
体
検
査
未
受
診
の
対
象
者
に
、風
し

ん
抗
体
検
査・予
防
接
種
の
ク
ー
ポ
ン
券

を
送
付
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
ク
ー
ポ
ン

券
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
転
入
し
た
方
や
再

発
行
を
希
望
す
る
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
／
昭
和
37
年
４
月
２
日
〜
昭
和
54

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

■
シ
ル
ガ
ー
ド
９
が
助
成
対
象
ワ
ク
チ
ン

に
追
加
さ
れ
ま
し
た

　
平
成
25
年
度
か
ら
令
和
３
年
度
ま
で
の

間
に
、Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン（
ガ
ー
ダ
シ
ル・

サ
ー
バ
リ
ッ
ク
ス・シ
ル
ガ
ー
ド
９
）を
全

額
自
己
負
担
で
接
種
し
た
場
合
、接
種
費

用
を
一
部
助
成
し
ま
す
。

▼
対
象
／
平
成
９
年
４
月
２
日
〜
平
成
17

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
性
で
、令
和
４

年
４
月
１
日
時
点
で
市
に
住
民
登
録
が
あ

る
方

▼
申
請
及
び
問
合
せ
／
申
請
書（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）な
ど
の
必
要
書
類
を

窓
口
又
は
郵
送
で
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０

４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）へ

　
不
育
症
と
は
、妊
娠
し
て
も
流
産
や
死

産
な
ど
を
繰
り
返
す
状
態
を
い
い
ま
す
。

原
因
は
様
々
で
す
が
、専
門
医
に
よ
る
正

し
い
検
査
と
治
療
に
よ
り
、80
％
以
上
の

方
が
出
産
で
き
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま

す
。

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

▼
勤
務
時
間
／
月
曜
か
ら
金
曜
日
ま
で
の

週
５
日（
１
日
７
時
間
45
分
）

▼
対
象
／
小・中
学
校
教
諭
１
種
又
は
２

種
免
許
を
お
持
ち
の
方

▼
問
合
せ
／
学
務
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

６
８
６
９
）

▼
種
目
／
①
一
般
曹
候
補
生
、②
航
空
学

生
、③
自
衛
官
候
補
生

▼
対
象
／
①・③
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の

方
、②
18
歳
以
上
23
歳
未
満
の
方

▼
一
次
試
験
日
／
①
９
月
15
日
㈮
〜
19
日

㈫
の
う
ち
１
日
、②
９
月
18
日（
月・祝
）、

③
受
付
時
又
は
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本

部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
①
９
月
５
日
㈫

ま
で
、②
９
月
７
日
㈭
ま
で
、③
は
通
年
で

自
衛
隊
朝
霞
地
域
事
務
所（
☎
０
４
８‐

４

６
６‐

４
４
３
５
）へ

▼
任
用
期
間
／
令
和
６
年
３
月
31
日
ま
で

※

勤
務
開
始
日
は
相
談
可

▼
勤
務
時
間
／
月
曜
か
ら
金
曜
日
ま
で
の

週
５
日（
１
日
６
時
間
）

▼
勤
務
場
所
／
市
内
小・中
学
校

▼
対
象
／
特
別
支
援
教
育
や
福
祉
に
理
解

が
あ
る
方（
教
員
免
許
不
要
）

▼
募
集
人
数
／
若
干
名

▼
業
務
内
容
／
特
別
な
教
育
的
配
慮
が
必

要
な
児
童
生
徒
の
支
援
及
び
安
全
確
保

▼
時
給
／
１
千
１
３
０
円※

健
康
保
険
な

ど
の
加
入
あ
り

▼
選
考
方
法
／
作
文
及
び
面
接※

試
験
は

随
時

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
窓
口
又
は
郵
送

で
、履
歴
書（
顔
写
真
貼
付
）を
教
育
相
談

セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

７
２
０

４
）へ

　
認
知
症
の
方
と
そ
の
家
族
、地
域
の
方

な
ど
、誰
で
も
立
ち
寄
れ
ま
す
。

　
人
生
の
最
終
段
階
に
向
け
た
準
備
や
、

自
分
ら
し
く
生
き
る
た
め
に
、家
族
な
ど

に
伝
え
た
い
内
容
を
ま
と
め
る
ツ
ー
ル
と

し
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

▼
配
布
場
所
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、介
護

保
険
課
、長
寿
は
つ
ら
つ
課
、各
高
齢
者

相
談
セ
ン
タ
ー
な
ど

▼
対
象
／
市
内
在
住
の
方

▼
問
合
せ
／
介
護
保
険
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

５
１
８
６
）

▼
日
時
／
９
月
８
日
㈮
、午
前
９
時
45
分

〜
正
午※

10
月
は
大
和
田
公
民
館
で
開
催

予
定

▼
場
所
／
中
央
公
民
館

▼
対
象
／
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

▼
定
員
／
35
名
程
度・申
込
順

▼
内
容
／
歩
行
姿
勢
、握
力
、体
組
成
、柔

軟
性
、反
応
速
度
の
測
定※

健
康
長
寿
ポ

イ
ン
ト
事
業
の
対
象

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
17
日
㈭
午

前
10
時
か
ら
窓
口
又
は
電
話
で
、介
護
保

険
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

５
１
８
６
）へ

　
市
内
の
犯
罪
発
生
件
数
は
減
少
傾
向
で

す
が
、不
審
者
に
遭
遇
す
る
な
ど
の
被
害

は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
市
内
で
は
、犯
罪
を
減
ら
す
た
め
、各

町
内
会
、Ｐ
Ｔ
Ａ
、事
業
所
な
ど
の
自
主

防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
が
活
動
し
た
り
、防

犯
カ
メ
ラ
を
設
置
し
た
り
す
る
な
ど
、地

域
の
見
守
り
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
も
、犬
の
散
歩
や
買
い
物
な
ど

で
外
出
す
る
と
き
は
、地
域
の
見
守
り
を

お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
危
機
管
理
室（
☎
０
４
８‐

４

２
３‐

０
９
７
８
）

　　
国
で
は
、災
害
の
被
害
を
最
小
限
に
す

る
た
め
、地
域
の
特
性
に
合
わ
せ
た
防
災

対
策
を
進
め
て
い
ま
す
。
今
後
の
対
策
に

向
け
て
、皆
さ
ん
の
意
見
を
反
映
さ
せ
る

た
め
、避
難
意
識
な
ど
の
ア
ン
ケ
ー
ト
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

▼
回
答
及
び
問
合
せ
／
８
月
31
日
㈭〈
予

定
〉ま
で
に
入
力
フ
ォ
ー
ム
で
、内
閣
府

防
災
計
画
担
当（
☎
０
３‐

３
５
０
１‐

６

９
９
６
）へ

　
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
と
は
、食
品
ロ
ス
の

削
減
と
資
源
の
有
効
活
用
の
た
め
、家
庭

で
余
っ
て
い
る
食
品
を
回
収
し
、福
祉
団

体
や
施
設
な
ど
に
提
供
す
る
活
動
で
す
。

▼
回
収
期
間
／
①
通
年
、②
９
月
１
日
㈮

〜
11
月
30
日
㈭

▼
場
所
／
①
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
新
座
市

役
所
通
り
店
、②
環
境
課

▼
対
象
食
品
／
○
生
鮮
食
料
品
以
外
で
常

温
保
存
が
可
能
な
も
の（
缶
詰
、イ
ン
ス

タ
ン
ト
食
品
、レ
ト
ル
ト
食
品
、乾
物
、お

菓
子
、飲
物
、調
味
料
、穀
類
な
ど
）、○
賞

味
期
限
ま
で
２
か
月
以
上
あ
り
、そ
の
表

示
が
あ
る
も
の
、○
未
開
封
で
包
装
や
外

装
の
破
損
が
な
い
も
の

※

瓶
詰・ア
ル
コ
ー
ル
類
は
除
く

▼
問
合
せ
／
環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

１
５
４
７
）

▼
日
時
／
８
月
13
日
㈰
、９
月
３
日
㈰
、

午
後
１
時
〜
４
時※

予
約
不
要

▼
会
場
／
朝
霞
市
産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

（
朝
霞
市
浜
崎
６
６
９‐

１
）

▼
内
容
／
労
働
ト
ラ
ブ
ル
や
社
会
保
険
、

年
金
、成
年
後
見
な
ど

▼
問
合
せ
／
埼
玉
県
社
会
保
険
労
務
士
会

あ
さ
か
支
部
長・千
原
智
礼（
☎
０
４
８‐

４
８
７‐

５
０
７
７
）

　
公
道
に
物
を
置
く
と
、歩
行
者
が
転
倒

す
る
な
ど
危
険
で
す
。

　
特
に
、植
木
鉢
を
置
く
と
泥
で
道
路
が

汚
れ
た
り
、側
溝
の
水
の
流
れ
を
妨
げ
た

り
し
ま
す
。
植
木
鉢
は
自
宅
の
敷
地
内
に

置
い
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
道
路
管
理
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

４
５
９
６
）

▼
利
用
期
間
／
８
月
１
日
〜
令

和
６
年
３
月
31
日

▼
対
象
／
市
内
在
住
の
方

▼
区
画
／
１
世
帯
１
区
画・申
込

順▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月

15
日
㈫
ま
で
に
、窓
口
又
は
電
話

で
産
業
振
興
課（
☎
０
４
８‐

４
２

４‐

９
６
０
５
）へ※

利
用
決
定
後
、

申
込
者
の
住
民
票
の
写
し
１
通

が
必
要
で
す

▲入力はこちら
（内閣府ホーム
ページ）

8月12日㈯
午後1時30分～3時

清瀬グレースチャペル
（新堀三丁目）

10名・申込順

開催日前日までに、電話で
宗教法人キリスト聖協団清
瀬教会（☎０４２‐４９６‐７２７７）
へ

8月12日㈯までに、社会福祉
法人よつばゆりかご会よつば
あたご苑（☎０４８‐４2４‐８３９
３）へ

開催日前日までに、電話で
特定非営利活動法人暮らし
ネット・えん（☎０４８‐４８０‐４１
５０）へ

※申込不要
特定非営利活動法人
太陽（☎０４８‐４８２‐１
０７６）

8月21日㈪
午後2時30分～3時30分
新座志木中央総合病院
ワイズプルミエ2階

8名・申込順

8月1日㈫から10日㈭まで（6
日㈰を除く）の午前9時～午後
4時に、同病院リハビリテーショ
ン科（☎048‐474‐7211）へ

カフェつむぐ
8月18日㈮
午後2時～4時

新座一丁目集会所

定員なし

カフェひだまり こぶしカフェ

日　時

場　所

定　員

申込み
及び
問合せ

8月19日㈯
午後1時30分～3時
よつばあたご苑
（あたご三丁目）
10名・申込順

あたごカフェ

※飲物代100円必要

8月16日㈬
午後2時～4時

えんの森アトリエ
（石神二丁目）

10名

カフェえんの森

※認知症当事者、介護家族限定

■レジャー農園の概要

6,000円

11,400円

6,000円

5,400円

11,400円

6,000円

6,000円

6,000円

11,400円

11,400円

6

1

7

8

2

8

2

17

5

2

24㎡

50㎡

24㎡

24㎡

50㎡

24㎡

24㎡

24㎡

48㎡

50㎡

石神一丁目１３６２-１外
（石神小学校付近）

野火止二丁目1273-1外
（新座中学校付近）

池田三丁目３２８２-１外
（池田小学校付近）

畑中一丁目５６６９外
（畑中ふれあい公園隣）

馬場四丁目４２７２
（県営新座馬場団地付近）

道場二丁目２２９９-１外
（道場二丁目児童遊園付近）

市
職
員
の
募
集

（
令
和
６
年
４
月
１
日
採
用
）



※費用の記載がない講座などは無料です
必要事項 ●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・

講座などの名称を記入の上、お申し込みください。INFORMATION
№1076■令和5年8月号

8  August  2023広報 にいざ

樹木の剪定
伐採､草刈りり

積
見

料
　
無

り
積
見

料
　
無

武蔵野植木株式会社
朝霞市溝沼5-15-9

048-424-3928048-424-3928
TELTEL

    

 

             

         

      

新座市野火止8－10－8 9 時～17 時 水、日、祝日休み 

HP  https://tkti-gyoseinakao.com 

税
・
年
金

福
祉
・
保
険

事 

業 

者

フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト 

㏌ 

新
座
市
役
所

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

安
全
・
安
心

子
ど
も
・
教
育

「
地
域
応
援
ぷ
ら
す
ク
ー
ポ
ン
」

取
扱
店
を
募
集

医
療・介
護
の
出
張
講
座

〜
も
し
も
の
と
き
の
た
め
に
〜

女
性
の
デ
ジ
タ
ル
人
材
育
成

オ
ン
ラ
イ
ン
講
座
受
講
者
募
集

に
い
ざ
マ
ル
シ
ェ
　
楽
市
新
座

（
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
）出
店
者
を
募
集

学
校
給
食
費
の
集
金
額
を

下
半
期
も
据
え
置
き
ま
す

交
通
事
故
被
害
者
の
家
族
へ

援
護
一
時
金
を
給
付

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

会
員
募
集

訪
問
ご
み
収
集「
ふ
れ
あ
い
収
集
」の
試
験

実
施
を
８
月
１
日
か
ら
市
内
全
域
に
拡
大

国
民
健
康
保
険
の

限
度
額
適
用
認
定
証
を
交
付

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
全
国一斉
情
報
伝
達
試
験

骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
料
理
講
習
会

点
字
基
礎
講
座
受
講
生
募
集

女
性
向
け
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

国
民
年
金
の
任
意
加
入
制
度

女
性
限
定 

在
宅
ワ
ー
カ
ー
育
成
セ
ミ
ナ
ー

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

ひ
と
り
親
家
庭
に
対
す
る
自
立
支
援
制
度

児
童
扶
養
手
当
現
況
届
の
提
出
を

「
未
来
の
市
長
」作
文
の
募
集

「
こ
ど
も
の
人
権
相
談
」強
化
週
間

保
養
施
設
の
宿
泊
利
用
補
助

特
別
障
が
い
者
手
当・障
が
い
児

福
祉
手
当・特
別
児
童
扶
養
手
当

届
出
の
提
出
を

■９月の協力・両方会員講習会　▶場所／市役所 ▶定員／ 20名・申込順（保育あり）　

援助活動について

子どもの栄養と食生活

子どもの健康と事故防止

幼児安全法

保育の心

（心肺蘇生法やAEDの使用方法など）

午前９時30分～午後０時30分

午前９時～ 11時

午前11時10分～午後０時10分

午前９時30分～午後０時30分

午後１時～３時

７日㈭

８日㈮

12日㈫

14日㈭

日　時 内　容

市税などの納期
市・県民税 2期
国民健康保険税 2期
介護保険料 2期
後期高齢者医療保険料
 2期
納期：8月31日㈭

▲電子申請
　はこちら

▲詳しくは
　こちら

▼
対
象
世
帯
／
次
の
全
て
を
満
た
す
世
帯

＝
◯
自
分
で
ご
み
を
集
積
所
へ
持
ち
出
す

こ
と
が
困
難
で
、親
族
、近
隣
住
民
な
ど

の
協
力
者
が
い
な
い
、◯
要
介
護
認
定
を

受
け
て
い
る
方
又
は
身
体
障
が
い
者
１
級

若
し
く
は
２
級
の
方
の
み
の
世
帯※
現
地

調
査
な
ど
の
審
査
の
上
、利
用
の
可
否
を

決
定
し
ま
す
。
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
て

い
る
方
は
、ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
な
ど
を

通
じ
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い

▼
収
集
方
法
／
週
１
回
、決
ま
っ
た
曜
日

に
収
集
事
業
者
が
訪
問
し
、玄
関
先
な
ど

の
屋
外
に
置
い
た
ご
み
を
収
集

▼
収
集
で
き
る
ご
み
／
可
燃
ご
み
、不
燃

ご
み
、リ
サ
イ
ク
ル
資
源
、有
害
ご
み※

市
で
定
め
る
方
法
で
分
別
し
て
く
だ
さ
い

▼
収
集
の
開
始
日
／
個
別
に
決
定
し
連
絡

▼
申
請
及
び
問
合
せ
／
８
月
１
日
㈫
か
ら

環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
５
４
７
）

へ　「
限
度
額
適
用
認
定
証
」（
非
課
税
世
帯

の
方
は「
限
度
額
適
用・標
準
負
担
額
減
額

認
定
証
」）は
、保
険
証
と
併
せ
て
医
療
機

関
な
ど
に
提
示
す
る
こ
と
で
、入
院・外

来
と
も
に
、１
か
月
の
支
払
が
自
己
負
担

限
度
額（
世
帯
の
所
得
状
況
に
よ
り
異
な

る
）ま
で
に
な
り
ま
す
。
医
療
費
が
高
額

に
な
る
場
合
に
は
早
め
に
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。※

国
民
健
康
保
険
税
に
滞
納
が
あ

る
と
交
付
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
オ
ン
ラ
イ
ン
で
資
格
確
認
が
で
き
る
医

療
機
関
に
か
か
る
場
合
は
、認
定
証
の
手

続
は
不
要
で
す

▼
申
請
に
必
要
な
も
の
／
市
国
民
健
康
保

険
の
保
険
証
又
は
本
人
確
認
で
き
る
も
の

（
住
民
票
が
同
一
の
家
族
は
、代
理
申
請
可
。

▼
日
時
／
８
月
23
日
㈬
、午
前
11
時
頃※

気
象
状
況
な
ど
で
中
止
の
場
合
あ
り

▼
内
容
／
防
災
行
政
無
線
で
、次
の
内
容

を
放
送
し
ま
す
。

〈
防
災
行
政
無
線
チ
ャ
イ
ム
音
〉↓「
こ
れ

は
、Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
。」※

３

回
繰
り
返
し
↓「
こ
ち
ら
は
、防
災
に
い

ざ
で
す
。」↓〈
防
災
行
政
無
線
チ
ャ
イ
ム

音
〉

▼
問
合
せ
／
危
機
管
理
室（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

２
５
０
２
）

　
市
内
の
お
店
で
使
え
る
３
千
円
分
の
ク

ー
ポ
ン
を
、10
月
以
降
に
各
世
帯
に
配
布

し
ま
す
。
こ
の
ク
ー
ポ
ン
の
取
扱
い
を
希

望
す
る
市
内
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。※

ク
ー
ポ
ン
の
配
布
時
期
や
使
用
方
法
は
、

広
報
に
い
ざ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

▼
対
象
／
市
内
事
業
者（
売
り
場
面
積
１

千
㎡
超
の
大
型
店
舗
、チ
ェ
ー
ン
店
を
除

く
）

▼
申
込
み
／
電
子
申
請
又
は
申
請
書（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
掲
載※

希
望
者
に
は
郵
送

も
可
）を
Ｆ
Ａ
Ｘ（
０
４
９‐

２
５
７‐

４
３

６
６
）で「
ぷ
ら
す
ク
ー
ポ
ン
」運
営
事
務

局
へ※

８
月
20
日
㈰
ま
で
に
申
し
込
む
と
、

ク
ー
ポ
ン
と
同
送
す
る
チ
ラ
シ
に
掲
載
し

ま
す

▼
問
合
せ
／
新
座
市
地
域
応
援
ぷ
ら
す
ク

ー
ポ
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎
０
１
２
０‐

９
９
０‐

６
８
６
）

▼
日
時
／
８
月
①
９
日
㈬・23
日
㈬
、②
30

日
㈬
、午
前
10
時
〜
午
後
１
時（
売
り
切

れ
次
第
終
了
）

▼
場
所
／
市
役
所
本
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー

▼
内
容
／
市
内
の
農
業
団
体
に
よ
る
①
新

鮮
野
菜
、花
な
ど
の
販
売
、②
ぶ
ど
う
の

販
売※

ぶ
ど
う
の
成
育
状
況
で
変
更
あ
り

▼
問
合
せ
／
産
業
振
興
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

９
６
０
５
）

▼
日
時
／
９
月
27
日
㈬
、午
前
10
時
〜
午

後
１
時

▼
場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
／
市
内
在
住
の
方

▼
定
員
／
15
名・申
込
順

▼
内
容
／
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
の
話
と
調

理
実
習

▼
主
催
／
新
座
市
食
生
活
改
善
推
進
員
協

議
会

▼
費
用
／
３
０
０
円（
食
材
代
）

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
２
日
㈬
か

ら
９
月
６
日
㈬
ま
で
に
、電
話
で
保
健
セ

ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

へ　
認
知
症
の
方
と
家
族
を
地
域
で
見
守
り

支
援
す
る
た
め
に
、認
知
症
を
学
び
ま
す
。

▼
日
時
／
８
月
24
日
㈭
、午
前
10
時
〜
正

午▼
場
所
／
片
山
集
会
所

▼
対
象
／
主
に
池
田・片
山・野
寺・道
場

在
住
の
方

▼
定
員
／
10
名

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
東
部
第

一
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４

８
０‐

５
８
５
３
）へ

▼
日
時
／
９
月
７
日
か
ら
令
和
６
年
１
月

25
日
ま
で
の
木
曜
日
、全
15
回
、午
前
10

時
〜
正
午

▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤
在
学
で
、

点
字
入
門
講
座
を
修
了
若
し
く
は
同
程
度

の
技
術
が
あ
る
方（
目
が
見
え
る
方
向
け
）

▼
定
員
／
15
名・抽
選

▼
費
用
／
３
千
円
程
度

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
25
日
㈮
ま

で
に
窓
口
、電
話
又
は
フ
ァ
ッ
ク
ス（
０

４
８‐

４
８
１‐

３
３
０
３
）で
福
祉
の
里

障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４

８
１‐

２
９
１
０
）へ

▼
日
時
／
９
月
７
日
㈭
、午
後
１
時
〜
３

時▼
場
所
／
市
民
会
館

▼
対
象
／
市
内
在
住
の
方

▼
定
員
／
36
名・申
込
順

▼
内
容
／
最
期
ま
で
自
分
ら
し
く
生
き
る

た
め
に
、自
分
が
望
む
医
療
や
ケ
ア
を
前

も
っ
て
考
え
る
大
切
さ
を
学
ぶ※

受
講
後

に
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を
進
呈
し
ま
す

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
１
日
㈫
午

前
10
時
か
ら
、電
子
申
請
、窓
口
又
は
電

話
で
介
護
保
険
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

５
１
８
６
）へ

▼
日
時
／
10
月
28
日
㈯
、午
前
10
時
〜
午

後
３
時〈
雨
天
中
止
〉

▼
場
所
／
①
Ａ
区
画
＝
野
火
止
ふ
る
さ
と

広
場
、②
Ｂ
区
画
＝
野
火
止
用
水
公
園

▼
定
員
／
①
55
区
画
、②
20
区
画・申
込
順

▼
費
用
／
①
２
千
５
０
０
円（
２
区
画
目

か
ら
２
千
円
）、②
２
千
円

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
１
日
㈫
か

ら
、必
要
事
項
及
び
希
望
区
画
を
メ
ー
ル

（onozaw
a8623@

gm
ail.com

）で

に
い
ざ
マ
ル
シ
ェ
実
行
委
員
会
事
務
局
へ

▼
日
時
／
９
月
５
日
㈫
、午
前
10
時
〜
正

午※

終
了
後
に
希
望
者
向
け
相
談
会
あ
り

▼
場
所
／
①
Ｚｏｏｍ
、②
県
女
性
キ
ャ
リ
ア

セ
ン
タ
ー（
さ
い
た
ま
市
中
央
区
新
都
心

２‐

２
）

▼
定
員
／
①
１
０
０
名
、②
30
名・申
込
順

※

②
の
み
保
育
あ
り（
要
予
約・有
料
）

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
県
女
性
キ
ャ
リ

ア
セ
ン
タ
ー
の
専
用
サ
イ
ト
又
は
電
話
で
、

同
セ
ン
タ
ー（
☎
０
１
２
０‐

９
５
４‐

５

１
０
、平
日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）へ

▼
期
間
／
◯
基
礎
講
座（
11
時
間
）・応
用

講
座（
①・②・③
各
10
時
間
）＝
令
和
６
年

３
月
15
日
ま
で
の
好
き
な
と
き
に
受
講
可

※

応
用
講
座
終
了
後
、面
接
の
上
、実
践

講
座
の
受
講
も
可
能

▼
対
象
／
Ｉ
Ｔ
ス
キ
ル
を
習
得
し
て
県
内

で
働
く
こ
と
を
検
討
し
て
い
る
女
性

▼
内
容
／
就
業
に
役
立
つ
Ｉ
Ｔ
ス
キ
ル
を

学
ぶ
＝
①
デ
ー
タ
分
析・業
務
効
率
化
マ

ス
タ
ー
、②
Ｗ
Ｅ
Ｂ
ク
リ
エ
イ
タ
ー
、③
Ｃ

Ａ
Ｄ
エ
ン
ジ
ニ
ア

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
県
女
性
キ
ャ
リ

ア
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
、同

セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

６
０
１‐

５
８
１

０
、月
曜
か
ら
土
曜
日
ま
で
の
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
５
時
30
分
）へ

▼
日
時
／
９
月
13
日
㈬
、午
前
10
時
〜
正

午（
受
付
は
午
前
９
時
45
分
か
ら
）

▼
場
所
／
ふ
る
さ
と
新
座
館

▼
対
象
／
就
職
を
希
望
す
る
女
性

▼
定
員
／
20
名・申
込
順

▼
内
容
／
相
手
に
分
か
り
や
す
い
伝
え
方

講
座※

保
育
あ
り

▼
講
師
／
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー・大

塚
美
和

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
１
日
㈫
か

ら
県
女
性
キ
ャ
リ
ア
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
、同
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

６

０
１‐

５
８
１
０
）へ

　
老
齢
基
礎
年
金
の
受
取
に
必
要
な
受
給

資
格
期
間
は
10
年
で
す
。

▼
対
象
／
①
任
意
加
入
＝
60
〜
64
歳
で
要

件
に
満
た
な
い
方
又
は
基
礎
年
金
額
が
満

額
で
な
い
方
、②
特
例
任
意
加
入
＝
65
歳

時
点
で
要
件
に
満
た
な
い
方※

厚
生
年
金

に
加
入
し
て
い
る
方
は
対
象
外
。
要
件
な

ど
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

▼
必
要
書
類
／
①
年
金
手
帳
、預
金
通
帳
、

通
帳
届
出
印※

②
は
年
金
事
務
所
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
川
越
年
金
事
務

所（
☎
０
４
９‐

２
４
２‐

２
６
５
７
）、国

保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
１

２
）へ

そ
れ
以
外
の
方
が
代
理
で
行
う
場
合
は
、

委
任
状
が
必
要
）

▼
申
請
及
び
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎

０
４
８‐

４
２
３‐

３
８
０
９
）へ※

郵
送

で
の
申
請
も
可
能
で
す
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

▼
対
象
／
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
小
学
生
以
上
の
方
又
は
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
方※

対
象
の

健
康
保
険
以
外
に
加
入
中
で
も
、市
に
住

民
登
録
の
あ
る
方
は
協
定
料
金
で
利
用
で

き
ま
す

▼
条
件
／
保
険
税（
料
）の
完
納

▼
助
成
額
／
対
象
施
設
の
利
用
で
大
人
２

千
円
、小
学
生
１
千
円（
年
度
内
１
泊
ま

で
）

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
対
象
施
設
を
予

約
後
、宿
泊
予
定
日
の
前
月
１
日
以
降
に

電
子
申
請
又
は
被
保
険
者
証
を
持
参
の
上
、

国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐
４
２
４‐

４
８

５
３
）若
し
く
は
長
寿
は
つ
ら
つ
課（
☎
０

４
８‐

４
２
４‐

９
６
１
０
）へ※
別
世
帯

の
申
請
は
委
任
状
が
必
要
で
す

 

　
　
　
　

　　
８
月
分
以
降
も
引
き
続
き
手
当
を
受
給

す
る
に
は
、届
出
が
必
要
で
す
。※

現
在

の
受
給
者
に
は
通
知
を
送
付
し
ま
す

▼
届
出
の
種
類
／
◯
特
別
障
が
い
者
手
当
、

障
が
い
児
福
祉
手
当
＝
現
況
届
、◯
特
別

児
童
扶
養
手
当
＝
所
得
状
況
届

▼
提
出
及
び
問
合
せ
／
８
月
10
日
㈭
か
ら

９
月
11
日
㈪
ま
で
に
、窓
口
又
は
郵
送
で

障
が
い
者
福
祉
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

８
１
８
０
）へ

　
子
育
て
の
援
助
が
必
要
な
と
き（
保
育

施
設
な
ど
へ
の
送
迎
や
預
か
り
な
ど
）に

利
用
で
き
ま
す
。
子
育
て
の
援
助
を
し
て

く
だ
さ
る
方
も
募
集
し
て
い
ま
す
。
子
育

て
中
の
方
、仕
事
を
し
て
い
る
方
で
も
、

空
き
時
間
で
援
助
で
き
ま
す
。※

１
時
間

７
０
０
〜
９
０
０
円
の
報
酬
あ
り

▼
会
員
種
別
／
①
利
用
会
員（
援
助
を
希

望
す
る
方
）、②
協
力
会
員（
援
助
で
き
る

方
）、③
両
方
会
員（
①・②
の
両
方
を
希
望

す
る
方
）

▼
登
録
条
件
／
①
援
助
活
動
の
説
明
を
受

け
る
、②・③
講
習
会
の
参
加

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
フ
ァ
ミ

リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

８
２
７
７
）へ

■
ひ
と
り
親
自
立
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
策
定

　
専
門
の
相
談
員
が
面
接
な
ど
を
通
じ
て

自
立
支
援
計
画
を
策
定
し
、就
労
に
向
け

継
続
的
に
支
援
し
ま
す
。
必
要
に
応
じ
て

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
と
も
連
携
し
ま
す
。

■
ひ
と
り
親
家
庭
自
立
支
援
教
育
訓
練
給

付
金

　
雇
用
保
険
制
度
指
定
の
教
育
訓
練
講
座

の
修
了
後
に
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。※

所
得
制
限
な
ど
あ
り
。
受
講
開
始
前
に
要

申
請
。
雇
用
保
険
法
に
よ
る
教
育
訓
練
給

付
金
の
受
給
者
に
は
、差
額
分
を
支
給

▼
支
給
額
／
受
講
費
の
６
割（
上
限
年
額

20
万
円
）

■
ひ
と
り
親
家
庭
高
等
職
業
訓
練
促
進
給

付
金
等

　
看
護
師
、介
護
福
祉
士
、保
育
士
な
ど

の
資
格
を
取
得
す
る
た
め
に
１
年
以
上
養

成
機
関
で
修
業
す
る
方
に
、給
付
金
を
支

給
し
ま
す
。※

令
和
６
年
３
月
31
日
ま
で

に
養
成
機
関
で
６
か
月
以
上
修
業
す
る
方

も
対
象
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

▼
支
給
期
間
／
最
長
４
年
間

▼
支
給
額
／
◯
課
税
世
帯
＝
訓
練
促
進
給

付
金（
月
額
）７
万
５
０
０
円
、最
終
学
年

（
月
額
）11
万
５
０
０
円
、修
了
支
援
給
付

金
２
万
５
千
円
、◯
非
課
税
世
帯
＝
訓
練
促

進
給
付
金（
月
額
）10
万
円
、最
終
学
年（
月

額
）14
万
円
、修
了
支
援
給
付
金
５
万
円※

訓
練
促
進
給
付
金
は
申
請
月
分
か
ら
支
給
、

修
了
支
援
給
付
金
は
修
了
時
に
支
給

▼
問
合
せ
／
こ
ど
も
支
援
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
５
４
８
）

■
ひ
と
り
親
パ
パ・マ
マ
お
仕
事
応
援
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
！

▼
日
時
／
８
月
１
日
㈫
か
ら
31
日
㈭
ま
で

の
平
日
、午
前
10
時
〜
午
後
５
時

▼
内
容
／
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
の
安
定

雇
用
に
向
け
て
、専
任
の
支
援
員
が
就
労

相
談
を
行
い
ま
す
。※
予
約
者
優
先

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
市
ふ
る
さ
と
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク（
☎
０
４
８‐
４
７
７‐

１
８

５
９
）へ

　
11
月
以
降
も
引
き
続
き
児
童
扶
養
手
当

を
受
給
す
る
に
は
、現
況
届
の
提
出
が
必

要
で
す
。※

現
在
の
受
給
者
に
は
通
知
書

を
送
付
し
ま
す

▼
提
出
及
び
問
合
せ
／
８
月
31
日
㈭
ま
で

に
、必
要
書
類
を
直
接
こ
ど
も
給
付
課（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
１
９
）へ※

８
月

20
日・27
日
の
日
曜
日
は
臨
時
開
庁

　　　
子
ど
も
た
ち
の
ユ
ニ
ー
ク
な
意
見
を
市

政
の
参
考
に
し
、市
に
対
す
る
関
心
や
愛

着
を
深
め
る
た
め
、「
も
し
わ
た
し
が
市

長
に
な
っ
た
ら
、他
の
ま
ち
に
住
む
み
ん

な
に
伝
え
た
い
新
座
市
の
み
り
ょ
く
」と

い
う
テ
ー
マ
で
作
文（
４
０
０
字
以
内
）を

募
集
し
ま
す
。

▼
対
象
／
市
内
在
住
の
小
学
４
〜
６
年
生

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
市
立
小
学
校
の

児
童
は
各
学
校
へ
、そ
の
他
の
児
童
は
９

月
６
日
㈬
ま
で
に
郵
送
で
、秘
書
広
聴
課

（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
４
８
８
）へ
　

　　
令
和
５
年
４
月
分
か
ら
学
校
給
食
費
を

改
定
し
ま
し
た
が
、市
か
ら
の
支
援
に
よ

り
、今
年
度
上
半
期（
６
か
月
）分
の
集
金

額
を
昨
年
度
と
同
額
に
据
え
置
い
て
い
ま

す
。

　
引
き
続
き
下
半
期（
５
か
月
分
）の
集
金

額
も
、国
の
支
援
金
を
活
用
し
、上
半
期

と
同
額
に
据
え
置
き
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
学
務
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

６
９
７
２
）

▼
対
象
／
県
内
在
住
で
、令
和
４
年
４
月

１
日
以
降
に
保
護
者
が
交
通
事
故
に
よ
り

死
亡
又
は
重
い
障
が
い
を
負
っ
た
日
時
点

で
18
歳
以
下
だ
っ
た
方

※

18
歳
ま
で
毎
年
支
給
さ
れ
る
援
護
金
も

あ
り
ま
す（
所
得
制
限
あ
り
）

▼
給
付
額
／
交
通
遺
児
１
名
に
つ
き
10
万

円（
１
回
の
み
）

▼
給
付
時
期
／
①
11
月
、②
令
和
６
年
５

月▼
申
込
み
／
①
８
月
31
日
㈭
ま
で
、②
令

和
６
年
２
月
29
日
㈭
ま
で
に
、申
請
書
類

（
交
通
政
策
課
、学
校
な
ど
で
配
布
）を
窓

口
又
は
郵
送
で
、み
ず
ほ
信
託
銀
行
浦
和

支
店（
〒
３
３
０‐

０
０
６
３
さ
い
た
ま
市

浦
和
区
高
砂
２‐

12‐

10
、☎
０
４
８‐

８
２

２‐

０
１
９
１
）へ

▼
問
合
せ
／
県
防
犯・交
通
安
全
課（
☎
０

４
８‐

８
３
０‐

２
９
５
５
）

　　
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
と
埼
玉
県
人
権

擁
護
委
員
連
合
会
は
、子
ど
も
か
ら
の
電

話
相
談
の
受
付
時
間
を
延
長
す
る
な
ど
、

相
談
体
制
を
強
化
し
ま
す
。※

秘
密
は
厳

守
し
ま
す

▼
期
間
／
８
月
23
日
㈬
か
ら
29
日
㈫
ま
で

の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時※

26
日

㈯・27
日
㈰
は
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

▼
相
談
先
／
☎
０
１
２
０‐

０
０
７‐

１
１

０（
全
国
共
通・無
料
）※

Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら

は
接
続
で
き
ま
せ
ん

▼
相
談
担
当
／
法
務
局
職
員
、埼
玉
県
人

権
擁
護
委
員
連
合
会
子
ど
も
人
権
委
員
会

委
員

▼
問
合
せ
／
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
人
権

擁
護
課（
☎
０
４
８‐

８
５
１‐

１
０
０
０
）

▲電子申請
　はこちら

▲セミナー専用
　サイトはこちら
（県女性キャリアセンター
ホームページ）

▲県女性キャリア
　センターホーム
　ページはこちら
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新座市野火止8－10－8 9 時～17 時 水、日、祝日休み 

HP  https://tkti-gyoseinakao.com 

税
・
年
金

福
祉
・
保
険

事 

業 

者

フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト 

㏌ 

新
座
市
役
所

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

安
全
・
安
心

子
ど
も
・
教
育

「
地
域
応
援
ぷ
ら
す
ク
ー
ポ
ン
」

取
扱
店
を
募
集

医
療・介
護
の
出
張
講
座

〜
も
し
も
の
と
き
の
た
め
に
〜

女
性
の
デ
ジ
タ
ル
人
材
育
成

オ
ン
ラ
イ
ン
講
座
受
講
者
募
集

に
い
ざ
マ
ル
シ
ェ
　
楽
市
新
座

（
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
）出
店
者
を
募
集

学
校
給
食
費
の
集
金
額
を

下
半
期
も
据
え
置
き
ま
す

交
通
事
故
被
害
者
の
家
族
へ

援
護
一
時
金
を
給
付

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

会
員
募
集

訪
問
ご
み
収
集「
ふ
れ
あ
い
収
集
」の
試
験

実
施
を
８
月
１
日
か
ら
市
内
全
域
に
拡
大

国
民
健
康
保
険
の

限
度
額
適
用
認
定
証
を
交
付

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
全
国一斉
情
報
伝
達
試
験

骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
料
理
講
習
会

点
字
基
礎
講
座
受
講
生
募
集

女
性
向
け
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

国
民
年
金
の
任
意
加
入
制
度

女
性
限
定 

在
宅
ワ
ー
カ
ー
育
成
セ
ミ
ナ
ー

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

ひ
と
り
親
家
庭
に
対
す
る
自
立
支
援
制
度

児
童
扶
養
手
当
現
況
届
の
提
出
を

「
未
来
の
市
長
」作
文
の
募
集

「
こ
ど
も
の
人
権
相
談
」強
化
週
間

保
養
施
設
の
宿
泊
利
用
補
助

特
別
障
が
い
者
手
当・障
が
い
児

福
祉
手
当・特
別
児
童
扶
養
手
当

届
出
の
提
出
を

■９月の協力・両方会員講習会　▶場所／市役所 ▶定員／ 20名・申込順（保育あり）　

援助活動について

子どもの栄養と食生活

子どもの健康と事故防止

幼児安全法

保育の心

（心肺蘇生法やAEDの使用方法など）

午前９時30分～午後０時30分

午前９時～ 11時

午前11時10分～午後０時10分

午前９時30分～午後０時30分

午後１時～３時

７日㈭

８日㈮

12日㈫

14日㈭

日　時 内　容

市税などの納期
市・県民税 2期
国民健康保険税 2期
介護保険料 2期
後期高齢者医療保険料
 2期
納期：8月31日㈭

▲電子申請
　はこちら

▲詳しくは
　こちら

▼
対
象
世
帯
／
次
の
全
て
を
満
た
す
世
帯

＝
◯
自
分
で
ご
み
を
集
積
所
へ
持
ち
出
す

こ
と
が
困
難
で
、親
族
、近
隣
住
民
な
ど

の
協
力
者
が
い
な
い
、◯
要
介
護
認
定
を

受
け
て
い
る
方
又
は
身
体
障
が
い
者
１
級

若
し
く
は
２
級
の
方
の
み
の
世
帯※

現
地

調
査
な
ど
の
審
査
の
上
、利
用
の
可
否
を

決
定
し
ま
す
。
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
て

い
る
方
は
、ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
な
ど
を

通
じ
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い

▼
収
集
方
法
／
週
１
回
、決
ま
っ
た
曜
日

に
収
集
事
業
者
が
訪
問
し
、玄
関
先
な
ど

の
屋
外
に
置
い
た
ご
み
を
収
集

▼
収
集
で
き
る
ご
み
／
可
燃
ご
み
、不
燃

ご
み
、リ
サ
イ
ク
ル
資
源
、有
害
ご
み※

市
で
定
め
る
方
法
で
分
別
し
て
く
だ
さ
い

▼
収
集
の
開
始
日
／
個
別
に
決
定
し
連
絡

▼
申
請
及
び
問
合
せ
／
８
月
１
日
㈫
か
ら

環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
５
４
７
）

へ　「
限
度
額
適
用
認
定
証
」（
非
課
税
世
帯

の
方
は「
限
度
額
適
用・標
準
負
担
額
減
額

認
定
証
」）は
、保
険
証
と
併
せ
て
医
療
機

関
な
ど
に
提
示
す
る
こ
と
で
、入
院・外

来
と
も
に
、１
か
月
の
支
払
が
自
己
負
担

限
度
額（
世
帯
の
所
得
状
況
に
よ
り
異
な

る
）ま
で
に
な
り
ま
す
。
医
療
費
が
高
額

に
な
る
場
合
に
は
早
め
に
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。※

国
民
健
康
保
険
税
に
滞
納
が
あ

る
と
交
付
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
オ
ン
ラ
イ
ン
で
資
格
確
認
が
で
き
る
医

療
機
関
に
か
か
る
場
合
は
、認
定
証
の
手

続
は
不
要
で
す

▼
申
請
に
必
要
な
も
の
／
市
国
民
健
康
保

険
の
保
険
証
又
は
本
人
確
認
で
き
る
も
の

（
住
民
票
が
同
一
の
家
族
は
、代
理
申
請
可
。

▼
日
時
／
８
月
23
日
㈬
、午
前
11
時
頃※

気
象
状
況
な
ど
で
中
止
の
場
合
あ
り

▼
内
容
／
防
災
行
政
無
線
で
、次
の
内
容

を
放
送
し
ま
す
。

〈
防
災
行
政
無
線
チ
ャ
イ
ム
音
〉↓「
こ
れ

は
、Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
。」※
３

回
繰
り
返
し
↓「
こ
ち
ら
は
、防
災
に
い

ざ
で
す
。」↓〈
防
災
行
政
無
線
チ
ャ
イ
ム

音
〉

▼
問
合
せ
／
危
機
管
理
室（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

２
５
０
２
）

　
市
内
の
お
店
で
使
え
る
３
千
円
分
の
ク

ー
ポ
ン
を
、10
月
以
降
に
各
世
帯
に
配
布

し
ま
す
。
こ
の
ク
ー
ポ
ン
の
取
扱
い
を
希

望
す
る
市
内
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。※

ク
ー
ポ
ン
の
配
布
時
期
や
使
用
方
法
は
、

広
報
に
い
ざ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

▼
対
象
／
市
内
事
業
者（
売
り
場
面
積
１

千
㎡
超
の
大
型
店
舗
、チ
ェ
ー
ン
店
を
除

く
）

▼
申
込
み
／
電
子
申
請
又
は
申
請
書（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
掲
載※

希
望
者
に
は
郵
送

も
可
）を
Ｆ
Ａ
Ｘ（
０
４
９‐

２
５
７‐

４
３

６
６
）で「
ぷ
ら
す
ク
ー
ポ
ン
」運
営
事
務

局
へ※

８
月
20
日
㈰
ま
で
に
申
し
込
む
と
、

ク
ー
ポ
ン
と
同
送
す
る
チ
ラ
シ
に
掲
載
し

ま
す

▼
問
合
せ
／
新
座
市
地
域
応
援
ぷ
ら
す
ク

ー
ポ
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎
０
１
２
０‐

９
９
０‐

６
８
６
）

▼
日
時
／
８
月
①
９
日
㈬・23
日
㈬
、②
30

日
㈬
、午
前
10
時
〜
午
後
１
時（
売
り
切

れ
次
第
終
了
）

▼
場
所
／
市
役
所
本
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー

▼
内
容
／
市
内
の
農
業
団
体
に
よ
る
①
新

鮮
野
菜
、花
な
ど
の
販
売
、②
ぶ
ど
う
の

販
売※

ぶ
ど
う
の
成
育
状
況
で
変
更
あ
り

▼
問
合
せ
／
産
業
振
興
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

９
６
０
５
）

▼
日
時
／
９
月
27
日
㈬
、午
前
10
時
〜
午

後
１
時

▼
場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
／
市
内
在
住
の
方

▼
定
員
／
15
名・申
込
順

▼
内
容
／
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
の
話
と
調

理
実
習

▼
主
催
／
新
座
市
食
生
活
改
善
推
進
員
協

議
会

▼
費
用
／
３
０
０
円（
食
材
代
）

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
２
日
㈬
か

ら
９
月
６
日
㈬
ま
で
に
、電
話
で
保
健
セ

ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

へ　
認
知
症
の
方
と
家
族
を
地
域
で
見
守
り

支
援
す
る
た
め
に
、認
知
症
を
学
び
ま
す
。

▼
日
時
／
８
月
24
日
㈭
、午
前
10
時
〜
正

午▼
場
所
／
片
山
集
会
所

▼
対
象
／
主
に
池
田・片
山・野
寺・道
場

在
住
の
方

▼
定
員
／
10
名

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
東
部
第

一
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４

８
０‐

５
８
５
３
）へ

▼
日
時
／
９
月
７
日
か
ら
令
和
６
年
１
月

25
日
ま
で
の
木
曜
日
、全
15
回
、午
前
10

時
〜
正
午

▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤
在
学
で
、

点
字
入
門
講
座
を
修
了
若
し
く
は
同
程
度

の
技
術
が
あ
る
方（
目
が
見
え
る
方
向
け
）

▼
定
員
／
15
名・抽
選

▼
費
用
／
３
千
円
程
度

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
25
日
㈮
ま

で
に
窓
口
、電
話
又
は
フ
ァ
ッ
ク
ス（
０

４
８‐

４
８
１‐

３
３
０
３
）で
福
祉
の
里

障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４

８
１‐

２
９
１
０
）へ

▼
日
時
／
９
月
７
日
㈭
、午
後
１
時
〜
３

時▼
場
所
／
市
民
会
館

▼
対
象
／
市
内
在
住
の
方

▼
定
員
／
36
名・申
込
順

▼
内
容
／
最
期
ま
で
自
分
ら
し
く
生
き
る

た
め
に
、自
分
が
望
む
医
療
や
ケ
ア
を
前

も
っ
て
考
え
る
大
切
さ
を
学
ぶ※

受
講
後

に
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を
進
呈
し
ま
す

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
１
日
㈫
午

前
10
時
か
ら
、電
子
申
請
、窓
口
又
は
電

話
で
介
護
保
険
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

５
１
８
６
）へ

▼
日
時
／
10
月
28
日
㈯
、午
前
10
時
〜
午

後
３
時〈
雨
天
中
止
〉

▼
場
所
／
①
Ａ
区
画
＝
野
火
止
ふ
る
さ
と

広
場
、②
Ｂ
区
画
＝
野
火
止
用
水
公
園

▼
定
員
／
①
55
区
画
、②
20
区
画・申
込
順

▼
費
用
／
①
２
千
５
０
０
円（
２
区
画
目

か
ら
２
千
円
）、②
２
千
円

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
１
日
㈫
か

ら
、必
要
事
項
及
び
希
望
区
画
を
メ
ー
ル

（onozaw
a8623@

gm
ail.com

）で

に
い
ざ
マ
ル
シ
ェ
実
行
委
員
会
事
務
局
へ

▼
日
時
／
９
月
５
日
㈫
、午
前
10
時
〜
正

午※

終
了
後
に
希
望
者
向
け
相
談
会
あ
り

▼
場
所
／
①
Ｚｏｏｍ
、②
県
女
性
キ
ャ
リ
ア

セ
ン
タ
ー（
さ
い
た
ま
市
中
央
区
新
都
心

２‐

２
）

▼
定
員
／
①
１
０
０
名
、②
30
名・申
込
順

※

②
の
み
保
育
あ
り（
要
予
約・有
料
）

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
県
女
性
キ
ャ
リ

ア
セ
ン
タ
ー
の
専
用
サ
イ
ト
又
は
電
話
で
、

同
セ
ン
タ
ー（
☎
０
１
２
０‐

９
５
４‐

５

１
０
、平
日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）へ

▼
期
間
／
◯
基
礎
講
座（
11
時
間
）・応
用

講
座（
①・②・③
各
10
時
間
）＝
令
和
６
年

３
月
15
日
ま
で
の
好
き
な
と
き
に
受
講
可

※

応
用
講
座
終
了
後
、面
接
の
上
、実
践

講
座
の
受
講
も
可
能

▼
対
象
／
Ｉ
Ｔ
ス
キ
ル
を
習
得
し
て
県
内

で
働
く
こ
と
を
検
討
し
て
い
る
女
性

▼
内
容
／
就
業
に
役
立
つ
Ｉ
Ｔ
ス
キ
ル
を

学
ぶ
＝
①
デ
ー
タ
分
析・業
務
効
率
化
マ

ス
タ
ー
、②
Ｗ
Ｅ
Ｂ
ク
リ
エ
イ
タ
ー
、③
Ｃ

Ａ
Ｄ
エ
ン
ジ
ニ
ア

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
県
女
性
キ
ャ
リ

ア
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
、同

セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

６
０
１‐

５
８
１

０
、月
曜
か
ら
土
曜
日
ま
で
の
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
５
時
30
分
）へ

▼
日
時
／
９
月
13
日
㈬
、午
前
10
時
〜
正

午（
受
付
は
午
前
９
時
45
分
か
ら
）

▼
場
所
／
ふ
る
さ
と
新
座
館

▼
対
象
／
就
職
を
希
望
す
る
女
性

▼
定
員
／
20
名・申
込
順

▼
内
容
／
相
手
に
分
か
り
や
す
い
伝
え
方

講
座※

保
育
あ
り

▼
講
師
／
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー・大

塚
美
和

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
１
日
㈫
か

ら
県
女
性
キ
ャ
リ
ア
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
、同
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

６

０
１‐

５
８
１
０
）へ

　
老
齢
基
礎
年
金
の
受
取
に
必
要
な
受
給

資
格
期
間
は
10
年
で
す
。

▼
対
象
／
①
任
意
加
入
＝
60
〜
64
歳
で
要

件
に
満
た
な
い
方
又
は
基
礎
年
金
額
が
満

額
で
な
い
方
、②
特
例
任
意
加
入
＝
65
歳

時
点
で
要
件
に
満
た
な
い
方※

厚
生
年
金

に
加
入
し
て
い
る
方
は
対
象
外
。
要
件
な

ど
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

▼
必
要
書
類
／
①
年
金
手
帳
、預
金
通
帳
、

通
帳
届
出
印※

②
は
年
金
事
務
所
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
川
越
年
金
事
務

所（
☎
０
４
９‐

２
４
２‐

２
６
５
７
）、国

保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
１

２
）へ

そ
れ
以
外
の
方
が
代
理
で
行
う
場
合
は
、

委
任
状
が
必
要
）

▼
申
請
及
び
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎

０
４
８‐

４
２
３‐

３
８
０
９
）へ※

郵
送

で
の
申
請
も
可
能
で
す
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

▼
対
象
／
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
小
学
生
以
上
の
方
又
は
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
方※

対
象
の

健
康
保
険
以
外
に
加
入
中
で
も
、市
に
住

民
登
録
の
あ
る
方
は
協
定
料
金
で
利
用
で

き
ま
す

▼
条
件
／
保
険
税（
料
）の
完
納

▼
助
成
額
／
対
象
施
設
の
利
用
で
大
人
２

千
円
、小
学
生
１
千
円（
年
度
内
１
泊
ま

で
）

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
対
象
施
設
を
予

約
後
、宿
泊
予
定
日
の
前
月
１
日
以
降
に

電
子
申
請
又
は
被
保
険
者
証
を
持
参
の
上
、

国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

４
８

５
３
）若
し
く
は
長
寿
は
つ
ら
つ
課（
☎
０

４
８‐

４
２
４‐

９
６
１
０
）へ※

別
世
帯

の
申
請
は
委
任
状
が
必
要
で
す

 

　
　
　
　

　　
８
月
分
以
降
も
引
き
続
き
手
当
を
受
給

す
る
に
は
、届
出
が
必
要
で
す
。※

現
在

の
受
給
者
に
は
通
知
を
送
付
し
ま
す

▼
届
出
の
種
類
／
◯
特
別
障
が
い
者
手
当
、

障
が
い
児
福
祉
手
当
＝
現
況
届
、◯
特
別

児
童
扶
養
手
当
＝
所
得
状
況
届

▼
提
出
及
び
問
合
せ
／
８
月
10
日
㈭
か
ら

９
月
11
日
㈪
ま
で
に
、窓
口
又
は
郵
送
で

障
が
い
者
福
祉
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

８
１
８
０
）へ

　
子
育
て
の
援
助
が
必
要
な
と
き（
保
育

施
設
な
ど
へ
の
送
迎
や
預
か
り
な
ど
）に

利
用
で
き
ま
す
。
子
育
て
の
援
助
を
し
て

く
だ
さ
る
方
も
募
集
し
て
い
ま
す
。
子
育

て
中
の
方
、仕
事
を
し
て
い
る
方
で
も
、

空
き
時
間
で
援
助
で
き
ま
す
。※

１
時
間

７
０
０
〜
９
０
０
円
の
報
酬
あ
り

▼
会
員
種
別
／
①
利
用
会
員（
援
助
を
希

望
す
る
方
）、②
協
力
会
員（
援
助
で
き
る

方
）、③
両
方
会
員（
①・②
の
両
方
を
希
望

す
る
方
）

▼
登
録
条
件
／
①
援
助
活
動
の
説
明
を
受

け
る
、②・③
講
習
会
の
参
加

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
フ
ァ
ミ

リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

８
２
７
７
）へ

■
ひ
と
り
親
自
立
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
策
定

　
専
門
の
相
談
員
が
面
接
な
ど
を
通
じ
て

自
立
支
援
計
画
を
策
定
し
、就
労
に
向
け

継
続
的
に
支
援
し
ま
す
。
必
要
に
応
じ
て

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
と
も
連
携
し
ま
す
。

■
ひ
と
り
親
家
庭
自
立
支
援
教
育
訓
練
給

付
金

　
雇
用
保
険
制
度
指
定
の
教
育
訓
練
講
座

の
修
了
後
に
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。※

所
得
制
限
な
ど
あ
り
。
受
講
開
始
前
に
要

申
請
。
雇
用
保
険
法
に
よ
る
教
育
訓
練
給

付
金
の
受
給
者
に
は
、差
額
分
を
支
給

▼
支
給
額
／
受
講
費
の
６
割（
上
限
年
額

20
万
円
）

■
ひ
と
り
親
家
庭
高
等
職
業
訓
練
促
進
給

付
金
等

　
看
護
師
、介
護
福
祉
士
、保
育
士
な
ど

の
資
格
を
取
得
す
る
た
め
に
１
年
以
上
養

成
機
関
で
修
業
す
る
方
に
、給
付
金
を
支

給
し
ま
す
。※

令
和
６
年
３
月
31
日
ま
で

に
養
成
機
関
で
６
か
月
以
上
修
業
す
る
方

も
対
象
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

▼
支
給
期
間
／
最
長
４
年
間

▼
支
給
額
／
◯
課
税
世
帯
＝
訓
練
促
進
給

付
金（
月
額
）７
万
５
０
０
円
、最
終
学
年

（
月
額
）11
万
５
０
０
円
、修
了
支
援
給
付

金
２
万
５
千
円
、◯
非
課
税
世
帯
＝
訓
練
促

進
給
付
金（
月
額
）10
万
円
、最
終
学
年（
月

額
）14
万
円
、修
了
支
援
給
付
金
５
万
円※

訓
練
促
進
給
付
金
は
申
請
月
分
か
ら
支
給
、

修
了
支
援
給
付
金
は
修
了
時
に
支
給

▼
問
合
せ
／
こ
ど
も
支
援
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
５
４
８
）

■
ひ
と
り
親
パ
パ・マ
マ
お
仕
事
応
援
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
！

▼
日
時
／
８
月
１
日
㈫
か
ら
31
日
㈭
ま
で

の
平
日
、午
前
10
時
〜
午
後
５
時

▼
内
容
／
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
の
安
定

雇
用
に
向
け
て
、専
任
の
支
援
員
が
就
労

相
談
を
行
い
ま
す
。※

予
約
者
優
先

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
市
ふ
る
さ
と
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
８

５
９
）へ

　
11
月
以
降
も
引
き
続
き
児
童
扶
養
手
当

を
受
給
す
る
に
は
、現
況
届
の
提
出
が
必

要
で
す
。※

現
在
の
受
給
者
に
は
通
知
書

を
送
付
し
ま
す

▼
提
出
及
び
問
合
せ
／
８
月
31
日
㈭
ま
で

に
、必
要
書
類
を
直
接
こ
ど
も
給
付
課（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
１
９
）へ※

８
月

20
日・27
日
の
日
曜
日
は
臨
時
開
庁

　　　
子
ど
も
た
ち
の
ユ
ニ
ー
ク
な
意
見
を
市

政
の
参
考
に
し
、市
に
対
す
る
関
心
や
愛

着
を
深
め
る
た
め
、「
も
し
わ
た
し
が
市

長
に
な
っ
た
ら
、他
の
ま
ち
に
住
む
み
ん

な
に
伝
え
た
い
新
座
市
の
み
り
ょ
く
」と

い
う
テ
ー
マ
で
作
文（
４
０
０
字
以
内
）を

募
集
し
ま
す
。

▼
対
象
／
市
内
在
住
の
小
学
４
〜
６
年
生

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
市
立
小
学
校
の

児
童
は
各
学
校
へ
、そ
の
他
の
児
童
は
９

月
６
日
㈬
ま
で
に
郵
送
で
、秘
書
広
聴
課

（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
４
８
８
）へ
　

　　
令
和
５
年
４
月
分
か
ら
学
校
給
食
費
を

改
定
し
ま
し
た
が
、市
か
ら
の
支
援
に
よ

り
、今
年
度
上
半
期（
６
か
月
）分
の
集
金

額
を
昨
年
度
と
同
額
に
据
え
置
い
て
い
ま

す
。

　
引
き
続
き
下
半
期（
５
か
月
分
）の
集
金

額
も
、国
の
支
援
金
を
活
用
し
、上
半
期

と
同
額
に
据
え
置
き
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
学
務
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

６
９
７
２
）

▼
対
象
／
県
内
在
住
で
、令
和
４
年
４
月

１
日
以
降
に
保
護
者
が
交
通
事
故
に
よ
り

死
亡
又
は
重
い
障
が
い
を
負
っ
た
日
時
点

で
18
歳
以
下
だ
っ
た
方

※

18
歳
ま
で
毎
年
支
給
さ
れ
る
援
護
金
も

あ
り
ま
す（
所
得
制
限
あ
り
）

▼
給
付
額
／
交
通
遺
児
１
名
に
つ
き
10
万

円（
１
回
の
み
）

▼
給
付
時
期
／
①
11
月
、②
令
和
６
年
５

月▼
申
込
み
／
①
８
月
31
日
㈭
ま
で
、②
令

和
６
年
２
月
29
日
㈭
ま
で
に
、申
請
書
類

（
交
通
政
策
課
、学
校
な
ど
で
配
布
）を
窓

口
又
は
郵
送
で
、み
ず
ほ
信
託
銀
行
浦
和

支
店（
〒
３
３
０‐

０
０
６
３
さ
い
た
ま
市

浦
和
区
高
砂
２‐

12‐

10
、☎
０
４
８‐

８
２

２‐

０
１
９
１
）へ

▼
問
合
せ
／
県
防
犯・交
通
安
全
課（
☎
０

４
８‐

８
３
０‐

２
９
５
５
）

　　
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
と
埼
玉
県
人
権

擁
護
委
員
連
合
会
は
、子
ど
も
か
ら
の
電

話
相
談
の
受
付
時
間
を
延
長
す
る
な
ど
、

相
談
体
制
を
強
化
し
ま
す
。※

秘
密
は
厳

守
し
ま
す

▼
期
間
／
８
月
23
日
㈬
か
ら
29
日
㈫
ま
で

の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時※

26
日

㈯・27
日
㈰
は
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

▼
相
談
先
／
☎
０
１
２
０‐

０
０
７‐

１
１

０（
全
国
共
通・無
料
）※

Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら

は
接
続
で
き
ま
せ
ん

▼
相
談
担
当
／
法
務
局
職
員
、埼
玉
県
人

権
擁
護
委
員
連
合
会
子
ど
も
人
権
委
員
会

委
員

▼
問
合
せ
／
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
人
権

擁
護
課（
☎
０
４
８‐

８
５
１‐

１
０
０
０
）

▲電子申請
　はこちら

▲セミナー専用
　サイトはこちら
（県女性キャリアセンター
ホームページ）

▲県女性キャリア
　センターホーム
　ページはこちら

※費用の記載がない講座などは無料です
必要事項 ●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・

講座などの名称を記入の上、お申し込みください。INFORMATION
№1076■令和5年8月号

8  August  2023広報 にいざ

樹木の剪定
伐採､草刈りり

積
見

料
　
無

り
積
見

料
　
無

武蔵野植木株式会社
朝霞市溝沼5-15-9

048-424-3928048-424-3928
TELTEL

    

 

             

         

      

新座市野火止8－10－8 9 時～17 時 水、日、祝日休み 

HP  https://tkti-gyoseinakao.com 

税
・
年
金

福
祉
・
保
険

事 

業 

者

フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト 

㏌ 

新
座
市
役
所

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

安
全
・
安
心

子
ど
も
・
教
育

「
地
域
応
援
ぷ
ら
す
ク
ー
ポ
ン
」

取
扱
店
を
募
集

医
療・介
護
の
出
張
講
座

〜
も
し
も
の
と
き
の
た
め
に
〜

女
性
の
デ
ジ
タ
ル
人
材
育
成

オ
ン
ラ
イ
ン
講
座
受
講
者
募
集

に
い
ざ
マ
ル
シ
ェ
　
楽
市
新
座

（
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
）出
店
者
を
募
集

学
校
給
食
費
の
集
金
額
を

下
半
期
も
据
え
置
き
ま
す

交
通
事
故
被
害
者
の
家
族
へ

援
護
一
時
金
を
給
付

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

会
員
募
集

訪
問
ご
み
収
集「
ふ
れ
あ
い
収
集
」の
試
験

実
施
を
８
月
１
日
か
ら
市
内
全
域
に
拡
大

国
民
健
康
保
険
の

限
度
額
適
用
認
定
証
を
交
付

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
全
国一斉
情
報
伝
達
試
験

骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
料
理
講
習
会

点
字
基
礎
講
座
受
講
生
募
集

女
性
向
け
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

国
民
年
金
の
任
意
加
入
制
度

女
性
限
定 

在
宅
ワ
ー
カ
ー
育
成
セ
ミ
ナ
ー

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

ひ
と
り
親
家
庭
に
対
す
る
自
立
支
援
制
度

児
童
扶
養
手
当
現
況
届
の
提
出
を

「
未
来
の
市
長
」作
文
の
募
集

「
こ
ど
も
の
人
権
相
談
」強
化
週
間

保
養
施
設
の
宿
泊
利
用
補
助

特
別
障
が
い
者
手
当・障
が
い
児

福
祉
手
当・特
別
児
童
扶
養
手
当

届
出
の
提
出
を

■９月の協力・両方会員講習会　▶場所／市役所 ▶定員／ 20名・申込順（保育あり）　

援助活動について

子どもの栄養と食生活

子どもの健康と事故防止

幼児安全法

保育の心

（心肺蘇生法やAEDの使用方法など）

午前９時30分～午後０時30分

午前９時～ 11時

午前11時10分～午後０時10分

午前９時30分～午後０時30分

午後１時～３時

７日㈭

８日㈮

12日㈫

14日㈭

日　時 内　容

市税などの納期
市・県民税 2期
国民健康保険税 2期
介護保険料 2期
後期高齢者医療保険料
 2期
納期：8月31日㈭

▲電子申請
　はこちら

▲詳しくは
　こちら

▼
対
象
世
帯
／
次
の
全
て
を
満
た
す
世
帯

＝
◯
自
分
で
ご
み
を
集
積
所
へ
持
ち
出
す

こ
と
が
困
難
で
、親
族
、近
隣
住
民
な
ど

の
協
力
者
が
い
な
い
、◯
要
介
護
認
定
を

受
け
て
い
る
方
又
は
身
体
障
が
い
者
１
級

若
し
く
は
２
級
の
方
の
み
の
世
帯※

現
地

調
査
な
ど
の
審
査
の
上
、利
用
の
可
否
を

決
定
し
ま
す
。
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
て

い
る
方
は
、ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
な
ど
を

通
じ
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い

▼
収
集
方
法
／
週
１
回
、決
ま
っ
た
曜
日

に
収
集
事
業
者
が
訪
問
し
、玄
関
先
な
ど

の
屋
外
に
置
い
た
ご
み
を
収
集

▼
収
集
で
き
る
ご
み
／
可
燃
ご
み
、不
燃

ご
み
、リ
サ
イ
ク
ル
資
源
、有
害
ご
み※

市
で
定
め
る
方
法
で
分
別
し
て
く
だ
さ
い

▼
収
集
の
開
始
日
／
個
別
に
決
定
し
連
絡

▼
申
請
及
び
問
合
せ
／
８
月
１
日
㈫
か
ら

環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
５
４
７
）

へ　「
限
度
額
適
用
認
定
証
」（
非
課
税
世
帯

の
方
は「
限
度
額
適
用・標
準
負
担
額
減
額

認
定
証
」）は
、保
険
証
と
併
せ
て
医
療
機

関
な
ど
に
提
示
す
る
こ
と
で
、入
院・外

来
と
も
に
、１
か
月
の
支
払
が
自
己
負
担

限
度
額（
世
帯
の
所
得
状
況
に
よ
り
異
な

る
）ま
で
に
な
り
ま
す
。
医
療
費
が
高
額

に
な
る
場
合
に
は
早
め
に
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。※

国
民
健
康
保
険
税
に
滞
納
が
あ

る
と
交
付
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
オ
ン
ラ
イ
ン
で
資
格
確
認
が
で
き
る
医

療
機
関
に
か
か
る
場
合
は
、認
定
証
の
手

続
は
不
要
で
す

▼
申
請
に
必
要
な
も
の
／
市
国
民
健
康
保

険
の
保
険
証
又
は
本
人
確
認
で
き
る
も
の

（
住
民
票
が
同
一
の
家
族
は
、代
理
申
請
可
。

▼
日
時
／
８
月
23
日
㈬
、午
前
11
時
頃※

気
象
状
況
な
ど
で
中
止
の
場
合
あ
り

▼
内
容
／
防
災
行
政
無
線
で
、次
の
内
容

を
放
送
し
ま
す
。

〈
防
災
行
政
無
線
チ
ャ
イ
ム
音
〉↓「
こ
れ

は
、Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
。」※
３

回
繰
り
返
し
↓「
こ
ち
ら
は
、防
災
に
い

ざ
で
す
。」↓〈
防
災
行
政
無
線
チ
ャ
イ
ム

音
〉

▼
問
合
せ
／
危
機
管
理
室（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

２
５
０
２
）

　
市
内
の
お
店
で
使
え
る
３
千
円
分
の
ク

ー
ポ
ン
を
、10
月
以
降
に
各
世
帯
に
配
布

し
ま
す
。
こ
の
ク
ー
ポ
ン
の
取
扱
い
を
希

望
す
る
市
内
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。※

ク
ー
ポ
ン
の
配
布
時
期
や
使
用
方
法
は
、

広
報
に
い
ざ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

▼
対
象
／
市
内
事
業
者（
売
り
場
面
積
１

千
㎡
超
の
大
型
店
舗
、チ
ェ
ー
ン
店
を
除

く
）

▼
申
込
み
／
電
子
申
請
又
は
申
請
書（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
掲
載※

希
望
者
に
は
郵
送

も
可
）を
Ｆ
Ａ
Ｘ（
０
４
９‐

２
５
７‐

４
３

６
６
）で「
ぷ
ら
す
ク
ー
ポ
ン
」運
営
事
務

局
へ※

８
月
20
日
㈰
ま
で
に
申
し
込
む
と
、

ク
ー
ポ
ン
と
同
送
す
る
チ
ラ
シ
に
掲
載
し

ま
す

▼
問
合
せ
／
新
座
市
地
域
応
援
ぷ
ら
す
ク

ー
ポ
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎
０
１
２
０‐

９
９
０‐

６
８
６
）

▼
日
時
／
８
月
①
９
日
㈬・23
日
㈬
、②
30

日
㈬
、午
前
10
時
〜
午
後
１
時（
売
り
切

れ
次
第
終
了
）

▼
場
所
／
市
役
所
本
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー

▼
内
容
／
市
内
の
農
業
団
体
に
よ
る
①
新

鮮
野
菜
、花
な
ど
の
販
売
、②
ぶ
ど
う
の

販
売※

ぶ
ど
う
の
成
育
状
況
で
変
更
あ
り

▼
問
合
せ
／
産
業
振
興
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

９
６
０
５
）

▼
日
時
／
９
月
27
日
㈬
、午
前
10
時
〜
午

後
１
時

▼
場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
／
市
内
在
住
の
方

▼
定
員
／
15
名・申
込
順

▼
内
容
／
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
の
話
と
調

理
実
習

▼
主
催
／
新
座
市
食
生
活
改
善
推
進
員
協

議
会

▼
費
用
／
３
０
０
円（
食
材
代
）

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
２
日
㈬
か

ら
９
月
６
日
㈬
ま
で
に
、電
話
で
保
健
セ

ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

へ　
認
知
症
の
方
と
家
族
を
地
域
で
見
守
り

支
援
す
る
た
め
に
、認
知
症
を
学
び
ま
す
。

▼
日
時
／
８
月
24
日
㈭
、午
前
10
時
〜
正

午▼
場
所
／
片
山
集
会
所

▼
対
象
／
主
に
池
田・片
山・野
寺・道
場

在
住
の
方

▼
定
員
／
10
名

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
東
部
第

一
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４

８
０‐

５
８
５
３
）へ

▼
日
時
／
９
月
７
日
か
ら
令
和
６
年
１
月

25
日
ま
で
の
木
曜
日
、全
15
回
、午
前
10

時
〜
正
午

▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
勤
在
学
で
、

点
字
入
門
講
座
を
修
了
若
し
く
は
同
程
度

の
技
術
が
あ
る
方（
目
が
見
え
る
方
向
け
）

▼
定
員
／
15
名・抽
選

▼
費
用
／
３
千
円
程
度

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
25
日
㈮
ま

で
に
窓
口
、電
話
又
は
フ
ァ
ッ
ク
ス（
０

４
８‐

４
８
１‐

３
３
０
３
）で
福
祉
の
里

障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４

８
１‐

２
９
１
０
）へ

▼
日
時
／
９
月
７
日
㈭
、午
後
１
時
〜
３

時▼
場
所
／
市
民
会
館

▼
対
象
／
市
内
在
住
の
方

▼
定
員
／
36
名・申
込
順

▼
内
容
／
最
期
ま
で
自
分
ら
し
く
生
き
る

た
め
に
、自
分
が
望
む
医
療
や
ケ
ア
を
前

も
っ
て
考
え
る
大
切
さ
を
学
ぶ※

受
講
後

に
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を
進
呈
し
ま
す

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
１
日
㈫
午

前
10
時
か
ら
、電
子
申
請
、窓
口
又
は
電

話
で
介
護
保
険
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

５
１
８
６
）へ

▼
日
時
／
10
月
28
日
㈯
、午
前
10
時
〜
午

後
３
時〈
雨
天
中
止
〉

▼
場
所
／
①
Ａ
区
画
＝
野
火
止
ふ
る
さ
と

広
場
、②
Ｂ
区
画
＝
野
火
止
用
水
公
園

▼
定
員
／
①
55
区
画
、②
20
区
画・申
込
順

▼
費
用
／
①
２
千
５
０
０
円（
２
区
画
目

か
ら
２
千
円
）、②
２
千
円

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
１
日
㈫
か

ら
、必
要
事
項
及
び
希
望
区
画
を
メ
ー
ル

（onozaw
a8623@

gm
ail.com

）で

に
い
ざ
マ
ル
シ
ェ
実
行
委
員
会
事
務
局
へ

▼
日
時
／
９
月
５
日
㈫
、午
前
10
時
〜
正

午※

終
了
後
に
希
望
者
向
け
相
談
会
あ
り

▼
場
所
／
①
Ｚｏｏｍ
、②
県
女
性
キ
ャ
リ
ア

セ
ン
タ
ー（
さ
い
た
ま
市
中
央
区
新
都
心

２‐

２
）

▼
定
員
／
①
１
０
０
名
、②
30
名・申
込
順

※

②
の
み
保
育
あ
り（
要
予
約・有
料
）

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
県
女
性
キ
ャ
リ

ア
セ
ン
タ
ー
の
専
用
サ
イ
ト
又
は
電
話
で
、

同
セ
ン
タ
ー（
☎
０
１
２
０‐

９
５
４‐

５

１
０
、平
日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）へ

▼
期
間
／
◯
基
礎
講
座（
11
時
間
）・応
用

講
座（
①・②・③
各
10
時
間
）＝
令
和
６
年

３
月
15
日
ま
で
の
好
き
な
と
き
に
受
講
可

※

応
用
講
座
終
了
後
、面
接
の
上
、実
践

講
座
の
受
講
も
可
能

▼
対
象
／
Ｉ
Ｔ
ス
キ
ル
を
習
得
し
て
県
内

で
働
く
こ
と
を
検
討
し
て
い
る
女
性

▼
内
容
／
就
業
に
役
立
つ
Ｉ
Ｔ
ス
キ
ル
を

学
ぶ
＝
①
デ
ー
タ
分
析・業
務
効
率
化
マ

ス
タ
ー
、②
Ｗ
Ｅ
Ｂ
ク
リ
エ
イ
タ
ー
、③
Ｃ

Ａ
Ｄ
エ
ン
ジ
ニ
ア

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
県
女
性
キ
ャ
リ

ア
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
、同

セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

６
０
１‐

５
８
１

０
、月
曜
か
ら
土
曜
日
ま
で
の
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
５
時
30
分
）へ

▼
日
時
／
９
月
13
日
㈬
、午
前
10
時
〜
正

午（
受
付
は
午
前
９
時
45
分
か
ら
）

▼
場
所
／
ふ
る
さ
と
新
座
館

▼
対
象
／
就
職
を
希
望
す
る
女
性

▼
定
員
／
20
名・申
込
順

▼
内
容
／
相
手
に
分
か
り
や
す
い
伝
え
方

講
座※

保
育
あ
り

▼
講
師
／
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー・大

塚
美
和

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
１
日
㈫
か

ら
県
女
性
キ
ャ
リ
ア
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
、同
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

６

０
１‐

５
８
１
０
）へ

　
老
齢
基
礎
年
金
の
受
取
に
必
要
な
受
給

資
格
期
間
は
10
年
で
す
。

▼
対
象
／
①
任
意
加
入
＝
60
〜
64
歳
で
要

件
に
満
た
な
い
方
又
は
基
礎
年
金
額
が
満

額
で
な
い
方
、②
特
例
任
意
加
入
＝
65
歳

時
点
で
要
件
に
満
た
な
い
方※

厚
生
年
金

に
加
入
し
て
い
る
方
は
対
象
外
。
要
件
な

ど
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

▼
必
要
書
類
／
①
年
金
手
帳
、預
金
通
帳
、

通
帳
届
出
印※

②
は
年
金
事
務
所
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
川
越
年
金
事
務

所（
☎
０
４
９‐

２
４
２‐

２
６
５
７
）、国

保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
１

２
）へ

そ
れ
以
外
の
方
が
代
理
で
行
う
場
合
は
、

委
任
状
が
必
要
）

▼
申
請
及
び
問
合
せ
／
国
保
年
金
課（
☎

０
４
８‐

４
２
３‐

３
８
０
９
）へ※

郵
送

で
の
申
請
も
可
能
で
す
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

▼
対
象
／
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
小
学
生
以
上
の
方
又
は
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
方※

対
象
の

健
康
保
険
以
外
に
加
入
中
で
も
、市
に
住

民
登
録
の
あ
る
方
は
協
定
料
金
で
利
用
で

き
ま
す

▼
条
件
／
保
険
税（
料
）の
完
納

▼
助
成
額
／
対
象
施
設
の
利
用
で
大
人
２

千
円
、小
学
生
１
千
円（
年
度
内
１
泊
ま

で
）

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
対
象
施
設
を
予

約
後
、宿
泊
予
定
日
の
前
月
１
日
以
降
に

電
子
申
請
又
は
被
保
険
者
証
を
持
参
の
上
、

国
保
年
金
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

４
８

５
３
）若
し
く
は
長
寿
は
つ
ら
つ
課（
☎
０

４
８‐

４
２
４‐

９
６
１
０
）へ※

別
世
帯

の
申
請
は
委
任
状
が
必
要
で
す

 

　
　
　
　

　　
８
月
分
以
降
も
引
き
続
き
手
当
を
受
給

す
る
に
は
、届
出
が
必
要
で
す
。※

現
在

の
受
給
者
に
は
通
知
を
送
付
し
ま
す

▼
届
出
の
種
類
／
◯
特
別
障
が
い
者
手
当
、

障
が
い
児
福
祉
手
当
＝
現
況
届
、◯
特
別

児
童
扶
養
手
当
＝
所
得
状
況
届

▼
提
出
及
び
問
合
せ
／
８
月
10
日
㈭
か
ら

９
月
11
日
㈪
ま
で
に
、窓
口
又
は
郵
送
で

障
が
い
者
福
祉
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

８
１
８
０
）へ

　
子
育
て
の
援
助
が
必
要
な
と
き（
保
育

施
設
な
ど
へ
の
送
迎
や
預
か
り
な
ど
）に

利
用
で
き
ま
す
。
子
育
て
の
援
助
を
し
て

く
だ
さ
る
方
も
募
集
し
て
い
ま
す
。
子
育

て
中
の
方
、仕
事
を
し
て
い
る
方
で
も
、

空
き
時
間
で
援
助
で
き
ま
す
。※

１
時
間

７
０
０
〜
９
０
０
円
の
報
酬
あ
り

▼
会
員
種
別
／
①
利
用
会
員（
援
助
を
希

望
す
る
方
）、②
協
力
会
員（
援
助
で
き
る

方
）、③
両
方
会
員（
①・②
の
両
方
を
希
望

す
る
方
）

▼
登
録
条
件
／
①
援
助
活
動
の
説
明
を
受

け
る
、②・③
講
習
会
の
参
加

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
フ
ァ
ミ

リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

８
２
７
７
）へ

■
ひ
と
り
親
自
立
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
策
定

　
専
門
の
相
談
員
が
面
接
な
ど
を
通
じ
て

自
立
支
援
計
画
を
策
定
し
、就
労
に
向
け

継
続
的
に
支
援
し
ま
す
。
必
要
に
応
じ
て

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
と
も
連
携
し
ま
す
。

■
ひ
と
り
親
家
庭
自
立
支
援
教
育
訓
練
給

付
金

　
雇
用
保
険
制
度
指
定
の
教
育
訓
練
講
座

の
修
了
後
に
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。※

所
得
制
限
な
ど
あ
り
。
受
講
開
始
前
に
要

申
請
。
雇
用
保
険
法
に
よ
る
教
育
訓
練
給

付
金
の
受
給
者
に
は
、差
額
分
を
支
給

▼
支
給
額
／
受
講
費
の
６
割（
上
限
年
額

20
万
円
）

■
ひ
と
り
親
家
庭
高
等
職
業
訓
練
促
進
給

付
金
等

　
看
護
師
、介
護
福
祉
士
、保
育
士
な
ど

の
資
格
を
取
得
す
る
た
め
に
１
年
以
上
養

成
機
関
で
修
業
す
る
方
に
、給
付
金
を
支

給
し
ま
す
。※

令
和
６
年
３
月
31
日
ま
で

に
養
成
機
関
で
６
か
月
以
上
修
業
す
る
方

も
対
象
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

▼
支
給
期
間
／
最
長
４
年
間

▼
支
給
額
／
◯
課
税
世
帯
＝
訓
練
促
進
給

付
金（
月
額
）７
万
５
０
０
円
、最
終
学
年

（
月
額
）11
万
５
０
０
円
、修
了
支
援
給
付

金
２
万
５
千
円
、◯
非
課
税
世
帯
＝
訓
練
促

進
給
付
金（
月
額
）10
万
円
、最
終
学
年（
月

額
）14
万
円
、修
了
支
援
給
付
金
５
万
円※

訓
練
促
進
給
付
金
は
申
請
月
分
か
ら
支
給
、

修
了
支
援
給
付
金
は
修
了
時
に
支
給

▼
問
合
せ
／
こ
ど
も
支
援
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
５
４
８
）

■
ひ
と
り
親
パ
パ・マ
マ
お
仕
事
応
援
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
！

▼
日
時
／
８
月
１
日
㈫
か
ら
31
日
㈭
ま
で

の
平
日
、午
前
10
時
〜
午
後
５
時

▼
内
容
／
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
の
安
定

雇
用
に
向
け
て
、専
任
の
支
援
員
が
就
労

相
談
を
行
い
ま
す
。※

予
約
者
優
先

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
市
ふ
る
さ
と
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
８

５
９
）へ

　
11
月
以
降
も
引
き
続
き
児
童
扶
養
手
当

を
受
給
す
る
に
は
、現
況
届
の
提
出
が
必

要
で
す
。※

現
在
の
受
給
者
に
は
通
知
書

を
送
付
し
ま
す

▼
提
出
及
び
問
合
せ
／
８
月
31
日
㈭
ま
で

に
、必
要
書
類
を
直
接
こ
ど
も
給
付
課（
☎

０
４
８‐

４
２
４‐

９
６
１
９
）へ※

８
月

20
日・27
日
の
日
曜
日
は
臨
時
開
庁

　　　
子
ど
も
た
ち
の
ユ
ニ
ー
ク
な
意
見
を
市

政
の
参
考
に
し
、市
に
対
す
る
関
心
や
愛

着
を
深
め
る
た
め
、「
も
し
わ
た
し
が
市

長
に
な
っ
た
ら
、他
の
ま
ち
に
住
む
み
ん

な
に
伝
え
た
い
新
座
市
の
み
り
ょ
く
」と

い
う
テ
ー
マ
で
作
文（
４
０
０
字
以
内
）を

募
集
し
ま
す
。

▼
対
象
／
市
内
在
住
の
小
学
４
〜
６
年
生

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
市
立
小
学
校
の

児
童
は
各
学
校
へ
、そ
の
他
の
児
童
は
９

月
６
日
㈬
ま
で
に
郵
送
で
、秘
書
広
聴
課

（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

１
４
８
８
）へ
　

　　
令
和
５
年
４
月
分
か
ら
学
校
給
食
費
を

改
定
し
ま
し
た
が
、市
か
ら
の
支
援
に
よ

り
、今
年
度
上
半
期（
６
か
月
）分
の
集
金

額
を
昨
年
度
と
同
額
に
据
え
置
い
て
い
ま

す
。

　
引
き
続
き
下
半
期（
５
か
月
分
）の
集
金

額
も
、国
の
支
援
金
を
活
用
し
、上
半
期

と
同
額
に
据
え
置
き
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
学
務
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

６
９
７
２
）

▼
対
象
／
県
内
在
住
で
、令
和
４
年
４
月

１
日
以
降
に
保
護
者
が
交
通
事
故
に
よ
り

死
亡
又
は
重
い
障
が
い
を
負
っ
た
日
時
点

で
18
歳
以
下
だ
っ
た
方

※

18
歳
ま
で
毎
年
支
給
さ
れ
る
援
護
金
も

あ
り
ま
す（
所
得
制
限
あ
り
）

▼
給
付
額
／
交
通
遺
児
１
名
に
つ
き
10
万

円（
１
回
の
み
）

▼
給
付
時
期
／
①
11
月
、②
令
和
６
年
５

月▼
申
込
み
／
①
８
月
31
日
㈭
ま
で
、②
令

和
６
年
２
月
29
日
㈭
ま
で
に
、申
請
書
類

（
交
通
政
策
課
、学
校
な
ど
で
配
布
）を
窓

口
又
は
郵
送
で
、み
ず
ほ
信
託
銀
行
浦
和

支
店（
〒
３
３
０‐

０
０
６
３
さ
い
た
ま
市

浦
和
区
高
砂
２‐

12‐

10
、☎
０
４
８‐

８
２

２‐

０
１
９
１
）へ

▼
問
合
せ
／
県
防
犯・交
通
安
全
課（
☎
０

４
８‐

８
３
０‐

２
９
５
５
）

　　
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
と
埼
玉
県
人
権

擁
護
委
員
連
合
会
は
、子
ど
も
か
ら
の
電

話
相
談
の
受
付
時
間
を
延
長
す
る
な
ど
、

相
談
体
制
を
強
化
し
ま
す
。※

秘
密
は
厳

守
し
ま
す

▼
期
間
／
８
月
23
日
㈬
か
ら
29
日
㈫
ま
で

の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時※

26
日

㈯・27
日
㈰
は
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

▼
相
談
先
／
☎
０
１
２
０‐

０
０
７‐

１
１

０（
全
国
共
通・無
料
）※

Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら

は
接
続
で
き
ま
せ
ん

▼
相
談
担
当
／
法
務
局
職
員
、埼
玉
県
人

権
擁
護
委
員
連
合
会
子
ど
も
人
権
委
員
会

委
員

▼
問
合
せ
／
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
人
権

擁
護
課（
☎
０
４
８‐

８
５
１‐

１
０
０
０
）

▲電子申請
　はこちら

▲セミナー専用
　サイトはこちら
（県女性キャリアセンター
ホームページ）

▲県女性キャリア
　センターホーム
　ページはこちら
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く
ら
し
・
環
境

お
知
ら
せ

健
康
・
ス
ポ
ー
ツ

シ
ニ
ア
・
高
齢
者

認
知
症
カ
フ
ェ（
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
）

過
去
に
Ｈ
Ｐ
Ｖ（
子
宮
頸
が
ん
予
防
）

ワ
ク
チ
ン
を
自
費
で
接
種
し
た
方
へ

小・中
学
校
教
員（
非
常
勤
講
師
含
む
）

臨
時
的
任
用
教
職
員
の
募
集

特
別
支
援
教
育
支
援
員

（
会
計
年
度
任
用
職
員
）の
募
集

「
不
育
症
」を
ご
存
じ
で
す
か

〜
専
門
医
に
ご
相
談
を
〜

犯
罪
か
ら
身
を
守
る
た
め

地
域
の
見
守
り
に
ご
協
力
を

地
震
防
災
対
策

住
民
向
け
の
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
を

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

食
品
の
寄
附
に
ご
協
力
を

８
月
は
人
権
尊
重
社
会
を
め
ざ
す

県
民
運
動
強
調
月
間

無
料
の
風
し
ん
抗
体
検
査（
成
人
男
性
）

自
衛
官
の
募
集

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
入
会
説
明
会

社
会
保
険
労
務
士
の
日
曜
無
料
相
談
会

公
道
に
物
を
置
か
な
い
で
く
だ
さ
い

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
の
活
用
を

カ
ラ
ダ
測
定
会

し
ご
と
・
就
職

■認知症カフェ一覧

レ
ジ
ャ
ー
農
園
の
利
用
者
を
募
集

※応募前に必ず、希望する農園の所在地を確認してください

農 園 名 所 在 地 区画面積 募集区画数 利用料金

石 神

中 原

並 木

畑 中

馬 場

道 場

区　分 生年月日 学歴・資格など
一般事務

大学、短期大学、専門学校、高等学校を卒業した方
又は令和６年３月までに卒業見込みの方

社会福祉士又は精神保健福祉士の資格を有する方

社会福祉主事任用資格取得に必要な厚生労働大臣
の指定する養成機関又は講習会の課程を修了した
方

学校教育法に基づく大学において、社会福祉主事
任用資格取得に必要な厚生労働大臣の指定する社
会福祉に関する科目（３科目以上）を修めて卒業し
た方

○高等学校卒業程度以上の学力を有する方
○障がい者手帳の交付を受けている方
※受験に際して配慮が必要な方は、応募の際にご相
談ください

平成５年4月2日以降

平成８年4月2日以降

平成10年4月2日以降

昭和58年4月2日以降

平成５年４月２日以降

平成元年４月２日以降

昭和58年4月2日以降

区　分 生年月日
専 門 職

保育士の資格を有する方
又は令和６年３月までに取得見込みの方

平成元年4月2日以降 保健師の資格を有する方
又は令和６年３月までに取得見込みの方保健師

保育士

資　格
採用人数／若干名

採用人数／全区分で１５名程度

区　分 生年月日 学歴・資格など
技　　師

一級建築士の資格を有する方

二級建築士の資格を有する方

１級土木施工管理技士の資格を有する方

２級土木施工管理技士の資格を有する方

大学で建築を専攻し、卒業した方
又は令和６年３月までに卒業見込みの方

大学（土木施工管理技術検定の指定学科に限る）で
土木を専攻し、卒業した方又は令和６年３月まで
に卒業見込みの方

短期大学･専門学校（土木施工管理技術検定の指定
学科に限る）で土木を専攻し、卒業した方又は令
和６年３月までに卒業見込みの方

高等学校（土木施工管理技術検定の指定学科に限
る）で土木を専攻し、卒業した方又は令和６年３
月までに卒業見込みの方

建　　築

土　　木

建築専攻

土木専攻

有
資
格
者

専
門
課
程
専
攻
者

昭和58年4月2日以降

平成元年4月2日以降

昭和58年4月2日以降

平成元年4月2日以降

平成５年４月２日以降

平成５年４月２日以降

平成８年４月２日以降

平成10年４月２日以降

採用人数／全区分で５名程度

大 学 卒

短期大学・専門卒

高等学校卒

社 会 福 祉

障がい者対象

▼
試
験
日
／
９
月
17
日
㈰

▼
場
所
／
市
役
所
ほ
か

▼
申
込
み
／
８
月
１
日
㈫
か
ら
17
日
㈭

ま
で
に
、原
則
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

申
請※

詳
し
く
は
試
験
要
領（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、窓
口
で
配
布
）を
ご
覧
く
だ
さ
い

▼
問
合
せ
／
人
事
課（
☎
０
４
８‐

４
２

４‐

８
１
２
５
）

▲詳しくは
　こちら

　　
人
権
と
は
、人
と
し
て
幸
せ
に
生
き
る

た
め
の
権
利
で
す
。
日
本
国
憲
法
の
中
で
、

侵
す
こ
と
の
で
き
な
い
権
利
と
し
て
保
障

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
現
実
に
は
、同
和
問
題
を
始
め
、

女
性
、障
が
い
者
、性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ

の
方
な
ど
へ
の
差
別
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

上
で
の
差
別
的
情
報
の
書
き
込
み
な
ど
、

様
々
な
人
権
課
題
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
う
し
た
課
題
を
解
決
す
る
た
め
に
、

障
害
者
差
別
解
消
法
、ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー
チ

規
制
法
、部
落
差
別
解
消
法
と
い
っ
た
法

律
が
整
備
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
県
で
は
、「
人
権
尊
重
社
会
を
め
ざ
す

県
民
運
動
」を
推
進
し
て
い
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
人
権
推
進
室（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

１
５
１
３
）

▼
日
時
／
８
月
７
日
㈪・20
日
㈰
、９
月

４
日
㈪・17
日
㈰
、午
前
10
時
〜
正
午※

要
申
込
、途
中
入
場
不
可

▼
場
所
／
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
／
60
歳
以
上
の
方

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
電
話
で
同
セ
ン

タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

４
３
０
５
）へ

　
抗
体
検
査
未
受
診
の
対
象
者
に
、風
し

ん
抗
体
検
査・予
防
接
種
の
ク
ー
ポ
ン
券

を
送
付
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
ク
ー
ポ
ン

券
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
転
入
し
た
方
や
再

発
行
を
希
望
す
る
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
／
昭
和
37
年
４
月
２
日
〜
昭
和
54

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

■
シ
ル
ガ
ー
ド
９
が
助
成
対
象
ワ
ク
チ
ン

に
追
加
さ
れ
ま
し
た

　
平
成
25
年
度
か
ら
令
和
３
年
度
ま
で
の

間
に
、Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン（
ガ
ー
ダ
シ
ル・

サ
ー
バ
リ
ッ
ク
ス・シ
ル
ガ
ー
ド
９
）を
全

額
自
己
負
担
で
接
種
し
た
場
合
、接
種
費

用
を
一
部
助
成
し
ま
す
。

▼
対
象
／
平
成
９
年
４
月
２
日
〜
平
成
17

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
性
で
、令
和
４

年
４
月
１
日
時
点
で
市
に
住
民
登
録
が
あ

る
方

▼
申
請
及
び
問
合
せ
／
申
請
書（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）な
ど
の
必
要
書
類
を

窓
口
又
は
郵
送
で
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０

４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）へ

　
不
育
症
と
は
、妊
娠
し
て
も
流
産
や
死

産
な
ど
を
繰
り
返
す
状
態
を
い
い
ま
す
。

原
因
は
様
々
で
す
が
、専
門
医
に
よ
る
正

し
い
検
査
と
治
療
に
よ
り
、80
％
以
上
の

方
が
出
産
で
き
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま

す
。

▼
問
合
せ
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

２
２
１
１
）

▼
勤
務
時
間
／
月
曜
か
ら
金
曜
日
ま
で
の

週
５
日（
１
日
７
時
間
45
分
）

▼
対
象
／
小・中
学
校
教
諭
１
種
又
は
２

種
免
許
を
お
持
ち
の
方

▼
問
合
せ
／
学
務
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

６
８
６
９
）

▼
種
目
／
①
一
般
曹
候
補
生
、②
航
空
学

生
、③
自
衛
官
候
補
生

▼
対
象
／
①・③
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の

方
、②
18
歳
以
上
23
歳
未
満
の
方

▼
一
次
試
験
日
／
①
９
月
15
日
㈮
〜
19
日

㈫
の
う
ち
１
日
、②
９
月
18
日（
月・祝
）、

③
受
付
時
又
は
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本

部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
①
９
月
５
日
㈫

ま
で
、②
９
月
７
日
㈭
ま
で
、③
は
通
年
で

自
衛
隊
朝
霞
地
域
事
務
所（
☎
０
４
８‐

４

６
６‐

４
４
３
５
）へ

▼
任
用
期
間
／
令
和
６
年
３
月
31
日
ま
で

※

勤
務
開
始
日
は
相
談
可

▼
勤
務
時
間
／
月
曜
か
ら
金
曜
日
ま
で
の

週
５
日（
１
日
６
時
間
）

▼
勤
務
場
所
／
市
内
小・中
学
校

▼
対
象
／
特
別
支
援
教
育
や
福
祉
に
理
解

が
あ
る
方（
教
員
免
許
不
要
）

▼
募
集
人
数
／
若
干
名

▼
業
務
内
容
／
特
別
な
教
育
的
配
慮
が
必

要
な
児
童
生
徒
の
支
援
及
び
安
全
確
保

▼
時
給
／
１
千
１
３
０
円※

健
康
保
険
な

ど
の
加
入
あ
り

▼
選
考
方
法
／
作
文
及
び
面
接※
試
験
は

随
時

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
窓
口
又
は
郵
送

で
、履
歴
書（
顔
写
真
貼
付
）を
教
育
相
談

セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
８‐

４
７
７‐

７
２
０

４
）へ

　
認
知
症
の
方
と
そ
の
家
族
、地
域
の
方

な
ど
、誰
で
も
立
ち
寄
れ
ま
す
。

　
人
生
の
最
終
段
階
に
向
け
た
準
備
や
、

自
分
ら
し
く
生
き
る
た
め
に
、家
族
な
ど

に
伝
え
た
い
内
容
を
ま
と
め
る
ツ
ー
ル
と

し
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

▼
配
布
場
所
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、介
護

保
険
課
、長
寿
は
つ
ら
つ
課
、各
高
齢
者

相
談
セ
ン
タ
ー
な
ど

▼
対
象
／
市
内
在
住
の
方

▼
問
合
せ
／
介
護
保
険
課（
☎
０
４
８‐

４

２
４‐

５
１
８
６
）

▼
日
時
／
９
月
８
日
㈮
、午
前
９
時
45
分

〜
正
午※

10
月
は
大
和
田
公
民
館
で
開
催

予
定

▼
場
所
／
中
央
公
民
館

▼
対
象
／
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

▼
定
員
／
35
名
程
度・申
込
順

▼
内
容
／
歩
行
姿
勢
、握
力
、体
組
成
、柔

軟
性
、反
応
速
度
の
測
定※

健
康
長
寿
ポ

イ
ン
ト
事
業
の
対
象

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
17
日
㈭
午

前
10
時
か
ら
窓
口
又
は
電
話
で
、介
護
保

険
課（
☎
０
４
８‐

４
２
４‐

５
１
８
６
）へ

　
市
内
の
犯
罪
発
生
件
数
は
減
少
傾
向
で

す
が
、不
審
者
に
遭
遇
す
る
な
ど
の
被
害

は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
市
内
で
は
、犯
罪
を
減
ら
す
た
め
、各

町
内
会
、Ｐ
Ｔ
Ａ
、事
業
所
な
ど
の
自
主

防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
が
活
動
し
た
り
、防

犯
カ
メ
ラ
を
設
置
し
た
り
す
る
な
ど
、地

域
の
見
守
り
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
も
、犬
の
散
歩
や
買
い
物
な
ど

で
外
出
す
る
と
き
は
、地
域
の
見
守
り
を

お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
危
機
管
理
室（
☎
０
４
８‐

４

２
３‐

０
９
７
８
）

　　
国
で
は
、災
害
の
被
害
を
最
小
限
に
す

る
た
め
、地
域
の
特
性
に
合
わ
せ
た
防
災

対
策
を
進
め
て
い
ま
す
。
今
後
の
対
策
に

向
け
て
、皆
さ
ん
の
意
見
を
反
映
さ
せ
る

た
め
、避
難
意
識
な
ど
の
ア
ン
ケ
ー
ト
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

▼
回
答
及
び
問
合
せ
／
８
月
31
日
㈭〈
予

定
〉ま
で
に
入
力
フ
ォ
ー
ム
で
、内
閣
府

防
災
計
画
担
当（
☎
０
３‐

３
５
０
１‐

６

９
９
６
）へ

　
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
と
は
、食
品
ロ
ス
の

削
減
と
資
源
の
有
効
活
用
の
た
め
、家
庭

で
余
っ
て
い
る
食
品
を
回
収
し
、福
祉
団

体
や
施
設
な
ど
に
提
供
す
る
活
動
で
す
。

▼
回
収
期
間
／
①
通
年
、②
９
月
１
日
㈮

〜
11
月
30
日
㈭

▼
場
所
／
①
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
新
座
市

役
所
通
り
店
、②
環
境
課

▼
対
象
食
品
／
○
生
鮮
食
料
品
以
外
で
常

温
保
存
が
可
能
な
も
の（
缶
詰
、イ
ン
ス

タ
ン
ト
食
品
、レ
ト
ル
ト
食
品
、乾
物
、お

菓
子
、飲
物
、調
味
料
、穀
類
な
ど
）、○
賞

味
期
限
ま
で
２
か
月
以
上
あ
り
、そ
の
表

示
が
あ
る
も
の
、○
未
開
封
で
包
装
や
外

装
の
破
損
が
な
い
も
の

※

瓶
詰・ア
ル
コ
ー
ル
類
は
除
く

▼
問
合
せ
／
環
境
課（
☎
０
４
８‐

４
７
７

‐

１
５
４
７
）

▼
日
時
／
８
月
13
日
㈰
、９
月
３
日
㈰
、

午
後
１
時
〜
４
時※

予
約
不
要

▼
会
場
／
朝
霞
市
産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

（
朝
霞
市
浜
崎
６
６
９‐

１
）

▼
内
容
／
労
働
ト
ラ
ブ
ル
や
社
会
保
険
、

年
金
、成
年
後
見
な
ど

▼
問
合
せ
／
埼
玉
県
社
会
保
険
労
務
士
会

あ
さ
か
支
部
長・千
原
智
礼（
☎
０
４
８‐

４
８
７‐

５
０
７
７
）

　
公
道
に
物
を
置
く
と
、歩
行
者
が
転
倒

す
る
な
ど
危
険
で
す
。

　
特
に
、植
木
鉢
を
置
く
と
泥
で
道
路
が

汚
れ
た
り
、側
溝
の
水
の
流
れ
を
妨
げ
た

り
し
ま
す
。
植
木
鉢
は
自
宅
の
敷
地
内
に

置
い
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
道
路
管
理
課（
☎
０
４
８‐

４

７
７‐

４
５
９
６
）

▼
利
用
期
間
／
８
月
１
日
〜
令

和
６
年
３
月
31
日

▼
対
象
／
市
内
在
住
の
方

▼
区
画
／
１
世
帯
１
区
画・申
込

順▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月

15
日
㈫
ま
で
に
、窓
口
又
は
電
話

で
産
業
振
興
課（
☎
０
４
８‐

４
２

４‐

９
６
０
５
）へ※
利
用
決
定
後
、

申
込
者
の
住
民
票
の
写
し
１
通

が
必
要
で
す

▲入力はこちら
（内閣府ホーム
ページ）

8月12日㈯
午後1時30分～3時

清瀬グレースチャペル
（新堀三丁目）

10名・申込順

開催日前日までに、電話で
宗教法人キリスト聖協団清
瀬教会（☎０４２‐４９６‐７２７７）
へ

8月12日㈯までに、社会福祉
法人よつばゆりかご会よつば
あたご苑（☎０４８‐４2４‐８３９
３）へ

開催日前日までに、電話で
特定非営利活動法人暮らし
ネット・えん（☎０４８‐４８０‐４１
５０）へ

※申込不要
特定非営利活動法人
太陽（☎０４８‐４８２‐１
０７６）

8月21日㈪
午後2時30分～3時30分
新座志木中央総合病院
ワイズプルミエ2階

8名・申込順

8月1日㈫から10日㈭まで（6
日㈰を除く）の午前9時～午後
4時に、同病院リハビリテーショ
ン科（☎048‐474‐7211）へ

カフェつむぐ
8月18日㈮
午後2時～4時

新座一丁目集会所

定員なし

カフェひだまり こぶしカフェ

日　時

場　所

定　員

申込み
及び
問合せ

8月19日㈯
午後1時30分～3時
よつばあたご苑
（あたご三丁目）
10名・申込順

あたごカフェ

※飲物代100円必要

8月16日㈬
午後2時～4時

えんの森アトリエ
（石神二丁目）

10名

カフェえんの森

※認知症当事者、介護家族限定

■レジャー農園の概要

6,000円

11,400円

6,000円

5,400円

11,400円

6,000円

6,000円

6,000円

11,400円

11,400円

6

1

7

8

2

8

2

17

5

2

24㎡

50㎡

24㎡

24㎡

50㎡

24㎡

24㎡

24㎡

48㎡

50㎡

石神一丁目１３６２-１外
（石神小学校付近）

野火止二丁目1273-1外
（新座中学校付近）

池田三丁目３２８２-１外
（池田小学校付近）

畑中一丁目５６６９外
（畑中ふれあい公園隣）

馬場四丁目４２７２
（県営新座馬場団地付近）

道場二丁目２２９９-１外
（道場二丁目児童遊園付近）

市
職
員
の
募
集

（
令
和
６
年
４
月
１
日
採
用
）

公共施設通信公共施設通信
№1076■令和5年8月号

日→日時  場→場所  対→対象  定→定員  内→内容  講→講師・出演  費→費用  持→持ち物  申→申込み  問→問合せ

●申込時間の記載のないものは、各施設の開館時間
にお申し込みください。
●　　  の記載のあるものは、当日直接受付です。
●費用の記載のないものは無料です。
当日

●　　   の記載のあるものは保育あり。おおむね2歳以上が対象です。
●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称を
記入の上、お申し込みください。
●公民館のイベント・講座で対象の記載がないものは、「市内在住又は在勤の方」が対象です。

保育

市民スポーツ教室

図書館 図書館　
ホームページ▶ にいざ　▶電子図書館　

児童センター・子育て支援センター 各施設の事業・講座の　
詳細はこちら▶

〒352-0032　新堀2-11-2　TEL042-497-7176
開所日時…月曜～金曜日、午前10時～午後4時

ぶんぶん新堀保育園
地域子育て支援センター

〒352-0004　大和田4-18-53　TEL 048-478-8725　
開所日時…月曜～金曜日、午前9時～午後4時

山 ゆ り山びこ保育園
地域子育て支援センター

サイトでの申込みは
運営法人サイトへ▶

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8823
開所日時…火曜～土曜日、午前10時～午後4時

セ サ ミ児童センター
地域子育て支援センター

〒352-0011　野火止5-11-40　TEL048-203-0240
開所日時…月曜～金曜日、午前9時～午後4時
第4土曜：午後1時～2時

グラン・マみどりの丘の保育園
地域子育て支援センター

〒352-0035　栗原1-6-4　TEL042-471-5652
開所日時…月曜～金曜日、午前9時～午後4時

どんぐりけやきの森保育園栗原園
地域子育て支援センター

〒352-0011　野火止7-3-29　TEL 048-423-5025　
開所日時…月曜～金曜日、午前9時～午後4時

あすなろ白梅第二保育園
地域子育て支援センター

〒352-0031　西堀１-3-15　TEL 048-485-9215　
開所日時…月曜～金曜日、午前10時～午後4時

り ん ご光第二保育園
地域子育て支援センター

〒352-0011　野火止4-14-12　TEL 048-480-5570
開所日時…月曜～金曜日、午前9時30分～午後3時30分

のびのびすこやか保育園
地域子育て支援センター

〒352-0011　野火止5-18-21　TEL 048-202-6882
開所日時…月曜～金曜日、午前9時～午後4時

つ ぼ みすぎのこ保育園
地域子育て支援センター

サイトでの申込みは
運営法人サイトへ▶

〒352-0014　栄2-8-17　TEL 048-483-1263　
開所日時…月曜～金曜日、午前10時～午後4時（日曜
日は月1回原則午前中）

るーえん栄保育園
地域子育て支援センター

〒352-0022 本多2-1-20　TEL 048-482-2002

スポーツ協会

俳句募集中

夏のちょっとこわーいおたのしみ会

特集展示「見上げた『そら』には…｣

キッズ＆パパ
「パパと一緒に水遊び」

ビブリオバトル
【福祉の里図書館と共催】

プレママパパじかん
「はじめのいっぽ」

プレママパパじかん
「はじめのいっぽ」

夏休み子ども講座
｢ちょっとこわい夏のおたのしみ会｣

妊婦さんようこそ
①子育て情報、②ベビータイムに参加

〒352-0011　野火止１-１-２　ＴＥＬ ０４８-４８１-１１１１
開館時間…午前9時～午後9時30分

市 民 会 館

比企地域の城館群
～国史跡とその周辺の遺跡～

夏休みの職場見学
～土器や石器にさわってみよう！！～

おし花美術講座 ～草花の美しさ、いき
いきとした色彩をそのままに額縁の中に～

夏のいきもの観察会

子どもサポーター募集

ズンバゴールド体験教室

湯ノ丸山トレッキングツアー

～初心者バレーボール教室～

～子供サッカー教室～

～ジュニア硬式テニス（第2期）～

～マレットゴルフ初心者講習会～

令和5年度市民総合体育大会

整　体

ベビーヨガ

ベビーマッサージ＆寝相アート撮影会

パパママ学習会
「栄保育園の一時保育」

うさぎタイム  

親子でハンドメイド 〒352-0011 野火止1-1-2　TEL 048-481-1115　
開館時間…午前9時30分～午後6時 　

中央図書館

〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-7070
開館時間…午前9時30分～午後6時

福祉の里図書館

〒352-0011　野火止６-１-４８　TEL 048-478-4523
開館時間…午前9時～午後9時30分

ふるさと新座館

スタインウェイを弾こう

〒352-0011　野火止6-1-48（ふるさと新座館内）
TEL 048-478-4523　開館時間…午前9時～午後9時30分

野 火 止 公 民 館

〒352-0035　栗原3-8-34　TEL 042-423-6801
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

栗  原  公  民  館

〒352-0024 道場2-14-12　TEL 048-479-2321
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

中  央  公  民  館

〒352-0001 東北2-28-5　TEL 048-474-2577
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

東 北 コ ミ セ ン

〒352-0013　新塚1-4-2　TEL 048-481-1101
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

栄　公　民　館

〒352-0032　新堀1-5-9　TEL 042-492-4655
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

西堀新堀コミセン

コミセンおはなし広場  　当日

絵本の広場 当日

おはなし会夏休みスペシャル　　当日

コミセンおはなし会 　当日

のびのびのびっ子絵本のお部屋　　 当日

〒352-0012　畑中1-15-58　TEL 048-478-5411
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

畑  中  公  民  館

当日

お話講習会 当日

足形アート 当日

大和田小さな家おはなし会
～夏のおたのしみ会～　当日

ワード応用講座
～便利な機能を学ぼう！～

パソコン講座（初級）
～エクセルで楽しく血圧管理～

日本文学講座（後期）
～枕草子ＶＳ源氏物語～

コスモス学級　
～ピアノとフルートで奏でるコンサート～

産後ママのためのピラティス

美しい姿勢を目指す簡単ベリーダンス

歴史講座～最高峰の城、江戸城の魅力～

中江兆民 人と思想

シニア向けスマホ入門講座

わくわく♪ファミリーコンサート

子ども映画会 当日

あなたのおすすめの本を教えてください

立教大学新座図書館が利用できます

あかちゃんタイム　 当日

夏の映画会 当日

映画鑑賞会 当日

特集展示①「夏休み！対決シリーズ 電車
ＶＳ車」、②「自由研究に役立つ本・歴代
の課題図書・図書館員オススメの本」

世界の文化を学ぶ
アフリカの多様性と地域のつながり
～モロッコ、ニジュール、ガボンに暮らして～

〒352-0004 大和田1-26-16　TEL 048-479-0517
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

大 和 田 公 民 館

子どもが企画運営する「かえっこ」
①店長会議、②かえっこバンク＆
バンクマン、③かえっこバザール

シネマDEにいざ｢銀河鉄道の父｣

大ホールひとり占め
200回記念スペシャル

SDGsなアートで変身！
ふしぎな海の住人たち【工作】

児 童 セ ン タ ー
〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8822　
開館日時…火曜～日曜日、午前9時～午後6時
※正午～午後1時30分を除く（中高生タイム午後5時
～6時）

身体測定 当日

公民館
公民館・コミュニティセンターでは、部屋に
空きがある場合、自習室として開放しています。
詳しくは、各館にお問い合わせください。 詳しくはこちら▶

当日参加できる
パソコンサロンを
実施しています

暮らしを彩る講座１
～苔玉作り～ 保育

こけ だま

①プラネタリウム上映
②夏休みお楽しみプラネタリウム
③星と音楽のひととき
④星空観察会

当日

福祉の里児童センター
〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-6477
開館日時…火曜～日曜日、午前9時30分～午後6時 
※正午～午後1時30分を除く（中高生タイム午後5時
～6時）

来館前の確認は　
運営法人サイトへ▶

空調設備の老朽化により冷房効果が悪い
場合は、熱中症対策として利用制限など
をすることがあります。

くらぶOver37 当日

芋・栗・かぼちゃのほっこりおやつ 　　保育

日①7月30日、8月6日･20日の日曜日、午
後2時～3時30分、②8月5日･19日の土
曜日、午後2時30分～3時30分、③8月27
日㈰、午後1時45分～4時対①小学3年生
以上（グループでの参加も可）定①10名･
申込順内①かえっこバザールのお店の企
画や準備、②遊ばなくなったおもちゃに値
段をつけてカエルチケットに交換、③おも
ちゃをチケットに換えて買い物やゲームコ
ーナーで遊ぶ持②･③使わなくなったおも
ちゃ、③交換したおもちゃを入れる袋、カエ
ルチケット（お持ちの方）申窓口又は電話
で

日8月の①毎週土曜･日曜日、午前11時～
11時30分、午後2時～2時30分※26日㈯
は午後2時からの回のみ、②31日までの
毎週火曜～金曜日（11日㈮を除く）、午後3
時～3時30分、③26日㈯、午前11時～11
時30分、④26日㈯、午後6時～7時30分
定各97名･受付順内①プラネタリウムち
びまる子ちゃん 南十字星に魅せられて、②
当日のお楽しみ、③音楽と星空解説、④屋
上で星空観察〈雨天時はプラネタリウムで
解説〉講③・④新座星空クラブ

日8月26日㈯、午前10時～正午〈雨天中
止〉対小学生定20名･申込順講環境教育
ネットワークきづき申8月5日㈯から窓口
又は電話で

日8月の①開所日、②7日㈪、午後1時30
分～4時対妊娠中の方と家族内①子育て
支援センター、保育園、幼稚園などの情報、
②先輩ママと交流申随時電話で

日8月21日㈪･22日㈫、①午前9時～正午、
②午後1時30分～4時対乳幼児（21日②
は10か月くらいまでの乳児）

日8月21日㈪、午前10時から（1時間程
度）対首が座ってから2歳までの乳幼児と
保護者※産後の運動制限がない方定5組
内親子でヨガを楽しむ講浅利織那申8月1
日㈫午前10時から窓口又は電話で

日8月8日㈫～10日㈭、午後1時45分～2
時45分対小学生定各4名･申込順内おも
ちゃの貸出しやゲームを教えるなどのお
仕事体験申利用日前日までに窓口又は電
話で

日8月15日㈫、午後3時～4時対小学生定
8名･申込順内お気に入りの本を紹介し合
い、一番読みたい本を決める申8月1日㈫
から窓口又は電話で

日8月27日㈰、午前10時30分～11時30
分対乳幼児と父親定8組･申込順内ペット
ボトルでじょうろ作りと水遊び申8月1日㈫
から窓口又は電話で

日8月7日㈪･8日㈫、①午前10時～10時
30分、②午前11時～11時30分、③午後1
時15分～1時45分対乳幼児と保護者定
10組程度･申込順内きらきら宝石箱作り
申8月1日㈫午後1時から窓口又は電話で

日8月22日㈫、午前9時～正午対１歳児と
保護者内1歳児の親子同士で自由に過ご
し、ふれあい遊びや情報交換

日8月7日㈪･9日㈬、午前10時30分～正
午対未就学児と保護者内足形で夏野菜の
絵を描く

日8月2日㈬･8日㈫、午前11時から対乳幼
児と保護者内絵本の読み聞かせ

日8月22日㈫、午後2時～4時対妊娠中の
方と家族定2組･申込順内おむつ替え、沐
浴体験など申電話又はサイトで

日8月30日㈬、午後2時～2時45分対乳幼
児と保護者定6組程度･申込順申8月1日
㈫から窓口又は電話で

日8月25日㈮、午前10時30分から対2か
月～1歳未満の乳児と保護者定8組申8月
1日㈫から電話で

日8月9日㈬、午前10時30分～11時30分
対おおむね37歳から40歳代で妊娠中又
は乳幼児を子育て中の方定6組程度･受付
順

日8月26日㈯、午後2時～4時対妊娠中の
方と家族定2組程度･申込順内おむつ替え
と沐浴体験など申電話又はサイトで

日8月8日･22日の火曜日、午前10時から
（20分ずつ）対乳幼児の保護者定各5名申
8月1日㈫午前11時～正午又は午後3時
～4時に電話で

日9月2日･9日･16日の土曜日、全3回、午
後1時30分～2時15分場市民総合体育館
対市内在住又は在勤在学の18歳以上で、
運動初心者の方定30名･抽選内ラテン系
音楽でダンスエクササイズ費990円（保険
代含む･初日集金）申8月15日㈫〈必着〉ま
でに、往復はがきに必要事項、生年月日、
性別を記入の上郵送で

日9月8日㈮、午前6時市民総合体育館集
合〈雨天決行〉場長野県東御市対市内在住
又は在勤の18歳以上で、健康に自信があ
り4時間程度歩ける方定40名･抽選内初
心者向け日帰りトレッキング費6,600円
（軽食代含む）申8月15日㈫までに、往復は
がきに必要事項（グループの場合は全員
分）を記入の上郵送で

日9月～令和6年3月場市民総合体育館、
総合運動公園、市営庭球場など内スポー
ツ協会加盟の21団体（22種目）が各種目
の大会を開催申同協会ホームページ（ｈｔｔ
ｐ://ｗｗｗ.ｎｉｉｚａ-ｔａｉｋｙｏｕ.ｏｒ.ｊｐ）を参照

日9月3日㈰、午後1時～5時場市民総合体
育館対市内在住又は在勤の18歳以上の
方（学生不可）定20名･抽選費1,000円（保
険代含む･初日集金）申8月18日㈮〈必着〉
までに、往復はがきに必要事項を記入の
上郵送で

日9月9日㈯、午前9時～正午〈雨天時は午
前7時40分以降に公園管理事務所（☎０４
８-４７９-５５１５）に要確認〉場総合運動公園
多目的グランド対市内在住の5歳～小学2
年生申8月15日㈫〈必着〉までに、はがき
に必要事項を記入の上郵送で

日9月13日㈬〈雨天時は20日㈬〉、午前9
時から場総合運動公園マレットゴルフ場東
コース対市内在住の方定30名・申込順※
用具は貸出し可申8月31日㈭〈必着〉まで
に、はがきに必要事項を記入の上郵送で

日9月16日から12月23日までの土曜日、
全11回、9月･10月=午前9時～10時30
分、11月･12月=午前10時～11時30分
場市営栄庭球場対市内在住又は在学の
小・中学生定20名・抽選費2,000円（保険
代含む、初日集金）申8月25日㈮までに、
往復はがきに必要事項、学校名を記入の
上郵送又は市テニス協会ホームページ（ｈ
ttｐs://ｎｉｉｚａ-ｔｅｎｎｉｓ-ａｃ.ｃｏｍ）から

日8月18日㈮、午前10時5分～午後4時
30分対中学生以上の方内ホールを貸切り
で演奏体験費１区分（60分）1,500円（1名
につき1区分まで）･抽選申8月8日㈫･9日
㈬午前10時～午後5時に窓口又は電話で

日8月の毎週火曜日、午後3時30分～4時
対乳幼児～小学生（要保護者同伴）講のび
っ子おはなし隊

日8月18日㈮、午前9時30分～正午対小
学生と保護者定10組･抽選講株式会社中
野技術･文化財整理室申8月4日㈮午前10
時から電話で

日9月6日･20日、10月4日の水曜日、全3
回、午後2時～3時対生後3か月～8か月の
乳児と母親定8組･申込順内有酸素運動と
セルフケア講バレエ･ピラティスインスト
ラクター･酒井一徳申8月4日㈮午前10時
から電話で

日9月8日㈮、午後1時30分～3時30分定
30名･抽選講県立嵐山史跡の博物館学芸
員･石坂俊郎申8月5日㈯午前10時から電
話で

日9月9日㈯、午前10時～正午定20名･申
込順内駐在で得たアフリカの魅力講特定
非営利活動法人国際社会貢献センター･山
浦信幸申8月5日㈯午前10時から電話で

日9月10日･17日･24日の日曜日、全3回、
午後1時30分～2時30分定20名･申込順
講ダンスインストラクター･平岡舞申8月6
日㈰午前10時から電話で

日9月26日㈫、午前10時～午後0時30分
定15名･申込順内身体にやさしい健康お
やつづくり講ままごとキッチン･前田純子
費600円申8月6日㈰午前10時から電話
で

日9月6日･20日の水曜日、全2回、午前10
時～正午定12名･申込順講おしば美術師
範・星川千香費1,000円（材料代・事前集
金）申8月2日㈬から窓口又は電話で

日8月11日･18日･25日の金曜日、午後3
時30分～4時対幼児（要保護者同伴）～小
学生定各8組･受付順内絵本の読み聞か
せ、手遊びなど講絵本の会｢四季｣ほか

日8月19日㈯、午後3時～3時30分対幼児
～小学生と保護者※大人のみも可定20
名･受付順内絵本の読み聞かせ、手遊び講
読み聞かせボランティア十二の会

日9月5日㈫、午後1時30分～3時30分定
34名･申込順講城郭ライター･萩原さちこ
申8月2日㈬から窓口又は電話で

日9月7日から28日までの毎週木曜日、全
4回、午前9時30分～正午対ワードで文書
を作成できる方定10名・抽選内表･イラス
ト･写真･図形の使い方、差し込み印刷など
講パソボラいるか費150円（教材代）申8
月3日㈭から5日㈯までの午前9時～午後
5時に窓口又は電話で

日8月12日㈯、午後3時～3時30分定30
名･受付順内絵本の読み聞かせ、紙芝居、
パネルシアター、歌、手遊び、魚釣りゲーム
など講おはなしグループほたる

日9月8日から29日までの毎週金曜日、全
4回、午前10時～正午定30名･申込順講
明治大学非常勤講師･金子元申8月10日
㈭から窓口又は電話で

日9月16日㈯、午前10時～11時定30名･
申込順講フルート＝降籏咲子･伊東絵美、
ピアノ＝柿沼清香申8月22日㈫から窓口
又は電話で

日8月29日㈫･30日㈬、午前10時～正午
対市内在住又は在勤の60歳以上の方定
10名･抽選内写真の撮り方、メール送受信、
LINEの操作方法など講東京スマホ研究会
･佐藤弥子持スマートフォン申8月2日㈬～
5日㈯に窓口又は電話で

日9月13日㈬、午後1時30分～3時30分
定13名･申込順内苔玉の作り方、育て方
講フラワーデザイナー協会･斯波直美費
2,000円（材料代）申8月19日㈯～30日㈬
に窓口又は電話で

日①8月1日㈫～31日㈭、②8月31日㈭ま
で対②児童内①｢電車｣と｢車｣のどちらの
本の貸出しが多いか対決（9月発表）、②夏
休みに読んでほしい本

日8月1日㈫～31日㈭内図書館で所蔵し
ている本の中から「おすすめの本」を募集
し、館内などで紹介申8月31日㈭までに図
書館ホームページから又は応募用紙（各図
書館･図書室で配布）を窓口へ

日8月①9日㈬、②16日㈬、午前10時30
分～正午場①福祉の里図書館、②中央図
書館対乳児～2歳の幼児と保護者内おす
すめの絵本や図書館の事業の紹介

日8月11日（金･祝）、午後2時から定30名・
受付順内『ガラスのうさぎ』（邦画）

日8月1日㈫から対市内在住又は在勤の
20歳以上で同館の資料を利用する方申
受付で申込書を記入し、本人確認書類を
提示※利用方法・開館
日・開館時間などは同
館ホームページを参照
問立教大学新座図書館
（☎048-471-7119）

日8月20日㈰、午後2時～2時40分対小学
生以上定30名･申込順内こわくて楽しい
お話と絵本の読み聞かせ申8月1日㈫午前
9時30分から窓口又は電話で

日8月1日㈫～9月30日㈯内天気・星・飛行
機・花火などの空に関する本

日8月5日㈯、午前11時から内『おばけス
ペシャル 日本のおばけ話～絵からとびだ
したねこ/百目のあずきとぎ』

日8月19日㈯、午前11時から40分程度対
4歳くらい～小学生定25名･申込順内絵
本･紙芝居の読み聞かせ、パネルシアター、
スライム作り講おはなしカスタネット申8
月1日㈫から窓口又は電話で

日8月20日㈰、午後2時から内『さよなら、
アルマ』（邦画）

　館内に俳句ポストを設置しています。優
秀句は館内に掲示、『現代俳句』誌上に掲
載されます。8月のテーマは｢稲妻｣です。

日8月4日㈮、午後3時30分～4時対どな
たでも（幼児は要保護者同伴）内大型絵本
や紙芝居、手遊びなど

日8月25日㈮･26日㈯、全2回、午前10時
～正午定10名・申込順内簡単な表計算講
黒江直行費150円（資料代）申8月1日㈫
から窓口又は電話で

日9月5日から26日までの毎週火曜日、全
４回、午前10時～正午定40名・申込順講
国文学研究者･棚木恵子申8月8日㈫から
窓口又は電話で

日8月5日㈯、午前10時～10時30分対幼
児と保護者、小学生定15名･受付順内手
遊び、絵本など講赤いりんご朗読会

日9月2日㈯、午前10時45分～11時45分
対小学生以下の子どもと保護者定50名･
申込順内クラシックや子どもも楽しめる曲、
リトミックなど講フルート＝降籏咲子･伊東
絵美、ピアノ＝柿沼清香申8月1日㈫から
窓口又は電話で

日8月17日㈭･24日㈭･30日㈬、午前9時
～午後9時内ホールで自分だけのコンサ
ート体験※200回記念グッズをプレゼント
費１区分（30分）1人500円（最長4区分）･
申込順申8月2日㈬から電話で

日8月25日㈮、①午前10時30分、②午後
2時開演内今春公開映画、成島出監督作
品費全席自由、1,100円（前売1,000円）
申窓口又は電話で

日9月10日㈰、①午前10時～10時45分、
②11時30分～午後0時15分対小学①1
～3年生（保護者同伴可）、②4～6年生定
各15名・申込順内家庭内の廃材を使い、
ふしぎな海の住人を工作で表現講二村周
作費800円申8月1日㈫午前10時から窓
口又は電話で▲同館ホーム

ページはこちら
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●申込時間の記載のないものは、各施設の開館時間
にお申し込みください。
●　　  の記載のあるものは、当日直接受付です。
●費用の記載のないものは無料です。
当日

●　　   の記載のあるものは保育あり。おおむね2歳以上が対象です。
●「必要事項」と記載がある場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・講座などの名称を
記入の上、お申し込みください。
●公民館のイベント・講座で対象の記載がないものは、「市内在住又は在勤の方」が対象です。

保育

市民スポーツ教室

図書館 図書館　
ホームページ▶ にいざ　▶電子図書館　

児童センター・子育て支援センター 各施設の事業・講座の　
詳細はこちら▶

〒352-0032　新堀2-11-2　TEL042-497-7176
開所日時…月曜～金曜日、午前10時～午後4時

ぶんぶん新堀保育園
地域子育て支援センター

〒352-0004　大和田4-18-53　TEL 048-478-8725　
開所日時…月曜～金曜日、午前9時～午後4時

山 ゆ り山びこ保育園
地域子育て支援センター

サイトでの申込みは
運営法人サイトへ▶

〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8823
開所日時…火曜～土曜日、午前10時～午後4時

セ サ ミ児童センター
地域子育て支援センター

〒352-0011　野火止5-11-40　TEL048-203-0240
開所日時…月曜～金曜日、午前9時～午後4時
第4土曜：午後1時～2時

グラン・マみどりの丘の保育園
地域子育て支援センター

〒352-0035　栗原1-6-4　TEL042-471-5652
開所日時…月曜～金曜日、午前9時～午後4時

どんぐりけやきの森保育園栗原園
地域子育て支援センター

〒352-0011　野火止7-3-29　TEL 048-423-5025　
開所日時…月曜～金曜日、午前9時～午後4時

あすなろ白梅第二保育園
地域子育て支援センター

〒352-0031　西堀１-3-15　TEL 048-485-9215　
開所日時…月曜～金曜日、午前10時～午後4時

り ん ご光第二保育園
地域子育て支援センター

〒352-0011　野火止4-14-12　TEL 048-480-5570
開所日時…月曜～金曜日、午前9時30分～午後3時30分

のびのびすこやか保育園
地域子育て支援センター

〒352-0011　野火止5-18-21　TEL 048-202-6882
開所日時…月曜～金曜日、午前9時～午後4時

つ ぼ みすぎのこ保育園
地域子育て支援センター

サイトでの申込みは
運営法人サイトへ▶

〒352-0014　栄2-8-17　TEL 048-483-1263　
開所日時…月曜～金曜日、午前10時～午後4時（日曜
日は月1回原則午前中）

るーえん栄保育園
地域子育て支援センター

〒352-0022 本多2-1-20　TEL 048-482-2002

スポーツ協会

俳句募集中

夏のちょっとこわーいおたのしみ会

特集展示「見上げた『そら』には…｣

キッズ＆パパ
「パパと一緒に水遊び」

ビブリオバトル
【福祉の里図書館と共催】

プレママパパじかん
「はじめのいっぽ」

プレママパパじかん
「はじめのいっぽ」

夏休み子ども講座
｢ちょっとこわい夏のおたのしみ会｣

妊婦さんようこそ
①子育て情報、②ベビータイムに参加

〒352-0011　野火止１-１-２　ＴＥＬ ０４８-４８１-１１１１
開館時間…午前9時～午後9時30分

市 民 会 館

比企地域の城館群
～国史跡とその周辺の遺跡～

夏休みの職場見学
～土器や石器にさわってみよう！！～

おし花美術講座 ～草花の美しさ、いき
いきとした色彩をそのままに額縁の中に～

夏のいきもの観察会

子どもサポーター募集

ズンバゴールド体験教室

湯ノ丸山トレッキングツアー

～初心者バレーボール教室～

～子供サッカー教室～

～ジュニア硬式テニス（第2期）～

～マレットゴルフ初心者講習会～

令和5年度市民総合体育大会

整　体

ベビーヨガ

ベビーマッサージ＆寝相アート撮影会

パパママ学習会
「栄保育園の一時保育」

うさぎタイム  

親子でハンドメイド 〒352-0011 野火止1-1-2　TEL 048-481-1115　
開館時間…午前9時30分～午後6時 　

中央図書館

〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-7070
開館時間…午前9時30分～午後6時

福祉の里図書館

〒352-0011　野火止６-１-４８　TEL 048-478-4523
開館時間…午前9時～午後9時30分

ふるさと新座館

スタインウェイを弾こう

〒352-0011　野火止6-1-48（ふるさと新座館内）
TEL 048-478-4523　開館時間…午前9時～午後9時30分

野 火 止 公 民 館

〒352-0035　栗原3-8-34　TEL 042-423-6801
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

栗  原  公  民  館

〒352-0024 道場2-14-12　TEL 048-479-2321
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

中  央  公  民  館

〒352-0001 東北2-28-5　TEL 048-474-2577
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

東 北 コ ミ セ ン

〒352-0013　新塚1-4-2　TEL 048-481-1101
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

栄　公　民　館

〒352-0032　新堀1-5-9　TEL 042-492-4655
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

西堀新堀コミセン

コミセンおはなし広場  　当日

絵本の広場 当日

おはなし会夏休みスペシャル　　当日

コミセンおはなし会 　当日

のびのびのびっ子絵本のお部屋　　 当日

〒352-0012　畑中1-15-58　TEL 048-478-5411
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

畑  中  公  民  館

当日

お話講習会 当日

足形アート 当日

大和田小さな家おはなし会
～夏のおたのしみ会～　当日

ワード応用講座
～便利な機能を学ぼう！～

パソコン講座（初級）
～エクセルで楽しく血圧管理～

日本文学講座（後期）
～枕草子ＶＳ源氏物語～

コスモス学級　
～ピアノとフルートで奏でるコンサート～

産後ママのためのピラティス

美しい姿勢を目指す簡単ベリーダンス

歴史講座～最高峰の城、江戸城の魅力～

中江兆民 人と思想

シニア向けスマホ入門講座

わくわく♪ファミリーコンサート

子ども映画会 当日

あなたのおすすめの本を教えてください

立教大学新座図書館が利用できます

あかちゃんタイム　 当日

夏の映画会 当日

映画鑑賞会 当日

特集展示①「夏休み！対決シリーズ 電車
ＶＳ車」、②「自由研究に役立つ本・歴代
の課題図書・図書館員オススメの本」

世界の文化を学ぶ
アフリカの多様性と地域のつながり
～モロッコ、ニジュール、ガボンに暮らして～

〒352-0004 大和田1-26-16　TEL 048-479-0517
開館時間…午前9時～午後9時30分（日曜・祝日は5時30分まで）

大 和 田 公 民 館

子どもが企画運営する「かえっこ」
①店長会議、②かえっこバンク＆
バンクマン、③かえっこバザール

シネマDEにいざ｢銀河鉄道の父｣

大ホールひとり占め
200回記念スペシャル

SDGsなアートで変身！
ふしぎな海の住人たち【工作】

児 童 セ ン タ ー
〒352-0022　本多1-3-10　TEL 048-479-8822　
開館日時…火曜～日曜日、午前9時～午後6時
※正午～午後1時30分を除く（中高生タイム午後5時
～6時）

身体測定 当日

公民館
公民館・コミュニティセンターでは、部屋に
空きがある場合、自習室として開放しています。
詳しくは、各館にお問い合わせください。 詳しくはこちら▶

当日参加できる
パソコンサロンを
実施しています

暮らしを彩る講座１
～苔玉作り～ 保育

こけ だま

①プラネタリウム上映
②夏休みお楽しみプラネタリウム
③星と音楽のひととき
④星空観察会

当日

福祉の里児童センター
〒352-0013　新塚1-4-5　TEL 048-481-6477
開館日時…火曜～日曜日、午前9時30分～午後6時 
※正午～午後1時30分を除く（中高生タイム午後5時
～6時）

来館前の確認は　
運営法人サイトへ▶

空調設備の老朽化により冷房効果が悪い
場合は、熱中症対策として利用制限など
をすることがあります。

くらぶOver37 当日

芋・栗・かぼちゃのほっこりおやつ 　　保育

日①7月30日、8月6日･20日の日曜日、午
後2時～3時30分、②8月5日･19日の土
曜日、午後2時30分～3時30分、③8月27
日㈰、午後1時45分～4時対①小学3年生
以上（グループでの参加も可）定①10名･
申込順内①かえっこバザールのお店の企
画や準備、②遊ばなくなったおもちゃに値
段をつけてカエルチケットに交換、③おも
ちゃをチケットに換えて買い物やゲームコ
ーナーで遊ぶ持②･③使わなくなったおも
ちゃ、③交換したおもちゃを入れる袋、カエ
ルチケット（お持ちの方）申窓口又は電話
で

日8月の①毎週土曜･日曜日、午前11時～
11時30分、午後2時～2時30分※26日㈯
は午後2時からの回のみ、②31日までの
毎週火曜～金曜日（11日㈮を除く）、午後3
時～3時30分、③26日㈯、午前11時～11
時30分、④26日㈯、午後6時～7時30分
定各97名･受付順内①プラネタリウムち
びまる子ちゃん 南十字星に魅せられて、②
当日のお楽しみ、③音楽と星空解説、④屋
上で星空観察〈雨天時はプラネタリウムで
解説〉講③・④新座星空クラブ

日8月26日㈯、午前10時～正午〈雨天中
止〉対小学生定20名･申込順講環境教育
ネットワークきづき申8月5日㈯から窓口
又は電話で

日8月の①開所日、②7日㈪、午後1時30
分～4時対妊娠中の方と家族内①子育て
支援センター、保育園、幼稚園などの情報、
②先輩ママと交流申随時電話で

日8月21日㈪･22日㈫、①午前9時～正午、
②午後1時30分～4時対乳幼児（21日②
は10か月くらいまでの乳児）

日8月21日㈪、午前10時から（1時間程
度）対首が座ってから2歳までの乳幼児と
保護者※産後の運動制限がない方定5組
内親子でヨガを楽しむ講浅利織那申8月1
日㈫午前10時から窓口又は電話で

日8月8日㈫～10日㈭、午後1時45分～2
時45分対小学生定各4名･申込順内おも
ちゃの貸出しやゲームを教えるなどのお
仕事体験申利用日前日までに窓口又は電
話で

日8月15日㈫、午後3時～4時対小学生定
8名･申込順内お気に入りの本を紹介し合
い、一番読みたい本を決める申8月1日㈫
から窓口又は電話で

日8月27日㈰、午前10時30分～11時30
分対乳幼児と父親定8組･申込順内ペット
ボトルでじょうろ作りと水遊び申8月1日㈫
から窓口又は電話で

日8月7日㈪･8日㈫、①午前10時～10時
30分、②午前11時～11時30分、③午後1
時15分～1時45分対乳幼児と保護者定
10組程度･申込順内きらきら宝石箱作り
申8月1日㈫午後1時から窓口又は電話で

日8月22日㈫、午前9時～正午対１歳児と
保護者内1歳児の親子同士で自由に過ご
し、ふれあい遊びや情報交換

日8月7日㈪･9日㈬、午前10時30分～正
午対未就学児と保護者内足形で夏野菜の
絵を描く

日8月2日㈬･8日㈫、午前11時から対乳幼
児と保護者内絵本の読み聞かせ

日8月22日㈫、午後2時～4時対妊娠中の
方と家族定2組･申込順内おむつ替え、沐
浴体験など申電話又はサイトで

日8月30日㈬、午後2時～2時45分対乳幼
児と保護者定6組程度･申込順申8月1日
㈫から窓口又は電話で

日8月25日㈮、午前10時30分から対2か
月～1歳未満の乳児と保護者定8組申8月
1日㈫から電話で

日8月9日㈬、午前10時30分～11時30分
対おおむね37歳から40歳代で妊娠中又
は乳幼児を子育て中の方定6組程度･受付
順

日8月26日㈯、午後2時～4時対妊娠中の
方と家族定2組程度･申込順内おむつ替え
と沐浴体験など申電話又はサイトで

日8月8日･22日の火曜日、午前10時から
（20分ずつ）対乳幼児の保護者定各5名申
8月1日㈫午前11時～正午又は午後3時
～4時に電話で

日9月2日･9日･16日の土曜日、全3回、午
後1時30分～2時15分場市民総合体育館
対市内在住又は在勤在学の18歳以上で、
運動初心者の方定30名･抽選内ラテン系
音楽でダンスエクササイズ費990円（保険
代含む･初日集金）申8月15日㈫〈必着〉ま
でに、往復はがきに必要事項、生年月日、
性別を記入の上郵送で

日9月8日㈮、午前6時市民総合体育館集
合〈雨天決行〉場長野県東御市対市内在住
又は在勤の18歳以上で、健康に自信があ
り4時間程度歩ける方定40名･抽選内初
心者向け日帰りトレッキング費6,600円
（軽食代含む）申8月15日㈫までに、往復は
がきに必要事項（グループの場合は全員
分）を記入の上郵送で

日9月～令和6年3月場市民総合体育館、
総合運動公園、市営庭球場など内スポー
ツ協会加盟の21団体（22種目）が各種目
の大会を開催申同協会ホームページ（ｈｔｔ
ｐ://ｗｗｗ.ｎｉｉｚａ-ｔａｉｋｙｏｕ.ｏｒ.ｊｐ）を参照

日9月3日㈰、午後1時～5時場市民総合体
育館対市内在住又は在勤の18歳以上の
方（学生不可）定20名･抽選費1,000円（保
険代含む･初日集金）申8月18日㈮〈必着〉
までに、往復はがきに必要事項を記入の
上郵送で

日9月9日㈯、午前9時～正午〈雨天時は午
前7時40分以降に公園管理事務所（☎０４
８-４７９-５５１５）に要確認〉場総合運動公園
多目的グランド対市内在住の5歳～小学2
年生申8月15日㈫〈必着〉までに、はがき
に必要事項を記入の上郵送で

日9月13日㈬〈雨天時は20日㈬〉、午前9
時から場総合運動公園マレットゴルフ場東
コース対市内在住の方定30名・申込順※
用具は貸出し可申8月31日㈭〈必着〉まで
に、はがきに必要事項を記入の上郵送で

日9月16日から12月23日までの土曜日、
全11回、9月･10月=午前9時～10時30
分、11月･12月=午前10時～11時30分
場市営栄庭球場対市内在住又は在学の
小・中学生定20名・抽選費2,000円（保険
代含む、初日集金）申8月25日㈮までに、
往復はがきに必要事項、学校名を記入の
上郵送又は市テニス協会ホームページ（ｈ
ttｐs://ｎｉｉｚａ-ｔｅｎｎｉｓ-ａｃ.ｃｏｍ）から

日8月18日㈮、午前10時5分～午後4時
30分対中学生以上の方内ホールを貸切り
で演奏体験費１区分（60分）1,500円（1名
につき1区分まで）･抽選申8月8日㈫･9日
㈬午前10時～午後5時に窓口又は電話で

日8月の毎週火曜日、午後3時30分～4時
対乳幼児～小学生（要保護者同伴）講のび
っ子おはなし隊

日8月18日㈮、午前9時30分～正午対小
学生と保護者定10組･抽選講株式会社中
野技術･文化財整理室申8月4日㈮午前10
時から電話で

日9月6日･20日、10月4日の水曜日、全3
回、午後2時～3時対生後3か月～8か月の
乳児と母親定8組･申込順内有酸素運動と
セルフケア講バレエ･ピラティスインスト
ラクター･酒井一徳申8月4日㈮午前10時
から電話で

日9月8日㈮、午後1時30分～3時30分定
30名･抽選講県立嵐山史跡の博物館学芸
員･石坂俊郎申8月5日㈯午前10時から電
話で

日9月9日㈯、午前10時～正午定20名･申
込順内駐在で得たアフリカの魅力講特定
非営利活動法人国際社会貢献センター･山
浦信幸申8月5日㈯午前10時から電話で

日9月10日･17日･24日の日曜日、全3回、
午後1時30分～2時30分定20名･申込順
講ダンスインストラクター･平岡舞申8月6
日㈰午前10時から電話で

日9月26日㈫、午前10時～午後0時30分
定15名･申込順内身体にやさしい健康お
やつづくり講ままごとキッチン･前田純子
費600円申8月6日㈰午前10時から電話
で

日9月6日･20日の水曜日、全2回、午前10
時～正午定12名･申込順講おしば美術師
範・星川千香費1,000円（材料代・事前集
金）申8月2日㈬から窓口又は電話で

日8月11日･18日･25日の金曜日、午後3
時30分～4時対幼児（要保護者同伴）～小
学生定各8組･受付順内絵本の読み聞か
せ、手遊びなど講絵本の会｢四季｣ほか

日8月19日㈯、午後3時～3時30分対幼児
～小学生と保護者※大人のみも可定20
名･受付順内絵本の読み聞かせ、手遊び講
読み聞かせボランティア十二の会

日9月5日㈫、午後1時30分～3時30分定
34名･申込順講城郭ライター･萩原さちこ
申8月2日㈬から窓口又は電話で

日9月7日から28日までの毎週木曜日、全
4回、午前9時30分～正午対ワードで文書
を作成できる方定10名・抽選内表･イラス
ト･写真･図形の使い方、差し込み印刷など
講パソボラいるか費150円（教材代）申8
月3日㈭から5日㈯までの午前9時～午後
5時に窓口又は電話で

日8月12日㈯、午後3時～3時30分定30
名･受付順内絵本の読み聞かせ、紙芝居、
パネルシアター、歌、手遊び、魚釣りゲーム
など講おはなしグループほたる

日9月8日から29日までの毎週金曜日、全
4回、午前10時～正午定30名･申込順講
明治大学非常勤講師･金子元申8月10日
㈭から窓口又は電話で

日9月16日㈯、午前10時～11時定30名･
申込順講フルート＝降籏咲子･伊東絵美、
ピアノ＝柿沼清香申8月22日㈫から窓口
又は電話で

日8月29日㈫･30日㈬、午前10時～正午
対市内在住又は在勤の60歳以上の方定
10名･抽選内写真の撮り方、メール送受信、
LINEの操作方法など講東京スマホ研究会
･佐藤弥子持スマートフォン申8月2日㈬～
5日㈯に窓口又は電話で

日9月13日㈬、午後1時30分～3時30分
定13名･申込順内苔玉の作り方、育て方
講フラワーデザイナー協会･斯波直美費
2,000円（材料代）申8月19日㈯～30日㈬
に窓口又は電話で

日①8月1日㈫～31日㈭、②8月31日㈭ま
で対②児童内①｢電車｣と｢車｣のどちらの
本の貸出しが多いか対決（9月発表）、②夏
休みに読んでほしい本

日8月1日㈫～31日㈭内図書館で所蔵し
ている本の中から「おすすめの本」を募集
し、館内などで紹介申8月31日㈭までに図
書館ホームページから又は応募用紙（各図
書館･図書室で配布）を窓口へ

日8月①9日㈬、②16日㈬、午前10時30
分～正午場①福祉の里図書館、②中央図
書館対乳児～2歳の幼児と保護者内おす
すめの絵本や図書館の事業の紹介

日8月11日（金･祝）、午後2時から定30名・
受付順内『ガラスのうさぎ』（邦画）

日8月1日㈫から対市内在住又は在勤の
20歳以上で同館の資料を利用する方申
受付で申込書を記入し、本人確認書類を
提示※利用方法・開館
日・開館時間などは同
館ホームページを参照
問立教大学新座図書館
（☎048-471-7119）

日8月20日㈰、午後2時～2時40分対小学
生以上定30名･申込順内こわくて楽しい
お話と絵本の読み聞かせ申8月1日㈫午前
9時30分から窓口又は電話で

日8月1日㈫～9月30日㈯内天気・星・飛行
機・花火などの空に関する本

日8月5日㈯、午前11時から内『おばけス
ペシャル 日本のおばけ話～絵からとびだ
したねこ/百目のあずきとぎ』

日8月19日㈯、午前11時から40分程度対
4歳くらい～小学生定25名･申込順内絵
本･紙芝居の読み聞かせ、パネルシアター、
スライム作り講おはなしカスタネット申8
月1日㈫から窓口又は電話で

日8月20日㈰、午後2時から内『さよなら、
アルマ』（邦画）

　館内に俳句ポストを設置しています。優
秀句は館内に掲示、『現代俳句』誌上に掲
載されます。8月のテーマは｢稲妻｣です。

日8月4日㈮、午後3時30分～4時対どな
たでも（幼児は要保護者同伴）内大型絵本
や紙芝居、手遊びなど

日8月25日㈮･26日㈯、全2回、午前10時
～正午定10名・申込順内簡単な表計算講
黒江直行費150円（資料代）申8月1日㈫
から窓口又は電話で

日9月5日から26日までの毎週火曜日、全
４回、午前10時～正午定40名・申込順講
国文学研究者･棚木恵子申8月8日㈫から
窓口又は電話で

日8月5日㈯、午前10時～10時30分対幼
児と保護者、小学生定15名･受付順内手
遊び、絵本など講赤いりんご朗読会

日9月2日㈯、午前10時45分～11時45分
対小学生以下の子どもと保護者定50名･
申込順内クラシックや子どもも楽しめる曲、
リトミックなど講フルート＝降籏咲子･伊東
絵美、ピアノ＝柿沼清香申8月1日㈫から
窓口又は電話で

日8月17日㈭･24日㈭･30日㈬、午前9時
～午後9時内ホールで自分だけのコンサ
ート体験※200回記念グッズをプレゼント
費１区分（30分）1人500円（最長4区分）･
申込順申8月2日㈬から電話で

日8月25日㈮、①午前10時30分、②午後
2時開演内今春公開映画、成島出監督作
品費全席自由、1,100円（前売1,000円）
申窓口又は電話で

日9月10日㈰、①午前10時～10時45分、
②11時30分～午後0時15分対小学①1
～3年生（保護者同伴可）、②4～6年生定
各15名・申込順内家庭内の廃材を使い、
ふしぎな海の住人を工作で表現講二村周
作費800円申8月1日㈫午前10時から窓
口又は電話で▲同館ホーム

ページはこちら
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花
火
を
安
全
に
楽
し
む
た
め
に

「
消
防
体
験
学
習
」参
加
者
募
集

令
和
６
年
４
月
１
日
採
用

障
害
者
支
援
施
設
支
援
員
の
募
集

今月の本だな

■朝霞地区一部事務組合　事務局
朝霞市溝沼1‐2‐27
☎048‐461‐2415

■埼玉県南西部消防局
朝霞市溝沼1‐2‐27 
☎048‐460‐0119

ホームページは　
　こちら▶

ホームページは　
　こちら▶

　
火
薬
類
を
使
用
す
る
お
も
ち
ゃ
花
火
は
、

ル
ー
ル
を
守
ら
な
い
と
大
変
危
険
で
す
。
次

の
点
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

○
遊
び
終
わ
っ
た
花
火
は
、水
に
つ
け
て
完

全
に
火
を
消
し
て
か
ら
捨
て
る
、○
花
火
を

人
や
家
に
向
け
な
い
、○
燃
え
や
す
い
物
の

近
く
で
遊
ば
な
い
、○
一
度
に
た
く
さ
ん
の

花
火
に
火
を
つ
け
な
い
、○
途
中
で
火
が
消

え
て
も
筒
先
を
絶
対
に
の
ぞ
か
な
い
、○
ア

ル
コ
ー
ル
で
手
指
消
毒
し
た
直
後
に
花
火
で

遊
ば
な
い

▼
問
合
せ
／
埼
玉
県
南
西
部
消
防
局
予
防
課

（
☎
０
４
８‐

４
６
０‐

０
１
２
１
）

▼
日
時
／
10
月
14
日
㈯
、午
前
９
時
〜
午
後

０
時
30
分〈
雨
天
決
行
〉

▼
場
所
／
新
座
消
防
署

▼
対
象
／
市
内
在
住
又
は
在
学
の
小
学
４
年

生▼
定
員
／
70
名･

抽
選

▼
内
容
／
は
し
ご
車
体
験
、煙
中
体
験
な
ど

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
８
月
７
日
㈪
か
ら

21
日
㈪
ま
で
に
、消
防
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
又
は
往
復
は
が
き
に
住
所
、氏
名（
ふ
り
が

な
）、生
年
月
日
、性
別
、学
校
名
、ク
ラ
ス
名
、

保
護
者
氏
名（
押
印
）、緊
急
連
絡
先
、｢

消
防

体
験
学
習
希
望｣

を
記
入
の
上
、窓
口
若
し
く

は
郵
送
で
新
座
消
防
署
消
防
活
動
課（
☎
０

４
８‐
４
８
２‐

０
１
１
９
）へ※

１
名
ず
つ

申
込
み
が
必
要

▼
１
次
試
験
日
／
10
月
15
日
㈰

▼
勤
務
内
容
／
施
設
利
用
者
の
生
活･

作
業

な
ど
の
支
援
、入
浴・排
せ
つ
な
ど
の
介
助

▼
試
験
案
内
／
す
わ
緑
風
園
、朝
霞･
志
木･

和
光･

新
座
の
各
消
防
署
及
び
朝
霞
地
区
一

部
事
務
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布

▼
申
込
み
及
び
問
合
せ
／
９
月
１
日
㈮
か
ら

12
日
㈫
ま
で
に
郵
送〈
消
印
有
効
〉又
は
１
日

㈮
か
ら
14
日
㈭
ま
で
に
直
接
障
害
者
支
援
施

設
す
わ
緑
風
園（
☎
０
４
８‐

４
６
１‐

３
０

２
８
）へ

エリック・バトゥー／作
石津ちひろ／訳
好学社

　
あ
る
と
こ
ろ
に
、
と
て
も
美
し
い
国
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ
に
は
、
立

派
な
赤
い
お
城
と
青
い
お
城
が
二
つ
並
ん
で
建
っ
て
い
ま
し
た
。
二
人
の

王
様
は
大
変
仲
が
良
く
、
住
ん
で
い
る
人
同
士
も
仲
良
し
で
し
た
が
、
あ

る
日
、
さ
さ
い
な
こ
と
が
原
因
で
戦
争
が
始
ま
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。

　
兵
士
た
ち
は
亡
く
な
り
、
子
ど
も
た
ち
は
相
手
の
国
に
と
ら
わ
れ
ま
し

た
。
戦
争
が
終
わ
る
こ
と
を
望
ん
だ
人
々
は
、
平
和
を
望
ん
で
い
な
い
王

様
に
対
し
て
、
あ
る
名
案
を
思
い
つ
き
ま
し
た…

　
こ
の
本
は
「
戦
争
」
は
簡
単
に
起
こ
り
、
い
か
に
愚
か
な
こ
と
な
の
か

を
教
え
て
く
れ
る
絵
本
で
す
。

※

中
央
図
書
館
で
は
、
８
月
11
日（
金・祝
）に
「
夏
の
映
画
会
『
ガ
ラ
ス
の
う
さ

ぎ
』
」
を
開
催
し
ま
す
（
詳
し
く
は
、
９
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

※

所
蔵
館
な
ど
は
、
中
央
図
書
館
（
☎
０
４
８‐

４
８
１‐

１
１
１
５
）
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

「
せ
ん
そ
う
」

　魚介類を生で食べる習慣は、寿司や刺身に代表されるように、日本の食文化の大きな特徴の
一つであるといえるでしょう。しかし一方で、魚介類の生食は寄生虫による食中毒を引き起こす
リスクがあります。それがアニサキスという寄生虫です。アニサキスによる食中毒は、近年の
日本の食中毒報告の約40%を占めています。
アニサキスとは？
　アニサキスは長さ2‐3㎝、幅は0.5‐1㎜くらいで、白色の少し太めの糸のような形をしています。
アニサキスは本来人間に寄生する寄生虫ではなく、クジラやイルカなどの海洋哺乳類の体内で
成虫になります。その幼虫は魚介類（サバ、アジ、イワシ、サンマ、イカ、サケ、スケトウダラ、ホッケ
など）に寄生していて、幼虫の寄生した魚介類を人間が食べることにより体内に取り込まれます。
人間の胃腸に入り込んだ幼虫が胃や腸の壁に潜り込み、食中毒（アニサキス症）を発症します。
アニサキス症とは
　アニサキス症は、①胃や腸（消化管）の中にとどまる消化管アニサキス症、②消化管外まで移行
した消化管外アニサキス症、③虫体および分泌成分に対するアレルギーの3つの型に分類され
ます。アニサキス症として診断されるものの多くは、①消化管アニサキス症のうちの胃アニサ
キス症です。ここでは胃アニサキス症を中心に説明していきます。
胃アニサキス症の症状
　胃アニサキス症では、食後数時間から十数時間の間に、みぞおちの激しい痛み、悪心、嘔吐な
どを生じます。このような激しい症状は、胃潰瘍や胆石症、急性膵炎、虫垂炎の初期や、心筋梗
塞など他の病気と区別する必要があります。患者さんからの食事内容の申告や、医師の問診が
診断に重要です。
診断と治療
　魚介類の摂取に関する問診や激しい上腹部痛などから、アニサキス症が疑われた場合には、

直ちに胃カメラ（上部消化管内視鏡）を行います。胃カメラは胃壁に入り込んだアニサキスを
見つけることが出来るため、アニサキス症の診断ができます。また、アニサキスを取り除く処置
が行えるのも胃カメラのメリットで、診断と治療を兼ねた処置です。アニサキスを胃カメラで摘
出すると、激しい腹痛が速やかにおさまってしまうのも、胃アニサキス症の特徴です。
予防と対策
　アニサキス症を予防するには、アニサキスを生きたまま体に入れないようにすることがとても
重要です。したがって、魚介類の生食は可能な限り避けるのが無難です。
　魚介類を加熱調理（中心温度 60℃で1分以上または70℃以上）や十分な冷凍（－20℃で24時
間以上）をすることでアニサキスは死滅します。
　魚介類を生で食べる場合は、できるだけ鮮度の良いものを選びましょう。また、アニサキスは
内臓に寄生していることが多く、魚が死んで時間が経つと内臓から筋肉に移動します。魚の内
臓は速やかに取り除き、絶対に生では食べないようにしてください。
迷信にはご注意を！
　世間では、アニサキスは酢や塩、しょうゆ、ワサビなどの調味料を使えば大丈夫だとか、よく噛
めば平気だと言われることがあります。しかしながら、そのようなことは迷信であり、誤った対処
法です。通常に使用する調味料の量では、アニサキス幼虫は死滅しません。また、アニサキスの
表面はなめらかで丈夫で、噛み切ることは困難です。くれぐれも迷信には惑わされないようにし
ましょう。
アレルギーにもご注意！
　最近ではアニサキス症に一度なり、アレルギーになる例が報告されています。そのような場
合、次に食べたときに、アナフィラキシーショックなどを起こしたり、アニサキスの死骸にも反応
するようになるので注意が必要です。
　正しい知識をもち、適切に処理された魚介類を選べば、アニサキス症を過度に恐れることはあ
りません。生の魚介類を食べたあとに激しい腹痛が生じた場合には速やかに医療機関を受診す
ることも重要です。
　私たちも基本的な対策を身につけた上で、これからも美味しく海の幸を食べていきたいもの
です。

しゅうおお しろ 健　　康

わ
たしたちのアニサキス症

朝霞地区医師会  大城　周　☎048-464-4666

朝
霞
地
区
一
部
事
務
組
合
だ
よ
り

　新座消防署では、市内で発生した
火災で、迅速かつ的確な初期消火で
火災の拡大防止に貢献された松山英
雄さん（左）、上田昭信さんに、川幡消
防署長（右）から感謝状を贈呈しました。

　新座消防署では、横転した車両か
ら運転手の男性を救出し、人命救助
に貢献された野澤誠さん（右）、平賀正
史さん（左）、菊池雅志さんに、川幡消
防署長から感謝状を贈呈しました。

おしん

すいえん

▶問合せ／新座消防署消防課（☎048-478-1311）

こころの声に耳を傾けてみませんか
　職場や学校、家庭での悩みごと、健康上の不安など様々なストレスを抱え、
苦しい気持ちになっていませんか。
　こころの健康を保つための相談窓口や、身近で悩んでいる人のこころに寄
り添いたい方のための講座などをご紹介します。

　睡眠には、心身の疲労を回復する働きがあります。そのため、睡眠時間が不足したり、睡眠の質が悪化したり
すると、こころの病や生活習慣病のリスクにつながるなど、こころと身体の健康に支障が生じます。
　眠ろうと思っても眠れない、睡眠途中に目が覚めるなどの症状がある場合は、専門機関に相談してください。

　悩んでいる人のサインに気付き、声を掛け、話を聴いて、さら
に必要な支援につなげたり、見守ったりする人のことを「ゲート
キーパー」といいます。
　特別な資格はいりません。誰でも身近な人のゲートキーパーに
なることができます。自分にできることから始めてみませんか。

　悩みやストレスが大きくなり、こころがダウンしそうなとき、子ども
にも様々なサインが現れます。
　心のＳＯＳは、特に、睡眠、食欲、体調、行動 の４つの面に出て
きます。
　いつもと違う様子に気付いてあげることが大切です。子どもから話を
聞いてみましょう。辛い症状が続いている場合には、専門家に相談して
みることをお勧めします。

問合せ 保健センター
☎048-481-2211

こころの不調を感じたとき、気軽に相談できる窓口があります。
話すのは少し難しいと思うときは、ＬＩＮＥでも相談できます。

睡眠でこころと身体を健康に

身近な人のために
一歩踏み出してみませんか

子どものＳＯＳ
～こころのサインに気付きましょう～

８月27日～９月10日は
「睡眠健康週間」

身近な人のこころに
寄り添いたいあなたへ

悩んでいるあなたへ

「り ・は ・あ ・さ ・る 」キーワードは
こころの支援５つのステップで声を掛けてみましょう

り ・・・リスクを評価する
　悩んでいる人の話を聴きながら、言葉・表情・声など
を確かめてみましょう。
　ときには、自分を傷つけることを考えていないかを
尋ねることも大切です。

あ ・・・あんしんと情報を提供する
　悩んでいる人が希望を持ち、気持ちが楽になるように手助けします。
「必要な医療を受ければ、今よりも楽になる」など、安心につながる
情報を伝えましょう。

さ ・・・サポートを得るように勧める
　相手の気持ちを踏まえ、専門家に相談することを提案してみま
しょう。ときには、一緒に相談に行くことが安心につながります。

る ・・・セルフヘルプを勧める
　アルコールをやめる、軽い運動をする、リラクゼーション法
（ゆっくりと呼吸したり、身体の力を抜いたりするなど）を行うこと
で、こころや身体の不調が緩和されることがあります。
　自分で対処できる方法を一緒に考えましょう。

は ・・・はんだん、批評せずに話を聞く
　どんな気持ちなのか話してもらうようにしましょう。
責めたり弱い人だと決めつけたりせず、相手の立場に
立ってじっくりと耳を傾けましょう。

本の特集展示

ゲートキーパー養成講座
～心をリラックスするための対処法～

９月２日㈯、午前10時～正午
場所：保健センター
対象：市内在住・在勤の方
定員：35名・申込順 　※手話通訳あり
講師：跡見学園女子大学教授・宮岡佳子(精神科医師)
申込み及び問合せ：

8月31日㈭までに、電話で保健センターへ
期間：9月1日㈮～30日㈯
場所：中央図書館 ▲令和4年度の様子

埼玉いのちの電話

埼玉県こころの電話

こころのサポート＠埼玉

０４８-６４５-４３４３（24時間365日）

０４８-７２３-１４４７（平日、午前９時から午後５時まで）
（社会福祉法人埼玉いのちの電話）

（LINE相談）

※インターネット相談も実施しています

日曜日：午後9時～翌午前6時、月曜日：午後9時～翌午前1時
（受付は終了30分前まで）
期間：令和6年3月25日㈪まで
◀友だち追加はこちら（LINEアプリのダウンロードが必要）

◀インターネット相談はこちら

○ 市にも、子育てや福祉など様々な相談窓口があります。詳しくは11ページ「相談いろいろ」をご覧ください

９月10日～16
日は

自殺予防週間

　自殺予防週間に合わせて、「ほっとす
る本」をテーマに特集展示を行います。

９月３日は
「秋の睡眠の日」

そのほかの
相談窓口は
こちら



相　談　名 日 に ち 時　　間 相 談 員 問合せ及び場所

暮
　ら
　し

子
　ど
　も

健 

康
・
福 

祉

高
齢
者

仕 

事

税 

金

　　　　　　年金・社会保険・労働相談

消費生活相談 ※3
多重債務相談
暴力団などに関する相談
犯罪被害者相談
空き家に関する相談
　マンション管理組合運営に関する相談

市税などの納税相談 ※4

　　　　　　国税に関する税務相談
ひとり親家庭等相談
子育て相談  

人権擁護委員

行政相談委員
人権推進室☎048-477-1513

午後1時～3時
（受付は午後2時30分まで）

午前10時～正午
（受付は午前11時30分まで）

人権相談 ※1

行政相談 ※2

24日㈭

28日㈪

予

予

教育相談・いじめ相談

高齢者に関する相談 ※5

職業相談
　就業相談
　経営相談【にいざビジネスサポート】
社協ふくし相談 ※6
ボランティア相談 ※7

毎週月曜～金曜日

毎週月曜～金曜日

毎週月曜～金曜日

15日㈫
27日㈰
17日㈭
毎週月曜～金曜日
8日㈫

午前10時～午後4時

午前10時～午後3時

午後1時～4時

午前8時30分～午後5時15分

午後1時30分～4時30分
午前9時～午後3時30分
午後4時30分～7時
午前9時～午後4時30分
午後1時～4時30分

午前10時～午後6時
（来談は午後5時まで）

午前9時15分～正午、
午後1時～4時45分

午前9時～正午、午後1時～4時30分

午後1時30分～3時30分

午前10時～午後5時
午後1時～4時
午後2時～5時
午前9時～午後4時

市職員

埼玉県マンション管理士会

市職員

税理士
母子・父子自立支援員
家庭児童相談員

教育相談員

市職員

職業相談員
キャリアカウンセラー
中小企業診断士

ボランティアコーディネーター
市職員、社会福祉主事
相談支援専門員など

保健師、栄養士など
市職員

福祉相談員

精神科医

消費生活センター☎048-424-9162
消費者ホットライン☎188

納税課☎048-477-1852

地域活動推進課☎048-477-1583
こども支援課☎048-477-1548
家庭児童相談室☎048-477-2865

教育相談室☎048-477-4152

児童発達支援センター☎048-485-8921

長寿はつらつ課☎048-424-9611
介護保険課☎048-477-6892
新座市ふるさとハローワーク☎048-477-1859

社会福祉協議会☎048-480-5705

障がい者福祉課☎048-477-6891
基幹相談支援センターえん☎０４８-４５６-６０５１

保健センター☎048-481-2211
成年後見制度推進室☎048-423-2196

福祉相談室☎048-477-1835

保健センター☎048-481-2211

社会福祉士など

　法律相談
10日㈭・24日㈭
10日㈭

地域活動推進課☎048-477-1583

(公社)埼玉県宅地建物取引業協会県南支部
☎048-468-1717※水曜日・祝・休日を除きます

弁護士

女性弁護士
社会保険労務士

予

予

予

毎週月曜～金曜日

毎週月曜・水曜・金曜日

24日㈭

子どもの発達に関する相談 午前9時～11時30分、
午後0時30分～4時30分

午前8時30分～午後5時

午前9時～正午
（受付は午前11時30分まで）
午後1時～5時
（受付は午後4時30分まで）

毎週月曜～金曜日

17日㈭
毎週水曜・金曜日

消費生活相談員

午前9時～午後4時30分
午前9時～午後6時

午前9時～正午、午後1時～4時30分

相談支援専門員、
精神保健福祉士など

障がいに関する相談 ※8
午前9時～午後5時30分 基幹相談支援センターにいざ生活支援センター

☎０４８-４８０-５１５３
電話健康相談
成年後見制度に関する相談

福祉困りごと相談 ※9

　精神保健相談 ※10

予

予

産業振興課☎048-477-6346

危機管理室☎048-423-2573

建築審査課☎048-477-4519

臨床心理士、児童相談員、
保育士

1日㈫・3日㈭・8日㈫・15日㈫・
17日㈭・22日㈫・29日㈫・31日㈭

予

午後1時～3時 宅地建物取引士17日㈭　　　　　　不動産相談

※1 人権侵害、名誉毀損など　※2 国の行政機関などに関する苦情・要望など　※3 日常生活における契約上のトラブルなど　※4 市税などの納付、納税猶予に関すること　
※5 高齢者虐待、介護保険など　※6 生活上の心配ごとなど　※7 ボランティアをしたい方、受けたい方対象　※8 障がい者の虐待、生活支援、差別などに関すること　
※9 福祉に関する困りごとの関係機関の紹介など（旧女性困りごと相談も実施）  ※10 こころの病気に関すること

日曜日・祝日に診療実施の医療機関　（午前10時～午後４時）  

朝霞

新座

和光

志木

朝霞

新座

朝霞

志木

和光

朝霞

450-2211

489-5323

460-3466

471-0074

450-7711

472-5118

424-2841

473-7929

460-3466

450-3710

新座むさし野クリニック

和光駅前クリニック

西 川 医 院

くろだ内科クリニック

朝霞駅東口たんば
内 科 ク リ ニ ッ ク 梅沢皮フ科クリニック

朝霞あおば台整形外科

志木江原耳鼻咽喉科

和光駅前クリニック

さない耳鼻科クリニック

６日㈰

１１日（金・祝）

１３日㈰

２０日㈰

２７日㈰

※記載がない場合、市外局番は０４８です

日 　整・接骨院名 電　話

6日

13日

20日

27日

い ち ご 整 骨 院

新座みつばち鍼灸整骨院

さくら B B C整骨院

栄 接 骨 院

482-3106

424-3821

424-3804

481-4144

 日 場所 診療所名 科　目 電　話 場所 診療所名 科　目 電　話

予
※予定を変更する場合は、市ホームページでご案内します
※祝・休日を除きます。　 マークのあるものは予約制です

日曜日に診療実施の整・接骨院 （午前9時～正午）

内、消内

※

内

内、消内

内、アレ、
循内

皮

整外、リハ

耳

※

耳

8月の相談いろいろ

042-

8月の休日医療機関いろいろ

※ 外、内、小、整外、消内、肛、リハ

朝霞地区薬剤師会
ホームページから
確認できます。

日曜日・祝日に開局の薬局

▲詳しくは
　こちら ▲詳しくは

　こちら

○埼玉県救急電話相談（大人・小児）:＃７１１９（☎０４８-８２４-４１９９） ○埼玉県コロナ総合相談センター

○埼玉県指定診療・検査医療機関検索システム

夜間や休日に、精神疾患のある方及び家族からの緊急の相談を受け付けます。
○精神科救急情報センター:☎０４８-７２３-８６９９

病院に行くか迷ったときなどにご活用ください。
○埼玉県ＡＩ救急相談

24時間対応で、急な病気・けがの対処方法や受診の必要性について、
看護師が相談に応じます。（一部対象外の相談あり）
※小児の相談は、＃8000（☎048-833-7911）のご利用も可能です

医療に関する情報サービス 発熱やその他症状がある場合の受診相談

聴覚障がいの方向け
ファックス番号：050-8887-9553

☎０５７０-７８３-７７０
受診相談や受診先の確認ができます。

発熱時に受診できる医療機関を検索できます。
※市内の指定医療機関などは市ホームページからも確認
　できます

（24時間365日）

8月1日㈫から

8月1日㈫から

8月1日㈫から
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7 月 13日現在
新型コロナワクチンのお知らせ

令和５年春開始接種は８月31日㈭まで

令和５年秋開始接種

◎人口165,824 人（男 82,464 人  女 83,360 人）
　〈－67人（男－60人、女－7人）〉※前月比
◎世帯数 78,765世帯〈＋12世帯〉【7月1日現在】

人口と世帯

寄附ありがとうございます

▲新座中央ライオンズクラブから市へ、
　花き苗など（10万円相当）

（寄附先ごとに５０音順）
都市高速鉄道12号線建設
促進基金へ
●伊藤　照貴さんから1万円
青少年教育振興基金へ
●立澤　眞一さんから1万1千円

コブシ福祉基金へ
●山本　学さんから1万円
●株式会社ロムテックから
　　　　　　　 12万3千780円

フォトギャラリー

　児嶋晴さん（第六中学校１年）が市長を訪問し、
アメリカで開催された「FIRST LEGO Ｌｅａｇｕｅ」
世界大会に出場したことを報告しました。

国際ロボット競技会「FIRST LEGO
League」世界大会に出場

こ じ まはる

　大和田三丁目地内に、少年サッカーやグラウ
ンド・ゴルフなどの様々なスポーツに利用でき
る大和田多目的運動場を開設しました。

大和田多目的運動場が
オープン

▲詳しくは
　こちら

町内会などの
夏祭り

　内容、雨天時の対応など、詳しくは各町内会にお問い合わせください。
　※市ホームページにも随時掲載しています
▶問合せ／地域活動推進課（☎０４８-４７７-１５８３）

8月19日㈯

8月20日㈰

8月20日㈰

8月20日㈰

8月26日㈯

新座セントラルキッズパーク

マーテルヒルズ敷地内
※駐車場なし

石神小学校

八石小学校
※駐車場なし

新堀ふれあいの家
※駐車場なし

マーテルヒルズ自治会・
管理組合

道場町内会

野寺町会

北原町会

新堀二丁目自治連合会

マーテル祭り

灯明夏祭り

夏祭り

夏の北原祭り

子ども夏まつり

主　催 行事名 日　時 場　所

▶対象／①65歳以上の方、②基礎疾患のある５歳～64歳の方、
③医療従事者・高齢者施設などの従事者の方
▶接種券の申請方法／電子申請又は電話で、新型コロナウイ
ルスワクチン接種事業推進室（☎０４８-４２３-５８２２）へ

　国は、９月からの実施を検討しています。市では、９月２週目に
対象の方へ接種券を発送する予定で準備を進めています。

予約は
こちら

 新座市新型コロナワクチン接種コールセンター
 ☎０１２０-２４５-１６３（平日、午前８時30分～午後５時）

市場坂キツネノカミソリの里

大和田二・三丁目地区（約49.5ha）
土地区画整理事業が終了しました

見ごろを迎えます

（市民カメラマン・岩井章弘さん撮影）

　市営墓園の西側斜面に群
生するキツネノカミソリは、ヒ
ガンバナ科の植物です。８月
上旬から中旬にオレンジ色の
花が見ごろを迎えます。
▶問合せ／シティプロモーション
課（☎048-424-4686)

※広報にいざ７月号に掲載した新堀二丁目自治連合会の子ども夏まつりの日程は、８月26日㈯の誤り
　でした。お詫びして訂正します

午後3時～7時

午後4時30分～8時

午後4時頃～8時

午後3時～7時

午後3時～7時

事業前（平成24年12月撮影）

事業後（令和５年１月撮影）

商業施設

大和田
多目的運動場

物流倉庫エスロジ新座橋

大和田三丁目公園

（少年サッカー場）

（仮称）

STECフィールド大和田

所沢市

清瀬市
JR 武蔵

野線
新座駅

463

254

　新座都市計画事業大和田二・三丁目地区土地区画整理事業は、事業認可から約７年を経て、令
和５年３月24日に換地処分の公告を行い、登記の変更が完了しました。今後は、清算金の徴収と
交付を行う予定です。ご協力いただいた地権者の皆さま、関係者の方々に深く感謝いたします。

●区画道路の整備やエスロジ新座橋の開通により、地区周辺の移動や所沢インターチェンジへ
のアクセスがしやすくなり、利便性が向上

●大型の物流倉庫、ホームセンターやスーパーなどの企業誘致により、雇用の増加や買い物な
どの往来が増え、賑わいを創出

●STECフィールド大和田（少年サッカー場）や大和田多目的運動場、（仮称）大和田三丁目公園の
整備により、憩いの場・活動の場を創出

■主な事業と効果

▶問合せ／大和田二・三丁目地区土地区画整理事務所（☎048-424-9613）

ファースト

リーグ

レゴ

エステック


