
令和５年度新座市生活支援体制整備事業 東部第二圏域協議体 

令和５年１１月３０日 東二よつばの会 議事録 

日 時：令和５年１１月３０日（木）  

1３時３０～１５時１５分   

場 所：福祉の里 １階 会議室 

参加者：１５名（司会：新田ＳＣ 書記：山田ＳＣ） 

【内容・決定事項】 

１ 協議内容 

〇 畑中地区のたまり場について 

・日時：月 1回 第四水曜日 １０時３０分から２時間程度 

・場所：畑中会館 

・開始時期：令和６年４月開始予定（主催の東二福進協の承認待ち） 

・プレオープン：令和６年 1月２４日（水）の予定（主催の東二福進協の承認待ち）  

・内容：おしゃべり、ボッチャ、歌、お茶、顔合わせ、歌唱、自己紹介など（住民主体である

ため、やりたいことを今後検討する） 

 

 （以下意見） 

・参加者が楽しめるような雰囲気であるといい。 

・初回の内容について自己紹介をして、歌を歌うのはどうか。 

・当日参加者にやりたい事を聞いて内容を決めたらどうか。 

・歌の歌詞カードを用意したら良いと思う。 

・初回は、運営する担当者が活動内容を決め、慣れてきたら当日参加者にやりたい内容を確認

するのが良いと思う。 

・長い目で見て、地域に根付くような内容にする。 

・福進協すこやか水曜会では、クリスマスカードや絵本などを講師を呼んで作成したが、好評

だった。  

・長い期間で継続させるためにも、最初から無理をせず、ちいさなたまり場として始めるのが

良い。 

 

２ その他 

〇オレンジカフェ「カフェひだまり」の見学の報告 

見学日時：１１月１７日（金） 

活動内容：椅子に座って行なうヨガ、クリスマス工作、相談ブース 

人数：１０人程度  

認知症予防として参加する方が多い。認知症の方やその家族の孤立を解消し、地域との繋が



 

りを構築するために開催するものであるが、実際は、今までに１名から相談を受けた現状であ

るとの事であった。 

（質疑応答） 

・認知症カフェの場所はどこを利用しているのか 

→地区によって違う。病院やチャペル等を利用しているところがある。こちらは、集会所を利

用。 

 

〇令和５年度担い手養成講座について 

（協議体パネル案） 

・ラジオ体操とペタンク 

・東二よつばの会の年表と協議体開催時の写真 

（福進協パネル案） 

・東二の風景写真 ・イベント時の写真 

 

 

。  次回開催日程 

日時：令和６年１月２5 日（木）１5:００～１6:００ 

場所：福祉の里 １階 会議室 

     


