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データヘルス計画の目的

新座市の健康寿命

第３期新座市国民健康保険
保健事業実施計画
（データヘルス計画）

【概要版】
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健康課題と対策の方向性 《医療費関連》
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健康課題と対策の方向性 《特定健康診査・特定保健指導関連》

6,260人 346人 900人 1,449人 58人 6,280人 5,041人 615人
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