


現状値 令和6年度 令和7年度 令和8年度 令和9年度 令和10年度 令和11年度

42.1%
（R4）

47% 50% 52% 55% 57% 60%

関連する個別事業
・特定健康診査（人間ドック検診含む）

・総合健診（結果説明会含む）

・特定健診未受診者受診勧奨事業

特定健康診査受診率★

指標

現状値 令和6年度 令和7年度 令和8年度 令和9年度 令和10年度 令和11年度

20.8%
（R4）

増加 増加 増加 増加 増加 増加
 特定保健指導による

 特定保健指導対象者の減少率★☆

指標

現状値 令和6年度 令和7年度 令和8年度 令和9年度 令和10年度 令和11年度

23.0%
（R4）

30% 36% 42% 48% 54% 60%特定保健指導終了率★

指標

現状値 令和6年度 令和7年度 令和8年度 令和9年度 令和10年度 令和11年度

男性17.96年

女性21.04年
延伸 延伸 延伸 延伸 延伸 延伸

関連する個別事業 ・全個別保健事業

指標
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関連する個別事業
・特定保健指導

・特定保健指導利用率向上対策事業

現状値 令和6年度 令和7年度 令和8年度 令和9年度 令和10年度 令和11年度

20.8%
（R4）

増加 増加 増加 増加 増加 増加

・要治療者受診勧奨事業

・特定保健指導利用率向上対策事業

 特定保健指導による

 特定保健指導対象者の減少率★☆

指標

関連する個別事業

現状値 令和6年度 令和7年度 令和8年度 令和9年度 令和10年度 令和11年度

1.2%
(R4)

減少 減少 減少 減少 減少 減少HbA1c8.0%以上の者の割合★

指標

現状値 令和6年度 令和7年度 令和8年度 令和9年度 令和10年度 令和11年度

14.8%
(R4)

減少 減少 減少 減少 減少 減少
 HbA1c6.5%以上かつ

 糖尿病レセプトなしの者の割合☆

指標

現状値 令和6年度 令和7年度 令和8年度 令和9年度 令和10年度 令和11年度

57.9%
(R4)

減少 減少 減少 減少 減少 53%

指標

 保健指導判定値以上の者の割合☆

現状値 令和6年度 令和7年度 令和8年度 令和9年度 令和10年度 令和11年度

9.5%
(R4)

減少 減少 減少 減少 減少 減少

関連する個別事業
・糖尿病性腎症重症化予防対策事業

・要治療者受診勧奨事業

HbA1c6.5%以上の者の割合☆

指標


