
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

９月６日（土） 

西堀・新堀コミュニティセンター 

歩行の補助やオムツの替え方、在宅での栄養管理など、 

身体介護の基本を介護のプロから学びます。 

令和７年度 家族介護教室 

 

在宅で家族の介護を行っている方や 

その必要性を感じている方 

講師 

内容 

対象 

申込 

介護老人保健施設四季の里職員、かくの木薬局 
 

８月４日(月)午前１０時～２９日(金) 

電話または窓口で申込み（申込順） 

午前１０時～正午 
 

【申込み】 介護保険課介護予防係 電話０４８－４２４－５１８６ 

定員 
20名 

持ち物 上履きなどの室内履き 

（市内在住・在勤） 


