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「やりたい！」がきっと見つかる 

スポーツ体験会 

お問い合わせ 新座市教育委員会教育支援課（０４８-４７７-７１４２）

主催 新座市教育委員会 後援 公益財団法人新座市スポーツ協会  

新座市 

会場 

指導者 令和８年度部活動地域展開 

地域クラブ・地域協力団体指導予定地域人材 

日時 令和８年３月１５日（日） 
午前１０時００分から正午 

午後 １時００分から午後３時 
  

 屋内種目 新座市民総合体育館 

屋外種目 新座市立新座中学校 

参加費 無料 

持ち物 水筒 上履き（屋内種目） 

 対象 小学５、６年生 中学１年生 

 体験種目・時間等の詳細は、 

   ３月６日（金）までに部活動  

地域展開ＨＰへアップします 

部活動地域展開ＨＰ 



 

 

 

 

 

 

 

 

体験会日程 
時間 新座市民総合体育館メインアリーナ サブアリーナ  時間 新座中学校グラウンド (雨天時)体育館 

9:50～10:00 開会式   9:50～10:00 開会式 開会式 

10:10～11:00 卓球（男女） 
バスケットボール

(男子) 

バレーボール

(女子) 
剣道（男女）  10:10～11:00 

サッカー 

(男子) 

サッカー 

(女子) 

10:00～10:40 
サッカー 

（男女） 

10:40～11:20 
野球 

（男女） 

11:10～12:00 
バドミントン

（男女） 

バスケットボール

(女子) 

バレーボール

(男子) 
空手（男女）  11:10～12:00 野球(男女) 

ソフトボール

(男女) 11:20～12:00 
ソフトボール

（男女） 

12:00～13:00 休憩  休憩 

13:00～13:50 卓球（男女） 
バスケットボール

(女子) 

バレーボール 

(男子) 
剣道（男女）  13:00～13:50 

サッカー 

(男子) 

サッカー 

(女子) 

13:00～13:40 
サッカー 

（男女） 

13:40～14:20 
野球 

（男女） 

14:00～14:50 
バドミントン

（男女） 

バスケットボール

(男子) 

バレーボール 

(女子) 
空手（男女）  14:00～14:50 野球(男女) 

ソフトボール

(男女) 14:20～15:00 
ソフトボール

（男女） 

 
・体験種目は地域クラブ指導者と調整して決定しました。 

・今回のプログラムにない種目についても、地域クラブ活動開始時には各地域クラブにて体験会を開催します。 

・在学、進学予定の中学校の部活動に無い種目についても体験することができます。 

・体験に必要な用具は主催者、指導者が用意しますが、ラケットやグローブ等、用意できるものがあればお持ちください。 

・新座中学校に駐車場の用意ありません。新座中学校前方の保健センター駐車場をご利用ください。新座市民総合体育館を含め、 

駐車台数に限りがありますので、できるだけ自転車や徒歩、公共交通機関、自家用車乗り合わせでのご来場に 

ご協力ください。 

・参加者数及び緊急連絡先を把握するため、右の二次元コードから体験予定種目の申込をしてください。 
体験会申込フォーム 


