


P2個別特定健診 P3人間ドック

個別特定健診と総合健診、人間ドック検診の検査項目比較表（詳細）

がん検診と人間ドック検診の違い

子宮頸がん ｜ 乳がん ｜
肺がん ｜ 大腸がん ｜ 胃がん

血液検査 ｜ 血圧測定 ｜ 尿検査 ｜
身体計測 ｜ 心電図 ｜ 問診・診察 胸部X線 ｜ 消化管X線 ｜

視力 ｜ 検便 (潜血 )�
又は内視鏡　　など

各項目検査

特定健診の項目

検査区分
個別特定健診 総合健診 人間ドック検診

基本的な健診 その他の健診 基本的な健診 その他の健診 基本的な健診 その他の健診

問診
既往歴の調査（服薬歴及
び喫煙習慣の状況に係る
調査を含む）、自覚症状

個別＊と同じ
個別＊･･･個別特定健診のこと

個別＊と同じ
個別＊･･･個別特定健診のこと 家族歴

理学的所見 診察（他覚症状） 個別と同じ 個別と同じ

身体計測 身長、体重、腹囲、BMI 個別と同じ 個別と同じ 脈拍、視力

血圧測定 収縮期血圧、拡張期血圧 個別と同じ 個別と同じ

血
液
検
査

血中脂質 空腹時中性脂肪、HDLコレス
テロール、LDLコレステロール 個別と同じ 個別と同じ 総コレステロール

肝機能 AST（GOT）、ALT（GTP）、
γ−GT（γ−GTP） 個別と同じ 個別と同じ 総蛋白、蛋白分画、

LDH、AL-P、CPK

膵機能 アミラーゼ

血糖 空腹時血糖 HbA1c 個別と同じ 個別と同じ 個別と同じ 個別と同じ

貧血 赤血球数、血色素量、ヘマトク
リット値、白血球数、血小板数 個別と同じ 個別と同じ

腎機能 クレアチニン（eGFRによる腎
機能の評価を含む）、尿酸 個別と同じ 個別と同じ

尿検査 尿糖、尿蛋白 尿潜血 個別と同じ 個別と同じ 個別と同じ 個別と同じ、
ウロビリノーゲン、BUN

心電図 12誘導心電図 個別と同じ 個別と同じ

詳細な健診
眼底検査（実施可能な医
療機関かつ医師の判断
で対象となった方のみ）

女性の日:個別と同じ
一般の日:眼底検査（全員）

眼底検査（実施可能な医
療機関のみ）

その他 子宮頸がん・乳がん・肺がん・大腸がん・胃がん
※ご希望の医療機関で別途ご受診ください。

子宮頸がん・乳がん・肺がん・大腸がん・胃がん
特定健診必須、最低1種のがん検診必須 胸部X線、上部消化管X線又は内視鏡、検便

所要時間 1時間（医療機関によって異なる。） 最大2時間 半日

予約方法 P4、5、6の医療機関一覧から予約 P3の予約専用ダイヤルから予約 P4、5、6の医療機関一覧から予約

事前準備 受診券を用意する（ない場合は再交付P12）。
医療機関の指示を仰ぐ。

受診日当日まで受診券を保管する。
1週間前に届く書類に記入しておく。

受診日までに国保年金課へ助成の申請をする。
窓口・電子申請可、郵送不可

意味 がん検診 人間ドック検診
質の担保 検査の質を保証するため

（検診の結果の信頼を高め
るため）の医療機関の選定
及び評価を確保すること。

実施あり（実施要領により、実施する医療従事者の条件や実施方法が厳格に定めら
れており、市が検診の質を担保している。）
例：（胃がん検診（内視鏡検査）：日本消化器がん検診学会による「対策型検診のた
めの胃内視鏡検診マニュアル」に基づき実施。洗浄・消毒方法について「対策型検診
のための胃内視鏡検診マニュアル」に基づいて行う。読影については、2名以上の専
門医師で行う（二重読影））

実施なし（朝霞地区医師会会員なら誰でも実施可。
実施要領はあるものの、具体的に方法について定め
たものはなし。個々の医療機関に委ねられる。）

精度管理 検診の精度を保つため、その
検診全体について適切に管
理すること。

実施あり（がん検診を受け精密検査と判定された者のうち、精密検査の結果、がん
だった者、がんでなかった者等を市が調査し、県が分析・評価を実施する。課題のある
市及び医療機関は県の技術的助言・指導に従って改善を図る。）

実施なし

朝

霞

市

地区 医療機関名 電話番号 特定健診 がん検診 肝炎 人間ドック検診
予約 実施 土曜 がんセット 胃 子宮 肺 乳 大腸 実施 消化管

根岸台
あさか内科クリニック 048-423-7773 ネット可 ○ ○ △ 内視鏡 ○ ○ ○ 内視鏡
あいかわ循環器内科・内科 048-461-8585 ○ ○ △ ○ ○
はねだクリニック 048-469-2139 不要 ● ○ ○ :約1時間 X線･内 ○ ○ ○ ● X線･内

仲町
上野胃腸科 048-461-6565 ● ○ △ 内視鏡 ○ ○ ○ ● 内視鏡
なおあきクリニック 048-467-7140 ○
朝霞駅東口たんば内科クリニック 048-450-2211 不要 ● ○ △ X線･内 ○ ○ ○ ● X線･内

本町

新谷医院　 048-461-3238 ● ○ △ ○ ○ ○
大城クリニック 048-463-1575 ○ ○ △ 内視鏡 ○ ○ ○ ○ 内視鏡
たまきクリニック 048-423-2204 ネット可 ○ ○ △ 内視鏡 ♥ ○ ♥マ ○ ○ ○ 内視鏡
青柳診療所 048-465-5077 ○ ○ ○ :約1時間 X線･内 ○ ○ ○ ○ X線･内

膝折町 富岡医院　 048-461-7581 ○ ○ △ 内視鏡 ○ ○ ○ ○ 内視鏡

幸町 三浦医院 048-461-3802 ○ ○ ○ :約2時間 ○ ○ ○
朝霞整形外科・外科 048-461-5128 ○

青葉台 みやた内科クリニック 048-423-0406 ○ △ 内視鏡 ○ ○ ○ 内視鏡

西弁財 TMGサテライトクリニック朝霞台 048-452-7700 ネット可 ○ ○ ○ X線･内 ♥ ○ ♥マ ○ ○ ● X線･内
弁財泌尿器科・内科クリニック 048-487-8160 不要 ○ ○ ○ :約2時間 ○

東弁財 黒目川診療所朝霞台 048-424-7180 不要 ○ ○ △ ○ ○ ○

溝沼
あさか相生病院 048-487-9050 ● ○ ○ :約2時間 X線･内 ○ マ ○ ○ ● X線･内
くろだ内科クリニック 048-450-7711 ○ ○ ○ :約1時間 内視鏡 ○ ○ ○ ○ 内視鏡
TMGあさか医療センター 0570-07-2055 ○ X線･内 ♥ ○ ♥マ ○ ○

三原 磯貝医院 048-463-2370 ○ ○ ○ :約30分 ○ ○ ○
関医院　 048-465-8550 不要 ○ ○ ○ ○

浜崎 石原クリニック 048-486-1890 ○ ○ ○ :約2時間 内視鏡 ○ ○ ○ ○ 内視鏡
朝霞厚生病院 048-473-5005 不要 ● ○ ○ :半日 X線･内 ○ ○ ○ ● X線･内

西原 北朝霞駅前クリニック 048-486-6333 ○
朝霞台クリニック 048-472-1288 ○ ○ :約30分 ○ ○ ○

朝志ヶ丘

鈴木内科 048-473-6611 ○ ○ ○ :約1～2時間 ○ ○ ○
志木新成メディカルクリニック 048-471-1636 ○ ○ ○ :約1.5時間 ○ ○ ○
北あさか城北クリニック 048-474-9066 ○ ○ ○ :約1時間 内視鏡 ○ ○ ○ ○ 内視鏡
宮戸クリニック 048-474-5103 不要 ○ ○ ○ :1日 ○ ○ ○

北原 あさくらクリニック 048-423-8470 ○ ○ ○ :約1時間 内視鏡 ○ ○ ○ ○ 内視鏡

志

木

市

地区 医療機関名 電話番号 特定健診 がん検診 肝炎 人間ドック検診
予約 実施 土曜 がんセット 胃 子宮 肺 乳 大腸 実施 消化管

上宗岡 TMG宗岡中央病院 048-472-9211 ネット可 ● ○ :半日 X線･内 ○ ○ ○ ● X線･内

中宗岡 宗岡みらい内科ハートクリニック 048-458-0607 ○ ○ :約1.5時間 ○ ○
志木いろは橋クリニック 050-3146-7468 ○ ○ ○ :約1時間 ○ ○

本町

かまた内科クリニック 048-472-7070 ○ ○ ○ :約2時間 ○ ○
いわさき内科・循環器科 048-486-4622 不要 ○ ○ ○:約1時間 ○ ○ ○
わかばこどもクリニック 048-423-4749 ○ ○ ○
志木ホームクリニック 048-487-1255 ネット可 ○ ○ ○ :約1時間 ○ ○
たで健診・内視鏡クリニック 048-470-7557 ネット可 ● 不定期 ○ :約2時間 内視鏡 ○ ○ ○ ● 内視鏡
福島脳神経外科・内科クリニック 048-474-3000 不要 ○ ○ ○ ○
浅野病院 048-471-2400 不要 ○ ○ ○ :約1時間 X線 ○ ○ ○ ● X線･内

幸町 幸町クリニック 048-485-5600 ○ △ ○
館 柳瀬川駅前クリニック 048-486-6201 ○ ○ ○ :約1時間 ○ ○ ○
柏町 たで内科クリニック 048-485-2600 ネット可 ○ ○ ○ :約2時間 内視鏡 ○ ○ ○ ○ 内視鏡

和

光

市

地区 医療機関名 電話番号 特定健診 がん検診 肝炎 人間ドック検診
予約 実施 土曜 がんセット 胃 子宮 肺 乳 大腸 実施 消化管

白子
坪田和光病院 048-465-5001 ○ ○ 内視鏡は1日、

他は約1時間 内視鏡 ○ ○ ○ ○ 内視鏡
心乃美整形外科内科 048-468-3456 ○ ○ :約40分 ○ ○ ○
西谷医院 048-461-2226 ○ ○ ○ :約30分 ○ ○ ○

西大和団地 門田医院 048-461-6412 ○ ○ ○ :約1時間 ○ ○ ○

丸山台
和光クリニック 048-468-2115 ○ ○ :約1時間 ○ ○ ○
さいたま胃腸内視鏡と肝臓のクリニック 和光市駅前院 048-423-4191 ○ ○ 内視鏡 ○ ○ ○ 内視鏡
和光脳神経外科・内科 048-424-3870 ○ ○ ○ ○

本町

和光市駅前かわはら内視鏡・消化器内科クリニック 048-469-7149 ネット可 ○ ○ : 半日 内視鏡 ○ ○ ○ 内視鏡
田中医院 048-461-2060 不要 ○ ○ ○ :約1時間 ○ ○ ○
和光内科外科診療所 048-466-2235 ● ○ :約1時間 ○ ○
菅野病院 048-464-5111 不要 ○ ○ ○ :約2時間 内視鏡 ○ ○ ○ ○ 内視鏡

新倉

和光駅前クリニック 048-460-3466 ● ○ ○ :約1時間 X線･内 ○ ○ ○ ● X線･内
勝海外科 048-464-2685 不要 ● ○ 半日 内視鏡 ○ ○ ○ ● 内視鏡
オアシス愛生クリニック 048-423-5966 ○ ○ △ ○ ○ ○
天野医院 048-468-4055 ○ ○ ○ ○ ○

総合健診 P3
P2がん検診

朝
霞
・
志
木
・
和
光
市

検
査
項
目

空欄は予約必須 ○：可、△：空き状況により可

6 7


