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サロン・

ほっとサプリ

（予約制）

あかちゃん広場

プレママ広場

（予約制）

みどりの丘の保育園地域子育て支援センター グラン・マ

新座市野火止5－11－40 ℡ 048－203－0240

本格的な夏がやってきました！

暑さで寝苦しかったり、食欲が落ちたりと

大人も子どもも夏バテしやすい時期ですね。

無理をせず、涼しいお部屋でのんびり過ごしたり、

グラン・マにリフレッシュしに来てくださいね。

みんなで元気に夏を過ごしましょう♪

ハンドメイド

（予約制）

毎日悩みの連続！どうすればみんなうまく行くの？

「正解探し」を一休みして、少し見方を変えてみませんか？

～療育のプロと話す、子育てがちょっと楽になるヒント～

〇日時 ７月7日（火）10：00～11：00 〇講師 ハビー株式会社 職員の皆さま

〇定員 8組程度 〇申込 前日までに直接又は電話

専門家による発達のミニお話会。アットホームな雰囲気のなかで日頃の「あるある」をお気軽

におしゃべりできます。０歳のママにもおすすめ！先々の成長の見通しや関わり方のコツが分か

ると毎日の子育てがもっと安心、もっと楽しみになります。

9：00～12：00

13：00～16：00

（閉室の15分前から片付け、

消毒、清掃が始まります）

おもちゃ

クリニック

子育て講座

（予約制）



ソース画像を表示

おもちゃクリニック

7月15日（水） 10：30～11：30
定員 8組 （事前申込み・電話可）
「親と子を結ぶ絆づくり」

講師は『親子学』で活躍されている

鈴木由美子先生。

この時間は「サプリの時間」となります。

ご協力よろしくお願いいたします。

ご希望の方はスタッフまでお声がけください。

母子手帳とタオルをお持ちください。

9日（木） 10：30～11：30

対象：ねんね・はいはい時期の

お子さんと保護者

定員：8組程度

◎事前申し込み・電話可

みんなでおしゃべりしながら楽しい時間を一緒に過

ごしましょう。

※この時間は「赤ちゃん広場の時間」となります。

ご協力よろしくお願いします。

※子育て支援コーディネーターの伊部先

生が参加します。新座市の子育て情報などお
話しくださいます。

・入室時には手洗い、消毒をお願いします

・室内ではスタッフの指示にしたがっていただきますよう

ご協力よろしくお願いします。

＊グランマは親子で遊ぶお部屋です。

お子さんから目を離さないようにして下さい。

＊携帯電話等の使用はご遠慮ください。

＊写真撮影の際はまわりの方にもお声掛け

いただくなどのご配慮お願いします。

＊遊べるスペース・おもちゃは限られています

ので、みなさんで譲りあってお使いください。

＊水分補給は決められた場所でお願いします。

食べ物はご遠慮ください。

＊ねんねのお子さんはバスタオル等をお持ち

下さい。

＊お口に入れたおもちゃは、タオルで拭いて

から片づけてください。

＊オムツ交換シートをお持ちください。

＊イベント等は変更になることがありますので

ご了承ください。

※お車で来室される際は電話で駐車場の空きを

ご確認ください。

（使えないときがあります）

グランマより お願い

あかちゃん広場

おたんじょう会

いつでもどうぞ！

「おたんじょうびです」と受付で伝えて下さい。

グランマのみんなでお祝いしましょう。

9日（木）13:30～14：30 5組程度

・対象 妊娠中の方とその家族

・内容 情報交換、施設見学、スタイ作り
・申込 前日までに電話又は直接

身体測定

「フレークシールでアート作り」
フレークシールをペタペタ貼って、すてきな手型足型

アートを作りましょう♪

日時 17日（金）

①10：00～10：30

②10：45～11：15

③13：30～14：00

④14：15～14：45

定員 8組程度

申込 7月1日（水）13時～直接又は電話

なんでもハンドメイド

25日(土)13：00～16：00

（受付13:00～14:00）
・ボランティアとして地域のおもちゃドクターに

来ていただきます。

・受付後、室内で修理の過程を親子で確認で

きます。

・おもちゃクリニックを利用される方に限りお

部屋に入れます。

・おもちゃのお預かりのみも可能です。

・体調不良の方は入室できません

・21日（火）午後は代休です。

プレママ広場

サロン・ほっとサプリ



　社会福祉法人豊の会　山びこ保育園併設

　地域子育て支援センター　山ゆり

令和8年7月1日発行

曜日 月 火 水 木 金 土
日にち 1 2 3 4

午前 プールで水あそび
10:00〜11:30

アイシング
クッキー作り体験

《予約制》10:30～

午後

日にち 6 7 8 9 10 11

午前 ベビーマッサージ
《予約制》10:30〜

プールで水あそび
10:00〜11:30

親子
リトミック

10:30～

プールで水あそび
10:00〜11:30

シューズキーパー
を作ろう

《予約制》10:30〜
11:30

午後 Baby Time
14:00～

 

日にち 13 14 15 16 17 18

午前
ウクレレリトミックと

発達相談
11:20～

プールで水あそび
10:00〜11:30

離乳食講座
　　　　11:00～11:30

《予約制》

子育て支援コーディネーター
さんが居る日

10:00～11:30

Baby Time
 (0歳児集まれ)

10:00～

午後

日にち 20 21 22 23 24 25

午前 プールで水あそび
10:00〜11:30

看護師さんの
居る日

10:30〜11:30

プールで水あそび
10:00〜11:30

わらべうた
11:40～

午後
市川愛さんの
お楽しみTime

14:30～

日にち 27 28 29 30 31

午前 プールで水あそび
10:00〜11:30

誕生会
10:30～

プールで水あそび
10:00〜11:30

楽器であそぼう
11:０0〜

午後

 山ゆりだより7月号
　　                          〒352-0004　埼玉県新座市大和田4-18-53

　　                　　(TEL)048-478-8725

お休み

　　　　　             開所時間　9時〜12時・13時30分～16時

　

お休み

お休み

お休み海の日

駐車場利用について

・３日(金)午前、６日(月)午前、１０日(金)午前、

１５日(水)午前はイベント予約の方以外は

駐車場がご利用できません。

ご理解、ご協力のほどよろしくお願いいたします。

イベント予約受付開始日時 (電話または直接)

・ベビーマッサージ・・・７月１日(水)９時から

・アイシングクッキー作り体験・・・７月１日(水)９時から

・シューズキーパーを作ろう・・・７月２日(木)９時から

・離乳食講座・・・７月３日(金)９時から

Instagramでは山ゆりの様子や月刊便り、イベント

地域の情報などを発信しています。

お昼の時間

開放日

七夕製作

１日(水)〜３日(金)

七夕寝相アート

撮影の際は職員にお声がけください。

［持ち物］スマートフォンやカメラ

(日にち)カレンダーに記載 (時間)１０時～１１時３０分

(対象)お座りが安定しているお子さん～就学前までのお子さん

(持ち物)水あそび用パンツ 水着 帽子(自由) タオル

※水あそびをしないお子さんも室内は開所しています。

※中止の場合はInstagramでお知らせします。

※混雑状況によっては４歳５歳のお子さんの入水時間を１１時頃とさせていただきます。

プールで水あそび

水あそびの注意点
《水あそびを楽しむ前の確認事項及び諸注意》
① 体温や体調は大丈夫ですか？(プール熱・はやり目・とびひ等の感染症にかかっている

場合はプールに入れません)

② 必ず保護者が傍で見守ってください。保護者の方も濡れても良い服装でお願いします。

入水目安

０歳 ５〜１５分

１歳 １５〜２０分

２歳 ２０〜３０分



　　　　　　　　　  　 

　　　　　　　

2３日(木)愛さんのお楽しみTime

実践を交えながら学ぶ。赤ちゃんの発達を知りながら

サポートすることで育児の悩みが軽くなる講座です。

［講師］看護師でベビーキッズマッサージ

アドバイザーの長山幸恵さん

［予約受付］７月１日(水) 9時～ 電話または直接

［定員］10組

［時間］1０時30分～

［持ち物］バスタオル

［対象］1ヶ月健診後から歩くまでの乳幼児

ピアノに合わせて、親子で身体を動かしましょう。

「ドレミファソラシド～♪」を身体を使いながら

歌ってみよう！

［講師］乳幼児リトミックインストラクター山田幸子先生

［時間］10時30分～ ０歳児も大歓迎♪

ハーフバースデー(随時)
生後６ヵ月のお祝いで寝相アートの写真を撮り、カードを

プレゼントします。

身体測定(随時)
ご希望の方はお気軽にお声掛けください。

※イベント開催時や混雑時は、お受けできない場合が

あります。

園庭開放
9時から11時45分

山ゆりで受付を済ませてからご利用ください。

(時間)10時～11時30分

8日(水)親子リトミック

7日(火)17日(金)Baby Time 0歳児集まれ！

予約不要です。

同じくらいの月齢のお子さんをもつ親同士で気になって

いることや、体験談など、ゆっくり情報交換しましょう。

［時間］7日(火)14時00分～/17日(金)10時00分～

［対象］1歳未満

・ベビーリトミック(約10分) 7日(火)1４時〜/17日(金)10時〜

・寝相アート撮影

・製作を行う場合はInstagramにてお知らせします。

お誕生カード作成のため

24日(金)までに写真を

撮りに来てください。

［時間］10時３0分～

お昼ごはんを食べたり、お茶を飲んだりしませんか?

［開所時間］9時～12時/13時30分～16時

［開放時間］12時～13時30分

※12時～13時まで飲食可能です。
【お願い】お昼の時間にお部屋を開放します。

・ゴミはお持ち帰りください。

・飲食中はおもちゃには触れないようご協力を

お願いします。

・12時～13時30分の、お部屋開放時間中、職員は

別室で休憩を取らせていただきます。お子さまから目を

離さないよう、よろしくお願いいたします。

13日(月)ウクレレリトミックと発達相談

ウクレレに合わせてリトミックやリズムあそびを楽しみ

ましょう。リトミック終了後には、発達支援に特化した

保育士による発達相談の時間があります。

［講師］発達支援保育士 小野マサヤ先生

［時間］11時20分～

サークル「ママゆり～ず♪」の市川愛さんの楽しい企画！

地域の情報交換をしながら、楽しい製作を作りましょう。

［時間］14時30分頃〜

1６日(木)子育て支援コーディネーターさんが居る日

子育て支援コーディネーター(利用者支援専門員)さんと

お話しませんか？子育てで気になっていること、

子どもの発達についてゆっくりお話ししましょう。

［時間］10時～11時30分

2７日(月)お昼の時間 お部屋開放日

誕生児ではない

お子さんも、ぜひ

ご参加ください！

みんなでお祝い

しましょう♪

29日(水)山ゆり誕生会

６日(月)ベビーマッサージ《予約制》

2２日(水)看護師さんの居る日
山びこ保育園の看護師さんが山ゆりのお部屋にいま

す。お子さんの体調や発育など、気になることがあ

りましたらお気軽にお声かけください。

［時間］10時30分〜11時30分

アイシングクッキーを作ってみよう！

［講師］JSAアイシングクッキーマスター講師 大川瑞穂さん

［予約受付］７月１日(水)９時～ 電話または直接

※前回ご参加の方は、今回はご遠慮ください。

次のご参加をお待ちしております。

［定員］７組

［時間］10時30分～

［参加費］300円(当日集金)

※お釣りのないようご用意ください。

［持ち物］お手拭きタオル

［ご注意］使用する材料には、小麦・卵・アーモンドパウダーが

含まれています。アレルギーのある方は、事前にご確認のうえ

ご参加ください。

３日(金)アイシングクッキー作り体験《予約制》

１日(水)七夕製作

七夕の笹飾りを作りましょう。笹を持ち帰りできます。

重層とアロマオイルでシューズキーパーを作りましょう♪

［講師］AEAJ認定 アロマセラピスト 野口祐子さん

［予約受付］7月２日(木)９時～ 電話または直接

［定員］８組

［時間］10時30分～11時30分

［持ち物］子ども用靴下1足 持ち帰り用エコバック

［ご注意］アレルギー、妊娠中、持病のある方は

事前にお知らせください。

10日(金)シューズキーパーを作ろう《予約制》

15日(水)離乳食講座《予約制》

山びこ保育園の栄養士による講座です。

前期・中期・後期の離乳食を実際に見て、試食するこ

とができます。これから離乳食を始める方、離乳食が

進まず悩まれている方、栄養士に相談することもでき

ます。

［予約受付］7月3日(金) 9時～ 電話または直接

［定員］10組

［時間］11時00分～11時30分



【住所】新座市野火止５丁目１８－２１   

最寄りのバス停（北野入口より徒歩７分）※駐車場あり 

【電話】０４８－２０２－６８８２（つぼみ） 

０４８－２０２－６８８０（すぎのこ保育園） 

【ホームページ】htpp://www.suginoko-niiza.jp  

【開所時間】平日 ９時～12 時 13 時 30 分～16 時    

【相談業務】育児相談は、随時受け付けております。 

      来所時・電話・メール（suginokotubomi@gmail.com）お気軽に声をかけてください。 

 

 

  

ホームページ 公式 LINE 

【妊婦さんようこそ】利用者支援事業（基本型） 

 

   

 

 

ベビマ＆ヨガ 

１歳児サークルらんらん♪ 

おたんじょう会 リトミックあそび 園庭あそび 

 つぼみ畑 抱っこ de ダンス 工作あそび（傘） 

社会福祉法人シンエイ福祉会 すぎのこ保育園併設地域子育て支援センターつぼみ 

令和 8 年 ７月 ＮＯ，23９      

 

 

 

 

 

 

 

  

 

梅雨はまだ続いていますが、少しずつ暑くなる日々が夏の訪れを感じさせてくれます。 

みなさん体調はいかがですか？小さいお子さんは、体温調節がうまく出来ないこともありますので、様子を見な

がら過ごしていきましょう。少しいつもと様子が違うかな…というときは、無理をせずに涼しい室内で、ゆっく

り休んでくださいね。  

 

６月の行事の様子     

  

 

 

 

   

    

  

  

 

 

   

 

    

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 16 日（木）14:00～15:00  要予約 

内容：地域子育て支援センターつぼみ見学会 

「子育て支援センターってどんなところ？」 

赤ちゃんがうまれる前に見学に来てみませんか。 

保育園・幼稚園など地域の子育て情報についての話も聞けます 

対象：妊娠中の方とその家族 2 組   

受付：随時電話 

 

① 1 日（水）14:00～16:00   要予約  

内容：沐浴体験、妊婦体験、赤ちゃんを迎える準備、 

保育園・幼稚園など地域の子育て情報について 

対象：妊娠中の方とその家族 2 組   

受付：随時電話 

 

mailto:suginokotubomi@gmail.com


【身体測定】 22日(水)23日（木）  

23日の午後はベビータイム身体測定     

 

                 

【ベビータイム】 1日（水）23日（木） １3：30～ 

対象：１０か月くらいまで ＊23日（木）は身体測定です 

 

 

 

 

【ベビマ＆ヨガ】 21日（火） 14：00～14:45   要予約 

対象：1か月健診後からあんよくらいまで  ６組        

ベビーマッサ―ジを通して赤ちゃんと優しい時間を過ごしましょう 

担当 渡辺信子さん    持ち物：動きやすい服装、飲み物   

  

                                                                               

【園庭遊び】 7日（火）9：45～10：40 

直接園庭に来てくださいね。帽子と飲み物を忘れずに！  

 

 

 直接園庭に来てくださいね！帽子を忘れずに！ 

 

【工作あそび～七夕飾り】 １日（水） 先着２０組 

もうすぐ七夕☆ 手作りの七夕飾りをお家に飾りましょう 

 

 

 

 

 

 

【牛乳パック椅子作り】  ９:30～11:30  ３組 

８日（水）１５日（水） 作業時間２日かかります 

持ち物：牛乳パック、布ガムテープ、仕上げ用透明テープ、 

はさみ、スティックのり、レジャーシート（シート上で作業します）  

※牛乳パックの中に畳んだ牛乳パックを８本入れたものを３セット以上

用意できる方               

◎ご利用予約は必要ありません。お気軽に遊びに来てくださいね♪行事の参加には予約が必要な場合もあります。 

行事（☆印）の予約開始は、７月 1 日（水）９時 30 分～電話にて受付（１回の電話につき１講座の予約です） 

＊予約日の午後からは来所時でも予約受付いたします  

＊行事の予約をキャンセルする場合は、次の方に連絡をしますのでつぼみまで電話連絡してください 

※１歳児サークルらんらん♪の募集は終わりました    

   

  

 

  

   

   

 

  

   

        

  

    

   

 

 

 

 

    月    火    水    木    金 

       1 2 3 

午前   工作あそび  ☆らんらん♪③ 

午後    ベビータイム・工作   

  6 7 8     9 10 

午前  園庭あそび ☆椅子作り  ☆おたんじょう会 

午後      

 １3 １4 １5 １6 １7 

午前   ☆椅子作り ☆リトミックあそび ☆らんらん♪④ 

午後      

 ２0 21 ２2 23 24 

午前 海の日  身体測定 身体測定  

午後  ☆べビマ＆ヨガ 身体測定 ベビー身体測定  

 27 28 29   30 31 

午前  夏のお楽しみ会    

午後   夏のお楽しみ会    

【7月生まれのおたんじょう会】 10日（金） 10:00～10:30      

・カードのプレゼントがあります   要予約  

・お子さまの写真を１枚お持ちください ・手形をとります  

 

   

【リトミックあそび】 16日（木）10:00～10:40  要予約  

対象：1歳 3か月から  10組       

ピアノに合わせて遊びましょう♪ 

ママも動きやすい服装で♪  担当 ひろみ先生 

 

 

   

 

 

【夏のお楽しみ会】 28日（火）   

夏祭りの雰囲気を親子で楽しみましょう～♬ 

予約は不要ですが、手作りお面は無くなり次

第終了となります。 

 







いちごだより 横田保育園・子育て 

支援センター「いちご」 

 新座市野寺 2-5-46 

 
 
 
 
 
 

202６年 7 月 
日 月 火 水 木 金 土 

   

 

 

 

1 

予約開始日 

 

 

2 3 

コーディネーター

さんがいる日 

（午前中） 

4 

5 6 

 

7 

お話し会 

10:30～ 

8 

 

9 

 

 

 

10 

お誕生日カード

写真締切日 

11 

12 13 

 

14 

園庭開放 

9:30～11:20 

15 

お誕生日会 

10:30～ 

 

16 

 

17 

リトミックで 

あそぼ 

10：00～ 

（予約制） 

18 

19 20 

 

 

 

21 

エアーランド 

1・2 歳児の日 

9:30～11:20 

 

22 

エアーランド 

0 歳児の日 

9:30～11：20 

23 

 

 

24 

 

 

 

 

25 

26 

 

 

 

27 

 

 

 

28 

 

 

29 

 

30 

 

31 

ボールプールの日 

 

☆開室日火・水・金 9：00～11：30 / 12：30～16：00 ☆予定の入っていない日も開室しています。 
 

 

暑さも日々増していき、本格的な夏の季節となりました。 

汗対策、熱中症対策には十分気を付けて暑い夏を 

乗り切りましょう。 

         
 

 

 



          ☆お知らせ☆ 

＊「リトミックであそぼ」は予約が必要です。 

7 月 1 日(水)から予約開始です。ご希望の方は直接「いちご」にてご予約ください。 

＊靴を入れて掛けておく袋とよだれを拭くタオルをご持参ください。お口に入れたおもち

ゃは、タオルで拭いてから片付けてください。 

＊お布団を使われるお子様はバスタオルをご用意ください。 

＊身体測定をご希望の方は、来所の際にお声がけください。 

＊毎月一回子育て支援コーディネーター（利用者支援相談員）さんが来てくれます。何で

もお気軽にご相談ください。 

☆園庭開放☆ 

1４日(火) 9:30～11:20 

来所した際は、必ず受付を済ませ名札を付

けてから遊ぶようにして下さい。 

園庭開放ご利用の方は室内遊びはできませ

ん。 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

☆エアーランド☆ 
 

21 日(火) 1.・2 歳児 

(令和 7 年 4 月 1 日以前の生まれ) 
 

22 日(水) 0 歳児 
(平成 7 年 4 月 2 日以降の生まれ) 

 

9:30～11:20 
 

エアーランドは、トランポリンのお城を

膨らませます。思いきりジャンプしたり、

ゴロンと横になって揺れを味わったり、

親子で入れますので楽しんでみてくださ

い。 

 

☆お誕生日会☆ 
 

15 日（水）10:30～ 
 

7 月生まれのお友達にいちご特製の 

バースデーカードをプレゼントします。 

10 日(金)までに写真（縦版）を 1 枚 

「いちご」まで持ってきてください。 

その際、手形と足形を取らせていただき

ます。 

7 月生まれのお友達を一緒にお祝いしま

しょう。 

 
 

 
17 日（金）10:00～ 

      

ピアノ・リトミックの柿沼清香さんに来て

いただきます。 

音楽に合わせて体を動かしたり、道具を使

ってリズム遊びをしながらリトミックを親

子で楽しみましょう。 

（予約制 8 組） 

 

☆リトミックであそぼ☆ 

☆ボールプールの日☆ 

 

31 日（金） 

 

午前も午後も楽しめます。ぜひ遊びに来て

ね。 

 







月 火 水 木 金

1 2 3

ボールプールの日 ボールプールの日

6 7 8 9 10

七夕フォトスポット
は　    のひろば

9：30～

13 14 15 16 17

おはなし会
10:30～

20 21 22 23 24

海の日 身体測定 身体測定
夏の工作
10:00～

27 28 29 30 31

7月お誕生日会
10:30～

《要予約》
ベビーマッサージ

10:30～

 １才以上の日
9:00～12:00

プレママ＆0才の日＆子育て支援

コーディネーターさんがいる日

14:00～16:00

どんぐり開放日
月曜日～金曜日(祝祭日・年末年始を除く)

午前の部 9：00～12：00

午後の部 14：00～16：00

〒352-0035

新座市栗原1-6-4

TEL：042-471-5652(保育園共通番号です)

・ 問い合わせの時は必ずお名前、どんぐり宛と

伝えて下さいね

Mail：kosodate-kurihara@keyakinomori.ed.jp                 

(題名にどんぐりNo.と氏名をお願いします）

けやきの森保育園 栗原園

地域子育て支援センター どんぐり

プレママ、パパ、

祖父母の方々も

お気軽に遊びに

来てくださいね。

待ってます

(^▽^)/

どんぐりだより 7月号

お誕生月のお子さま

おめでとうございます

カードを作りたい方は、

いつでもお声掛け

ください。

七夕

フォトスポット

日時：7月6日(月)

7月7日(火)

七夕のフォトスポット

があります！

ご自由に撮れますので、

お気軽に遊びに来て

くださいね♡



#VALUE!

#VALUE!

                                                               

✿利用にあたっての注意事項✿

1、体調がすぐれない時には、ご利用いただけません。

同居家族に体調不良の方がいらっしゃる場合には、ご利用をお断りすることがあります。

2、開催予定のイベントは、延期又は中止させていただく場合もございます。ご了承ください。

7月お誕生日会
・日時：7月27日(月) 10:30～

当日は写真撮影、手形・足形

どちらかとれます。参加される

方はお声掛けください。

みんなでお祝いしましょう♪

どんぐりのようす

ベビーマッサージ (要予約)

ベビーパム 村山友美

・日時：7月28日(火) 10:30～30分程度
対象：1ヶ月健診後の乳児と保護者

定員：4組先着順

予約 : 1日(水)から (来所は9時～電話は10時～)

ベビーマッサージでわが子がもっと

愛おしくなる時間を一緒に過ごしませんか？

ハーフバースデー

お写真が撮れます。

お気軽にお声掛けください。

サークル活動

夏の工作
・日時：７月２4日(金)10:00～

ビニール袋のヨーヨーと

アンパンマンのお面を作ります。

材料が無くなり次第

終了とさせていただきます。

１才以上の日
・日時：7月30日(木)9:00～12:00

プレママ＆０才の日 ＆ 子育て支援

コーディネーターさんがいる日

・日時：7月30日(木)14:00～16:00

子育て支援コーディネーター(利用者支援専門員)

さんが、どんぐりにあそびに来てくれます。

おはなし会
・日時：7月14日(火)10:30～30分程度
地域のボランティアさんによるおはなし会です。

親子で楽しみましょう♡

は のひろば
・日時：7月7日(火) 9:30～1時間程度
大切なお子さまの歯

ちゃんと守ってあげたいけれど…

不安もいっぱい。

みんなでお話ししましょう！

1才以上の日







ＳＵＮ ＭＯＮ ＴＵＥ ＷＥＤ ＴＨＵ ＦＲＩ ＳＡＴ

1 2 3 4

ＣＬＯＳＥ せいさく せいさく せいさく ＣＬＯＳＥ

１０；００～ １０；００～ １０；００～

5 6 7 8 9 10 11

ＣＬＯＳＥ サークル ＣＬＯＳＥ

１３；３０

12 13 14 15 16 17 18

ＣＬＯＳＥ おはなし コーディネーターさんカスタネットのお話会 ＣＬＯＳＥ

１１；００ １１；００ １１；００

19 20 21 22 23 24 25

ＣＬＯＳＥ ＣＬＯＳＥ リトミック おはなし ＣＬＯＳＥ

１１；００ １１；００

26 27 28 29 30 31

ＣＬＯＳＥ ぬりえ お誕生日会 ＣＬＯＳＥ

１０；００～ １１；００

令和８年度 ７月号 ぶんぶん通信

★行事は変更になることがあります。

新堀保育園 地域子育て支援センターぶんぶん

≪利用時間≫ 月～金曜日 １０：００～１２：３０

１３：３０～１６：００

※上記の曜日が祝祭日と重なる日・年末年始はお休みです。

≪場所・お問い合わせ先≫ 埼玉県新座市新堀２－１１－２

新堀保育園２階

ＴＥＬ ０４２－４９７－７１７６



おはなし

７月１３日（月）・２４日（金）

時間 １１：００～

絵本・紙芝居の読み聞かせをしています。

親子でおはなしを楽しみましょう！

せいさく

７月１日（水）・２日（木）・３日（金）

時間 １０：００～

作って、遊びましょう！

簡単な製作を、用意してお待ちしております☆

サークル

７月１０日（金）

時間 １３：３０～

サークル活動について、ご相談ください。

サークル作りのお手伝いをしています。

お誕生日会

７月２８日（火）

時間 １１：００～

誕生月のお子さまは１０：４５分までにお越しください。

★メダルのプレゼントがあります！

リトミック

ぬりえ

７月２７日（月）

時間 １０：００～

かわいいぬりえを用意してお待ちしております。

親子でゆっくりぬりえを楽しみましょう☆

７月２２日（水）

時間 １１；００～

音楽に合わせて身体を動かしたり、楽器に親しむ内容です☆

リトミックを親子で楽しみましょう♪

カスタネット

のお話会

７月１５日（水）

時間 １１：００～

おはなしカスタネットさんが読み聞かせにきてくれます♪

ぜひ遊びに来てくださいね！

７月１４日（火）

時間 １１：００～１２：００

子育て支援コーディネーター（利用者支援専門員）さんが

来てくれます。お気軽に相談にいらしてください。

コーディネーター

さんがいる日



              すこやか保育園 地域子育て支援センター のびのび  

       

  

 

 

    

    梅雨の晴れ間からは、真夏と思わせる太陽が輝いています。 

水分補給をしっかりして、熱中症にならにように気を付けましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

 

※行事予定は変更に 

なることもあります。 

 

１ ２ ３ 

身体測定 

10：00～12：00 

身体測定 

10：00～12：00 

身体測定 

10：00～12：00 

６ ７ ８ ９ １０ 

季節の製作 

10：30～12：00 

 

お話 

11：00～ 

季節の製作 

10：30～12：00 

 

ハーフバースデー 

11：00～12：00 

 

季節の製作 

10：30～12：00 

 

１３ １４ １５ １６ １７ 

手形アート 

10：30～12：00 

おはなしの会 

11：00～11：15 

お話 

11：00～ 

手形アート 

10：30～12：00 

コーディネーターさん 

10：30～12：00 

お話 

11：00～ 

手形アート 

10：30～12：00 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

CLOSE 

 

ハーフバースデー 

11：00～12：00 

 

お話 

11：00～ 

お話 

11：00～ 

お話 

11：00～ 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

お話 

11：00～ 

リトミック 

11：00～12：00 

お話 

11：00～ 

誕生会 

11：00～12：00 

お話 

11：00～ 

埼玉県新座市野火止４－１４－１２

℡  ０４８―4８０―５５７０ 

 

 

ネバネバで夏ばて予防 

ヤマイモ・オクラ・モロヘイヤ・モズク・ワカメな

どの食材に共通しているのは、ネバネバしているこ

とです。ネバネバの成分は水溶性食物繊維で、腸内

環境をよくする働きをしてくれます。暑い日には、 

口当たりやのど越しがよく、食が進むネバネバ食品

を一品加えてみるのもいいですね。 

 

こまめな皮膚のケア 

虫さされなどで傷となった部分に、黄色ブドウ球菌

などが付いて化膿すると「とびひ」になります。い

つまでも治らない傷は要注意。とびひは悪化すると

塗り薬だけでは治らず、内服薬が必要となります。

小さい傷の段階で軟膏を塗り、皮膚を綺麗に保つこ

とが大切です。 

 



30日（木）おたんじょうかい 
時間：11：00～12：00 

誕生月のお子さんにはプレゼントがあります。 

参加する方は前日までにお知らせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

  

  

  

 

6日（月）・8日（水）・10（金） 

季節の製作 10：30～12：00 
クラゲを作ります。 

 

 

 

1日（水）～3日（金） 

身体測定 10：00～12：00 

お子さんの測定をお手伝いします。 

お子さんの悩みなどありましたらご相談ください。 

 

 

 

9日（木）・21日（火） 

ハーフバースデー撮影会 
時間：11：00～12：00 

持ち物：スマホやカメラ 

7月 1日から予約を開始します。 

可愛いフォトスペースをご用意しています。 

 

 

 

13日（月）・15日（水）・17（金） 

手形アート 10：30～12：00 
かき氷を作ります。 

 

 

 

28日（火） リトミック 

11：00～12：00 
音楽に合わせてリズム遊びをします。 

 

 

 

◆ 水分補給以外の飲食は出来ません。 

◆ イベント等は変更になることもありますので、ご

了承ください。 

◆ ご家族が通う保育園、幼稚園、小学校等が休

園、学級閉鎖等を行っている場合は、ご利用をお

控えください。 

◆ 第一駐車場と第二駐車場があります。ご自由に

お使いください。 

 

 

 

15日（水） 10：30～12：00 
子育てコーディネーターさんがいる日 
子育てコーディネーター（利用者支援専門員）さんが来ま

す。子育てで気になっていることや子どもの発達につい

てなど、お話をしてみたい方は遊びに来てください。 

 

 

 

13日（月）おはなしの会 

11：00～11：15 
にいざまめの会によるおはなし会です。 

 

 

 


