
スポーツの日 

あちらこちらで運動会の音楽や子どもたちのにぎやかな

声援が聞こえてくるようになりました。10 月の第二月曜

日（今年は 12日）「スポーツの日」で、「スポーツに親しみ

健康な身体を培う日」です。地域の行事に参加したり、公

園で遊んだりして、親子で楽しく体を動かしましょう。 

 すこやか保育園 地域子育て支援センター のびのび        

  

  

 

 

はらはら、ちらちら落ち葉が舞って、ポトン、ポトンとドングリが落ちます。 

耳を澄ますと、森の中から秋の調べが聞こえてくるようです。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

※行事予定は変更になる事があります。 

１ ２ 

お話     

11：00～ 

 

お話     

11：00～ 

５ ６ ７ ８ ９ 

身体測定 

10：00～12：00 

 

身体測定 

10：00～12：00 

 

身体測定 

10：00～12：00 

 

身体測定 

10：00～12：00 

 

身体測定 

10：00～12：00 

 

１２ １３ １４ １５ １６ 

CLOSE 

 

足形アート 

10：30～12：00 

おはなしの会 

11：00～11：15 

足形アート 

10：30～12：00 

 

ハーフバースデー 

11：00～12：00 

足形アート 

10：30～12：00 

コーディネーターさん 

10：30～12：00 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

季節の製作 

10：30～12：00 

 

リトミック 

11：00～12：00 

季節の製作 

10：30～12：00 

 

誕生会 

11：00～12：00 

季節の製作 

10：30～12：00 

 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

お話     

11：00～ 

ハーフバースデー 

11：00～12：00 

お話     

11：00～ 

 

お話     

11：00～ 

お話     

11：00～ 
 

埼玉県新座市野火止４－１４－１２ 

℡  ０４８―4８０―５５７０ 

 

魚がおいしい 

10 月 4 日は、「イワシの日」です。かつて大阪湾では

イワシが大量に捕れたことから、海の恵みに感謝す

る日として1985年に定められました。イワシはDHA

やカルシウム、たんぱく質など、栄養が豊富です。ま

た、サンマも秋になると脂が乗って、とてもおいしくな

る魚です。おいしい魚をたくさん食べて、元気に遊び

ましょう。 



22日（木）おたんじょうかい 
時間：11：00～12：00 

誕生月のお子さんにはプレゼントがあります。 

参加する方は前日までにお知らせください。 

 

 

 

20日（火）リトミック 

11：00～12：00 
音楽に合わせて楽器遊びをします。 

 

◆ 水分補給以外の飲食は出来ません。 

◆ イベント等は変更になることもありますので、ご了承

ください。 

◆ ご家族が通う保育園、幼稚園、学校等が休園、学級

閉鎖等を行っている場合は、ご利用をお控えくださ

い。 

◆ 第一駐車場と第二駐車場があります。ご自由にお使

いください。 

 

 

15日（木）・27日（火） 

ハーフバースデー撮影会 
時間：11：00～12：00   

持ち物：スマホやカメラ 

10月 1日から予約を開始します。 

可愛いフォトスペースをご用意しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

                 

 

 

5日（月）～9日（金） 

身体測定 10：00～12：00 
お子さんの測定をお手伝いします。 

お子さんの悩みなどありましたらご相談ください。 

 

13日（火）・14日（水）・16日（金） 

足形アート 10：30～12：00 
足形でお寿司を作ります。 

 

 

 

19日（月）・21日（水）・23日（金） 

季節の製作 10：30～12：00 
ハロウィーン製作をします。 

 

13日（火）おはなしの会 

11：00～11：15 
にいざまめの会によるおはなし会です。 

 

16日（金）10：30～12：00 
子育てコーディネーターさんがいる日 
子育てコーディネーター（利用者支援専門員）さんが来ま 

す。子育てで気になっていることや子どもの発達について 

などお話してみたい方は遊びに来てください。 

 


