
認 知 症 ケ ア 編

在宅介護のコツ在宅介護のコツ
をプロが伝授をプロが伝授
在宅介護のコツ在宅介護のコツ
をプロが伝授をプロが伝授

定員20人

内容

★自由参加
介護者のつどいも同日開催します!

対象

申込

講師

12月5日（土）
午前9時半〜11時半

【申込・問合せ】介護保険課介護予防係

☎︎048－424－5186

令和8年度　家族介護教室

市役所本庁舎3階　
301会議室

認知症の方への接し方や介護サービス
等を学び、介護するご家族の心のケア
について考える。

・認知症の家族を介護されている方
・認知症の心配のある家族がいる方

NPO法人暮らしネット・えん　
代表理事　小島美里氏

11月4日（水）午前10時〜12月2日（水）
電話または窓口で申込み（申込順）
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