
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

他の季節と違って「秋が来る」とはあまり言わないそうです。秋の気配を感じていつの間にか秋に

なるのでしょうか。学校のプールの水の色が緑色に変わり、空にすじ雲が出たりすると私は秋の気配

を感じます。今年は暑い日が続いたり台風がやって来たりして、そんなゆとりもなかったようです。

でも校庭や体育館で運動会の練習の様子を見られるようになると、本格的な秋の訪れを実感し嬉しく

なります。この２学期子どもたちによってどんなドラマが展開されるのでしょうか、ココフレンドで

放課後の子どもたちはどんな表情を見せてくれるのでしょうか、とても楽しみです。 

  秋 の 気 配 

 

はじめての試み 
＊ いっしょに食事をすること 

同じ部屋で１～６年生が一緒に食事をする機会はな

かなか無いものです。各自の弁当の中身を見せ合った

り、好きな食べ物の話をしたり、皆楽しそうに昼食を

頂きました。何人かのスタッフも子どもに交じって食

事をしました。子どもの意外な一面を垣間見ることが

できたり、以前より打ち解けることができた等スタッ

フにとっても意義ある時間になったのではないでしょ

うか。 

＊ 長い時間居ること 

今年は割り箸ゴム鉄砲づくりや岩石採集が一部の子

どもたちの間で流行りました。遊ぶ時は元気いっぱい

賑やかでしたが、学習時間になると子どもたちは集中

してよく取り組んでいました。図書室で本を読んだり

宿題を進める子どもたちの表情は真剣でした。そのけ

じめある生活態度はとても立派でした。 

長い時間同じ場所に居るのですから、飽きがきたり

イライラしたりして喧嘩が起きたりすることもありま

した。でも、ぐずったり我儘を言ったりすることはほ

とんどありませんでした。同級生や異学年のお友達が

一緒だったからこそ楽しく過ごせたのでしょうか。 

今年の夏休みは 午後も開室 
ココフレンドで夏休みの午後も開室は可能か？

これを検証するために、市内の８校のココフレンド

の中で唯一東北ココフレンドで、夏休みの午後の開

室を試みました。大人数の参加が予想されたので活

動教室を増やし、午後のスタッフにはシルバー人材

センターから応援をお願いし、昼食には予約制の仕

出し弁当も用意したりして臨みました。 

結果的には例年より盛況で、賑やかに過ごすこと

ができました。夏休みは２５日間開室したのです

が、参加者数は一日に平均すると 66 名、そのうち、

全日参加者は 40 名（参加者の約 61％）でした。

また、仕出し弁当は一日平均 15 食でした。 

毎日の日課は、朝の８時４５分の受付から９時 

４０分まで学習時間（宿題等）、その後は昼まで自

由時間で体育館や校庭で遊びます。午後は１３時半

から１４時までが学習時間で後は自由時間。自由時

間にはイベントを入れたり、テレビ（オリンピック

観戦）・ビデオ鑑賞になることもありました。 
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← 昼食のようす 
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