
令和元年7月９日

☆ 東野ココフレンド保護者会開催 ☆

日時：７月１２日（金）午後４時開始

夏休み中に東野ココフレンドに参加する児童の保護者の方は、７月１２日（金）午後４時までに図工室に集ま

ってください。１２日（金）に参加する場合、お子さんと一緒に帰れます。夏休み中のココフレンドでの過ごし方・

約束などについて説明をします。皆様のご参加をお待ちしております。

【追加イベントのお知らせ】

タオル犬作り ８月１６日（金） 参加したい人はフェイスタオルを持参してください。

７月・８月 の 行 事 予 定

！前号でお知らせしたイベントの時間について！

前号で募集した一部イベントについて、実施時間をお伝えしていないものがありましたので、以下をご

確認ください。すでにお申し込みいただいた方で、参加できなくなった場合は、７月１０日（水）までに

東野ココフレンドにご連絡ください。大変申し訳ございませんが、よろしくお願いいたします。

・ 科学実験教室 ８月１日（木） 午後２時～午後４時

・ カレー作り ８月９日（金）・２３日（金） 午前９時３０分～午前１１時３０分

・ 英語教室 ８月２１日（水） 午後２時～午後３時３０分

・ ダンス教室 ８月２２日（木） 午後２時～午後３時３０分

※ どのイベントに参加する場合も、ココフレンドの受付時間内に受付を済ませてください。

午前受付時間：午前８時３０分～午前９時３０分 午後受付時間：午後１時～午後１時３０分

日 曜 行 事 ココフレンド

7/2２ 月 ○

２３ 火 万華鏡づくり ○

２４ 水 ○

２５ 木 うちわ作り ○

２６ 金 ○

２７ 土 ×

２８ 日 ×

２９ 月 新座警察防犯教室 ○

3０ 火 ○

３１ 水 ○

8/1 木 科学実験 ○

２ 金 ○

３ 土 ×

４ 日 ×

５ 月 十文字学園調理実験 ○

６ 火 十文字学園調理実験 ○

７ 水 ○

８ 木 ○

９ 金
カレー作り

2・4・５・６年の申込者
○

１０ 土 ×

１１ 日 山の日

１２ 月 振替休日 ×

１３ 火 お盆休み ×

１４ 水 お盆休み ×

１５ 木 お盆休み ×

１６ 金 タオル犬作り ○

１７ 土 ×

１８ 日 ×

１９ 月 ○

２０ 火 ○

２１ 水 英会話教室 ○

２２ 木 ダンス教室 ○

２３ 金
カレー作り１・３

５・６年申込者
○

２４ 土 ×

２５ 日 ×

２６ 月 ○

２７ 火 ○

２８ 水 体育館掃除 ○

２９ 木 ２学期始業式 ×

３０ 金 短縮授業 ×

３１ 土 ×

東野ココフレンドだより
～ともだちいっぱい あふれる笑顔～ 夏休み号



～夏休みのしおり（兼参加カード）をぜひ使ってください～

一緒に配布した「東野ココフレンド夏休みのしおり」は、参加カードとしても使えます。水泳教室やイ

ベント等の情報も載せていますので、ぜひご利用ください。普段使っている参加カードも使えます。

カレー作りについて改めてご連絡いたします。
★アレルギーについて＝ 材料は、玉ねぎ・にんじん・じゃがいも・豚肉・市販のカレールー（とろけるカレー）

★夏の暑い時期なので、持ち帰りはしません。その場で食べきります。

★ご飯は、お弁当箱などに少し多めに入れて持参してください。ココフレンドでご飯の用意はしません。

■ 夏休みのココフレンドについて

水泳教室などがある場合は学校行事を優先してください。

＜参加カードに、「何時から学校の○○に参加」と必ず記入してください。その時間になりましたら

スタッフが声かけします。＞

① 活動時間が長いので必ず朝ごはんをしっかり食べさせてください。

② 下校時の安全確保のためにも保護者の方のお迎えを基本とします。

★お子さんと登下校の交通事故・不審者などについて必ず話し合ってください。

お子さんが帰りなど不安がっていましたら、なるべくお迎えをお願いします。

最近の子どもの連れ去りなどの危険について、家庭でよく話し合ってください。

夏休み中の東野ココフレンド 活動の主な流れ

午前８時４５分～午前９時３０分 「ココフレンド 開室」 参加受付

「学習の時間」 ◆1時間程度 内容：宿題 読書 個別の課題など

＊午前9時４５分までは「学習の時間」を基本としますが、熱中症対策により午前の

涼しい時間帯を自由時間とする場合があります。

＊途中参加の場合、参加時刻から30分～１時間程度を目安に「学習の時間」とします。

午前９時４５分～午前11時 4５分 「遊 び」または「体験的な活動」

［使える場所］ スタッフルーム 体育館 図書室 校庭 図工室など

＊日によっては使用できない教室もあります。

午前11時 4５分～正午 「スタッフルームに集合、昼食準備」

「午前の部の帰りの会」

正午～午後１時 「 昼 食 」

午後１時～午後１時３０分「午後の部開室」 参加受付

午後１時～午後２時「学習の時間」（午後２時まで、室内で活動します）

午後２時～午後４時１５分 「遊 び」または「体験的な活動」

午後４時１５分～午後４時３０分 「午後の部帰りの会」

午後４時３０分 「下 校 」

■各イベントの持ち物や水泳教室の時間割などは、夏休みのしおりをご覧ください

■２学期のココフレンドの開室は給食開始日の９月２日（月）です。

♪ お問い合わせ＝東野ココフレンド・４７９－７６７７、生涯学習スポーツ課・４２４－５３６２ ♪

[お願い］保護者の方へ
受付時間：午前・終日＝午前8時45分～午前9時30分 午後＝午後１時～午後１時３０分

＊ 時間厳守、参加カードを持たせてください。

■『出入り口』は、職員玄関（先生方の玄関）です。＊昇降口（げた箱）は、使えません。

■持ち物等

＊参加カード（記入・押印必須）

＊うわばき（忘れたら、体育館では遊べません。）

＊水筒 （中身は学校と同じもの。無くなればピロティーの水道水を入れます。）

＊お弁当 （クーラーのある部屋におきますが、保冷剤を入れるなどの対応をお願いします。

忘れた場合、ココフレンドでは用意しません。おやつ（お菓子）などの持ち込み

はしないでください。）

＊あせふきタオル・着替えのTシャツ（毎日汗をかいて、元気に遊んでいます。）

＊宿題 （各自の学習課題、必ず1時間程度の勉強の時間を確保します。）

＊帽子 （炎天下での、外遊びなどに欠かせません。）

♬朝ご飯をきちんと食べさせてください。お昼まで体力が持ちません。また、おやつ等もあ
りませんので、お弁当はお子さんがしっかり食べられるものを持たせて下さい。
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