
避難訓練　８月２６日（月）

ダンス教室　８月２８日（水）

新座市子どもの放課後居場所づくり事業　～　ともだち　いっぱい　あふれる　笑顔　～

新座ココフレンドだより　イベント特集号３

新座ココフレンドでは、９個のイベントを行いました。まだまだ続きます。

 放課後児童保育室と合同で、地震を想定した避難訓練を行いました。通常授業で学校にいる時は、
校内放送が流れますが、ココフレンドに来ているときには放送はなく、スタッフのホイッスルが頼り
です。地震の合図のホイッスルに、全員素早く机の下に身を伏せました。新座小の普段の指導が生き
ていました。ココフレンドルーム・体育館・グラウンドからそれぞれスタッフに先導され、放課後児
童保育室の子どもたちと一緒に、グラウンドの中央に避難しました。

 夏休み最後のイベントがダンス教室でした。ヒップホップダンスということで、高学年の参加も多
かったです。最初は、体も表情も硬かったのですが、講師の軽妙で分かりやすい指導に、次第にノリノ
リで踊ることができました。講師のダンスに、真剣に手足や体の向きを合わせていました。最後に発表
会を行いましたが、とても楽しそうに自分の振り付けを披露していました。発表後、とても清々しい表
情でした。



夏休みの様子の自由時間の一コマ

 夏休みの自由時間には、くす玉作り、リ
ボンで飾り作り、広告紙でネックレス作り、
折り紙で動物園作りなども行いました。
ビーズで指輪も作りました。

 新座ココフレンドで、一番人気のゲームは「マ
ンカラ」です。おはじきを動かし、早く自分のお
はじきをポットに入れるゲームです。時々マンカ
ラのゲーム大会を開いています。誰でも簡単にで
きるので、５年生が１年生の相手をしてくれるこ
ともあります。「○○さん早く来ないかな」と来
るのを楽しみにしています。

 ココフレンドルームには、沢山のゲームが
あります。オセロ、将棋、人生ゲーム、トラ
ンプ、ウノ、百人一首、賢人パズル、猫とネ
ズミ等です。
 友達の輪を広げるため、複数で対戦する
ゲームが多いのですが、１人でじっくり考え
るゲームもあります。

 新座ココフレンドでは、帰りの会を行っ
ています。今はスタッフが紙芝居、読み聞
かせ、おもしろジャンケン、ペアジャンケ
ン等をしています。一番多いのがクイズで
す。時々「ウンチ」などのお話をします。
右の写真は「利き目は左目？右目？」の話
を、実際に一緒に確かめながらきいている
様子です。


